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| ཆི ཤོ དེསྒྱ་ཀརྦདད། སྭཱརྭཏྣ་ཱགཏགྷརྙཱནཱཡམཧཱ་ཡཱ༤ཱཏྲ། བོདསདད། འོ གསོ་འདོལནིནོག ིགོསཔོའ་སསོཞིས་བུངཐིག་པཆེཤ ནཔོའིམདོ། སཿསྦྱརས་དང། 
/ རླེས འགས་དགྱ་ཀར་་འྗི། །འེདྡིསདབདྲག་གིསཐོས་པདུས་གཅིགན། བཙོ བཅོམ་ཝཱནའདས་མངནང རྔོགས་པརསཔསསྱ་རསུནས་ལོ་དྷཅ་བཞིས་པ་དུང་ ༥ 
ཤནྭ་ཧཱཚབའིདུས་ཀིརྩོརལ་པོའི་ཁབནྱ་བྲ་དོད་ཕུང་པོའིརི་ འིརིལ་རིཿཔཆེའི་གདུགསྦའི་ཁངབཟབཅན་ནྱའི་སིངཔོའི་ཁངཔབརེགས་པན། སྲོབབ་དངམིསྤོབཔའི༡ནཐོསྱྱི་” | 
]དགེ་ཡྩོང་འབུམ་དུ་ཚང་ དབའིདགེ་སོང་གིདགེ་འདྭ་དཆེནཔོ་པྲལ་ཆེར་དྲག་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་པ། ཉེནམངས་པ་མདཔ། དབང་དང་ཝན་པརྱགུརཾཔ། སེམས་ཤནྟ་ནཱམ་། | 
རཾས་སྲུ་ཐོབཔ། ངེ 


།པརཔོལ་བ། ཤེས་རབཤིནཏུནམ་པརགོལ་བ། ཅངཤེས་བ། གངཔོཆེནཔོ། བྱབྱས་པ། བྱེདཔ་བྱསཔ། ཁུར་བོརབ། བདག་གེ་དོན་ངེ་ 


རོའི་ཁོས ཁིག་ཤོ། 


། 































། །བརཀུནཊཱ་སཱུར་བ། ཡོངས་སྲུ་བདང་། རལ་བའི སམསྤ་བམསཿདྱཏིདབདདམ་པའིཔ་རོལུསོནཔ་ཤ ༼ ® 
ཅི རྙལ ཚདང་ཝནཔ་འོདྲསུངས་ཆེནཔོདང། ཆོདངཝྔནཔ་ལྟེད་རྒྱས་འོད་སྲངསདང་། ཚེདངལྔནཔ་རུ་ཀླུཔའོད་སྲུངས་དང་། ཚེ་དདཝན་པག་ཡ་འོད་སྲུངས་དང་། ཚེདབལྲན་ 
ཐག་ ཏུའི་བུཆེནཔ་དག། ཆེདངྲཝནཔ་གསུས་པོཆེདང། ཚེདཔྲལནབ་བཀུ་ལདང། ཚདང་ཝཱན་པནམ་གུ་དང་ ཚེདདྲ་པན་པརཔའོརདང་། ཚོདངྡལནཔྱ་བམས་མའིབུགངཔོདང། ཚེདཔྲ་ཝན་ 


ཕ་པག་དབངདང་། ཆེདངྦ་ནཔ་ཤཱ་འའི་བུ་དང་། ཚེདངྲ་ལནཔ་མོའུདགལ་གི་བུཆེནཔོདང། ཚདདྲལནུབ་ཅང་ཤེས་ཀྱོའུཌྱུདང་། དཔྲ ཕནཔ་འཆརཀ་དང། ཚདང་ལནབསྣ་གཅནཔིཞདག། 


¦} 








ཚིདངལ ནཔ་དགའབ་དང། ཚོདངལྡན་བཉེ་དགའདང་། ཆང ཙཿ °དང་ཝནཔ་གུནད་ དགའབོདང་། དདག་ལ་སོགས་ སཔ་དགཾ་སཱོངའཐུམདུ་ཆང་བ༨ ༥༨ཐ པས་གཅཾགཏུ་བཞུགས ཞུགས་ ཊས། 




















སེ: ༧ 


------=-= རོང 













སེམས་དཔའསར མསདཔའཆེནཔོ་སངས་ཆས སྭཀི་ཞེང ང་ཐ་དད་པས་འདུས་པ་གང་ 








༄༄་ 


༄༅་ 













༽༽༣ 


± རུམ་པར་གནོནཔ་དཔགསེདདད། ནུམ་པརགནོནཔ་མཐུའ་པས་དང། འཇིགཏནགྲུས་པནས་པར་གནོནདུང་། མི་གཡོབའི་གནས་ནམ་པརགནོན་དང་། སྤབུཆེནཔངོབ་དང། 
ཐོ སོས་དགའབའིདབལ་དང། དཔལ་རྱི་སྙིདཔོ་དང་། ཉིམའི་ཧྙངཔོདང། ཏོགདང། ཏོག་ཆེན་པོ་དང། ཏོག་དྲིམ་མེདཔ་ད། རིནཆེནམཐའ་ཡས་དྱུ་ུ་དད། རིནཆེནད་ 


ཉོགཙུརབ་དགའདང། གུན རནཔོ་ཆེདད། རམམཁའིདོད་། རེ རོ འིནབ་དགུ རིབོཆེནཔོ་དང་། སོནཏན་དིན་ཆ 


། 


ླི་བདགའིཅུྭསད་ཐམས་ཅདྱསདྩབ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ། མངོན་པར་ཤེས 


ཡོ་ལ་བསེན་བཀུརྩབས་བ། པབ གངདག་གི་མེདཟོས་པཙ་མ་གིསའ་ གི་ནི བ་དང་ག །ས་པའྱེཔད་ 





ཙནདནདང་། བ 












ལའདྲིལ་སུ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོཆོས་རྱི་བློ་གྲོས་དང་། ༤སེང་གེའིབློ་གྲོས་དང་། ད་ད དོནི་པྲོ་གྲོས་དང་། རི རིནཔོ་ཆེའྱིབྲོ་གེས་དང། འབམཆགྱབློ་གོས་དང་། ཟླ་འོདདང། འི ན་འོད ཟླ 


མབོ། ཟེགས་ད 


> 





བུར་ཅུབསེན སམས་བ ལ་གོང དདགལ་སོགས་པྱབདུརབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོགང་ཁའྱི་བབྲདགྲཿརའི་བེམཧེ བཀ ཅི 
ལིབདང་མའམཅི་དཔྟལོ༔ པ་དང་ཡངཐབས་གཅིགགོ། ཇིང སྦུར རེ 
ཤོངརལ་ཐངཡལྱི་མི་ནམས་ཉྱིས་བསྟི་སྟངད་བས། བམན་བས། རིས་གོབས་ཤང་བཆོདདོ། །དེའི་ཚེབཅོམ་ལྡནའདས་བཤོས་གསེལ་བའིའོགཏུཿནདན་ི་ཧིང་པའྲ་བུདཔའ 

ལ་ུགས་པརྱག་བཏོ། ་ རག ྣ་ དཔ། ཚོད་ཤིང་ཏུའི་འཕངལོ་ཙམ་པ། ` 


'།དྲག་འབྱ་ྱུངབརྩགུརཏེ། དེབག་སང་གིན་པར།ཁའ་བར་པངལ་མངོབར་འཕགས་ནས་བམ་ཅད་དབ་ནཔའིས་པསྱརས་ི་ཞིངའད་ཁབས་བརྱ་ འདིལྟི། དཔེརནནིནཔརེའི་རེབཞིནདུ་ཀྲརུ་གནས་པརྦ་གུརཏོ། །པྱ འི་ཉིངཔར་རེལ་ཡང། 
དེབཞིནག་ཤེགས་པའྗིན་ཧིཿཨ་མྲོ་ཀང་ ཅས་ཏེབྱའ ཧཱཾ དབ་ བུམ་དགརབ།ུཌྱིད་པདྙགནྱཏཨཔལ། དྲུདདེདག་ཐལས་ཅད་འུང་ཤན་ུབབི་བར་སུར་ཏོ། །ངནས འ་འ 
_མོགམོག་ ལོདང་ནོག་ནོགཔོདདི་དབདངསད་པ་ར་འོས་པ་དང་། ལམ ] དནོང་རདགའབར་ ུམབམ་ཡནཔ་ཅུརཏ། །འོན་ཀྱང་པདྨའི་ཧྭ སྭིདཔོད་དག་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུརྣམས་སྱིལ་མོཀྲུང་ ངབཅས་ཏེ་བཞུགས་ཤིང་འོད་ཟེར་འབུམ་དགརབྱངུ་འགྱིདཔརཀུ༔ 






























ཏུ་སྣངགོ། དབུ་ཞིཊགུ་ཤིག ས་བའྲི་པ་བླའིངཔོལ་བྱའུགས་པདག་ཞིསྱ་བངཐས་ཅདདསྟ་།འེས་དྱསི་ཞི་ཊདེ་ེསསདུན་རདི། དེའི་ཚེསཔསྦྱརསྦི་ཤིང་འདེ་ཤིནཏུ་མངོས་པརྱ་བཱར། ཧུ བདུ་ ཤུང་ 
འས རབཞི་ཡང་ཤིན་ུངམཆརདུ་ ཅྲུ་གུརཅིད་དགའ་བརྩ་གུརཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཏྲི་ཛུ་འཕུལ་མངོན་པ་བའདུ་མཛདཔདེ་མཐོང་ནས་ཐེརམདུ་གུརཏེ། སི གིབ མས་འདི་ལྟར ཊཁདོགང་ ཅིང་ཆུབུ་ 
ནཿ ` བདག་ནལ་སྦདཔའ་འས་བུར། མངོན་པརདགའ་བརའ་གུརབམ་ཡིནཔ་དང་། ག་གས རི་ལ ཊུ ཛེས་པརཀྐུར་ཐཱངོ་ 
འགྱུ ནིགང་ཡིནྭ་ཏེནནི་གང་ཡིན་ཧམམོ། །དེནས་ཐམས་ཅདདཔ་ལྡན་པའྱི་བདྲ་རུབསེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔའཁརབཞི་པོཐཚོམཛྡུ་གརཔནཱམསུ་འདོང་བརྲབ་བ ཀྐ་ནམབས་་ རས ངང ་བད་རྲབརྨ་རུབསེ༣་ཨད་ཡ 
སིམས་ད་ འཆེདཔོ། ཟོས་འུ་ུང་དྲ་ཨུ་དྡུ་ དུགགོ། །དེནས་བཅོ སྔ་ལན་འདུས་ས་བང་རུ་བསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ བརྡོརའི་བོ་གྲཾས་ སཏྱེ། གཞསཔ 
།དྲག་བཅོམ་པ་ཡ དདག་པར་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་རསལ་ཡོངས་སུཞུ་བརོབས་པརྱ་ཙིས་ཤིག །དས་དའམས་དཔའ་སལས་དཔའཆེནབརྲོར ས་བཅོ 


| རསདཔཏྲ་བམས་ཅདདད། འཁོརབ་ཞིཀགྲིའེཚོམཛའི་གཞས། བཅོམ་ལནའས་པ་འྐིཀདངེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་འདིགཏེ 








,༨འ.༨ 



















| །གིས་ཁེབུས་པ་དང། དདག་གི་དབུ སན་ལ་དེསཞིནགཤིག་སདུའོདབཏསཤིང་བཞག་ས།ེ། འོདཟེརའཐབུམ་དགརབྷཊུའབེད་པརྭ་ཀནྟཏ་གདའབ་དང། དབཞིནག་ཤེགས་པའིསུ་དདུག་མཐོངནསྱ་ཀངསོག་ 





འད འགྲ གཞཐུ། ཐལམོ་ཱརཏྱ་ཡག་འཚལ་བའྱིརུ་ནིགངལགས། ཆེནནི་གདལགས། དེནས་དེའི ཚབདཇུབ་སེམས་དཔའ་དངའྲིབོགས་ཉིས་ིགསསུ་བཅདཔ་འདི་དག་གསོལ་ཏོ། །སངསྦྱ་རསྱ་བབ་སོངཕགམི་གཡོ་བར། །བླདད་ 
གས་པཱརུནི། །ཁོདྱའས་དའྲད་འཛུ་ཕུལ་སུབས་མཛོ་པ། །བདག་གིས་སོནཆདནམ་ཡངའདིམ་མཐོད། །འོདཟེར་སོང་ནམས་འྱཏུའེད་པངདིང། །སསྦྱ་ཆས་ཞིངའདི་ཐམས་ཅད་ཁེབས་པར་མཛུད། མཚར སཔ 


ཆདམམས་མཛེས། །འདུང་བདག་དའདུ་བྒལདའོས་པ། །ཁཱ་དོག་དན་པའི་པདྨ་རྣམས་དབུཿ ས་དེར། །དེདགནིན་ཆེན་དང་བཞིན་འདར་ཤུགས་པ། །ཅི་ཡི་སླདདུ་རྫ་འཕྲུལ་འདིདག་སྲུལ།` ༽བདག་གས་སདསྦྱ་རུས་གང་ 
དེ་སི་བུའྡཕལྔ་བདའཕགས་བདག་མཐོངྷནུ། །དརིཔགདའ་བའྱི་ནམ་སལ་ཅིའྲདབ། །སྔོན་ཆུད་ནམ་ཡངའདིའད་འདིམ་མཐོང་། །རྐཔཱགཉིས་གཅོ་བལས་ནི་བསྟནདུ་གསོལ། །རྒྱུ་གང་རྐྱེན་གའཾལགས་པ་བཤདཱདུ་གསོལ། །འཇིག་ 


སུ་དྲུ་གསལ། །ཡུཿ ཡསུ་ུནཀུནྱཧི་ཐེཆོམ་བགུམ་དྲུག གསོལ། ླགླ་ག་གཤོང་སེཡས་བསའ།་ རྡོརིའྲི་ྲུ་གས་ལའ །ཅད་དངྲ་པ་ འྱིབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚིགས་ལ་བཀའ་ ། 
2 ཡ་འ་ལ དེམབུབྷསནཔའི་ཧུརདེབཞིནགཤེགསཔསྭ་དའཁ༩ཏ་༡དཀ་བ་འདིབས་སོ། །དེའྱ་ལ ཡེདལ་ཟུང་ཤིགདངབ་ཤདདོ།། ། 

















¦ དཆབསེམས་དཔའསེ སེམས་དབའ་ཆེནཔོདྡོརའིབོ་གོསནད་། སཿ ཞསདས་བཅོལ་ལནའདས་ལེགསས སཱཞེས་གསོལ་ཏེ། བཅོམ ནའདསྭའི་ཉརཉནང དང། བཅོམ་ལནའདསྱིས་འདྙིགད་ པྱུ 
དཱ ཏཾ རིགས་ཅི་བདགབིཉརདབཞིན་གཤེགསཔསུལཔའླ་བདག་དནཔདོདཔ་བ སམདོན་བརྐད་གའབརའབས་ཡིན་པའདདགདད། བཅོ དཔོ བོའོ འེལ 
ྣ 


༡༣༡༩ 


- གཱཔརྡ་གས་པའིསངསྦྱ་རསཀིས་ཀང་རང་གིཤེསརབདང་ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མིགཿ སསེམས་ཅནྭསོག་ཆགས་སྲུ་གུརཔ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེསྲང་དང་། གཏིམུགདང་། སྲེད་པ་དང ལྟུའ་བཱབའི ཡོད་ལ བྲཕག་་ 
༈ བུམ་གྱི་སྦུབསསུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟིགསྭཀི་ཐུདགསེམས་ཅནཉོནམོངས་པའྱིསུབསསྦུ་ུརཔ་དེདུག་གི གིནངནངའྲདབར་མེ་ཤེས་དཔལན་པ། སིར རོ བསའཁོདཔ་། 
ཛེ སེ། ཏོ ཏོན་མོངས་བ་ཐམསཅདས་ཉོན་མོདུས་པཅནྭད་གར་དེདགགིནངནད་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཉིདམི་གཡོ་ཞིངྲམདཔའི་འགོ་བ་བམས་ཅད་ཅིས་མ་གོས་པ་དག་མཐོངནས། དེབཞིན་གཤེགས་པདེདགནིངང་ དཔའདལོཞེས་སྦུའོ། །རིགས་ 


[འདད མིལ་མོགུདབུངས་ཤིངལུངདདེ། འོད་ཟེརའཐུམ་དགརུགྱ།འྱདཅིངུའ་འོདཔ་དེདགྱ་བངརིགནས། ལལྷདང་མརུམས་ཕག་འཚལ་ཞིདམཆོད་པའིལསབངྱབེད་པདེ་བཞིནདུ། རགསྤ་འྱབདགདབིན་གྲ་ཤགས་པདྲགབུརོང་པ་ 


དབཞིན་གཤེགས་པའིམིག་ིདེལརམཛེས་པ་ཡིནཏེ། ` དེབཞིནགཤེགས་པའིམིགདེས་སེམས་ཅན་ཐལས་ཅདའེ དདེབ་ཞིནགཤེགས་པའིསི་ ཡཱངཔོ་ཅནདུ་མཐོངངོ། །ཇིཾ། ཀསྭ་རྱི་བུ་རག་འདི་ལྟ ། སྩེ ཅནལ་ལཞིག་གིས་ལའི་། 





རྒ བཟའདོདདེ། དེ་བཞིནགཤིབ 





བོ 


ལྟུརཁདོག་དཱན་ དནངིང་ དེ འདལ སྟརདྲེངབའི འཾཔ པླུབ་བམ་བེའི་ ནི 


རར 
7[ ཤཿ ཉས ཏེ དའིད་ དབུས་ནདའི། ཧིདཔོལ་དེ་བཞིནག་ཤི ཤེག པཕའ་སྭ་སཱ 
།ས་པཾའི་ ˆ གཟུགས་དེ་ལང་དག་བརྩསང་བའི་ཕྱིར། པདའི་དབམཁདོགདན་ཅིཿདིང ཕླསདཔར་ 


འོསཔ་དདག་འྱེདཅིངསེལུ་བདེ་བཞིནདུ། ྱིག་དབཞིནག བས་པས 
བཅས་ཅདའེབསག ཤེགས 6 ཉྭིངཕཅནངུམཐོང་ནས། སྣེམསུཿནདེདག་གི་འདདཆགས་དང། ཞེ ཞེ་སཱང་དང་། བཏི མུགདང། སྲེདཔ་དང་། མར རིག་བའིཉནམོང་ 


ས་པའི་མུབས་དབེབའི་པུརརོས་སོནཏ། ླམབབུའི་དབ་ཞིནག་ཤིག 
དངུགནསས། །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་འདིནི་ཆོས་ནམས་ྱྱི་ཆོསཉིདད། དེབཞིནགཤེགས་པ་རམས་བུང་ཡང་རུང་མ་བུང་ཡང་རུང་། ཊ སེམས་ཅ ན་འདད་ ཞིཏག་ཊདིབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་པཅན་ཡནན། རི ཿ ཡུནག 
སྣ་རམསྱ་ཡཧ ཡས་ཡོགཔས་དེདག་གི་ཉོན་མོངས་པའིསུབསགཞིག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྱང་བའི་ཕྱིན། དྡེབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡོགསུ་པའིསངསྦྱངས༔ རུབས ལས 
བ་འདེལ་ཡང སའི རབས སད ་ ༨ ཤི་བ པས་ས རཔ་དཆིར། ཞིན 
ཁྲ གཞིགས བུ ནོ དྲི མཱཾ 


ཊར ཚིག་སཀུ་བཅདཔ་འདིདག་བཀའརུ པུལཏོ །ཇི་ལྟརཔདྨ་ 





'ྭ 











རེ རི མཿ ༣༢ 8; 


ོ ༢ ཅོན ཁོ ཧོ ཙོ རར གོ ར་བ 
ཧུརམྱ་གེས་པ། །དེབཞིནགཤེགས་པའིཉིངཕོམ་གོསཏེ། །མི་འགའལལས་ལ་ལི་མེག་གིས་མཐོད། །དེནིདེ་ཡེ་འདུབམ་འབུད་པན། སས ་ །རྱལ་བ་བའིཉནམོངསྤ་འིས་མིའྱགུར། །དེནིའདིག་ཏེནཀུན།ཧུཔ་འར་། ། 
རཾ ༣ 








༠ཙུར། །དེབཞིཿངས་ཁུངསོག་ཆགས་ཐམས་ཅདྱའི། །དཅིལདེ་གནསཔའྱིརམ་བྲ་ནམས་སིལུས། །ངིལརྦསཱདའོས་བླ་མུབཙའི་དབའེ།།།ཱཱ་མིས་ཧུངྦ་ཕགྲ་ཧུབས།བཛས་པམཐོདུ། ནང་ཡངདདག་གིནིབསྐལ་བའི་ཧིར། །མཁགཔྨ་ད 
; །ལ་རྟག་ཏུ་ཆཾས་སྙོནཏ། །སེམསཅན་འདིདགསངས་རྒྱས་འགྱུརབྱ་ཞེས། །རྒྱལ་བའི་ཕྱིརནིཏཾནམོངས་རྣ །བཡིསཔ། ཏས་མིགནད་འདཔ། །དི་ཡིསྦལ་བོའི་ཕུས་སུ་གནས་པ་ཡེ། །སེམས་ཅན་འདིདགཐམས་ཅད་མཐོངོར་སྟནྐ།ཞིཤཀ་ 
ཤཱ རྣམ་པརསྙད་ཕྱིར་ཆོས་སྦྲའོ། །རིགས་ཀྱི་བུདག་གཞུན་ཡངའདི་ལྟ་ཧེ་དཔེརན། སྦུང་ཚང་ཟུམ་པོ་ཤིངགི་ཡལ་གལ་འཕྱང་བབུང་བ་འཛུམ་གྱིས་ཀུནཏུབསྲངས་ཤིང་སྦང་ཅིས་ཡོངསསུ་གངབཞིག་ཡོདལ། དེནས་སྦང་རྩི་དོདཔའིི་ཞིག་གིས་སྲོག་ཆགས་ཏུ་རྣམ 


| 
། འ^༢༨ = ¦ ༽ ༨ ༨༩ ༽༣༥2༨༩ ཆེ ¬= ` 
པ་བངབ་དདག་ཐབས་མཁསཔས་བསླད་ནས། སཱང་རི་དེས་སྦང་རྔཾའི་བྱབ་བྱེདད། རགསྲ3་བུདག་དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀངྱསད་ཚངདབའྲདྭེ། དེ་ལསངསྤྱུ་རས་ཉིད་ཉོན་མོངས་པདང་ཉེ་བའི་ཉོན་མངས་པྱ་བབྲ་ཕག་འབུམྱགིས་ཀུནཏུ་བྲསངས་པང་་ 
བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབས་རེག་གོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དག་ཇི་ལྟར་སྲང་ཚང་གི་ནང་ན་སྦྲང་ཙི་བུངབ་བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ ས་ཀུནཏུབྱསུངས་པ་ཡོདཔརཕེས་བུ་མཁསཁ་ཞིགགིས་ཤེས་པས་རིག་པ་དབཞིནདུ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཡངསངསྤ་རུས་ཉིད་ 


ཉནམོས་གབ ཉེབའི།ནནོངས་བྱསི་བྲཕག་འྱར་ང ཤེ ཤག་འབུན་གྱིས་ཀུནཏབསུངས་པ་ཡོད་པརདེབཞིནགཤེགསཔའི་ཡེ་ཤེས ཐོང་བས་དགྭསཾ། རིགས་ ཊཀྱིབུ་དབ །དེལ་དེབཞི་ ས་པ་ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཐུང་བཟསལ་བདེ་བཞིནདུ། སེམས་ཅནད་ ་ 
ྔམམཔསཔརརརརརརབརརརའ༨༨༤༤པ༤༤༨༤༨པ༨པརཔར༨༨༨པ༡༤ར༠ར༠རར༨པ༢༨པཔར༡རྕརཔར༢༤ པཕ-ཕ-པ༢༤པ༤པ ༢༤༠ ༡༢༠༠༠༡༨༨---་ 













































༢ སྣ །དགི་འདོདཆགས་དང། ཞེསངདང།གཏྲིགདང། བྱ་དང རགས་པདད། འཆབ་པདད། ཁོ་བདད།གནོདསམས་དང། པགོགདང། སརྦསལསོགས་པའི་ཉོན་ོངས་པདང། ཉེབའི་ཉོའསོ་ངོསབནམསཔ ལོ ད 
། ཧའ ཐར མསཅུན་དེ་དགཿ ལ་ཡངཉོཿ ནམོངས་པ་དང། ཉེབའི་ཉོནམོངས་པདདག་གིས་ཉེ་བའིཏནམོངས་པཅནདུམི་འགུརབ་དང། གནོད་པརམིལྕགརབ་དེ་དུརརོསསོནཏི། །དབུཤིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསམཐོང་བདེ་ནཱུམ་པརཕྦཔ སནསའང་ ཉེནན་ 


ླླ 


དབཞིན་ག ཤེགས་པའི་བབྱ་བེདད། རིགསྤཀི་བུདག་པའིདེབཞིན་གཤེགས་པའི་མིག་ཡོངས་སྲུདག་པདས། ངས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་ལརམཐོང་ངོ། ཅི པིས ཨཱ་ཏིས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། འདདག་བཀའ༣ུ རྩུལ་ཏོ། །ཇིལྟརྒྱ། + 
ནྭསྦང་ཚུར་ཡོདཔ་ལུ། ཤབུར་ བསུ་གླུནདུ་བྲསཇས་ཤིངྲ་སས་གུརཔ། །མི་གངྭསཱངཅི་འདོདཔས་དེམཐོངནས། །དེནིབུངབརབ་ཏུ་སྤྱོད་པར ༢བྱེད། ། །དེ་བཞིན་འདི་བ་ སྡང་ཚངལྟབུཿ གུནི། །ཡྲིདཔ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། ' །དདག་ཉོནམོངས་། ¡ 
དུ ཇུས་ནདེབིནགཤེགས་འདུ་མཛོང། །ང་ཡངསཔསྦྱ་རས་ནམ་པར་སྦང་དོནདུ། །བུངབ་སྒོད་པ་ལྟ་བུར་ཉོན་མོངས་སེལ། །གང་གིས་ཉོ 









ཉོན་མོངས་རྱེབ་གནོད་འགྱུར་བ། །ཚསྐརམས་འདིརནིཐབས་ཀི ས་རབ་རྟོན་ཏེ། །དེདགཇི་ལྟ ། 
ˆ །སོབས་ཝཱནངི་ཉའསྦངམའིསྤངཙི་ཡི། །ལདའིཆོས་སྟན་ གྱུར རྱབྱིརའོ། [རིགསུ་ཉི་བུདག་གཞན་ཡངའདི་ཉུ་ཧེ། །དཔེར་ན་འབྲས་སཱ་ལུའམ། ནས་སམ། ཅིཙིའས། འབུའི་རྣམཔ' 
དརང་ ཕུཐམ་ལས མ་བུང་གི་བརདུབཟའབ་དང་། བཅའ་བ་ད༽ྱ་རངབའི་ཀ ཁེ༡ྱ་བ་སྱི་དདྲའི། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་སིས་པའམ་བུད་ལེད་གངདག་བཟའབ་དང། བཅའབལ་སོགས་པ་ ཟས་སྐམ་གྱི་བབའདོད་པ་ 
























གིངས ཟམམའིདབསདརིནསལོ། །རིགས སྲེད ཀྲ དིད ཅྲིག གས་པ་ཉིད། སས་རྒྱསཏ ཏིད། རུྱ་བུང་ཉིདཉན་ དྷཱ 
གའི པས་དཀྲིས་ཤིངགནས་པརམཐོང་དོ། དབཞིསཤེགཀལ་ཡང་ཉོད མངས་པའྱིསབསི་ཤུན་པ་བསལ་བདང་། དེབཞིནགཤེགས་བཉིད་ཡོངསས་ཕྱང་བདང། སེམས་ཅནའདདགི་ལརཏོ༔ ནམོངས་པའི་ | 
ཡ་པ ་ འཇིགཏེནདའ་ གསོགས ས་ཞི ན་མདའ །དེནས་དེའི་ཚོབཅོམ་ཝན་འདས་ཙིས་ཚོགསསུ། ༈ ༤ 
དདག་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཇི་ཉརའཐུའམ་སཱལུའའུབས་ཀྱང་ཇུང་། ། །ཅིཙ་འམནིའོནཏེནས་ཀྱངརང་། །ཇྲི་སིད་བརྐད་དདག་ཕུབ་བཅས་པ། །དེ་སིད་བརྡ་དྱབ་བརྱ་བེདདེ། །དེདག་གས་ནབཛུངས་ནས་ཕུབ་བསལན། །བྱ་བྲ་ནམ་པ་མང་པོ་དགྲྭ་ཀད་བྱེད། ། 
མྭལཱནཔ་དེདགནི། །སེམས་ཅནྣརམས་ལྱ་བབསི་བེདདོ། །དེབཞིནསེམས་ཅན་ཀུནྱི་སངསྦྱརས་ས། །ོནམངས་ནམས་ྱིས་ཁེབས་པར་བས་མཛོངནས དྡུན་ ། མནིདེདགན བརྱབབ། །སངསྱ་རས་མུརཐོཏབྱཕྱིཾའཆོས་སྟོནཏོ། ོ་ 
།ང་འྲཞི་ཆོས་ཉིད་ནི། །ཉེནམོངས་བྱར་ཡེས་དྲཀིས་ནས་གང་ཡོདཔ། །དེནི་རྣམ་སྱང་ཐམས་ཅད་ཇིལྟ་བུར། །རྒྱལ་བརམུརའཛུརབྱཔྱིར་ཆོས་སྟོནཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུད་གག །ཤན་ཡང་འདི་ལྟུ་སྟེ། དཔེརན། . ཅུཿཐྡུ ༡ལ་ཉི་ལྱཧི་གནསཿ ཤའུགཅིདྲི་མི་ཞི་མ་་ | 
པས་ཞུནྱ། ག་བཞིགཉ། མེ་གཞན་གསེབ་མནས་སོང་བཞིག་གིགསྱིག་བླ་ཆམཔོཞིག་ཝབརྒྱས་རལ། བཤད་གཅིའིངབས་ཞུནཏ་གརབ། རཔ་དང། ཉ་ཉིལ་ིགནས་དེརམི་གཙངབ་གཞནདང། གཞན་དགགས་མནནབས་༥ 


།བལྟརི་སྣང་ཐརགུརཉང་། དེརདེལོ་བཅུའམཉི་ཤུའམསུམྦྷཿཱའམ། བཞི་བཅུའམ་ཝ་བྱསལམ་ལོ་བརྱའམལོསྟོངདྲུ་མི་གཙོངབས་ཆུད་ དགིཟའ་ངོ་སཿནདམམས་ཅནགའ ཁལ་ཡངབནཔརལི༔ དད །རིགས་ཉི་བྲདགདེནག 

གིས་གསྱ་གཟབཆུམའོ་དེ་བབྟསནས། མིཞགལ་ཅེ་མི་ཌོདསོངལ་འདིན་ ཌ་བདང་ཏལཉིལ་བེནུམ་པསནོནཔདྱེདོར༔ གྱིད་ལགསེབཐྱིས་ཤི ཤིགཅེས་བསོན། རིགས་ཀྱི ྱི་ཐུདགར རུ་བདབཉ ལམ ཤང 

པྲས་ཚོགསྱཏིཚགྲ་བདགསསོ། གས་གསོག སྣ་ལའིམིག་ཅེས་བུབདེེདེབཤིནགཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ་ཡངདྲག་པརྔོགས་པའིསངས་རུསཀི་ོ་གྲང་དགས་སོ། སོ། ། 
གག་གགཔ རར ཇོ 


4 ༧ དམི་ཟབ་ཡོདཔའིཉན་མོངསཔ་རྫུལ་བདད་། འདམ་ཛབཀ་བུ་བསལ་བའྱིཡིརསེམས་ཅནརྣམས རང 
འབས་བུ སའ་རོད་ །ཉལ་ཉིལ་ནུམ་བའིནངབུ་ཐུང་ཡུརལ། །དེརདེལོའི་མི་ཆུངབ་ཤིགཏུ། །དེལཱརགནས་ཀྱངམི་འཇིག་ཆོས་ཅནནོ། །ལྷ་ཡེས་ལ་ 
། །རུམ་པརསང་ཞིངགཞནལསས་པནི། འདིནི ་ཆོག་གིགསེརཡོད། མ་མ་ས བཅ །དེ་བཞིནངས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ༡ང ཤ ། ཏོན་མོངས་རྣམ རྱ་ཉིས་ཡུན་རིང་རྟ ཏག ནོཾམཐོང། 
ངས་ཞེས། །རུང་བཞིན་ཕྱངཔིར་ཐབས་ཀྱི་ཆེས་སྟེན་ཏ སྟོནཏོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དགགཞན་ཡངའདིལྟ་ ༥༩ ནོ། དབུལ་པོཞིག་གྱིའིམྱ་གིནང་གི་མཛོདྱ་ཀི་འོག་གི་ས་ལ་གཏེརཆེན་པོ་དིག་དང་གསེརྩ་གིས་རབ་ཏུགངབ། མཛོདྱཀི་ཚད་ཙ་མཞིབ 
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བྷཱ གུ ལ་ཁང རྨ རར ཕོདལ་འདི་སྐདདུ། ཧེ་མི་དནིགཏེརཆེནཔོསེསས་ཡོགཅི་འྭདགགོ་ཞེསམ་སྣ་སྟེ། འདིཉྭ་སེ། གཏེར ཨྱ་ི་དོབོ་ཉིདཅིས་སེམས་ཅནམ་ཡིནཔའོ། 
དྱ རྨམཔརྒརཱ་ཡབསའིའོགན་གཏེརེནལོ་ཡོདཔདེ་མུཐོས་མི་ཤ ངོ །རིགསཀྱི་བུ་དགདེ་བཞིནད་སེམས་ཅན་ མ་ལྟ ལྕན | 
ཤེགས་པ འེཉིངཕོནབས་དཔ། མིའཇིགསཔ་དང། མ་འྲའེས་པ་དང། སུཔསྦྱངསིཆས་ཐམས་ཅདྱ་འི་མཛོདྱི་གཏེརཆེནབོ་ཡོད་ ༨ཀྱང་། སེམ མས་ཅན་དེདག་གཟུ ཅུགས་དང། 'སྤ་ངང་། དྲིདང། རོདང་། རེག་བལཿ 
ཆསྦསི་གཏ་ཆེན་པདེམཐོས་པས་ཐོབ་པར་བུར་ིབ་ཡོངས་སུ་སུངབའི་ཕིརབཅོནཔར་ཡངམྱིའདདོ། །ཅིས་བཀྲགམའསདནགུ་ཤོག མིགྟཉེནདྱ་བང་ཧེ། བྱདརུབསེམས་དང་འིནང་བུརདིཀ་བའི་ཚོསཁིག་ 
ཁདག་པར་ཛགས་པའིས སྣནར་སཞེསྱ་བཱ་སེ། ཚེསྭ་ཀྱི་གཏེར་ེནཔ་ལྟ རུཌནས། སེམས་ཅནནཔས ཙཱ 


1 རྭ ལོ 
ར་ 


[ །ཧཱུ་ཁས་ཡིགཉརཆནཔདེལམོསནས་ཏོ། འི་བ གསང་་བོམཔ ྱ བཿ 
ངཱ ཚགས་དངྱ་བཟྲན་ ཛད འདག ས་ཨ འིསོབསཔ་དཔྲལནནིར། ༢སྟོབས་དངཡི་འཇིགས་པད སངསྤྱ་རུས་ཀྱ་ཆོད་མངཔོའི༔ རོ 


ཐི གེ སོ དཔེ་དངྱ་བེདཔའི་གཏན 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརཇོགསབལ་ གི 


ཡུདགཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདེེལུ་ ་བུརམཐོང་ནས། དེབ ཞིན་གཤེགས་པའི་ཿ ཡེ་ཤྲེ །ས་དང། ཧོང 









ལེ -----« ༤ 







འཛིགས་པ་དང་། སངསྦྱརསྭའི་དོས་མའདེས་བའི་མཛོད་ཡོངསསུ་སྱངབའིིར། བྱ་ཛཱུཀཱསིམ་སདཔའནཔས་ལཆོད་ ཧཾ སྐོ ནོོ་ོོ་ོལན་ོོགས་བཅདཔའདདག་བཀའམོ། 
གཡོགསན། །དབིག་དབུགསརྩསེས་གངབའིགཏེབ་ཡོདཔ། །དེལ་གཡོབའམ་རོམསེམས་ཡོདཔིནཏེ། །འདིའོདྱིཡིནནེསདམི་སྭ། །དེ་ི ད་པཚ་ནསེམས་ཅནྱའིམ་བདག་དེ། དབུལབ་གྱུཿ་ ང་ཤེས བུ 
དཱ དབུལ་པོདདེདེཡི་སེངནའདུག །དེྭ ༥ འུ ༠ ་ བ་ག འ་འ །དེདགྷ་ནཔའ ཏེར་ཆེན་ཡོདཔ་དང་། །གཡོ་བམེདཅིང་བདེགཤེགསཡུ་ གསུ་མཐོང་། །འས་ནིད་མཐོང་བ 
།ཁྱོདཀྱིས་ངཡེ་ཡེ་ཤེས་འཛོདཟུང་ལ། །དབུཿ ལ་བམེདཅིངའཇིགཏེནམགོན་ རདང་། །བམེད་ཆོས་གཏེབའགྱུར་བརྱིས་ཞེས་བསྙན། „།གངདག་ངས་བརྟན་པ་ལམེས་གྱུརཔ། ༣ ༣ །གུངདབ ཡེར 
ཌུ བུདྲཔ། བོ་ག ིགསི་གགཞན་པབིིད རན ི་་ས་ མ་ཐཱའིའབྲས་བུའམ། ཏལའིའླགས་བུའམ། ས ༣ ུགས་ཐུ་བདུས་ནུ། ཅུ ༥ ུ 


















དག 


རགགོ་རོ་ོ་་རོ་པོལ་ ས་ས་ས ར་འ རེབ 
དེལ་གངབསལ་བརླརཔ་དནྱིལ ཡུངནལསའདས་པསྟེ། མརིགཔའིཏོནམོངས་པའི་སུབས་ཡོངས་སུ་ཕྱང་བའི་ཕྱིཌྲ། རན སཆེནཔོའི་ཚོགས་སྤུགར རཔ་གང་ལིནཔ་དེའི་ཉེད་པ པའོ། །སེམས་ཅནྱཧི་ཁམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ཁྲ 
དམ་པ་དནིདབཞིན་གཤེགས་པརི་ལབདེབཤིནདང བརླལ་དང་བཅས་པའིའཇིགེ ནྲ་གིས་མཐོངནས། དེབཞི་ དས འའདུ་ཤིས་སྦིུདདོ། །རིགསྤ་ཀྱི་ཐུདག་དེལ་དེབཤེནགཤེགས་པས་དྭལརམཐོང་ནས། བྱདཏུབསེམས་དཔུའ” 
སེམས་དཔའ་རེནཔཕྲོ་ར་ མསལ། དེབཞིན་གཤེགཔ པའི་ཡ་ཤེས་ཁབདྷ་དུདཔརྦ བྱིད དབོག ནུང སུབཆདཔདགའ།བས །ཇིཉཾ རྭས་ཡི་འབབས་བུཐམས་ཅདའི། །ནང་ནཧ པ།ཡྤིམྨུ་གུ་ཡོདཔ་ 


ཅི །ཉལ་ངངནེའཇམ་བུ་གུནལའུང་ཡོད། །ནང་ན་ཡོདཔའིའབྲས་བུ་བསྩེདནསྱེ། །དེ་བཞིནཆོས་ཀྱི་དབང་ཡུག་འདྲིནཔ པ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པྲ།ཡིས་བོནའད། དེ་ཀུན རྐནང་ནབདེགཤེགས་ཡུས་ཡོདཔར། །ཟགམྲེདསངས་རྒྱས ་ 
ཕོད །ཕྲུབསབཤིགམ་གྱུརདེནེསེམས་ཅན་བརྗོད། །མི་ཤེས་ ངནག ནསྭ་ཀུངྨ་རྨོམསེམས་མེད། །༈པའཛིནཐབ་སྟེ་གནས་ནས་ར་ འབཞིཧི། །དུལ་གཡོ་བཅི་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། ལྐདཔེརན་སཱང་ཆེནས་པོ ནལས་བུང་ལྟར། །སེམས་ཅནའད་དགངི་ལ 

ྒྱཞད། །ཁཱ་དངའ་ཅས་པའེའཇིགཏེནྭསབསཁྱགམཞེས། །ཡངས་སུ་ཕཱངབའིད་ནདུ་ཚོས་གཏམ་སྨྲ། །རིགས3ྱ་བུ་ཱག་གཞན་ཡཔ་འདིཏྭ་སྟེདཔརན། སྐེས་བུདབུལ་པོཞིག་ལདེབཞིཤག་ཤཾགས་པའི་གརུ གས་ཇི རས་བནལས་ཐུས་མལག་མཐིལ་ 

༤ ཞིག་ཡེདལ། དེནསྱ་སྱེས་བུ་དབུལ་པདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའླིས རྲས་གཟུགས་དྱ་འེརཏེ། འབྲོག དགོན་པལས་ཤིནཏའདའབབའདོདཔརྱོའུ་རནས། ཇིནས་ཀངདེ་གཞནྲ་ཀིས་མི་ཚོར་ ཞིང་རྐུན་པོས་མྱི་ཁེར་བརྩབ་བའྱི་པོར། དེས་དེརས་རུལ་པྲ་དིམི་ཞིམ་པའི་་་ 








ཟླ །དུམ་བུདུ་མཐུརྤཀྲིསྟེ་བོརུཝ། ེནུསྱ་ཅསབདའབོགདགོྨདེད 
ལུམ ་དནའཕུནཅིངའདུག་བདད། འབྲོོནམསྤ་གིསམ་ཤེསནུསའགོམས་ཤིངའགོམས་ཤིངདོ་ གསུ ེསཔ་ད། གུ གིསབམས་པདངལ དང འ་དང འབགུད་ 

པཾ ངི ,མི་གཞནདྭགཿཾགཡ་བསྟུནཏེ། ཧྩཾས་བུ་དབ་ནསིདུམབའིརམ་པདའནངནད་བཞིནག གས་པའི་ག གསརིའཔོ་ཆམས་བུབ བུསཔ། འཛིེནཐམས། ༅ེསྦ་་གྱབབའའོས་པ་ཡོནྱས་ེ་ 
ཞིགཅེས་བསྒུའོ། །ཞིགསཀྱི་བུ་ ནིནདུདེབཞིནགཤེགས་པ་ཡངས མསུཅནཐལསཿདཉོན་སོངས་པའི་ དཀི་བས་དཀིསཏླིས ད་པའི་འས་སྱུ་གུར་ཅིང་ ། ཡུནརང་པོརའ འཁོར་བའིའཔཱོག་དགོནཔན་ཀུནཏུལཌམས་པ་མཐེང་སྟེ། ¡ རིགས་ཀྱི་བུ བུ་དག་ཐནདུདའྲགོའི་ 


 ྷ ། དིཔསགཉནམངས་པྭགཚོགས་འིད་བསད་ཐིས་པད་ རནམསིནངམང་ བཞིན་གཤེགས་པའི མང་ཙི་འདབ་ཡདཔ་་ཐོངངོ། །ཇིགས་ི་བྲུདགདལ་དེབཞིནགཤེགས་པ་ནིངི་ཉརདེབཞིན། ཤེ 
བཱ རེ ཇིཉྟ་དད་ལྟར་བབཞིནདུ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་ཕྱག་བྱབའིའོས་སུ་གུརསྱམ་ནས། ཉོནམོངས་པའིདྲི་བསདཀིསཔལས་བརབརྩཿ་པའྱི་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 


` 


གས་ཨུ་བཅདཔའདིང་གབཀའསལཏོ། །ངི་སྟངདང་ཡྨན། འསྣ་ནམསྤ་ྲིས། །ཡོངང སུ་དྲཀིས་པ་བདེ་བརག༨ ཤེགསྱི་གཟུགས། །འིན་ཆེནབྱ ས་པའསདྭས་དཀྲིས་པདེ། ཀལ་གྱི་བར་ 
ག་ས 











སྩ་གུརཔ། །ལྷ་ཡི་མིགགས དེ་ནི །ཾང་ནས་སུ། །ལྷ་དེས་གཤན་ིག་ལནིབ་སྨས་པ། །འདནདབཞིནགཤེགས་པརིནཆེན་ཡོད། །རསདུམ་ཐུམ་བུའེནེརླ ནྱམུརདྭ་ཕེ། །དེ་བཞིནངཔཡི་ལྟ་མིག་འདིའདྲབ། །དེས་ནིསེམས་ཅནའ་ འིདག་ཐམས་་" 
༡ བཀ་ཡ་ ང་ །བྲཝལ། ¡འ་བ ླེག་བསལི་མིཉག་ཚོསཆ་། །དསནཉེན་ མདས་དྲིས་པའིནང་དག་ན། །རྒྱལ་བའིསྤནི་མཉམ་པརགཞག་གྱུཔཾ་ལ། །དེནིགཡོ་བམེ །ད་ཡེངས 


།བུཆུབམཆོག་ཏུགདདགུགས་པཉོན། །དེ་ལུརསེམས་ཅན་ཆོས་ཏུད་འདི་འདད་རབཏག །འདིན་ཡོངས་སུ་དཀིས་པའྱ་ཧུལ་བབ 
ཀྲོལནས། །གད་ཚེཏཾ རམངས་ཐམས་ཅད་དབ་ཞི་བ། ཅཿ །ལྷདང་མིརྣམས་སེམ་སནི་འབ་ཊུདགའ། །རཾགསཀྱི ཀྱི་བུདག བཀན་པ ཤཱ། བུད 


རུ ཞིམ་པ པ། སྤད་པརའོས་པ། འཇིགས་སུ་རུངབ། བལྟན་མི་སྲུག་པ། འདེམོད་བཞིགམགོན་མད་པའི་ཁངཔ་ཞུགསནས་གནས་སོ། །དེདལ་གནས་པཿ དཔ་ 
སེིམས་ཅནདའ་ དྭབ་ཤིག་དེའི་མཕལ་དུ་ཞུགས་ཀྱང་བུད་ བུད་མེདདམངལནའདུག་པའི་སེམས་ཅནདལ་བདུག་གི་མངལདཐུགས་པའིསམས་ཅནའདིིའདབ་ཞིག་སྟམ་དུ་ཡངསི ཡིདལི་བྱེད། བདགགིར་ ྲ་འུབ 
, ཀྱི གཞན གཞན་དུན་དེ་ དུནདེ་དབུལ་བའེསེམས་དང་། ཞུམ་པ་དང་། དམན་པ་དང་། ཁོརུ་རུངབ་སྐམ་པའིསམསྔརེས་སུ་སེམས་ཤིང། མདོག་དན་པ་དང་། དྲི དྲིམིཞིམ་པཏིདྤྱིང་མགོན་མེདཔའི། །ཁང་པྲ་ད 











---~ 


།ཅནཐནས་ཅདྱ་༡ ུགོནམདབརླ་མར་ཅིང། འཁོརབའིསྡུག་བསྔལ་གྱི ིས་གཙོས་ཐརྱ་གུརལ། སདཔའྱི་སེ་བའི་གནསམགོནམེདཔའུཁདབན་གནསསོ། དྲེསེམསཿནྡནམས་ལ་ནེབཞིན ནགཤེག གས་བའིརི་ སྟཏ 
ངིས ད། །རིགས་ཀྱི་བུདག དགདེལདེ་བཞིནགཤིགས་པནིསམས་ཅནདག་བདག་ིདལྱ་འད་གསོད་བརྱབ་བའྱི་རར། རིགསུཏི་བ་དགྱ་ིད་བདགཉིདསོ་ཤ་བརམ་བྱེརབརཁྱད་བརྔོནྲ་འབྲུབ་བརྟནཔར་ྱིས་ཤིགད་ 
ཁྱིད ད་ལདེ་བཞིན་གྭ གཤེགས་བཞུགས་པ་ཡོདང་ གནའ འཕྱ བདབྷུཿཧྩུབསེམས་དཔའཞེས་ཀྱ་བའིགྲངས་སུའགྲོ་བཱའགུར་གྱི། སྙིམས་ཅྒཞེསྱ་བ་བུར་ནིམ་ཡིན ནནོ། །དེ་ཡང་ སསསྦྱཧཱས་ཞེསྱ་བ་བའྲི་གུང སྭསུ 
དཔའཞེསྱ་བ་བྲའནྲ་ས་ སྲ | ༼དེནུས་དའིཚཾབཅོམ་ལཱནའདས་རིསརིགསས་བཅདཔ་འདི འདདག་བཀའ་སྩལཏྟོ། །ཇི་ལར་བུདམེ དམགོན་མེདྲ་གུར་པ་ཞི་ གོ །ཁ་དག་དན ིངགཟུགསརྲིལི་སྲུགལ། 


། །བདག་པྱི་བིདཔའྱཧུརཔདའྤ༣ཞུགས། །བྲུདུ་མེད་ང 
།མགོན་མེད་གྱུ དགཔ པསུག་བྲསལཇ ཙྱ་མཉེན། 
།སེམས་ཅན་ཀུན་ཾས་ཆོསཉིད་མ་ཤེསིམ། [ཤདག་དམནའདུ་ཤིས་མ་བ 


1 །བཞིགདུས་དེནིདར་སྨམ་གུར། དདེ་ཡི་མཕལདུག་པཞིགངས་པརྡནི། །འཁེམལོ་རྦུར་བའྱི་རལ་ཕོ་ཆེབཉེད། །དིན་ཆེན་རྣམསྱཀྱིས་ལ་ ཕུགས་པ་གིང་བཞི་ 
དྷཱ །སསམམིཤུགས་མྲི་ཤཾསུལ། །མགོནམེདཁང་པནནཾགནས་བྱེདདེ། །དབུལ་བཤེམ་དུསེམས་ཤིངདུས་འདུའ་བེད། །དབཞིནངས་ནིགེ་མས་ཅནྲ་བཟས་ཅད་ ཅད་ཀྱང 


ས་བ་ །ནས། 


།ནང་ན་ཆོས་ཉིད་མངལའདྲ་ཡོདཔ་མཐོང་། །དེའདཿ མཐོངནསྱ་པརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའལ། །འཇིག་ཏིན་པན་བརྱ་ཧེདཔ་མཔལ་གནསན། 








དོ་ར །ཟྱེད་ཅགབརོན་འགུས་བརམ་པ་བཏནྱིས་དང། །རངྲལས་རིབཕོ་མི་ཐོགསྦྱརལ་བཟའགར། །དུས་ཤིགྱ་བངྱ་ཆུབསྙིངཔ་ཐོབྱ་གརྙནས། ཤགས །རིགས་ཤིབུ་དག་གཞན་ཡ 
སད ༨ ཤིས འགུ བས འཇིམ་པ་འིནདདབྱའུ་གནས་གསོགས་ལུ་བཞུསེ་ཟགས་པརྱངསལ། གསེར་བྲེ 0 ་ 


ཀླ ས་ནརྱ་འརནས་མཉམ་པརགུནས་པརྨར་པའི་གཟུགས་ེདགུ་ཐམས་ཅདྱིརོྱ་ེ་འདིམཔནགཅིབཁདདམི་མུག་ཡང། ན་གྲིང་ མསནི་གསེརལསྱ་ཙསཔ་དག་གོ། །དེནསམ་གརབའམ་མགརབའི་སོབ་མཞིགགིས་དེལས་གཟུགས་གང་དང་གྲདླ་ཀ 


' རངས་པརྒརཔ་མཐོང་བདེདཔ་དེདག་གྱི་ཕིརིམ་གི་འཇིམ་པཐོབས་བཀོགསན། དྲནསྭ་སྐདཿ དཅིག་དེལནངན་གསེརལསྱ་བས་པའིགཟུགས་ཡོདཔད་ ག་ཡོངས་སུ་ྲག་པརའྱགུརར། །ཟིགས་ཅྱི་བུ་དག་དེ་བཞིནད་དེ་བ གནག་ཤིགས་པ་ཨདིཤགས 
། འཇིིགགི་སསེམས་ཅནཐམས་ཅདའཇིམ་པའི་གཟུགས་ལུ་བུ་ཡནལ། མྱི་རོལ་བྱི་ཉོནམོངས་པ་དང་། ཉེའིཉོནམངསཔའྱི་བབས་ཅིནངགྱིམུ་གམཔསཆུསི་ཆོས་ཅིས་གང ང་སྙི། ཐག་པ ཁའ རིན་པ འོང་བའི གཤསས་པ་༥ ༥ 
འདྲག་པམཐོངའོ། །ིགསྭ་ཀི་བདགདལ་དེབཤིནགཤེགས་པས་སམསཅནཐམས་ཅདདྷལརམཐོངནསྭ་བུང་རུབ་སེམསདཔའི་ནདྲདསརལི། འསྣདཱའིཆཾས་ཊི རྣམ་གྲངས་འདེ་དག་ཡ བྱཅུསྟནཏྲོ། །དེལྭ་བང་རུབསེམས 
མས པ་དྲམ་ས་ོགངའགྲིཞིངབལ་བརྡགརཔ་དདག་གིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསརིནཔ་ཆེ་ཡོ ཐས་སྭུ་སཱའབའི་པིར། ྫར༦ི|ིཨ ༡ ཅདའགགགོ། །རིགས་ཀྱི་བུདགམགར 
།པའགས་དའ་ན་གངསག་ཤའ་ ༣ ༡༦༦༡ པི ༡༡༡ 





བུར བ་བ ོང སང འོག་ཁང འང འ་འ བ་ང བང་་ོ་ོ་འ་༡འ༧གོ་འ 
_ །བཞེསྤ་བབདེནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའིཚོགླབ་དགས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིནགཤེགས་ ཤལ འགས་འཇང་།ར་ ; སངསྱ་རས་ཀི་མིག་གིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དེའུརམཐོངནུས། ༡ 


སོ 


ཤོཾས་པུདེདག་ལས་ཐརབདྱབསཏེ། ༧༥༩༤༽༣༢ལ༨ ༧༧ འ ིས་ ཅོམལནའདས་ཅིས་ཆེགསསུ་བཅདབ་འདིདག་བཀའསུལ་ཏོ། ིུར་གྲགུ། ལའཇིམ་པ (ས་གཡོགས། །ནངཤྲིས་ རད ། 
ཅིངགསོག་ལི ཡིནལ། །རིནཅིན་བཞུས་པས་རབཏ་བཀང་ནནི། །བྱར་ཧང་ཕགནིམངཔོའའྱ རབ་ཡིན། །མགརབས་ཤིནཏྭ་གངས་པརྒ་གུར་ཤེས་ཞས། །འདིལེར གབ རླ་ུསི་ རྲ རཱོ 


ཙི། །གཟུག་། 
 ལ་གཡོགས་པའིའཇིམ་པའགོགཔ་རབྱེད། །དེབཞིན་ངས་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏང། །གསེར་གཟུགས་འཇེམ་པས་གཡོགས་པའད་བསྟ། ེ །ཕྱི་འོལ་ཤུན་པ། ་ 
། : སེམ ཅམས་དཔའ་གངདག་ནེ། ཞིང བསི ཐབ་ད་དུག །གུང་གིས་དེདག་ཏོན་མོངས་མཕུསྲ་འཕྱིན། །ཆོསཀི་འགུཆསདེཔའཀོག་པ་ ཧེད། །རིཿཆེན་གཟུག ཿ 
གཅུ་དགགིས་པསྟནམསུ་ངས་གྲང | །ལུར་བཅས་འཇིག་ཏེནའདིནུམ་ཆོད་རའར། ། སང་སིསོགཆུགསུ་ཐམས་ཏུང་ཞུང་མཇོང། ས་དང་བ དཔས 
ཡམ་ ཧ༥་་ རྒྱས ུལསྟོན།ོ་ །དེནསབཅོམ་ཝཱནའད་ དྱཡིས་བང་ཆུབསེམསདཔའདྲངེའི་བློགོས། ལ་བཀའ་པུའ ༣༣ 


༥ 1 ` 











ཁབ་སོ མ་པ ལས་པ་ལོའ་་ོ་་་ ས་པ རར 
ཅོསྱ་ཀྱི་རྐམ་གངས་འདེའི་ཛན་པ་དང། འཆངབ་དང། ཀླཾག་པདང་། ཀུན་རུབ་པའུྱེད་པ་དང། གླེགས་བམ་དུ་བྱས་ཏེའཛིག་པ་དང། གཞནདགལ་ཡངྱ་རཆེརའཆད་པ་དཔ། ཡངདག་པར་ རབ་ཏུ ེ རེ ལེབ ལར བཟའ་གྱུརའོ། རྡརྔའི་བླ་ ་ 
ཐོས་ཡངྱབང་ཆུབ་སལས་དཔའགཞནགངཞིག་དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བླསཔཔའི་པིརབ་ཅོནཔརྒ་གསལ། འཇིག་ གྱི་ཁམས་རེའེར་ཡངསངསྤྱ་ཧུདྲ་བ མྭས་ཅདལ་ཡངམཆོད་པའྲི་ི སྔབས་ནས། འདྲིལ་ ཐབས 
ཧོམས་པརཞུགས་ཏེ། ཏིངཔའཛན་་གི་སྟབས་བྱསེདཔདེས། སངྦྦརསིིངྱབེབྲ་ཁུགཐིགའཐུམ་ཐུག་གང་གའི་ཀུང་གི་ཧིམ་བསྡུ་ཁདམ་བབྲནམསྲས། ང གངགའི་ཀངགིབེམ་བས་ཀང་མངབའི་ དཾ 
རླ མསདང་བཅས་པ། ཉནཔསཧི་དགེའྡ་དངབཅས་པ་བྱུགས་ཤིངགནས་པའིདེབཞིནགཤེགས་པའ་རེལ་ཡང་ཁངཔ་བཅེགས་པ་དུུས་བདེབ། རྒྱའདཔགཚད་ཙ 


| རྨོ མལ། འཕངད་དཔ པག་ཚད་ ཅུ། 
༧ དཔུ །ན་པ། མི་ཏོག་སིལ་མུ་སཱ་ཚོགས་བཀྲམ་པ། ལོ་སྭསོཾད་བཱནམ་ཐོབམེདཔ་ཐམས་ཅུདདབྲ་ཝུན་པ་འབམ་ཕྲག་གངགའི་ཀངྲལ་བཅུའི་བེམཧ སེད་ཏིན་རེཞིའ་ཕུ། ལ་ཏེ། བསལ་བའདུམདུ་ཚངཔའི་བའ 
གསྦ་ཀྱི་བུ་མོགངགཞན་ཞི་གྲ་བང་རུབཏུ་སེམས་བྱསེདད། དབིནག་ཤེགསཔའིཉིང་བའིཆསི་ནམ་གངས་འདལསདེཔེ་གཅིགཙམཁུས། ་ལ་འཆུང་ངམ་གླེགས་བར་དུབ །ནས་པའ་བདྲན ། ཀད ལྭ 
བསདནམཨམོནཔརའདྱུ་བེདཔས་མས་བྱསའི་ཚད་། སོང་གིཆདཔ། འབུམ་གྱི་ཆདཔ། གངས་དང ཆདང། བྲགང་བདབ། དཔེར་ཡངཉེ་བརམི་འགྲོསེ། རྒུར་ཡངམི་བཟོདདོ། །རྡྫི་བོ་བྲོསཿ 






















བྲས། བས་རྒྱས སུ་བཅམ་ཝྡནའདས་དེདག་ལསདེབཞི 


༨ 




















༈ དེབཞིན་གཤིགསབའོ་མཐ་ཡངབསལ་བའབམལོངགི་བཟླ། ཤིངམནྷ་ཐ་བའིམེཏྭགཡལ་བཤིཔའབུམ་འཐོརལ། རྡོརའིབོ་གོས་དགྲེམོངངས། དགྲེ་པོངས་འས། འསྲ། དེ བྱ 
བི གིས་བདྒ་རུགུསེམས་པྱདདེ། བཀདགཤགསཔ་འང་པའི་ོསི་དམག་ེསནསབལཝ། ནག གྱི རྗེས་ཡིརངངཞེསཚིག་གཅིག་སྦསན། ིདྲགོས་བསདནམས་མངོནཔ་པཛྡད་བད་ ༔ | 
| | གདང་། .མེ་ཏོག་པེང་ཕུལ་བ་དཔལུན་པ། དབཞིནབ ཤེགས་ཐལམཞག་པའི་བསྟོད་ནམས་མངོན་པརའད་བ་དང། གིབུདོ་པརའད་བྲ་སཱཔདེས་བྱར འི་དང  སྙོང་གི་ཆུདག འ འབྲུམ མ་གྱི་ཆུ་དང། ཐ ངས་ད ཡཿ 
¡„ ཌདུང། ° དཔེར་ཡུང་ཉེབརཡི་འགྲོ་སྟེ། རྒྱར་ཡུངམི་བཟེདདོ། །དྲེནས་དེའི་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཡས་ཚགསས་བཅདཔའདྲིངག་བཀའ་ལལཏོ། ༈སེཾམཾས་ཅན་ལལ་གངཞིགྱ་བངདུབལ། །མོས་པ་བྱསེདནས་འདི་ན་འཛན་པའམ། ཡི་གེར 
ཧུ དུ སྲ་གེགས་བཟ་མཞག་བེད་ ར། །གུས་དང་ཅས་པས་ཚིགས་བཅུད་ དདྲམ། པའད་སྐནས། །གང་ཞིག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འདི་ཚོལ་བྱེད་ན། །བསཾདནམས་ཕུངཔོ་ི་ཙཾན མྭ་སྨདའྱགུར་པ་ 
ཀཀ །ྣ སྷྣྷྗླ ་་ །ཉནཐོས་བཅས 
མིཁྱབཔའི། །གཞལམེད་བངཿ ཆགརིནཆེནལསྱབས་པ། །འཐིག་ཏེནྭསོབ་དཔོནརེརེལ་ཡ 


ཡེདའགུརཿ ར། དེ་ཡི་ཐན་ཡོན་དིར་། 
བརྣམས་ལང་སྟི་སྟངབྱེད། །ཇི་ལྟརབ་ ང་གཱསྟོངམདབྱེབ་བས། །དྲི་ལུག་པནི་བརྡ་མྱ་ཏི་ 
དཕུལ། །དེདགའའངདུ་དཔག་ཚད་བཅུ་ཡོད་ལ། །ཆུདངརྒྱར་ནིདཔགཚད་གཅི་ །ཅིག་ཡོདབ། །གོས་དང་བདྡུགཔད་ (དའ ལྡན་ལ། 


༨ 
ག་པནི་ 





༣ 


༨ ༨ རར 
།དན་༢འན་ཆན་འ། རྦ་བྲས་ 





| 
། 

















; །པྲིབ ཤས ཤང །དདཔབཅོསདརསནབྱརཏིངཔའི།།ཟྲདགདངནྲིའིཉཱན་གཞན་ནམས་ཁང། །ཇིཏརགཔའི་གབཞིནདབགལེདཔ། །རལ་བགཅིགལ་དབུལ་བྱགསྱ་གུརའུ། རྒྱལ་བ 
གང་གའི་བེམ་བསམ་ངབ། །རྒལ་བདེདགནམས་ལདེལཱརྭ་ཕུལ། །ཉུན་ལ་གུས་བརམཆོདཔྱ་བེའུཔབས། ིབ་དསས། །དཔེ་གཅིགཙམཞིག་ཡངདག་འཛིན་བེདད། 

ཤྲུ དེནིདབྲསང་སོདནམས་ཐུང་པོ་མང་། །དཔའ་བོས་གཟུང་བའིབསོདནམསའ་ །ར་དངདབེར་ཡང་དེའནིཉིརམི་འགྲོ། །སྲོག་ཆགས་དགའི་ཀུཊ བད་ཞིང། །དེནིམུ་རདུ་བྱང་ཆུ་་ 
དྷ པ(.།སེམས་ཅནདག་ནིཊུནཡིཆས་ཉིདའི། །བཧ མ་དག་འ།སཇུ་གཏུའམསཔ། མས་པ། །དེནིནངྱ་བངུསསྤྱ་ཧྭསྦ་མདུའྱགུར། །དོརེའྱིབོགོསྣ་ནམྲ་གངས་འཛིས་ཀཔའདིལར་ཆས་ཉི་རམ་གངས་ལ་ 

ཤི ཱམསལམས་ྱིནཔའི་འཤསབྱབ་བར་ྱ་རབ གཅེས་སུས་བེདཔརརིག་བརྱབའོ། །ཇྡ་འྱ་བོ་གོས་སོན་བུངབ་འདས་པའིདུསན། བསྐལཔ་གངས་མེདཔ་ཤིན་ྱངས་པ། ༈ པསཿ རམ 
ས་ བཅོདངུ་མེདཔ་དའི་ཕཔོལ་བསྲ་ཁང་ཆེས་བརོལཏཱ་བཱརཔ་དེའི་ཚདེའི་དུས་ན། ཅས མང་བར ེས་པཟསཔཆས་ལ་པདུ་ཞབསད འཞུང། བདེབ་གཤེགས་པའངིགཏེན་མྲའེན དྲ ་ 
| །འྭ ་བའི་ཁལྱོཝཱརབ། ཟླན་ བཱན་མེདཔ། ལྟདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སོན། ས་སྦྱརས་བཅོམ་ལ་ནའདམཏགྱ།འོདེརགཏོང་ཞེས་བཐའཇིག་ཉེ་ནདྲབུང་པོ། ྡརླི་བོགོསཅིའྱ་ཕིརདེབཞིན་གཤེགས་པྟཏགཏུའོད་ཟེརག། ཏོང་ཞེས་བཞེན། རྡོརའྱི་བོ་ཡོང་ 


--~--- -----~ ༢" ༢: 


.71-7 





( ༥༩ 











བེ ཤབཅོསྦལནའདསདེབཞིནག་ཤེགས་བྟགྱ།འོདཟརགཏོངདྡེབང་དབསེམས་དབརྱགུར་པན། མའིམངལ་དུཞུགསམ་ཐགཏུདེམའི་མངལནའདུག་བཞིནདུའ་པ 
བཱ བའ་མའསྦ་་ི་ཞིངབ་འ་ བརབྱ་ྲིང་བདདག སྣངབས་རྟག།བ་པརྱ་གཱར་ཏཾ། །དབཞིནདུ་ལྟོདབ ནུབྲདང་། བྱངདུང་། པ། ཤྐ་ཀོད། ལྷེནུབ་དང། ནུཔ་བྱངདང་། ཧུཕཤར་དང་། འེ 
] འབུམ་ཕག་སུངསྦྱ་རསྦ་ཀིཞིང་བཅུའི་ རྔལ་བྲབཏི་རྔུལ་སྐེད་དག་སྡང་བས་རག་ཏུ་ཁྱབ་པར་གྱར་ཏེ བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་དའིཕཿ འེ་ཀྭཀེ ཀྱི་འོདདྲགྲའབམའགུརབ། ཕྱུག་བམྲཆགཏུད་ ཤའབ 
པཿ འབུམྲ་པགངེི་ དྲ 


ླ སཱངབས་ཏགཏྱབ་བརྱགུརཏོ། །ད་ཇའྱིབྲོ་གྲོས་ངྱརཱབསེམས་དཔའམའི ངལནགུནས་པདའིའདྱཀིས་འཇིགཏེནྱཁམས་འབུམ་བུགདེདག་ཏུསེམས་ཅུན་གངད་ 
: ཿཿ ཁདོག་དངལྡན་པད དུ སམ ཛྡཱགྲོས་དཔ༣ པཱནཔ་དང། རྟོགས་བ་དང་ལྤན་པ་ད རར སུབས་བ་དཱཔ་ཝཱན་པརགཛུ གུར །འཇིགཏྟེན ང་ལ་འ 
° གནས་དང། གཤིནཇའེའཛིག་ཏེན དང་། །བརྩུས་རབ་དདགཐམས་ཅདབ ཐངྲ་དུབ་སེམས་ད ས་དབའདེའིའོདྱ་འིས་རེག་བཙལ། ཡྱིསརངགི་འགྲོ་བདགནས་ཤིའ་ 
མདབ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱིཀང་རུབལ །ཿིི་ཝོག་པཀྱ་ཧཱརཏོ། །ཡངཤིཿ་ ལ ཱུ ཨུར 


ཁ་ཏ །ཨ་ཅདའི་སྩེ་བའི* 




















ཇུབཱ་དཔའུསའི་མུལ་ཞགུནས་པ པདེའྲིཔས་ཀི་འོད་ཀིས་འཇིག་ཏེནགིཁྲམས་བགའབུམ་དགལ་རེག་པརྒགྱརཔ་དེདག་ཐམས་ཅདབྱེརང་ལསྤྲ་གུབ་པར་ཡོངསསུ་གནས་པརྒགུརཏེ། གསེ་ྱི་སྒདཔ 
རིས་ཐམས་ཅདནས་ཁང་ིནཔོཆའ་ཤིང་ཐོན་པ་མེ་ཏོགདང། འབྲས་བུདང། དྲིདད། ཁདོག་དཔྲཝན་པནམསའཐོན་པརྦགུརཏོ། །རིནཔཚིའི་ཤིངདེདག་རུངགིས་བསྩོད་ཏིངརླང་གིས་བསྡུལན། འདིའྭ་སྙེསུ 
གིསྨ་དང་། ཐང་ཆུབསེམས་དཔའིསྦྲ་དང། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ཧྭབས་དང་། དབངཔོདང། བྱད་ཆུབཉྱི་ཡན་ལགདང་། རྣམ་པརཐརབ་དག། ཏིངཔེའིཛནདང། སྒོམས་པརའཇུག་པའྦིས། 
རཾ ཤཾངཀྟོནཔའི་སྦ་དེས་ཁྱང་འཇིག་རྟེའགྱི་ཁམས་འབུམ་པོདདག་ཐམས་ཅདནསེམས་ཅནརྣམས་དགའབདང་མཆོགཏུདགའ་བཐོབ་ནས་གནས་སོ། །སཱངསྦྱསཀྱི་ཞིངདཱདག་བམས་ཅདན་ཡངསེར ངཿ 
=༥ ༨༨༨ འ་གྱའ་ཏ། དྲ 


པར ༨ ྭ གྱ: ༽ ` ེ ེ སླ 
¡ ཇེའིའཇིགརྟེན་དང། ལྟ །ཡིནྱིརིསརུམསུ་མེདཔར་གྱུརཏོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའམའིམངལནགནས་པརེ་ཡངསེམས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅུདལྷ་ཟ་བའིདཀིལ་འཁོར་བཞིནདྲུས་ངབའགར 
དུབལམོ་སུན་བའི་ལསྱ་བསསོ། །ཇྡ་ངེའི་བྲོ་གོས་དེལརྱཔང་རུབསིམས་དཔའ་དེབཙས་པ་དད། མངོན་པའྲ་བུངབ་དང་། བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་བརསང་སྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་བརདུ་བང་ཆུང་སེམས་དཔའ 








ཏཱ 







+ ལོ ༨ ༢༣༢༨ 
ཀྲ་ཀ་བའ་ངདའ་ཆྒོམ་ལྡ་དའངས།དེའི་ལྲ་བྲ་ཀི་བདད་དབ།ཏྱ་བང་ 
ཀྱེ་བར་དུཊཅོམ་ལཱནའདས་དེའི་ལུམ་ཀྱི་འོདདེརྟགཏུུ 





ཏཾ 
ཤིནགཤེགས་པ་དཔོངས་སུ་ 











- 
བྲ, 





༄༅ །གྱུང་ནྒལས་འདུསཏེ རིངབསྲེལ་མཆོདཏེནན་གནས་པའིཚ་ཡང་ཕུས་ཀྱིའོདད་རགཏྱ་ཐུང་བརྩསུརཏེ། དོངེའྲི་བྲོགསདེའྲི་ཡིརཔ་ཅོམ་ལྡན་འདསདེཏུགཏའོདཟརགཏོངནིསྦབ་བཟྟལདངཡི་རམསཏིས་མཚོནགསོལཏོ 


མས་ད བིགག་བདུ་བབཡངགགཔརྫ་ོགསཔའསསསཏགགོངོནཔགསཔརས་ སཔ ཟླཙ་ཱ་ཐ་ ྲརེིྲའྲ 
གཟུང་སྟེ། དྡོང་ྲིབོགོས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའའདཟེ དཟེར་མཐའ་ཡསདེས། བཅོམ་ལནའདས་དབཞིནགཤགས་པདྲག་བདོམ་པ་ཡངདག་པར༔ རྒྱསཔ 


།ད་་ཚམས་།པེ་བས་བསས། །དྲེནས་བཅོམ་ལྡནའདྲས་དེབཞི: དྲགབ་ཅོམ་ཕ་ཡབདགཔཿཚོགས་པའིས་བསྲ་རས་ཏགྱ་ངོདཟེབགཏོང་དེས། 

སྙནགཅིག་ལ་འདྲུག་བཞིན་ དུ། བསལ་པཆན་པོལ་བྱརཿདེ་བཞིན་གཤིགསཿ དད ་ པས་འདི་ཡངདག་པར་བོཏུ་བཤདདེ། རོ བོས གང་བ བརཤིས་པརྱ་ བས། ས་བཅུ 

བདང ཅལ ིརིག་དང།་ དཔེ་འབུ ཐུམ་ཕཱག་དྲུ་མསྦ་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་དེདགལ་ཡང་རབྱཏུ་བཤད་པས། ཅོ གུས་སསས་སནས་པ་ད་པབ་བྱིད་སེདས  བ་གསྒ་ོགོཔ་གར། རྡོ་ཇོའི་ 

'ཧཱགོས་དེལྭ་བ དངརུབསེམས་དཔའགང་དག་གིས་དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སིངཔོའི་ཆོས་ཀྱ་ར་གངས་འདི་ཐནདེབཤིནགཤེགས་པའིཉིང་པོ་ཞེསྱ་བབའི་མི་དཐོད་བདདག་ཐམས་ཅདམ་ཐརྱསིས་དགེ་བའི་་ བཡོངསསྲུ་སིནནས། ་ཡོནཏན་བཀོདཔའེ་འདུ་ 











ིད་དཔ་ཡངདག་པརྔ་ོགས་བའྱེ་བ་དབམངནབརྡ་ཕགསབརས་སྒྱརས། ྒག་ཆུབ་སེམས་དཔལསམསདཔའ་ཅན་པ་བཞ་ིམ་གཏོགསསོ། །ཇྡོིད་བོམདེའཚདའདུས་ན་བངྱནབསེམས་དཔའ་འོདཟིརམཐའ་ཡསཞེསཔང་ ༤༨ ། 
ཞིག་ཡིན་བསྟམ་བྱུའོདསེམསནདེཀརམི་བལྟ་སེ། དརའྲི་བོགསཁུད་ཉིདདའི་ཚོའདསན་བུང་རུབསེམསདབའ་འོད་ཟེ་རམཐའ་ཡས་ཞེས་བབར་ཤུརྭ།ོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་དེའི་བསུན་པལ་གདག་དདུ་དུ་ཡངྱ་བན་མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ གོ ཏེ ) 
འྱི་བངྱ་ཆུབ་མངོན་པའ་ཚོག་ས་བརས་བས་མྱྱ་ཆས་པའྱི་བཛྲ་རུབ་སེམས་དབའབཞི་པོ་དདགགད་ཤེན། འཧཱིསྟརྟེ། བྱངཆུང་སེམས་དཔའ་འཇྲམ་དཔལ་དང་། མཐུ་ཆེནཐོབ་དང། སྔཱནརས་གཟིགས་དབང་ཕག་དང། རྔོརའིབློ་གྲེས་ཁྱོད་ཉིདདེ་་ 


` #ྣ བཞིཕོའོ། །རྔོརའི་དོ་གོས་དེལ་དདབཞིནགཤེགས་པའི་སྙིང་པོའིཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདིབོས་བཙམ་ཚིས། ཐུངྱརཱབསེམས་དཔའསེམས པའཆེན་པོརམས་ལ་སངསྦྱ་རསྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྤྲབཔས་དོན་ཆེབ་ཡིནནོ། །དེནས་དེའི་ཚབཅོམལྡན་་ 


¡  ཾིཀྱིསཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་སྱལ་ཏོ། , །འདས་པའྲིདྲས་ནི་བསལ་པ་མཐུའ་ཡསྲན། །བཅོམནའོད་ཟེརགཏོང་ཞེས་བབ་ཐུང། །དེ་ཡི་ལུས་ལས་འདིའྲངའིའོད་ཐུང་བས། །ཞིང་རཱས་བེ་བསྟོངདུག 


| པོརྐ་མངོན་ཇོགས་སངསྒྱ་རས་རིག །བྱང་རུབསེམས་དཔའའོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ཀིས། །དེཚེབདེ་གཤེགསྤ་རྒྱལ་དབུངདེལ་ཞུས། །མདོའདི་ཏགཏུ་ཡངདག་རབཏུབཤད། །གངགིསྦྱ་རལ་དེའི་བསསནལས་མདོས 


ཆངོན་སུམ་ངོསྦྱ་གུརཔ། །དེ་ཀུནྱུརྭ་བངརུབ་དམ་པ་ཐོབ། །བྱངཆུབཔེམས་དཔའབཞིནི་མ་གཏོགས)ཏེ། › །མཐུཆེནཐོབ་དང་སྙན་པས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག །བྱིང་ཆུབ་སེམས་དཔའའཇམད་)ཌ་༽ ཀུ་ཡ 
| ། །དེ་ཀུནུ་ | ུ ཀང ང་ཅ 
༡ "འེ _- 





རར ༠༡༠༠ 
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ཌེ 
#¡; 


ཧཱ 


ཀླ 


༢འགྱུའགོ། 


༩ དི རོ 


སོནན ིཡུད་པ་མུདཔའི་ཚེ། 
བས་བདྱ་རུབསེམུས་དཔའམཁས་ནམས་ཀྱིས། རྟགཏུ་མདོམཆོག་འདིནི་གཟུང་བརུབྱ། དོའི་བྲ་གོས་རིགྲསཀྱིབུ ཁམའིགསྦའི་བལོལ་སྭྟཱ 
། ༈ དྭ་དེདདལ། དོརད རཅི་ནམ་གས་འདིཏདཔདང། ལངའདཔ་དང། ཁཏཱེདབདང། 
ས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚོདངལནཔ་ཀུན་དགའ་བོད སའདྐིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
ུགསས་རསཅོབུན་འདས་དཅགསཁདངལཔས་ཆོས་བསུར་ འས 
ཀྲུ ནཏཱཿ ཟུང་བའྱི་ཕིར་ཕེས་པརའྱབུངབདག་ཀྱངཡོདདོ། །ཀྱུན་དགའ་བོའིགང 








།པ་ཡིན། དེཚདདག་གིས་ནི་མདོའདིོས། །བྱངཆུབསེམས་དབུའའོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ། །དེཚོགང་གིས་རྒྱལལཞུས་བྱུང་དེ །དེ་ཡི་དབུ་བས་བདེགཤེགསྲསས་པོནི། །དེ་ 


།བདེབར་གཤེགས་པ་སེང་ གིའྱི་རུལ་མཚནལས། །མདོས་འདིིམིང་ནིཐོས་བརྒྱག 


བཅམ་ལྡནའདས་རིགསུཀྱི་བུའམ། རིགསཀྱིབུ 


། །གུས་པརབས་ཏེ་ཐོསནས་ཐལམོ་སྩར། ཀོ ་ 
བབུས་བྱསཔས་པ་གངདག་དེབཞིནགཤིགས་པའི། 
༈ ཡིའིའདི དཐེདག་ལཚུགས་ཆུང་ངུས་ཆསདེ་དགྲ་ཁངམ། ༧ 





རཾ 
བུམོ་གངལས་ཀྲིསིབཔས་བྱསིབས་པརསི་འྱ གུ་མཞིང་། 


ས་པ འྱུརབརའྱག འགས བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཊ ཀུནདགའབོ་རིགསཀྱི་བུའམ། རིག 





འབོརིགཔ་ཀྱི་བུའལརིཔར སྱ ཉཱམོགངདགསངཨྱ་རསཉིས་བྱསད་། སུམབྱ རྒྱནང་། བཞི་བྱརདང། ཝ་ ཝཱ་བརྒྱདང་། སྟེད དང། ཧིསསོང་དང་། རུ 


ངཿ ཆ་ ྲ 





་གཕ 
ཀ་བུམ ཀྲ །ངདགསངསྦྱ་ཧས་བྱར བྱ་རའི་ རོས བསྙན་ 


ཉོབདང་། བཞིསྙོངདང་། ༧ྔསྟོངདཔ། དྲུགསྟོང་དང། 
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བཏུནསྟོང་དང། བརད་ྙང་དང། དགུ་ཧྟངདད། ཁྲིད སཁཅྱས་འབུམནས་སངསྱཅསྱ་བྲ་བགྲའིག་འབུམ་ཧྲིབརདག་གིརོས ཧ་གོ །ླདདགའབྱོང་བླབསིལུས་དབའ་གངཆས་ིནམྲགས་འདིའཿ 

བདད། ཀློག་པདང། གཞན་དག རཆར་མངདག་པ་དག།པ་ད་གས་པར་ཐུསཏེའཇངབདེས་འད ཿདུ་བཤཊ པར་ོགས་པ ར་བས་བ ད་ཀ ནིངི་སརདྷཝུརངབཞིནད་ཝད 
འཛེན ནགིས་ཤགྱབ་བའིའོས་དག། མཆོདཔའི་ཟོས་ཡིནནོ། ། དནས་ེའིཿ ཅོསྣལཱནའདས་ིས་ཚིགསྲས་བཅད་ སེམས་དཔའམདྫོས་འདབོསནས། །བདག་གིས་ངངརུབདམ་པོབཔརབསྲས། གསི 

འཔ། །དེདིཔྟྭ རའཛགཏེན་གྱ་འི་ོས།།དནའཇག་ཏེནགོནབོམ་པརའདེན།།ལིདེདདམ་བརྲའིདབདྲམགས་པའི་ ཕ་གི དཔ། ད་ཉེ་བ །གངགིལགནམདྫོས་འདི་ཡོདཔ། །མི་ལི 

































སོར་འཛིན། དིྲིཏ་བ་བའི་ལོན། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལཱ་བུརཕྱག་བྱའིགནས། བ་བ བྱངཆུའུསེལས་དཔའ་དའི་ྲོ་གོས་དུང། ཐམས་ཅདདཔྱལ་ནཔའྱི་བུང 

ི ཤཀ དྲས དྲེདགདང་ ༡ཿཐེསྭ་ཆྡེནཔོདེ་དག་དང། འཁོརབཞི་པོ་དང། ལདང། མི་དང་། ལཱ་མྲ་ཡེན་དཱང་། དྲིཐརབཅས་པའི་འུཇིགཏེན་ཡི་རངས་ རཱ བཅོམ་ལུན་འདྲསླ།ས་ག གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསདད། ། 
འཕགས་པ་དེབཤིནགཤེགས་ འི ཁིསིངཔཤེསྱཔ་བཟེགཔཆེནཔོའིམདོངོགས༽ _ །རྒྱགར གྱིམ་ཁནང ཤཀྱ་ལྭ་ཐཱ [གྱདང་། ཞུཆེནགྱིལོ་ཙཱབབསྡེ་ཡེ་ཤེས་ བླག ཅིངཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕ་པ འོ།། །།མངྒལཾ་བྷཝརྒུ། ! | 
(¡ ཱུ =~ ¬ 


‰ ཧཾ ངྱཅུབསམསདཔའསམས་དཔའཆ ༦ ༡༥ ¬ ` འའ = ཁྫོ 
དིྲདྲྲསསས་ས སའ ས་ས་ོ་་ བྲགོས་ཕྲ 





ི་ོ བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བདེལོགས་སུ་ཐལ་མོོསརབ་བཏུདནས། 


༤༨ 


! །ཅོམཝནའདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅོབ་ལྡན་འད ཞསང ངེ་།་ ཤྲ 
ཧི གསོལཏློ་ །བཅལ་ལྡན་འདསཏྱང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབ །གང་སཱན ཀློག་བདག 
༨ ་ར་བསས་།དང་ཡོལ། ངབ་དཅེས་གསོལབ་དང། བཅོ་ལན་འདས་ཅིས།ཀའཔ་པ་། རིགས་བདགངོ་བིལཔེགསཔཏོནལ་ར་འདལ་ཟུང་ཤིག་དབ། ངས་རམ་པརལི་ཏྟོག་པལའདག་པའི་གཟུངས་་༈ 
འཆེན་པོདདག་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཉར་ཉན་བདག། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་དདག་ལ་འདྲི་སུད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཁྲ རབ་ 7 
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£53/ 


༧༢༨༨ 





བཤདདོ། ཀཀ རཆ 2 
ཧྷུབ་སཱམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ནམ་བུརམ་རོག་པའིདབ་དྲ་བབའི་ཆོས་ཐོས་ཏེ། རུམ་པརམིརྟོག་པལ་བསམ་པ་བཞགནས། ནམ་པར་ཏོག་པའི་མཚན་བྲ་བམསཏུད་ཡོངསསུ་སོང་སྟེ། དབོག་མཉིད་དུ་འདི་ལྟ་སེ། གཟུང་བ 
འཛིན་པ་ཡུང་ནུང་རངབཞི་ནལྔ་ནམ་པརརོག་བའིར་ཆཆོམ་བྲཱས་ཅད་ལོངསསུ་སོངངོ་། ¦ །དེལ་གུང་ཟ་ །ག་ལ་བསཌ བའའུག་།། དེང བོ་འི ོླ་ྲ་ བི ་ས་ 
ཨ་མས འདིལ གཟུགས་ཏེབ་བཟིདབཞུང་བདོད། ཚིང་བཉེ་བརཔ་ནབ འདྲུ་གསཉེ་བརལེན་པའི་ཐུང་པོ་དང། འདྲ་བེད་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པཉེབརལན་པའི་ཕུངཔའོ། །ཇི་་ 


༧ུ པེ 
རས 





ཐོབསསསསས སས 
















ྔཿགྭ་པཾའི་ཟཛཾནཔ་དེདག་ཡོངས་སུསོང་ཞེན། སྣངབརའགུརབའི་ཚུལ་གྱིས་གྭངོནདུའགུརབ་དགྲ་ཡི་དྭཝ་མི མྱི་བྐད་བས་ཡོངསསྭུ་སཱང་དྲོ། ད་ནས་བ 
པངཡོད་པའིའ རཅི་ེཾེཾིཛཉེིེྲཉ}ྲྣྲྣནྣྲྣྲད འདིུ་སེ། སིིན་པ་ལདཔོདཔ་ནམ་པར་ཏོག་པའིམཚནམདང་། 

འསལདངད་བནམབ་ཉོག་པའི་མཚནམ་དང་། བཅོན་འཐུས་ལ་དྲ་ོདང་ནམ་པརཏོག་པའིམཚནམ་དུང། བསམ་གཏུནལ་དཔོདཔམ་པཿཏོག་པའིམཚནམ་དུང། གསར 
པོ་ཉིདལ་དྲཔོད་པའམ། ཡོན་ཏནལ་དཔཔོད་པའྲཔ། སིད་ོལ་དྲཔདུབ་ཡངཟུང། དེས་དདགྲ་ཀང་ཡིདཔསྲི་བེདབས་ཡོངས་སྲུ་སོང་ངོ། །དེས་དདག་ཡོངསྭ་སུ་ནང་བན། གཞནདེ་ 
འར འབའིཚུལྱ་ཐིསཀ ཀུན་དུ་འབྲུཔཞིང་མངོན་བུ་འགྲུར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། ; སྙངཔ་ཉིདལ་དཔདཔྷ་རུམ་པར་ཏོག་པའིཚད་མ་དཔ། རི་ལུ ལ་དཔོདཔ་རྣན་པར་རྟོག་པའི་མཚན་མ་དང་ ༨ 
5 ནམ་མེདཔ་དྲག དོནདམ་པ་ད། ཀཾ འདིལྟ་སེ འང་གིམ། ཚན་ཉིདལ་དྲུཔོདཔའམ། ཡོན་ཏན་ལ་དཔོདཔ ' 
ཚནམ་དེདགྲ་ཀཔཡིདལ་མྱི་བདབས་ཡོངས་སྲུ་སོངངོ། །དེས་ེད་།ཡོངས་སུ་སོང་བན། གཞན་འཐོབ་པ་ལདདཔནམ་པརཏོག་པའེ་མཚནོལ་ནགསྭསཔབར་འ 





















¬ ༩༤༨༨ ༡༡བེ་པས་སོའ་ས ༢༨འམམ།ཿ5༡574257ཏྣཔ2༤༤༤༠༠༤༧༦༥ 












༩3 དབུང་པོརྡ་རཟ་བརབཏག་བཟམས་ཅདལས་ཤིདྱཏ་འདུས་པདང། སུལདུནམ་པར་བརྟག་པ་ཐམས་ཅད་ ཏུ མཡུན་ཤཱ།པད་ ང། རྣམ་པར་རིག་པར་ནམ་པར་བརྟག་པ་ཐམས་ཅདལསུ་ཤིན་ 
ཡལ ཤིས འབངས མལད དའི་ཕིརྷ་རམ་བརི་ཉག་པའིདྱིངས་ལྷནམ་པརམི་ཏོག་པ་ཞེས་བུའོ། །རྣམ་པརཝ་ཏོགཔ་ ཡང་གང་ཞེ་ན། ནམ་པརསྟིཌོག་པི་ 
དཔ ྷ ། ཏེན སྣང་པམདཔ།, ནམྨ་པརརིག་པམ་ཡིནཔ། གནས་མེད་པའོ། །བུང་ཆུལ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་རེན་པྒོ་ ལྣམ་པརསི་ཏོག་པའི་དིངྲས་ལ་འབྱཏ་གནས་པདྡནི། ཤེད་བ་དང་བར 


© 
~ˆ ཨཔ  འབ་་བ་ག་ །རྣམ་པའམི ལིཉོག་པའྲི་རེས་ལས་ཐོབཔའི་ཕེཤེས་ནིརྦས་ཐམས་ཅད་པཿ མ་དང། ཧཱི 


སུ རྟསྐད་། ཆུཟླདད། སུལ་བདངམཚུངས་པརམཐོདངོ། །བདེབཆེནཔོལ་གནས་པ་ཤིནྱཆས་པ་ཡང་འཐོབ་བོ། ྷ། ཡཤུ་ཀལ་ 
བཤདཔ་ཆེནཔོལ་དབངབ་ཤིན་རས་པ་ཡངའཐོབཔྲོ། །དྲུས་ཐམསཱཅདསམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིདོནགི་ནུམ་པ་ཐམས་ཅུདྱཀདཔེན་ནུས་བརའགུར་ཏེ། 
འུ པིརཿཀག་གཅིགཏུ་ ཧུགཅིངསྲ་བསའྲེ ངཔ ལིའོགན་ ཡད ཁྭ ཞན གྱི་ནོརབུ་ནིནཔོཆེཿ >: ' ངེནཔྩོས་ཚོགས་འེད་གསལ་བ་འདི་ ལྟསསེ། དངུལ་རན ངེ ལྔང རཱ 


























| [པྲས་ཡོངས་མུ་ག་བའི ཏེརཆེན་པཞ ཞིག་ཡོདལ། དྲཤས་གཏེར་ཆེནཔའདོདཔའིམི་ལལཞིག་འོངས་པདེལ། གཏེརཆེནཔོམདོནཔར་ཤེས་པའིམིས་འདིད་དུ། བུག་གཅིགཏུ་སུག གཅིངྲས་བ འེགས་བདེའིའོགནའིནཕོཆེའོདྭགསལ་་ 

སས ི་ དདེ། དེའི་འགན་ཡིདབཞིན་ཅི་ནརབུ་འིནཔོ་ཆེའིགཏེར་ཡོདཀྱི་ཁོད་ཉྱིསཐོག་མཁོནར་དོའི་རང་བཞིན་ཐམ་སཅད་ཏས་ཤིག རདེ་བརྐོས་པ་དང་། དངུལ་དུ་ དཔ བའྲིདྲོ་ཧོདལ་སང་བརའྱགརཏེ། དེལྔ་རདྱཾིས་ 

| གཏེརཆེནཔོལའྲ་ཤེསམ ཧྱའི། དེ་ཡོདས་སུ་ཤེས་བརོས་ཏེརྐོས་ཤཱཾག །དེཔརྐེ ཡརྭདུ་སང་བའི་དྩོའོདལ་སྣངབམའགྱུརཏེ། དེལ་ཡངའྱོདཀྱིས་གཏེར་ཆེན་པོརའདྱ ཤེས་མྱི་བུའི། དེ དེ ཡངཡོངསས་ :ཤེས་པའྲ་ ས་ལ་ཏོས་ཤིག །དེ་བརྐོ། རྐོསཔ་ཿ 
ཤླཾ།དང་། འིན་པོཆཾ སསའ དེལ་ཡངདྱཉིས་གཏེར ནཔོརའདུ་ཤེས་མྱི་བའི། དེ་ཡང་ཡོངསསུ་ཤེས་པརྱ སཏྐེ་རོས་ཤིག །ཁྱེ་སེས་བྱུ་བོདིས་དེལརཔཿ གཤ བཏ་འི་མདན་པརའདུ་བྱ་བམད་ 

འབད་ཟིདོས ི་ོ སི [ དིྱིོ་བརན་གཏིརརེན་པྐནས། ཛད ངནར་ཅལ་འོངསཧདརེ་ོར་པབ་ཕྱ་རཏི། བདག་དང 
'༣ ; ས་བབིནསི་བདཇིང བངོ་ དྲ་་ིད་རུ་བ བཱགཱ་གཅིག་ཏུ་སཱགཅིངས་ལ་མཁྲེགསུ་པཞེསུ་བླབདནི་འདུབྱེད་དུ ཤཏོགས་བྲཀུནོནས་ཉེནམང 

ཧི (ྲ འིགཏིརརེན་པོག་། ཅྱབདེནནམ་བརྡ་མི་ཏོབ པའིདིངསཀྱིཚིག་བདགས་སོ། །ཡིདབཞི3་ ༧ ཁྲི 

















 ི་་ས་པའིཞས་བབདི དེབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིསཔསྒ་ནུས་ཀི་ཚིགྲ་བདགུསསོ། །བྲག་ཅེས་བྱ་བ་དེནིརང་བཞིནལ་ 
༢ེཔ་བམྲི་པད་བྲའེ འཆིགྲ་བ་དགསསོ། །དངུལ་དུ་སྣངབའི་རེཞེས་བྱབ་དཞིག ཉེན་པོལྷ་རམ་པ་ར ༢ཏོག་པའིམཚནམ་ནམསཀིཚགྲབདགསསོ། །གཡེརདྡ་སཱང་བའི་རྡོ( རྡོཞེས 


་ སྱུསངབའི་དཞེས་བུ༔ བ་ལ་རམ་པརཏོག་པའི་མཚན་སནམསྭཀི་ཚོག་བ་དགསས། །ཡིང་བཞིན་ཅིནོརང 
།ཉེ་བར་བཀོད་ འདྲིསྤུརོམ་པརསིཏ རག་པྭའིདབྱེངས་གུ་འཇུཊ ཁང ཆུདཔརབྱའོ།  །རིགས་ཀྱི་བུདགྲ་ཛིལརན་ 


༠ 
ི་ོ དཔའ་ཆེ བི་ལ་ རརི། ་ 


= རོར 


།གྲ ཟུགས དབད དཞས 


རླམ 


ཀྱ 


མསསོཚོགདུགསསོ།། 








ཟྭ 


| 








ཡང་མེད འཇྲཤ་པར་མངམེདཅེས་ཧདནནམ་བརོག་པྭ་དབ་ལོ། །གཟུགས་ལྷ་ནམ་པརིག་པཙ མཞེས་ཚོདནནམ་པ་རོགཔལ་སྩོདཔའོ། །ངི་ཉརགུཟུགས་མེདཔ་བཞིནད་གྣནགསསུ་ནང ཟློ 


ལྡནཔར་ཡང 


དཱ བ་རལ ། 
རྟསམསོ། །རེགས་ཌེབུདགཁྡའིཉརབངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གཟུགས་ཁུངམི་དམིགས། གཟུགས་སྲུ་སྣངཔའྲི་ནམ་པརརབ ཀ་་ ངི 
མཔར་ག་པལསོད མཔོ། ། ག་བ རྣམ་པརརིག་པདེ་ཡང་དངོས་པོ་མེད་པར་ཡངདག་པརརེས་སུཡི་མཐོང་། རཱ་ 


ཟླ གཟུགསསུགཔབའིནམ་པ་བིག་བསེདཔདེངང། ན་ 


རྣམ་པརརིག་པདེ་གཅིག་པར་ཡང་ཡངདག་བརེས་སུ་མི་མཐོང། ཐདདཔར་ཡང་ཡངདག་པརྡངས་སུམི་མཐོང། རྣམ་པརྭ་པི་ 

ཆ པཿ མསཿདྱཉིས་གངནམ་པརམ་དཟགས་པདེདག་རར་པརསི་ཉོག རྟོག་ 
བའོ ར་ཡང་ཡངངག་པརྡེསསུ་མིམཔོདི ལིགསྱི་བུ་དགནམ་པ་ཐམས་ཅ དམྱའེནཔའི་ནུམ་པརཏོག་པ་ཐ ྷ 
༧ རེས་པོ་མདཔ་ མུ པེས ། ཀུ་པ ཡ་བ སྲང་འབི། ་ བགཔཡིནུ། 


- དེབཞིནདསན་བའིཕལོ་ཿྱིནཔ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས༡ིརོལ་ཏཔྱིན་པདང། བཟོདཔའི་ཕརོལཊབྱིནཔ་དང། བཅོནའགྲུསཀྱི་བརོལ་ 
ˆ 





ནཾ 


- ༄༅། ༨ ར༽། 5 ༧. ས་བ 
༠ འདིགྭ་རཉེ་བརརོག་སྙེ་གངཔདག་གི མབཟམས་ཅད་མྱའིནབཉིདཅས་ཡོདནམ་པར་ཏོག་པལ་སྤོདཔཔོ། །གཞན་དག་གིརྡཾས་བུཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉེང 
དམ འརྟཏོག་པ་་སྤོདཔའོ། །རམ་བཟུམས་ཅདམཁེནཔ་ཉིདའཐོབ་ཅེས་སོ་ནམ་པརཏོག་པ་ལ་ཨོད་པའོ། ། པབ་ཐནས་ཅདམནཔཏིདནི་ཉོནཔོཔས་པད། ཤེ 


དམན་པ ཨ་ངཿ་པ་བངབའོཤེསྭམོདནན་པརྟཏོག་པ་ལ་སོད་པའོ། །རྣམཔ་ཐམས་ཅདས་ཁྱེནཔ་ཉདམེདདཤེས་སོདནནམ་པརཏོག་པལསོདཔའོ། མ་པ 


ླ མྲེད = ¦ རྡག་པར་ཡངམེདདོཤིས་ཕོདཉན་ །ཀརྟཏོག་པ་ལ་སྔོདབའོ། རས ་ ལིག་བཅོམ་མོཞས་སྭོཿ 
དཉེ་དང་ལང་པ་འེཉམ་པར་བགཔ་ཡང ཟིདདཞསཝུདན་ནམཔརྟགཔ་ལ འོར འོསམམོ། དགའི ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམསད 
མརཔེ འགཔཐམས་ཅད་ིང , ཙདདུུདགཔན །ནམ་ཡནཧ། །རྣམ བ་མིགཔམགཏོ་ ས་པརཆོས་གང་ཡང་ཡི་དམིགས་ལ། རྣམ་པར 








ཀག བའརརོ་རོ་་བོ་་བ་ར་ར་་་ལ་ ར་འ ༡ རོ་་ྲཀགགཾ་ 
།༄ །དང་། དེབཤིན་དུསོང་པཉིདལ་སོགས་པནས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་བཏིད་ཉིབདདུ་སྱརཔོ། །རིགས་ཀྱི་བུདག་འདི འདལྱ་བངྲ་རུབད་ཅ མུ 


ཱ ༣ ར 
སྲིབ ཡབམསཅདྭལོངབའོ་ཞེས་ས དྷ 
ཧེ 


།སཅད་རྦྱ་ེན་པ རྭཔ་ཉེདལ་ངོཔོཉིདཀྱིས་ཀྱང དྲ ཐུད་ཨ 
ཕུད་པའ། སྟིམས འཡེདབདེ་བཤིན 
ཐུ །ཞིན་དུ་དཀྲས། 


ཞིན་དུ་དཀུ 





ངོ་། །རྣཿ །པར་རིག་པདངས་པོ ཡིང་པ 


ྲུ ༡ གི་ག  རདརག་་་་ས་ ལོ་་རང་བོའོ་ 
ཅུང ཡངག་པ་པྫརིར ཇསུམི་མཐོངོ། །རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱནཔཏི དྭྭ་ཡང་བའི་ནམ་པར་རིག་པམདཔདེ་དག། རྣམ་པར་ེགབདེགཅིག་པར་ཡུང་ཡངདག་བརྡ་རེས་ུམི་ཡཐོང ང་བ། །ཐདདཔར་ཡང་ཡངདག གཔརྫ་སྤསུལཾམ ། 
རོན་ཕོར་ཡ དགཔརརེསསུམིམཔོང་ ཡོ དཔཔ་ེདཔབལང་ཡངདག་ར སུམ རིགསྦཀྱི་བུདགནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནབ་ཉིདནམ་བརྟཏོག་པ་ཐམས་ཅདཉིས་གང་ནུམ་པརམ་བཏྟགས་པདེ དྲེ་རམཔརྦལཾ་ཏགཔ །འི་རསྱ་ཀྱི་ད དབྱིངས སོ་ཞེས | 

ྲ ༨ ÷< 3 ཅིི༢༣ 5 འིར རེ 
རྔངསྤསུ ལུམི་མཐངགོ །ད་ལྟརའདཞནྣམ་པ རི་ཏོགཔའི་དི་སལ་འཇུགཔའི་ཤུལ་ཡིནེ། རིགས་ཀྱི་བུདག་དེལྟརན་བྱང་ཆུ ཤྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཕའསྤེམས་དཔའཆེན་པྒོརམ་པརལ རྟགཔྲ པའི་དབྱིངས་ལ་རྭབྱཏགྲ ཿཕྲི་ནྲ་འོ། །འབེ།སྱ་ཏྱི་བུ་དགྲ་ཆེསྱ་ཀྱ ཏྲུ 





སེད་ཡོང་ སསུ་གང་བའི་ཕྱཾནཔ 


དཱ ཱ དབདཔའཆུང་བུདཔ་ཀློག་པའི་བསོད་ནམས་ནི་པ འགཏས་པགི།ལུས་གངག་ ཀྲུང་གིཤེམཏུད་ཡོངས་ཨུ་བཏང་བཞིདི་ལུམ་ཡིནོ།འཛིགཏེནྱསི་འམས་གངུའི་བུང་གི ཕྱི་མི 
འཔོ་ཆིལས། ཊགནཤིབསག་གཅོ་འིྲི་འཔདའོ་དུབཀ་བའི་བས་དུན་མས། སྱའི་པུངབོནིདཱཨ་ཡིནནོ། །།ངེནསངེརིཚབཅོམ་ལནའདྲཀྱིས་ཚིགས་སུ་ ༈བཅདཔ་འདིདགའ སུམསསོ།དཔ་ཆོ་ 
དཔ་ཏེ།རྱ་གིསུཡི་ཏོགཐེཔབཔ རག་བ པརའགྱུར།།བཅོམ་ཝནའང་ 
འོ བར་ཐམས་ཅདདང་ནཔའི་ལབཔདགདག འང ིདབ་མཡནདཔ ྲ ཏེ། བཅམཝཱནདསྱཀྱཾསགསུངས་པ་ལམ་གཔབ་ཉད། །འཕགས་བརྣོམ་ 


རཾ 
། 





ཅི །འཕག་བྲ་རམོདཔའྲ་ཕེ།་སཊགེའྱི་ཞེས་བབཐག་བཟེན་པོའིམདོབཞུགས་སྲོ། ༄༅། །རྱགར དྲ | །སྭརྦཤིསུ་ལདྲེའིསཏཱ་ནདྭཱམམཧ་ཡཱནསྭ་ཏཱ། བདྙོསདདུ། འཕགས་པྭ་ལམོདཔལ་ཝངགིསེངགེའྱིས། ཤསབུབཅགཔའིནའི་ད། ༩ 
ད་བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་པགའཚལ་ལོ། །འདིསྐད་བདགགིས་ཐོས་བདུས་གཅིགན། བཅོམ་ཝནའདསམཉ ན་ཡོདནྱེ་ུལ་བྱུ་རལ་པདྱ་ིཚ་ལམ་གནམེདརས་སྦིནི གྱིཾཀུན་དགའཿཐུནབཞུགས་སོ། སེ །དོལ་ཀོད་འཇོལལ་་ 
ར་ད བཅུནམོདམ་པ་བཅུནམོ་པཔཝནམས་ལ་མོདཔལྲཔ་ ། རམ ལོན་པའིབརྭསབྲས་སུ་གཏམ་གླེངས་པ། སལ་བ ཕའོདི་སསྲོ་མོད་པལཝེངནིམ་ངས་ ཞིཔགསལམཟབཅིངམཁི སཏི། གལ 
¿ ཏཱ ཨ་བཅམ་ལྔནའདསམཐོང་བཏ །ནཚོགས་ཆུང་ཇུཊཆཾས་རྟོགས་ལ། བཅོམ་ལཱནའདུས་ིས་བསྟུན་པལ་ཡངའེཚོམམམཆིས་པརའྱུགརརོ། དེན ནས་ཡུལ་ཀོས་ལའྱིཧྱལ་པོ་ ཌུ ཉིས་བཅུནམྲོཔཔྲ་ཐནམ་ལ་འདྙིས་ཅེས་སུས་སོ། དྲེང 

ལྡན །མའུ་བུ་ཅག་གིས་ལ་མོདཔལ་པངལ་ཕོུསཔ ཤག་གཏ་  །།དཅེསྭགསར་ ད། ས་སན གསན ཀོས་ལའྱི་རལ་ཕོགསལྱལ་དང་། བཅུནསྲོ་ལལ་ནམས་བཅོམ རཱ 
ཁའ ཐགས་བམ་བྙཱམ་བིསཏི། ནཔའ། ལ་དཔཏན་ བཞིས ཁག ཡན་གའར་ནས། འབ གོངྲ་བུརའཐབམདདྭ་ཕིན་ནས་བཅུནཿ ཞུ་ཡིག དུ ཡིན 





| 


|: 
ལྡན 


རྭ 


ལཱ་མོ་དཔལ་ཕྲེཔལ་ ཤཔ།འཚལ་ནས་ 
བྲ 








། 


| 


སྲི 


ལཱ སློལ 
.:ཾ 
༢ 


ཅར 


བརབ ཏཱཾ 
འན ་ བྲི འཇིག ད་ཆར 

སྭ སྱ་གིས། ས་སྟི་ཁུབ་སངས་ཧས་སུ། །ལའིའྱེཅིབབཞུགསུབཐར། ་ །གུས་པ ལས །སི་ངོརཐལོ ཡོ་ཕུར་ ནས ། 
འཔཡདམ་ དམ་མཆིས། ། །བགམ་ཡས་དཔྱ་ཟུམ་མཆིས་པའི། །མགོནཔོཌྱཾདལ་བྱགཿ༩ ཚལ་ལོ། །མགོན་པོོདཀྱི་སྐུ་གཅུཿ ཤས་དད། །ཡེ་ཤེསལ་ཡངབས་མམཆིས། བོད 


༨༨ 


རླ 


| ལ་ ལཱནཏྱོདཀིསནི། །སྲུ་གསུང་ཐུགས ཊཀྱི་སྱོན་མྤས་བསལ། །ཉམས་མམུཆིས་པའེས་བརྟེསཔ། །ཆཾས་རྒྱལ་ཁྱོདལ་བྱག་འཚལལོ། །ཤེསྱ་བཐམས་ཅད་ཁོདྱཉི་མ 
ཛིནཁྱོདལ་ཕྱགའཚལ་ོ། །གཞལ་ཡསོདལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །དཔེ་ལས་འདུས་ལྱ་ གཏཚཾལལོ། །བསུམ་ཡས་ཆོས་ལྱ་ཕག་འ འཚལ་ལོ། །མཐའ་ཡས་གཏུ་ 


༡༢་ཀསྐད། །སུནཆད་སྲིདཔ་གཞནདགཏུ། །ཐུབཔས་བདགལ་ཕན་གདགས་མཛོད། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །སོནཚེརྣམསསུ་ལཱ་མོ་ཁྱོད། 




















1 
༦ 


། །བྱ། །ལྷམོདཔལ་ཕྲེངགིས་གསོལཔ། །བདག་གིས་འདིདཔགཞནདགུཏྟུ། །བསོདནམས་གངདང་གདུང་གྱིས་པ། །བསོད་ནམས་དེཡིས་མགནཔ་ཁྱོད། །རྟགཏུབདག་གིས་མཐོང་བཱར་ཤོག 
ཅི་གཏུབུནམོ་ཀནདཔབམས་ཅདདཔྲལན་པའིའཁོ་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ཉི་ཞབས་ལགྷཏུགསའ། །དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཅིས་འཁོར་འདུས་པའིནདང། གོན གད པ་པ ང་གོ བུ ་ ཨེ 
ཐི །གསུ་པའ པང་དགུ་པའི་ཡོན་ཏུནདགུ་གིས་མངོནབརུབཏོད་པའབུསདོནམུས་བསགས་བགའ་པནཔཏིདགེ་བའིར་བའས། ལག དབས དཔིདྲགཔསནད་པར་འདང་པའྱིདལ དདམནས་པཚོ བརབ དཚརབུ་ 

ཤྩ ཐམསུ་ཅད་དུ་ཡངངམཐོང་བ་དྲབལ་བརམེའགུརཞུང་། པལམང་ དན་སུམ་ཧུའདཏྟ དྷལྟ་བུའི་བསྟོད་པ་བས ཐགས་པས་བསྔགས་པརའགྱུར་དོ། ས་པ ལུ ད་ས ས་རས །དཔྱིནཆདབསྐ་ཡ་པ་" 

༧ །བྱར་སྟོང་པགྲགརས་མདུཔ་ཧི་ུན་ཏོདདེངཞིནགོ།ཤཾགསབ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྫོགས་པའིསངསྨཾནས་ཞུནདུབཟང་པོཤེས་བབརགུར་ཏེ། དེའི་ཆེ་ཡབྲ སྭ་འོདཀྱིསངསྦ་ཆུསི་ཞིང་དང་དན་སོངདགའངར་པརམི་འྱུརརོ། །དེའི་རོ་སེམས་ཿནནམས 
།ཀྱངདག་བབཅུའི་ལས་ཀྱི་ཡམ་ལགནས་པརའགྱུརཏེ། སིམས་ཅན་དེདག་ལ་ནདྱཀང་མེད་ནབ་ཡང་མེད་ཡིད་དུམ་འངབའི་གནདཔ་ཡངམེདདེ། མི་དགེ་བའི་ལསཀྱིལ མརྣམས་ཉྱིམིང་ ཡང་མྲི་གྲག་པརའགུར། 

| །དགའབྱུང་བ་དེདག་གིསནིགཞནའཕྲུལ་དབང་ེང དྱཀི་ཝྷ་ནམས་ཀཔའདིའ ལྟར་བདབདང་། གཟུགས་དང་། ཁདོགདང་། དཔལ་དང། གཟི་བརིདདང་། གཟུགསདང། སྦ་དང། དྲིདང་། རོདང། ༢གྱྩང་དང། ལང | 







སངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེཿ མསེམསཉཅན་གང་་ 
།ཅདྭ་ཀྱི་སྲ་ཟིལ་ གྱིསནོནཔ་ཕའགྱུརཏེ། 






















ཧཾ ནདདགུ་ཤནདེབདཔྡ་ནཔརྱོ། །ལམོསངསརསོིངསམས་ཅནགང་དོགྱབབ་དདགཐམས་ཅདོ་ཤདཐིགཔཆེན་ོལ་ཡངདག་པརགས་བརའརཔོ། །ལོུདབ་ཞིནདདགེའའཔལདགྱུབས་པའིསམསཅནྲནམསདའེར་། ། 
སཔསྦ་ཆས་ཀུ་ཞི་དདེཔའདུབརའྱགུརརོ། །དེནས་ལྷམོདཔལ་ཐང་གི་ལུངབནཔ་ཐུནསུམཚོགས་པཐོསནས་ལྷདངམིདཔགུཏམེདཔདྲག་གིས་སཇསྦརུས0ི་འདདེརསེ་བརྡསོནལམ་བཏབཔོ། །དེདག་ཐམས་ཅད་ཀཔའཇིགཏེན་སི་ཁམས་དེྱཧུ་བརབ་ཅོམ། 
ལྡ ནའདས་ཀྱིས་ཡུང་བསྟནཏོ། །དནས་ལམོ་དཔལ་ཕྲེདགིས་བཅོམ་ལྡནཱའུདས་ལསུ་མངོནསུ་མ་དུབདག་ཏ ཧད དཔུང་བསྙུན་པ་བསནས་ཐལ་མོ་སྩརཏཾ། ཡདདམཿནཔ་བྱཅུ་ཡང་དཔ།ང པརླ་བངས་སོ། །བཅུ་གངཿ ནའདིལྟ་སྟ། : ་ ! 
| རེ ' 
} 













རྣ བདག གིསུཚུལ།ྲིམས་ཀིདུས་ལུས་འདའབའིསེམས་བསྩད་པརམི་བཛྱཾ་ཧྟེ། བཅོས་ལདའདས་ལདད དང་པ བབ་ཉི་སིངཔོའམཐཐུག་གིབ་རངབདག་གིས་ཡངད་ ཊག་པར་བླངང། །བ 
བླ འསེུམ་བསུདཔརཔི་བྱསིསེ། བཅོམ་ལཱནབདས་ཡིདདམ་གཉིས་པའདི་ཡུངབངྡརུ་ིི པོའིམཐའུཐུག་གི་བར་དུབདག་གས་ཡང་དགུ་པ༢ ཤབླངང་།  །བཅམ་ཧལན་འདས་དྲ་ས་ནཆད་བདང་ 







, བཅོ་ལྐནུཧ་ཡིདམགཱ་མ་པཊ ཏལ དཆུབྱཏེ་ ཤིངཔོའི་ཐརྱཐག་གིབདྲ་བདག་གིས་ཡངདག་པརླ་བངང། །བཅོམ་ རྔ 
གདོག་གིསམས་བྱིད་པ་མི་བྱསི་སྟེ། བཅོམ་ལྷནའདས་ཡེདདམ་བཞིབ་ལ་ བུ ི་ཉིངཔའམཐར་ཐུག་གེབརྡད་བདག་གིས་ཡང་༽པརྒབངངོ། །ངི་ ཐཾ 
ཟྲ།དག་གསམ་བབྱརཿ་ད་འངང་ཏ ོིཁ#ོ་དའ་ཆིའ་་བར་ཡ་ ངང ངྲི 





ཛཾ £།1།' 


༨༦ 
སླདམ = 












༤༤༤ "༤༤༤༡༤--ཿ-༤༡- ཤྭ ང་༤༢༡༨༤༡༤--- 


བཅོཝལདུས་པདལྲལ་བ། །འདབད་ཆུག བ བརྡ་གགི་བརུ་འདུག་ད་འཇོ་དུླབ །བཅོམ་ལྔནའདྲས་ད་སྲནཆ་དབདགི གིས་བདག་ དྲིད 

།སིམས་ཅན་ ° ༢ ཨཿ པ་ཡོངས་སྭ་སིནཔཿབྱི་བའི་སྲད་དུ་ཡོངས་སུབཟདབར་ཚལཏྲ། དསན་དག 

ཡུ འདུས་དྭསན ཕུ་པའི་དངས་པོཿ ནིས་གེལས་ཅན་ནམས་ལ་པན་འདོགས་པནབདག་ལ་སྨནདུ་རྲ་ བའྱིསདྲུདསེམས་ཅན་དུབས་བརི་བྱི་སེ། ཞོན་ཀྱང་བཅོམ་ལྡནའདས་བྲང་ཟིང་མཿ 
དཱ དང་ཚ ཁཔམི་འཛིན་པདང་ལོག་པམ་མཆིས་པརསམས་ཅན་ཡངདག་པརབས་བརའཚལ་ ཏཱ བཅོམ་ལཱནའདུས་ཡིདདམ་བདུན་པ་འདིཡ་ ཆུབ ཟབཔའི་མཐུབགིབརླུདབདག་བིས་ཡང་དགཔརྦབངོ། །བཅོམ་ཝཱནའ 


[4 གིས་སེམས་ཅན་མགོནམམ་ཆེས་པ་དཔགོའྲཝལ་བདང་། བཅིངས་པདཔ། ¡སཏུམཐུག་པདུག སུུག་བསྔཿ ཡྐུནད། དྲུང་པོ་དོང། ལོཨཔ་ཧུ་ དངུ ཚགསཆེནཔོསའཚོབདགསཐོདནདེ་དག་ལུ་པན་ མ་བཏགད སཔརཀོམཔ པགཅདྱཀབུང་ 
དོར་བརམི་བཀྱིའི། བཅོམ ལནའདས་བདགགིས་སེམས་ཅནྭསགབྱསལ་ྱིས་ཉ་ཐག་པདེད་ག ཡུག ར་བར་བྱ་ཧེ ལནརྱསི་བ་ཁས་པྱམབསྐནས་སྱགིས་བདགམཆིབརངྱིད། བཅོམ ༣།ལཱན་འདས་ཡད་ 
_ དམ་བརྒྱ རྒྱདཔ་འདི་ཡངབྱངུངུབ་ཀེ་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཐུག་གི་བརད་བདག་གིས་ཡདདག་པརབྲངངོ་། ི ཡན ས་དསནརདབདགགིས་ཕགཚ ཙོ །མཔྲ་སིག་པའི་ལ།ར །ཀྱིས་འཚོ་ ཞིང་དེབཞིནག ཤི ཤེགས་པས་བཀའསུལ་པའིཆས་འདུལ་བ་ 





























༅ཤ། །རུམསུ་ཀྱེ་ཕན་ཡོནདཔག ཏུས་མཆིསྭ་པའིདོན་ཡོངས་སླུ་གུབཔར་མཐོདསྟེ། ། བཅོམ་ལཱནའདུས་དམ་པའི་རྩོས་ཡོངས་རུ་བྲཟ ཐང་པའི་ཡིདད དམ་བཅུཔ་འདི་ཡང་པང་ཆུབྱི་སིིངཔོའི་མཐའ་ཐུག་གི་བརད་བདག་གིས་ཡངདག་པརྦབང་ པོ 
བཅོམལནའདས་བདུག་བས་ཡིདདམཆེནཔོ་བྱཅ་པའདིདགུནི་བཅོམ་ལནའདས་ཙི་སཱནརྦ་བངསཔ་ལགས་ཏེ། འདིལཅོས་ཏྱིརཉིད་བདུག་གིདབདང་ དྲུགུརཔ་ལགསསོ། །བཙམུ་ལཱན་འདུས་སྟེནཔ་མངོན་སུམཁུ་གུར་པ་ལགས་ཀྲདསེམསུནདགེ་བའི་ 
| ླརངདལལ་དགྱུབམཡིདད་ཆཱནབབྱཔའདིདགདིལགས་པརདཀའོ་སམ་དབདགལ་ཐེོམ་ཐའམ་ཡིདགཉིས་འཚལ་བདེདགནི་ བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེཉིདྱ་ཀིས་ཡུན་རིང་པར་གནདཔ་དང་སྡུག་བསྔལ་བདང་ཕུང་བར་འགྱུ རཏེ། བཅམ་ལྡན་ 
|} , འདས་དེདག་ཉིདལ་ཕནགདྭགས་པའྱིསད་བཅོམ་ཝནའདསཙུན་སརུབ དནཔའི་ཟིན་གིས་བླརབས་འདྲིབྱསི་བསུའཚལ་ཏེ། བཅམ་ལྡནའདུསབདག་གིས་ཡིདདམ མཆན་པོ་བཅུ་པོག གུཔདག་བངས་པའི་ཡིདདམཆེནུཔོ་བྱཅུ་པོའདིདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་དུས་ 
| ཧོ གལ་ཏེ་བདད་ཇིསད་སཱས་པ་དེབནིནདུབྱཡིདཔརའྱུརབ་ལུན། ངཿ འདུས་བདག་གིབདྲ་པའིཆགའདིས་འཁྲོརྱ་གི་དཀིལའབོརའདི་༨་ ཐྱའམ་ཏགགཿ བལ་བ །ཁའི་སྣ་གྲག་པར་གུ གྱལཅིག །དསཀྱ་ ངབདག་གི་བདེན་ པའི་ 
ིནགྱིས་བཟླུབས་འདིལེནབརགྱུར་ཅིག །ལྤམོདཔལ་ཕྲེང་གིས་ཆོགདྲེྐ སྐདཾས་སྨསམ་ཐགུཏདེའིཚྭལཱའི་མེ་ཏོག་གི་ཆརཆེནཔོ་བབསནས་བརྙས་པསས་འ འི་སྨུ་གླག་པ་གྱུརེ། དེས་བདེན་པའྱིརིནྱ་གིས་བླནབས་དེམནོས་ནས། ལུ་མོ་དེདབཞིནནོ། ། 


འ་བ 


ི་སར་ཁྱོད་ཅྱིས་བདེནཔའྱིིནིས་བླནབསབས་པ པདའང དེབ་ཞིན ཏུ་ཡཱུ་ཏཏ། གཞནདམ་ཡནད་ཤསྱ་བསས། །དནསྤར་ དུབུངབའི་ཆོའཕུལ་དཡང་མཐོཔ་འླིས་ས་བཀོག་པ་དེ་ཡངཝ ཐོས་ནས་ཐམས་ཅདདང་ལན་པའིའཁོརཐིཚོམམེདཅིངམཆགཏུ་དགའབ༣ 



















སསྭལྷམོདཔལ་ཝངགིས་བཅོམ་ཞནའདསཀྱི་ ཉི་ྙནསྔརསོན་ལམཆེནཱཔོ་ | 
ཅལ ཡུ་ ཟུབས 





ཕུརཏེ། ལྷམོ་དཔལ་པདདངཔེ་འབལ་ཞིངའསོ་གས་པརྩསོནལམ་བཏབཔོ། ཀའཁརདྲ་པས་ཅདྲ་ཁང་དབ 'ཤིནདུ་དཔྲལ་བརམི་འགུར། ༢ ཅོམ་ཝན་དས་ཡིསཝབསནཏོ། ། དེནསྷལྷ 

བརུམ་ཊཏབ་པོ། . །གསུམ་གདཞེན། ཀཿ བུད་ཏའ ཡེ་ །དང་ུ་ དསོཀོ་ ཕན་བཏགྲས་པ་གངལགསཔ ཡའིབསོདགམས་བསགས་པའིདགབའིཅ་པདེས། ཏྭཾ 

བུ ལགཆདདདས་ མཛ འེབ བུ མ་ཝཱན་འདས་འདིནི་བ དགཔ ཞནལམཆན་པོདང་པོ་ལགས་སོ། །ཏོཆཧ་དུ་ཁུཿ འི་ཚ རུ 

།ནལམཆེནཔོགཉིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་ཤིས་ད མ་པཁིཿཾས་བསྟན་པད་ཡངའ་ས ཱཿ ལབརདསཔུའི ཁང་པ ༦ ུ་ 

བཅོམ་ལྐནའདས་འདིནིབདག་གྲི དུན་ལམ་ཆེནཔ་གསུམ་པལགསཏེ། བཅུམ་ཝལྡན འདང བདག་ནི ཤནལམཆེན་པོགསུམ་པོད་དགདབས་སོ། །དེནས་བཅཔ ཡེ ཨོ་དཔའ ལྲ་པཾ པགས སོནལམ་ཆེན་པོཡ། ལཚབགསྲུལ་པའ་ 

རཱ་ཛཱདདྲེ། ཝམོ་འདིལྟ་སྟེ། དཔེནན་གཟུགས་སུ་ ུགཏོགས་པ་ཐམས་ཅདཿ ནིནམམ།འིཁམས་ཀྱི་ཁངས་སུ ླག་གྲུ་ག་ག །ཅུ བཤིན བྱད་ཆུབ་སམས །དཔའི་སོནམམགངགཱའླིབ་ གྱིབ་ས ཊྱ་ཀྱངྱཾཾ 
འལ 


ཆེནཔའདིགསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་ཤིཔཁངས་སུ་གཏོགསལ་ཁངསསུ སུརུདདྱསནལམཆེནཔོགསུམ་པོ་དདགིད་པཀུལ་ཆིའོ། །དེནས་བཅོམ་ཝྡནའདཔ་ལལྷསོ པེང་གིས་འདགདཅེས་གསོལཏོ། །བཅམ་ལྡནའདས་འདིལ་སྔོནལམཆེན་ ་ 





༢ 















བུང་བརའ་ཚལ་ལོ།། 
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ེ་ །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ལྷ་ོ་བྱོད་ལ་དེབ་ཞིནགཤེགས་པས་ ནངཤིས་ཁྱོད 
ལུམ་གངགུའི་ཀླངཤིབྱེམ་སྟེདགངལགས་ང ་པ་དདག་ཐམ སཅུདཀུངའདི་ལྟརདམ་པའི་ཆེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་སྔོན་ལམཿ 
8» །དེནས་བཅོམ་ ལུག དསྭ་བིས་ལཱམོ་དཔལ་པཊལ་ལགསསཞེས་བ སྦྱ་བ་བྱ་ཡིརཏྲེ་ལ་མ་ལགས་ས་ལྲགས་ 

{ /ཿ སུ་བཟུངབ་བྱས བའ འུ རྟོགས་པ་དེ་ དདགུནདཀོནཔ་ཡིནཏེ ཡུནརངཔནས་སངསྤྱ་ཧུས་ དུམལ་ད་ དའ 

¡ །བཟུདབབ སུན་པ་ཇསྣ སུད ཤདཔ་དེབཤིནཊ ཤྭ ་ འདས་པ་དང་མ་འོས་པ་དངད་ལྟར འབུང་བའིདེབཤན་གཤེགསཔནམས་ཀིསྭ་གངདམ་པའི་ཆོས་ལོ ་ཡངས་སུ་ བསར སུན་པད་ཉིད་བཤདདོའཆདདོའཆུད་པརའགྱུརརོ། རརོ། ལཱ ནཾ 
| ་ཁའ་བུ་ཤབ།གོ་ག་དབ་པའི ངོམ ཡོངས་སུ་གཟུངབ་བསྙན་བརམ་པ་དུམརཉན་ཏེ། ཝ་མོད་ལྟརད་ མ་པང་ འིཆུས་ཡོཔས་སུ་གཟུང་ ངབ་བསྙུཊ སྒ་རམ་པ་དུ་མཉ་བཤ ཆེ རི་ ོ 
= ལཿ སེདདོ། །དེབཞིགཤིགས་པའིསོབས་པལ་ཡངམཐའའམམུ་ཐུག་པ་མདདོ། །ཉ་མོདམ་པའི་ཆས་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ། པནི་དེ་ཉར་ དོནཆེའོ། །ལྷ་མོ་དམ་པའི་ཚེ ས་ཡོངས ས་སུ་འཛིན་པནི་དེ་རཕན་ཡོན་ཆེའོ། ། འདས་ལ་ 

£ ཁཿ རར ཀཀ།ཀག་རཌན་ིིིསཚཨེིི༽གྗིཾྣྤ 


། བསྐུནཔ 'གཞུན་ཡངདེབཞིནགཤེགས་པའམཐུསུ་བདག་གྲིསསོབ སོབས་ལགསསོ། 
ལུ་ ་ལ་ུདཔལ་ཐང་གསའ་ དཅེས་གསེལཏོ། །བཅམ་ལནའདས་བུངྱརུབ་སེམཿ ཨསདཔའི་སཱོནལ 
རཾ མམ འའ མ་ཡིས ། ནི་དེལྟརཡུལ་ཆེ ཆེ་བལག 
ལཾ ཀྱིས་ཡོབསསུ་བསྤོས་མའི་ཤེས འབདུང་ལྡན་ནོ། དཾ ་ 










གབ རྩཐ་བྱསདྲབ སྱིདཔ་ཡིནནོ། 


དྲ 











པང 
































དབསསོ། །བཅོམ་ལྕན་ འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ལ་ཡོད ཨ་ོ་བབ་རཤོསནོདསོོཔཔྫསདི 
ཅིཅས་ཡོངས་སུ་ །འཛན་པནིསཔས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཇས དྲ དཔགཏུམམ ༣ཆིས་ཕཐམས་ཅུད་ཡོངསསུ་རོགས་པྲ་བའབུ་ ) 
དཔེར ནའཆགས་པའི་དུད་ཉིཆའི་གྤིན་ཆེན་པོ་ནི་ཁདག །མ་ཐའ་ཡས་པའྱི་རྒུནདངརིནཔོར་མཐའ་ཡས་པའྱ་ཅུདད་ 
ཏམས་མཆིས་པ་དང་ཡེ ཤི པག མལཡིས་པ་དཔ་ུཔའ གས །བཅཾམ་ལཱཊ འུདས་དེ དཔེརན 
ལབ དད བྱས་ཁདོག་སྣ། ཧི ཆོགས་པདངདྱ་བས་སྣཚགས་པའྱབུངཞིང་འབོརྱའིང པཱན བབྱྱ་པགཔྱཾཐཱ་དཱ་ ཆི པ་ ་ 
།བཅོམ་ལནའདས་དེ།ིནདདམ་པའིཆོས། ཨསུའངནཔ་ཐག་པྲརནཔ་ཡངད་ གཔརའབུབ་པའི་ འཇུངཁུངས་དང་ད་གནསསུ་ སུ དལ་ལས ཅས འིསནམ་པས 


འེ 
།ཐཅམ་ལྡནའདས་དཔེརནསའནཔོ་ནི་བུ། པོ་ 





།དིསྐདཿ ཅོས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ ྲུ 
རར ་ བཅམ་ཝན 
ལགས་སོ། །བ མྭལནའདས་དམ་པའྲི་ཚེས་ཡོང་ ༢ཿ 
ལགས་སོ །བཅོམ་ཝན་འདུས་དེབཤི། 
འུས ། 
ཆེནཔོདེལསའབྱུངདོ། ¡ 
ས་དཔའཇིག་ཏེན་གྱི་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམསཿདདཔ་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབངཕྱུག་ཐམས་ཅདདཔའཇིགརྟེནལསའདས་པའི་བདེབ་ལྷ་དང་མིརྣམས 





ཁོ 






















རཿ ཅ ཚོདང། རིམདཔོཟམས་ ཡུཅ་དདང་། གནཱསདང། རྩ རྩྭདང། ་ཤིངགེལ་པདང་། ཧཱུན་དང། ཧཱ ནགསཚལ་ཐམས་ཅདདང། སེམ 
རྟིན དེ། ཊཱ རྡེ ་ ལ་བ དདགི་གྲིནནཔྱ ་ི དེབཞིནང་། བཅམཝ སས ་ ཆོས་ཡོངསསུའཛནཔནིསཆེན་པོབ ༥གཏརེས་འུར་ 
ཡི ནའདིལྟ་ཧེ། རིགས ིཐུའཿསི་ འི་བཤེས་གཉིནདྲ་བལ་ཞིང་པས་པ་དང་ཡི་ལནལ་ཚ ཅོསཿཅནམ་ལ བནམས་ལྣདངུ་ལིའི་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་པརབྱིད་པའི་དཔེ གེ་བའྲི་རཾ་བ་དག་ 


འོ་སོ པལ་སྦྱོརབར་བཅྱིད་པའི ཆེན་པོབས་ཀངཆེས སྲ་བུརེན་པྱོི་དབུལ་གསསོ། །རིགས་ཏི་བུའམ་རིགས་ཏྱིབུ་ཐོེམ 
ཏྲུ ཅུ ཧཱ །རིགསྱ་ཏྲིབུའམ་ མཱ་ཡིཾསྭཱའི ཀིབུམོ་་མཾསུ་ཅྭ།ཁ་ཅིགཐེག་པ་ཆེནཔོལ་སྔོལ་ བཅདབམཿཔོབངཟས་ལུ་རོ ཅེནཔྲོ་ཊིར་བལགས་ཏེ། བཅམ་ 
ཧྱ ༨ ` 

ཁྲུཆིན་པོ་ལགསས། །བཅོམ་ལྟན་འདས་རིགསི་བུའམ རིགས་ཀྱི་བུམོདམཔ ཁིཆོས་ཡོངས་སུའ འཛོན་པནི་བུར་ེན པོའདབནི་འེརབལགས་ཏེ། གག ་ 


ལྱིམབདངསཾམས་ཿན་ཐམས་ ཧདྱའི་གི་ཏེན་དྱཱ་ཧུར་པ་དང་། རྱམསཔ་བགྱིས་པ་དང་། སཱིངཝཾཅནདངྱསཱནཔརའཚལ་བདང་སྙིང་བརྩཾབ་དང་ཆོསཀིསའཇིག་ཏེན་ཧི་མཞེས་བྱསི་བལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན། །འཕས་དཔེརནསཆེན་པོན་རིནཔོ་ཆེད་བཞིང 








བུཐ་ྲད འ 


སུ་གླུ 


མཇིགསྭ་ཏྱིབཱ མཇི སྱི་འུམོ་དམཔའི་ཚོས ཡོངས་སུའ 


༠ རྤེ 


`> 


པབའྱབུ་གནསཞིས འའ བདེདདམ་པའིཆོས་ ཡོངས་འ 
པ་པོ་ཡངགཿ ཞནམ་ལགས་ཏེ། བཅསལ 





1 


འབྱུང 


ར་ད ཅུ ལི རེ 


་ཏ༢་ལར། 


འི་ཕུནཔུམ་ཚོག 


།གིའྱབུང་གཞས་དང། 


།ནསསྦིམསཅནྡ་ར མས་ཀྱི 


3 འུ དྲད ནས་ལགས་ 
།ཅེནཔོརིནཔོཆཐམས་ཅདྱཀིདམ་པ་ 
པར་ུ་རབ་དང་། 


༣ འ 





།༨པཔའི་ཆོས་ཡོངས་སུའིཛོནཔ་པོ་ཡངགཞནམ་ལགས་ཏེ། བཅོསལནདུམདམ་འི་ཆོས་མངོསམུའཛནབཔོནདརོལ།ཅིནཔྒནཱ་ པསལག 


ཆོས་ཡོདས་སུ སུའཛིན་པཤིསམསཅནགངདག་ཉེནཔས་ཡོངས་སུ་སན་པརབྱིཔདདགནི་སན ས་འདས་སུ་ཉིནཔརསསདདེ བནུཡུས་ཀྱི་ཡནལག་དངཉིངལག་ཝོ 
སདམཔའི་ངསལ་གཞསབརངྱབརཔའདིནི བའི་འོས ནཔའགསས། ཁས 


སུ་དག་པ ། དེདག་དེ་ དྭ ཡོངས་སྲུ་སིནཔརབྱ་གིས་པས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནས་པརའགྱུར་བའྲདྲནིདེ ནིདིའི་ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕཾོལཏཱ་ིན་ང ལགས་་ 
༈ དས ག་པའི དགུ་ལནིདདག་གིསདལ་སྩོས་བྱས་དད་ ྱིས་ཀྱངགནོད་སེམས་མ་མཆིས་ཤིཿ ཤང་སྲུན་པསའཚལ་བ་ ད། བཟད་པའི་སྟོབས་ ཨ་པདང་ལྡན་པས་ཡང་ སུ་ 
དཱ ནབག་ ཡྱད་ད་ཐན་བཤན་བྱམདང་ས་ཀྱིས་ཀྱང་ད་དག་གེསུམས །བྲསཔ་ཞིང་ཡོང་ ངས་སྲུ་སིནཔར་བྱིདདེ། དདགུ་ཡོངས་སྤུ་སིན་པརབྱབིསཔས། མ་པའི་ཆོས་ལ་ག ས་པརའགགུར་བ་འདི་ འི འི་བཟོད་པའི་ཕ་ཕོཏྲུ་ཡིཔ་ལགསསོ། །བཅིམ་ལྡནའདས་སེམས་ 

ནག ༦༨ དྲད ་ སེམས་ཅནད་དགནི་ ནི་སེམསམ མཤུམ་ཞིཔལ་ལོམ་མཆིས་པདང། འདུཿ འདུན་པ་ཆེནཔོདང་བཅོནའགུས་ཅོམ་པམཆོག་དཔྲལནཔས་ཡོང ངས་སྱུ་སིན་པརབ བཙུདད། ཐན་པཔ་གི་སྱོད་ལམ་བསྦེམཇ །པའྭ་ཀུང་ 


སསོ། །བཅོསལན་འདས་དངིའྲིམདུཞེན། རིགསྐིཐའམརིགས་ོབསོ་དམ་ 
མོ སུ་གཏདབས་ཀཔའངས་མུ་ཧུན་པརབྱད དདེ། དིསྟར་ཡོངསསུ་སྙིན་པརབགྱིས་པ 
ཆུལཝཁཾམས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པབྱིཿ བའིསཱས་ཅནདདགནིདབང་ པེབྲས་མས་པད་པུས་དཔང་ དཔཡདྱ་ལས་ 



















[དེདག།སམསབན་ འལ ས་དགང་པ་ི་དེ། དེདག་དེཉརཡོབསྨསྲསིནཔརབྱེས་པསདམ་པའི་ཆོསལ་གནས་བརའབུར་བའདིནིདེའི བཙྩོནབསྭོ་པརོ།ཱཕིནཔ་ལགསསོ། །ངཅོ་ 
། ཡོངས་སྭུ་སིན་པརབྱའེ་བའི་སེམས་ཅནདེདགནི་ སེམསལི་གཡངབདང་། ཡིདྱིརལམི་རྒུབ་དང། ཞཔ་འབུལ་པམ་མཆིས་པམཆོག་དངའ ད་ཨ ན་བ ནྱི ངཱ 
བསྩུད་པས་ཀངདེ་དག་གིསེམས་བྲསཞིང་ཡོངསྨས་སཱིན་པརབ གྱིཾདད། དེདགདེ་ལར་པངས་སུ་སིན་པརབྱིས་པས་དམ་པའི་ཚུསལ་གནུས་པརའྱསརབའ་དའི  - 
ཀྱིས་ཡོངས་ཕུ་སྨིནཔཿབགྱི་བའི་སེམས་ཿནདེདགནི་སྲེམསཅ གྱིདནའདྲི་བདགལེུ་ལོམམཆིས་པསཔུང་ཏེན་ ནཔ་དང། བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅདདང། རིག་ རོ། པཿ ཐའི ས་སས་ཅ ཀྱམཐཿྱན་ རོ སལ ྲ 
།དག་ཏུ་ཡང་དདག་གི་སེམས་བསསངཞིང་ཡོདས་སྲུ་སིན་པརབྱ་གིདདེ། དདགདེལྟར་ཡོངས་སུ་ [སིནཔརབྱས་པས་དམ་པའིཆོསལ་གུནས་པརའྱགུ་རབའདིན། ནའི རུབ་ི་ུལོལཏྲིཔ་ལགསས། ཤ་་ ` 
ཉེན་པ་ནམཿ སྭ་ཏངགཞནམལགས་ལདམ་པའིཚེས་ཡསུས། ༣ཛིནཔ་པོ་ཡང་ག ཞན་་་ "་མལགས་ཏེ། བཅོམ ནའདས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངསསུ་འཛིནཔ་པོཉིད་ཕརོལཏུ་ པ མུས་ལུགསསོ། །བཅོལ་ཝནངད་ ཨཾ ་ ིས་ རྡ 
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པའིཆས་ཡོངས་སུའཛོན་པ་པོཞེ དས་བྱི་བནི། བཅོམ་ཝནའདས་དམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་ཡང་གཞནམ་ལགསལ་དམ་ མཿ པའིཆས་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་པོ་ཡད་ 
གྭ མལསཱ གསཏེ། བཅོསལནའདམ་དམ་པའི་ཆས་འངས་ཨུ པ་ཉིད མ་པའིརཾས་ཡོདས་པུའ་ འཛིན་པལགསས། །དེཅའི་སཱད་དུཞེན། : བཅོམལཱ 'ལྡནའདས་ཟཾགསུ་ཀྱེ་བ བུའམརིགསཏྱ་བུམོ་གང དམ་པའཆས་ཡོངསསུ་འཛོནཔ་དེསནི་བཅན མཁཱན་" 
།འཧཱ་ དུམ་པའུ་ ཆས་ཡོངས་སུ་གཟུ །ཐུང་བའི་སྤད་དུ་ཡན་ལག་གསུམ་ཡང་ ངས་སུ་གཏོངབར ༢འགུརཏྭ། „གསུམ་གངཞེན། འདལརལུ་ ས་དང་སྲོག གདངལོངས་སཱོདརྣམས་ཏེ། བཅོམ་ལཱནའདསའིགས་ ¦ ཀཀྱི་བྲུ་མྭ ཏོང་བསྒནི 
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; འདུས པསྦ་ི་བུའམ་རིགསཊི་བུམོ་ནོག་ཡོངསསུ་གཏོངབསནིསངསྦྱརས་ཏིཆེསྐནམུ་ །པརའཕྲུལ་པའ་ ནསུ་པ་འཁོར་བའྱི་ཕི་མའི་མཐའི་མུ་དངམཉམ་པའཆིའཔོདང་བལ་བམཐའ་ཡཿ 
པལ པརའུ་ །པཅཿ ཕན གྲས་ དའམ་རིགསྱུའི ་བུམ་ལོངས སྭ་སྱོད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ ཆུ ཤ་ མུ་དངམཉཱམ་པ 
། རྟགཔར་རྤུན་མིའཆད་ཅིང་རྟགཏུ་གནས་པ། ཡོནཏནབསམ་རྱིས་མི་ྱ་བ་བ་དང་ལྡན་པ་འཐོབ་པརའ་གྱུར་ངོ། །བཅོམ་ལྡནའནས་དལྟརའིགས་ཀྱིབུ 


ཤཱ རྒྱས་ཀི་སྐུ་ འཁོར་བྲའི་ འིཕིམའི་མཐའིན མུ་དང་མཉམ་པ་རྒབ་དང་། ནབ་དང་། འཆིབ་དཔྲ་ལ་བི་ཤིགས་པཏག་པྟཏཱཔ་ཞི་བཟེར་ཐུག་པའི་འཕོདང དྲ་བལ་བམཐའ་ཡས་པ པ་ཡོན་ཏན་ ་བསྲས་ཀྱིས་སྲི་ཁུབ་པ་ ཐོབ་པརའྭད འཡོ། 











ཡངས་རུ ངག དགི མད བུངབ་གསུམ་པོདངག་ཐོབ་པརའུགྱུརཏེ། 
ཆ། དགུསོངདང། དགྲེསདམ་དུད། དགེ་བརྟུན་ ། དགེབརྟེ ཉིནམ་ནམས་བཞིངགཏི་སས་བུར རལ་ 
འསས་གཟངབའིསད་ངས་ཅནྱསོག ལའ ལའ རཾ 
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རི ཛད་དོ། །བ། །ད་ དཡུ་འའ་ ¡ 
ཨ་ཨ 1 ་་ གོ་ས །འི་ 
མས་ཅདལ ན་པ་རེས་པར་འཇོ རོ །བཅོམལ 
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བཅམ་ཝནའདསའི་ ཅིགས་ཀྱི་བུའམརི་ 
བྱི འདིལ་བཅོམ་ལཱནའདས) ཉིད 
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སྭི ནཱི་སྙོན་པ་ལགསསོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ལྷ་མོདཔལ་ཕྲང་གིསདཱམ་ཐའེ 
པནམི་བས་དཔཝནབས་གནད་ བས་ ུདདཔས་ཞིངདུ 
དཱ། 




















= ༄༅། , །གཞན་གཅིག་ཀྱངམམཐོངངོ། །ལྷ་མོ་དཔེརནབཡང་གིཁྱུ་མཆོག་གིསཊི་འདི་ འཐངམཐོབ་དཔྱར་ེང་ིསབལཔགིཆོགསྦ ས་ཅད་ཟིལྱ་གིསམནནཏེ་མངོན་པརབརིདཅིང་ཡུངདག་པརམངོ ངོན་པརབྲར ར་ །ལྤ་མོ་དྲེ་ *། 
བཾ དབེགཔཆན། པོ་བའིདམ་པའི་ཆེས་ཡོངས་སུ་འིཛིན་པ་ཡདརུ་དདུ་ཟིན་ཀྱང་འདི་ཀརྱ་སྲས་པ་དངྱ་དཆེན་ པསཉནཐོས་ད་ ཅ། རངསཔསྦྱཧ ཨགས་ཡི་ཐེག་པ་བླརསྭཀི་དགེ་བའིཆས་རྣམསཐུམས་ཅད་པིལ་གྱིས་གནེན་ཏོ། །ལྷམོདཔརནརིའི་རྒྱལ་་ 
པོ་རིརཔྱཉྱིསནི ་དེརཔཐོབདངྱཔ་ཆབསརནག་པོབམསུཅདཔལྱ་གནོནཅང་མངཔརྡལ གགིརའདུག།ོ། །ཝཱམོ་དྲེབེནདུ་ ཐིག་ཐཆེནཔ་པའི་ལུ སུ་དཔྲས།ལམི་ལཱ་ཞིདཕན ནགདགས་པའི་སེམས་དཔལན་པའི་དམ་པའི་ཆས་ཡོངསསུ་འཛེནཔ་་ 
(ཤླཾཿ གམ དལུརྱསས་པ་དྱ་ཆནཔོ རྱརཔས་ཐེག་པཆེནཔ་པཇེགཔལ་གསརད དུཞུགས་པ་ལུས་ད་སྔོག་ལ་ལུ་དནམས་ཀྱི་དགེ་བའི་ཆས་ཐམས་ཅདཟིལ་ཅིས་གདོནན་གཞ ར་དག་གིཏ ལྟི་སཱོཾས་ཏེ། ལྷམོ་དེབས་ན་སེམས་ཅནནམས་དུམ་པའིཚས་ཡངས་ 
{“ པུ ཟུངབ་ཉིདཡངདག་པརའཛོན་དུ་གཞུག་པརཀྱ། དདག་པར་བསན་པརྩབ། ཁ་འ བུ། ་ཡངདག་པར༢བཉདགའ་བརྩབ། གཟྫུནཔརྱཧ། དགོདཔ་ྱའོ། ལུ་མོ་དམུ་པའིཆོས་ཡོངསསུའཛིནཔནིད ཊལྟརདོན་ཆེའོ། ། 
། ཱ རའབུས་བུ་ཆེའོ། །དྟར་པན་ཡོནརེའོ། །ལྷ་མོ་གལ་ཏེ་བྭ༔ བསལ་པྲ་པངས་མེདད་ ་ མནཱཔཱརདམཱ་པྲའེ །ཡངས་སུ་འཾཛིན་པའི་ཡོནཏན་དང་། ཁོ འཛུ བ་པ་ན ཞི་མི ༢ 
རིལ་བ །ལྷ་མོདམ་པའི་ཚེས་ཡོངས་ཕུ་འཛྲན་པནི་དཀྭའཿ ཤན་ཡོན་མཐཌ་ཡས་པ་དང་ཝནནོ། །ལྷ་མོ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་མུ་གཟུངབསངས་རྒྱས་ 




















གནསཁལགསསོ། །པ གླ. _-ཅ་ 
ཐརཔ་དརའདུལ་ ལ་བཞིས་བྱ་བའིརསའདེགཉེསནིདོནབ གཅིགསེ། ཡིཿ ཆིབ་༢ྲ ཀྲ 
ཤགསཔ། དམད བྱུ བདང བསྟེན་པརྫ་ངོགས་པ་ལགས་པའི 

ཁྲིསསུ་ཀི་ཕུང་པོལཾགས་སོ། །བཅོ ཉྲོས་ཝལནའདསཏནཐོས་དང་རཔསངས་ 


ནམམཆེསྱ་ཤིས། བཅྲཾལལན་འདསདེབཞིན་གཤགསཔ༡དྱ་དང་ཉནཐོས་དངརངས་ཕྦརསྣམསརབ འབུཔའི 


:།སྙབས་སུམ༤ ཅེབལགསསོ། །བཅོམ་ཝཱན ནའདས་དྲག་བཅོམ་པནམས་དང་པས་སྱང། རྣམས་ཀྱཔའཛགས 
ལ་ 2: -- ༩༣ 329 ི༦ 3 828 3 84 མ,ོ་ཌ(ིརད་་ 


ཤགས བཅོས་ལན་འད་ཐགཔེནཔོུབབཏིདན་པའི་ཇསདང་བལགས་སོ། 


`¥ 


དུལ་བཞེས་བྱསི བའདིན་ཐིག་པཆེནཔོ་པ པནམས་ཏྱི་བ བྲསབ་པ་ལགསས། །དེཅིའི་སླདདུཞེད། 


ས་འདིཏུ་པའདུལ་བཞེས་བྱསི་བདདརབཏུའྱུངབ་དཔ་ བསྟེན་པརཛོགས་བཞེས་བྱསི་བའི་བཏབ 


བད ཧཱ ནཔར་རྫགས་ཕམ་མཆི་སསཾ། །དཅིའི་སླན་དུཞེཿ འ། ཉུནཐོས་དངའངསངསྦྱརསྭཀྱིསཱང་ རཔ 


ནཔར་རྫོགས་པའིསུད་དུའོ། །བཅོམ་ཝཱནའད 
° གསསོ། །དིའྱི་སཱད་དུ ཤིན། བཅོ 


དསདྲག་བ ཀཀ ་ 





འི་གཏགས་པའདིནིིག་པ་ཆེནཔོའི་དགོངས་བཅནལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་ཐེགཔཅནཔོ་གནས་བཉིདདམ་པའི་ 





བརང་ཌ།༡༩ད 


བཟད་པ ༢འཇིགས་པའེའདུ་ ཤིས་ཉེ་བརགནས་པལགས་པའི་སདདུའོ། ལ་ །བཅམ་ཝཱནའདས་དཔརན་གཤེདམསརལ་བཱ་གཟསཔ་བཞིནཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྭལ་ལགས་པསྐ་དདགཀང་ ངེས་པཔའུངབ་ཤིནཏུ ཀ།འའ།འྭ 
འདུས་དེཅའྱིས་དདུ་ཞིན། སྩབས་སུ་གུརཔནི་སྩབས་གཞནཚལབམ་མཆིས་པའྲིསདདུའོ། །བཅེམ་ལནའདས་ཇི་ཉརསེམས་ཅནསབསམ་མཆིས་བརམས་གདདཔགང་གིས་མངིགས་སྤུག་པའིའངིགས་སྲག་པུ་དེ་དངདེ་ 
བཅོམ་ཝཿ །འདས་དྲགབཅོམ་པརམས་དང་རཔས་པསྱ་ཅས་ རྣམསལ་ཡངའཇིགས་པ་དེམཆིས་ཏེ ཏེ འཇིགས་པདས་སྦགཔས་དྲག་བཅོམ་སྐུརམས་དངམཔསངསྦྱརསྣ་ནམས་ཀངབཅོམ་ཞནུ ཝནཱའདཱས་ལ་ྤྱཔྲས་སུམཿ 


༩ ཝཱན་ འདས་དྲག་བཅོམཔ་ རྣམས་དང་རང་ས་ཨྒྱ་སརྣམསཀླུ ཏུང་འཇིགས་པ་དངྲ་བཅས་པ་ལ ཏེ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེལུ་རལགས་པས་དྲག་བཅོམ་བནམས་དརཔསངསྱ་ཧསྐནམས་ཀུངྱཧི་བའི་ཆས་ཝགམ་དབུཅས་པ 
` སྐྱེ་བམ་བས་པ་ཡ ཧྭ དྲ །བཅྙམ སི ལེ །ཡགས་ཏེ་དས་ནདེདག གུ དཱ ས། ི་ོ དགག 
།ཆྲ་ས། ཿ རྒྱསརྣམ །སྭཀྱང་མུ་དན འྲརྲར། འི་ང ¥ 

ཤན་གཤིགསཔ་དྲག་བཅོམ་པའ 








-- “----~-~. ༧༤༤༤༤༤༨༢༩༩༨༤༨༢༨༠ 





ཟེ ༠3 
ལནའ་ ན་འ ི་ོ བཔདཔཝན་པ་ལགས་ལ། བཅུམ་ལནའདས་དྲག་བཅོམ་པ་རམས་དང་རངས་སྦརས། རྣམསནི་ཡོན་ཏན་ 
ས་ལུ །བཅོསྣལན་འདས་ཡོངས་སྲུ་མངནལས་འདས་པཞེས་བྱའི་བ་འདིནི་དབ་ཞིནབ། །ཤེགས་པ་ནམསྦཀྱི་བབས་ལགས་ཏེ། དེཿིའིསྲདབུཞིན། ༈འམ་འགའའ་འག་ཞགས། གྲྭ་བཅོམ་པ་་ 
# ཡངདགཔརརྫོགས་པའིསངས་རྒྱསརྐམསནིརྱངནལསའ་ ཕུང་བརབྱའི་མམས་ཅདྲ། ས་མ་ཆོ་ུ་པ་གཔདང་པནཔ་ལགསལ། བཅམཝཱནའདས་དྲབ་བཅོམཔ ནམས་དང་འབུསངསྦྱ་རསྣནམས ནཀི་ལགམ་་་་ 


ཧུ རྣམས་དངབཅས་པ་ཡོངསསུམདགཔའི་ཆོས་ཅནལགས་པའྱི་མདདའོ། ཨྐསབྲབགའ་གོ་མན་་ངད་།ཿལ་ག་བབེ བའ་འབཞིད 


།ས་པ་དེ་དགྲ་ཀང། 


མམ | $$ 





།༢༤པངསྤྱ་ སནམསནི་ཡོནཏནཐུམས་ཅདདཔཝནབམཡགས་པའྱིསདདུའོ། བཅོས་ནའདུམསོངསྦསྱལངན་ལསའདུས་པ། ཞབ་བྱི་བཞདིནིནབཞིནགཤེགས་བླམསཉིཐབས་ལགས།ཏེ། དོངའྲསདྲདཞེན། བཅོམ་། 


ས]ཀྲི་བབས་ལགས་ཏེ། དེ་ཅིའི་སད་པུཞེན། 


བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ཛབ གས་ད རཌ བཅམ་ལནའདས་དེལ་ལག་ སཔས་དྲྭག་བཅོམ་བྲ་ནམས་དང་རདསངསྐྱ་རསྣ་རམས་ཀྱངྱ་ས་ངྲནཱ་ལཾས་འདས་ ལའི་དྱ་བིངས་དང་རིངབ་ལགས་སོ། 0 


བཅོམ་ཝནའདས་དགངས་པ་ཅན་དཔ་ཐག 








བཅོམ་ཝལཱནའདས་དབཞི །གཤེགས་པ་དྲག་ 


།མདང་བཅས་པ་དངྲདང་བའི་དོནད ངྲ་ནམ་པང་། 
















| 
ྣ 
ད 
དཿ 





༤༢༨. 










ཕྱེ་སྟེ་ལུང་བསྙན་པཿབརྱིབ་ལགསསོ། །དེཅིའི་སླདདུ་ཞེན། བཅོམ་ལནའདསའཆེའཕོའདིགཉིས་ལགས་ཏེ། གཉིས་གབཞེན། རྒྱུནའཆད་པའིའཆེའ་ ཡོངས་སུབྭསོས་པབསམྱྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་འཆིའཕོལགས་སོ། བཅོམ་ཝནའདས་དེ་ ་ 
གི དའི་འིའཉིངརཚམས་སྩོརབདཔབཅས་པའིསེམས་ཅནནམསི་ལགས་སོ། །བཅམལནའདས་ཡོངས་སུབསས་པབསམ་ཅྱིས་མྱི་ཁུབ་པའིའཚིའ་ ༦མབྨནམས་དང། རངསངསྤྱ་རས་ནྣམསདང།  - ད 
ཆེནཔོ་དབང་ཐོབ་པདང་ཡིདྱའི་ལུསམསལགས་ཏེ། བུངུཆུབཀྱི་སྙིངཔོ་ལ་ཐུག་གི་བརདུགསསོ།, །བཅོམ་ལཱནའདས་དེལ་འཆིའཕོ་འདིགཉིས་ལསྤྱུརཱནཆདཔའིའཆིའཔོའིདབདངུབིས་ཏེ། བདག་སྱི་སི་བཟདདོལམ་དུདང་བཅོས་པྲདམས་དང་ 

༢༤སངཔྤྱརསྣ་ནམས་ཀྱི་ཤེས་པའབུངལགས་ས། །བཅོམཕནའདསདེ་ཉརལགམ་དཔབཅས་པའི་འབབས་བུམངོནསུམ་བིསཔལ་བུཏེནནས་བདགསིསཚུངས་པར་པདཔ་བསྟེཧཏོ་ཡུམ་ཙཱ་བུ་བཅོམ་པྱ་ནམས་དང། རངསངསྱ་རས་རུམས་འི་ཤིས་] 

པའྱབུངལགསསོ། ྱིས་པསོ་སེའི་སྒེ་བོ་དཔ་ལྐདངཡི་བགྱི་དང་བཅས་པ་ཐྲམས་ཅདདང་། སོབཔ་བདུནཔ་དག་ སཉིངམཚམས་སྣརབ་ ང་བཅུས་པའིཧོན་མོངས་པནམས་མཁབྲསྡནམ་བྱིས་པདེ་སངས་པ་ལ་བཏེནནསྱ་བང་༔ སྭ་སམ་དདྲག་ ། 
བཅོམ་པྲ་ནམས་དང་ངསངསྤྱ་རས་ནམས་ཅི་ཤེས་པའྱབ་ ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འདིལྟ་བུ་ཉིདལས་གཞན་ ཤེསསོཞེས་བིི་དྲག་བཅོམས བས བྱི་བའི་ཏོནར པྨནམསདང་ཡང་སིདཔར་ཏིང་མཚམས་སྔོརབའི་དབངདུབྱ་ཧིཔ། 
ནས། བདྙིལ་བཉིདལས་གཞན་མི་ཤེས་སྭསམ་དུ་ྲ་གབཅོམ་བྷ་ནམསདང་རབསངསྤྱརས་ནམས་ཉི་ཤེས་པ་འབུངལགསསོ། །བཅོམ་ལནའདས་འདི་ཉབུཉིདལས་གཞནམི་ཤེས་སོ་ཉམ་པའི་ཤེས་པད་ཡང་ཉོནམོངས་པམས་ཅད་མངས་པ་ཡ་ ༩ 


་་ 








སས ི ༨, ས་ 





། 


















ཙཱ ` །མ་ལགས། ལྕེ་བཟམསཅད་ གུམས །དེཅའླིསཱདྭཞེན། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲག་བཅོམ་བྲནམཔ་དང་འཔྲསང་ སྦྱརསྣནམས་ལ་ཡུངཉོནཡོངས་བནམས་སངས་པ་དང་། བ། གཱེ་བའི འི 
| དྲངྲགསགགྲྲཉྲཉྲ །བཙོམ་ཝནའདས་ཉོནོངས་པ་དགནིན་ མབྲ་གཉིས་ཉིགནསྦའིསའི་ཉིནམོངསཔ་ནམས་དབྱན་ ་ཀའི་ཉོ ཉོན་མོངས མསསོ། །བཅོམ་༣མའདས་གནས་ཅོཔལ ཿ 
¦ བཞི་སྟེ། བཞེ འདིལ་བཅང་གཅིག་ལ་གནསཔ་ ནས་པའིགནསྱིས་དངའདོདཔའིའདོད་ཆ་གསལ་གནས་པའི་གནསཀྱི་ས་དང་། ཤ་ཤསིའདདཆུ །གནས་པའིསནས་ཀྱིས་དངཔི་ པའིའདོདཆགས་ལ་གནས་པའིགནས་ཀྱིས་ཧྭེ། 


མྲུ ¡| 
༈ ལྡན་འཇས་གནས་ཨྱིས་བཞི་བོདེ དྲ གསཉན་མོངསཔྱ་ནསྲལ་གཐ་མས་ཅདྲདལགས་པོ། ཀླག ཞའདྲས་དཏགྲ་བུངྒསཱཿགམ་སེསེམས་སྐད་ཅིགས་དངལ་ནཔརམུངས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསམ་རིག་པའི་གུནས་ིསུ་ཐོག། 
།མམམཆིས་པའིདུས་ནས་མཆིས་པནིསེམས་དང་ ནཔ་ལགས་སོ། [ ས་ས གང་ཅི ་ བསཆེབ་གངལགས་བདྲེན་ཉེ་བའིཏོཿ ནོངས་པ་ཐམས་ཅདྱི་གི ༢ྱཔྲ་མ་རིག་པའིགནས་ཀྱི ྱིས་སྟོབ བསྐུ་ཆེབའྲིལ་བས་སམ་ 
ཆུའུས། བྲགདབའམ། དཔེའམ། རྒྱར་ཡངམི་བ དལགསསོ། །བཅོམ་ཝནའདསདེ་ལརནམ་རིགྲ་པ ཡན [ པས ནསུ་པའིས་ཞེསཀུངབྱིའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ད དཔེར་ན་བདུད དུད་སིག་་ 


[ཅནནིགཞན་འཕྲུལ་དབངབྱེདྱི་ལྤད་དུ་གཏོགས་ཀྱངའདི་ཉགཟུགས་དང་། ཁདོགདད། བཟི་བཛིདདང། སྟོབས་དང་། འོར་དང་། དབད་ཟུགགིས་གཏནའ་པུལ་དབང་ངེདྱཀིལྷ་ཟམས་ཟིལ་ཡིསགནོན།། །བཅོམ་ཞནའདསདབཞིནངཌ 


ངོ 


























| །ེཔའི་གནས་ཉིསདཔའི་འདོདཆགསལ་གུས་པའི་གནསཅིསཞེས་བཅི་བས་ཀངགནསཅིས་བཅི ༣ པུ „ཉེབའི་ཉོནསོངས་པ་གངཔཱའི་ཀླངགི་བྱེམ་ལསའདས་པཧུདཏིཏེནདུ་ཛུར་པད། ཏོཾནམོངས་བབཞིདག། །ཡང་ 
ངསྤྱར་སྦི་ཤེས་པུས་མིརེ་བདུད། གཤེེགས་པའྱི་བངྱརུབྱཏི་ཡེ་ཤེསིས་གཞོམ་པར་བྱི་བལགས་ཏེ། བཅོམལའདསམའིགཔའིགནསཧི་ ཀུ་སནི་སྟཾབས་ཆེབ་ལགས་སོ། ། 
3༦ `; ལསྤུ་བུབབའི་སྲིདཔ་གསུམའབུང་བདེབཧིནདུ། བཅོམ་ལུནའདསམ་དྲིག་པའི་གནསྦའསའྱི་ཏན་ཡེས་ཟག་པམ་མཆིས་པའིལསའི་ ངེ 
] 








རྒྱུ གྲ་བཅོཿ རབསངསྐྱཆསྣམསདབ། བབརུབསེམསདཔའ་དབངངོང་བནམསྦ་ཡིདྱའིུས་གཅུམ་འབུརའ། བཅོམནའདུསམ་རིག་པའི་གནས་ཅིསནིས་གསུམཔོཁདིདགྱ་ཡིདཏི་ལུས་གསུམ་པོའདིདགའ། 
། ག་མ བཀ ་་ གས་སོ། ག་ང གགས་སོ 
ངཿ གད་འྔོངས་ ་།ག་་། འབུབའགསསོ། ངོན ན་ཤས་སཱ་ཧུཏ་ཇུ་ མཁ མ། གས་ཏ། འདས་མ་རིག་པའིགནས་ཀྱི་སྔ་ནིགནས་ཅིས་བཞི་པོདག་་ 
} ཁས་བདགའནལགས་ཏེ། ཡ་ར་བབའིསཔདོ་ས་པྱངསཉིགས་སང་པབད། ོད བྱསིབལགསསོ། །དེ་ཅིའྱིསདདུཊ ཊཱ ཨག བཅོམ་ལནའདས་དྲག་བཅོམ་པ་ནམསདང 


ལ་ས ༧༩ ལྷས ༡ ༠ ༡༤༠ ༡༦ 














༢ 


ཅེ །རངསངསྤྱ་དསྨ་ད སྭ་ིསནི་གནས་ཅེསབཞིལུངསཁངཟུགཔཟདཔལདཔང་ྲི་སལངི་ང། མངོནསུམབུཡདཤེབྱིདདོ། །བཅར་ ལནདསཟགོཔད་ ན་མཿ ་ འདྲས ྲ 
རུ ཅོམ་ལྡནའདསདེལུ་ལགས་པས་དྲག། མསངསྐྱ་སྐསྣ་ནམས་ པར་གཏོགས་པའྱི་བངཆུབསེམས་དཔའནམསྱ་སངྲལརིག་པའི་གནསྤའིསས་བྲསིབས་ཤིངཆོདལ་ དསྲསདཀས། དྲ་ལ། 





༢ 
ངར 


༢བྱའམ་འཚལཞི་སྟ གས་སོ །བ སར པོདཞིདྱབཏབརམི་བྱསིདདོ། དག་ས 
འ་བྲལ་བ།་ 


བཅོམ ག་ད ཁ་ཤུལ 'ལྷག་མདངབཅས་པལགས་ཀྱི། སྩོནབམས་ཅདལས་རྣམ་པརགྲོལ་བཞིམ་ལགསསོ། །བཅོམ་ཝནའདས གནྡཾ མ་པརདགཔ་ལུགམད་འབཅས་པའི་ཆོས་ཅནལག། 
༥ ༢༤ ༈ །བཅོ་འདསདདགའི་ཐགམདབབཅསཔའ་ཡོནཏདབྲཝཔལགསྱའི། ཡོནཏནཐམས་ཅད་དབྲཝན་བནིམལགསསོ། །བཅོམ་ལནའདུས་གདདག་སྙོན་ལསྡ་ནས་པར་པལ་ 

ས་ལ རྣམང ངས ་ པའི་ཆོས་ཅནནིམལགས་པདང། རྒ་་་་་་གཨེཨ 
ཅད་དང་ལྡནཔ་ གས་བདེདགནི་བཅོམཝན་འདས་སུག་བསྔལ་ཡོངས སྭསུའཚལབ་ལུགམ་དངབཅས་པའ ལའ གས་སོ། ཁུནའབུ འོ ང་བ་ད ངས་པྭ་ལགམ་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ། | །སྲུག་བསྔལའགང 








¦ 


༡༩༤༡ 


བསལ། 





ཅོ བསལ་ཡོངསྭསུའཚལ་བལག་ལདང་བཅས་པདངྱ་སགབསལ་ཤུན་འྱུངབྱསངས་པ་ལུག་མདངབཅསཔདགུ། བྷག 
ཉངདནལསའདས་པཐོབ་། 








།ལགས་སོ། །འཅོམ་ལནའདས་གངདག་སྡག་ 
དྲས ས་བདེདགནི བཅོསྒུའ་ནམདཔདེ། མཞལ་གཤི་ཧངན་བསུ་འདུས་བ་ད། དེའི་ཡནལག་དྱིས་ 
ོ བུང་བཐམས་ཅང་ཧུངས་པ་དང། ཕུག་བསྔལ་འགོག་་ 


གག་པམངོན་སུམུབྱིས་པ་ལགམ་དང་བཅ་ 
ད ཡརགལས་འདས ལྡནའདས་གངདག་སུ་གབསྔལ་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུའཚལབ་དང་ ཕྡུག་བསྔལ་ཀུནའབུ་ 


འབྱེད་པའི་ཆོས་ཅནངགནྱིམ་དནལས་འདས་པ་་ 


ཊག སོ། །དཅོམ་ཝ འ སྐབས ། 
ནའདས་དེདག་ནྱིསང ཟམ ཅདབ་གོས་ས་པག་བར གནི།་ ཞས་ག བལ གི ྱིས་ཤ 


།དོན་སུམ་དྷུ་བྱིས་པ་དངྲ་སཱ་གུ8 གསཔ 
པའ བཅོམ་ལནའདས་དེདགནི་སྐོ ཧཿ བ་ཁ རི་མོ །དཅའྱིསདབུཞེན། བཅོསལནའདས་བཟང་ནདུའ 
༡མ་པ་དག་གིསྱ་མངནལས་འདས་པཐོབ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ནམ་པརདགཔའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་མཉམཔ་་ 


།གསཀི། བཅོམ་ལནའདས་ཡྲེ་ཤེ མ་པ་དག་ག ། བཅོམ་ ནའདས་ནམ་པརྲ་གལ་བམ 
མུ་ངནལསའདས་པ་ཐོབ་པའི་སླདདུའོ། །བཅོམཝལནའདས་དྷེ༧་ལགས་པསྱམ་དནལས་འདས་བའི་དང་སན་རོག་ཅིགཔ་སེ། འདྙིལྟར་ིགཔད་ནམ་པརྡ་ོལབའིངངརོམཅུངས་པལགས་སོ། །བཅོམ་ཝཱནའངས་གཔལ་ལདགམརིགཔའི་་ 


བོའ 


/] 
༠ 





ངབརར་ བྱི བྱས དེད དེད །ཞབ༦ ན༢དསྤྱ་ས་ངན ནལས་འདས པའིདི བྱི སྲསུ་རོགཅིགཔམ་ལབ ཐས ཏེ། བརྐིལ་ིགང ཡད པདང 
༤༤ 


ས་པནནཾབརབཅི་འི་ཆོསགཡའའྱ་བངགྲིབུམ་ལས་འདསཔ་ཞདམ་སུངས ཀངམ་མ་ས་བའྱིགད་ །བཅོམ་ཝཱན་ བྭགའྱི་གངའཐ་ལས་འག | 
ཤིམ སརན་ངོསགངབ རགྱིལ་འ ས་པ་སེདམ་ཐོབ་པམངོནས། དྷུམ་བ ིས་པརྒྱསརཔའྱིསཱདདུའོ། [ཡཿ རྙཉབགས་པསུམ་གལ་ འགནས་ཀྱིསནྲ་མ་པས་སང་བརབྱ་བའ་ཉའལ པཿཨའ་། ¡ 


ངི = ཨོང་ལ་ང་ཅི་་རེའརིརླ་གྱི་ེ་་ 

མསཅད་འབྱུང་བའིའ ཐུངགནས་ལགསཏ། བཅོམ་ཝཱནའདས་དེལ ལསནིསེམས་༠ི ཀྱི་ཉ་བཞྲི ག་ ཉུནརོལས་བད་ཡཱག།བོངི སྒ་་ཅྱཏ་་ རྱ ་ ཱཏ་། 

སཔདངསོམས་པརའདག་པའི་ཉབའི ནམ་བས་པདང་ལ་འཇོྱགཉེའི་ན་མོངས་བངཤེས། འིབ །ས་པདང་ སས་པའྭེ ་པ 3 ཡང་ ་བདངམི་འཛག། 
ཙྭཉོ། མངསཔ་ཡངའབུངབལ །གསསོ། །ཅོལནུལ་ འདྲབ་ཉེ དྲ།་གང་ ཞིནགཤེ ཡེ་ཤེང ཱ ༡ ཏཱ ཌ འབ 


།བཅོམའུ ལནའངས་མའིག་པའི་ 











ལྡནཔལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན འདས་མ་རིག་པའི་གནཊ་ཏྱིསཐོགམམམཆིས་པའིདུས་ནས་མཆིས་པནིསེམས་དང་མི་ཝ་ནབ་ལགསསོ། ག་བ རཔ ཀོ བ་ལ རོ 
བྱངརུབཀྱིཡཤེའ སཊིསགཞོལ་ཞིབསབབརབྱའིཔའི་རས་དདག་ཐམས་ཅདྱི་གཞིད དནདིརདུརམརིགཔ་ིགནས་ཡིསལགསས། །བཅོ་ འདད ི 
( ོ་ིགམས་་ངས་ཀམསཏ ས་བབའྱགུརལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ས་ཆེ 


ང་དག་དེབ་ ཞིནགཤེགས་པའི་་ 
ཨ་ག རྩུདང་། ཤིང་གེལ་པདང་། སཱནདང་ནགས་། 

རཔ རིིིེིཾི སྩ” 
ཤིངགེལ་པདང། སྣ་ནདཔ། ནགྲས་ཚལ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ༡ངིགཅིབཞིགལ་མ་གདའ་བརའཨུརཞིངམ་མཆིས་བརའ་གུརལགས་སོ། ངཱ 


རེམ རས ཞིནདུ་མངབརབྱའི་བའི་ཆོས་གང་ཀའི་ཀླང་གྲི་བེམ་ལས་ཁད 
བག་པ ལིག གོ ་བདདགྲམ་སཅདབ་རམ་རོགཔ་འགནསཅིསལ་བཉེནཅརམ་གཔའགདསཅམ་ལག་དསོ་ཞིབ་འའབྱརུམང ༣ གུལ ལགསསོ།་ བཙེ ཏི 


གས་པ་ཆོས མསུ་ཅདྱཀངསངས་ཤཾང་སྦངས་ཏེམ་མཆིསཔརའུརལ 
རྨ ་ཉལོམོསབདདགབམས་ན་པས་ཤངསཔསརས་སངསབསམ་རིས་ས་འབཔ་གཔབླཀབགྱིའམལས་ཁདས་པྷདདབེས་པས་དབཞིནག་ཤགས་བྲདམས་ཅིས་ངས་བཟས་ཅདལྭ་བར་སམ་རིས 








(ས་ཅད་མའྱེུནཔ་དང་། ཐམསཅདགྲ་ིགས་པརང། ཡྱིཿ པདང། ཡོན་ ཡོཏན་ཐམས་ཅདདུཔ་།ན་པདང། ཆོསྱི་རྱལ་པོ་ཆོསིད་ བདྲ་ཡུག་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་མང ངའ་བསྩར་བའེསར་ 
= 


ཤིགསྐུ་ནས་པའིསྩྱི པ་ །ཚངས་པར་སདཔ་བསྟུན་ཏྫོབ་བྱངས་སྲོ། །འདིལྟ སཱབུཉིདལས་གཞནམི་ཤེས་སོཞེས་དངགེའི་སློ་ ས་པརམཛདདོ། །བཅོམ་ལྡནའདསདྣེད་ལག་ པསདེ་བཞིནགཤིགྲསཔནམསཿསངགེའིཝ་ལ འདེ་ངེསཔའི་ 
ཱུ ཡགས གསྟཏེ། དོནའདྲེདི ཨམག་གཅིགཏཱ་སཱངབསཱནཔརབྱིབ་ཡངལགྲས་སོ། །བཅོསལ་ སྲག ་ ཡེ ནས ར་འ ལས རྒ 2 


ཅིབའིའ་ ཡེ་ཤེས་་ཡངནམཔ་གཉིས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་དེབཞིནགཤེགས་པས་སངྦརས་ཏི་ནཿ 
་ ཡིས་ག ི་ོ ཏབ ཤིསྱ་བའེས་ཐམས་ཅདལ་ཐདྲས་པ 
དཱ ༩ ༦༦༦༧ སེབས་བཅཅུཔོ་དགུ་གི ིབས་དལཤིམིའཐིགསཔའསྨ་བནམདཔ་འིམཆོགཅུ་ས་དགཔབག ཤེགས ཟཾ 
འེ ཁྲ གས་བསམ །བཅོརམལ འདས་དྲག་བཅོམ་པམས་དང་རངསུ་སྦྱཧསཁ་ཁོར་བའི་འཇིགས་ ཕལས་ངགལ།་ 
གཏནམ་ངར་པོལ་བདག་གིས་བདབཉམས་སྲ་ པབྨ་རམསཿ ཡཿ ༠25 ར254 5 








ཝནའདུས་དྲབ་བཅོམ་པྲ་དམས་དང་རབས་སྦྱར་སྣནམསའདི་ཉང་ཉིདལསགཞུནསི་ཤེས་སོ་ཤེས་བྱཧབ་ཏོགས་ནས་དབུགསྦ་ིནཔའིམཆོག་མངནལསཁདས་པའེསལ་སོསོདཏོགགོ། བཅེ་ལུནའདསདེདགགིསྟ་ཏོདསནུསྱ་ཀུངས་དེལ་རོངས་བམསཆིས་་] 

| ནྩོཏཾ། བཅོམ་ལནའདས་དདག་གིས་ཁུང་གཞན་ཅི་ངམི་འཇོག་པརབདགགིས་ནིའདི་ཉརྣལ་གས་དངབ་ཅས་པའིས་ཐོང་ཅེ། བདགྲ་བནུམེདཔ་ཡངདགང་རཇོགས་པའྱི་བརྩར་བྱཏངེས་བརྩསརཏོགམ་དུའཚལ་ཏོ། །དཅིའྦིསདདུཞན། བཅོས 
„ ཌྡཾནའུདས་ཏུན་བོས་དངརབསཔསྦྱར་སཧུ་ཐག་པནམུས་ནིཐེགཔཆེནཔོལ་ཡངདགཔརའདུབའིས་དྲད་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ཐེག་པཆེནཔ་ཤེས་བྱསི་བདནི་སངསརས་ཏྱ་ཐེག་པའི་ཚིགྲ་གདགས་ལགསསོ། །བཅོམ་ལན་འདསདེཝརནཐེག་པ་དབྲ་མཛོའ་། 
ཌཱ།དག་ནིཐེག་པ་གཅིགཁོནའི་གྲངས་སུམཆིའོ།, །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེགཔ་གཅིགཏོགས་པསྨ་བནུམེདཔ་ཡངདགཔར་ཝོགས་པའྱི་བརྒརུབཏོགས་པརའ་གུརརོ། །བཅོམ་མནའདུསྨ་བུན་མདཔ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའྱི་བདཆུབ་ཅེསབྱབ་ང་དེནྱི་རུངནལས་་། 
པཿ འཾདྱིངསུྱི ཊཱ ཅོམ་ལནའདས་ཆོས་ཀྱི་སརྟོགས་པའམཐའའི་ཐེགཔ་གཅིགཔ་ལགས་ཏེ། 
ལགས །བཅོམ་ཝཱནའདས་ཆོས་ཀྱི་སྙ་ཏོབ། །པཿ ཐའནིཐེག་པ་གཅིག་གིམཐའ་ལགས་་ 


ེ ཏཾ ` {༩༥ == € [”” ༈་ཧཱ་ "༩ ༣ 
ཤེགས་པམང་ནིདུས་ཀྱི་མཐའ་མཆིས་པ་ཡ་གནས་པམ་ལགས་ཏེ། 
- - 


' འདུས་པའི ངས ཀི་ིགྷ་བདུགས་ལགསསོ། །དཅོམ་ལན་འདུསྟམ་ངན་ལས་འདས་པའིདྱ་བིངས་ཞེས་བྱའི་བདནིདབཞིན་གཤེགསཔའིཆོསཀྱི་སུའི་ཚིགླ་བ་དགསལགསསོ། །བ 
= 


བཅམ་ཝནའདུས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་གཞནམ་པགས། ཆོས སུ་ཡངགཞནམལགས་ཏི། བཅོམ་ལནའདསང་བཞིན་གྲ ཤེག 
།སོ། །བཅོམ་ལནའདསཐེག་པ་གཅིག་གི་མཐའ་ཞེས་བྱའི དེནི་ཐེགཔ་གཅིག་དི་མཐརསརབའི་ངོག་བདགས་ལགསསོ། །དཅིའི་ 











༡ 


དྲ ་ ནྱི ཨའི ༤༢ ༽ཀ ་མ་ 
༅ྱ །བཅམ་ཝནའདས་དེབཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡབདག་པརྡ་རོགསཔ། ཧི་ བཅོལ འཾ སབླརཱམསནི་འཇིགཉེན་ལྱསནཔའྲིསདདུད་ ཏ 
ཱ ངིེིེིངིཉིྲིགིྲརངེ་ག་ བནའགུསྟཏ། གས་ཏ ཕནཔའི་ སརཔ འན པ་ནི འི པེ ˆ ། ] 
རྣི ་ ་ 5 ཚོས་ཐྭཏཱནབདང་། སྱབས་ཀྱིསེམས་ཅན་སལ་ལཞེ་ བདགྱ་ཡདེབཞི་དག་ཤེགས་པ་ 
„ལ་ཡ གས་སོ། །ཅོ་ཝའདས་དེ་རགསའདུར་ བཞིན གགས མ་པོ ཞུ་ཡིག སྩོབ་པ་མ་མཆི་ས་བྲའི་ ཛོ 
< ༡ བ་ས ་ ་སྩབས་རག་པདད། སྙབས་བརྟནབ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རོས དད གཔགསུམ་བའི་ཆོག 
། རླུག །།དཅོས་འནའདས་སྐང་སཞདིས དིགཉིསནི་ད གྱི་སབྲས ཞིས་བྱིསྙེར་བས་རབས། ཁི་ཆོསྱ་ཀང་ཆོར། ཌཿ ་ 
མ་ལནའདས་དེའི་ཕ་རོལ་ནཐག་བགཅིག་གིལམ་བསྟནཔ གྱིལ ཡངམམཆིས་པོ། ÷` །པདཔ་བཅས་པསདེབཞིནགཤེགས་བལྱསྱབས་སུ་མཆི་བདཔའབུངབའི་ཐབས 
ལ་ལ ¬ 2 --- ¬ 5›བཀ!ང་ཡངསམ་ །ཁ། །བཅོས་ཚག་པ། བགའ་གྲས་ཞྲོཊའོ་ཁི,-༦མ། 
























------------- ~~ རོཾོ་་གརརར་ཁ-.ོར་ར་ ད་ཁ བོ་དོ་ 
ཁ་ཁ དད ལྔུ ༢ ད་བ ལབ 21. ༡༢༠༠ ༢༡༨༡ -ླ< 
བརྡ་ངོགས་པའྱི་བང་ཇུབ་ལཞུགས་པལགསསོ། །བཅོན, ཌཝདི་ཉརནཱཡབསའདགཉིསཿ སྨུབསཀིརབམལགསཏེདསཉྱིམཐའམཆེསཔའེ པཿ བོར་ ཐོས་པ 


བྭུབདཧྷཱཧིཿཧཱ་ཧཱཿཧཱཿ་ཱཧཱདབཡ གས 
ས་པས་བཏུལ་བདདག བཞིནགཤེགསཔལ་སབསསུམམི་བ་ མཉིཧྱིརྨུམཆུནཔ་ལ་མ་ (ཊཾ ཆས སངགི་དགེའདུནལ་ཡ ངྱབས་སུར་ཆིསྟེ 
སཱ  ཀཔ སི་སི ཐོ ས་མི པྱི ླགས་ ཀཆ ག་བ ཏེ། £ པཔ 
སྐྱབས: བས་སུ་མ བཡགས་ ཅསྟལའ་ས་སྦབས་སྲལ་རིབ་ སལ་ཡ་ ི་ོ ཨ 
ཧེ ི་ དན ༢ ས་ཨ དས ཊཱ ཅབ་ ཱ དུ ད།བཅསྒོ་ན་་ 


འདས་དེབཞིནགཤེགསཔ་ཡངགཞ མལགས་སྩབས༡ཉ ཨང ཡབ 

ད ཡི གགྱསགབ་ཞིནག ཤེག བ་པསེ་གའྲེས་སོསོར་ཡངདགཔརརིགང པ་བཞི གནང ཡའོ ཅ་ལ རར ནཔའིཆོས་འདིཡངད་༠༥ 
། ; །བཅོས་ལནའད་ཐགཔ་འདེག་ 1  བཅོམ་ལནའདྲས་ཡངདགབརན་འདིལ་ མོ་བ གཞོག ཤགས་བས ེ ཡུ རི དྲ 
~= (88སག་དང་ ། 








བོང་བ འོ ལོ་ལོ 
༄༅། །བཅོཿ'ལཱནའདས་ཉནཐས་དངརཔསངསྱརས་ནམས་ཀིའ་ཕ ས་པའི་བདེན་པ་ཐོག་མངམངོནཔ་རཏོགས་ 
'འཚུལད་ལ སྔོགས པ་ཡོན་ ཏནབཞི་པ་ མས་མངོནསམ་དབྱ་བདཔཁྱཧརཞིང། དཞིཔོབདག་ཉིདྱཀིས་ཤིན་ཏཱསསོར གསཔརའགུརརོ། །བཅོམ་ཝནའདས་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་ཤེས་བལ༔ བཞི་འཔོབདང་དམིགསཔཔཞི་འཕྲོ་གཡ་ 
ལཆསཏྲེ། བཅོམ་ལནའ འདས་འཇིག ལས་འདས་པའི་ཤེས་པདྲོ་ རེ ཁ་ཞི་ིལཔའི་ངས་ཅགལགུང ར་ །བཅོམ་ཝནའདས་དེ་ཉར་འདིལ་ཉུནཐོས་དང་རངཔངྲས་ཅས་ཐམས་ཅད་ཅིས་གནག ཁིའཕགས་པའི་བདནཔ་ཤེས་པདང་བོནི་མང་། 
་གཔའི་ཤེས་བ་ལགས།ེ། བཅོམ་ཝནའདས་དེདགཿ ལའཕགས་པའིབདན་པ་ཤྲེས་པྲ་རམ་པ་གཉེས ས་བ སྦྱཉིསསངབདམམཆསསོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་དེབཞིན །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརོགས་པའིསཔསྤྱ་རྭསནམས་ནི་ཉནཐོས་ 
རཾ རངསངསྦ་ཅུས་པམས་ཅདྱི་ དྲ་ཡལ་མལགས་ བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པ་དང་། རྙུངཔ་ཾ ཉི ཀྱི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏིས། ནམོངསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་མུབས་པང མམགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའད་སཉོན་མོངས་པའིསུབས་ཐམས་ཅདའབེདཔའི་མཐརིན་་ 
འི 7 །བཅོམ་ལན་འདས། ཕགས་བའི་བདེན་ པའཚལ་བ་དངཔོནིར མཐརིན་པའི་ཤེས་པམ་ལགས་ཏེེ། བླནཡེདཔུ་ཡངདག་པར་རྫོ རྫགས་བའྱི་བརུབ་ཏུའུགས་པའི་ཤེས་པ་ལགསས། །བཅོམ 
འང་།ཁ ཀར་པའི་དོནདནི་ཉནཔོས་དང་པངསངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ ཁྱིཚིགབྤདཿ གསམ་ལགསསོ། །བཅོམལནའདས་ སཉནཐོས་ད་ཨང་སངསཧ དྭིཡནཾཏཾན ཚདམཆིས་བལགས་ཏེ། བཅམ་ལནའདསདེའི་ཡནལག་གི་ཡོནཏནདང ་་ 








ས་ཉིསིདིགོ་བབལླག་པོ། །བཅོསོ་མནའདུསཤེས་བདེག་ཅིཔས་འོངོསསར། 








ལྡནཕའིསྲད་ུ༡ནཐྲོས་དང་ངསངསུ་རྱས་རྣམས་ལའཕགས་པཞེ སངབྱྱིའོ། །བཙམ་ཝཱ་ (འདས་འཕགས་པའི ེ་ ༈ རངསངའྤ་ཆུསྣ་ན དེ བམཡགུགཏན་ོདཔན།སྦརདབི་དོ 
རལགས་ཏེ། བུ ཡུཾ པས་བ ངོ་འ ཁསཔསྦྱརསྣ་ན ༈ླི། དར ཨ་བཞོར་།་ ད་འགོ ཁིཡོགཏདབཞིང་ 

།གཤེགས་པརནསཀྱིས་མ་རིགཔའི་སྒོང་འྲི་མབསསུ་བཅུག་བའིའཇིག་ཏེནལ་བསྟནཧིངབཏགས་ཏེ། དེའི་སླདདུའཕགས་པའི་བདེནབནམས་ཞེས་བྱིའོ། ད་ཁའི པའ་ོལཤདཔ བཏ ཀ་ལ 
ཁོང་དུ་ དུཅུད་པརདཀའ་ཞིངབཉུག་མི་ནུས་ལ་ཏོག ག་གེའི་ འྱིཅོདཔམ་ལགསཏེ། མཁས་ཤིངམཛངས་པས་རིག་པདཔའ་གྟེ མསཅ་དདཔསབུབཟགསྲས། སྤདདུ་ཞིན། བཅོསལནའདམ་བབསོ་ན་ཅོངབགབདིད 

རར བཅོསྭ་ལུན་འདས་དེབ་ཞིུགཤེགས་པའིཧིངཔོནདབྲིནགཤེགས་བའི། ཡུལ་ལགས་ཏེ། ཉནཐོས་དང་རང་སུང སཅདྱ་ཁྱི་ཡོདཔལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་དེབ བག ཨའི 
ཉིངཔོ་ནི། འཕགསཔབའི་བདེནཔའིདན་བཤདཔ་འདིའི་གནས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདསདབ་ཞིནག ཤེགས་པའི་སིང་པའི་གནསཐབ་པསན། འཕགས་པའི་འདེད་པའིདོན་ཡུངཐབ་ཅིངྲཔལ་བུག་དཀའ་བདེ། ཉམ གྲིན 
རྟོགཔིའི་ཕྱོད་ཡུལམལགསཏ། མབ་་་ ཅེན་ཐམས་ཅདདང་མི་མཐུན་པ་ཞེསབྱསིཞོ། །བཅོམལནའདས་གངཉོནམོངས་པཐམས་ཅདྱ་པཱ་བསྦ་ཉིམཐསདཀིས་པདབཞིནགཤེགསཔའིསིངཔོལ་བཙོས་མམ ཅེས་པདེ་ 


` -༡-~-བ༤༧་༤༤༤༤༤༨༨༠=[ 
( 
| 


.3, 


ེ 


¡ཧྭ 
། 











བུམས་ཅདྱའི་སྣབས་ནསྐ་ནམ་བ །བརྡ་ཧོལྭ་བའི་དེབ 


༢༣ 


ཀྭ ༢༡༧' 


ངའ ཅསབས་ད། 


དལ་འཛའབ་ ཕ་གས་བའི་བདེན་ པ་བ བཞི་བ 





་ཤིན་གཤེགས་པའིཆསའི 


ཡངཐེཆོས་མམཆིས་བལགསསོ། 


ས་ཧེ མྭི་ཁུབ་པའི་དགོངས་ འིམཐཿྱན་པ་དེནི། ནས་གནང གནའིབཤདབཔབགཏིསཔཔདཆན་པ 
| ༣ཞིང་ཏོགས་པརདཀའབ་ལགསས། །བཅམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ འ་བདེན་བའི་དན་བཤདཔྷ་ནམ་པ་གཏི །ཉཾས་གངཞེ་ 
རཿ = པའིབ འའ ་ བམྔཆསཿ པནི 


ནི། འཕགས་པའིབདེན་པ་བཞི་བསྟནཔ་དང། གབ བ་་ ' 


ཐུངབ་ཐམས་ཅད་སྲངས་བདང། 1 བ་ ཤ། ད་བྱ་ིབདང། སུ་ 
དྲ སྤས །ཆུདུན ལད། །འདས་པལ་ ་ཡང་ འདུསྱབས་དང། ཡཱ 


།དཅིའིན 


ཤེཊ།ར༨།ར།ལེ་ོལ།ིར་ 

ང། དེ་བཞིནག ཤིབ ས་པའི ངཱ སུ་ 

རྲི ངྔ་༡འབྲ་ཀས་པའི་བརྲེད་ལའི་རོན་ 

འདས་ད་ ་ གྲགས འབདན ཏདེན་ 
བྱབ་བྲ་ལ་བྱ་སྲ་པ་འ 

གྱི ཡཆས་ ལྡན 


གི འདོབ ཀཾ ཏུབ 


ཉ་པ 


༧ = 


བྲ་མས་ཅདྭ་ཐང་བདང། བི ལའགོག་བཟམས་ཅདམངོནསུམ་དུབ ཐིནུ་པའྱི་ཕུགབསུལ་འགོགཔ་རའྭོ་བའིལམ་བླསོམངརིཊུས་བའྲིད བཅོསྤལ་ ལྡནའདས་དེ་ལརནདེབཞིནགཤེགས་བས་ ཤགས་པས་ 
'ཱ སིི འགི ནིན །༈བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོཿ སདཔ ཞབ ཧུ 
སཔ་བཞི་ པོ་དང །ལ་ཛྫཾགས་པརམཛོད་བལགསསོ། ནཐོསྐནམས་དང་དངས་སྦྱཧས མསཾནི་ཛོགས་པརྱིདཔམ་ལག །ས་སཾ། །དེཅིའི་སླདངུ་ཞེན། བ ཅོནྭ་ལཱནཌདས་རབ་འབྲིངབ་མའི་ཆསཏོ་ ཏོགས་བྱ་མངག་ལས་འདས་པའི་་ 


ཧཱ དཔྱངཿ དངིངསོགས་པམལགས་པའྱིགདདོུ། མས་ག ཿསྱ་རས་རམས་འཕགས་པའ བདེནབབ་ འདདབ་ཤདཔ་བྱིབས་མཆིསཔ་དགའ་་ ཚོགས་བརམཛད་པ་ལགས་་། 


་ བཅོམ་ཝཱནའདས་དེབཞིན་གཤིགས་པདྲག་བཅཿ མ་པ་ཡང རྒྱས་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་མའོངས་པའི་སྲཱཧ། ངཱ །ཐམས་ཅདནི་ཡོངས་སུུ་སྱའུན། བཅོམ་ཝནའདས་ཉོནམོངས་པ་དང་། ཧེ་བའི་ཉུན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ འྲད་་ 
ལ་མ་ག མ་ ལག་པ་བ བེ གབནིངོ་ ངོནདྲུམ་དུ་མཛད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདན་སགྲ་བསལ་འགོག་པ་ནི་ཆོས་ཅུདགསོན་བམལགས་སོ། ཨི 


| བཱདངུ་ཤིཾཀ ° བཅོམ་ལནའདསདེབ་ཞིན་གཤེགས ས་བའི་ཆོསཀྱི་བུ་ཐོགམམ་མཆིས་བའྲིདས་ནསམཆིས་བམ་བཅིས་བཟྭ་མས་པམི་བསཔབས་བམ་མཆིས་བཏྟག་པབཏནཔཔང་བཞིན་ཅིས་ཡོངསསུ་དགཔ་ཉོ ་ 











ལིབདེནཔ་བཞི་པོའདིདགལ་བདེནཔ་གསུམནིམི་རྟགཔལགས་པོ། སོ །བ དེན་པ་གཅིགནི་ཉགབ་ལགས་སོ། །དཅོའླིསདྱ་ཞེན། ཁི ང་ར ལ་ར 

།གངའདས་བྱས་ྱི་མཚན་ཉི་དདུ་གཏོགཿ བཿ ས། །དཅའྦསདདུ་ཤེན། བཅོམྲ་ལནའདང 

།འདསའེཏྟལ། མོ ག་གས བགུ ས་བཅགས ། ལ་ནས་བ ༩༨ འདུསབསི་མཚཉི ཉིདབུགཏོགསབའྲིདདྭ་ཧོ། རར 

{ ཨཾ ལནྣའདང་འདིལ་བདེནཔག ིྱ་བསིམཚན།ིདིམལ་པ་ རྨ བདེན་པྭ་དད། སུགབསལ་འགོག་པའདྲ་ག་བའིལམའཕགས་པའིཔ ད་ང གདི ཞོ སིཏགབལགསཏྱ་ཡབསམ་ལགཔསོ། །བ་ 

1 = ཆའ འེ །ཅཤཱའཱ ༣ ལས་འདས་པཡགས་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས། དའདུསྱ་བསྱ་ཀྱི་སྨ་ཚྲ་ཀཏི ཏིདྱཀྱི་ཡུལལསྲའ གས་ཡངདགཔརན་མི་བདེན་པདང་ཡི་ཏགབཔ ལགསཏྲསུབས་༢ མུས 
འདསུ་གངམེ་བས་བའི་ ཁྲརོས་ནདེནབདེནཔདབག་བདངསུབས་ལགས་གོ། །བཅོམ་ལནའདས་དེ དྭསུལགསབས་འདིལདབྲས་ གར ཁྱི་ཡུལ་ལས་འདན་པཿ དནིཏག་པ་པགསན།། །གདཏགབའསི་་ ལགནཐ། ; 











དྭཀིནམ་པར་ཤེསཔ ཡའི་ཡུལ་ལཱས་འདས་པསྡུགབསལའགོག་པའི་བདེན་བཞི་བསསྱཧི པུ དང་དང དེན་པ་ཉིད ཞི་ཡང་ པྲ 
ཡྱིས་མཁབ་པད། སྒྱ | ལྟ་ དག འན་བདེན་བ བདང་ རགཔ་དངྱ་སབས་ལྤ་ ¦ ། 
བབཙོའ་བའི་གནསནམ་ཇིས་པའྱིརིས་བདག་དྲ་ནལགསང་ཉིམའི་ དཅིལ་འཁོརལ་ལྟམི་ཞུས་པ་བཞིཿ དི ཤདུ། ༢ ལན་འདན་སྡུགབསྔ ༥ ༩༥༤ འིཅུདཡུལམལ་ སོ ཅར དསདཔྲ། ཀཀ ་ ¡ 
= རི ལཱ དག་པའི་བདེནཔ་ཡངྱ་ཟསཔསོ་གཌྱ ཅེ་བོཐམསཅདྱསྲིརྲས་པྲ ད་་ལངགྲབུགས་ལ་ལྟསི་ནུས་པ་དང་ | 
རཾ ༦ མབརཔ་འ པ་པ་འིི་ཡ།འ་ཡ་།འ།བ།༡ ནཿ ་ྲ 












།དངའཁསངསྦྱརས་བམས་ཅདྱ་ཏི་ཤེས་པའི་སུལ་ཡུདུམ་ལགསསོ། [བཅོམ ལན་འདྱཤིས་བསོ་སོའྱིབྲོབམསཅདྱཉིནམ་པར་ཤེ པ་པ་ཞེས་བྱི 


ཊཱ ཨཱཏནཔོས་དངའབསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱའི་ཤེས་པཞེས་བཅ་བདེནི་ཤེསཔ་དག་པའི་ཚིག་བདགས་ལགས་སོ། ། །བཅམ་ལྔནའདས་མཐའགཉིས་སྐུ་ལ་བ་ཞེས་བྱི 
༨ རགླ་བ་དགས་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་གཉིསནི་མཐར་ལྟ་ཞེས་བབྱི་སྟ གཉིས་བ རྟས་བད་ཏག་པརྙལ་བལགས་སོ། ། 


རི། སྲསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏྗྱེམངནལས་འདས་པ གཔརཉབམ་ལགས་ཏེད་ དདེའི་ཡངདག་པའིཉབ་པ་ ལག 
ལགས་ཏེ ས་གས པོ་ལ ངག མ་པ ཙོ བ་བཇགཔངིབཅདཅངམ་འཚོལ་ སའ བསྭ་ཝོངས་ང 


: བགྲེསསྭའྱི་ དལྲ་མོངས་ཤིངསམསྦའི་སད་ཅིག་འཇིག་པལ་འ ་ ¿ གི 
༨གསཔ་ས་ །ད་དེད་དགནིདོན་དེ་ ལས་ཐལ་ ལ་བའིལྟ་བད དང་དོན་དྲེབ་ཅད ཧྱི་ལྟ་བདང་། གཞན ཤཱ ཡུ 








: ཤོག་ལྱ་ཕིན་ེ ཅིཡོགཔརྱཧུརཏྲེ། བཅོམཝནའ འདསདེདགའིཡི། རྟགཔ་ལཏྟག་པརའདུ་ཤེས་པདང། སྨག་བ བྷ་ག གདེཁུརརྦཊད་བཏ བདགམ་མ༤་ ལ་བདག དུཤེས་པདང་། མི་གཙང པལག སཾ 

ལྡནའདས་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔའེ་ ེཤེས་ཱ་ཡུལ་ད། དེང ཞིནགཤེགས་པའི་ཆོསྱ་ཀྱི་སྐུནི་ཉན་ཐོས་དངརངསངང། སྱས་ཐམས་ཅདྱཧཱ་ཤེས་པད མམཐོཔ་ སི །བཅོམལནའདས་སེམས་ཅནྣནམ བཞིགས རཿ 
པ་འདྲུ་ཤེར ེས་པ་དང། ༈ བདར ཤེས་པ བདགཏུ་ ༡འདུཿ་ཤེས་པ་དང་། གཙུངབ་འདུ་ཤེས་པའིས་མུས་ཅན་དེདགའི ཞི་བཅན། ཐུ ཨའུ ད བཅོས་ལན་འདུས་སམས་ཅནངདགན་ཡ་བདགཔ 

ཇུ་རབལགསསོ། །དེཅིའི་སླད་དུདྲེན། བ བཅོལ་ལནའད་བཞིནག་ཤིགས་པའི་ཆོསྦརཉིཏགམའིཕ་རོས་ུ པ་ད བདེབའཔ ངལྟཏྱ་ཡིནཔ་དང། བདབ ` ཞཔ་དང་། ག འི་ཕརོའ། 


ཅྒོམྭ་ཝན་འདས་སེམས་ཅན་གངདགདེབཞིནག ༥ རཡཐངབ་དདཔ། ན་ཡང དཾ དགུཔརམཐོང་བལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན དས་ཡང་དག་པརམཐོང ༨བགབལགས 
ཧྱེས་པདང་། ཆོས་ལས་སྤེས་པདང། ཆོསྱཀི་སཱལ་ ལ་པ་དང་། ཚེསྱ་རིབགྒོསལ་ ཞེས་བྱསིའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཤེས་བ་ད ུས་ཅིབནིུན ངར 
གཔལགསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་སྔག ལུག་བྲམལ་འགོགཔའི་དནབཞི་ཤེས་དག་པདེའ་ ཕོདཡུལ་མངམ་ཡགས་ཡུལ་ཡངམལགསན། བཅོམ་ལྡན 'ལྡནའདང 











¡༤ སཱསགུས་པཝ་ཐོས་གུང་ཧེའཛལུ། ཤེ་ཅིའི་སདསཏེེ སཐེགུ་བ་གསུལ་པའི་ལས་དངཔོ་བླ་མོངས་པམ་མཆིས་པའི་རས་ཅ དུག་གིབ་དནདེོངྱདཧདབརའགུར་ཞངདོནད་ཏོགས་བདའྱརར་པ། 
ལབ ཏཱཾ ཐཱ །དཅིདབཏུགས་པའེ་སདདོུ། ང་ད གྲུ་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཏོནཔ་གཅི་གུ་འདི རྐ སྩུག་བྲསལ་བགོག་པའི་བདེན་པནིཏོནཔ་ཐམས་ཅདྱིམཆོག་ 
ལགས དནི་ཡ་དདག་པརྟ་ཏོནཔར་བྱསི་བ་དཔྱཉུབས་ལགས་སོ། ཟབཅོས་ཝནའདམ་དབཤིན་གཤེགས་པའི་དབནིལའོརབནཏོདཔ་ལགསཏེ། དེབ་ཏིན་གཤིགས་པའི་ཉིངཔ་ཉིདྱི་དབང་དུབཙིས་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས ཊི ཡོནགྱི་ཐྦཔ་འ ངོ 
ཞེས་བཤུད་ཅིངབཏགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདད་དབཞིན་གཤེགོས་པའི་ཉིངཔོམཆིས འཁོརཔ་ཞེསམ ཚིགདརིགས་པ་ལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལན་འདསའ་བོརབཞེས་བྱ བདྲིབི དཔ་དག་གིདབང་པྡོར རྣམསའཕོམྭ་ཐགྱཏིནཔ་དག་གི་དབང་ ། 
ཀྲེས་བྱི་བ་འདི་དིའཇིག་ཏེནཐ་་ 
ཝྡནའདས་ དེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཧིངཔོ་ལ་ནྱི་སེ་བའམ་འགུམ་་་ 


བོན འནཔཁ་འཁོརབ་ཞེས་བྱིའོ། །བཅོས་དྲ དསུ་འཆིའཔོདངྱསེ་བ་ཞེས་བྱི་བའི་ཆོས་གཉིསི་མིངདེནི་དེབཤིནགཤེགས་བའི་སྭི པོའི་ཚིགླ་བ་དགསལགུས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་གུམ་ཤེས་བྱཅ ཧྱིབ་དང་སྱེ་བ 

ཏན༡ 1 ཅཅོམ་ལཱནའཛས་གུམ་ཞེས་བྱའི་བནི་དབངཔོའགགས་པའདིལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་སྐེསུ་ཞེས་བགྱི་བཞིདབངཔོ་གསར་པ སར་པ་ནམསྭ་ཐུ་འདིའགས་སོ་ །བཅོམ། 
༤ 

བཿ རེ་ག ༣༠) 5 22: 9 ཤིཀས་པའི་ཏིངཔོནིའདུས་བྱས་ཀྱི་མཚནཏིད་ རྱི ཨུལ་ལསའདས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ མ་ལནའདས་དེ་བཞིནཿ གཤེགས་པའི་ཉིངཔོནིཏག་པ་དངབྟཏནཔ་དངབེའྭཐུག་པ་ལགས་སོ། | 





ལོརིར་ད་འི་གནས་ཤིབ་རཟེལ་ལྲ་ཕབསནས་གྲོ བརིཤེས་བྱཅནདག་གི་གཞིདདཏོནདང་།ནསའགསསོ། །ཅོམ་ལོལ་འིའ་ནོ་་འོས ལྕོག ས་པ 
བཅོམ བདོག འི་ཞིང པའེལ་ལྭཐུབསནས་གོལ་བའི་ཤེས་པཅནདགགིག གནས་འགུསས། །བཅམ་ལུནའདས་འདི་སྟ་དེབ་ཞིནགཤགས་པའིཉིངསྐོརོ པར 
། ལོའི བོས་ནས དེང་གི ས་ཀ ༣ ས་ཨ རྒུ 
།བདུགཔོ་གངཡགས་པ་འདིདགདངནམ་བུར་ཤེ་ །སུཔགདལགས་པ་འདེདད། ' བཅོན། །ལནའདས་འདིལརཆོས་བདུན་ ཙོམ ཟོམ 
ྲ སས །བཅོམྲལ ལྣན་འདས་དེ་བཤྲི ཞགཤིགས། པའྲིསི་ ཧི 


ཞཔེའདི་དགནིཁིག ནོས་པ་དྭང་སྐདཅིགྭ་པ་, 7 
བོགམ་དང་ ཨམ༣ མཆས་པའིམངའ་མཆིས་པདངམི་ 
བཞནགཤགང། 
ས་པའིཉངཔོ་ བོནསེམསཅནའ ནའཛཾགཚུགསལཏ བརྩཝུང་བདག་ད དངང ཤནལོག་ །གིས་ཉམས་པརྱག སི་སི ། 
༣ བགཡངས་བནནས་ཉི་མོད་ཡུལམའགས་སོ། ི་གསམཞིནགཤང། ཨི བསོལགསསོ། ས་ཆས 
------¬----------------------------_ ` |! ° ཡབ ~~~ ༩ 
གྷ རར ÷ . 


དག རྟནལསའ འདས་པའི་ཆོསུ ཅྙང་པོལ ་ལགོད་པ། །རྲོང་་ 


ཨེ 


རེ འགག ལན་ལ ག་གས སིལ སའདུས་བུ་ལཡའདདཅནགཏདབད་ ན་པརའོས་སོ། །བཅོ་ལནའདས་ 
འེཧིངའོ་ཡངབདག་མ་ལག 


༦ 





འ2.༨༽༠༨ ༣ 


།བཞིནྱགིས་ཡོངསསུ་དགུ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྟིང་པོལགས་སོ། བོ་དུསནེབཞིནགཤིགསཔའ་ིདཔགིིསལོསྱག་དག་བབར་ིཊེ་པ་ཉོནམོངས་བསཏེབར བར 
ཆུབ་པ ནུ་བདགཔཅིདདོ། དེཿ འླིཔད ་ ར་ས ཏོནམོངས་པ་ནམསྤ་ཤིས་ཀུནནས་ཉོནམོངས་པམ་ལགས། ་ 
ལརས་པ་ནམསྱ་ས་ཀུནནས་ཉོནམོངས་པམ་ལ་གས་པའྱིས ཝཱནའུདས་ཉོན་ཡོངས་བྲ་ནམས་ནེང སེམསལ་མི་རེག །སེམས་ཀྱང་ཉན་ལོངས་བ་ མས་ལམ་རག་ལགསད། 


མི ༢༩༨༨ །རར་ཀའི་ ཧྱས་ ཡངཾནྭ་རཱཿ གང 

ངསཔར་འགུར། བཅོམ་ལནའདས་ཉེབའི ན་ ཁས་ང་ཆ། ཆི་པ་ལ་སེམས་ཏེ་བྲང་ ཉེནམོངས་པ་ཡ དམཉས་པས། བཅོམ་ཝཿ ངུ ངང ཤ་ཡྱིས་ཡོ་ ཡོངས སུདས། ྐེ ལཱ 

ལྔན འདྲས་འདེལ་བཅོམཝནལ་ འདས ག་བུཿའ་ང།འ ངི སྭསྱུ་ཧུརབ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའིཙཱ་བ་ ར། དྲ ཤལ 
ཀི་བྲལ།སོ་རཔ་ཁ་ཡེར་འི། རོགས་པཔདཀའ་པའི་དོ གྲན་ན།་ཆེ་ས་བཡི་རང་བརྔ་བ།ོང་དེ། ་ཡོ་རའེ་བཤིནྲ་རོང་རེབཞི སེམས་ དྲ་བ ས་ཡོངས་སྭུ་ད གཔའ 
༼སྣལ་མོདཔལྦུ་བེཔ་ ༤ རར རོ ལྦ གནས་  ་ ཟི ། དྲི འི ` ཀོ པེ རེ ལི ནམི་ནུས་པ 
།ཕརདཀའབ་སྟ། འདྷལ་སྟེ། སམསརངབ6 ཞིཧྱགིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་རོ་ །མྭཔར་ 


།༈ྲ།་ཁ་་ 























ད་གཞནདག་ལིནོ། །ྷམྲོ་ཤགམ་ཉནའོས་ནམསནིཆོས་འདིག་ཉིསལ་དབིནགཤིགས་བཡདདབས་འབོ་བརབདུད། ་ ལྷམོངའི་ཉནཐོས་གདདགདདཔ་དབལན་ཞིངདདཔ་འིད 
༥ བཤེས་པས་འདམངསཔ་ཁྱ་རངཔ། །ལམོ་ཆོས་དངམཐུནཔརཔྣདཔ ི་ཤེས་བཞེསྱ་བནྲལ་མདབཔོའི་རུམབརབིག་པཡིདྱོད་ལལྷ་རམ་པྷ་ུབ་དང། ལས་ཅི་ནས་པ་ རྭཏ་བདད། དྲགུ་བཅོམ་བནམསི 
| ཡང་ག བ་བོ བ་བོ ཟག ཁང ལ་ད ལྟོ སད ་ ལུམ 


དས ཞནས། ཆོས་དངམཐུན་པའི་ཕུདཔའི་ཤེས་པསརང་བཞིན་ཛྱིས་ཡོངན ཨུདགུཔ་ད། ཤྲ 
་པལ་པེ་པརའྱས་རདོ། རར སྟེ། ཆོས་ཐབ་མོའདི་པཱོང་བའི་ཡིརདེ་བ་ཞིན་གཤཾགས་པལ་དདཔསའོ་ ནཔ་མདབ། ཅོོ གུག 
སམོདཔལ་བངགིས་འདྲི་གདཔ་ ་གསལ།ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་འདིལ་སྨནཔམངབའིདོན་བཤདཔ་གཞན་ཡངདབཞིནགཤེགས་ ིམཐས་བདག་པོབས་སོ། །བཅོམལཱ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའཝ ' རེ 
རའདས་ལྟལམོདཔལ་པད་གིས་འདྲིདཅེས་གསོལ།ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་གསུམ་པོའ: ཨུམ་པོའདིདགནི་རིགསྦཅི་བུའམ་རིགས་རྱིབུ་མོཆོས་ཟབམོདག། ། 














༄།། །པཆེན་པོའི་ལམུ་ཡང་འུགས་པར་འྱགུརབ་ལགས་སོ། །གསུམ་གངཤེན། གཅོམ་ལནའདས་རིགསཀིབུའམ་ནིགས་ཅྱིབུམོའ ང་དུགརངགིས་རིག་པའི་ཆོས་ཟབམོདཔལན་པ་ སྲོབས ¢ ། 
ཧུམགངདགཆས་དང་མཐུ་ པར་སུདཔའི་ཤེསཔ་དང་ལན་པ་དང་། བཅོམ་ལཱཿ །འདས་རིག འམ་རིགས་ི་བུམོ་གདད སིག རར ¦ ད 
མྱེན་པར་པྲད་དཞེས། མ་ཝནའདསལསམསྐ་ནས་པར་གཏོདཔརབྱགི་དད་ མསྣ་རམ་པརགཏོདཔ་དེདང་ཝན་པལ ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་གསུམ་པོ་འདིདགན་རིགས་ིབུའམ་རིགས་ཀྱིབུ་ལོ་ཆོས་ཟབ་མོ་དགལ་མྭསས་མ་ཉམས་པརབདག་ཏིདལ་མུང་ 


¡ ཌྷ པདང་། བ་སོདནམས་ཀྱང་མདདུ་བསྙེད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ལམ་ངུ་ཡང་ ག་པར་ཞུགས་པརའྱུརབ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ྱི་བུའམ་རིགསྱཀིདུ་མོ་གྲུམ་པོའདདག་ལས་གཤནཔའི་ས་མས་ཅནགངལགས་པདེདགནི། ཆོས་ཐབ་མོ་དགལ་ 
འཛི རླ ལྡནའདས་རབ། ནདགལྲས་གཤན་ ། དབ 


 ཞན་གྱིས་ཨྲཆོགཏུ་བཟུདནས་གོ་བལོབ་ཀི་སེམས ཕཱི 
ཁ་ ཧིའི ི་ོ :རོ༡ཾ ་ ༽ ༥ ར་ ། ཧཱཿ ལུ 

། ཅྱུ་ཡུང་ བབྲའགང་ ། ཤེས་མཆིའོ། །བཅམ་ལྡནའདསས ཞཆུལ་པརྱགུརཔ་དེདགནི་ལ་དད། མི་དང་། ལྷམ་ཡེ དུབཅས་པའིའཇིག་ཏྟེན་གྱཾས་ལེགས་པར་ཚརབཅད་པར་བྱསི་བལགས་སོ། །དནས་ལྷ་མོདཔལ་པྲང་གིས་འདིཀདཅེང 

འཁོར ལྤན་འདགྭ་ཏིཿ སས། །དྲེནས་བཅྩོམ་ལན་འདྲསྱ་རྲིསླལ་མོདཔ་ལ་པངལ་འདག་མངས་བྲ་བཟིན།། ཛམོ་རོར་ར་པས་ངའ་པབཔས་པ་་ས་ལ་་ར་བ་འ། 'ུ རར 

| འཁརད་འཅམས་བཅས ཕྡནའདས་ཙྱ་ཤབས་ལགཏུགས་སོ། །དཞཱས་བཅཾམ་ཝྡནའདས་ཙས་ལྷཡ་དཔལྲང་ ལགས གྱབ ལྷམྱྱཾདུཾུ་ །དྲངྷ་དབས་སུཚོས་ཟབ་མོདག་ལ་བདག་ཏིད་ཡངདག་པརབམུངབའི་ཐབཊ 


ནཔ་རཞེན་ཉོནཔར་བཅིདགན་དྲུམབའབྱསིདདོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདགནིདེདགལ་དུམ་པའིརསཁྱ་རབྱིས་ཡོགས་པ་དངུ། གཞནྭ་ུ་ཉེགས་ཅནདངས་བོནརུལཔ་ལགསཏེ། རྒྱལ་པོའི 



















ཤདཔ་དང་དམ་པའི་ོསིདྲ་གཚོ་བབཿདཔ་བ བཤདཔའེགསསོལེགས་སོ། ི་ོ པ་སོ ིསདོོོ་ིལངོོིབདོ། ། ་ 






ཞབས་འཁོརྒྱི་དྱིལ་འཁོར་ཐམ་སཅད་ ཅིལུསལ་འོཊས་ུབཔརད ་ཏུལབཤཱ་ྡདནུམམཁའལ་མངོདབ་ །ལ་བདེ་གཤིགས་སོ། དེས་པ 

 བརའ་བིདུང་བཅུས་ས་དོ་ ལུ ཆགམི་ཤེ ཨཱི་ཡིང་པནསཔ སོ་ཟས་ཅུས་། ི་འདོ་ུང་ོ། གང ཅཚབཅོམ་ ངུང མླིསབས་བརླབུརཔདེའིཚོལ་མོདཔལ་བུངའབོ་ གོ 

ས་གང ཁོག བྷི ངལནཔས་གཅིག་གིས་གཅིག་གི་མདུན་དུའེ་བཞི་ནང བ་བའི་ཡོཧཏནནཾ། ཤིངསཔསྱསརིསསུང་དབཡིདལ དང་མ དབ ཞིནདྱ་བང་ཊིརཱའཐཔམེད་ད་དོངངོ། 
གསཔའིབཤེསསཉིན་པ་ཆེན་པོལ་ཡངདག་པརངསཔ་བབྱར་གགོ། གོང་ཁུརཆེན་ རཾ ན་པུ་ཡནཆདཐམ་སུ་དཔགཔཆནཔོལ་བྱཿདད། རིམ་འ 







་ིིིིིག་པར་ས་དཔཟདཔ་བ་། ཏབ རོང ངས་པ །བཅོ་མྭ་ལུནའདསྱཀུྱ་ཧལབྱུརཱལྱ་བེདིཚལཇྱ་བོནཏནངཱ 
དངྲལ་ནབ་ཀུནདགའཔོལ་ཡངདཀའསལ་ཅིངལའིདབངབོབྱརིནལ་ཡང་དགོངསསོ། །དཾནས་ལཱའི་དབངཔོ ཡོ་འྱ་ཏྱི་ན་སྐ་དཉི་བ ཅི་གཐང་ཅིག་ཡུདཿ་མཏིདལ་ལྟའི་ཚོགས་ཉྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརཏེ། བཅོམལནའད་ ཨྭ་ཀྱི་སུན་སརའདུག་པརྱ་ཧུར་ | 
ཏཱ གི ཀྣཀྲཀགར་་ིོ་ི་་ིཛ[9ཨ༅ཾཾ་ 



















༢༩༤ ༣ 


ལཾ ཧོར །དནས་བཅོམ་ཝཱན རུ (འདསྭ་ཅིས་ལ་འིདབང་པོ་ད ྱིདང་ཆོ་དབཕན་བྱཀདགའབོལ་ཆོསིར་གངཊཁདི་ཡངདག་བརྩ་ཆེརབསུནཏི། ཀོ ཀཆོས་ཉི་ནམ་གས་འདྲི་འོདཉིས་ཐུང་ཤིག 1 ར 
ཊྲ དྱ་ཅིསསུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་པའིལ་ནམས་ལ་ཤདཅིག །ུནདགའ་བྱོའོདིངྱ་ཀུང་ཆོས་ཀྱི་ནམྦ་བངས་འདི་བུང་ཤིག་ཀུནདགའ་བྱོ་འོདི་ཆོསཀི མ་གྲ་ཕས་འ འཁོརབ བདག སྲོདདངདགྲེ་སྲོང་ལ་དཔང གིབྷཾ 




















} །ད་ 
¡ ནས་བ བཅྒོལ་ :¿ ༼ཀའདས་པཧ། ལའིདབང་པོབྱརབིཡིས འདིསདཅེས་གསོལཏོ། / །བཅོམ་ལན༩དས་ཆོསྱ་ཀྱི་ར ཨྲ་གངས་འདིའིམི་ངྲལགས། འདིངི་ཉར་ རྩར་གཟུཿ ཐུང་བརབྱསི། _ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིབ་བཀའབུལཔ། ོང་བིཀ་ངོས། ཡོའ་ཏ ཅེ 
ཆམ .མཐཿ་ཧྱ་ད་ཧྟཏཝནཏཾ། ༡ ཤཀ ནྲབས་ད དངུ་རང་སཇཿསྦྱ་ཧྨན བཐམསུ་ཅདྱ་ཧཱིས་ ཨངམདོའདི་ ཐི ཁིདོནཐཱམས་ཅང ཊཾ ཏཏྟཱཐཱའ་ོ མ་བ ཉབའམ། ཉེའང་ །ང་གི་མུསན་ ནས མས་ཅནགདནདག བའ གིསྟལ་ཅྙཾོས། ་ཀའྱུ ཤཀོ་ཀརྐན་ཆོས་ ཡར -.-, 









ཇིའི རའིལ་བ་་ 5 
ཨ་འ སྒྱུག་ ཏོ 0 ་ རྭ དུ སི གངདང་ངས།ཡོད་ལ་བཤདདོ། ཀད ་ 







| སོ་ཞེས་གསོལ ཅོསལནའདས་ཀྱི་ལ་བཉན་པར དང་། དིནིདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡོན་ཏནཿཐུའ་ཡསཔ་ རཀ 
ཅུ ས་མྦ་བ་བ་ཤེསྱྱ་དབར་ཡང་ཐུང་ཤག ཡོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་བསར་ ་ ལལ" 
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ཡང་ཐུང་ཤིག །དེབཞིནབ། 
གཅིག་དུ ངབུང་ཤི། ། 
མ་ལགས 





















བསྟནཔ་ཞྱིས་བྱབརམངྨ་དུང་ཤིག །ཐེགཔགཅི་གྱར་ཡངདགཔརའདུབ་བསུནཔ་ཞེསྱ་བབར་ཡདཐུང་ཤིག །འཕགས་པའི་བདེན་པངྱ་ ཅད་བ 
ཆོས་ཀི་ུ་བསྟནབ་ཞིས་བ་བར་ཡངཐུང་ཤིག །སྡོང་ དོ གས་བདག་བ ནབ་ཞེསྱ་བབར་ཡུང་ཐུང་ཤིག །བདེན 
སྩབས།་གཅིགཏུ་གུཌཔ་བསྟནཔ པ་ཞེསྱ་བབར་ཡང་ ་ ངཟུང་ཤག །ཕྱར ཞཅལ་ གཤིས་བསྟུནཔ་ཤེསྱ་པབ་བཟང་མུང་ཤིང། །ང ངབཞིནྱིས་ཡོ 


བར་ཡང་ རྨག. །ཀཧུཤ ༢ དྲེ་ལྔ་རོ། དམལཔྦང་གཾསཱཿ ཊོ ང་གིའྲི་སྲ་ཞེསྱ་བབ་ བར་ཡང་བུང་ ཨག 

















ཟོ ༩ ༢ 
གཅིག་བ ༥ ་ [རྒུ དང་པོ་ལ ནཾངྭཱའཱ ཁྱོདཀྱིལགྱགཏད 
དད ་ སྟོན་ཅིག །ཌྷ ལྷ་འིདབང་པོབྱ བཅོམ་ཝནའདསལ་ལཾགསསོཤེསགསོལཏེ། བཅོམ་ལན་འདས ཉིན ཏསརྦ་ཅོ ཟབ 


།འབདག གཞནཡང་གངདཔ་དས་པབྱས་རབ་དགའ ཀླ ལྟདང། ཡིད ལྷམ་ཡིནདངྦའེབརབཅསཔའིའཇིགཏེཤ་སེ་རངསཏེ། བ 





'  །པཕགས་རའཆེེནཔཡི་པའཞསབབཟགབཟནཔ་ཡ་མདོབུགསསོ། ༄༅། །རྱགརྒསདད། ཡཱརྱམ་ཧཱབྷེརཱ་རཀཔ་རིབྟ ཱསཱཧཱ་ཡཱན་སྲངཱ། བོདྒགདྲདུ། འཕགས་པ་རབོ་ཆེཔོའི་ལྱུ་ཤེས་བབཟཐེགཔཆེནོའིམ་ོ། བམ་པོདང་པོ། ས་སྐྱརས། ༢༧ 
།དང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཕྱགའཚལལོ། །འདིསྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅམལཱནའདས་རྒྱལ་བུ། རྱལ་བྱེདཀྱི་ཆལ་མགོནམདཐས་ཕྱེན་ཙི་ཀུན་དགའ་རབན། གྲེསོབགི་དགེ་འདུནཆེནཔ་སོངཉིས་བྱརལ་བྱས་དང་ཐབས་གཅིགྱཏུ་ 
(ངཞུགས་ཏེ། བྱངྱ་རུབསེམས་དཔའབྱར་སོངམང་པོདོག་དང་ཡངྦ་བས་གཅིགགོ། །ལྟ་དང། ཀླུདང། གནོད་ཕྙིནདང། དཟམངཔོ་དང་ཡངྡཐབས་གཅིག་གོ། །དྭག་བྭསུནདང་དགེ་བསྭེནམ་བྱ་  ་མསག་གསོ །མི་མཇེད་ཏྱི་བདག་པོཚས། 


དཱ 


£ པ་དང་། ཝ་རྣམསཏྱི ཀྱི་དབང་པོ་བརྒུབྱིནདང། འཇིག་ཏེན་སྩྱོང་བ་བཞི་པོ་དག་དང་ཡང་ཐབས་གཅིགགོ། །འདིལཧྭ་ཧོགས་དཅུའི་འཇིགཏེནྱི་ཁམསནས་འདུས་པའི་དགེསོང་དང། དགེ་སྤོཾངམ་དད། ཤགེ་བེ ཟས འ བསྙེནམ་བྱང་ཆུ་ ཏབསེམས་དཔའ་ངུ་ 
ˆ མ་དང་ཡང་ཐབསགཅིགགོ། །དེནདེབཞིནགཤེགས་པརསསྟོན་པནི་འདྣལ་སེ། འཁོརབཞིབོནམསིནངདུཌདྷིལ་བུའི་ཆོས་ཀྱིགཏམ། སཱད་ཡོདབདེདངཕྡུག་བསྔལ་ཏེ། །ཟདནཏེན་ཡོདམ་ཡི་ནནོ། དའི་དེགཡངས་པའིིར། །མུ་ཏཱན་[ 
འས སའདས་པ་མཚོག་ ཏུབདེཞེས་སྙོན་པར་མཛད་དོ། །འདིརྭས་བཅིའི་ཕུར བཅོམ་ཝཱནའ འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ པ་དགེ༔ སོང་ཝ་བཅུ་ །དངྲ་ཐབས་གཅིགཏུབཞུགས་སོཞེས་བ་བུ་དའི་གཏན་ཆོགས་བཇོདཔརབསྭ། ཅརདབཞིནག་ཤགས་བདླག་ 

བཅོ ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ རྫོག གས་པའིསངསྱརས་བཅོམ་ཝནའདསའཁོརམངཔོད་ དངའ་ཁོར་མང་པོའི་གཙོ་བོ་དང་ལྡནཔ། འཁོར རགཏུམ་ཕྱེདཔ་རྨ་དདུ་བུང་བའི་ཆཾས་དང་། ཆོའཕུལམངཔོམངའཔའོ་ཞེསྣས་གགས། གལ་ཏདེལྟནནི་འཁོརཝ་བརར་ཐད་ནཙོམ མ་ 


༣ 2 ་ 1 ༣ ིྙི་ ཐུ 













།ཝནུའདསའཁོརྱེབ་ཅནད་མ་ྱགར་ རམ །ཡངའདིརསྲཱསཔ། འདུལ་བྲབམ༔ ཏྟ ཿཔའ་བྱསརཔའི་སུབསམངའབས། མཉན་ཡོདནད འེ ཛེ་ ཤགསཔ་དགེ་སཱངལཱ་ /དང་ཐྲབས་གཅིགཏུབཞུགས་སོཞཾསཚགཏུ་གསུངས་པ། ཅིདཔེནནམསབུ་ཁུན རྨ 
དཱོུགས་ཏི་པངགི་ཡུལནས་ཡུལ་གཞནདུའགྲོ་བནརང་གི །བུ་གཱཾབྲསཾངབའི་པིརབྲུ་བུང་འདེཏའོཞ ཞས་བ བུའཾཚིགསུབ་དེབཞིནདུ། སང་ྒ་ཧས་བཅམ་ བམ་དག ས་སོ ་ཞ 
ི ངདག་ལ་སུས་པ གྲེགས གཏམ་འདི་ལདགསམདགསཔ་ ནས ཏཱ ཞག སི གིག བས་འ ཀབ 
རྐ ༢ པོད་པ་བཞིནདུ་སཱས་ཐ བུའིག གཙོཔོལ་ཡང་བམཝ་བྱཿ་ཡོདདོ། [རེའེལ་ དསབམ་ཝབྱཧ་ཡོད་དོ། །དེ 8 ཆ་ད 
བླ་ཅམ་པོཐམཱས་ཅདྱ༡དྭདྲག་བུཅོམ་པའགཔ་ཟདཔ། ཉེནམངས་པ་མེད་པ། དབང་དངྡལ་ནཔརྱ་གརབ། གླངཔ་ཆེ འཔོ། ཅང་ཤེས་པ། ་་ ཞོ ] 
།བདག་གིོནེས་མུཐོབབ།, སྙི སྒདཔརཀུནཏངྱརབ་ཡངསསུ་ཐདཔ་ཡང་དག་པ པའི་ཤེས་པས་སེམས་ ཤན་ཏུརྣམ་ ༡ སྤམས 
_ [།ལཿགངྱརའདབ་དང་། ཕྱིརམིའོད་བའི་འབྲས་ཐུལ་གནསཔལ་སོགས་བདབག་ཊུཌི ། 

















)ཅ༄ཨཞསྲ་ས 





ཤི འི ཾ 
ཡད སྤིཾབ་བརྒྱ 
` ༨ ཟེ 2 
།འབང་ཆབ་འྲ་ལབ།ན། "༩༩ ༩་བའལ་། བར 






གཀ།་ང།་བང་ །༽ རཔ ར་ར 





1! 


ཁ་ 


1 








; །མཁནནལ། ཅིསམཁཧྱཆོབ་གཏོགས་སྐམས སཉིསྭཀ་དབརདབརཔི་དུས་བཝགསབྷ་ནམས་དད། སྲིངམའི་ཚོགས་དགེགློངམ་དེག་མལ་སོགས་པདང་། ། རིདགུས་ རཿ 

ཁྱིམ་བདག་བཟང་ཕྱིནལ་སོགས་པ་དགེ་བསྙེནདུ་མ་དག་སྭེ བཅོམ་ལནའདས་དེབཞིནག་ཤིགས་པའཁོརམངཔོདདགཔམས་ཅདྱི་གུངལ་བྱའགསནཔ་བ ཿ 
ཆ་ཁང་ཨལ་ བས་པ ལོ་་ རྩྱའཉཱསནས། -དེནས་དེའང་གིམལ་ནས་ལངས་པ་དང། : རྒྱལ་པོག ཤེག 
མམཁའལཉིམའིའོདབཞིནདུ་ཀུནཏྭསངོ། །བཅོམ་ལནའདག་ནམའུནབཞིན་དུ་མེད་པ་ཡིནབས། དེནས་དེན་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་ཕུལ་བ། གུ 





རོ 


། 








།དབགངཱ་མེདབྱ་ཡོགས་བྱཅནས་ཉུགས་བགང་ཡིནཔ་དེདག་གིཚོད༡བའཇམ་དབལམ་གཏོགས་པ་ཅིག་མཁནནམ། ཅིསམཁནྱའི་སློབམསྱ་པར་བྲགངབར་མིརྲུས་ཤི་ 
ཀུ་ཁར་པོས་ཁ་ྒཾ ཧུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེནཔྱོད ནརས་གཟིགས་དབང་ཕུགདང། འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུར་སརཔ་དང། བྱང་ཆུང་ག 









( ཤིང་ཉནཐོས་དང་། ཟབགངསྐྱརསྣ་ཟསསྱ་ཀངམི་ནུས་པ་ལ། བཱ 


མསདཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོངམས་བལ་གོགས་པ་དདྲ། བྱང་རླུབ་” 


ཁུདཔརྐ་ཞིངཆན་ོ་གདཔའི་ཤིང་ུནཿ མསའབུང་བདེ་བཞིན་དུ། ན་བཞིན གསུང་བཟ་བསེའ་མད་ས་ ས་དཔའ་ཆེནཔོཚདམདའིདྲགངས་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དེདག་གིཚོད་ཀུང་ 









ཤིགསས་ཤག་ཇབོ་ཆེཆེནཔོདགནི 


མསུ་གདང། བཅུནམོ་ཕུང་ལནམ་ལསོགས།ཏདག་བསེནམདུས། 


སྱཉྱིསོཾ ཧོ །དེནས་དེའི་ཚེ་ཡུལ་ཀོས་ལ ྱ་ལ་ཕོགས་ལྕམལ་་ 


།རྡུང། དུཿདགའབུད། གདུགས་དང་རྒྱལམ ཨཚཤདང་། /བདན་མང་ 
།ཤདགའ་བོང་བོ་ ི་ཡེན་པོ་དག་གི་སྦྲ་དང། དུང་དག་གི་སྦྲ་གྲགས། 



















༨༦ཤག [ཀུནད གའདོས་གསོལཔ། བཅོམལྡན གསས སྱིདབའེརྒྱལ་ཕོག༔ སལྱསལ་དམཔའདེར་མཆིསཏེ། དེའི་རཔོཆེ་དག་བརྡ རསུ་པའི་སྨ་ཆེནཔོའཕིནཔ་ལགསསོ། །བཀའསུལཔ (ཀུནདགའཔོཿིའིཕིརརྔས་ཆོའིསྦའྱིན། གསོལབ། 
ནཾ ༦ ༢ ༨... ༽ 

ཕོཊཀའིམགོནཔ པོབལྟ་ཞིངམཆིས་པདས། རང་གི་དཔུ པུངལ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱ་སཱནསརའདེང་གིསཆོས་ཤིག་ཅེས་གོ་བརབྱསིདཔ་ལགསུསོ། །བཅོམ་༧ ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་ཕྱའ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁུདཀྱིས་ཀྱང་ཆོསཀྱི་རྔབ་ཆབརུངས་ལཆོསཀྱི་དུང། 

ཨ་དནས་ཇཔོཆཆེན་པོ་ཞེསྭ་བདའི་ཆོས་ཉི་མདོབཤདདོ། །གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདས་བདག་གསང་བོཆ་ཆེན་ ༤ མ་ཐོསབ་ཡགསོན། ཇསཆེན་པོ་ཞེས་བྱསི་བའི་ཆེསདཅིལགས། བཅོམ་ལནའདང་་” 
ཀུན་དགའ་པོཿོཾདཀྱིས་ཤེས་པརའགྱུར་སམཡཡ། རེ་ཤིག་ཕོགས་བཅུནས་ལགས་པའི་བང ཆུབ ༨ ་ཁར་ཀྲང་ རེནཔོའིམདའ་བགའཐ་བཞི་ཙམ་ཡངམི་ཤུས་ 













ཤེས་ལྭསཱོཞལ་ཐོས་པངི་ལར་ཤེས། གསོལ་པ། བཅུམ་ཝནའདསཆས་འདིད་ལུར་ཉེདདཀའ་བཞིངོསཚ 
ཆནཔའདིནི། འདྲི་ལ དཔརན། འཇིག་ཉེནནམ་ཏོག་ཅུ་དུམ་བུརྟ་ཏེདཔ་བཞིནནོ། །གསོལ་བྱ། དཅོལ་ལཱནའད ལྟན 


འི་ས 
ང་པ། འདིནའདས་པ་དང་། མྱ་པོནཔ་དང། དཀར་བྱུང་བའི་སངས་ཅུས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་རམསྱཀི་ཡངཆོསཉེད་ཡིནནོ། 





9 ངའ བཅོམ་ལཱ ཤ་འདསྱརས་་ 
༈ ཅིའིསྲདངུསངསརྱས་བཅོལ་ལ 






















གས་སོ། དེ་བཞི གའ སངའ་།ཁོལ། རེར 
༣ ཡི  ས་ །འབོ་ལདོའདིནི་ཤིནཏུ་རེདཔརདཀའས། ཀུནདགའ་དྲོང་པོ་ 





ཅབ རར 


ཀླ 


དེ༽ 


--“ ༩ 












, །༄༅། འདུས་དདག་གིས་རང་རང་གི་སངསྦརྱས་ཀི་ཞིངདེདང་དདགཏམ་བཤད་ཅིང་མ་བསྟནལ། ཅིའིསདདུ་ངང་ཅུབསཱམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནཔོམིཡཆོག་འདིདག་འདིརམཆིས་ལགས བཅོམ། །འདྲསིས་བཀའ་སཱའ 
£ བྱ རོ 
| ནན ་ ཤིག་རིབོའམ་འབབཆུའི་འགྲམམམ། ཕུག་གཅིགནའ: ཅག་འདུག་པ་ལསནམལངསནས་ཕོང་ངམ་སྲོང་ཁེར་ཞིགཏུབསོདཧོམས་ཀྱི་ཕཱིརསོངབན། དེསྲལལ་ལམ་ཊ་ཤི ་ཤི་བའི་རོའམ ཤི་བའི་ འོགཔཡུང། 
ཧཱཿ །དསདེམཐོངནས་ཨམའོ༡ད་ཨམའོཀ ཏདབདུག་ཀྱང་ཡུན་རིདཔོརའཁོརབརལུཁུརབའདྲི་ལུའི་གནས་སབས་དགཏསསྤུཔོངབརྱགརབས། དྲིདབནྲོ་བཆད་ཡིནནོཞེས་ཡིདུངབརྱའུར།ོ །དེནས་དེདུས་གཞན་ི་གན། ཧིང 
„ དགའ་བརའངུ་རབའི་ཆོསའགའ་ཞིག་གིས་ཡིད་བདབ་དང། དཱནས་ཡངམི་སེམང་པལས་ཡངདེས་དོམོངསང ` མཐོང་བདདེའི ེད་ྱུངབངུ་དཞ། དྱ ཤངགོང་འིརཟམ་རབོར་རལ། པུང གོ གཱ ཧི 
ཤིནསཞུག་གཉིས་ལོན་བའམ་ཞེས་བབནས། མི་རོམངོངནཞེསྱ་བབུའི་བརགོདམ་བཞིནདྷུན། དེམ རེིཉྲྲས། འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁམས་གཞནདགན།༣གངསྦྱ་ཅས་བཅོཿ 
ཀད དེནཱས་སཔྦརས་བཅོམ་ཝུགའདས་ཇི ཤདྱགས་་་ བཱ 


ནྣམས་སྣུག་བསྣལ་བྱི་གཏམ་ཡངཡེ་གསུང་། མིརྟག་པའི་གཏམ་ཡངམི་གསུང། བདགམེད་པི་གཙངབའིགཏམ་ཡངམི་གསུངངོ། [དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཞིཊགགིཆོསཉིད་པ 
ི་ བར འདསྣ་ནའ མསསེམས་ཅན་རམས་ཊིདོནདུཞིངགི་ ཤི 





རོ 
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ཀློ 


{ 


22. 


ཟ? 


སྲ་ངགེས་པའི་རོརི་ 
གསད ༽ གས་པའིདོནདུནི་རང་རངཔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདགན་འཁོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་ལ་འདིཔདཅེས་རིགསྱི་ རྫ 












- 




















དཱ བྲི འི་འདྲའ བར ཟབནིདཀའབམཛོདཔ་ཡིཏིདྷ་ུབསགསིདགེྲི ར་བ །པལོཞཾསརཾཧའཇོག་པཿམཛད་འདོམས་ པརམཛཾདདོ། ཐི་ དདགབལྟཿ འདོཊཅིྱཡགྱཿད་ དདོབཔ་རུ་གདདགཉ་གསིལ ོུ་ུ་གགིས། [ 




















མཿནརྱསང་ དཱྱརས་ཀྱི་ཞིང་འདི་ ཅིང་བ ༨ ཞིས་དངཔོ་ བྲོཟོབང ཊརའགུར། ཁི ཧཔ་དང། བརཧྐད་པདང། དགུ་པདང། བཅུ་པའིབམདགཀྱ་རའ ཇ་པ 
རེ མ་མཇངདྱཀུ་འཇ་ ཏེནཧཱིཁམས་འདིརའ་ ༢༩ཆུམཤདྭཱ། , ༩ད8ཧགཧིཉམཏཧུབ་ ༦ ། ཏང རའ ང། ཀུ གྲུ ྲ ྲྦ 
རྫ ཿཾ ་ ཕྱོགས་བཅུནས་ཱ་ཀཱས་བའི་ཁོརའདིདགཐམས་ཅ་ ཡངདེའྱི་རར ཀྲ དགའབོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའིསཁགུས། | 
×༧ འི གད དེ ལྔི ད་ །ལྷགསབ་ལགསཱསོ། འད དིདག་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཤིནྟརཱདཔརདཀའཔབའིམ་དོའ་ ིཿདབ་ཐབཔརྱ་འཙག བཅོ: ངཧ་འདསྦ་བསྲབ་ཀ། ཤྲ ཀུན་དགའབོ་བས་ཅདྱ་ིཐུན་མོངཏརམདོའདི་་ ལྷ 
རྦ སེེ ྲྲྲ་ །གསོལ་པ། བཅོམྭལནའདས་འིའྱི་སཱད་དཐམས་ཅད་ལུར་སུ་པ་ལ སསོ། ཏཱ ཙཔ་ལཾགྲཅས་ཤོས་མི་བྱསིད་ལགས། བ བཅོམ་ ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལཔ། གུནདགའ་་ 


ཊབྲབམས་དལ་ལགས་པ་ལགས་སོ། །ལྷགསཔ་ལེགས་པོ་ཞསཆེགཉུམ་ངརྔོད་ཅིག། 


བ། སངས སྱིགསངབ་ཡི་ ན་ཏེ། གུནད་ པོ་དའྱི་ལི 
[དབིང གསརདུཀའ་བ། ཡིད་ཆེས་ཤིངདད་པརདཀབ། སངས་ཧ ༨༥ ༣ ཀྱི་མ་ལས་སམཅི་ལགས། བཅམ་ལྡནའདས་ཉིས ' 


ཅི་ལ ༔£ 
པའྙིདུས་སུ་པཔོ་ཆའྲི་པ་འིན 


- །གསོལབ། བཅོམཝནའདས་ཅིལགས་ཡུལཀོས་ལའྱི་རལ་པོགསལ་རྒལ་གསུལ་འགྱེད་ ཨྭསུ་པོཆའྱི་སཱ་འྱི། 








༤༤༥ གསངས ག་རེ རར $ པ་པོས རམས་་ ོམ་མ་ལམས་ 

།བཀའསུལ་བ། རིས ཿ ཉརིཿམནངབོ་རའྱིས་བུངུ་བདེའཚོ། ཐྔོམས་ཿནཱམཔསོ་དགུནིོསནས་དགུང་རྣ། ༤ 
ཕྱིརཞེན། སེམས་ཅནྭས་རམའི་རིགས་ཅན་གཞནདག་དྲིག་དྲེངས་ན། དེཉདྱགིས་དདག་འཆི་བའམ་ཁཆིབ་ལྔཐུབ་བའྱེསདབྭལཔའྭལ་བརའྱུར་བོ། །ཀུན་དགའ་བོད་འི་བརངཔོཆེ རྔ་པ པོཆིཿན་ཕཞེསྭབཔའིམདོའདིནི་གུནདགའབྱོའོདཉིས་ 
ཨི གུནདགའ་ ཆསིསའིམདོའདི་ལནི། ཉན་ཐོས་དངརངསཔསྤྱརསྱ་ཀིབེག་པཅར་ཐས་ཡིདཆེས་པརཡི་འྱུ་རག ༈ །ཀུནདགའཔོང་ཏཱ་བསན་རྒྱདེ་སན། གཔཤིཚེཡུལཀོསལའྱིརལ་པོགཡུལའབྱེདཔའི ་ 
རྫ ངིལཱབདེབཞིནདུ། རྔཔོཆེཆནཔོའིམདོའདིཡངསངས་རུསཏིས་གསུངས་པ་ལིནཏེ། ་ སངསྤྱརས་བའི་དུས་སུ་ སུརབརའཁུརོ། དྲའཡ་དེན་བཅོམ་ལནའདས་ཅིག་གནས་བརྟནའདངས་ཆེནཔོལ་བོས་ཏེ། པོསནས 
བསུལ་པ། འོདསུངསསེམས་ཿན་པཱཿ པནཔཏཾ ཉཐུམ་ཡིནཔ་དདག་ཇྔབོ་ཆ་ 


དུས་སྲུ་རུལ་པོ རྔཡོརེའི་ འྱནཔང་ 

. (འདིས སྐདཅེས་བཀའསུལ་ོ། །འྲགངས་ཅིདགེམོངའདིདགདདཔཅནུལ་དུཨཐན་པ་མཐདབྲ་འནཔ་ཡིནནམ། ཐཱ༔ཏྲཏ | དེའི་དོནཅི་ལགས། ཡས ཅོམ་ཝན་འུདས་ཀྱི་པ་བ་། 
། ༩ པོ་ཞེས༔ ྱ་བའི་མདོའདི༡ནཔརའགྱུརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འད་ དས་དེའི་སྨདདུ་གནསབྟ། ཅཐུའ བལྭསོདཔར་བྱགིདཅིང། བཅོལ་ཝཱན་ལདས་རི་ཏཱར་བདག་ུ་ ཁྱང་གལ་ཏེདེའདྲབའིདགེསྲོང་དག་མཆིསུན། ་དེདག་གི་ 
¡ །ནངདུསཆིས་པམ་ལགསན། དེབཞིནགཤེགས་པ་བཞུགས་པ་ ཏཅི་ཧོས་ཏེ། དགེེ་སྲོང་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་དང་། ཚུལཏྲིམས་དང་མི་ཝ ལནབགབལགསཔབདིདགིམམིས་ལགསསོ། །བཅོམ་ཝནའངས་འཁོར་འདྲཐམས་ཅདནིརུལཁིམས་ ་ 
འདང 1 ཤཾྣཾྩསཾ་ཾིཾགགཀཁག ཁ༼ྭཚ"ྭྨ 6 | ༦༨ ྣྣྣཾཾཾཾཾཾཾེཾཾ༧༢ ~~ ༤ --=༤༤༨༤༨-------༨༤༨༨༤༨༤༤ྟ༤ ྣྟ༨ ྟ༨ྟ༨ྟྗྟ༤ྟ༤༤༤༥ྟ༤༩༩༩༤༤༨༡ 








རི ྲ 0 ར་རི ཡི ་ཡོར་ར་ ར་བོ་ རར་ 
པྲང་བཙུའ འཁར་ཡྱི་དྱི་ པོ 
བཱ དང་མཐུནཔལགས)། འཁརྱིདྱི ཀི་ལ་འུཁརནདདགནི་ཙནདནི་ིང་པོའདབཤྭསག་འགུས་སོ། །བཀའསུའ' ཏྲ ལཱའོར་འདྲི་བགས་ཅད། ཚུལཁྲིམ 


བཔྲ་ད་ཁྲང། ཀ༩ (༠༢ ༡༤ 
པ། །ནང། གསོལ་པ། བཅོམལའདས་དགོང ངས་པའིཚིགཅས་བྱསིབཅིལ་གས། བཀའསུལ་པ།  འདསུངསདགོངསཔང་ཆོགའེ སྩ བཞི་དེབཞིན་གཤིད་སུ་བ་འ ལུ 


ངི 
ཞ་པ 


ཞཔཞི་བྲབཟཟུག་པ་ཡོངས་སྱུ་པ་དནལའ དྭསྱ་ཁང་ཉལས་པརཔི་འགུརའོ། །ཞེས་བྱབསྭཱ། མདའདིནདགངས་པངིཚིག་ཅེས་བྱའོ། མས ་ 
བསན་ཡངྱཏད་ ཀྱིསར་ཤིགའཁོརའདི་རོགསཾ ར་བ དེནས་དེའི་ཚོགནས་བཏན་ རཱ ངེ 


་ . ར་་ ཿཱ དལཞིའ་ཡི་བལྟས་ ཡཔདྲ་ དད དཔྱེ་ཆནཔོམ་གིཔའི་ 
±: 2 ~ རཱི 


་ ་པརྒྱཧལ་པཿ འྱི་གད་སོད་ ཤུ 


དབྷ་ཕནཅིག་འ བརའོས་པའི་དྲོ ཤཔ་ ༨ བཱ 
རོམ ༦ གྱེད རཔས་ དེ་དྒོལ་ཕོདཔ་གང་ཡི 3 བ་ད ཤཿ 


གས་རང་སཱད་ནད 
ཞེས་ང་ གསརང་ ནསཅངམི་ཛ ཧཱ མི་སྒྲབརའགྱརོ། ས་དརྱ་སུདྱཀླི་འགའ་སང་ 











།། ོདདབུ་ངས་ལུ་སྱའིའགུས་ཉནནསང ཐེགཔལུགསྐ་དྲུགས་བའི་བབྱརབ་སལམདབའ་གད་དནཔྡནམས་ངདད་གགཏསངསས་པཅོ་ལའདསར ག་གོདོསསྱས་ངནལས་འདུས་བཞོནད་པངངནིཏག་པ། 

རད ཞིས་འདོང་བརབྱེདདོ། །དེ་ཅིའིཕྱིརཞེན། དེདགནི་ཨུནརིང་པོར་སོངཔཏོདྱ་ལཱ་བཏམ་ཡ་ ི་ོ ི་ོ དམན་པའིས་མསཿནམས་ཀིས་མདོ་ 

| རར ་ །ཕྱོགས་བཅུདེདག་ནས་ལྷགས་པའི་ཉན་ཐོས་དང་རངསཔསྦྱརས་ཏྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང། བྱང་ཆུབསམས་དཔའཐེག་པལ་གས་རདྲ་ང༩ ལར་རབདེདག་དངལནཅིག་ཏུགདདང་གབདག་ཝུགས་པ་དེདག་ལསཀངབཅུརའིཆ 
ཌྷ །དང་། བརྒྱའི་ཆའི་ཆདང། ཧོང་གིཆའིཆ་དང་། བཅུ་སོངགི་ཆའི་ཆདང། བྱེ་བའིཆའི་ཆདང་། གྲངག་མེདཔའིཆའིཆགང་ཡེན་པ་དགོ་འདྲུ་ར་ ཱཐཾདྲབ་སྦནཔ་ལྟ ལ་བུམ་ཡིནཔའི་དགུ་བསེན་ིའདདབ་དག་འདུག་པར་གྱུརཅིན། 


ར་ བསབཔའིགཞྲིཝ་དང་ཝནཔདང་། བསླུབ་པའིགཞི་བརྒྱད་དང་ལྡནཔ་དང།། ཊཾ འདོན་པ་དང་། བཅུ་བཤིའིདང་། བཅཝ་འིཞེསྭ་བབཞར། རཱ་ྱདརྱོདྲ ༨ོདར། ཚོའཕུལགྱི་ཟླབབྱེདཀྱི་བཞྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལེགས་པརཀླ བྲངས་པ། ། ། 
སྱིན་པ་དང། སཱནཔརསུབ་དང་། དོནཧཾ ཡུདཔ་དང་། དེན་མཐུནཔ་ཅནགལ་ཏྲམུ་ །ལོ་བཅུའམ། | བཅུགཉིས་སལ་གཞན་ཡང་ལོ་ངྱ་ རུང་ལད་བདྲབ་ ཤི མུདྲོཟཾ་ོ་རརོ བཞ་་པྱཿཾམ། ཁུས པཾ་གཱས་ཀདེ་ལང་བདུབ་གིས་འཇུང་ 
_ མགཏིསལ ཡབྱད་ཕ ཕེདདགེསོང །དྣམས་ལྱ་པུདདབུལ་ཞིང་བདག་གིས་དགེ་སོངརྣམས་ འམཆོད་ལོན་ྱིཕྱནབ་དོར་བརའི་བྱའོསྔམ་བསྟ། ཟྲགསབདེབྱ མབ ཤཱ ལྟ་ཏ།པརཿ་ ལངགང་འིནང་དེི ཤཾག་ཡོདང་ ༨རོའྱགུ་རཤ ཞིལ སྩིག་བུདཔའ། བྐའི་ ¡ 








` 








ངེ། དེས་ཟམ་གཅིག་པོ་ཡངདགེའ །སྤོངརྣམསལྱིན་ནས། བསོདནམས་རེ་ཟདཔའ། སྒམ་བཅནདུའགྱུར་གོ །སྙེས་ཐུསད་ རཱུ དུ། །ཧིས་བུདམཔརའྱ གསའདོདམིས། །འདིན་བདག་ཉིད་ 
༢ལུགྱབདམཆགཡནནྲོ །ནོར་ནིདགྲ་དངཚཾཡ་རུནསོགས་མངདང། །རྒྱལ་བོཆུདངམེ་དངམཛའ་བཤེསདང་། །ཉེདུ་མི་མཛོའ །ྲགབསྙདཔ་ལསནིཟདཔརའགུར། ཧུ འགིལ .ོ 
པའིསྩས་བུ་ནམས་ཀྱི་ནོར། །ཕུདཔ་ཏིདདང་གནོདཔགཞནུས་ཀྱང། །ཟདཔརམིའགྱུར་ཤེས་བྱདམ་ཆོས་ྱིར། །འདིར་ཟད་བས་མཆགཔ་པོལ་ཟུདལ་འབུར། །འཇིགཏཱཾུའདིརའཕེལ་འཇིགྟཏནུཔ 


ཁུརབཅས །མཐོངནས་ཐམསཅདདགའ་ཤིང་རྟེད་བ་དང། ་ོ་བུགཔ། ངྷ་ཅ་གསུང་་ „།དིཡི་ཕྱགས་རྣམས༡མས་པར་ཡི་འགྱུརཤིང་། དད་ཤྲི་བན་ྲོབནཁས་ངད་དང། །ལ 
ེ །དེལ་འཐབམ་རོདདངའྱབེདཡེད་ཅིག། དརིརུ་ལངགནོདབ་ལག་ཡདཡུརོག་ཐོབ། །པྱིན་ ལདགའ་པའི་སི་པོས་འཇིད།ཏེེན་དུ། །དལ་སཾ་ཀྭས་པའི་ཡོན་ཏནའཐབ་འགུརབས། །དེ་ལ་བསན་ཏགཏུ་ཆས་འདོད 
ནཾ ར་ལས „།ཡུསདང་སྲོག་ལ་ལེཏྟ་ཆྱུ ནོལ 8 ་ །ུ་བཞིན་མཐོངན ཞྭསུགཅིང་རིག་པར་ལྡན། །བསམ་གཏན་བག་ 

འི་ཤེས་རབཅན་གྱིསན། །རགཏུདེ་རྟདཀྱདཐཾསདད །དབནིདེ་པད་མངྦད་ཡོད་པ་ཡིན། །ཡདྡ དི དེའིཚནདགེ་བསནམ་ཅིའྲད་བདག་ཅིག་འདུག་ཅེན ན། ཇིཙལ་བ་སའ ཡངས་པདེ་མནཿ 





ཅབྱི་བའི་བྱུག་པསསག། བྱེག ི་ ཅར པོའ་ལགས་པརྱབ་ པབ་ཡེན བསོདསོམས་པརབྱ། མངཔོ པོའོངས་པར་ཤེསན་ རང་གི་ག 
བདད ། ཿ 


ཁིག དེདག་དང་བདག་གྲོང་རྲལ་ལམ་གྲོང་ཁྱེརརྤམ། + །བདགནམ་ངུ་ཡང་ཡུལ་མཐའ་འརེ་བཅྱུས་བདང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདཔ་སྟོལ་བར ངཱ 
རུལ་ཁྲིམས་སུདཔ་དང་། ༡ནཔ་དང།, བདག་ཆེས་ཀྱི་གཁ་ཏཧ་ངོད་བརྱས་འིག །ཙསེ་ཏཔའི་ཡོརཱ་བུན་སུམགས་བའི་ཕྲིང་ཕོདགེ་བྱུམ་ཡིདྲནུམ་པརདགཔན། དེ་ལྟ་བུདེད་ གཿ 


གི་བ 


ཧུ མཅི་འདྲབ་དགཅིག་ཅེན། དུལ་བཞི་བུ། བགཆོབཆོངལ ཀྐ་བབདོག། བཡ་ལས་འཛིནཔ་ཙུནདནིུ་ཧཱངཔོ་འདུ་བའིའཁོརདགགོ། །དེལྱ་པང་རུབསི་ མས་དབའ་སེམས་དཔའ 
! བའིཆཾས་འདོདཔ། འེ ་འཛོན་པ། ཐམས་ཅདཀུངདབིནགཤགས་པའི་སྟིང་ ང་པོའི་ཕན་བསོན་པ། ཐམས་ཅདྭཀརསཔསྦྱརས་ཏགཔ་ཏིད་ ༨དདཔ། 
། (དྱརངེས་པའི་ འདོནད ཛཱཾཧྟོན་པ། སྦྲན་ཐུབ་པ། ཇེབ ལམསའཆལ་པསཚར་གཅོད་ཅིངཕནའ་ རོས་པར་ཞུགས་པ། ཇེས་པ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏགུས་པ། ཐཀབཅེན་ལ 


འདྭལ་བུའི་མདྩོང་ཅུ་༤ནཔམཆག་པོརན་།། མདོས་གཞནམི་སྨོགས་པའི་ཤེས་༢བཅནགརདུསངསྱརསྟཏག་པདེབཞན ཤག འཡོ་ཡོད་ 








ཧོཔ་འླབུག་མཆོག་གིགཞིདེའདོདཔ། དྷེྭ་བུལ་སོག། དྭ 
ངསཆནཔས་པན་གཉིས་ལནགསུམྱ་བརུ་ཡདབལས་ཤིངབཏགས།ཏེབསལན། སླ 


ས་ཀ ༩ ཁཱ ལོ སྱ 













༢༢གཚོགསལབལབསོངཔས་ཧྭངཔཉིད་མ་ཞིནགྱི།  འདུསྱ་བས་ཐུམས་ཅད་རངབ ཤི 
 ལབསན་ཁྱོད་ཀྱིས་ལནགཉིས་ལནགསུམདུ་ཡུངའབོ་དསོལ་ཅིག], དེནས་གནས་བརྟནའོད་ 
| ¡ ལནགསུམྱི་བརྡད་བསལ་བས་བསལ་བཞྭ་ཡི པ་བུ་སུཿ ཟིན་པ་ཤ་སགཉུ་ཨུརཏོ། 
ཌི བཅོམལ་ནའདསཀིས་བཀའ་སྦལཔ། འོདསུངས་དོར་འདིཕེགས་པར་ངསང་བགང 
རྔ རུ ིས་མཁནནས་ཙ སུ་མསཿ་།ཅེསསས་ང་ ༥ 


























འསཔས་དདུག་ལུསྩ་ཐེབ་བྲརཧོ་ ཿ ལེ ཅིིདཅགཇཆ ཅེནཔོ་ཤིས་བ་བའི་མདོཌེན་པོ་ཡངསའ 
གཅེག་པའདེལྟ་སྟེ། ཐེག གཔངནཔདདཔརདཀའབ་འིད་ཆེས་པརདཀའ་བའདིམཏ འཇུས་།རསྲངིས་ཤིག ངི འའ ལ་ས ་ རྣནམས་ལྤདིས་ཤིག །བཅོས་ཝན་འདས་ལགས། 
༤༨༨-༠༤༤༤༩--༠--༩¥༡ས༩༩༩ས--ས- ས་མ་བ མས་མ: -༩༩༡༧༡༧༡སསས༡༡༧༩ ༨ -༩----༤-༢༤༨༨༨--) 





རལ རབ ,ང་་ ་༤ངང་ོར་ལར་ལ་་་་་ <ོ་་་དར<༨་་ ྤྨྣནྣ་ྣ་ྣཀཀཾྲཾྣཾ༽ི་།ཾྣྣ {|^ ༈༈¢¢(¢(&ཛ༤ཚཨ 





འྱ་སྐནུ་ ་ ལྟར་ཇབོཆེཆེནཔོའི་མདོའ འི་ད ཛིིའི་ཕྲིཀྔ་ཤེ༔ ་གཤྲན་བ་ །སུཿ གྲོང སྐུ་མ་དྲན་ལས་འདས།་ དངུད གནས་སོ ཤིསྱ་བདང། བདག་ཡོད་ ད 
།འོད་སུདསཀྱིསྫ གས་ སོལཔ། 


འཇོསླུ་ཕཡཱལ ཨང སེས་ 


༣ `= 3 


' རྲམ་ཡྲིད༔ ངཿ ཟོ ཏི ངི 
| རྭམ་ཡིན་ཞང་བདག་གི་ཡོངཔའཡིན སཱས། །དདག་ གས་གསོལ་པ། . དེནི་བཅོམ་ལནའ་ །མཇུནཔས་བ། །འུས་ཅུས་། གྲུམ་པ པངབཞིན་ 
།བཅོམ་ལཱརའདས་དེ་བཞི: ཤཿ པེ = ༡༡ ༨ ད་ ༨ ལག 
༈༢༽སད་ ཞནཾགཤིགས་ དེོའ་དགསལ། བཅོ་ནའདྲས་ཀིཆོའ གསེ བཅལ ཨྱ་ཀྱིས་ཆོསྱ་ཀི་དུ་ 
༨ ^འ 


ཚས འདྲ་དཔེ རམདོརད ཉོན་ཅིག གསོལཔ བཅོམ་ལ ལན་འདང་བདག་གིས་མཉན་ ¡ ཅའ ་ 
དདགྲ་ པོརིཆེནཔོའི་བདདུ་བདག་ལྭགུས་པརང་ དཔ་ལ་གསཔས། ཡང་ གསོལ་པ ཇི་ལྟརལགས་ཤན། བཅོམ་ ཟེ ལ་འདྲིསད་ཅསའོ 
¡ !༨དགན་དནདུའི ་སཔབཟོཔ་བཡདབཆབརའཛལ་ལ། བཙོམ་ཝྲན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྱལ་པ།  འོདྲསུངས་བགས་ 


།བ 
_དམབ་འིནལ་ུབཟད་དག། བཟབ་དག། བྱང་བདད། བ་གངས་།ཤོས་མག་འ་གོ། བཅའ 


39 7⁄3. 
° ༧ (3 





པ པས་འདསྟ། བླ བཧོས་ཐག་དགཅིགྱགཟརནས་པས་མོགཡསཔའི་ལུངསལབནོགསྟཏི། 
ཤིས་ཛཱཧོ པ་འི ཀླུ་ དེབཤིན ཏག ཤིགས་པ་ཐྲེག་པ་གཅིག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། 
8 རད 7 སྭ པདྱ་བ་འདྲཔ་སགཏདག་ཅགད རཱ དམ་ 


ུགསོལ། འོདསས་ཧིས་ འའ 


བལཾ། པོ ཏེདེབཤིཿ 
ང་པ 
སཔ ་ 


།སྭལནདག་བེདངགནིངཔོཆེཆེནཔོའི་མདོརེནཔོམཉན་པ་དང། བླ་ཀགཔ་དང། 





ཉེབར་གནས་པརྱགརདེའིཚོབ བདག་གསགསོརབ་ཅུག་པའིཕན་ཡོཿ ། 
དགྭཀྱདད་ ཝཾ ཞིན་དུ་འགྱུརཔོ། །འོདསུངས་དེབཞིནདུང་ཡོངས་སྲུ་པ་ངཧ་ལུ །འདསན་ཡང 
བཅམ་ཝན་འདས་ བདག་ནི ྱོདཀྱིཐུ ཐུགས་ལས་སྩེས་པའིསྲས་ཀྱི་ཐུབོརག ཞག་པའི་རིགས་པ པ་ལགསཔ། 


བཅོས་སྣཚོགས དང་། ཟོའཾགནས་ནམས་ལ་སད་བརྩ་དཔ་དེ་བཤིན་དུ། འདྲསུངས་ཁོད་ཀྱངང་འདང 

+ དཔུཿ ངབྲུ་རྨདགང་ དྲག་ཡིནཔ་ལས་གོཆ 
ལག ཁརཱལ་ བཟྲའ་བདང། ཀག ་ སྤོམ་དང་། _གོས་དང། རྒྱན་དང། ལྷབལུབ་དངཆས་དག་སྙིན་པརྭ་བེདདོ། ག་ཚ 
མུ་ཏིག་ལསོགས་བདད། གྲོང་དྲལ་དང་ཡུལ་རྣམས ནཔརྱེདདོ། །དན་སྱིས་བུ་དཔའ་བོ་སྔེ་དངབཅ ཿས་པརྱིརཾམི་ལོག་པ་གངཔོ་ཆེ་པ་དང། ཏུཔ༨ང ཤིང 





འ འ་དཔུངཕམ་བརྱེདཔ 


གང་ཡིན་པ་དདགཿ 


༥ ་འོདྲགུང་ 


ཐོས་དགེསོདདཔ། དགེ་སོང་མ དགེ་བརྙེནདང། དགེ་བསྙནམ་བསླབ་པ 
སཱོམ་པར་བསྡ་མསྲ་པདཱ་ཀ ¡ འདུལ་བའེ་ཆོག་དངཧོད་ཡུལ་ལ་གནསཔ་དེདག་ལནིདེ་བཤིན་གཤགས་པས་ལ 'དངམིའ འབདེ་བ་ 
ཙམ་པརྱདབ་གུང་ཡིན ཞགདག་པདབཞིནག་ཤེགསཔ 


།དེལས་གཞན་པ་ 
ཤིན་གཤེགས་པསྔ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་ཉི་མཆོགདང་ལན་པ་ཐཿ 
ཨ་ཏེ། སངསྦྱངས་བྱངངཕགངཔོ་སཱནསཱཿ 
༨༥༩༠ 
] བཅོམ་ལཱན་འཛསའེཤིག་བདག་གིསའིགཔ 

དྲུ ངསལེགསཔོ། 


དྲ་དས 


དསྭྱ་ཧུལ་ཚབ་ཏུདབང་བླསརབས་ཅོད་པན ནའཆིད་བརྱེདདོ། ། ང །འ་ དེ་བཤད་ན 


སྭནམ་བསླབ་པའ 

+, | ཆེ ཏུ 
ཕྱིནཔར་མཛདདོ། །དལས་ གཞན་པ 

ཡུ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའི་རྣམ་པརགོལ་བའི་ཅོད་པན་འཆིངབརམ་ཛད་དོ། 

གཔ་འདེདཔའིསེམས་ཅན་གངུ་ཡིན་པ་དདག་ལནི་ ་ལནད་བཿ 

དར ་ ངེ་ཅོདང 


།བེ་བྲིན་ཀོ། ཤེགས་པའཾསིཔོ 
༡༠. 3? ཡོ རར ཛི ཐི 
ར་ར 2༨. 5 ¬> ༠ འ རར 
ཞས ཏའ 
པརྟ།དཡ་པག་སྱ་ཏུང། བཅོམ་ལྡནའདསདེ་ཤིག་དེ དྲབ 


དོའདའ 


༨༨ 


ལོ། །དདིདབཤིནགཤེགསཔས་ངངོཆེཆེནངོ་ཞསྱབ་བའི་མདོཆེནཔ་ བཤདཔར་བཅམམོ། 


ཞིན་གཤིགས་ང 


།དན་སནམ མཨཁའལས་ རྱ 





ˆ 


ཅནཐྲམས་ཅད་ལ་༧ན་བ་དང་བདབའི་བྱཾརང་ རངནཱལ་ནམས་དབའབུག་གིཚོགསམས་༡ངམེཏོག་གེཆརའབབས་ཤི་བདདཅིའྱི་རུས་གངབའིོ་ལའི 
སྲེང (ཝསུཾ། དབཤིད་གཤེགས་འ་ འྲ ཤས་ཀྱི་བུ་བོར་འོས་སོ། །དེནས་ལྷའིཆོགས་དང་འབྲུག་གིཚོགསཀྱིས་སྐད་མཐུནཔར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིསཱས་སོ། གདྱ་པུར་ 
།ཨ་རྒྱལབྱ བྱེད་ཀྱི །ཆོལ་དུ་ཚཾསཀྱི་རྔ ཆེན་སློགས་པརམཇ ཛྲཾད། _།འོད་སུངཊོད་ཀྱིས་ཆོས་རབརྡུང་བརྱིས། །ཆེསཀྱི་རྒྱལ་པོདག་གིས་གསུངས་པ འིམདོ། །ཞུ་བའི་དབུག་གུསཆཾས: ཧཾ །ལྭའི་ལས་ཆོས་མངཐེཚོཿ ཛོམ 


 འིམདོཆན་པོལས་འོདསངས་འོངས་བཞེས་བ་བའིལའདང་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱས་གནསབཏནའོདྲསུངས་ཆེནཔོལ་ ཅེས་བཀའྱསལ་ཏེ། །འོད ཐུ ཡཱརམདོངད་ལས་གོངནས་གོང་དུ་ ཊི 
ཅཞཞེས་བུ་བཞིག་ཡོད་ཅས་བཤདཔ་དགྲསངདེའིམིངདགེ་སྡོང་ངམ་དགེ་སྟོང་མཁམ། དགེ་བསྟནནམ་དགེ་བསེནམའམ། སེམསཅན་གདག་གིས་ཐོས་པ སཡ། འདད ཡསཅདྱ་ཡ་འདུད་ཆགས་དད།  ཞིསང་དྷན་ གཏེ 
གརའ་གྱུརའོ། །དེ་ཅའི་པིརཤེན། འོདསུངས་འདིཁྭ་སེདཔརན་ཀོས་ལའྱ་ཆུལ་པོགསལརལལའྱཾབདྱི་བུསནམཆོག་ཅེསྱབ་བཡོདདེ། ༨གང་གངརྒྱུལཔགས།ངྱལབ་ ཉིདམག་ཆོགས་དང་ལྷན་ཅིག་གཡུལ་འགྱེདཔར་འགྱུརའ ། 
།ཀཡུལ་ཤོམ་བནཔ སནབ་དནམཆོག་ །བཀུག་སྟེ། བཀུགནས་འདིས སྐད་ཅེསྱ་ཀླཾ ཕཱནཔ་སཱན་གངགིས་སེམས་ཅན་གངདངགངདག་ཐུགརུས་ཐུག །ཕརྦྱསརཔའསམས་ཅག དངད རཐུག་རྡུདབུང་བརའཁྱུརབདེཀྟབུའི་སཱནད་པྱོར་ 








ད 


གོདས་སྨོནྱྱོལོོ་ོོ་གནོ།ལོ་བོྦྱོབྱ་བེརནསྦྱར་ལ་ཕོ་ཆེན་པོག་ཡུལ་ངོར་འཇུག་པའིཇསོཡེལསནོདསྱབུགས་ཤོངབཅུགས་ཏེབརུངསསོ། 
པྲན ཡཆག་དེས་སྭནགྱི་རྒྱལཔོ་དུག་སྨན་ཏོལ་པཤེས་བབྱབེནནསྦྱརལ་པོཆེཞཔོག ཡུལ ད་འ 3༦༦ པཆེལ་སཱན་དེ ` པཤངབུགས་ཏེ་བནང ང 

ལའ པྲདེདབགཚདགཏིས་སུ་ཐསནས་ཐོས་བཙམྱས་སམས་ཅནདེདངདེདགྲ་བཟས་ཅང ཊག (ཨཱས་དུང་བརའྱུ 
དདག་ རབ ཡུ པུ ཟེ ཤཱཾ་ཐཱངད། ཏིམུག་གི་ ཐུགཛྫུན་ རྣམས་དང 


།འོད་དྲ དངག་ ཉོང་རེནིཿ 


རུངསམ་ཐགཏུསིམསཅན་བུག་ 
` === 
ུགོམས་པལདགངའི འི་ཡིདཿཿ 


༦ 
ཀར 
22 
༡13 -9 


¦>! 


ˆ 


ཅར ཏི་བརྡུ་ ཅུག ས་མ འའ ཕནཔ། ི | 
3༠སཿི་ཇོ་ རགས་ རབ རེ 
རཿ ལ་ཏེདལརབཅོམ་ལཱ་ ཐུན འདས རུ 

མ། ༤ གསམུ་མཅདཔའ་ཚིག་འགའ་ཅར་ མམ མིངཙལབསཱན་ ཉན ; 


-༤¬ 


། མཿ 
་ 
ཏཱ 
® 
། 


༨༤༢ 


ཛོ „ 


ཨཆན་བཅོདབའ མ་ཡོནོསམབ གས་བ ལེ 
















༡ ལ་མོ ་ བཤ བཤི ༽ག༽སཀ༽ཀ༩༩|ཾིིྨསྔྣཾ་ིཾྣཾོ་ 

།ཏམ། ལྤེའ་ཐཉ་ནནསེམས་ཅནནམསི་འདོདཆགས་དང། ཞེ་སྣང་དང། གཏིམུགགིཟུག་རུརྣམསུའབྲལ་བརའུགུརབལྟ སོཾསཀདཅིདགོས། དེཅའི་ཕྱིཞེན། ངས་དགེ ཡློདདགཚུལ་ཁྲིམསརང་ལྡན་པའིསེམསཀྱི་སྨོནཝཱ རྩ 

ྲསན་ལམ་ལེགས་བརྩསངས་བདྡ་བས་བའྱི་ཕིརཔོ། །འདྲིནིསངསྱ་ཅུས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཐམས་ཅད་ྱི་ཆོས་ཏིད་ཡེནཏེ། ༼འདིྟ་སེ། ཇབོཆེཆེན་པོའི་མདོཆེན་པོམ་ཊས་པམ་ཐུངབ་མ་འགུགས་པའོ། །འོདསུཔས་ཏྱོད་ཀངདལ་བྲ 
་ོ་ ༨ །དེཅིའི་ཕྱིདེན། པའ རོལ་ཡུ་ཞསེ་ལ་།བསོག་། ཏོང སིམས་ཅན་དེདག །ཐམས་ཅདྱཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱངདང། པ། གཏི་མྲུགག་ 

དུགརྫུནམས་འབྲལ་བརའགྱར་པོ། །དེཅྱ་ཕེ་བཤེན། འདྭསྭ་བསྱ་འོདཀངམདོའདིཞུསནས་ཡུན་རིང་པོརའཇིག་ཏེནུཧུཿ འབྱིན་པརའགྱུརར། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེད་ལ་ལགསུན། རྔཔོཆིཆེནཔོའིམདོརེནཔོདལས་ཕོགས་འགའ ཧྲ 

ཅམ༦ཤགབདག་ལ་ལགས་བརབཤད་ངུགསོལ། འོད་ཕུངས་ུས་ལབབྱ་ཉིས་ཁོདངལ་ཕོགསའགའཞིགཞུས་ཤིག །འོད་རྲ ངས ཤེས ལེགསུསོཞེས་གསོལནསཞུ་བ་ འདིཞུས ་སྭོ། །བཅོམཝཱན་འདས། གདན་སྲིད་ཡོདཔཱཾདཔ་དེརཔུག་བསྡུམ། 

གུངན་སདམེདཕུག་བསུལ་མདཝ་ཡི། །རྱ་ངནའདས་པ་དེ དེནི་མཆོགུ་བདེ། །བདེ་ཕུག་པངྱིརྦ་པངན་འདསམཆོག་འགྱུར། །སིད་པ་ཡོདན་བདེདང་སུབ གདསཱལ།ེ། །སྲིདཔ་མེདན་བདེ་དང་སྡུལ་བསྔལ་མེད། །དེཕྱིརམྱ་དནའདས་ཕོབ་འདོདཔ་ཡསྲ།: | 
[རགས་ཉྱ་བུ་ཡིས་ཤིད་འདོད་ཡོངསསུགཅད། །ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་འདིའི་དོནཅི་ལགས།  འདིརཚིགས་སུ་བཅདཔས། ལེགས་པརབཀའ་སྱལ་པ། སྲིད་པ །ཐམསཅད་མི་རགམི་བརྟནལ། །ཐམས་ཅདདུ་ པང་སྙིང་པམེདཔསན། །སྲིདང་། གང་ཡི ཐག ¡ 

















ལོར་བ་ =. 


།གཔལྦསདམེདདེན་སུག་བྱསལ་མེད། །སིདཔ་ཡོདཔ་མེདནསགབསུལ་མེད། ། འདནྭ་ད་ཡདསགབསལའྱགར་བསན། /སྲིད་པ་མངོན་པརདགའབདཤི་བྱ་ཞིད། སྲི སྲད་པཌ ནམས་ལ་ཡད་ རནའྲལྱི་པཱ། བཅོམ་ལྡན་ཤིདདང་སྲིད 


ལོ་ དཱ དང་སྨུག་བསྔལའགུཌབ་ཡོད་པརྲ་སྟོན །དེསྐད་ཅེས་གསུངསནས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་གནས་བཏནའོད་ དྲསངས་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སྱལཏོ། །འོད་སུངས་དེ་ལྟ་རཛིག ཚི འདནབ ཏན་པའི་ཚིག་གི་དོན་ཡིན་བས་རེ་ཤིག་འོད སྩངས་ཆྱངྲ་" 
ཀྱིསསི་ཤེས་སོ། །སུམས་ཅནནི་ཕལཆེརསིད་བ་གཅོད་པརམྱི་བེདད། །སེམས་ཅནནམསནི་འདུ་པེད་སཱདབས་བརཅུས། །སྲིདམདྱམ་ངན་འདུས་པམཆོག་ཏུ་བདེ། །འམ་སྦཉིས་གསོམ། གས་བརགའདས་། །ྱ་ངུན་འདས་བདམི་གནས། ། 
བདེབ་མིང་ཙམ་སྟེ། །མིསནི་མོང་བར་ འགྱུརམ་མཆིས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའྱ་སལ་བ། །ཐརཔ་བཏན་པམིངཙོམ་ཡིན། །ཡོད་དང་མེདདང་ཐར་ཐུག་གཞི། །དེལྟ་བསུན་འདྲིའཉུནཐོས་དང་རངསངས་རས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡུལམ་ཡིན་ཤིངསོད་་ 
] །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་ རགྲཟུགས་ཀུ། ཀྱངལགས་ལ་ཐེར་ཟུག་ཀྱངལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏ སྐུ་བྲུཀའྱ་སུལཔ། འོད་སུངས་དཔ་རནལྕཕོགས་ཉྱི་ཡུལ་སྩེ་བོའི་བཅོམ་བརླག་ཅེས་བྱ་བནས་སེམས་ཅན་གཞན་འགའ་ཤི ཊག 
 ིདེལསི་འག་འཞིགགིན། བོད་ག ངའོཤགྲུངས་བདུ དེནས་མི་དེས་ར ཨྭསུས་པ། ཁོ་བོ་ནཾ་ལྭཾ ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་བཅོཡ་བརླགནས་འོངས་སོ། །མིས་ཡངཾཱས་པ། ། དེ་ཡུལ་གྱི་པྱོགས་གངན་ཡོད། དེནས་ཨིདེས་མཛུབ་མོས ྭ 


སྡ 


ཞམམ་ཁའཐསནན། འོདྲསུངས་མི་དེས་མིདེལ་ཇིག་ཡིདཆེས་པརའགུར་རམ། དཅིའྱཕིལ ཞེན། སངན་དེམཐོངབ བརའགྱུར་གོ། །འདསུངས་དེ་བཞིན་དུ་ ཁོདྱཀྱིསམ་མཐང་བརདད་པས་ཡིདཆེས་པརྩསིས་ཤིག །འཕགས་པ་ 
.-:÷ི 212121ི1ི1ི1ྷཉིྷིཾདཾ+ིདྣྫ+ི+ི+ིི་ཤ་་་ནིྣྤཨྣྨ‰པྣཡ་ཾསྩ་ིས  ིཾ༩ྣ༩༼༩༩ཀ༩ཀ༩ཚྲཀིཾིཾིཾཾཾ་ 








¡-ཟ 


ཁཱ 


ཁེ བ་ར ལཅལ རར 

ཉཱ རྩ །རཔོཆེཆེནཔོའིལྱེལ། །དེནས་བཅོམ་ཝན འདསིསཆགས་སུབཅདཔ་འདིབཀའ །པི་ཏ་མམཁའ་ འལམཛུམོསྭསྭོནབཝཱ ར། །དེབཞིནཐར་པ་ཡང་ཙམ ེ 

བཞིན ངད ན་པཿ མེདནསོན། །འོད་སུངས་འདྲིལ་ཡ་དདུག་དོན། མཐོངནྭུན་དགོས་པ་མད། ་་ །རྒྱུ་དང་ཧྱེན་ཀྱང་དབཤིན་ནོ། ' དསད ནས་ད 

རླ ཉུ རད །བཀའ་སྩལ་པ། དསང: སྤྱར་ཤེསྭ་བུ་བི་ཡིནཔ་པའདོད། །གསོལཔ། རྩུཔྱད་རྒུཤས་བྱབཱཡུགསས། ! །ཐོལ་ལཁདས་ཉས་བཀའཁ། ༣ ཀྱེན རཱ པཱ 

བྱང་བྲཏཏན་ལ ལགསས། བཀའསཝཔ་ འདྭསུངས་རིག་པའི་དཔེ་དངྱརུ་དང་ཉེ །བརྩསྱརབ་ ངྭ་དྱ དགྒུ་རྣཧུ། ས་ས་དངི་བུ་ཡིནཔབདའོ་ནདབ་ི ན་ རཿ གསོལ་པ བཅོམ་ལཱནའདས་དཔེརནཔ་དངས་ ཙ 

འགུརཏ། དེལ་མནི་རྒྱུ་ རྒྱུལགསསོ། །ཕིརེན་ལགསུ་ཏེ། དྭལྭ་བསན་ཕདངཡ་གཿཾ ཉས བུའི་རྒུ་དང་ཏ ན་ལགསས། །དེ་བཞིནདུ་ངྙ་ ༨ཏེ། འདིན (གྲུབ་པཞེས་བགྱིའོ། ། །གྲུབཔ་ཞེསྱ་བུ་བཅེ ན། གྲ ལ་སོ 
7222 གསུཔལགས་སོ། །འཇིག་ཏེན་ཞེས་བ་བཅི་ཡིན། འདྭསྲངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ,‹སིམས་ཅན་དངཝ་ནབས་བཏགས་པགང་ལ ང་ལགས་ རུ རས ནི་ཆོད་ཀྱི་བ ངང་ཐཾ། དྭ ཧ 
ཤཏབྟཱཏྟ ནུ གླཏ་ལྷཐ། ཆསམ་ལགས་པའིཚསདང་ཆོས་ི་ཆོསསོ། །ཆོསད་དག་ཀྱངརྣམ་པ་གཉིས་སུབ །སྟནཏེ། རྣམ་ གཟུགས་ཅན་དང་ག ཟླང གོངཀོལ་ཡགུས་འདི་ ¦ 


2: ༨༨ བྱ 








གརལ་མོ་རོལ་རོཁཁལཁ་པཔཔཁཔཁཔ།པྣས་ས སྩ ཀི སས ས༈ ཏྣས|1༽༽ཙ༈ཏ༈ྗ༈ྗིྲ 
མཆིསལགསསོ། །དེལ་ཆོས་ཤེས་བ་བནིངི་ལྟཐུ་ཡིཿ བུ་ཨན། གསོལ་པ། , ཚོས་ཤུས་བགྱི་བཞི་གཟུགསམ་མཆིས་པ་ལགསསོ། །བཀའསྱལབ། ཚསམ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟ་ཐུ་ཡིན། ཆོས་མ་ལགས་བཤེག་བྱི་བྲདེ་ཡང་གྲཟུགས་མ མད 
།བཀའ་སྩལ་བྲ། གལ་ཏེ །དང་ཆསྨ་ས་ཡིན་པ་གཟུགས་མེང་ཅིང་མཚཤཉིད་མེདཔ་ཡིནན། དེལ་ཆོསནི་གང། ཆསམ་ཡིན་བཞི་གང་། གསོལ་པ། ཆྭསྭ་ཤེསབྱ་བཞྱིས་དགལས་འཇས་བཞིས་བྱའི་ ་བའྐིགསས་ ནཿ | 
ལའ གས་བཞེསབྱིབའི། སྲིདཔཞེ ས་བྱགི་བལགས་སོ། །བཀྲའསྣལ་པ། ཐཾ; པལ་ཏིདི་འ ཉར་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིནཔ་གཟུགས་མེད་ིང་མཚནི ཏིད་མེད་བ་ཡིནན་སངས་རུ་ རྒྱས་རྣམས་ ཉྱིས་ཇི་ལརཅིཞིག་མཚན་ རཀ ཅཉཅ༄རེ ^ 


ཏཱ པརའྒ། གསེལ་པ། སམས་ཅནྨནམསལ་ཁརབརླསནས་དགེའའིརསོད་ནམཔདང་དབ་བའིབདམ་བ་ཚོག དའ སྡོ་ ུལ་འདི་དང་། དད་གརཱཆས་མངནདུམདག བརྦ་དཔུསདུག་བའི་མཚན་ཏིདྲབམས་དྱནད་ཐ་བརའྱུརབས། | 


| །དལྐར་ རུཆཾསུམངོནཛུ་ཡངདག་པརྭསོདཔ་གངལགས་པདྩེ་བུའི་སེམས་ཅནདེནི་ཆོས་ལགས་སེ། །སེམས་ནྣམསའཁརབརསེས་ནས་བསོདནམས་མལགས་པྲས ཡུག་པའི་ལས་ནམ་པ་སཚོགས་ཀུནཏུ་ སུད་ཅིང་ཆོས་མལགས་པ་ཀུན་ ཏུ་ཧྩོད་པ་དེཁོན་ལ་སྲིག་པ་་ { 
ལྲདྲགེབའིམཚུན་ིདདེདགཐམས་ཅད་སེབརའྱུརཏྲེ། (ལྟརཆོསམལགས་པ་ཀུནཏུ་སོདཔགངཡགས་པདེརྟ ༈བུའིསེམས་ཅནདའིཆོས་མ་ལགས་པ་ལགསསོ། །དེལ་སམས་ཅ་ཞེས་བྱལི་བནིནང་གིསཾའི་ཁམས་དབ། ་མེའི་ཁམས་དང་། ་ 
རླ  རྔུང་གིཁམསཏེ། ཁམས་བཤིས་ཡངདག་བརབསུས་ཤངབཏགས་པདང་། ° ལིགདང། རྣབ་དང་། ས་དང ! ལྕེ་དང། ། ལུས་དང། ཡིདཀྱི་སྱེ་མཆེདདུུག་དང་། དབང་པོ་ཝ་དང། ཚོ་རབ་དང། འདུ་ཤསདག སེམས་བདང། སེམས་དང། ཡིདཀྱི་ནམ་པརཤེ 





ས་ཐམས་ཅདཅེས་བྱི་བལགསསོ། །བ་ །བཀའ་སྩལ་པ། འགྲསངས་དེདུག་ཁོནལསེམསཿནྱིཆོསཞེ ཁཱ མས་ཅནནཞེསྱ་བབའི་ཆོས་གང་ཡིན། གསོལག་ དྲེལ་སེལས་ཅན་ 
ཀོས་ལའྱིཿལ་ཕོགསལྱརལྱཅི་རཔོ་ཆེ་ཞེས་བྱསི་བགཔལག འི་རྔ་བོ་ཆ་ཤས་བྱི་བ་ །དེགང་ལགས། བཀའ་སུཝ་པ། འོདྲཔུངས་ངབོརིགང་་ 
།འདིགསུམ་ཚོགས་བགང་ཡིནཔའི་ཆོསདེདགལ་ངཔོ བེར ཕྱོ སོག དེལ་བཇུང་བའི་མི་ལྔ་ད་པོཆེ་ཞེ །ལགས་སམ། བཀའཔུལ། 
དཔོཆེཤེསྦར་བའདིནི་ཆོས་ཀྱངམ་ ཐིན། ཚསམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡེན་་ 


སང 
༨ 


འཚེས 


།པ་སྙེ་དེལྟ ཉརསྲིདཔའི་ཡན་ལག་བཅུགསུལ་བྱི་བར་ 
འགའ་ཡངམ་མཆིས་ལུགསསོ། །དཅའི་པིར་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འད་ 

རཔོཆེ་ཞེསྱ་པ་བཞི་པགས་པ་དངདང་གུ་དང་ ཤིངལེབདང་ཆོས། 
ཐུངངོ།] །གསོལ་བྭ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ི་ལགས། རྔ་བོཚེ་ཞེས་བགྱི་བཚེས་སམ། འོནཏེཆསམ་ལགས་པལགས། བཏ ཀའསུལ་པ། 
།དཔ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་གསུ། བཀའ་སྱཝ་པ། འོདསུངསུ་འྱོད་ 


ངཞིགཆོས་གངདང་ཡངྒལན་ཅིགལནཔམ་ལིནཤིངོསམ་ཡིན་ པདང་ཡུམ་ཡིན་པ་འདིནི། དད །གསོལཔ། གལཏེ་ལུངདཱཔ་བསྟནཔའི་ཆོས་ཤིག མཆིིས་ 
ཊ །ཡངབཀའསྱལཔ། ༢ ལ་ཤབཊིད་སུལ་ཡིད་གྐང་སྷིད་འད་གི་ 


ཞེས་བྱའི་བརགཏགས་པའི་ཚོས། 
ཡིནབ་དཏིད་ངབོཆེ་ཡིནསྲ་ཤེས་པརྩབསེ 
2 [པ༈ མིམེདཔར་ཡངར་ རལོཆེརུང་གིས་བཙྩོདཔནྦྲའབུ 
ནོ །གསོལ་པྲ། དེཅིཞེས་བྱསི། བཀའ་སལ་བ། 
ནཾ དྲེསན་འཇིག་ཏེ ཏེནན་ཆོས་གསུམ་མཆིས་པརའགུརརོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ¡ 
ཀྱིས་འདིནིཕ་དངལ་འདུས་པའིཔ་ཡིནོཤས་སྲས་པ། གལ་ཏེཔ་དངམའབས་བུམ བུམེདཔརྒྱས་རན། | ཁ་ཅིག་འདི་ ¡ 


༄་ 


དུདམདྱཀངམ་ཡན་ 
སྣཱབརའུརདོ། 


ཡུདདུམ་བསྟན་བཞིསྱ་བབགུང་ཡིནཔདནི་ཇིལརྩཡེསཔ་ཡངསཱ་ཡིན 
དྣིགད་ཅིས་པདང མནྡཾ རྒུདང་རྱོནམ་ ཡིན །རྐཞས༔ 


! 
; 





རོལ བོ་ལལ་མོབ་ ར་རས འ་བ ས་སོ རར་ོོ་ག དྲོས་ ར་འེརརམ་ཚོ་བ་བོང་བར་བོབག་བརོར་བོང་བར་རོལན། བྱོ་ལ་འྔརི་ཞིག་ལརྱགརཔ་འའི་ོདོའི་ངདོན་བའ་བང། 
།ཅུམདཔས། དེདགནིཏགྱ་ནཞེྱབ་ར་ཤོས་བརྩདའོ། །དཅའྱཡིརཞེན། འོདསངས་དཔེརྐཀོས་ལའྱི་རལ་བོགསལྷུ་རལགདགཚོཔརོལྱ་སིདམགཚོགས་དབ་ནཅིགལུག་བརཏས་དབརབརཔན། བྱརལིཤིག་ཏུྱསཔབདེའིདེའྱིད་ཤུད་བངབད་ | 
ཅས ྲྦྲྦྲླྲྷླྲྣྲྣྣཀྣ།ཾ་་་ བང འབའ་བ བར སལ་པ། ཅིའྱིསདདུབཀའསལ་པ། རྒྱལ་པོརྣམསནཾོ་ཤས་འཚེབའིམི་ནམསུཏུཾརདབཤན་བཏགསནས་གསརའདྡུགུ། དུ | 
གིའཚོ་བདུགདེདང་ལུནགྲེས་སུམི་འབངཤིངསྦོལ་བརའི་བེདཔ་གང་ཡིནཔདེདགུབདམེདདངའྲདབརབབརྩ་པན། །གསལབ། དདབ།འས བི ་དཔལ་དདམ་བསནཔའི་ཆོས་ཏདགེ་བའིཆོསདཚོར་བབདེཔྲ་ལིནནོ། མི 
དེསནས་བོནམདཔལསམས་ཅནད་དག་པ་དང་མར་མི་འྱགུརབས་སེམས་ཏུནདེདག་དྟིཏགཔརམནིང་ཡིན་བརབ་བརྩབའོ། ༈ཡངབཀའསྱལབ། དགབའཆས་དངམདབ་བ ྲ ཅད་འ ་ཱུ 









^ ཿ .ྐྲ = རཔ ༣ 66 པབ 
' =5འའརལའིོ དགི ིཾིཾིིཀཾ་་རརོེ་ 'ཡིནཏེ། དྲམས་ནླ་མསནིཆོས་འདིགསུམྱ་སིས་ཏག་ཏུ་རེག་པར་གྱརརོ། །དེལཚོརབ་བདེབ་ཞེསྱ༔་བནྲི་ཙ་དང་མནམསྱ 
ཌྷཱ དགེ་བའིཆོསནིཚོརབསྡུག་བསུལབ་ཡིནནོ། ཡུས་ ཡ་་ ྷེ ི་ ལ་གྲན ཞོས པས་ས ་་ོོ་ རོ་ ་ 
འདདཔའི་ཡོན་ཏནལ་ཡིནནོ། །ཚོརབསསག་བྲསལ་བཞེསྱ་བ་བན། ¡ ྱཅིསགསོལ་བ། དནིམ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་པ། ཅིའི་ཕིརགསོལ་པ། བདེབ་ལསཔཱག་བྲསཝའབུང་ཞིངསུག་་" 
ཡིིརྟ་། དེལ་འབྱུམབྲུ་པ་མོདང་ཤུ་བས་ཏོནམོངས་པའིསེམས་ཅན་ནམསནི་ལུངདུམ་བསཱནབ་ཡིནན། །འདོས། བཅམ་ཝན་འདས་དེནམ་ལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་པ། ཅའྱ་པརགསལ་པ། བདབ་ལཔ་གབ་སྲལའབུང་ཤ་རུག 





༽༽, ༢༢༤༨ ༡་བ་འེད། བག ཤོ ཨནད་དྲྭུ་གརབ་ཕོའི་ཚོ་སྤགཿ 24 
བྲསལལས་ཀངསག་བྲས་ལའྱུང་ཉའདི་གཉིསཀ་ལངདུམ་བསན་པལགས་སོ། །བཀའ་སལ་བ། ཆིཁ་ཟས་ལས་ནདའྱཐུངངམ། གསོལཔ། གང་གིཚེའཚོལ་བའིདེའིཆབདེབ་ཞེས་བྱས་ལགས་པ། །གངགི་ཚོནདངུ་ཆུརབདེའི་ཚོསུག་བསྲལབ་” 


.-=མམཛང་བ་ཡཡས་མརའཤམ་མོོ ~~~ -༤༤༠༤༠༤༩༠༤༤------------ ༨ 





ད 
རཿ 


¬།༄༅། །ཞེས་བགྱི་བལགས་ཏེ ཏེ། དེལ་ཞུ་བ་གང་ལགས་བདྲེནི་ 'ལུང་དུམབསུ 


པ་ལ་ལ་ར་མོམ་སརར་ོཾ་ རུཾ 
ཡཱུ སུན་པཞེས་བྱསི་ལགས་སོ། །བཀ འསུལཔ༔ གལ་ཏེདལྟན་བདེབ དསུག་བསུལ་ཡུང་ལུངདྷུས་བྱསཱཧ་པ་ཝ དུར སྙནཔར་ 
འགུརཔ། །གསོལ་པ། དེནིམ་ལགསསོ། །བཀའྱསལ་པ། འོནངིྟ་བུཡིན། གསལ འབུག་གིགཞིཞེས་མི་བྱི་བ་ྟ ཉ་བུའིཚོས་དགེ་བ་འདི་ཡངདདངའདྭལ་གས་སྐོ་ 
དེན་འདུཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མདམིན་ལཿགསུ་པའི་ལ་དུག་སེམས་ཅན་ཡིན་ ནྣམསལ་ཡང་འདུ་བྱདཀི་དཕོམཆིས་འགྒ 
4 སཱུ །བཀའ་སྱལ་བ། རཆ ༈བཔ ཏཾ ལག ཤསྱ་བབའམ། འོནཏེ་ཁ་ཅིག་དྭེལ སྱབའི་སེམས་ཅནདག་ཡོདདཤས་ཟེརན་དས་ན་འདི་ལརསམས་ཅ་མ་ཡི 
ཅུ འསྤདདུསེམས་ཅཤྭ་གཟུགས་ཅན་ཡིན ཊའཉ།གཟུགས་ཅནམ་ཡ ༤གིས་བྱསི ཅལ་གསས། །བཀའ་ཧུལ་བ། གལ་ 
ཞུ ཅུགསམདཔཞེསྦྱབའོ། །ཅིདལརྱགརནའཇིགཏེནདཆོསནམ་བགུ། ཡ་པོགཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅནམ་ཡེན་པདེའབུངབར་འགུར་ཏེ། ཆོས་གཟུགས་ཅནག་ 
ཆསམ་ཡཾཔ་བཟུགས་ཅནནོ། །ཐྭ ཐརཔཆཾསདང་ལྷན་ཅིགགམ། ༢ ས་པདང་ལྷནཅིག་ལགས། གཟུཿ །མཆིསུ་པའི་ལ་ལ་ཡང་ཐརཔཨར ཁི 
༡ སསའ་ཆོས་འའརའཁརརསཔརཔ ས་ར ༡ - རར 


ཞསྱབ་ལ། ཕ་དང་མ་དང་བུ་ཡ དུང སྐད་པ 
སོལ་ག ཇི་ཉུརའདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེསམེདམིན་ལསོགས་པའྨལྷ་ཐརྲབ །ས་སྭོ། །བཀའ་གུཊ 
བཾ དད་བུདྱལསཚོ་བལགསྲུ ཡཱས་པ། ཞ་པརའགུརཔོ། །གསལ་པ། བཅམ་ལཱནའདསདེ་ 
།འི་ཚོ ཡིནཔའི་ཆོས་ དང་ལྡན་པ་དག་སེམས ཅན་ དུའགྱུའའོ 
ཡུ ¡ ལ་ གཟུགས་ཅན་ཡངམ་ལགས་གཟུགས་ནམ་ལགསབ་ཡངམལགས སྲ ཡོདྱཀྱི་ཆོསདདག་དང་ ནབཞི་སེམ་ ཡེ 
ཏིདེ་ྟཞསེམས་ཅན ནམ་ཡིན་པའི་ཆོཿ པ་དང་ལ བཀའ ཛཱ 
།གཡསམ། བཀའ་སྱལ་པྲ། དེནིམ་ཡིནཏེཆོས་འདུས་བྱས་དངའང 


ང་།ཾ 


ཊཾ 
ཙཱ 
ཉྭ 





ཁྲ འ དྲགབར་འྱསརྩའིཐརཔའི་འ འདྲུསམྱ་པས་ཡིན ཞོ །གསོལ་པ། དེས་ནགཟུགསུམ་མཆིས 
གཟུགས་ཅན་ཡིནཔརྦས་ཤ ཤིགགསལབར་སཱོས་ཤིག །གསོལཔ། བཅོམ་ལནལ དསག་ 
ས་ལགས་ སོལགསུསོ། །དེབཞིན་དུབྲརབརག གཤགས་པའེ 


ཊསྭ་ཏཱི་ལའི་གནས་དངྱ་བདཔ་ཡངདགཔར་ཤེས་ 


སྲངས 
རྱ 





ཤཱ བཞིནདུཉནཐོས་དང་དངསསྤྱ་རཱསྣ་ར 
པ་དེའི་ཚེནམམ།ཁའཉམས་པདེནནམ་ན།བའཞིགཔ་ཞེས་བྱསི་བལགས 





2 


དངུ་སག་བྲསལ་ུངས་བཞེས་བྱསི་བལསས་མཆིས་བསད་དཔ་གོལ་ ༼ 


བ། ་ནམས།ཁའནལས་བའ་ལྟ་བུ་ 
་འ ད་ཤོ་། ཧི: 


༡ 22 | 
ཀཀ ༨ རླ ཀཱ རྨ ཧོཿ ༼་ འར 
༄༅ །ཉིདབརཾཔ་ཡིན་ཏ། ནད་ིབདེབ་དང་སུགབྲསཔ་ལཱ་བུ་ལི བུ ] བར རཾ ཱ ཧུ 
ཀྲི རྨ་ཁ འའ ཾབདེབདང་ཐགའསཔ་ལུབཡིནལ། མི་ལྟ་བུནིརྱ་དནལས་འདསབཐོབ་བརབལཱའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིལགས་བདེབ་ 
ཞེསབ། ཅུ་མཚོ༧་ནད།། ས་བབ ལའ ས།ཏིནྱབདབདང་སུག་བསལ་གིལས་གང་ཡིན་བདེདངྲབལ་ིདཟདབ་བཞིནནོ། །དཅོམ་ལྡནའདས་དེའིའྲིསདད་ཡངའགུམ་པརིའིགུརལགས། བཀའུལ་ 
བོས་དང་དཔསཿ བར མཁའ་འ ཕྱུརམཚོན་པོ་ལྟབུ་ཡིནནམ། དེ་བཞིནདུ་ཐརཔནིདཔ་མེདབ་ཡིནནོ། །ཇི་ལརགཟུགས་ཡད་བའི་ལྭུ་ནགས་ི་གཟུགས་ཡོདྱ་ཀངདགའ་བདེདངདེ་ལ། ཤྲསཔ་དེ་་ 
༼བ་ཡངབཏགས་བམདད། །གསོལབ། བཅོམ་ལནའདསནམམ།འཡདམི་ཏགཔ་ལགས་སོ། །བཀའསལ་བ། དཔེརནངི་ཏ་བུངིལྟརྱརལཔཕོགསལྱ་རལྱསི་ཁ སེ 
སོ། །བཀའསལ་བ། ཆོས རྣམས་ཀྱཔངིལྟརའཇིག་ལགས། བཀའ་ཕུལ་པ། 


„ ླེ 5, 3ང་ང།འེ་ 
ཐལ ཉེབ འདའ་བ ས་བྱི་པ་ལགཏསའ།། །མགའ གཟུགས་མེངཔི་ཉཱརའཇིག །གཟུགསམདཔའི་ལྷ་ནམས་ཏ 
འཇིགཔ་ཏརྱཿ སས ། བཅོམ།་ནའདུས་ནམ་མཁའ་སེམས་མམ་ཅེས་པ །མས་དངབཅས་པརང་ཉུ་འབུར་ལགསབ།འྱསཔས། ནམམཁའལ་དཏིནཔའི་ཁངཔའམའིགངདང་གདདག་ 

ལྟུ འྭག་བྲཟམས་ཅདལྱཁུབ་བའངདེདངའདའོ། །ཉེནནམ་མཁའདེཔི་འདིག་པ་ལྟརྱ་བེདཔ་པོདངཚོརབ་པོ་ཡངདེདང་འདལགས་སམ། བཀའ་ཕྱལ་པ། འོདསུངས་རྱངན་ལས 


གཟུ 
༨༢ 


༦ནོནནསཀྱི་ལསདང་ཏོནམོངས་པའི་ཆོས་ཡོདཔ་གང་ཡིནཔ་འཇིགཔརལྔུརདོ། །འཅོམ་ཝན་ འུད 
ནོ བུལའདགཉིས་པོདལས 


སཅནྭབཅདདངཆོསོཐམསཿདམ་མཆིས་པརི་ 
འཇིག་ཏེན་ ནཞུགས་ཞེས་བྱགི་བདེབཞིནདུ། མིརྣམསལས་བདག་གིརབྱབཞིས་བྱི 
_ བཅོམ་ལཱནའདས་འཚ ཚུལལགསསོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ཟླ་བྱུདབ་སྤོས་ཤི 


ར་ཁ 


བུལགས་ཇཡོཆའི་ཚོགས་པའི་ ིལུབབཞིནནོ། ༈ །ཡངག 
ནབཅོམ་ཝཱནཱའ སགཅིག་པོའདིགཔའིནལ་པརྭཱན་བལགས། བཀའ་སྱལབ། ཏཾ 
།བཅོམ་ཝུནའདླཟབནི་སེམས་ཅནནམསི 
༨ ཀཀ ་ ྱག་བྱཐའིཉི་མ་དང་ཟཱབདདགཅིགེམས་ཅནམ་ཡིནནམ། 
3 ཛུ 


སཝ་པ། ཛྲིལྟརགདུག ། སཀྱི་འོནཞས་ ཊཱ 
དམུངསཁད་ིསི་ཤེ ཡལ ཌུ སྒུ 
ཟུམ་བང་སྲིནཔ་ལས་སྩེས་པའི་ཚོས་མ་ལགས་སོ། །བཀའསྱལ་པ། གལ་ཏེདཱརན དདཔེ་བརོད་དགོས་ཏེ། ་ བུ་དངབྷ་ཾ 
་ 
གྲ་ཀངསིམས་ཅན་ གྱི་གངསརུ་བགྲངབལགསསྲོ། །ཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་ཕུལ་པ། དེནི་ 
བས། སཔསྦྱཧསནིརཱམ་པར 


ད བཅཾམལནའ དས་སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལ་ ནའདསྣ་ནམས་ཀུང་ཡོངས་སྱུ་མངན་ལས་མ་འ ཀཀ རམོ་་ 
ནིསེམས་ཅནམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་སྨད་དུལཾགས། སེམསཅན་གོངཔ ུ 

ནབལས་སིས ས་པའི་ཚེསྦྱྱི་རྒུ་མཐུན་པ་སྟེ། སངསྱུརསྐའིཡོངསསྭཡུངནལ 

།ས་ཅནཐམས་ཅདཟད་པརྱ་ཧཱརཔ་དེའི་ཚེ། ལཏེསྦྱིས་ནས་འདིགཔའཔ་འབུངབ་འཁྱུརབདྲེདོ ཅིས་ཤིག་ །འཅོམ། ཏའ 


ཉམ་པརམི་ 


འིབ་ཤེས་གཉིནུཅུན་ པའ 


ལ་པམ་ལི ཡིན་པ། ཡངསེམས་ཧཿ ཞརྣམསུ་ 
བལས་སྩེས་པ འིཆོསྭཀྱི་རུམ ཐུ པ་ར འདྲག པོ ་ | 
༢༣ ༢༩5 ཀའ 
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ྲྱ །ནུ་བདངའཆི་བགདནསམིས་གདནུསཆི་ལགས། བཀའསལ་པ། ཇབོ་ཆེའྱི་སཿ གདུནསའོངས་གང་དུའགོ།། བཅོམ ལསལགས་སོ། །བཀའ་སུལ་བ། ཇིཉ་བུ་ཡིན། དི་ཉུརཆོས་ཐམ ནམ་བྱགས་ 
སོམ་མཆིས་པྱ་བདབ་པོདངྲབལ་བཏ རཇཔཆའི་ཐཱཡངདེདང་འདབཝགཔ་པོ། ་ ཞྱིེད འག £ འྭ་སུལ་པ། དེབ་ཞིན་དྲུམ་དནལ ཨམ་བཐེརྦཟགགི་ 
གཤབབཔའི་སེམསཅནདདགུ་མུ་ཞིག་བེདདེ། ང རྡ །སིམས་ཅནནམས་རངགི་བདག་ཉིད་ཀིག་བདག་བེདདེ། ཕིཉྟདཤེན། སིསྐ གྱི ༥༢༠༠ བྲ དནམ་བྱ་པེདནནིསཔ་ཆས་ཡིན་ལ། འདོཏ་ཡྱིབེད་དི་སེམས་ཅན་ཡིནདོ། །སེམས 
ཅནཐོགམ་སུས་བགྲིས་ལགས། ཧག། འདུ་ཤེས རར གམ ཨ ་ ལྷནྣམས་ཀྱངདུསབྱས། གསོནཔོར་ཡངི་ཉུའགནན། བཅོམ་ལནའདསལསཀིསྭ་ གནས 
བཞིནདུ་བྱིམ་བདག་ །༅ང་ད་ དངུཚུལ་ཡངའཚ ལ་བརནི་དོལི་ཐོགསལགས་སོ། ། །ཤིནཏུ་གནས་པཉིདདུ་སུཞིཿ ༈ གསོལ་པལསིས་བྱ ཡྱིདདཾ། །ལས་ལསནིརོས་ །ངུམ་བྟཱེ་སྙེ་དགེ་བལས་ཀྱང་ཆོས་དུཔ་སྱེ འོ །དེལ 
¦ དྭགལགས། མི་དགེ སྭ་ཡྱི་བཞི་གདདག་ལགས། བཀའ་སྩལ་བ། ལས་ལསནྭགདབ་སིའོ། དཱ ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་མྱ་ཧེས་པའི་གནས་དགེབ་ལཇི་ལྟརི་བརའྱགུརལག་ ཀའ 
མུ་འནབ་དེབཞིི ༈ཉིདལསསོ། །གལ་ཏེསངསྦྱརས་དགེབ་ལས་ཧྱེ་བལགསན། གཔ གནསྡརིཉབའཐོས་་བ། བཀའསུལ་པ། ལེགས་པརྭ་སདཔའིལསྱིས་སོ། །དསུས་བྲསཔས་ལགས། བཀའ་སཡཔ། ཐག 

















































ཉིནབླསབསསོ། །ཐོགསམམཆིསུཔའིདུསཐམོས༦དྭས་ཞིག་གིསམདོནཔརྒསལཅིདབླམབསལགས། བཀའ བཀའ་སུལ་པ། ཐོགམ་མེདཔནིཉན་ཐོས་དང། རདསངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཤེས་ བབས | 
༡འདིགཏིནདཱ་ཤཱའིའིབཱ་བུར་མདདུ་ཐོས་བརྒྱགརཔའི་མི་འགའ་ཞིག་བུང་སྟེ སས ི་ {ར ལ་ཡས་བུར་པ། འསགུས་ཏུང་ཤེད་པུའུམ། བསུའ་པ 

དུའི་བརྭ་སབས་ ས་སུ ངཞ་ལས་འདའ་བརའགྱུརགལོནརྦ་དདདོ། །ཡང་ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཡས་བཀའ་སུལ་པ། མུཿ ཁྱ་གི་བུཆེན་པ་ལྟ་བུ༔ བུདགིམའམཐའ་ཡསརཏགྱ་འབུལ་ོསིས་ད་པས་མས་ནས་ྱ དསད 

ཾ། ཞིང་བསྟ་བཏྟོག བཾ ས་པརི་ནུས་སོ། དྷ བདབསཐས་དབའྱམསཔ་ལསོགས་པས་བ་བཔྲ་ནམས་ིསཤདད ལོ །ཉན་ཕོས་དངངསངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཀུང་དེབཞིནནོ། །ཡངབཀའ་སྲལཔ། ས་སྱརས་འབུངབང་ལྟ་བནེབཞི་ ནཱ 


སྲེམསཿ འྱུངུདབ་མདད་ཁོ དོ་བ ལྷ ཚོརབ་ཕོ་ནྩིར་ཡིནནོ། བཅོམ་ལན་འདས” 

ཉྷ ཞིན་ཅུ་ཤེས་པརཤིཾས་ཤི ཤིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིཿ ནདྲུ་བེད་པ་པོ་དངཚོརབ་བོ་ལདམཆིས་པམ་ལགསསམ། བཀའསྩལ་པ། འོདྲ་སུངས་བདཔ་པོ་དང་ རབ་ཕོནེ (ཡིནནོ།  །གསོལ་པ། 'ཝཱན་འད་ 
འཇིག་ཉེན་འདིལ་བས་པམཆིས སསམའནཏམསཆིས། ། བཀའཕསུལ་པ། ཡབ གི ནནམ་ཡངངི་ དི ཉདདལན་ཡགའ་ཡ་དབུདཔ་མདད། །ཡངབཀའ་སྱལ་པ། འཾདསུདྭ།ཁོདལ་དཔེ་བས་པརྱི། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཇིཏྭ་བུ་ལགས། ་ ངདཀའ་ 
འོདྲསཔས་དཔེརན་ཧཱ་མཚོཟདཔི་ཤེས་པལ་མིའབའཏིགགིསླསའིཿཡོཔབཅུསན་བལང་གྲིའ རྲིག་ཇྫིས་ཙམདུའ་གུད་རམ་མི་འགྱརགསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེའཁུརཡགསསོ། ནའདས་ཉིས་བཀའསུལ་ག འོདསུངས་འདས་ 








ུ པའི་དུགབམལ་པྲགདགམདདདཆྲགདས་མོདཔ །བསལཔ་ཡང ཤིང ཞིག འེ ངའ རའི 24 བབ་ཞགབ ངྲསི། ངོ ཱ ༡ནྒ་འདད་ རེར །གྲཾང་ ] ཁཝ 

དིད པཾ དས་ཤིངཆེས་ཡངས་པ བྱུངབདེའི དེའིདུསནའཇིག་ཏེནངུ་ བཏ ཡགོག་ཞུའི་གསྱར་སྣྲག སྤྲ་གུཅནཞེསབྱ བྱ་ཞིང ངཱ 'ལཱན་འདས་དེས་གྲོང་ 

^ ་ རི དུ ་བཤཔེཚི གཞ སི  ྣླིྣ་ ཕོ་ཨུརོ། །དེནསྦྱརལ་པོ་དདེབཤིནགཤགས་པདེའིདུངདུ༔ དུས་ངནས་དྲེས་ོམ། 
ཧཱ དང། ཀྤའབ སོརབྱ་བསནས་བཙུནམ་དཔ་ཉན་ཅིག་ མཝཱན ནའདས་མཆེདདེ། ཚིག་འདིདག་གསལ་ཏི། །བ ཅོམ་ལནའདུས་བདགནམ་ཞིགནབུ བུངཆུབ་སེམས་དབརྲའགུརལགསུ། དེའིཚ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ (ཀའུ རྒྱལཔོ ཤཱ 


= 


ཀཾ ཆཱེནཔོ་འཁོཿ ཕན་བ ཕྱིབས སཱདཔའལས ! སཱ ཡེད རལ་ཁ 
ཉེན་པོ ` གཞནདུཨི་འགྱུརརོ། །དིའྱཕིར་ཤེན། དབངཔདང་ཚངས་པ། ལནིའཁོརལོས་བསར་ ར་བའྱི་ཆུལ་པོ་ཉིད་ དཔམ་ཡིནཔས། ནད དུ་མིའྱ་ཀུརའོ། །རྒྱལ་པོ་་ 
ནོག པབ ` །དབངཔོ་ཉིད་དང་ཚདྲས་པཏིདྱཀྱརྱལབོམངཔོདུམ་བསནས་དའ དེའི འོགཏུ ཅུཆོས་ྱཆལ་པོ་ཆོས་དངལན་པ་འཁོརལོས་ །བྱསརབའྱཆུརཏེ། ཉྱོདཉིས་དབངཿོ་ཿ ཀྱ 
དྲུ ཟོ ༥ བླུའ་ཀླུང་ བྱིམ་དངམཉམ་པར་སནསདའི་འོཐ ཁྲ དྲ་འིས་འཁོར་ལོས་ཐ དིཉིད་ཐོབ་པ་ཡིནན། །དེནས་རལ་པོ་དེས་ཡངབཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུསྲག བཅོམ་ཝན་འདས་དབངང དངི་ཉྭ་བུལགས། དེའིཚེ་ 

ཅམ ཅམ་ལནའདས་དེས་བཀའ་སུལ་པ། དབངཔོདང་ཚངས་བལ་སོབ པབ་དྱི་ཉིད་ཡོདབྱ་ཁོདདང་འད་བར་ཅོདབན་ཞོགས་པའདག་ཐམས་ཅདྡི་འོདྱཀི་དུངན ཟེགྱཀདནཛེསཔབ་ཡིན་ཏི། དཔ་ན་སཔ་ ཏན་ཐྲོག་དང་ང་གངས་ྱས་དང་། 





ཿ པཱཆུབསམས་དཔའཐམས་ཅདལམ་མེདམ་ཡིནཐལ་འདམ་ཡིནལྷག་གེ ན་པ་བཞིནརོ། དབཞིནདྱུ་ཆལ་པོ་ཆནྱོའོདདེདསདསྦ་རུསཀིསུའིཁདོགདངའདབར། 
ཏྲུ ཏོབག་པོཚངས་པ་དངབྱཿིནཀྱོལ་ཤིཀ་ལསླ་བངབརསེམས་པྭ ས་དཔ ཞི 





རོདའུ་རུདཔརབྱན། འོདཔྲུ་ 
དགོས། འདོས་ཨུདེནས། ཞི་པའི་དབད་ཐུག་འཁོར་པོས་བསྒུརབའིརལ་པོདས་ཡངབཅོས་ལགའདེས་ལཞུསཔ། བཅོ 
¡ རྒྱས་ཡུཿཿ རགས དེའི་ཚེབཅོམ་ལྡན་འད་ དསུ་དེས་བཀའྱཧཱ་ལ་པ། རིགསིབོུདདུས་རིདམོའི་ཡངུ་འི ཊུརིང་མོ་ཞིགན་སདསྤྱ་རྤས་ཐོབ་པརའྱགུ་རའོ། །ཧེའིའིི་བྲེ་ འར་བེནབགེལ་ཏིའོ ཉོ 
བརྩམས ཏེ། ཕུལ་པའའྱུ་ སྭསུབསནས་དེའིརེསྲའི་རྩ ཙམསྦྱོརམཚོཆེན་པོ་འདིབྱཅས་ཏེབལགྲིནིགཇེས་ ལ་ད བུད་ན། དེའི་ཚེ་འཇིག་ཏྟེནདུ་ཡངདགཔ ༈ཕའསངས་ ས་མརཡེམཛདཿ 
ཤད།ཅེས དེའིཚབཅོམ་ལཱནའདས་མུརྲསེམཛད་དེསཅལ་གོཆན་གྱོ་ཡོདམ་ཁོངས་པ་ ཨཔའིདུསྐན་ཤྭཁའི་སིསམཆོག་གྲོའ་ཏམ་ཞེསྱང་བརའབུརའཞེས་ཡུང་སོན་པརའྱུ། 
དྲེནས་དབུངཧ། རྒྱམ གོ བོས་བ 
༽ལ་འགྲད་གྫངས་ ས་ཙམ དཔརའྱ་ 


' ཕྱུག་ཅེས་བྱབ་ཞིག་འབྲུངབརའགྱུརཔོ། 


ད་ཀྱིས 


ཧཱ 
_ །འདསྲུདས་འཁཿ ཁོར་ལོས་བསརབའིརལ་པོདསྟ། གཏུ་སྐའི་རྩསོསྦྱ་རུ་སཚོ་ཆེན་པོད 





༨༦༤༨ 


2 
ས༔སརབསསས་པས་པཔ་། རམ 


29 ཡུདདང་གདངའདོད་ནྱར། དཱ 
>5༨ཿ ཅབྱ་ཀ་ལྔ་སྤ ། ༨ རར 
དེའི་ཚ པེའི ཟའ ལབ 

རཀ" ༥༨ 


(ཅག 
ཞས་ད་ལྟ་ཁྱོཿ དཀྱིབུར ལ་བར ཁོད་ཀྱི་བྲ། ' ཧྭ 


དི འདུ 














ཚ་ ༣༡༢ལོཆནོོདལྱི་རུགཞོན ནནཿ ར་ཝོ་ྲ་ྷལྦིས་་གཞོནྐ་འཛི་གཏིན་ ན་ཐམས ཤགའབཞེསྱ་བཟརའྱགུར། འཛིག རེནྱཧི་ཁཱམས༽རམགོན་པ་ ང་ ། དམ་པའིའོགཉུབསྟནབནུབ་པའིདུསི ོ་བྱརལོནཔན དགྲོ 
བརྱབས་ཏེ། འི་ག ཅུ འབ་བོནཔའི གྱའ་ཤིནས། འདི་གཏུནི ± །འིརདཿསྔ་ཛཕཕལཆེནུཔ་འང་ ཤབ 
རེ འང ་རསམ་་། ་ ཊ་་ 





/ 




































=© 
ཞས་བ བརྒྱགརནས་རངགྲིས གྲིསོགལ་མངལི་ལ 
༡ གནས་ཏེ གཅིགནིབདེབ་ཅནན འདུགྲ གནིསཱལཏིངག ཿཝན་དུའཞགནས་མགོན་པོི མི་ཕམ་པལ་མདོའདིའདིབར 
༡ ག་གིདྲུས གས དཏནཞས་དཔངོབྲཅདཆོམ་པར ཧར ཞགནུས་པ་ །  ་བཏན་པརད། ། །འོདམྲངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ཤཧོ་ནའ་ཡ་ ་ ་ གསབས བཱ 
འོད་པཾཆརིས་ལགསས། ཟུས གྲུ རན། ཚོངཔའ གཡང་ས གིད་བངདག་བྲགངས་ཏེབམ་པརུསས་བལས་དནས་དེའྲི དསན བུ་དག་བསུལ་ཏོ། ། སི 
ཞུད ཞེས་བས་པརའྱགར་ཞིང། ཆ་དེ་ སཾ ་་ འེ་ཐིགས་པགཅིག་བི་བ་ཡང་། ཡངདག་པརའཛལ་ལུ། དབིན | 
་ཡང་ཡངདག་པཔ༢ཚལ་ལགསན། སསན སཡེམས་ཅནྱའི་མུང་ོཟདཔརམྱེཔརི་ །འོད།་ཀྱངི་འཚའ བཅོམ་ལྡན་འདུས་སེམས་ཅཧྱི་ཐུངཔོ་དནིབས་པ་ཡམ :-' དཡང་ | 





༄༅ །ཉནཐོས་དངའ འཔསཔསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདྱསམ་འ 
གས་ག ་ བཅོམ? ས་སེམས ག་དག་འཛས ་ ་ 


མོབས །པརབཏགས་པདེལས་ དད། 

རྟག་པ་བརྟན་པ་ཞིབ་ཐེརཐུགཔ་ཡིནཤོ། 

དེ སྤསུ་འཇབ །ཅིངཞིགནནུས་མཁརའབུརབདྲཔ 
ཉ་ ཁིར གར བྱིདྲཨཱཀྱི་ྡོ རེ དུ 








རོ 


༨ ༨ ཇ་རིབ 
༩ ཅོ །བདང་། འཆི་བའྲི་ཕིད་པྲའབང་བའ་ འགྱུར་༨། །བརྡ་པྲད་པ་རྲདགད་ 
༢༡9: ་སྱི་བདང། རྒབ་ ཊ། འཆབའསདཔའ་ ངབ སི བལ་རས 
རོར ཧོ ཞེསྱ་བབ་ཞི་བརབས་ནསྲ་དརཔྲ་བབན་ཡངྱསི་བདང། | 3225 ཟི 225 ར་ཡྲོནྱི གེདང་ཆོག་ཅིད་ ཾ ། 
ཀཀ རར་རོ རིིར.ིརཛིར་འི་མ་༤ གྱིས་སྙེདདང་འོགཱཏུཏོན་མོངས་པ བཿ དུཕྱིན་པའིྱྱིརདང་སྲོབ་ཡ་རྣམས་ཕུལ་དུྱིན་པརྱབ ུརདའདིལྟ པ་བ གམ 
ཧོ བ་པའི་དབང × འ་སག ྱེདདོ། །དེིའིཕྱིརཞེན། ཡ་ག ཨུ སྔར 
+× ླ་ གསཏ འམབ་ལང་གཡའ བ་འངིསང་ སྔ་འབུང་།ཀར གྲོ ཀིརུས་ཡངྱ༔ བདད། ན་བདང། འཆི་བའྲི་དདཔ་འཇུངཔར་ 
སིས གཅདཔ་དབེ་བཞེས་བབརྡ་བིདདོ། །དབཞིན་ག ་པསྐོནཀྱངད༡མས་པའྲཡིའྱགརྲགོ །༤འཛུམཤན། དྲག་བཅམ་བཏད་ ཅུས་ཡང་ རྣམསདྭིས་གཅིགགིས་སངསྦ་ཧས་གསུམ་་། 
མི་ཤེས་པརགཅོད་པ་དང་དྱེ་བབྲསབསནས་ཡངགཅདཔ་ད །ལུར་ཡོངསསྦུམུངན་ལས་འདས་བསྟོན་ཀུངདེཉམས་པམིའགུརག །དེིའི་ཕཱམཤེན། ད སསངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་རམས་དྲིས་གཅིགགི མགུསུམ་་ 
ཤ ་་ ཀུ་ རརིིིེྲྲྲྣྫ་ འདྲ་དང  ་ རར ་ གྭ་ཀངངཉིད་ཡིནནོཞསྱ་བུ་ 
ཀ་ཧུན་མི་འཆད་པརའཁར་ སྒྲི མ་གྲབ་པའཚགཏུམ་འགུརབ་དེབཞིན་ ད ཁབགའའྱ་རེམས་གལའ བགང་ལིའང། །། དཾ ཟ་ །པ་ཡིིནཏེ། འདུས་པའི དཾ དད 
ཕ་འུངཔོ། འདོ ངས་ཁུདིསིཨུརཧེདདཔ་འོགཏྲ་གབབམྲ་གབང་ ཁྲིལ ཤི ྣསྣ༽ཀནཉ  ིི་ དྲ 
ཅུབ ༡རགོནཔོའ་སུགིགདིས་དདག་པམས་ཅདསངས་རས་དང་ངདཔདག། མི་ཕམ་་པི་ རྒྱས་ཤཱཀྱཐུབ་འོཞེས་བྱབདེ་ལྟར་ཤས་པརགྱིས་ཤིག །སངསརྒྱས་ཤེས་ངྱ 
སས མགན །དགང་ རྒྱས་སྭོངཔོ་ཇི་སྟེད་པ་དེདགཐམས་ཅད་ཀྱདསངས་རྒྱསཤཱཀྱ་ཐུཿ ུ 
༄༄༅༅ར ,༨འོ = ང་ཡང་བསལ་པའདའསངས་རྒྱས ཉེད \༈\† 
བགང་ཡིནཔ་དེདང་གསུམ་སྟེ་གང་ཡངབསྐ། 



















ཀྲ སུངསརསྭའི་དིའིདསདབྱུ་རན་ལས་འད་བའྱིའིངསནི། དེལ དེལྟ་བུ་ཡིན་པརགསུངསསོ། །ཇིལྟརམཁས་ཤེངཏོགས། པ་ད ཤིདསཏསབ་དཔ་ བཞིབས ཉོགས་པྲའེ 


དྲས་མདྩོས འདལ་བུཌདིདག་མ་འོཔས་བའིངས་བོསནརང་བཟོ་བུས་པའོ་ཞེསསབརའྱུ ལརོ། །དེངིའི་ཡིར་ཞིན། སངསྦ་ཧྲསིགསུངལ་སདྱི་རིངས་མི་སྣངབསྲ་གུབ་ བའི་ད 


ལ་ནི དེབ་ཞིན་ག ཤེགས་བ་ཏག་པ་མི་སཱངན། ཁཅིག་དི གིས་ཡ་དངངབཟོརུབུས་སོ། །སངསྤྱ་ཧྭས་ཧྱིགསུང་ལདི་བྲ (ངབ་བཅིག་གིས་ཡཇརཔབཟོརྦ་བྲས་སོ། །སོ། །ཡངགསུངཿ 


ཟི 
དམའ གཞནི་གགུས་ རྦ བོརྩབསཏེ། མཚུངས་བཟེད དོའདིདིའགའཞིག་གིས་རངབཟོརྱབས་པ པ་རབདདོཞེས་དེརདོ། །དཔེརན་འ འདིཏརྩཧལ་པོགཏོང དབད 


ངབྲཀིན་པ་དང་ཕོངས་པ་དང་ཡོང སངབ་པོ་ལ་སོགསུ་པལུབ བཤོབཤའྱ་ དང 
ཡའྲཐབས་ཆེན་པོ པོལ་མཁས་བརོས་ཟབུར་ ཱུ ངགཔདག་ཡིནཔ་སེམས་ཅན་ནམས་ལོས་བསྟན་པསྟོནཅིངདེས་ཆོག་ཤེ 
རེ པ་དེདཔ།འཐོ ོབ་པརའགུརབ་འདི་ ཆབ པའྲིསོཿ ཡེ་ 


ཁན མེདཔ་དང་སཱོན་པ་མདཔ་ 





:༨༨༤-༡༨༨༤༤༩༤པ༢༩༧༤༠༤༥༠༠༢༤༤༤༡༡༤༤༤༤༠༤༤༠༤༠༠༤༠ ༤༧༢༤ ༡༤༤༧ བཀའ་སའ་ ཊཔ། 


ཀཾ ལ་འཇིལ།་བ་འངངབ་། ངུ བྱ ཇིལུ་བུལགསུ། ཀ༢ྩ་སལ་པ་ 
་ཧྱིལེའུའདིལ་བུ་ལ་ ཏཿཧོང་པར་བོ། གསོ ཕུན རྨུབེམསདཔའ་ཆོས་ལ་གུས་པརང་ དཔ་ཇི་ ། བཀའ༔ ྐེ 
བཀའ འཕུལ ང། དཔར་ཀོག་ལའྱིརལ་པོ་ ས་༥་ ཡར གཞུས་པོ ཡིགསདྲུ་འགལས། བང་གདོང་ མབ་བྲཀིན་པ་ཞིག་འོངས་པརྱ་གུརན། ཀྲོ རོ 
༣ དང་ ཏོ དྭ བོ་ར་ ཁ་ཕོ་རཔ་ཡང་གོས་བཟངཔོདག་བགོ་སནས། ཧ མཐོནཔོལས་བབསྭཏྨཾཀང་ཛདངཏྟ དང་ཤཱིངཏྟདག ་ྨ ཡུ 
ཊཾ ཏིངནསྦྱརྭལ་པོ་ལྲདི་དངྲལདབ་དད ུག་པདང། མྲ ཡུརད རྱཿ ་ དྲུ་སས་བཔ་བྱ་ ཨེད དི འོན་ཁངདྱཾརལ་པོའིཕོཏཡིནནོཞེས་བྲཏ 
པང ཌྷ འེ ཟེ ༡ཊ།། ག་དཔ ག་དྲ་རྱན་ནོ་ ཀིར རབ དབཞིནདྲ་པའོ ནཾ ཁུརད 
| བཞིན རོསྦ་ཝ་བའམདུནདུགཏམ་ཅེ་བསནདགྱེསདཔམི་པས་ངི་ཏར པལ་འད་གནས་ འི མ་དང། དདྲའེབདུབ། ཐུགཔདབད་པདཔས་ཏོགདནནལསིས དབདེབཞི་དྲ་འའོ། གཔ རའ 
། མཆ དངག གང་བ གྭ།ངོམཚརྲ་བབགོྱན་དཔསན་པོའྱི་རལ་པོནམས་ ཀང་མ་གྲོ་ཡདཔརའྱུརརོ། །དཔེརཿ བྲལ སུནཙི་གླིངཔའིཿ དགེ གེབསིནད གེབ 
| ཞེན། ༩ ཟན འའདུ་ཤེསམདཉིངམཁེནཔ་དངྲཝག་དོག གི་དཔནརྷཾས་མིྱབངབའྱི་བརམདོང་འཐིབ་པརི འྱུཿ ། །དེལཞི །༽༽ཀཀེ༽་།འེ་ འི་ཆ ། དགིའཉནད་ད་ཿའི་ 
3 ཐབས་ལ" སྣ ྣ།ྣ༦ི༣༽ ་ིྣྨྣཕ(ཇཁ ོ་ 


རེ ༧ རོ 
ས་བའྱིརིཿ ཕིཀངགས་ྲོཞིུནདཔགདིངབ་ཡོདབིནད། བའམྲདུནནས་ལ་འདུགཔརྒ་འེདདོ། །དཔིའི་ཟིརཞེན། འདིལརའིགཏེན་དེདག་གིགོས་དངྱཧ 





༢ །སདོས་འདྲིལ་བུ་འདེདགའདེབ་དངྲ་གོག་པདད་འཆངབ་དང་། གུནརུབ་པརྱའེདཔ༔ སྟོན་པརྱ་བདཅིང་བརམ་དོར་ 
_ ¬ །ཡམདོན་འདིལྣབུ་འདིདག་འདིབ་དངྲ་ཀོག་པ ཡུནཆུབ་པའབྱདཔ་དང་། གཞནདག་ལ་ཡད་སྟོན་པརྱྱེདཅིང་བརམ་ངོར་ཕྱིད་ལུག་པརཡིའྱགསོམོཉྲི 
; གྲིས་ཏགཱསངསྱརས་འྱིས་བླརབསིས་དོནཚདྷདབཐད་བཞའབདང་འཅངབཞོང་པརིདཔརའབ་ོ། སོས གདའོ སུ་གཏུགས་པརཡི་འབུ་རའོ། ཱ 
བརུ་ཡརག་ཡེལ་བརྱི་བདཔ་གུང་ཡིནབདུལ་ལུས་ཐམ་འཛེདཔའི་ལ་ནམས་རབགིལུས།བོདས་ངྲིསིདའ་ཚའིབརདདིལ་ྲོཟིདདོ། །དབཞིན་གངགསདྲག་ད ། ད་ སས་གཏུགས་པར་འབུ་རརོ། །གཞན་ཡདདཔརུན་ ། 
པཱ པའྱུ་ནམས་རངགྲིལས་བོནསྤ་དྲིསི བཅད བ་དདུ་གངདག་མདོའ་འདི་ཉ་བུདག་ལ་ཐན་ཡུངས་འབུམ་ཡངསརཔ་གདབ་པའི་འདུ་ཤེས་བསྩེད་པརྨལིའྱགུར་བདེ་ 


 དགནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱིངཔོདབཞིདགཤེགས་བཏགཔཉིདའབོབ་བརའདང། །ད ༣ དད་དང ཟདབང་གངདག་མདོད་ 
× དགདིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིང་པོ་དེབཞིནགཤེགྲག། ཏྟག་པཉིདའཐོབ་པརའགུརརོ། ། དགུ་འཆདཔ་དངབཏན་དདབ།ིུ་དངརིས་དྲ་བདཔ་ཡང་དབུཞིནགཤེགས་པནམསལས་མདོནདུའྱབུརརོ། །དཔེདན་འཁོར་ལོས་བྱཅརབའྱི་ཆལབོགང་ 


= བཀ རྩོ ཐཾ ༡༣༡ རྨ 
༢མིའགུརཐེཚོམཟབརཡིའྱགརྦསཱརཔ་འདེབས་པརཤི་འྱབུར 


_ དང་གདུད་འགྲོ་བདདངད་རིདཔོཌྭསྭ་བདུན་དག་འདོང་བརའྱུརདོ། །དེབཞིན་དྲུགདད་ཐན་པ་སྟོནོབའྱབངབདདངདེར་མདོོས་འདིལ་འདེདག། ` རེ རྱལ་ཕོའ རེ 
གདའ ཱ ཤངདུཕན་པ་ཧེན་པ་འྱུངབདདང་དེར་མདོ་ས་འདིལ་བུ་འདེདབ འབུངབརའགྱུརའོ། དྲྲི ཆོ ¬235,25 ༨. 
དག་འདྲུག་གྱི་ལོག ས་གཞནད་གོམ་པ་གཅི ཀྱང ‹ ¬ ལེར ཟེང ཏཱ ངར་མ རེ་རེ ཏེ ཿ གཱ འཐུར །༽ རནགངདང་གདདུའཁར་ལོད་བསྒྱར་བའི་ ལ་པའདུག་པ་ད་དང་དེར་ནན་ ༩་པཱ་བངྲུན་༠་ 
ཨུ ་གསགཤུནངུག་པ་གིགངམི་འདུག་གོ། །དདནི་རིན་པོརངནཔ་གཞནདག་ཀཔའདུག་གོ། །དེབཞིདད་གངང་ཕནཔ་སྟོན་བམངོནོ མདྲུགརསའབུངའ་དེའེཚེའོ་ སྦའིལམ་ས་མདོ་འདི དགུཔདད་ ད་ད 


ཀཾ དབར རཞིང་འོདྲས།” 


ནངྱུངད་དག་གྲི་དང་བའག་བའ་འྱགའྲ་ི་ཤྲོག་དྲ་ཀཞ་དང་འྲི་གྲརང།་ཕའ་ཡྲིའླགའ་ ཕོཿ དེ་དེ་སོངོ་ ི 
ཨཿ ཨདཀདག །དྲུ་ནུའབབདཁྱུརྱི་ཤོགས་གཞདདུནགནས་པརསི་འཕུརོ། །བབཔོགསུམ་པ། །དེ་ི་ོཔཉིདལཆུདངལཤཔའིང་བའིཿ་དྲོང་གཞན བས་དག དོན་དེ 
༨-༨༨༨༡༤༤༤༨༢པ༤༤༤འཔའའརའའ་ཁོར་བབོལ༧ང ང་ལོ ༡ = -----~ -~ ¬ ˆ 
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༢ །ཡུབའཁོརལོས་བླསརབའྱི་རུལ་པྱོ་ཡོགས་གཞནདྲུ་མུནདེན་སེམས་ཅནགདདགྱུར རཌལ་པོའིཞམ་ཕིདྱདད་པདེད་ གའཧྭཱས་དུབ་དགཿཅགང་ཧཱ ལ་པོགདྱད་ཐཞུ་དཔར་དར་འདོང་བོཉས་དུམས་བརའྱགརངོ། །དེབ ན་བབས ་བདང་ 
གདྡོས་འདི་ལ་བུ་འདེདགའབང་བརའབུརརོ། ` ུརབྱ་ུལཔོའྱབབརའཕབར་གིུ རིནཔོ་ཆྷཾས་བདྡུན་དགའབུངབུརའཆུརཔོ ༽དབཞིནྭ་པནསྟཔ་གངུའྱབངབརའགར་བདེའཚ དདག་གི་ལག མདྲོས་འདི་ལྭ་བུ་ 

གཱའོངདརའྱགུརརོ། །གཞུ པ་ × ཅགཨ་མཐདྡནས་དེས་བཅལ་ནའིནཔོ་ཆས་བྲད དུན་པོ་གདན་ཡོདཔདེཏིདྲ་ཡིན་པརྱསརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་མདོ་ སཱེ་འདི་ལ་བུའདིམཉནན་གསན་ 
ཧཾ གལ ལན་རྟེདཔརའགུར་ོ། །དཔེ་རཱན་གདནའུཁོར་ ལགབླམརབའྱིཆལཔདབདནཁནས རྱལ་བདབབས འོ འོས་བྱུརབད། རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་ཚོགསརྣམས་འབྱུངངོ། 
༣ བུའདི གདགའཆད་ ཧུང 


།འབཞི་དགདནམངབའདིལ་ 
༣ བུད ྭནབ་དྭག་འདྲི ཧྭ ོངམཞིང་འད་རདབལ་བ་གཞུན་ དག ཅབའཆདབར་འྱུར། དེའི་ཚ གིས་མདྲོས་དེལུ་བུམངཔདགྲ་མཐོངདོད། སྐནས་སེམས་ཅན་ 
ཤཱས་གང་གིཚདེ་བཞིནག ཤིགས་པའི་སྙིངཕོད། དབཞིནགཤེག 


དདག་སོད་དདདགགིས་ལོབས། 
ས་བཏུགཔའིབདགཉིདདད་ལན་པའི་མདོ་ མཱའདིུ་བུའད གཟོསནདདག་ཡིདག ས་བོ བཅིདདཱ་ཡིནི་ལོག་ཏུའྱསུརོ། །ཐེཚོམ་དངྦཔོ་ཡིན་ཅི་ོགཏུ་ཨུརནས་ཅིནས་ཀུང་ཕུནཔ་ 
ཧྟོན་པ་ལའྱལ་གདང་ཡྱི་ཡུལ་ སུང ཡིད་མགུ་དདས་ཊས་པ་ 





ཀྱདརུཿབརྙས་པརྱེད་ཀྱངནུད་རྙོག་པརཔྱང དཀྱངཿཏ་འདྷིསདེས རཱོ འོྱོབས་བཞིགགས་འོནཏེ། ` འདིབསྟནཔཉམས་པརབདུཿྱེས་བསམསནས་བས་པཞིགཅེས་སྣ་་། 





~~~ :------~¬ 


།ཞིའབསམསནས་དེདག ༨དུར་གི་ཡུལ་ རིས།། བཱུ 
ེ པེ གུདདག་འབུབཔའཁ རོ ༢༧་འངཤོ།། །ཅན་པངཔོ་དགུ་གིས་མཐོང་ཞིང་ཐོསནང་ བོང 

ས་བརའྱ་བུར་བ་ཡིན་པས་སིམས་ཅནམངཔོ་ དགཐག་པཆེན་ ལཤིསྭ༔སཱརཔ་འདེབས་པརའྱངུརའ པརའྱཛུ་ཤ། པས་བ ཨོ ་ ད་པདེན་ཡ་ 

བ་བརུདམ་པའི་རོས་སོརབརའྱུརརོ། །འདི་ལུད། ཙུལ་བིམས་མཚུངསཔདག་གི ཱུ ཞུས་སོ ས་ཡ ཚུར་འཤུནནཱནག །ཅིག་ལགཅིགཙུལཁྲིསསྟཏ པ་བྱ དཔས་དུག་འབརའ ཅུར 


མཆུཔ་ བཞེསྱ་བབརི་བཱའེ ། གང་ཞིག་ང དྲོས་འ རྟལ་བུའདིངོས་ཤིངམདྲོས་དདག་གིཆོས་སོདཔ། ལ་སགས་པནཐོད་ དུར་ཡིདལགཅགས་ནུསྱ་ཅིརྦ་ོགས་བརྡཧེད་ཅིང་གཏམ་འདི་ལུབ་དགས་ཧེ། དེ 
འི་ག རར ཤར་པབ་ཞིན་ ནནཏུག་བཉིདནི་གངུཡངས་བའིམ་དོབསནཔ་ལ་ ེ་གཏམནི། ལ་ཞེས བགན་ནག་གས་ཏི སེམས་པའརེདཅིངདདབ་འདྲིད་ ཐོ 
_ དག་ཕནཅུནད་བམས་པརྱཔེདཅིང་། ་ དེལྟརརིམ་གྱིསརཔབཞིན་ལ་ ༢་འཇོབ ག་པའྱྱེད། དེདག་གི་རངབཞིན་དང་རང་བཞིན་གཅིཿ ག་པརྱ་ཡདའོ། །དཔིརན་བྲམ་བེ ཊབདག་གི་ཁྱིམནྲ་བྲིུ་ཁ་གཁ་ཁི་གྭ 























| 1 དེདེལས་བླནགཔནསོདཔམ་ཡིནཔ་དེལས་བླབགཏུམབ ཉུབནས་ངི་ དིཿཾམནད་པངགྱི་ཁིམནས་བུང་སྟེ་བུདནསྔ་འིགཞན་ཞི་་དང་ལྟན་ཙིག་འདི འདིས་པརྱདདོ། །དེན་ ཅའེསྣ། ཅུད་ཡྲབིདནས་མདའའུམབུས་དའིཅེད་ 
| མོས་སམ་ཙིདམོགཔཡངུངཔ་དགུགིསཿ་བརྡ་བེདད། དེཉྟར་དགའ་བདེ་བཞིནདད་ལངྱབདགོ། དག་དང ད་ཀ ་ད། དཔས 
„ མུལ་བདག་ཅག་ཡུལ་གཞན་ངུའདང་པཞ། འེད ལ་བཞི ། ཧིད འད་ུབའ་དགལ་དས་འབར་འྲབ་མདསའད་ད་པ༽ ཤུག གསུདངྲགཞན་དག་ཡངཧོནབ་དང། གཞུནདག། 
སཱུངབར་བེདཔདེལརགནས་པདཔ་ ཨབ ཐྱེད་པ་དདག་ལོགས་པར་མི་འཐུ གུརརོཾ། དེ ཅའྱི་པིར་ ཞེ། དའྲད་བའིདུས་ལ་དི་སེལསཅནནས་རོཿ ཆོསྱྲིས་ཕོངས་པརྱ་ཧུརཔས། བཅམ་པའེ་ འིཡིདྱ་འིས་ཉོདཔ་ཁྱག་རབའྱིའ་ ཿ །དེནབ- 
ཕཆོགདདགུདཏསལ་པའ བཅུ པདེདང་དེར། ༢དེཔནས་སྲརབ་འདེབས་བརའབ གྱུརརོ། །བཅམ་ལའདས་ ཀྱེ་མའོདུས་དན་པའི་ངུས་འབུངབར་འགུར་ལགསསོ། ཟབཀའ་ཕཡུལཔ། འདདོསས་དེའདབ་འདུང་བུང་བནཔན་བུརནཔ་ནམསརཾཔ་ 
ཅིའྲདབ་དང་ངིཉ་བུའིམངབཞིན་དྲུ་བ་ཤིན ། དཔརནཔངདལ་འམདེརརམཚོངའདསལམ་པོརལ་གཏེནཔའིཞིདགརཔོཆདང་ཏད་ིས་བཟ ཡོ་་་་་་ རཿ ཨམ 
བཞིག་ཡོདཔརྒྱག་པལ། དེ །ཡང་གཟན་ཁརབབ་པས་དའི་དབུས་སུལམ་པོཆེབུངལ། དེནས་དེརྱྱིམ །མི་ནིངབདག་གིས་པུ །ང་མ་གཅིབ 












རཾ 
| 

































།དང་གསུམ་པ་དངྱང་པདངཉི་ཤུ་པདང། བྱར་པ་ཡངདུབཞིནནོ། །དེལ་མི་ཟམ་ཤསིས་བསམས་པ། གལ་ཏེ་བདགགིས་འདི་དགྲ་བགས་ཅདྱརབ ཟློགན་དེཉིདྱིས་བ 5 གྭགཞིདབྲ་གངས་པརཡི་འྱུར རབ་དང། ལཾ ར་ 
པར་མི་འྱག་རབུས། བདག་གིསུ་ཐབས་ལེགས་པ་གངགིས་བདུག་གི་ཞིངསངས་སའགར་བཞིང་གི་ལོ་ཏོག་ཅུད་གཟོནཔརཞུགས་པ པ་ནམས་ལྭ་བུས་ལེགས་པ་ཤིག་བསམ་པརྦ་བཌོ་ཞཱས་ཞིང་དེནས་ངས་དེ་ལརབུང་མསདས། ཊུ 
ཡེ ལཱ་མམ་མོནྲཾསཱནྲགྲེའ ཞུའམྱར་སྲན་ཡོདཔ་དལས་དེས་ཐོགས་རའྲསོནཔནམསལྲགུས་པས་བསུནས་ཕླུའ་པོ་བདག་གི་འདྲིསམས་ཤིག་ཅེས སུ སྱིན་བརྱིནན་དེ་ལྟར་ཀྱེདཞིངདཀྭར་སྤས་པས་དིངདེཐམས་ ཁུ ལོ པོ 
པུངས་ཁྱོདྱ་ཀྱི སྭ་དེ་བཞིནདུང པའདས་པའིའོགཏུཐབས་དེཀུ བྱུ་ཧོས་ལ་མདོའདྱིགཔཞིག _ །འོད་སྲངསུ་ཀྱིས་གསོལ་པ། །བཙམ་ཝུན་འདས་བདགབ།སྣ ལྲ་གརས་འདིས་སྩེས་བུ་ཐཤལ་ནམས་ཡུང། ངུདག་པརགཟུང་ངོའི་ཐོགས་ ལགསསོ། ; 


ཧཱ ླིདངུཞེདུ། བ སྭ་འ་འདས་བསལ་པབྱཿ སོང ུལཔིབགྲར དཔགས་བནི་ངོལགསྱ་ཀི། སྩེས་བུ་ཐཤལཚུལཁྲིམས འཆལ་པདམ་པའཆོསལ་སརཔ་འདབས་པ། /§་ །པའིོསྭལ་སཱོདཔའིསེམས་ དག་གི : 

དགདྲི་ལགས་ ༈། །བཅོམ་ལྔན་འདུ་ ཊསུ་གཞནྱི་སུགབརམཆིས་ཏེདབ་ དབངདབྱིས་པིཕིརྔོལ་གསི། སྩེས་བུཐྲ་ཤལཚུལཏླིསསའཆལ་པ ཐདམ་ ཆོས་ལསཁྱིར་ཡོགས་པདམ་པའི་ཆོས་ལསའིདདུ་ཆུར་པ་དམ་པའི་ ¡ 

བམ་བཟུངབས་ཏམས་པ། འིརུད་ཿཧའི སེམས་ཅནདདག་གིཌག ལུ་བ་ཕོ་དང་། ༢རངབཞིནངནཔའི་ངག་དང་ཚཾག་མཏན་པན་མ། ལགསསོ། | ༦ཡཧདཾལ་ སསཆཿ° ནཔོ་འདྱི་རུམཚོདང་རེདང་བཅས ་པརབསལ་པ་པབས་ལྲ་ཐག་ བྱུ , | 
(© ་༼ གཾ 














དུ རྙོདམངཔོ་སྤིབོརཐོགས་བདིི་ཇོལགསི། ཡཾསབཐཤའྱཡུལྲའིཡ་སའཆལ་པ་བསུན་པརདྱ།ནམ་པརུའཇིག་པརུབྱའི བབདག་ལ་བདོདཅིངགཤནལ་ཧྩོད་བའི་སེམས་ཅན་དདག་གིསག་ཐུབཔོ་ཉནཔནིམལགས་སོ། །བཅོ་ོ་ལན་འདས་ 

འན་པ་ཉིད་དང་ལྤུགས་པ་ཉིད་དང་དམུས་ལོངཉིད་ི་མི་རྡོལགསྱྱི་ཕྱེས་ཕུཔྦཝ་ལ་ཚུལ།བྲིམསའཆལ་བརྲ་གེའི་ཚེ། ; འཚོབའྱི་པརྭས་བྲེགས་ཤིད་དུ་སྲིག་བགོས་ནས་ཟུས་དད་ རབྱགིདཔའིསེམས་ཅནད་དག་གིཆིག་རྩུབ་པོ་ཉན་བནིཡ་་། 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་མུརདུ་ཡོངས་སྤུམ་ངན་ལས་འདུས་པཞིཡི་ངོལགས་ི། སྩིས་བུཐ་ཤལ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཕུད་བོང་ལྟར་ཀུནཏུ་པྱོད་བཡུས་ཀི་ཚུལ་འ སུ་བདདངག་གི་ཙུལ་འཆོས་པའིའེ་མྲས་ཅནདག་དིོགཚུབ་ལོ་་ 
± དངངག་དང་ཚིཾག་ཉན་བདིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱྱིས་བཀའ་ཕྱལ་པ། འདྲསངསུད་པངསསྦུསུ་ངུན་ལས་འདུསན་ཡང་སྱ་བརམ་འབུར་རམ། ཡོངས་སྤུ་མདན་ལས་འདས་པ་མཐབརྱ་ཡིན་པ་དེཡིན་ནམ། བཅོམ ༢ཿ 


འ༽ 


|“ འདས་གྲང་ཞིག་ཡོངས་སྱུམུ་ངན་ལྭས་འདགན་ཡང་སྩེ་བརྡ་མི་ ཞིངའགུམ་པརམི་འགུརབའིསེམས་ཅནནམས་ཀི་ལམནིགབགོབུལ་ལགས་ཏེ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉནཐོས་དང་རད་སངས་རྒས་དང། སསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདག 
རྣམསཀྱིལགས་སོ། །འོད་སྲངསཀྱིས་ཡངགསོལཔ། བཅམ་ལན་འདས་ཡངསསྱུས་ངན་ལས་འདསན་ཡང་ཡོངསྭསྱུལ་ངན་ལས་འདབ་བརི་འགུར་བངི་ལ་བུ་ལགས། བཀའ་སྱལ་པ། འོདསུདས་ཉནཐོསནམས་ཏན་ཐོསཀི་ཡོཔས 


8༢ ༣ 


སྱུམ་དན་ལས་འདུས་བས་ཡོངསསྤུས་དན་ལས་འདགན་དེདི་ཡོངསསྱུ་བ་དན་ལས་འདས་པའིམཐརྱིན་པར་བིདནོ། །ངེརིའརྱི་བཞོད། གང་རབསངས་རས་ཉིདྲང་འགུརལ། འདམདསྤ་ཧས་ནམས་རངས་སྱརས་ི་ཡོངས་སྱུར་ངན་འདས་་| 


= --”༩༤-----==------- ---= 


¦ 


༢ 


--=”ˆ༣ 








༤ ད་ལོའི ཐིའོུ་ོསློེོུུའིིོ་ོིར་ོིཐིིོོ བིད 
ཧཱཿ དེནིངྲིསིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱི་མཆོག་དདྲ་ལན་པའི་ཐམ་སཅདམྱ་འེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐག་བཆེན་བོའི་ཡོངསསྱུས་དན་ ནལསོའདོས་པའིམཆོག་གིམཐརམིནྱི་བརད་ཡོངསས་སཇན 
ས་འདས་པའི་མཐའ ཕིན དས་ཇི་ལྟ་བུལགསུ། བཅོམ་ལཱན་འདད་ིས་བཀའསཕྱཡ་པ། འདྲོས་དཔརའོམ་ལས་ཞདཔའོང བསམརགས་དདངམརགས་པལས་དནམརདཔྲདདཔ་དབས་ུརྱ འབ 


།ལཞུནམར་ཇི་ལྟ་བྲད་ གྲིལ བོན མསདཔའནམས་ཏེ་ཉོན ནམོངས་བའི་ལགྲམ་ཡོད་པས་པོ། །མརགསར་ལྟརདི་ཏན་ཐོས་རྣམས་སྲོ། །མརགསར་བསོངས་པ་ལྟརནིརངསངསྱ་རས་རམསསོ། །མུརགྱི་སྙིད་ཁུ་ལྟར་ 


ཀ་ བཀ ་བརྩཿ གཾ །གསོལ་པ། བཅོམ ཝྡནའདུས་དེ་བཞིནགཤེགས་བསཿིའི་མདྲ དུཐེཾགཔ་གསུམ་བསྟནད་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས བཀའ་སྩལ་པ། ་དཔེ་རུནདམག་མིའིམིམཆོག་ ཡཱལལ་ 
གཞན་དུཆས་པནདེའི་ཕྱེ་ ཕྲོ འི་ཚོགས་ ཀྱང་དྭདཅིད་ཧྩེ ཕེབོའི་ཚོགས་གཞན་ཡངདདནསནམ་པམ་ ༤ ཝྲལ་བར་འདོད་བརྒགུརལ །དེནིའགྲོན་པ ་ཕལ་པཆདེའི་ཧཱོན་པ་ཡིནཿ ཾ ལིནནིང་ དེའི ངཿ ཞེདདཔོན་ ན་ཡང་ཡིན་ པས། 
ུ པདནྭ་ཐ་བན་དདག་དཔུགས་དྲབངབའྱིར་པའི་ོྱ་བདདཔའ བདངྱ་ཁམས་དང་ཡངཐོག་ཕུན་སུམཚོག །བཙིགསུ་ོན་པརྦསལནས་བུ་མོསཅུང པའནུས་བཞ ཉུད འི་དེ 
ཡོ ཡག་སོང ཞེས་པཱས་པ་དང། དེནས་དེདག་ཉེ་བརྩ་གུར་ཏོ་སམ་དུ་བསམསནསྔ་བངདལ་ལམགངྱ་པེརརམ་ཚོང་འདུས ས་དེནིཉེའོ། །དེནི་ཏེ ± གྱུརརོསུམདུ་ཤེས་ནས་དབུག །ད་མཆོགཏུ་ ་' 








2 5རོོ་3ོ་བར.རཅར་ རོ ་་་་་ོ་ོོ་་བྲོ་གོ་་རའ ཅོར £ 1 `^ 5 ཧེ་ཏྱོ་ཀླ 

ཕྱིན་པདའགྱུརངོ། །དྲེནས་དེདགྲུ་ཐོངྱ་འིན་དེ ཞུགས་པན་བདེབ་དང་ལནཔསསེམས་ལསྲ་རུདྱངུ་གུརཅིང་ཡྲདྲ་གོངདུའགོ་བརསེམས་བྱསིདཔརའྱི་ དདོ། །དེནས་སོན་པ་དེའའིས་མབུསེམས་ཏེ་སེམས་ཅན་འདིདགནི་དམན་པ་བཙོན་འགུས་་། 

ན་པརའྱཱརཾརཾ། །དུནུས་དདུགྲུ་བདྱང་ནདར་ཞུགས། ཡལཱནཔསསམས་ལསུརུདངུང་ བར་སམས་བྱ་དཔརརྱ་ དད། །དནྲས་ཧྟོན་པ་དེའདྲི་སམདུ་སེམས་ཏ་སེམས་ཅནའདདགནེདམནཔ་བཙོནའགས་་། 

ཞིནཔ་བདེབ་ཕལ་པ་འདིཿམྱིསཚིམ་པརཅི་བསམ་ལྲ་གོང་འིའིམི་ལངབརྱངའོསྟམམོ། སར ཐཅསེམས་ཏས་ཿནའ་ དགིད > 

_ ཅིདཛུནནམ་བདེན། དྭནས་སོན་བ་དེསདེདག་ལས་ཐོསནསའདིསདཅེས་ཝུསསོ། །ཕིགས་ཀིབུདྲགྲགདར་འདིནྱི་བེད་ཅག་ངལ་གསོར་གཞུག་པའི་¦ིང་ཁོ་བོས་བལ་སི། གྲོདའུརཆན་པོམཚོག། བདུག་ཅག་གནས་དགོས་ཏེ། གོངྱ་འེར 

ཤཱ གཞདཱ་གངན་བདར་འདོངངོ། དགོ་ཚད བའོ གསཔ ཡ་བཞིན་ངུ་ཤེབ་པརྱ་བའོ། །ཡང་པངྱ་ཁེ་ཚིན་པོའི རོ 
༣༡. ༽. ༨ 


| ད་འདུག བོད་ད ད་གདགོའ་དེས་ད། ོང གས་ངོ དེ། ངེད ང་མ་ད ་ 
ཁུདུདརྐདའཕུགས་པའྲི་དྱ དགཞད་ལོ་དམཧམ་བདུང། དེནསནབའའདྲིགས་དསེར་སྭཏེ། ཨཱབོ་འདི་དགུ་དོང་ལརའདི་དངུ་གནས་པའའདུདདོསཔནུས་དདསནོབ་དེསདུདགལ་འདྲིགདངེས་གུས་པོ། །གྲགས་པོདགྲ་སོང་ 
ཁྱེརའདིའི་ཕརོལན་ཆེ་སཁྱད་པརའཕགས་ལ་བཟང་བའྲི་གོངྱ་ཁེར་ཡོདདདདྲི་ཀངྱ་འེརཐམས་ཅདའི་མཐརྱིནཔ་ཡིན་པསད་འད་བའྲིསོདའིརགཞནམེདདོ། །དནས་འཕྲོན་པ་དེདག་དད་དཔེན་དེའི་ཚིག་ལས་ཡིིདཆེས་པརྱ་སནས་དེདག་གིས་་་ 














ལི 





། །གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡོན་ 


༤༽ ༨༩ 


༨ 





ཿྱུ ྱི་ཡཾ ཏནི་ཁདཔརགོངནས་གོདད་ཐོས་ཤིངམཐོངབདད་སྐོན་བདེལ་འདྲིསདཅེས་སས་སོ། །ཐོག་ །རྒོགས་པོ་བདག་ཅག་ཁདཐསཅ་དྭ ཤན་ཅིག།ུགོང་ཏིརབམས་ཅདྱའི་མཐུརིན་པའྲིགོངཁེར་ཆེནཔོ་གངན 
3 ཧཧ དེསགཔ་ངསདལའ སུཅས་སས། །ལེགསསོཐམས་ཅད་ལནཅགཅུའདོདདོ། །དནས་སོན་པདེས་འཕྲོན་པདེདག་འབྲོགདགོནཔ་དེནས་སྤོལ་བནྭ། པའིཚོགས་ཆེནཔོདལ་འདྲིགདཅེས་སུས་སོ། །རགས་་ 
གྲོར་ཁྱེརཆེན་པོ་དེདང། བདེབམངཔོའྲིགོདྱའུ་རམ་ཐོང་བརའྱགརརོ། །དནས་ཧོདཔ་དེས་འགོནཔ་དེདག་འབོག་དགོན་པདེནས་སལ་ཞིངདོདགལ་དབུགས་འཛིན་ 


ཧིབུ་དགདྱི་བེད་ཀིསྲ་གོངྱ་ཁེརཆེན་པོད་འིས་ལས་དང་། 


¦ པ་དང་གོང་ཁྱེརདྱ་ཧུངརིངཕོནས་བསྟན་ཏེའདི་ 


ཆ ཆད་མེདཔར་འདེང་ ཡིནནོ་ཞེས ་དལྟར་དབུགས་ཕྱ། སྭ 


མིསྐད་ཅེས་ཀྱང་སྣསཿ 





སོ །གྲོགས་པོ་དག་ཤྲོང་ཁྱེར ལནཔོདའི་སྟའ་ས་ཉོས། _ དདྷི་གེབོ་འོང 





ཀས་ཆེནཔོས་ཡུལ་དང་ལོངས་དང་གོང་ཁྱེརདེནགནས་པའི་ལོངས་སྤོདའབོརཅིངྱསས་པ་དུདགོང་ཁྱེརརིན 
ཀཱ ' པོདེམཐོདནས་ཡིང་དགའ་ཞིངམགུ་བར་གྱུར་ཏེ། བག གདོངདུ་གཅིག་བལསནས་ཡམཚནདུུ་གུརཏེབསུམས་བཅིགོོང་འེརཆནཔོའི་གཱོར་ཁྱེམགསལ་བགཞནའདིལ་བུགཞུནན་ཡོདདམ་སྤམལོ། སསདནབརསདེདགས་འདྲ་གད། 


ཅེསྭས་སོ། གགོགས་པོ་དགྲ་གྲོད་བྱེརཆདཔོའ པ གའཡས་བདྲང་ུ་ ། གས་པའི གྲོང་ཁྱ་ ངྭ་ཁར་ཆེདཔའ་གྲཾང་ཁྱ 
ནས་འདྲིསདཅེས་ཀྱང་སཱས་ཏེ། གྲངྱེ་རཆན་པོའི་གོངྱའེརཆེནཔོརཞུགས་ཤིང་སྩེབོའི་ཚཾགཔ་དེ་འུགས་པ་དང་ཡང་འདྲི་སདཅེས་སྨས། ཤྨས་སོ། །གྲོགས་ཕོདག་གྲོད་ཁྱེར་ཆེན་པོམ༤ག་འདའི་གྲོང་ 









ར་བད་བ་མངབ་རབ། ་པ་བརུན་པ་ཞི་བྲ་གབམེད་པའཆིབ་མདཔ། རྟགཏུ་བདེ་བྱུ་རུ རྒྱུན་ཏུ་བདེ་བུ་བར་ 


















# ཞསྱབ་བ་ད དགོ དཔག་དང གཡལ ཏེགནསད་གནས། 
; ཏུ་སྤུལ་བདང་པ་ལྟ་བུརཾཏནཐཾའཾིཐེགཔ་ཤེས་པདག་མཁདལྟ་ཧེ་སོངཔ་ཏེ 


 ལྡནའདས་རྣམས་ཐེག་ པགསུམ་ུགཏམརྣམ་པ་གསུམ་སོནཅིང་མུངན། 


ལདེ་ཡངངའཉནཐོསམ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། ༢ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཐེག་པ་ཆེནཔོལ་ཡང་སང་པ་ིདྱའི་ 
ནིད་གངབ་པཅནདུརིགངརྱ་ལ། བྲནམེདཔའི་མདོའདི༢ ལྟ་བུ་འདིདགན། 


ཐམས་ཅདྱིམཐརཔནབ་ཡིན་ཞིངྲསྲོད་ཁེརའད་ལས་པ་ོཕནྲ་གོང་འེརྔགཞནམེདདོ། 





ན་ལས་འདསུཔ་ཡང་ནམ་པ་གསུམ་དྲུ་སོན་ལ་བེག 


།དེནས་དེ་དྲག་གྲོད་ཁྱེར་ཆེནཔོ་དར་ཞུགས་པནངོ་མཚརདྲ་བུ རཅིང་ཡམཆནདུུ་གུར་ཏེ་རབཏུམ 
ནཔོ་ཅན་པ་དག་ཅགལཇེས་སུ་བཅེ་བཁོདལེགསསོལགས་སོ་ཞེསྱ་པ་བཧུན ནནས་དེནས་ཡང་སོན་པ་དེ་ལདྲིས་པྲ་སལ་ རེ འོན་ཏེམེདསོན་པ་དེས་སྣས་པ། གངཁྱེར། 
ཧྭུང་པ་ལེ ཡིནནགནས་སོངཔ་དེནི་དགོས་པ་མེནཔས་དེ དེནས་འདོང་དོ་ཞེསྱ་བ་བཅིར་དགོོས་ཤེན་གོང་ཁྱེརདེ །སྙོད་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །གྲོང་ཁྱེར་ྱིཿ དབྱིབས་དང་རབ་དང་ཡང་ཐོག་་ 
དྱ་ཀི་མདོདག་ཡིནནོ། །ཅིག་ཤོས་ལྟ་བུནི་རངསངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཐེག་པམི་གསལ་བ་ཡིནནོ། །སསརྒྱས་ ནནཱི་ཐརཔ་གསལ་བ་ཡིནནོ། །དེ་ཉྭ་བསུན་སངས་ཆུསབཅོམ་་ 


པ་གཅིག་ཀངོན་པརམ་ཛདད། །འོདསྲངས་གངཞིགམདྲོས་འདྙིལ་གུའདིདག་མེདདཞེས་སན། 


སྟོན་པའམདོམངདུམཆིསལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉྱིས་བཀའ་མུལ་བ། སྟོངཔ་ཉིད་སོནཔ་གདཧྱི་ཡད་རུང་བ་དེབྲམསུད་་ 
ཞི་དགོངས་པ་ཅནམ་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་པའོ། །ཁོད་སུ་ པས་གཞན་ཡངའདིརུ་སྟེ། ཧེ ། ཀོསལའྱི་བལ་བོགསལྱསལ་ཅྱདཔུ་ནླབཆུངས་ཏིགངཤིཚདབུན་བདུས་ལ་་ 


ས་སོནཔ་ དེལ། སྣལལན་ཤེས་རབཆེདཔོ་སྙིངརེ་ ༧ 


དེའི་སཱོན་པཿ ་ཡངང་མ།་ཡེན་ 






= རེ % © ཀ།བ)ྐ9ཀཀཀཀཀལ་ཀཁཏྐ་ལ ` / ` 





ཅང་ ༧ 
† 


།། །བབ་བདེའི་ཚེ། ཆུལ་པོས་ཤི་བདངབཀནཔ་དང་ཕོངས་པ་དང་དགྲེ་སོའདངྲབས་ཟེ་དདའགསྣལ་ཚོགས་ཀོསོངམོ་པལ་ཡོགསཔ་བུནམད་ནདངམརདའ་འྲབསོཆོནདངཔ འབ་དངྲ་བུགཔ་དངྲ་བམས་ཅདབྲགས་པ་དབའྱབ་ 
ཨས་ཅདལས་བུས་པ་དག་སྙིན་པརྱབེདདེ། ཐྱིན་པན་དྲེན་ཁ་ཅིག་ནི་ཐུག་པ་འདོད་པ་ནས། ཁ་ཅིགྲནྲིས་རཔྐནཅི འབམུས་ཅདབྲསེས་པའིབརར། །དེདག་ཐམས་ཅདལ་དེཐམས་ཅདྱའིནཏདེལ་ཁ་ཅིགནིཐམས་ཅདབྲསེས་བའི། 

„, ཌ༽ ཁ་གནཡོན་སཱནྲ་གྲེའུའུམ། མོནསནསེའུའམན་ལེ་ཞམ་དག་ག་བརུརརའི་རོ་བྱསབསནསྲ་རུགསརླུགས་སྲུ་རོས་ཤིངའཐུངས་བ། །དེནས་དེའི་འོགཏཾསེམས་འཁྲུགས་པརྦ་གུཌནས་དེ་འདིསདཅེས་བདག་གིས་ཟོས་པ་གད་ཡིན་པ་ 
ཌི གོང་མིའམ། རངགི་ཧྩེ་བོའམ་གཞན་དགལ་སྦྱིནཔ་དེབཞིནདུ། འོདྲསངས་ངས་སེམས་ཅནམོས་པ་ ཚོགསྣ་ནམས་ལ་ 


།གའུ་སངས་བ ཀག་ཅེས་ཟར་ཞིངདེན་ནུགས།དདོདུ་བའི་ཟས་ཞིམ་པོགང་ཡིནཔདསུགཔའི་བུའམསུའལ། ༨བརམིའམ། རངའ ག 
ྒི དགངས་པ་ས་ཚོགས་ཀྱི་མདོནམས་བསྟན་པན་དེལ་སྟོམ་ལསཅནཚུལྲའིམསའཆལ་བལུ །དང་དག་དང་ཡིདམ་བྲསསཔ་པྷ་ནམས། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ 


 ཤེུའའི་མདོདག་ཝ་སོབ་བརྩེད་ཅིང་དེལ།ཁཅིག་ནིཚིགདང་ཡི་གེ་འདེན་པརྱ་བེང། ཁ་ཅིགནི་ཕན་ཆུན་ཇོགདང་ཡི་གེ་དག་སོང་པརྩབེདངོ། །དེཅིའྱི་པིརཞེ་ན། སདསྤྱ་ཧཱསྱ་ཙི་གྲསངཐམས་ཅད་ལས་ནིཧངཔ་ཉཾདདངབདག་སེད་བ་སྟོགཏོ། །ཧཱང་ 
¡ }པཏིདདངབདག་མེདཔའིདོནམ་ཤེས་པའིའ་བླནཔོརྣམསནིཉམས་པརའགྱུརརོ། །གཞན་ཡང་སྭོང་བཉིད་དངབདག་ཤེདབཉིད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་ཉོནམོངས་པངརྒྱཕྲག་བྱེབས་རྟགཏུ་སྙོངབརུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡིནལ། ཨྱངནལས་ 





[འདས་པཉིདྱི་ཆོགགི་གཞིནམསནིདེདག་ཐམས་ཅདྱིགཞི་ཡིདཏེ། སངསྱརས་བཅོམ་ལྡནའཿ ༥༨༠ མི 1 བཅོམ་ལྡནའདསཆད་པ་དང་ཏུགབཅི་ལུརའཚལ་བརའྱསུརལྷག། 
སྨིདདུ་བདག་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། བདུག་ཆེ འཐུག་པདངརག་པ་ཡིནནོ། །ག བ་ཤེ། པ་ 
ས་སོ། ༨ །གལ་ཏེདེཉརཧཱན་པའི་བཅན་ 


བཀའ་སུལ་པ། ཇིཾསིངདུ་སེམས་ཅན་འཁོར་བན་འཁྱམས་པ་དྲེ་སྲིདདུ་བདག་འཇུག་པ 

རཿ ལ་གོ རོ སན་བདབ 77 ཡ་ག དང་ ཁོལ་པོ ང་ས 
རོ་ས་གའ་རའའ་བའའ གྱད རར 

_ །བརའའབུར། དེ་ལཱ་བསན་རྒུ་དངགཏན་ཚོགས་བརྩ་ཧོང་གི གིས་ཐར་པ་ཆུདགཟོནཔ་ཉིདྱའི་བདག་མེདབ་གསུངས་སོ། །དེན ;;  ད་་ 


གག" 





















! |¬ ༢ བོའོ ོ བོར 4 24 ༨༩ ངི ཟའ ༨༣༡ ༢༨༠ ༽ ཆོ 
5 „ །ཚོགས་བྱར་ཧོང་གིས་བརབ་ཡོདཔ་ཉིདདུགསུངས་སོ། །གསོལ་པ། གལ་ཏེཐརབ་ཐོབ་པ་བརནཔ་དངདབང་ཐུག་ལགསནསེམས་ཅན་ཡང་མཆིས་ཤིངབྟཏནཔརའིག་པརབྱསཱ་ལགསས། །དཅིའི་སཱདདུཞིན། རུ་བུ་ ˆ 
| ུགང་བཞིནདུགལ་ཏེཐར་པ་ཐེར་ཐུག་པ་བདག་ལུགསུན། ཐརཔ་བདག་ཏྲུག་བ་གཟུགས་དངབཅས་པ་བཞིནདུག་བརའྱགར་ལགས་སམ། ངི་ལ་རའངིགཉུནཔའི་འཇིགཚོགསྤིལ་བལུར་ཡུངམ་ཡིནལ། ཆདཔ་དུང་ཏུག་བརྙ་་བཏར་།ངལ་ 
 ཡིནནོ། །འདྲུཔ་དྱ་ཉིས་ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདུས་དེབཞིནགཤེགས་པནམས་ལ་ཡོངས་སྤུམུ་ངནལས་འདའ་བམི་མངའན། ཅིའྱིསདདདེ་ལྟར་ཡོངས་སྱུརུ་ན་ལས་འདའ་བསེནཅིང་། འབུངབམམང་སཱཿ རླས་དངྱུ་བདན་ 
# ཡག ། ༢༨༤ མུས་ི་སུའི་ཞིག་སདསྱཅས་ཁངནོངས་པརའྱག་རནབདག་ཅག་ལྟ་ཅི་སོས། ལཞིགས་སྦྱརསྦིས་ཁངབདགགི་དབདམ་བབདབ གཅག་ངཔའ་ 
བྲས་། ¥ བུ ལབོསྦྱ་ཧཱལབོ་ཞིག་བཟུང་ཧེེ། ལུགས་སུ་བཅུགནས་བཙོན་རར་བཅུག་པ་དང་། དེནས་དེས་བསམས་ 
ག་གས ཱེ 


ཛོན་པདང་ང་ཡིར་འཛིན་པ་དངན་བནམསྭ་ལྭ་སོས་ཀུདཅིདགོས་ཞེས་ཤེས་པར་འགྱུར་་” 

༤༨༩༦ ༨༩ འ༽༨ ¬ ༧༠༠ 

གཔ་ད པ། བདགནྱིསལ་པོཡིན་བདགཞི་ཇོབོ་ཡིནནོགམ་པ་ལས་ཡངྱམས་པ། བདགནིམ་ཡིནཏབག་མེདཔམ་་ 
ཾ ངེ །ཡ་པ་དབཞིན་དངིསིད་དུ་འཁོར་བན་འཁུམས་པ་དྲེ་སི་དངུ་བདི་བདག་གོ་ཞེས་བདག་ཏུ་ཏྭ་ཧེ། བདག་ཡེདབརཏྟ་བའི་དན་ཡིནནོ། །དཔེར་ནཆོམྒ་ཏུན་པ་གསོད་པ་པོརལ་གྲི་གདངས་པདེའི་ཚྫངས་བཞོན 
ས་ཟཞིནཆས་པ་དང་དནས་དེས་བསམས་པ། ཅི་བདག་ཆོམ་དུན་པ་འདའ་ལ་གནས་འཚོར་བརའགུར་རམ་སྭམ་པ་ལས་བདག་ལ་ལ སྱིད ༽ཾ ༢༢༨༨ འེངལ་ངོའ་ིག 

རཾ ྲ | གཅམ་དུན་པ་འདའལགནས་འཆརབརའགུར་རམ་སྟམ་པ་ལས་བདགལ་ལསྱཀིདབངམདད་།མ་དུ་དགས་པརྱ་དཔ་དབཞན 


༨༨༢༨ ¬ ལྷབ 3 འི ཊའི 
དེ ན་དུ་ཡྱེབ་དང་། རྒབ་ངང་། ནབ་དང་། འཆ་བའེ་སུག་བྱསལྟ་ནམ། 


¿` 


ཏ༈ ། དུ་མ་དང ལཔའིཨེམས་ཅནནམས་བདགནིདབུངཔོའ མཚུངས་པརྱསརཅིག་ཧུམུདཏོགས་པར་བེདཔ་དདག་གིཏགཔ་གཞིགཔའྲིཔརདེབཞིནགཤེགས་པྲ་སོདས་པར་སོནཔམཛད་ ཛདདོ། | །རེ་ཤིགདེ་བཞིནགཤེགསཔའི་ལའི་ཡང ཡུང་ ངྷལ་ཡི ་ཡིནན་ 
ྦ (: བཞིན་ ཉེས གསུ་པདེ་ལར་ཡོངས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་ཏེང པ་འོ །གལ་ཏེམི་འྲགི་བནདི་བཏན་པ་ཞི་བ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ཀརབརྟནཔ་ཡིནན་བདག་ཡོད་པརཔིག་པར་ ་ རི 
| ུ 


སྦམེབ ཚི །གཡ་ཏེ་་ཁང་དགེདཔ་བདག ཏྱ ནདེའིར་འཇིག་ཏེནའཕེལ་བཉིདདུ་རིག་པར་བུའོ། །བདག་བདེན་ལང་བདགྱ་ཀངམ་ཡནལ་འཇིག་པར་ཡང་མིའྱསུར་རོ། །བདག་མེད་པ་བདེནན་བདག་འཐད་པརལི་འྱང་ར་ 
ངས་ཀིས་གསོལ ཡ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་མཆིས་པཞས་བྱི་བཅིལགས་བཀའསལཔ། ཡོདཔ་ཞེས་བཱ་བནིསེམས་ཀྱི་སོོདཔ་སྲིད་པཉི་ཤུམྭཝ་པ་ཡིནནོ། །མེདཔ་ཞེསྱ་བ་བཞི་སམསཔ་མེད་ ད་པའི་དངོས་པོ་ཡིནནོ ཁཱ 


པརམི་འགྱུརཏ། ཇེའི་ིརྲདི་བྲམཅིང་འཕེལ་བ དཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལུན་འདུས་བདགམཆསུ་པརི་ལྟརརིག་པརབྱསི་ལྕགས། བཀྲའསལ་པ། འོདྲལདསལེ འབགསཔ་ སོ་ལེགསསོ། །ཞུ་བདཱེ་བུནི་འུ 
འོདྲ་སུངས་དཔེར ན། གསེརའཚེདཔ་ཞིགགིས་གསེརྩི་ཁམས་མཐོངནས་འདི།མ་དུབས་པ སྙ ནམ ཞིགནས་གསེརའ་ དྲདི་མཿནདུ་གུར། བདག་གིས་རེ་ཤིག་གསེའབྱི་དྲི དཱམའིད་ རིག་ག དཔ 


| 
ད 


= 


ཁྱའི གལ་ཏེསེམས་པ་ཞིག་པརྒགུརནདེས་ནའྲགིབཔ་ཏི ཉེད་དུ་འགགུརརོ། །གལཏེམེདཔ་སེམས་ཅནད་བུར རན་དེསནའཕེལ་བ་ཏི དྭུྱགུརརོ། ཏའ ཤབསན་དེགཏིཊ གམ 











ཟེ ༄༅། 


ོུ _ །རྟེད་པརའགྱུརརམ། བཅོམལནའདཔ་མི་འགྱུ་རལགས་སོ། །གལ་ཏེའེ་དངཔོའི་མཚན་མ་དང་ཏགས་ཇི་སིདརཚོའི་བརདང་ངྲ་པད་མྤབའ་མེདཔ་དྲེད དདུཔ་སམསྦཡ་པརི་གཡཔའཏདཔར་འགྱུརརམ། མཐའ ༥༠༦ 
པརམིའྱགརཞིང་གསེར་ཡངྱ་བངབརམི་ནུས་སོ། །གལཏྲེདིམདངབབས་མ།བག་པའི་ཅོན་གསབགའ་རླང་ད་ཅ་དྲའ་རོག་བརག་བབའདུས་ཉིབ།  ཤིན་ཏྭ་སྩོབ་དངབ་ཏག་བསད་ཡེནུས་སོ། ༡འདྲསུངས་དེབཞིན་དུ་ ། 
བདག་གཉིན་མོངས་པླཀོ་བུརབ་ནམས་ཀངདེདངའྲདཔལ་ཤེས་པརྱབའོ། །ཡངའགའ་ཞིག་བདག་ལྭ་བརའདོད་ནས་དེའདིསམ་དུསེམས་ཏེམལ་རེ་ཤིག་བདག་གིས་ཉོནམོངས་པནམས་དངབདག་གི་དངཔོ་དངྲ་ཐམ་བཙལ་ལ་སམན་ ཏུདཔར་ ། 
ཁྱུགུ་རུལ། །སལུ་བ། བཅོམ་ལུག་འདུས་མི་འཐུརལགས་སོ། །གཡཏེཉོནཡོངས་བྱ་པངབ་བུསནངའིའོགཏུ་བདགརེདཔ་རཁྱག་ར་རོ། །བདགད་འཇམདོས་དེཀ་བུདེདུག་ཐོས་བསྟུརེདཔརཔིཁྱགར་ཐབས་ལ་མཁས་བུས་ བཅད་ 
ངཱ པར་འགུཞིང། དེནས་མདོའདིལ་བུ་འདིདགལ་ཡིདཆེས་བརའགུར་རྲོ། །གཞན་ཡངའོདྲས་ངས་ཉྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ཝན་འདས་གཡུ། བདག་ད 
འདིལརྱགུརལྲགས། །དཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ། འདཾསྲུངས་ཁྱོདལ་དཔེ་བསྩུནཏེ། འོདསྲུངས་དཔེརནའགའ་ཞིག་གིས་ཡི་གེའྲབུ་ཝ་པ་བྱསབཔལས་སྐད་ ངབ་གུཔ་འ་ 
རནཅི་དེས་ཤེས་པརའྱགུརརམ། གཡ་ཏེབྱསབསནདའའོགཏུ་ཤེས་པར་འགུརམོད། རྟགཏུ་ལེགས་པརབྲསབས་པརྨ་གུརཔ་དེའི་ཚེནིདེའི་ཡོབ་དཔོཧྱ་ཧཾས 


` 


༩ = = =: =÷ འོ རེང རེ 
ཅུ བ་གཏུགས་བརབཅོན་འགུས་དགཔདདུལསུནམ་གསུམ་གྱིས་འཇོབ་པརའྱགམ་ཞིང། 
ཅཁྱསདད་ ཞྲ་སངས་པྲ།་བུངབ་འདངག་གསང 


ཀྲར།། ཆ་བ།ར་ང།་བྲང་ང་བ།འིརས་བར།ར།་ཁ།ར།། ༡, ༨༧༽-༽༨ 
ཀམ། ཆགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་ཤྲས་པརྱ་པས་ལ། ཧོས་བསླབ་པོ་ཞེས་བེ 





གུབ་པའིདོན་གླཱ་བནདལ་ད དཔ་བྱསཿ །དམི་དྭགོས་པར དནསཏནཔས་ས་དོས་རངགླི་ོཔདཔོདིིསཧི་ཟབཔའོ་ོགྲོདབབཞིན་འད་ཆམ་པརྱབསན་བིས་ོནཐོོཤོངཐོདཆོས་པརའ འགྱརརོ། །དེབ་ེ། 
དུ ི་ོ ༈ །དེ་ཡང་ལ་འདོད་བརྒ་ཧུརནཅིད་དག་གིས་མཐོངཔར་ནུས་སམ། གསོལ་པ། བཅོམས 
རྨོགས་ལགས་སོ། ཏཾ རྲེ མུབམདེས་སོ་བདཔོནལ་ཡིདཆེས་ཤིང་དདཔརྦ་བསྐར་ཕྱིས་དྷདྱི་བིངསཀྱི་གུབ་པའི་ཚིག་གི་དོན་གི་གཞི་ཤེས་པལཁྱགུརཔདེ་བཞིནང་འོདྲ་སངས་ དྭསྔ་ངུདྱཀྱིས་ཁུངདབཞིན་གཤེ ཞེགས་པའི པ་གསུ་ དེནཔའ་ 
ཊཱ ཚིགགསུང་བརྱགརབ་ཡིན་པ པས་སེམས་ཅན་ཡོདཔཏི ཏིདདཞེས་གསུ་བསན་ངརིག་པརྱཀས་ཤིག་དདྲགོབམྲ་གབཔ་བཞིན་ཁྱད་ཀྱིས་པྱིས་ཤེས་པརའགྱུརརོ། ༥ དདྲ་སངས། 'ཡངོདལ་དཔེ་བྲར སཱན་ཏེ། འོདྲསུཔས་བཞིཔོ་འདིདགནི་སེམས་་། 
གྱི་ཁམས་ཏྱི་སྲིབ་པཿ ཏན་ཚིབ་ བཞི་གངཞེ་ན། མིག་ལིདཏག་སེརཔོ་དང་ཛོན་པོས་རབའིབཏུ་གུརཔ་ཏ་བུ་དང་། ཟླབ་སྤིན གྱིས་ཁབས་བལྟ་བུདངྲ། ཁྲཾན་པ་རྐོབ་ལྟ་བུ། ང་། བུམ་པའིནང་གྱིས སྣོན་མ་ཧ་བུའོ། ། 
༨ ཤེས ངགཏནིགས་ཡིན་ཏརུདངགཏན་ཆོགས་ད་ དགེགཡ་ེམས་ཅའ་ཐམས་ཅདདངྲསོགཆགས་འམས་ཅདལསངས་རས་ི་ཁམས་ཡོདད། མཆན་དང་དཔྱེ་བདབཟརཔོ་མཐའ་ཡས་པས་ 


ཡམས་ཅན་ནམསྦ་ཀྱིསྦྱ་པ་དན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་བརའགུརདོ། །ངེལ་མིག་རབའེབཉན་ཅེསྱ་བ་བནི་ཡིདཏོག་སེ ར་པོས་ཡོགནས་རབ་རིབ་ཏུ་གུརཔ་བཅོས་སུརང་བརི་སྲིདདྲུ་སནཔམ་རྟེང་བདྲེ་ །ད་ངུ་ 


:| 
, 
| 
དེ 





ལོངབརའགྱུ་ལཞིང་སྨཱན་པ་རྟ ཉྟེདན་ཡངུྦྱ ཡུརད མཐོངབརའབུརར་ ྭོནཔོས་ལོགནས་རབ་རིབཏྱུ་གར་བ་དེ་བཞིན་དུཉོན་མོངས་བྱ་པཔའ ཕུཔྩྱ ས་ཁབས་པའེ ཁམས་འདིངི་སིདད༡ ནཐོས་དངརངསདསྭ་རས་ར སྤུ 
དཔདྲ་ཡིདངྲ་བང དག་ནིབདགམ་ ནང་པར བདག་གེ་བདག་ཏཁྱབ་བརོ། །གང་གིཚསས་ཧུག་བོམ་ཝཱནའདས་ནམས་ལ་དགའ་བརྱགུརཔ་དེའིཚོ་བདག་ཏུའྱགར་ཞིདདེའ་འག་ཏུབླསདུང་བཞི་མིརའྱུརརོ། །མི་དེའེམིག 
ཡོ་ངང་། དྲིར ཞིན་གཤིགས་བའི་སྙིང་བོནིམིག་བཞིན་དུངེས་པར་ཡེདདོ། ཤླད་ལ་བླ་བ་ཧ སཱིན་ཧི་ས་ཁེབས་པ་ཞེས་བ་བཞི་ཇལྟརསྙཱིན་སྩུག་པོས་ཁེབས་པའི་ཟུ ཆཱ 
ས་ཡི་སཱངངོ། །གང་བི།ཆེཉོན་མོངས་པའི་ཚོགས་སྭིན་བཞིནདྲ་བལ་བར་བུར་ནདའི་འོག་ཏླུབ་བཉུབ་བཞིན་དུ་ཁམས་སྣངབརའགྱུརརེ། །དེལ་ཁོནབ་ཀོབ་ཞེང་ 


༦ གས་དེས་ནའདིནས་རུརིངངོས་མ་དསེམས་ཤིང། གང་གིཚེའཇིམ་པ་འཐུངབ་དེའི་ཚྟཏགས་དེས་ན་འདིནས་ཆུཉེའ་ ཞེས་ཤེས་པརའགུ་ འགུའའོ། །གྭད 


གཞིན་ 
༣ རྐ་འཇིཅོས་ངེཅདུས་ལམ་པྱོདངབདེ་ཅམ་དང 
གིཚྲ་རུལ་ཐུག་པདེའི་ཚབ ལའབད་ལོ་ །དེབཞིན་དུ་ཉནཐོས་དངརངས་ངསྦ་ཧས་ནམས་དེབཞིནག་ཤིགས་པ་ནམསམཉེས་པར་བྱེདཅིངལགས་པར་ཕུད་པྲའདཔ་སོ ཧནཔས་ཉོན་མོངས་པྐ་དབར་༔ེ | ་ བྲོ གཱ 
བཞིནགཤིགས་བའི་སིངཔོ་རྟེདཔརའཁུར་པོ། །བུམ་པའིནཔགྱི་ཡོནམ་ཞེསྱ་བབནི་ཇིལར་ཐུམ་པའིནང་ནྲ་སོནམ་ཡོདབའི་འོདལམ་མམ་ཡིན་ལག་གརམ་ཡིནཏིདསེམས་ཅནནམས་ལཅི་ཡངཝི བྱེད་པ་དེ་བཞིནདུདེ་ བཞིན་གཤེགས་པའི་་ 





ཉདདོ། །གངགི་ཚོངྲབམ་པ་ཆགནས་དནས་སོནམ་རངགྲི་སངབསྡ་མོགཅགསུནམསི ྱིོནྱདཔ་རྱརཔ་དབཞིན་དུཤོནམོངས་པ་ ཐེབ 
འི་ཉོགསོངས་བཟདཔའི་ཚ་དམ་པ་ཆག་པའི་སྒནམ་བཞིན་དདེབཞིནགཤེགས་པསམས་ཅནནམསྭའིདོན་འིདཔ་བའྱ༔ ཙྭ 


ཉད་མྔ་ཐའ་ལུས་པ་དང་ལཱན་པརགསུངས་པ་ཡངསེམསཅན་ནམས་ཉིདོན་མིཧེདདོ། 
ཱ མ་པནདེབཞིན་གཤེགས་ ་པའི་ ཉེངཔོ་གནས་པ པ་པ ཕྲོནམ་བཞིན་རབ་ཏུའབརནས་འཁོརབའི་ 


ར་བ གིས་ཇི་ལརཔལསེལསཿཧྱཧི་ཁཱམས་ ཡོདཔ་དེ་བཞིན་དྲུསེམ་ ཤྲ་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ཡོདཔརརིག་པརྱབའ ༣ །དེལ་བསླབཏུརུང་པའི་ཁམས་ཤུས བྱབནིགཅིག་པུ་གྲནས་པ་° ་ཡིན་པརརག་པའྱས། ་ཾ 
གས་བརྒྱརྩ་པརྒུ་དབཤ། །དཔའི་གཏད་ཚིག །པ་རེར་ཞིང་ཚོགགྲ་སུ་བཅདཔ བརྒྱདབརྒྱད་དུ་བསེབས་པལས་བུངབ་ཡིནནོ། །གསའ ལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་དེབཞིནགཤེགས་པས་ཅའྱིས་དད་ཐིག་པ་གྲས༔ སུམ་བནན་ལགས། | 


འདྲསངསཾདལ་དཔེ་བསན་ཏེ། དཔེརན་ཁིམ་བདག་དརྦ་རིབ་ཡོདཔ་ཤིག་ལབུ་གཅིག་བ་ཞིག་ལོདབྱ་མེ་བོ་མངཔོའིནདདུམ་མའིལ་གནས་ཧོརབརྒ་བུཔལ་དེནསུཔ་བདུགང དེའཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་པན་འདྲིསྭམ་དུ་བ དུ་བདག་བི 


༨ ཕའམ་མའམ་ལན་ག་སྱེ ས་པའི་ འི་སུནནམང་ཡི་མེདཔས་བདག་ ནརྒྱགི་མཛོད་འ་ དརགནིརུལ་པོས་བཞེས་པརའགུརརོསམ་ དུ་སམས་ ཏུ 


བདྲེགྲོང་ཁྱེརདེ་ཊིངུ་འོངས་ནས། ཟསཀྱི་ཕིརརང་གྱི་ཁིཌྲ་ ཅུཞུགས་པནའམ་འདིནིབདག་བ འི་ ཁྱིམ་ཡིནདཾ་ཧཱམ་དུམི་ཤེས་སོ། །འནས་དེའི་བསན་ཡ 





འ་ 








༈ཡནནོཞས་ཆུངཟདྱ་བྒས་བརི་བུའོ། །དའའི་ཕྱིར་ཤེན།  ཝར་ཡངདོ་ནིུང་ོགསདེསདེལན་ིཛདྱ།མདཔོ་ ཕྱཾིཉན། །དེནས་དེས་དེལ་སྣས་པ། བདགནེའེདྱའི་ངཱཾནགནས་མེ་ཕདད། དའི ' 
བདུག་རུྱིལནགནས་པཞི་ཞགས་པའིབཅིངཔ་་བཅིངསཔ་བཤཤསུག་བསཔ་པོ། །དེནས་ཁྱིལ་བདག་དེས་འདི་སྐད་ཅེས་སྦས་ཏེ ཏེ། ཅིཞིག་ དེས་འདྲི་སད་ཅེས་སྤས་སོ། བདག་གིས་ཏུདྱའི་བལང་འཚོབའམཐཱ་ར་བའམ་ཁྱག་རདོབསའམ་ ་ ' 
¦ རོའུ །སསོ། །དེནས་ཁུམ་བངགདེས་བསམས་པ་ཨམ་འོབསདནགས་མྱ་བས་བའི ཀྱི་ཏུདརི་ །དུས་ཤེས་པར་བ་བ་ལས་ཐ ་གཞནནི་མི་ནུ ནུས་སོོ་ཧཱ་མནཱས་ལེགས་ཀིསའེ་ཞིག་༔ །ཕྱག་དང་གྱི་ཕུང་པོ་དགཁོན་ཕྱོགས་-་ | 
།དེནས་ྱིས་དུས་གཞན་ཞིག་གིཚྭ་ཕྱག་དཔའཕྱག། ིདེསྭ་ཁིམ་བདག་དེའདོད་པ་མདཔོལྱ་བཞིདདགུའབར་ བརུཤདདེ་བདེབའི་སུལ་ཉམསསྤུསོང་བརྲབདཔ་མཔངངོ། །མཐྲོདནས་ཀྱང་བསམས་པ་ཇོབོས་བདག་ལདོརྱགི་པདོདསངཔོ་ ་། 
བརུའགུ་ནབ། གངན་བདག།བུ། ཉིདངྱུ་པེདཔར་འདོདན་ ཤཱ ར་སམ མི་དེདྭལུར་སེམསུ་པཿ ཡབཱནྭ་ཡག་དངྱ་སི་ཡུངཕོ་དགུཧཱཿཔའྱག་པར་མི་བེད་དོ། །དེའི་ ཚདེའི་ཕས་དེའི་ །ལས་བེད་པ་དེདག་མའོདནས་ ས་བར་མས་ །པ། བདག་ཐ གི་བུ་འདི་དའྲི་་ | 
པ་ཡོདདོསམ་ནས་དནས་དེའི་ཕས་བུདེལ་འདྲིགདཅེས་ཅ སྨསསཾ། ཱའིིེདདརིངགཤནདསེམསསམཅིའི་པིརལས་འགས་པརའི་བེད། དེས་པ ཕྨས་པ། དེ་བཞི ཞིན་ཏེ། བདག་དརིང་ ཉིད་དུཏྱོད་ཀྱི་བུཉིད་དུ་ཁང་ ལེ ཡེན་པརའདོད་ 
དད ེ་རིངབདག་གིས་མས་དེཀརདདཔ་རྱསརཏ། དདས་སས་པ་ལེགསསོ། ངནི་བོད་ིཕ་ལིན་ལྱརདདིཔའིབུ་ཡིནཤྱ་བོདས་བའདིཕན་པར་དཅིངྡ་ས་་བའི་ ཐིན་པརམ་ཤེ ཤེས་འ ཞེས་བ ་བྱ་བ་ནས། དེནས དེས་ད དེལ་རཔདབ་ངབའི་ 





























གོ གཡོག་མོ ༣ སོག ོོ་ོོ་ོོོོོོ་ོནོ། 
པོ་འམསཅདྱེནནས་སྒུ་པོའི་ཙོགས་རེནཔོའིདབུས་སུདེམངོནསམ་དྲ་བས་ཏེ། འདྲིསདཅེས་འདིནི་བདག་གི་དགཅིགཔ་ཡིནཏེ། སརནས་རིང་ཞིགལོནཔ་ལསའ དྭས་ལ།ོརཏེརངགྱི་ིམ་དཞུགསན་དེས་འདིནིབདག། 
ཡིནནོཞེཐ བབརུམ་ཤེསམ་ཏོང ཏགས་ནས་དེའི་ཚེ་འདིསཏོདནི་བདག་གི་བའོོ། །བདག་ནི་བུཌོཞེས་བ་བའི་མིང་ཡངམི་འདོདཔ་ལསད་ལྟར་འདིམོདལ་བུ་ཡིནནོེསཆགྱཏུ་ཨཱཧཱ་ཨཾ པའི་ད མང་འབྱི་ལ་ །ཞུན་ 
གིསཏོན་མོངས་བརྡ་ཁུརཏཤེས་ངོམཚར་དྲུ་བུར། །འོདྲཛ་ངས་དེ་བཙ ཞིནདངའི་བུ་ཉན་ཇོས་ཐམས་ཅང ད་ཁང ཁྱང་ཡུག་དངྱའི་ཡངཔ་འབུག་པའིབ་བཞིནད་ ོེ ེམྱའི་ཏུད། ཡ་ ༣ རམ 
ཡུན དངོས་འ ཀྱི་ཐེག་པནི་དཐ་ཆདལཿ ༽ །དེབ སནའོདྲསུངས་ཁྱུདཀྱི པྲ 


པར་ཧུའོ། །འདྲམུ་པས་གཞན་ཡངའདིནཝེ་ག་པེན་པོཔ་ནམས་དང། ‡ ` 


( པས་དཏག་པརཔ་མཐནཔ་ཡིནཏ། ཇི་ཉུརའ་ངགཏེ 
༨༣ བ་ལེ ཤུའོ ས་མདོ འོབ་དང བར་འ དེའྱི མཞེན། གལ་ཏེ ས་ག 
ཏིདཀྱི་མཐར་བནཔ་ཡིནནོ། །དེ་རྟབསརེད་གཱ་ཁ ཿཧིངངཿཅ་བའིུཾཔའད་་ཏེ། ཐིག་བཅེན་པོལ་རུ་བའའི་ཆེད་དཟབསམས་ཅདལ་མཁས་པརྩ་ འོ། །དེལ་བ་དདག་མ་དཏབ་དེདགཞིབདཔར་། 


» ` 





༤; 


ཀག ནཀནཀགྣགྣག་ཾཾ ཾྣཾྣྣྨྣ4༣ྨ༣སྣ|ྣཚཤ|ི(ྨེཾེིྭིྲུྲབ་ 
༅༅། །འྱགར་ཞིང། གངདགུ་དདཔ་དེདགནི་འདཆིས་པར་ྱབརཏེ། དདག་ཞམས་ཅདབྲས་བའི་དངོས་བོ་ནམསྦཀིས་ཀུནདུབས་བརྩབ་ཞིངགྲཟཔབརྩའོ། །འོདྲསཿས་གཞན་ཡང་འདིནཔི་འགའ་གངམ་སསུམ། རྩོསསནད། 
དྲགཔས་བེབས་པ་ཁོནརྦགུརཱན། འདིལར་མི་དེལ་ ལྭ་སཱནཡང་མི་སྙིན་ཞིང། _དབྱདཀྱངམི་བྱའོ། །°ཾ །དེཅིའྱི་པིབཞིན། བྱ་བའི་དུས་ལ་མབབ་པ་དང། ཅུལ ཡམ་བབུ་མནུམི་ཁུ་བདང། བྱབའིགནས་འདིག ཤེས་དེ ས་པའ་སཱན་ ནཔ་གངྭ་ཡཾན་ 
 པནིའཇིགཉེནན་སདཔ་ཡིནཏྲེ། དྷེལ་བས་ནདདྱི ཨཱིཞནདྱལདྱ་ཧཱལ། མྲ་སིནནྲས་སུ་བྲས་དདོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཿན་གདདང་གངདགཚུལ་འདྲིསོབརྱའེདཔ་དདུདེདགཞིཿརགཅདཔའྱའོ། །དེདག་གངགིཚནད་ ནབ ་ ཆར 
མཚོརྱཔས་སོ་ཤཾས་ཤེས་བརྦ་རུརཔ་དོའི་ཚེ། དེདག་ཏད་ཐོས་སམ། རངསངསྐྱ་རས་ཏྱི་དེག་པལ་བསསུནས་དྱུང་དབའོ། །འནཏེ་གཞུན་དམཅུསཱན། ཏྲ དཾ 


དཔའལ། 


ཌྷ ཏེ དགྲ་རེསསྲུངནནས། ་ཨེ་མའོབདག་ཅ 

་བ་གཞན་དང་གཞན་ཡིས་གདུལ་བརྭ་ཧུའ ལ།།དེའའྱའ བཞིག དེདབ།ཁོནལ་ཧིང་བཅུབསཅི་ལདརཿ་བས་ཐེག་བཆེནཔོལ་སཱརབའྱིིརརོ། །རྒུ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཅནནམས་ཐེགཔཆེནཔོ་ལ་སརབརྦབཧྭེ། བཏིས་གང་  ལིགས་བདུང། 
བྲཝིགས་པས་སོ། །དེ་ཀབསནདདག་འིགས་པས་སམ། བཙིགས་པས་སྩརབ བརྩ་ཀའོ། །དེལྟརསརནྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའསེུམས་དཔའཆེནཔོས་སུ་ དང་པོ་གནོནབརའྱགུར་ཞིང། དེས་དངཔོལ་ ལ་གནས་པརའྱགརརོ། འེཏལརྦོཧ་།་ 
བཞིནངུ་སཱནས་བ ཉས་པའཐྲབབས་འདི་དེ། བུང་ཆུབཅུལགོགཅིགུ་པརབ་སུདཔ་ཡིནནོ། །འདིཏ འདིལ ྟ་སེ་དཔེརྐནམི་ཞིག་བཅོན་རནས་པུངྐ། དེཅྱིསརབ་ཙོནར་མའཛུག་པར་འགུར ཨས། དེབ་ཞིནང་ཉནཐོསཀི་ཐེག་པ་ལས་བུང་སེ། ཉེག་པ་། 








སྲ སུགས་བདེཅཉནཇོས་ི་ཐེབ། ཧཿ འར གསསམ། འིདྭསུང དད་མི་འགྱུར་ཏྟེ། ཤྲའོས་འྲབུགསནས་ས་ལདེབས་པརའགྱུར་ རརོ། །ཡངབཅོམ་ལཱནའ ཆའ 
ཕོ་ཤེསྱཀྱིས། འོདྭསལས་ཁདདེ་ཉརམ་བཞིག། ངཱ ིེཿ 


དཔོ ་ ཨད་དགའངགཉཆགསདོའད་ + ་ ཧཱ 
ས་དགོས་པྭཀྭ་བུ་དང། དཔེརན་ལཱོ་ཕོོགས་ཀྱི་མི་རྣན ཅིད 


ཨངཿཙརསང་ དྲིས :སཱ་བསུན་དགེསྱི བྱང་ཕྱོགས) ཅིསིལིབསནང དགོང མུ 
རུཿབཞིནདུ་དེབཞིན་གཤེགས ས་པའི་སིང་ ག་ཡང རཱ བརར གབའིཿ རབ ་ 


།དེའི་རེ་ཚརབཅད་ཅིད་བཅུ་ ཙ་བ དནས་རིག་ས་པའར 


དཱ བདག བེད་པ ཁྲོང་ད 


༡༡༡༠༠༡༠༢༩༡༢༠༡-༤-༡༧༠༤༧ 


















༨ 2" `. 





¬ །ག་ །བས་དུས་ལས་ཐལ་ནམ་རུངཤིས་ཇིལ་རའདིདག་ཏེབརཞིབརའྱཆུརབ་དྲེ་ལ་དྭཱརགདུལ་བའྱབ་བའྲིཟབས་མཁྲས་བཞིག་ངས་ གསསབ བསྐ་མེདཔ་ཤེས་པརྩ་ སནསདལྟ་ 
རྨ གཏུམ་བསཱཏ །དེལ་གདདག་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལམ་དཔརྱ་ཐུར་བདེདག་ལནིངསཏནངེས་ཅི་ཐེག་པའགཏམ་སསཏེརགསི་བུམཐའཕིན་པ་འདིལསྟེ། ང་ར་གིས 


ཐ 

དྷ ནིལེགས་པར་སྩོདཔ་སུདཀྱངཐརཔ །མི་ཐོབ་སྭེ་གྲོང་ཁྱེརམས་ཀྱ་ངདེང་༩ིདཧོ་ །ཉུང་ཤེག་ཡ་ཤོན་ཏྱ་ཅུགས་པལནི་གོངརལ་ལམ་གོངཊེདདབུ་རདུ་ཡིན་དརའྱགུརྱགི་གབུས་པའི་གོམ་པས་ཀྱངའི་མྱསིས་སོང ཏས ན་བརམི་འ 

ཏར་བུས་པ་གཉིནདནི་མཛབམོས་མ མརདདཁཟས་ཟ་ལ། ཧོབས་དང་ར་དཔ་སོདྷཾ་ཙོ་དབཀངྷེ་ཟབདེབཞིནདུ་འོདྲསངས་བསྱ་ཧུངགདདགཐག་པཆེན་པོམི་འདོདཔ་དེདགབསུསནས་ངས་དེའིཆེདེདག་ལྭ་ཕག་དརྩའི པའྱག་བའིཐུ་ 

7 ཛཾསྭཏི་ཐེག་པསཝེག་པ་ཆེནཔོཉེ་བར་བསྟཏོ། །དེདག་ ཐབྷཅཔཔའ་ལྲས་གང་ཡིན་པདཡངཔའི་སོནྱྷི་བམས་པའི་རིམ་པས ཐེག་པཟེན་པལ་ཞགས་པརྒགུནས་གཅིག་པོདལཅིག་དྲགདནད་བྱག་པཞས་སརཔའི 

།ཅ་གིས་ཡོངསྭ་སུནཏུབལ་འབུ རངོ། །དེའེཚེ་གངདག ཅིང་མ་ལ་ངས་པ་དེདགནི་རུལ་མ་ཡིནཔས་གནོདཔ་རྦབ གྱུའ་ཏོ། །འོད་སུངས་དེ་རན་ཕྱག་དརགྱིཕུང་ཕོའཇུག་པའི་བུ་བཞིནདུཉནཐོས་དདག་ཐམསྲ། ལི 
གདོང ཤིས་བརའ་གྱུར་རོ། །ཨི་ཡའོ་ ཀྱིཏུ་དབཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཅག་ཤིས་དངུང་པང་གི་ཕམ་འཆལ་བསཏནཟོསཀྱི་ཐེག་པནིདགདོདཐཆདལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའངསཀྱིས་བཀའ་ཅ སུལ་པ། འོད་གྲུངས་དཉི་དྱྱི་འི་ 



















།བརའགིུ་ཁོདགུད་འདོདབ་དབེདལ་རགམ་སོངས་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་ལིནིགལ་ཏེ་ཁོདཀིས་མི་ནུས་ནདེ་ཞོག་ཤིག །འོདྲ་སུངས་ོདྱའིས་དེ་ཉརབྱསབ་བརྩ་བྷནེ། དེདུག་འོསསམསོདན་བདའོདཉིས་མནགས་པརྦ་བུའོ། །འདྱིལ་སྟེ་དཔེར 
¬ བུའམ་ཝེངཀའམ། མཚོལའམ། མཚོོབནནམ། ཛིངབུའམ། ཁོནཔ་ཞིག་ཡོདཝལདེལ་སྩེས་པ་འམ་བུདམེདདམྱྲིའུའམ་བུམོ་སེམས་ཅན་གངདང་གངདག་གིསསྣོདཅི་དང་ཅིའདབ་དགཐོགས་ཏེ་ལགས་ནས་དེཧམ་དེཿ མྱའི་ཆུ་དངས་ 
ནས་དངདེ་བུམ་པ་བམ་པ་གང་ཛམནི་ཛམ་གདཊོརབཞྱི་འོརབ་གངགི་སྣོད་ཆགས་པ་ཁོནལཅི་ཡངམེདན་རིགས ་ཀྱི་བུ་དེལྱ་འོརབས་སྩེདཔས་ཐུམཔས་སྩེ་དཔ་ལྔ་འོ་བའམ་འོན་ཏེ་སོངཔསྲའོརཅི་ཡོདདེ་བཞིན་དུ་རིགསྦཀྱི་བྱའོང་ཀྱིས་རངགིནུས་པའི་ ་ 

ཧཾཿ སྙེབས་བསྕེདཔསུཉནཐོསཀི་ཐེག་པལཞུགསུ་ཏེངེདལ་ཐེག་པརྔེན་པོ། ནི ཁྱིམ་བདགནི་མངགི 


རོ 
° 


མ་བྱསིདཔསཿ ༡དདལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོསཅྲི་བཞེས་མི་འདོད་ཅིངྱསོངབརྱསུར་ཏོ། །གཞན་ཡངདཔརན་རལ་བོནི་འབས་སྲ་པའི་ཁཟས་ཟ། ཡི་དགས་དང་། བཀྲེན་པནིའྲབས་བུདངཙུབྐ་ཐ། ཁྱིམ་བདགིརངགི་འཛྱོར། 
པ་ཟྒཅི་དེསྱ་ཧུལ་ཕོལ།ཁྱ་པ་བའམ་གདདང་གངགིས་ཅི་དངཅྱིངས་པའི་བདེབའམསུུག་བསྔལ་དདག་གསལ་བཟོབ་པརའྱགུརབས་དེ་གནས་པརྦ་འོ། །དེབཞིན་དུ་གལཏྲེ་ཁེདཐེག་བཆེན་པོལ་འཇྲུག་པའི་མཐུམདན་ཡངིསྟེ་དེདག་འགོག །གཞན་ཡང་ ྣ 
།ྷུལ་པོནདིག་དཔགསེ་རདུངས་ཏིག་དང། ནོརད་དངངེ་རུཅ་དངམན་ཤེལ་དངྱབི་རུལ་སོགས་པ་ཕིནཔ་གཏོངལ་བཀནཔ་ནམས་ནེ་གཟར་བུ་གང་གི་ཁབས་སྦིནཔརགཏོང་ངོ། །གངངགམདྭདྡ་ངོས་པྲནིུཔའཛིན་པར་བེདལ་བོ་ེན་པཞི་རང་གི་སད་ཡུལ་། 

[ ཅཾམོ། །གཞནདགནེ་གྲོཕྱེརཆེནཔོའམདཔག་ཆདམང་པོར་རུག་་དེལ་ཐུས་པདགནིའདོལ་བེདདུ་ཡངྱུགསི་ནུས་ནཅིདེལ་བུས་བགཞོནནུས་འདིཀརྒརུ་གས་ནུས་སོ་ཞེས་ཅིདལ་བརྡེག་པར་བའམ། དེལ་སུས་ཉེས། འོ༨པཔས་གཞན་་། 


=÷ 





༧༩ ༡༨ ༡ 
ཐར ཏཾ 


༩ 


(༥3? /3ྭ 


ཁྱིརུཝ་དགའོ། །འདསུརསདབཞི་ནྭ་དེབཞིནག་ཤིགས་བ་ཡ 
ནབོ། 


གས་སོ །བཅོམ་ལཱནའདསྲ་ཏི་ ས་བཀའ་ཐུལ་པ། གང 


ཞེསཧ་བའི་ ཁིལདེརྔ་བཞོས་མིའ གལཞིག་མཉན་ཡོདྱའི དྱསྲོང 


བརྣུམསཇྷི་ལུ་རགནས། དེན ཁྱིམམམ 
པ་འདིནི་པང་ ༣ དམ་པ་ཡོང 


སླསས་སོ། 
རེ 











+ ་ བྲ་ངྲ༔ཊ་ 
༢།བའ 


: ལེ 


(25ིཀྲ། 


དཔ་ད ། 
( རདབངཔའི་ནོཿཐམས་ཅད་ 


~~~ ..2 


ད་ར ༼ཡངམཏུནཡོདགདནབཟུངས་བདད་ཊེདེཉིདྱཉིསམཐོབོ། །དེམཐོངནས་ཡུདདའོངབ་ལབསམས་པ། འདཱི་ལཱརབདག་དེརསོངནསནོརཿ དོབ 


ཟོ ཿདགཔ་ཐམསཅད་ཤི་བ་དང་བཀྲེ པ་དང་ཕོངས མོངབ་ལ་དགསཔ་ལ་བགྲོབ བཿ 
ཤིགས་པམཆོདཔདངབཀུ་ ཧི་དངརི་མོོ་བྱས་ལ། ངྱ་ཧུལ་བཅག་ཧི་བདག་གི་ལེདཅིངངྱརལ་མེདཔརརིམ་གྱིས་ུས་ལ། སཱདའཚོངམ་ ¦ བབ ཞད དེ་བཞིན 


དང་ཉན་ཧག་ །ངི་སིདའདོདཔར་ཅེད་མོ་དང་དགའབ་ད །འམགུར་སྱདྲ སཾཔའི་འྲོག གཤེགས་པའི་ 
ཱི བསྟནཔ་ལ་རབྱཏུའྱབངབརཧའོ་ཡམ་པརཤས་སོ། །མི་དྭེས་མི མི་དེལ་དྲིས་པཀྱེ་མིདེངསངམཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲོངཁྱརཆེ་ནཔེཅིའདྲ། དེས་སྦས་པ། ཁིམེ་ཤིམ ཧན་ཡོཿ ྲྣཀྣ རར 6 
བཟངམོའི་སྣདའཚངམའི་ཚེགས་ཡོདཔའབོརཔྱ་ཧྲས་བུབདབཉམས་དགའབ་ཡིནནོ། །འོདསུངས་དགདདས་ནཅིདེབཛནྩས་བ་ཡིནནམཾ། གསོལ་པ། བརྩོམ་ལཱན ད 
$ རྡེའི 


3 
ཟབ ལྡནའདས་ལགསཆས་སོ། །བཀའཕསུལ་པ། དེནིམ་ཡིནནོ། ༢ སཿ 
ཅཾ་ལགསུ། བཀའ་སུལ་པ་དེན་ཐབས་ཡིནནོ། །ཡངབཀའསལ་པ། དབཞིནག ཤིགས་པའྲིནམྲ་གངས་༡ བཛུནཱཅཱངཐིྱབ་བ རགསུངས་སོ། །གསོལ་བཏིའི འདདུཡགས།  འོདམུཿ་བོདདངུ སྭཿསུ་ཐ བསོརྱཡཅིགྱའིམཔྱ། ྒ 


བྲ ང་མོའི་ཕ དངས་ ་ཀཉི སྭ ཞི ངབ དངམ 'གཉིསཀིས རྣ སྐུམ སནས་པ ག་ བཟུཐཏས་ ཡུལ་ཉམས་སུ་ མྱོངབརབྱིདདམ། འོན ཏིབདག་ ཅག་གི་བུ བུཿ སྱི་བིདཅས་ནང་ལི་ ལཿ དྲིས་པ པཾ དདའངར་ཏ ་ཉེཏྲཾ མས སདིས་པཿ པན། རླ རྟེ 


སུ་ཞིག་གཟུགས་དངཔུ་ དངད་དངཔོདཔརགྱབའི་འདོདཔ་ལ་ཅེབདངདགའ་བའི་ཡུལམྱསྱུརོངབརཔྱི་འེདཅ དཉིསྭསས་བཟོས་པམ་ལིནནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དནི་བདག་གི་བརྫུནདུདུ་བམ་ལགས་སོ། །དེབཞིནན་འདི་ལ་“། 
འ་དང་་མཡའགསས བཞནང་དེབ 


[ 














། །ཡངདནིཐབས་མཁས་པ་ཡིནཔས་ནམྲ་དངུས་འདིས་ཐསུདགདགས་པླུབ་ཏེ། ྩུདགཉིས་ཀླྣམགྲངས་འདིསམགུ་བའབྱསསོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ཅགཚོཿསུ་ལྔ་འརྒྱམསར་ཤུགཏུམཆིསན་ཡང་ཇུང་་། ༩ 
བུནགཡརལམདུ་ཡངཉལཁོམ་གྱོངགོ། །བཀའསཱཡ་པ། དནི་དེཁོན་ཏ་ར་ཡིནི་གུནདུམ་ཡིན་ཉིདེ་ཡངཐཱཾས་ཐུའི་ཐབས་མཁས་བ་ཡིནདོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཐབས་མཁས་པཞེསབྱགི་བཅིལགས། བཀའསལ་པ། ཐབས་་་༠། 
མཁས་བཞེསྱ་པབནི་སཾ་མདངྱཱི་ཕགལ་བདང་། ཕྱི་ཕྲ་དངསུ་མཐའགལ་བརསཱཔའི་དོན་ཏེདོནིསནི་མ་ཡེནནོ། །དེའིའྱི་ཕི་རཞིན། སངསྱ་རསརྣ་མསནྲི་དབས་གངདངགང་གིས་དོན་འགུབ་པརའགྱུརབའི་ཐུབས་དདུངདེས་ངེས་པའི་དོནྱིས་" ` 
གསྦ་དང་བའི་ ས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། དོནྲགུབཔ་ཞེས་བྱསིབ་གསུང་བཅིལབས། བཀའ་སྱལ་བ། དོནགུབཔ་ཞེསྱབ་ཐནིརོསྲ་གུབ་པ་ཞེས་པཱའོ། །གསོལ་བ། , དྲེབཞིནགཤེགས་པས་དགེ་སྲོངདགཚད་མསརུབམ་ཡིནཔདེ་”] ༈ 
༥༨༨༥ "༣༣ ༢ ན།།  ཁཔཾྣྣྣྣ། ཀཀ ཀ ༼༈  ་ 
ཅིགཞུན་གྱི་ཆེདདུ་རངསིག་དབདྲདལ་བརྱདཌལ། མའི་ཆེདདུཝ་སྲོག་དང་དབལ་བརྩབམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་དདི་ལགསསོ། །བཅིམ་ལན་འདས་ཉྱས་བཀའསྩུལ་པ། འོདྲསུངས་དེབཞིན་དུ་ཝ་དཔམས་མི་པེདཔ་གཔའིནཔངའི་9 
དེ་བཞིནགཤེགསཔའི་ཉི་པཔོདདདོ། །འོདསུཔཔ་ཇིལྟརགོ་དདུ་ཡུལམ་པནགནས་བའི་ཡི་བཞིནནོ་ཞེབ་གསུངས་པ་ལྟར་བདག་བདེན་ཡང་ངས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དགག་པམཛདདོ། །དེཅིའི་ཕྱིཞེ་ན ཇིཉརཡི་དེས་ ཡི ་རེའི་ག་ཡང་ 








ཤཱ 
¡ £ 
2 


| 











[ཅུགབྱམལ་བརྒྱགར། དེཡང་རཤི་མདངྲབལ་བཟླབ གརབ་པས་དཏས་མིདསདྷེསདཚོག་པྲནས་སུརབོག་པ་དངམ་དངུབུ་དེགཉེས་ཕྲདཔརུ་རཏོ། (དེ །དནསདའོག་ཤིནས་བངདབངབནམསྤིད ཤདཔ་དེབཞདོ་ 
$; རུ ཁའ དེབཤིན་དུཔས་ཁུངགལ་ཏེཐོགམཁོཿ་བདག་ཡོདདོེསབསྙནནསུ་ཞིག་དདཔརའཕུར། གལ་ཏེདད་ རྩསུ་རནའརིགཚོགས་ལ་ལཔའིབདག་ཏུ་འཛིནཔའདིནི་འཇིག་ཏེ 
(ངའི ་ཾ ད་པའོ བཞནདོགཔརའདགུར་དཔབ་སཞནས་དའེའོ།བདགབད་པཉདན ོཔབའྲག་པ། དེཉིད་ དང་བདག་གིདེ་བོན་ཉིདྱ་འངབ་ཤདདོ། །འེདྲཔུངསདལཱ་བསཿ 
ཆེ་ཞིགནས་འདྲེ དགདགེན་བརསངབ་ལསྱ་རབ་གནོད་ ང་སྭཛཱངཔ་དང། དེནུས་ལི་དེལམ་དའ ཅགྲས་ཏེ ཏེའྲྲོ་བས་བུའི་ བྱའསྐཏདུདྲས ནས་མ ཅི་ཆེས 


¬༽ 


ཏཱ ༢ 
་ ྣ དཔད ་་་ོ་ 
འིབདག་ཤིདཔ་སེམསཤིངསོངཔཉིང་ཆནཔོ་དབར་བླས་བའི་བདགཉིདདའྱུ་ ༡རབས་དབཞེནག་ཤིགས་པཏག་ རྟག་པའི་པཾད ཉིདདཔ་ཝན་པའིམདོས་འདིལྭ་བུ་འདི་ 


།ངན་སྟག་ཡོདཔ་དེ་རུཆུདནསྔ ུ་ཡིནཔས་ཐུག་བསལབརྱའརོ། འོདུ་པསདེ་བཞིནདུམ་འོང 


ཤེ 
་ ལཱ་ཀཔའིདང 
བད འང དའི ཟླ་བུཔོལཉན་ཡོདི་བོ་ངཏེརཆེནཔོ་སནམམཐོངབཞིག་ཡོདཔ་དེདེར་ཞུགཿ །སང་ནྤི བདད་དལདགྲབ་ ཱ ཏཱ གམཐོངབོ དད ་ 





ཡང ༥ 
ཞིཿ་རི བྲ 
ཀཱ འརིམསྤིས་ཐེབསནཔ་ ནས 


རི དི 
པསཅིབཡངམིའཐུརབཏེའི་ཡོ 


ཁོགཔ 
རཾ དནནདམ་འསམ་པ། ཝོ 
རོ བཱངས་སོ། །དྣནས་དགེབསེནྡ་བབསལ་མཁས་པཞིག་གིསདེམ་ ཏན 
ཐོ བའ དིག་པ ནཔ་དེབདག་ལ་ཐབ་བརྒུགརཅིགེས་དེན་ དནས་དེས་ག ྒ 
གསསོ། །བཀའསྩལཔ། འསཔསམི་དའིདགེ་ངཱོང ! 


བཅུ་བ ཤྲ དགབདནཔར་འདུང་ལ་བདུག་མེདདཞི 
ལ་ཏེ །མེདན་འདེད་ ཅསུག་བསལ་ག་ལ་ཡོད།- ཅེས 





༈ བཞིན་ག ཟིགས ༩2༢ 
ཐིར །གགུས་པ་བབདག་ཏི་ ྱསེས་མེས་གྲས་ག། 
ལྲཔ། ངྷ་ལདྲ་མ་ལ་གབ། - བ།འྱུསལ་ཤ རུ་གོུཔ དཾ 

.དཱྟ སུལ་པ། 


༢ ༣༩ 


ལང་ 


ཡྱང་ཐད་པའའྱག། 
ཅེ བ་ད 


ཀླ ་ ི་ོ 
སྱ ཊམ་འོན་ཏེ་གཞན་ཡིན་ཅེན། དགག 





གསང་འ 


༣།༄༅། ཉོན་ཅིག །འོདོས་པསདབཞིནག་ཤིགས་པཞོདཔོན་པོ་ཡིདཔ། སུམས་ཅནམདཔ། འཇིགཔའྒོག་དབུན་ཡོནཔའོ། 
དོར་བུ་ནིན་པོ་ཆེའོདགཐའ་ཡས་སྣངབ་ཞེས་བའིཁམས་ཡོདད། །དནསནོརབུའིནཔོཆེའིཁམས་དེལནརདུརིནཔོ་འི་ཁམས་ཊིདོར་བེད་པས་བ 
$ [ (འསས་སུང་ཞིག དདོ། །དནས ལནརབརིནཔོ་རའི་ཁམས་དོརབད་ 


ཤས 2 
ཟླར 


- 


 །ཱཾ།་ཛི་་༡ལག། ང་ཀའྱསལ་པ།འདྲོག་་དཔརྱིརལཔོགངམ་ ཅིད ། 
(ཨ་ཁུས ྱ་ོྱའདུ་པས་བལུས་དུསཁྡུསདེམ་ཛོངི་ཤིམནས་དེས་དྲངངས་ཏེགསེརྒཁ་དོག་བའིནདུབབསཉིས་དྲམ་མུཌས་ཏི 
;སྣཾད་གདདངགུདནུཡི་དེས་བཅུག་ཀུདདས་དར་ནོརབུདིནཔོཆད་ལྟདེལྟརྱི་བདརབྱས་པསཇིཉྙརཐོག་མའིདྲི་མུའི་ོནདཁོནས་འདྲེས་པར 

བརར གདུམ ཡེདཔརའྱས་རཞིཔ ནམ་ཡངགསལ་བཁོན༨༥བྱུརརོ། །འོདནུངས་དེབཞིནདེནོརྦཔརིནཔ་ཆེདགསརབིནདུམས་གོས་པམདུཔརུ 

༨ བཱུ ཅིད་ཡང་མཚནམོཾནྱིརཱ་སཱརདང་བླབ་འིའོད་ཀྱི་རྐྱརཁྱིས་ཆུའཛག་པརའགྱུརལ། ཏིན་ཡོ་ནི་ཉི་མ་འི་འོདྱཀྱིཔ་མེའི་ཁ་དོག་ལྟ་འབར་ཡང་ རེ ༨ དསྲུང་ ཤནདརང་ ཧ ཀྲག ` ཞནདུཿ ཐྭ། 

པྲརྡ་ གས་པའསཔས་རྱུས་འཇིག ཏུན་དུ་བུངནས་བང་རུབཏུསཔསྦྱརས་པ་ཉིདྱའི ཅྱི 


འདམ་དགཔར་རཔདེ་ཕན་ཆདསའམ་འདུམ་རབ་བཞྲ་བེམའམ། སྣོད་གངདངག 
གྱིས དཔེཟནགངདངགདངམིའིསྤྲོཞམོགས་ཏེ་སོངབ་དེདངདེ་ཏིདད་མུནཔ་ 


གྱར༤ང་” 
ར ད་ད་ོ ., ༽ ཨི 
་; ཧག་ ཤུདཀྱང་སྲེག་པརམི་བྱེདདོ། །འོདསུངས་དེབ་ཞིན་དུདེབཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
དིནདུ་འབཏུགསལ་ཞིངཔང་བཞིན་དྲ་བམྱ་དོད་གོས་པ་མིད་ 963 དང་ད འཆིབའིདྲིམ་བསལཧི ཞམོངས་པྱ་བབལས་རྣམ་པརགློལ་ཏེབགཆགསྱྱིདྲིམདཱམསཧད་ དངབྲལ་བན་ནརབུདག་པ་་ ” 
1 ,ཤན༨ུ་ཨཏུགསལ་དེང་བདྲ་བཞན་དུཐམསཅདདུ་གོསཔམེ 22 །འོདསྲུངས་གཞན་ཡངདེབཞིཞག་ཤེགས་པགངགི་གཟུགས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གངདང་གངདུ་འབུང་ཊིང་བྱུང་ནས་ཀྱངཕལ་བབཞིན་དུ་ཉོན་པར་མཛདདེ། ཕལ་པབྱུང་ 





¦! ÷ ༅། 1: * 


།བཀའ་བཞིན་འ༩ 


ཨཱཡཿ སཱི ཏྷ སལ དཔ 1 རྤ དྲ 
འཁོར་བཅས པ་ཡིན་ནོ ནན ལ་བདིསདཅེསྨསསྐསོ་ ༨ ལོངས ངོ འོད 


གསོལནས། །ཨུནདགའོ་བདག་ གིུ་འདིས་འདྲིསདཅེས་བཅོན དསུངསྦཉིསསྒས་པ། དུན་དགའ་པོའདདགའྱི་སེསླུ་གན་པོ 


༢༧༡.༤༽=2 


£ ས་ག་དེ གསིགདའིཚས་ཆེནཔོའདི་བུརྐད་ འདུ་ཐོགས་པནི་ཡིངོལགསས་ཞེསྱ་ཀངགསོང་ཏོ། བདུག ངྦུ་པངབ་ཐབས་མཁས་པབཞིནད རིག །པ་འདསནུསདྲམ་པའི་ར འི་ས 


པ་དང་། དྲེན བཅོས་དན ༡ ཆོས་འབིནཔ་ཅུཡ་ཤེ་བདུག་ལ ལ་པཅོམ་ལྡནའད་ཉྱས་ལཱབབསྐདདོ། ཏཱ ཨསྐ་དུ་རདས་ཡིས་གདག་ལ་བ པ འོདྲསངས་འཾདྱ་ཡིས་དའདསནས་ཇི་སིད་བསྟན་པཉམས་པར་ ་ 


ཅུས་བད་ ཀུ །དའ་ཆབ་ ཀོ །ཚེ་ཤི་ག་འདྲག་བྲིད ༡585 ) 3 
ྟེདཞད་ཚེ་  ད་ གེདིའི་བརད་ཡང་ཡོདཆུམཡས་བཅད་ ད་དག ཅོད དམག ག་གི་སདགད་བཞིབཅུ་ཞིག་དུམ ལ་ 
འརབྲད།པ། ༢ ཡཐ་ པ ༽ ༠ 2༢ བཾ 
ངེ ག་ཡང ཡ་ནི ཞང་། ༨ན་ཤས་པརམི་ཞྱུག་ནང་ རག །ཀུནདགའ་བོ་བདག་གི་སིདེ་ །བདུ་སིག་ཅན་ ༡ # 


ངག་བུ་བཙལ་ཏེསྷ་ཏེད་ནད ནདུབ་ཅིངྲརཱ་ལྭལྲོ 
དྭསྲཝོག་པརའགྱུརརོ། །ནདགའད་བཞིགུབདག་གསབད་ 
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། 
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ཀྲ 
། 


༥ 


།སཱི་གྲཿནཾལ་ 
་ྒེ བཞིནདུད་པར་བ་ལ་ཆིག་ 
། །དེདྲག་གིས་ཀྱངའེ་བཞིན་ 
། ཟ་ 2 








ལྒྱའརུབ་ཡིན་པད། 


བོར་བ 


ཤ‹་། 
བྲ་བབ་ཅབ། 
༢༨༩༨ 
རོ 


ྲ- 





ནསདོརཆོབདག་ཕོགསགཅིགྱཊ་འདུགགོ། 


ཆེས་ལབ །གསསོ་ཞེས་ གསལ 


ནདུའལནས་རྟདདེདགལ་ཡང་ 


ནེདམ་ པའི་ཆོསནུབནས་ལོབ རྒྱད་ཧུ་ 


རིག ཚལ་ཅིག 
བཅལ བ་ས 





།དེ་ནས 


ཙུ་ལོན་པ་དུཔ་ 
།གསལ་པཿ གྲས་སོབཙལ་བལག སླི 


མགཁོད་ སུངས་ཆེ ངཿ 








པའྲིརཔསྤ་ཅིས་བྲགན་ཉོངྲ་ཐགའྱཐུངབམའྱགརརོ། །དེནང 
ིོམལ་ ཞྲི བྲུག གུ སས 


སྐསཏུཏཾནཾ 


ས་དེབ དེནསདེབཞིནདུའོདསངསཆེན་འིའོ མའེ ཏྲེ 
རུག སོགས་པྭལ་བྱརནང་། འཇིག་ཉེནབར་སདྱའིས་མཐོངདགའབུམ་ 
།དེནས་བཅོམ་ཝ ལནའདས་ཏིས་གནས་བཏནའོདྲསངས་ཆེན་པོལ་བཀའསམཔ། འདྱསདུསགདྒམཁོངས་པ་འིདུསནད་ སུན 
ལོ་བྱྱད་ུ་པཉིད་ལ་ཧཱ་ཧཱཾཿ ཡྱོྱོགསྱེ ཉེ་བུངརུབསིམསྭ 'དཔའབཟ དོ་དདང་ཕུགྲསས་ །ལསོགས་ ཏྱཱངརུབསིམསང་ དཔའྲཝ་བྱསཔོ་གང་ཡིན་པངདག་ཐ ཐམ 


དི་དཞོནན་འཇིགཏེནྲབ ཁི་ར 
ི་ ནི དྲུ ཐམས་ཅབདྱ་ས་མྤང བ 


ཏར 





རྱ བཏོགས ཡུ 














འགའབ་འདིཏིདལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀ 
སལ་སོགསཔ་ག ཞོན་ཆུའི་དྲུང དཱདོདནས གཐརྱུཏས་ཨ 


_ །བཅུན་པ་ 












སོ ོོ་་ = 








རྫོལ ཡོས་ར་སམསཔས རོ་རོོ་་་་་རོརོ་རོོ་་་་ོ 
~~~ ---~-~--------~--~------~-~~----=~-~-~---༢༤༢༠༠༩༤༢༤༠༢༤༧༠༥༤༤༢༤༤༤༤༢༤༨༧ 
༩༠ 


ལྒྲ་ སྫཛིནྱི་ཆུལ་ལོའི་ཐ་སྤོ་རལ་པོའི་གཞེནནུམ་ཝ་དཀར་ཞེསྱ་བ་བྲདེབ་གཅིག་གིལནམ་བནས། མྭ་སེགས་ ཅན ཡས་དཕམ་པརྱངས་ཏེ། དེརིབཞག་དདུན་པོནནས་འདྲིསད་ཅེས། རྱལ་པོབས་གཙུང་གི་བཅུན་ ཞུལོ་སཱའཕལཆེནམོཞཾསབུ་། ། 
བཞིག་ཡོདདེ། དའྲེསས་དེ་གོཏམའིནུ་དགཟུགས་བཟངཔོསངསྤྱ་རྩས་ཤེསྱུང་བཞིག་ཡོད་དཞིསྲ་གགས་གིས་དེའི་ས ཡཱནྷ་པཾཿ རའགྲོའཞེས་སྣཞིངའོངངོ། །དེནས་དེ་འོདབནདེའི་ཚནཉུན་ཡོདནསྤྱར་ལབྱཱ་ཧཱལྱ་ཏེདཏྱི་ཆལ་དེའེདལའཁོར་གིསྦརས་པ 
ཅིང་རྔཔོ་ཆེ་དང རང་དུངདང་རོལ་མོའྱིསཾ་མཉན་ཡོདནས་རྒྱལ་བུ་ 'ཧྱལ་བེདྱའི་ཚལ་དའིབརྲ་གགས་པྲརྦགུ་རྟཏོ། །དེ་ནས་གཞོན་ ནནུས་གསོལ་པ། བཅོམ 'ཝཱན་འཕས་བདགྲ་ཀངབདུདདི་གཅནཆོལ་ལ་བསོདནམས་དངལནཔརམས་ཀྱངདེ་ སྙདམཆིན་དེའི 


ཱ (ལཱ ལགས། དེནས་བཅོམ་ལའ་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུབ་ཅདཔ་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སྩིས་བུ་བརྟན་པོས་རྟགཏུནི། །གནོར་སེམས་མེདཔར་བུ་བཞིན་སྱིན། །ཉམས་ལནམ་ཡངམིནཞེསྲ་གགས། དྲེབ་འདི་ ་ 
་ ། ཞོསཏནཐོསྦ་ཆེན་པོ་པ བརྱདུ་དང་ཕུག་སཱསྲ་ལསོགས་པཀྱང་ཆུབ་ བསེམསདཔའི་ཚོགསྦྱ་ཏིས གསབ པརཚིགྲསྲ་ས་བཅདང 
- 













པརཚགས་སུང་ཅདཔ་འདྱིཝས་སོ། ལ་ཡ །གཡེལ་ལམ་ཚུལ་འིམས་ཝྡན་ 
དརུང་། །མཛའངོ་དལ་ཐུ་བཞིན་ གག ༦ སཱ  བཅུམ་ཝཱནའཇིག་ཏེན་མགོནཔོ་ཡིས། །དེབའདིའདགསུངས་པགང། །འདིའུད་བདྲག་ཅགས་འོས། །ཆེ་ཤིག་འཇམ་ ང་ཡ །དེ་ 


ཚིགསསུ་བཅད་པ་དེཉིད་རྱིས །ཡདབཱན་ མོར ཊ༢བལ་བཀའས་ ཟ་པཱ། 


གཏོ། །དེནསབཅོམ་ལནའདས་ཧྱས་ལྱི་ཚླའི་གཞོྫོན་འཇིགཏེནཐ 


་ 









ཀི [ནསའཇམང་ པལ་ལསོགས་པྱངངཆུཔསམས་དཔའི་ 











¬ ༢ ནཾ གཾ  ལཌཀ་ཀཀཁཀཌ་་ཀཆཆ་་ིཾྟ ཾ ྟྐཏྣྣཔ།།།། ་ོ་ོ་་་ཾ་ཾ་ྲེཙ ཤཧྔིིཤ ཀླས ༣ ༽ ༽ ༽༈༽ཀ༽ི༽ཾིནཁ་། །ླ།ླ།ླ།།།།ཀ།། ལོ ི་་་་་་་ུ༨། ་ིཾ །"|ོིི་་"ཀནཀིས ཾྣྣ ། ། |ཾཾེིོགིགོ་ོཾཀཾ་ཾཾིྲི་ཀྱེྲ་ེ་ཾེོཀོ་་ྨཀ་ ྨི །ཀ༼།༼།| ་±±ར ཇོ པའོ ཡི 


° 





རོ ོོ་ཀིཾྣིས༨སྲེསགསབེྲག༽ིྒཾ རབ རློབ ངབ རོ ་བོའོ་ ཿ ཅར རྭ བྱ 2 
༅ཤྱ། །གཞོནནུབྱོད་ཀྱིསདྲིས་པ་འདིའེལནཐོབཅིག །གཞོན་ནུསགསོལབ། བཅམ་ལྕནའདས་རེ་ཤིགྲ་གངཔོ་ཆེ་ཆེནཔོ་འདིདག་ཐམསདྱཀིསྦ་ཧནོརིམས་བཞྲིནྔརེ་ལ་ནའདེབས་སྭུ་པལ་དགསོལ། དེནས་རལ་པོའི་གཤེན ། 
།  ལཝ་དཀར་ཅལ་པོའིགཞིནུ་བྱརདཔྱལནཅིག་བཅོ་སྔལནངདསལ་བགྲབ།བཅོམ་ནུནའདསའ་ དཔ་དགྱ་བསྐས་ཇབོ་ཆེ་དག་བརྡུདས་སོ། །བརུངས་ནས་འདྷིགདཅེས་སྔས་སོ། །བརྟནཔོག་བདབགངདགངཔོཆེ་ཆེནངའི་ 
` ཏནུཔརུདོད་ནས་ཝགས་པདེདགཤིས་པཔོ་ཆེབྲསགས་པ་གསནནུས་ད་བདོའི་ལྡན་མྨོན་ཅིག །གཞོནའུས་གསོལ་པ། བཅོ་སྲོལ་ནའདས་ལྡནལོནབྱུགལ་དུགསོལ། དེདག་གིསང་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའ བུང་མདའི་རང་་་ 

གསན། བདག་ལྕེས་པརྱ་རབས་བུདམདྲིསུ་པས་ང 






` \ྱིས་མི་ཏྟནབལགས་པས་དེརི་མྨ་དདུ་བདག་ཅགཡནལྔོནརྡོའི་དགས་ལགས་སོ། །གཞོནཉུས་ཀྱངགསོལ་བ། བཅོ་མ་ཝཱནའདུས་བུདམེདའ་ ཞོལ 
འཐནལ་གསསལ། ཝུདཱཀརཾསསུས་པ། གཙནནུ་དམགནངའ་བྷཱསནཔལ་ཞུགསནས། ཁྱད ས་ཆོས་ཏིདྱཀྟད་བན། ས་འོད་གསལ མས སཱས་པ། སྲིང་མོ་ཇི་ལྟརདེ་ 


ཡེན དེནས་ཝདུཀརིས་ཝུས་པ། རེ་ཊིགབཅོལྲ་ལན་འདྲས་ཀྱར་གདདྱིལིརདྲེ་པདྨ་དུགསུསསནའའི་ཕྱིརིན་ཅི་ལོགགི་མཚནཉིད་ཅན་ཡིནན། །གཞོནདུསྣལ་དཀརཝ་སསཔ། ‹ རེ་ཤིག་ཇེ་ཐོག་མརདེ། ` ། 


༥ ྷ་ནིབདག་དཔནཅིླ་བརྩ་ཿའོ། །འོདད་པས་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཅོལ་ཝནའདས་གནོནདེས་དངེས་མཆིལགསསོ། །བཅོས་ལནརསྦིས་བཀའ་སཁབ། རེ་ཤིགགཞོནུཁགལནའདེབས་པརའྱངརོ། །གཞོན་ 





ྲ ཟླ །པའྲིདེབ་ཀུནཤེས་པའ ལེགས་སོལགས་སོ། རེར 





།དེནས་དེའི་ཚེམུ་སྟེགས་བེདཔ་ཡམཚན་ཅན་ཐམས་ཅད་རངང གའབྱརཱ་བུང་བ་ པཱངསཱ་ནསདྲི རིས 'ཧཱནཕ་ལ་རཱབཉུབུང་ཧྭེ། དེནས་གངདགཇས་ཏུའྱདུངབལ་ ལྭ 
གདག །དེནས་ཐམས་ཅུད་དང་ ལནཔའིའཁོརདེས་གཞོནཅུལ་ལགས་སོཤས་བུབྱནཏེགཞགུ་ཏོདས་གང་གྱི་པརདབ་འདའལ་ནྲ་ནཔ་ལེགས་པོ། །གཞནནུས་སྲུས་པ། འདིནི་བཅོམ་ལཱ་ནའདས་ཁོནའི་ 
¿ མུཐཱུ་ཡིྱིས་བདག་གིསལ་ཡེནདོ། །བཅཡ་ལན་འདྲས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ;འཇིག་ཏེནབམས་ཅད་འིས་མཐོངནདགའ་བ་པས་ཡང་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་དེ་ཁོན་བཞིན་དུ་ཤེས་སོ། །ཚིགསུ་སུ་བཅད་པའདེའི་དོན་བྱི་ཚུལནེ་ལ་ འད་ཡནཏ། བུངརུ་ 
4 སྲེམ་སུད་ འྱ་སིསམཆག་གིས། །གྟཏ གཞེདཔའིསེམས་སྱུཔ། །རྟག་པཱིནཱ་པ་བསྡགས་པནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་བཀུརབ་གཡེ: ལ་བམིན། །བྱམས་དང་དྲགལ་དུ་བཞིནམིན། །ཚིགའདིའ་ནམ་དྲེ་སྣཚོགསཏོན། །ཧཾསལཆོགགིས་་ 
རྫུལ་ཁྲིལསའུཅལ་པ་མཐདུནཉག། གྱ་གནདསེམས་སུབཞིདེདག་ལ་ཅུང་ཟད་ཀང་ཅུནཔཅིནཔརམིབུ་སེ། དེདག་ལ་བསྟནུ་པལ་དྲག་དད་མཚུངས་པ་ཡིན་པས་འདིལ་ཕྦིན་པརྱ་བའོ། །འདིལ་སྱིནཔརཡི་བྱལོ་ཞེསའཱབྱུར་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཆེདདུབསམ 
|ཕུར་གྱའ། བ། ུ་གཉིསསགུསུངས་གནི་ ཇིས  ཾི །གལ་ཏེཚུལཁྲིམས་འཆལ་པ་ལྭ་ཕིང་ཇེས་རིནན་གོས་པརམི་འགུར་རམ། ཛལྟརམན་དངུགགསངུག། ། 
ཐུགསཔ་ཡང་གོས་པརའགྱུརབ་དེ་བཞིན་དུདགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲི་མས་འ ཆལ་པས་ཀང་ཚུལཁིམས་དངལན་པ་གངཔ། ནཔད་ཡངཏམས་པརྱ་དདད། །དེལྟ་བསན་འདིལ་ ཚར་གཅད་པ་ཁོན་ལགསཀཱ། _ སྙིན་པས་ལྟག་ལ་གཟུངམ ངོན་ 


| 
། 











ཏགུདྲགབོདཔཟདབས་ཏིད དེསན་གནདསེམས་སྤུ་བལོཞེས་གསུངས་སོ། ཚཱུལཐིམས་འདེནལམིབསྟེན་ཏེ །རྱུངའྱི་ཡིརན་གནོདཔ་ཡི། །སམསནབྱསདཔརྦའོཞེས། ནྱ སངསྦྱརསྣནམསྱིས་གསུངས། །མཛའདང་དྲག་¡ 
ཌཱ པཔགཔཔིནདང། ཀག ཡེལ་དང་རུལ་ཏིཿ མསལནལ་མཉམ་པ་གང། །གནོདསེམས་མདཔར་སཱོདཔ་དེཀུ ཀྲནནི། །བསྐུནཔ་འདིལ་སྣ་དངའདྲ་བརགཟུང། །བསྟནཔ་ཡདིངེས་པའི་དོན། །དེ་ཉར་རབཏུ་བསགས་པ་ཡི། །ཧྱོད་པ་མུ་། 
ོབའི་མ་ ོགགིས་ལུ་ དཔར་གིས། དེའྱི རྔ་ཇབོཆེ་ཆེནཔོའི་མདོས་བསགས་སོ། །ཇབ་ཆེཆེན་པོའིམདོས་ཅིཞིག་བསགས་ཤེན། ི་ིངངིིཾོ་ 

རཱ འདོན 


པོ་འདིནིརཔོ་ཆེ་ཆེནཔའི་མོ་ཞེས་བུའོ། །དེནས་ཇིལ་རྣ་ལགས་པའིའཁོརདྲེབམས་ཅདྱཀིས་ལགས་སོཤོས་བྱ་བྱིན་ཏེ། ཀྱིམགཞེནནུའཇཾགརྟེན་ སཅུདྱ་ཧུས་མངནདགའབམཁས་བྲའི དིལྟ་རྒྱལ་པོགསལརྒྱལ་འགྲོ་བལ་ཕན་བའེ 


ཅུན 
ཡུལ་དོར་པོཆེ ག་ཁ ི་ོ དེབ་ཞིགགཤེགས་པ་ཏུག་པ་བཏནཔ་ཞི་བ་ཐེར ་ 
གག ༥ སོ། །དེནས་བཅོམ་ལ ཌྷཉའདསཱ་ཀྱས་ཡཇའདཇུང་ཆེན་ལ་བཱཀཏཱ་པུ་ཡཔ། ག་ན སཔ བས་ས སེེ 


ས་ནས་ལ་བཞི་བཅུའི་བརྡང ༨ ས་སར་གནས་བ་བཞིན་དུདམཔའིཆོས་ཐུ ཐུང་ཤིག །ཆོས་ཆེནཔོའི་ཇཔོཆེནུངས་ཤིག །ཆོས་ཆེནཔོའི་ཇབོཆེདང་དུང་སྤགས་ཤིག །དེའི་འོག་ཏུལབྱིརདཅུནདམ་པའི་ཆོས་རྒ། 








„༣ |༄ ར་ ཀྲ ཛཿ ཅིྟ་ྲ་ཐམས ཅདྱའྱིསམཐོངྡ་ ས་དའ པ༽ཡར་སྙདདྱ་སེསཔ་ སོ་པོ པ་ 
འཁོར་དངབཅས་པག་བགས་ བཅས་པ ཅང་བྲ་ལ་ས་བཅིང་དན་ གག ར་གས ཕ་པ བ་འད ག་གནས་དང གཱ དུང་འཐུད་་ 
པརའགྱུར། ཆོསཏྱིམཆོད་ཕྱིན་བྱེ དཔརའགྱུར། ཆོསཁྱི་ཧལ་མཚོནའདུཔ ཁ་ས །གསོལ་པནམ་ཞིགནལགས། བཀའ་སྩལ་པ། སག་མ །གསོལ་པ། བཅོམ་ 

(འདས་ཀྱིས་གཞོནནུལ་བཀའ་སལ་པ། མྱུར་དུ་བདུད་སྟོནཅིག །དནས་གཞོནནུས་བཅོམ་ལཱནའདས་གྲལ་བདེལོགས་སུ་གདོངཕྱོག་་ 


དཀ ཛ་སག སལ། དེནས་བཅམ 
།ྭ གྱེ་ཁ བཚྭས་གཞནནས་མཆིསནས་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཞིན་དུདག་སྤོང་གིགཟུགས་སུམཆིས་པལ་གཟིགས་ཤེས་མཇུབམས་ 


ནསབ་ཅེམ་ཝཱནའདསལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོའ 
སཱ དུ་ིས་སྨྲས་པ་གཞོནནུ་བདགམངའདིལ་ལན་གཉིས་སུ་བརརདཡི་བེད་དོགས་ཚིག་དལནགསུམ་དྲུས་པ་དངགཞོནནུས་སྦས་པ། 


` །ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའིའཁོརྱགིས་ཀངབདུདདེ་བཅིངབ་ཝས་བཅིངྲས་བརམ་ཐོང་ངོ། །དེ 
¡  །ངེར་ཡད་ཆེས་པར་འགྱུན། བདུད་ཀྱིས་སྦྲས་པ། བསཿ བབ རི  ་་ །གཞེནནུ་བདག་གིས་ 





གས་པའྲབས་བུ་བཞིའིབརྱིས མོངོས་སྦྱསངན་ལསོ་འདོས་པ་དངསངསྦྱརས་ཅི་ཡོངས་སྱུས་ངནལས་འ ོོས་པཿ པཡང་ ངོན གཿ མས ཌཱ རཱ 
ུ ཐེ ༥ ཤིགཔ ཡངླཱ་སེམསཅནངལ་བ་ཡངའདོདཔ རྭབྱེད། ༥དྲ་ཀལ་་ཿ 

ཤེསྭ་ཀུང་སྔའོ། །བདགན་བདག་གྲུལ་སྨན་མྲམ།ཁའལ་འབརབ་ཡང་ རུ་བྲར་འཐུལ་བ་ ངམི་ཏོག་གྷི་ཆར་ཆེན་པོའབེབས་པ་ཡ 

ྫི ་ ཡཿ ཧུཾ ངྭ་སནཅིང་གངངས་སྟོངཔ་ཆེནཔོ་ཞེས་བཤདཔ་དེ་ཐམས་ཅདནི་ཞི་བ་ཡིནལ། གང་་ 

ཿ ཁམ་ དགེ་སྤོངདག་བདུད་ཕིག་ཅནདཀ་བྱ་བེདནུས་པལ་ལོས། 


ས་ཤིག སནདླླིིི་ །དེནས་བཅོམ། 

ནཱ ལཱནའད དྲ་ཡིས སོང་ན སཔ 
སྤུམ: འཚེ གསདག་དེ་སྐད་དུ་ཊཏ རཚིག་གཉིས་ད ངྭསྲ་སྒུ་ཀ་དྲན། 
གསད པའྡ།ལས་ཀངམ་ལེན། ྲབས་ དད ་ སྐད་ཡི གག ས སྐནས་འོང སསད 
།གངདགཇིལྟ་ར་ཡང་རུངདེ་སྐདདུས་ཕྱིའིཚིག་གཉེས་སྨསནས་དེའི་འོགཏུ་ཡོངས་སུ་མྱ་དནལསའ ཁདའ་དདགནི་ད་ཉིས་སྲ་ 


ར་མིའགྱུར། དགྲེགདག་དེཀ་བསན་སུ་ཡང་རང་ཡོངས་སུ 
ཐོསྤ་མ་ཡྲིན་པར་བལྟའོ། 


[ ཡིད་ཆེས་པརསྱི་བའོ། 


མུ་ངོནཔ་པཤེས་པའི་ཅེ་བསྲ་ངམ་ཡིནཏེདེདག། ལམ་ན | 
།སྤཱལ་པ་ཡིན་པརབསྭའོ། །འོད་སུངས་ང་ཡོངས་སྤུ་ས་ངནལ་སཁད་སནས་ལོ་བདུན་བྱཧའི་བཟྱགི་་ ་ 


-{ ། 









¬ ༄༅།་ །པའིཉནཐོསནམས་ཡོངས་སྱུ་བུ་རན་ལས་འདའ་བརའྱག་རཏེ། དེདགནི་འདྲབུའརོག་གཉིས་པོ་ཧོན་ཐོངས་བ་གང་ཡིནཔདེའིསོང་པའོ། །ཞིབཿ །ཞིབགང་ཨིན་བདེ དེ་ང 
བརའགྱུའ་གོ་ །དྱེ་ཡིན་ཆངཏིཉན་ཐོས་སམ་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡོངསསུ་ལུ་ངནལས་འདས་པརམེའགུརཏེ། དིའྱི་པོར་ཞིན། ༼དི་ལྐརསངསྤ་རསྤ་རིསརིན་ིས་བླརབ སཔའྱ་ རོ །ཡུདད་ ིཞེན དེའིཚལི་རཱམས་ཙོང་ 
¦ དུུཧཱ་ཏག་བ་ུ་ཞིངུ་ ད་བར འི །དེལྟ་བང་ན་དེདག་དེ ང་པ་ཆེནཔོ་ཉིདལ་རུང་བ་མ་ཡིན་པ་ཆད་བདངཏགཔས་འགྲིབཔ་ཉིད་དང་འ་ ཡེལ་པ ཉིདངྱུ་པ་ཞི་དདེ་བཞིན ཤགཤགས་པའིིངཔོའེ་གཏམ་་ 
འནཔ་ནྡ་ནདཔས་སངསྦརཔཏུག་པཉིད་ཡིག །ཏལ་སངབརའྱཧུརཏེ། དཏཉིདྱཀིས་ཡོངསསླུ་མངན་ལས་འདའ་བར་མི་འྱརུརརོ། །གང་དག་འདིལྟ་རབདུདཀྱིས་མརན་ལ་ས་འདའ་བའིའདས་ཐུས་ཡོ་སྙས་པ་ངནལས་འདའབརའགུར་བ་་ 
ཨཨསཅདངང དྲཀིསྣད་ལ་བ་ཡེནཔ་དརིགཔར་ཀུའོ། །རམལས་འནབརའལྱག་རབ། དདག་ཡད་དདག་ཀངཔལ ངར་བདུངིས་ཐལ་བ་ཡ སྐས་བརན་ལས་འདའ་བརའགརོ། །དས་བཅོམ་ཝམའདས་ཏིས་འཛིགཏེན་པལ་གཅད 
ཅིས་མཐོངན་དགའ་བལ་སགཔེ་ྱ་བརྷུབསམས་དཔའིཚོགས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ླུ་སཱ་་པསསཱརདནུལ་ སའདསནས ཁེདལསྦའི་མའིཆྱཙི་མའཱཾདུསན་དམ་པའི་ཚོས་འྱིནབརས་འཛུར། འོདསུངསཆེན་པོལགྲས་སོ་ང་ 
་སརག་ངམ་པའིཿ ཆོསའྱིན་པརའྱུའར་མ་ཞེས་ལནགསུམཁྱི་བརང་ཕཱོ་བབ་སྦེད་ཀྱང་སྡོབ་རཡི་ངེ བྱེདདོ། །དེར་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ཏྱིབུ་དག་དེབ་ཞིནགཤེག གསཔ་ལྱ་ཁུད་དུ་གསོདཔརམ་སྲེམས་ཤིག ! 
















ནལ རིས ་ དནལ་ས་འདུའ་་། 





` 





| ངག་གི ལ་འིདུས་ནདམ་པའི་ཆོས་འཇོན་པརརྱལརབའྲིསོབམམ་ དེ། གོདྭད་པདོའདིལས་གསུངས་པ། བཟང ངྩ་ང་དངྭུག་པས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་བྱཿཔ་དེདག་ཤིསྱ་ཕི་བ་ཤོས་གང་ཡེན་པདོ་ཡིན་པའའྱགརཔོ །འོདྲསུཔང་ 
དལ་གདནནལྱརུུ་གཞོནོཊ སི ཝཙོགསི་མཁས་པརྱ་སུརནས་ཆོབྱའི་ཇབོཆི་ཆེནཔོང བརྡུངབརའྱུར་ཆཾསཀྱིདུ་པའབུདཔ་རར་ ཙུར །དེནས་གཞོནནུས་ བདུད་བཀྲལ་ཏེ ངང་་ 








. ནས་ཆོས་ཇིལྟབ དུམནའ་བྱསགས་ཏེ་ལིའོས འོམ བོ རདེས་གཞོནནུལ་སསང། གཞོནཧྱུ་ཏོད་བཅོམ་ཝ [གི་བ ལོ་བདག ཡོང བོའི་ 
ཏཱ རེར རལོའི་མ ཨདྡོཐོགས་ི སཤིག་ །ཆོས་ཀྱི་དུན་བུསཔཾ །དནས་བཅོམ་ཝནའདསྤཀིས་ཡངའོདྲདངས་ཆེནཔོལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་པུལུ ས་ཨ ད་ཞི 


འཾ རརར མོ ཚོ་རོ„ རད །ཞེནི་ངས་བབྷན་པལ་བཞག་ཧེའི་ཕལ་པའིགྱཏྱུརོཊ 
བུའུ དེའིཚྭལོ་ོགསསུ་ཡུ ལྔ་མུརནདེནེསྱ་པབནཆུབོའིའགམལ་བརྟེན་པའི་པ ྱའསནདདཔ་པཞིས་བ་ད་ིབཁིད་ ཆརྡབ་པཅ་བནོས ཁར 
ཞིག ཉེཞིབྲཕུར་པའིཟབས་མཁས་པས་པའིདགྱིཝོངགཡལཔ་ རྣམས་ྱིནང་དུ་རབཏུབྱུང་ནས་དེདག་བཔྲ་བའིདཔོསཔོས་བསྡས་ཏེ་མདོའདིརྟེད་ནས་ཡུཊ' ལ་བཅངས་ཏ 














ཟབ [ཡོངསཨུ་སངས་ཏེ། ཆོས་ཆེན་པྨོ་དགས་པརའྱགུར། ཇ་བོཆེཆེནཔོའི་མདོལས་གསུངས་པའི་ཚོས་ཏུདུང་དཔཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན་སྤྲོགས་པརའགྱུརཔོ །གཉིས་བཟོགཔཆོན་པོོཿ དོཨོལྦས་ར་བུད 
| ༣ བསམས་ན བས་ཁསག ོེ་ད་ལི་ཏ་ རཾ 1 ཆོས་ཆེནཔོའིངུཔའབུ་ པར་འགུལ ཆོས་ཀི པོ པར པའིམངོན་ 
_„ ཧུམཅཧྱོནཔཔའྱུར་པོ། །ཕྱིས་མདོ་ དལ ན་པོརའྱཧུརྭཏི། ལོ་བྱརར་མདོའདིའི་གཏམ་སྣ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་ཆའཔེབས་པརའགྱརོ། །ལོབྱརདས་པའི་འོགྱ།དྱེསཡོགས་དྨོ་ཡོགས་ཏིཕི་ར ཀངདཱནཔ་པར་" 
| ± ཞིང་ཡོང ཡོ །རྒྱཾ་དེས་ན ནཞིངྲའ པབ ་བབས་མཁས་པ་བཞིན་ོ། །འོད་གྲངས་དཀརབབངསྱོང་དང་ཕུག་གྭ ཡསཡསོགས་བའི་ཆེཿ ཤི ། ། 


° ཚའ £ ༦; ོང་ ༡༧༡༡ 
ཛནམིཆུས་པའི་སྒོམ་ལས་ཅན ཅནདྱུསཱརཀོ། །དེ་ ལ་པ་བ བདབ ས་ཅི ཞར་བ ། མཁའ བུཧ་ཨ །གསོལ་བངི་ུབའ་གུས། ་ བྱངཆུབ་་ 


སེབས་དའ རཱབས་ཇྙིས་བདྱེ་ཡརཾ། ། ཤ།གསོལ་བ། བང་ཆུབ་སེམ མས་ཇྭཾལཱ ༈ུ་ལགས། བཀའསལ་པཱ། ཆོསཀྱི་ནམ་བརའཕུལ་པས་མ་ཡིན། འྲབས་བུ་བཞྲིཐ བ་པའི་མ་ཡིན་ ་ ལ་པ 
_དང་བཅས་བའིས་དབྱརསི་ཞིང་དུ་འགོབས་སོ། དེར་འ སསད ི་མས་ཅནདེའྲདབདག་གིནང་དུ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཤཏྱ་ཐུབབ་འབོན་པལ་གོ སྨ །གས་བནིཏཀཝཐཏན་བ་ཞིབ་ཐེང་་ 


༩འ༦༽ ྐྲ \ 





ཟུ་གཔ་ཡིན་པ་དེའ ཇིའི © བྱ་ར་ྱ་ཆོ་་ད་སི་བ་གིགཅེས་མང་ོདབརན་དོ། །དེནསྱ་སོགས་བྱཏས་ནམ་མཁའལསབ ངྲསྐྱ་ཧུས་བཅོམ་ལ ཉུ ནམས ས་སསང 

ཞལདེལ་གྷོནཿཔརདྡ་གདཅས་ངན་ད།ཡནནོཿ མས་ཅདྱ་པཔདེའི་ཆོས་བསྟནཔལ་ལེགས་བརབསན་ཏོཞེས་ཡིདཆེས་པརའྱཧརཔོ །དེནས་བརྙསབས་དེར་ རའིསིངའཆདཔའི་ད དདེའ དེའདི་སད་ཅེས་་ 
གས་གང བག ཅག་གིས་གདུམ་བཞིགནཞེས་མཱ་བརུའྱགུརཞིབ། བདག་ད་ཤིན་ཏཕལ་པ་ཡིནའཉར་ཇུསེམསཔ་རའྱབ་འརོ། །དེགཔའི དལ་བ ཟའ་བགག་ཉད་ེས་ 

ཤེ་ཤ་པར་འྱགུ་རཏེ། གས་པའི སླ་བ (དའོ། །འྲན་པདཔ་ནརེཤགྲནད། དུ ི་ོ དེསས་བྱཅ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཡང་བདག་གེསནིའྲབས་བུམ་ཐོབ་པོ་སུམ་དུབདུག་་ 
ཏིདིས་ཤེསས། ཅི ཤེཾན། ས་ཙུརནས་བ་ སྱདཡལ་གཞས་བཅིོས། འོདསུངས་གཞན་ཡངདཔེརན། དེ་བཞིནབ་ཤིགས་བས་ཡུངས་ཀུརྦ་སི་འྲབའིནང་དྲ་འོགྲས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གི་1" 
འ ལ་བ་གང དད ༧༦ ཉམས་བའམ་གནོད་པརརྱུས་རབ་མ་དཅིང་ཕ རྨུན་ཡངབདག་ཤག་གངང་འྔའིདཔ་དངེརབདངབཅུགཔ་ཡངཔི་ཤེས་ལྱ་བུབདེ་ཡངངབ་། ། 
།དེབཞིནདུ་ངིཀཱ་རབས་མཁུན་པ་དྷེལ་མྱའོདཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་ལ། དས་ལ། གཤན་ཅྱིས་ཀང་ཤིསས། །འཅིགགིསིིཤེས་ཏེ། དེབངརཔ་ཁོན་༽ སོ། སོ། །ཡང་གལ་ཏེདྷལུརསངསྦ་རྱས་མཐུདངྡ་ཕནཔ་ལགས་ནཉིདངི་ལུ་བབཤེད་ 






,9‰ >¬ 


རར 












¡ ༦འྔ་ ཀོ ཡིབ ལ་ཤི བ་མཁུན་ཅིས་ཆུའི་བུམ་པ།ཁམ་བཅད་བཡང་མི་འབོ་བའྱ་དྲན༔ སབ ུ 
མི་མཛོད། ཉྩོམ་ལ་བ་ ཤིག་འབུང་བའི་སྩོརླ་བ་བནྱི གསས། ར་བི ངྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལཱནའདས་བང་རུབསེམས་དཔའ་ནམས་ལི་ ནྱསྨ་རོབ་པརི་ལ། ཛད 
རྟུརམཛད་དམ་མི་མཛདགསོལ་པ། བཅོམཾ་ཝའའངས་མཛདཔ་གས་།༽ སབྱཅུཐོབ་བྣནམསལ་ཡངམཇིདལགས་སོ། །གསོལ་་བུངརབས མས་དཔལ་ཕོན་ཏནཐདཔཝ ནདེ་བཞིནགཤེག 0 མངོནསུམ་དུ་ ཀློ 
ཏཱ མཐོངབརའབྱུར། ནམ་པརའཕུལ་བཅེནཔོས་ནམཔརའཕུལ་ཞི་དུས་བཅིདཔནའུར། བཀའསྩལ་པ། ཧངཱནབསས་དཔའ་པ དཔའོ ནནདེ་བཞིནགཤིགས་བཏགཔ་ མྱི བའྲིས་མོནསུལ་དུ་ 
ོང (ག་ སཱ ཆེ་ོསྐ་ནམ་བརའཕུལ་ཤིདུས་བེདཔར་འགུར་ཏེ། བྱར བརྒྱད་གངཞེན། ¬ མདོའདིབ་ཤདཔན་མི་སྩོ་བདང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་མི་སྐ་ཾ ཤངག།ཏཏམརམ་པ་གསུར་ལྭ་སཱག ལཱག་བུ་མེདཔ་དང་གུལ་བའེསེམསཅན་་ 
རྣམས་མི་སཱོང་བདང་དགེ་འདུནབྱེབ ཡུན་ཞིཔགཅིགཏུགྱུ ཀྲ པུདམད་དང་མནིདད་ ནདདུད་དགེ་པོངདང་དགེ་སློང་མ་དད། ཀུན་ཏུའདིས་པད་མི་ིད་པ་དང། ཧོ ཡུབོདང་དབདང་གདང་ཝནཅིག གུནཏའདཾས་པ་སྤོང་བ་དང་། ། 
_།བསམ་གཏདདངསྭོངབལྦཔ ན་པ ཡི་་ ཅྱདཔོ་དདག་གོ། །གཞན་ཡང་རྱུབཞིས་འགྱུརཏེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། བདག་གིས་ཆོས་རབ་ པར་བཅུངབ་དི་ཤིརྭ ནཿ ལགསཔརངསསྟོ ཉམ་བདད། བདག་ འ 


































; 


གསབ བབ་པ ༡༨ ་ྱ༦ྱ༅ྱ༅1ྱ1ྱ༅༽༦པ༨ྱ༅ྱ༅༨ྱ༅ྱ༨།་ 2 
་ དད ནཿ ཞེས་དལརས་ དེབཞིན་གཤིགས་པཏྟག་པབཏནཔཞིབ་ཐེརཐག་པའོ་ཞེས་བ ༢ ཟོས ཤེགས་བའི་ཡོནཏམའདིྭ 
ཆར; ་ དེབ ཞཾ་གཤེགས་པ་ཏྭག་པ དཔའི མངོན་སུམ་དུམ་པོངབར་འགྱུར། ནུམ་པརའུལ་པཆེནོསྣ་ནུམ་བརའཕལཞིངཔུ་ཧེདཔརའླགརརོ། །འདྲསུཔས་པས་དེལ་བུའི་ རིགསཏི་བུ་དངའིགསྐཏི་བུམོན་མ་ལ་ཆོ་ སྤ 
རཾ །བསན་༨ལོ། ། །དྲེགང་ལ་ལམ་གོངེརརམ། ཚོང རཱལ་གདནའདུཤཀྱང་ནུངསྟི་དེ ར་པས་དེདག་བསྟནནས་འདྲི་སདཅེས་རིགསྤའི་ བུ་དྲག་དྲེ་བཞིན་ག། ཤེགས་བའི ག་པ་ཡིནནཞེས་གསུངསསོ། །དེངྱཡིནཆདས་ཞིག་མདྲོས་འདིའཆང་བ 
ནཾ ས་སོ དོ ཟི པའང གས་བ ནབའབའའ རཐུག་བཁོེསྭ་སཱཞིང་ཤེས་པརྩའེདཔ་དངབཙ་ བཅམ་ཝན་འདསནིཏགཏུ་བཞུགས་སོཞེསབདགཉིད་ཏི་བསུམ་པ་ཐག་པདཔ་ན 
| གཡོ་མེདཔ་དང་ ། བཅོས་མམ་ཡིན་པདངྱ་ས་མདཔས་དསར་ཤིས་ པྱ དཔ་ བྲ་བགབ་ཕུནསུམཚོགས་པདེལ་ནེངས་བདུག་ཉིད་མངནོསུ་མདུ་བསྟནངཧ པརྦཧཱལོ །འདསྤཔསྱོད་དདཔའྱིས ཡྲི ་ ལམ་ 
| གཡ་ཏེད་ཉུར་ཚོས་ནམསུལ་པེ་ཡོད་དེས་ངེ་ཐོངཔརངིཏུ མའྱ་ཧུའུ། སྡེན ག་ག ཧཱུ བ་འདི པ་ བ།འབཏ་འ། 
[ བརའཅུ་རབརདགཏའཔོདདོཞེས་གསུངས་སོ། །དགྱེ་ཀོངདགདེབཞིནདུའདིརཔའྱསོདཔའིལ 


༨ 





དུ 











འི 








7༢5} ་ོད་ི 
ཤབ) ཅཐ 










རྭ ་ 








ཱ གའི ནས་སཱངབརསེམསསོ། 
ཡིན་ ལཊབ་ལཡུགསཔ་ཡིནཔས་དདགདང་ལན་ཅིག་ཐལ་ོ་སོརབའེ 











„ཤིག འོཔམ་པའ་འཆུར་བའིདགེོདཏགདོད་ཡོས་མདག་པར་དཔལྱགརཔ། འོ 


།ལྟརཇིསིདདུཀནབྲས་པའི་དྲུས་ཡིན་པདྲེསེདདུགསོལ་བརའ་གྱུར་རོ། ི་ོ 

ི་རིགསས ཡལ་བའི་ཚོགསཏེ ཉེ་བར་བསུས་ཏེ བཞུར་སི་དང་རིམོ་དངྭ་གུས་བམ་དངབངབིང་གིིསེནཔ་དངབལངགི་ཚོགས་དངབས་ཏྱི་སིནཔས་ཡིདདགང་ འང 
ཀཿ ལིའོགཏུཚར་བཅད་པའིདངུས་ཤེསན་སཚར་གཅོད་པརའགྱུརརོ། །གལ་ཏེཚར་བཅདཔའི་པནུབཏུགས་པསམི་འདུགན་ལྕོད་པ་མ་ཡིན་ལ་གནས་པགངདངགཔ་ཡིནཔ་དདངདེ དེ་དག དེི་ལར་མདའ་དུག་གི འེག་པ། 

‹ །དེནས་དེསདེ་སམ་དུབསམསནས་དགུ་མོངཿ ལྭིམས་དཔ་ དང་ཝནཔ་གཞུནདགཚུལ་ཁིམས་ཉམས་པརྦ་གུརནམི་རུངཔཞེས་འདདགནི་ཆོས་མ་ཡིན 

ལས་དོ དག་དང །གསོ་བོགི དོབ གུན སྣབ་ཡངམ་པྱད་དྲེ། ཇིལྟར་ 






ངྲིལུརབྱིདལྲགས། བཀའསཱལཔ 


ཊཁྭཝབྱས་ཡངདེའི་ཆེ་ངའི་སྔོནྱསི་ཞིངབྲསུངབ 


$ ཐརྱམཇའའ ཆནསས། ཆོས་ཆེན་པོའི་ཇབོཆེབཛུངས་ཆོས་ི་དུཿ་བུས་ཚོསཀི་མཆོ་ ལེའ ནྱ་བས་ཆོསཀྱི་རུ༔ ལ་མཆན་བཙཅུགསནས་རམ་ པརའཕདུ ཡུལ་ པྨ་རྩེསྭ ནཔོས དུས བྱེད་པར་འབྱཿ 6 


༄་ཀྲང་ 


༥༨༢༨ 





རྒྱལ་པལ་ ཧྭངརངབས་ གཞནདགམརུ་ རུང་བ རྱ་བིད་པ་ ལཱ ཉར་དེ་ 






ཞིངྲ་སུངབ་བཞིན་དུ་ཐབས་མཁས་པས་དེདག ། 
དྲི ཞིན་དྲ་ཐབས་མཁས་པས་དེདག | 


མུའིདུསན་པའདུས་ ་པའི་ཆོས་འྱུཟིན་པར་། 







ཡག་ 





སུནཔ་དང་སོདབ་མ 
ལོ དྭའ། །དས 
། །དེ་ཕིས་སངས་རྱས་སུའ དག་་་ 








ར་ག །པངོཤོ ཡུ ༥༨༦༦ །འ༽་ཡངཡ་པནཔ་བྱརད་ཡཔསསྦུམ་དནལས་འདུས་ནས་དའིའོགུ་འའི་མིངའཆང་བའི་དགེ་རོང 
ཧི ཐོ དཱ །ཆུ་་སྒ བཏིག གས་དཔལ དགོ་བར་གས་འི་བསརཔལེཤས ང་གནས་འོདཅེསྤ་བཟརའྱབརར། །དེའེཆགང་ཤིས་རྒྱལ་པོའི་བུམོཝ་དཀ 















༣ དབ་ལྡན 
རྒྱལ་ཕོའཾགཞོན ནོ ོ་ཝ་ཀཝདེ་འིདངགེ་གས་བདླགའའོ་ མ་པ་ལབདག་པ་ བར་ག ཐིགཏེན་གསམཅིམུགོནཔོརའྱུརཉགཞུ འུ་ཚུསབལངབསནཔ་ 
རང གསས ཅ་མཛའབས་པཔ་སའདིལབཏིའའི གས་པརྙརེདཔརཇིག་ནུསསམ། གསོལ་པ་བཅོམ་ཝནའདས་དེའིམལགསསོ། ་གཤེགས་པདེནི་མལགསསོ། །རེཤིག་དབཞིནགཤེགས་པ་ 





གང་དུའེ ཁྱེརབའམ་བཅུགབ་ཡངམི་ཤེསལ་གཞན་དགདིངི་ཉར་ཤེས་པདྷལ་རྱབེདཔ་དབཞིན་དུང་ཡངས་མས་ཅན་གཞནདགགིས་ནི་ཤེས་ལ་གཞུནདག་གིས་དིའི་ཤེས སསོ། །འཇིག་ཏེན་སིཁམས་གཅིག་པོ་འདིཉིདནྭ ཀྱ ཐུབཔདངའདི་ཉིདནམ་ཕྲལ་པ་ 
སས གཏེནཧི་ཁམས་ལ་ དིཉིདསེག་པའིབསལ་མམ་བུངནམིཚགཔ་དཔའཉིདནྱབ་ོད་ཙི་ཕུངཔོའིརི་འདིལ་དམནཔ། འིབསྙནཔ་སྟོན་པ་འདི་ བ་རམཆར་དན་ལགཉིཐནས་ཅཅསམཔོ་དགའ་དབྲི སཔ 





ནཾས འསྱརསྦའིཤིངགཅིགཏུགཅིགཁོནསངསྤྱ་རས་ཀྱི་མཛདཔམཛདདེ། གཏིསྲ་པ་གང་ཡིནཔ་དང་གསུམཔ་གང་ཡིནཔ་དེད་ བཀསད ་ སགས་གདག་འག་སགས། ྣ 



















༣ ༦༦ ཆི་ཆེའོདྲགཔས་ཏྱོད་ཀྱིས པཟིགསག་བདྱ་དྱེཉེབཡེནཔ་དེདབ །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པརདེལརཤེས་བརྱཡིས་ཤིག མོག སཞེས་རིཤསལ་དགའང་། 
: དུ་བའི བཞིནྱཅིས་དེལརིམ་གོརྱབེདཔ་ལུ་གང་ཡིན་པདདག་ཐམས་ཅ་ འགུ བ་ལི རི གུ དེདག་ཀྱང་བང་ཆུབསེམས་དབའསམས་དབའཆེ །ངབོ་ཆེ་ཆིན་ འི འིནདོའདི་བྲསགས་པ་དྲོགས། 
| པནབདག་ཏིདཆེནཔོདའིཕོགས་ཁྲ་ནཔའིའལེརབཞི་བ་དགེསོ་བདང། དགེེསོངམ་དངདགེ་བསན་དང་དགེབ ཧིནཔ་གཞུནབ ངདག་ཡིནཔ་དབ་མས་ཅདྱབབྩསབགོདདའདིལསའཇིགཏེ གོག 
ཤཱ ཡུ་བ །མདོའདིལ་མཆོདཔྱའེདཔའི་ ཞྱིསཾས་པདདུད་མིད་གང་ཡི་ནོམ་དེདགྲ མས་ཅ ཆདྫ་ུས་དོབོངརང་འདགིཆོདབད་སིདསྤབ་ བའི་བ དོ 1] ཡལ ླ་མོངའདདངིཏིསངོང། 

བརབྷནཿབཱརའྱགུརྦ་ིགསུམ་པའི་ཡེ་དདོ། །ཡངཔ་ཀའྱ་གཱལ་པ། འདྲས་ཛས་འདུང་པ་འདུས་ནང་གོང་བརཅེནབོ་ལབས་བཅནདྱཆུལ་པོ འགལ་བའི ཐངས་བཅནྱི་གོད ཧཧཧ །འཛར་བུངྲིབིངི། 
ཏི་འཇིག་ཏནྱིག་ཁམསི་ཆདཅམཿ ཞིནྱཡི་བཞིད་དབཞིནད་ོངགསུམགི་ང་ཆེནཔ་མངད་ཏར་བླག་བརྱབའོ། དེན ཆིབས་ར རེ བེདཔནདེའི་ཚྲག་པས་མདབའི་བྱིནཔྱ་ཡན་བསོདནམས་ 











༡ 






 ཀཀགགདགགིཾིཾེིེཾེཾེཾཾཾ ལམ | 








2 -- ་ 


ས་ཚུལའིམས་བསུཔསའཛགས་པ་དགལ་བཏིཏཏོ། །ཊ ། སབྭཉཨྦ་ཐཱད་པདགཔཾ རབོཆེཆེནཔོའི་མདོབསྤགས་པ་ཐོསནས་ལནའགའམཆོདབ་བྱེནབའམ། དཔུ། དབུམ་གདགགཔ་འ་བ འབའམ། ཇངོ་ ཇིསྟ་ངུསའབྲོཡངཔ་ མུཿ་བའིསེམས་གཅིག་ཅམ་་་ 
རླན ཀཀ ར་ 








ལུའབེབས་པའིདགེ་སོོངདྲ་སངབ་སད་པ་ཡིན་ནོ། དིདཉད་ཀྱི་ས 
སདེརྱ་བདུ་ཆུབསེམས་དཔའདམ་པ་དདགམ་གཏོགས་སུས་པའམ་བུད། 
གཐུགསྤ་གུརནས། །རིཞིག་བསྟན་པའཕིན་བེདིང་། དཱ 
དདཀའ་ཧྭེ། ཟབ ག་ས་ འགྱུར། ། རྡ 





གས་ཏེ་གཅིབ རིས དེ ཉུབས་ནཐུརཔའིརུ་བསྟནཔ་དེཉདདུ། ལྲུངབསྟན་ཿ 2 ཐིག་པ་ཆེན་ རཿ 
ཐུར ངདའངཔནཔརའགྱུརར། །དནཾས་དལྟུབུདགད ཐུསཨལམནཱཕདཿཱའ༩་ ཧནཔའི་དགེབའམིག་ཉམ་ཆུངབརའགྱུར་འོ། །དྲརམས དུས་བདུན་གྱི་བརདུ་གྱུ་ རན 


ར་གས 
བ་ཆར 


དྲ་མེདྱ་ཀདབུཔས ག་ཁྲལ ཨད །དེནས་འངརདེབམས་ཅདིས་མགིནགཅིགཏུ་ཡངའོ་ །སུ་བཅདཔ་འདིདག་སྣས་སོ། །ཉེམ་འཇིགཏེནཀུན་མཐོང་དགའ། པ 

བོ་དོང་བ དག་འ སེད འཐ །ཆོས་ས་དེནི་འདས་གྱུར་ནས། །དེའདྲག་ཤརྐནིའགའ་མེའབྱུང་། །དེའདྲའི་དགདྣ 

བ་པའིདུས་སུ་ཆོས་སྤྲ་བདེའ་ འབུངབརའ་གུར་རོ། །བཅོམ་ལནའདས་ིསདྭེསདཅེས་བཀའ་ ལནས་འས སད 
ས་དཔའདདག་བལག་ཅད་ལེ་རངས་ཏདངགུ་བརྩརུབ་ཐོབ་པརྱབབའྱིིརདེབཞིནགཤེགསཔ་ཏག་པཉིདྱའིཆོའི 

༦ ཡིམ་དཔོའ། ཀརྲ་གབངང། ལོཙབ་བནད་དཔལ་བྱི་ལྕ ནཕོས་བསྱུར། ཞུ་ཆེནྱི་ལོཙུ་བབནདེདཔལ་བརྩེགསཀྱིས་ཞུསཏེ་གཏནལ་ཕབ་པ། ་ 











པའཐམས་ཅདལ་པགའཚལ་ལོ། །འདྷི་སྐདབདག་གིས 
འཁོར་བཞི་དངལྟ་དང་ གདཔགནོདིནདངཤལ་ུ།པ། བད ི་འབ 
ཛྷ ཐུམས་ཅདངས་པར་སྤོལི་བ་ཤིནཏྱཾས་པཆེནཔོའི་ དྲོས་ཆེན་པོ་མཚོན་ 
| 
་ 


ལན །ག་་ིཔསཞེྱབ་ེགཔ་ཆེན་པེདྱས་སོ། 


བ་༈ ཚངས་པར་སྦྱདྲཔ་ཡངདགཔར་རབ་ཏུ ཏུསྟོན་ ཊཏོ། ཀགཔའི་ 























།༄༅ 


ཅིདཔའྱཆེན་ 


ཙནཆཐོགས་པ་ཞེས་བུབ་སྟོནཏེ། ཐོགམ་ར་ཡང་དཔེ། །བརདུ་ཡང་དགེ། །ཐམར་ཡངདགེ །དོན་བཟང་པོ། 
དྲོས ལཱ་ཆེན་པོམཚོནཆ་ཐོགས་པནཐར་པཾནཔར་བུརཔ་དེའི་ཆདེའི་དུས་ན། འའ འཆེ 


བོ པོ རོ སི རབ ་ཐོ་ོ༤༤ེ༤ ཝའ འ་་ 
ཨམཉན་ཡན་ ལྭ ཁྱིཚལམགོན མེདབས་སྤིནྱ་གི་ཀྲུན་དགའི་ ངསྦརམགྫ པོས 
སསང གམ 


དང་ཝུམ་ཡིན་དངགནཔོ་དངའཇིག་ཏྟེན་སྤྱོངབ་དངབདུདལ་སོགས་པ་ལ། སེམས་ཅན་་ ༢ 


ཚིག་འབྲུ་བཟངཔོ། སཱ་འདེས་པ་ཡོངས་སྔངོགས་པ། ོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་མུ་དཀར། 
ཁྱཿཆེན་པོནས་བྱདོགས་ལོགས་སུ་རྐྱངམིརིང་བ་ཞིགན བའུ ཉེནསསཅད། 
ལོ བམ་ཐེེ་བཟངས་ཞེས་བབའདྲ། ཕས་བོརབ། ལོབཙུགིསལོནང། གཟུགས་དང མདེགདང། སྟོབས་དད། ཁོད དདཔའ་ལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ། ཤིནཏྭབལྟན་སྡུག་པ། ཚིག་འཇམ་་ 
། ཧལ་ཧགིཊེ སསྭ་བ་བའི་གོངན་གནས་པ་དེའི་དུང་ནྲ་བམཐེའི་བུ་འཇིག་ཏེ། ནཐམས་ཉདྲ་ིས་བལྟན་སྡུགཔ་ཞེས་བྱ་བ: ནཏཱ་ཡིད་གཞུངས་ཤིདྨཔམལ་མཆོད་པྱ་པེད་པ། གཊངཔོ་ཡུལ་བ། དཏུལ་འུགས 




















མ་ས 








རན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་བལ ལྟ་སྟ 


༧ - 


ཐོའི ཟུ ཐངས སྟེའདོདཔ་ལ་ ཟ་ཤཞལ་ཤངབ་ 


པན 
མཁུ ིེི ཏོདནི་བདག་གི་མ་དཔའདྲ་ཡིས དེསམ་མཛདཆི 


ས་གདཞིངའདོདཔའིའ དོདཆགས་ཉིས་ནོནནསརར་པ པར་བ 
།ནསན་ཞིངམི་བ ྲི བདེ་སཱལས་མི་སུག་པ་མབཅོས 


༤ 














༤ 















ཅབ་བལནསྦུག་པསནན་ཡིསཁོ་མོལ༡ ༡སནསའད་ དེནས་སློབ་དཔོནནོར་ བུབཟངཔོས་འཇིག་ཏེནཐམས་ཅད་ཀིག་བ 
། + ལུད  དེའི་ཚྱོར ཐོ ཁྲམས བང་ས པརྩསརཏེ། འཇིག་ཏྟེན་ཐམས་ཅད་ཀིས་བ་ཏན་སུ 









ཀྐ ལ་འདས 






ཆིན་པོ་ཕསལ། བྲམ་བེར་སི་འགྱུར་གྱི་ས། མི དཅགོ་དང་ 
སརང་གྲིབ་དཔོནའདིགདཆས་ཟུས་སོ། །ཀྱིམཁན་པོཔ བདག 






གལ་འོ 







ཀྲ པཔ སྭསུས་ཏིམི་སོངབས་དདེའོངས་ནས། འང་གིསློབ་དཔོན་ལ་ 
ལྦ ་ སྟོང་སོད དལ་སོརམོམསྲ་པངབརྱ་ བསཏེའོདས་པ་ད དང་ག 


ལཱ ཀྱི་མཆོག གདང་དངར་སྣ་བཞི་ཐོགས་ནས་བདང 











༣།༄༅། །ཕྲཾབབས་རཔ་ཤིལའོངསཔ་མཐོངྡ་ས་བདག་གིམ་པོ་རིས་སུ་ཕོ་བརྩབའོ་སམ་ཧྭི། རལ་གི་ཐོགསནསའོངས་སོ། ད་ཧ ཤགས ལདངདས་དེམའེནནས་མན་ཡོདོནས་གནག་པའི་དགོངས་བཤིཅུར་འདོམ་གངགོས༢༤༽ 
། བཧུ་ ཤིབམ་ཡོཀའྲིདུ་ན་ཐུམས་ཅདམ་ཆེནཔ་ཡ་ཤེས་ཐམས་ཅན་དངྲལནཔ་དངངཔའྱིརལ་པོབཞིནདུ་མུནནབཞུགས་པར་བྱར་ཏོ།།དེ ནས་སོར་མོའི་པེང་བས་བཅོཿ སས ཞས། འོན་དག་སོོང་གོའུ་ཏམ་བསདདོསྭམ་སྟེ། རལ་གྲི་ཐྲོགསནསཱམགྱོགས་པ་ 
„,།རགྱོགས་བབཆོསསོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདདཔལནཔས། བདག་ཉིདགཤགསཔ་ལུ་བུརབསྟནཔ་དང་། གུར བབསམ་ལུ་མངུན་ ྱ ཉིས་ཁྱཾབ་དདུ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ དདག་མུས་སོ། ། །བཞུགས་ཤཱཾག་དགེ་སྦྱོདཁྱོད་བཞུག་ ། 

རཾ སཿ བདགནིསོརམོའི་པེངབ་། སརམའི་ཤག་མབ དགྲ་ལི ཀུགས་ཤིགདེོདབཞུགསཤས། སི ཨས ུས་སྭུགསོལ། །བདུགནི་སོརམོའི་ཕངབྭ་བི། །སོང་མོའི་ཤོ་གུམ་བདག་སྣོལ་ 

དཁོདབཞུགས་ཤཾགུ །མཁས་པའི་གཙོ། བཞུགས་སུ་གསོལ། '།བདགནིསརམེའྲངབ་སྟ། ༨ གསྐ་ཤིག་དག་སཱོད་ཁོདབཞུགས་ཤིག །ལུངབབེེད་ཐོགསཔ་བཞུགས་སུ་ག བཀི 

{ཤའ 7 གྭལཅིག །བཞུགས་ཤིགངགྲེ་ སས གལ་སད པགས 
ལམངའབཞུགས་སུ་གསོལ། །བདགནི་སོརམོའི་པངབ་སྟེ། །སོརལོའི་ཤོགམ་བདག་སྩོལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དཀེ་ཕྱོད་ཀྱོད་བཞུགས་ཤིག །ངང་སྟབསལེགས་བཞུདབཤུགྲསུགསོལ། །བདགནེཾསོར་མོའིཕྲངབ་སྟེ། | །སརཔརི་ཤོགན་བདག་ལོལཅིག | ནྲ 
ཡ ~~~ ----------- 


རཾ 












¡ །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྦཛུདགུགས་ཤིག །ལྷུ་ཡི་གླངཔོ་སྟབས་མཛེས་བཞུགས། །བདགནིསོར་མོའྲ་ཕེངབ་སྟེ། །སོརམོའི་ཤོགམ་བདག་སྩོལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དྲགསྟོངཁཱདཱཿཁུྨས་ཤིག །ཏིཊེམཆོག་གཟི་རྩོན་པ་ཕཞུགས། །བདགན་སོངམའྲིངབ་ཧེ། ེད ད 


༣ ཤ་གམ་བདགལཅིག། །བཞུགས་ཤིག་དགེསོང ཁོདབཞགས་ཤིག །ཟུབ་ཏཞལ་སུནབབངབཞུགས། །བདགནིསརིབ་སེ། །སོརམའི་ཤོགམ་བདག་ཙལཅིག །བཤུགས་ཤིག་དགྱེ་སོངཁོདབཞུགས་ཤིག། ་ 


: ཡའི 






ཝའ 
༨༤ གདེས་བཟོའྲངབ། །སཾརསམའི་ཤོགམ་བདགསཅིག །ཟྲལུགས་ཤིག་དའེ་སོར་ཁོད་བཞུགས་ཤིག །པད་ོའདབ་སོངསན་བཞུགས་ཤིག །བདགནིསོརམོའིཔངབ་ེ། །སརམོའི་ཤོགམ་བདག་མུལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སོང་ཁོདབུགས་ ཀི ། 
རེ ལབ རརར ལངག། །སོརྦསོའིཤོ་གསབདག་སྙོལཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྔོངྱདབཞུགས་ཤིག །ཀུམུ་དའདྲཚེམསུ་མཆོག་བཞུགས། །བདགནཾསོརམོའི་པྲང་བ་སྟེ། །སོརམོའི་ཤོ་གམ་བདག་སྣོལ་ཅིག 


| ༥ 
ྣ ལྔགསམཔའབཞུགས་སུ་གསོལ། །བདགནིསོར་མོའི་པེངབ་སྭེ། །སོརམོའི་ཤོགམ་བདག་སོལ་ཅྲིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྟོད་ཁོདབཞུགས་ཤེག །མཛོད་སུའི་ཐིག་ལེ་མཆོག་མངའ་བཞུགས། །བདག་ 





༈ུགསལ། །ཐདག 
༣ 








།བཞུགས་ཤིགདགྱེ་སོད་འོདབཞུགས་ཤིག །དབུམམཐོན་སྣལ་མཆོག་མངའ་བཞུགས། །བདགནསར་མའྲི་ཕངབ་ཧེ། །སོརམོའི་ཤོགམ་བདུག་ཨུལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེསོ་ཁོདབཞགས་ཞེག། 


༨ ངི ༨༩ ༣༩2 (ཛུ༽ ༣༩2, 2, རེ འ་བ =:: 2 འའ 
ན་སོརམོའྲིཕབ་སྟེ། །སཾརམོའིཤོགམ་བདག་སྱོལ་ིག །བཞུགས་ཤགེདགཾསོོང་ཁྱོདབཞུགས་ཤིག །ཕྱགམཆོག་གླང་པོའི་སྣ་འདྲབཞུགས། །བདག༢ཾསེརཡོངདྲངབ་སྟེ། །སྭདམའ་ཤ་གམ་བདག་ལྱལ་ཉག། 





















„ ༄། །བཞུགས་ཤེགདགེ་སོངཁོདབཞུགས་ཤིག །གསུབླསབསྭས་ཝས་པ་བུགས། །བདགུནིསམོའིཔངབྷགེ། །སོམམོའི་ཤོགམ་བདུག་སལ་ཅིག།ླ་བ ཤ་དུག དབགསཤག མ་ཐོབ །བདགིསོརོའི་དངབ། 
གས་བ ཨོ བྲ, གྲི ་ ་་ེ་ི་ དྲྲི དོབཞུགས་ཤིག །འགྲོབམཆོག་གིས་སོས་ཅུགས་བཅུགས། ། ་ 
ག་གམ དྲ་མིག གབཞུགས་ཤིག་དགེཤཔཅ བཞུགས་ཤིག །ཀལ་པཀའིདྱབཔས་བགས། །བདགནིསོ་ོའངབ་ེ།།སོམརིཤོགམབདགས་ཅིག །བགས་ཤིག་དགེ ཁོ་ག 
ཤིག། །ཁྭ་ཐུག་སྨྲ་དབུངས་སྟན་སྒོགས་བཞུགས། །བདག་ནིསོརམོའིདེངབ་སྟེ། །སོར་མོའི ། ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དིསུང་ོད་བཞུགས་ཤིག །ཏི་འོདབེབབྱར་འདས་བཞུགས། །བདགནིསོརམོ་ངབ་ཧེ། །སརམ་ ཤགསབད 
བཅིག བྱུགས ཤིག་དགེ ཙུ ཤདབཞུགས་ཤིག་ ཅུ རབ་ སུབས་ལུང གའཚལ་བསྟད། ཤབདགནིརམའིཔུངབ། །སརསའི་ཤོ་གམ་བདགསལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སྤོང་ཁོད་བཞུགས་ཤིག །དེལྟར་དུལ་འགྲོས་རབ་མུ་གས་བཏུག། 
དགགནིསརམོའིཔངབ་ཧེ། །ས་མོའི་ཤོགམབདགདལ ཅོ །བགས་ཤིགདགེ་ཐུང་ོདབྲཞགས་ཤེག །སབས་བ སེབས་མངའ་བཞུགས་སུགསོལ། །བདགནིསརམོའི་པངབས། །སོམཔའི་ཤོགམ་བདག་སལ་ཅིག བཤགསྐུ་ཤིའ། ཁཱ 
འྱདབཞུགས་ཤིག །བདེན་བཞིམཆོག:མཔའབཞུགས་སུ་གསོལ། །བདགནི་སེརམོའི་པེང་བསྟེ། ། དག་སྩོལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་ཕྱོངྱོདབཞུགས་ཤིག །ཕན་མཛད་ལམ་བཅུ་ྐཏོན་པ་བཞུགས། །བདགནཿརཿ 


38); 





ལྟ ། 








ཐོསམོའིོགམབདགརང་ཅིག །བཅུགས་ཤིག་དགེ་ཧོངདའྱུ་གས་ཤིག །མཛོནཔའོགསདགཏིས་མངའ་བགས། །བདགནིལོའྲིེབབས། །ཐོངསོའི་ཤོགསབདགྱོལཅིག་ །བཞུབ་ས་ཤིགདགྱེ་མོངྱབོདབཞུགུས་ཤིག། །དཔེ་ཐབབབྱུར་དཔ་མངོ། 
བདཞུགས། །བདགདི་སོབཔོའྲིངབེ།།སེརཝོའི་ཤོགཔ་བདག་ཨོལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དཤི་སྤོ་ྱོདབཞུགས་ཤིག །ནརྡུངམཚོག་ལ་འདོདཔུངས་བཞུགས། །བདགཤིའ་རམོའི་པེངབུ། ང་གི །བཞུགས་ཤིག་དགེཅང་ , 





„ ཁྱོདབཞུགས་ཤིག །ཇིསྲིདབདགམ།ཁྲོས་བའབཞུགས། །བདགནསོརམོའི་ཕྲེངབསྟེ། །སྲོཊ དགྲ ལ་ཅིག །བཞུགས་ཤིག་དགེ་སོངབོདནི་བཞུགསསྲ་གསོལ། །ལཱ་ཡིན་དབང་དངྱན་པྱོ་དགས་བཅས་བཅོ། །བདགགིས་འཇིའྲ འརོམཚར་སོངས་ 
་ །ཤཾནྭཏཱམྦྱཧོགས་པའི་ཤུགས་ལནའོདས་ཞིབ། སཧམ་བཏབབདྡ་དགྱསང་བཞུགས། ཤུགས། དངེདིས་མ་གསནཏམ།  ། །སོརམོའི་ཤོགམ་བདག་སྩོལ་ཅིག པ་གི 


བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་མིདགང་གིསྤ་ཐས་པ་ཚེསཾས་འགུམའྱབཔན། །མདོནསུམ བནི། །ཤིནཏུནཐྲུ་ཕནད་ ་ག་དཧག་གའཏཅིས། བཞུགས་ཤིགདགྱེའུྩ་བདནབཞུ གུསུ་སུ་གསོལ། །བདག 
དུནིཿཆིས་གྱུར་ཀྱང། །རྟ་ཕི་བཔཉྟར་ཤིནཏུམགྱོགས་བཞུདཔ། །ལྷའས་ཀླུའམཁྱེ་ ¡ །བཞུགས ¥ ་ ར། །བརྟན་གངྱོདདི་དྲཾ་བྲ་པརམིུ་སཱ་སོ། གསི 
ཁཊ་ན། །ཀགིམགཏ་ཕས་བལ་འཞེས། ཏེ །ས་མའི་ོགལ་བདགས་འཅིག [དས་བཅོམ་ལྡནའདཊ་ངང་ _ 


༢ིགམ་བདག་ཙཅིག །བཞུགས་ཤིགདག་ཕོང་བོདབཤུགས་ཤིག །དགྱེངདཅལ་ཞུགས། 

















༢།༄༅། །འའྱེརལ་པོ་བཞིནདགྲོལབནནགཤོགས་ཏེ། ཟིབ སོཾ །ཏིཀྩིམཐའལདགནས་ཏེ། ད ལྷ 
སྫ་ཛལི་ོསཔ་འི་སངསྤྱརྱསྐ་ཏེ། ཀ་བ སགས ། ཐཾ © ་ ངི སོ་ག ། 


དུ རར ས་ས །དཡང་ཁྲཔདོདཀིསནི་བིགཔོ།། ཀག ིས་ ཅིསཆོད། ཞིལ ནག་གི ཏེ 









རྨ ། །ཁྱོདལ་མཆོན་རྣོན་ཤོགམ་སྱིན་བརུྱ། །ཞི་བམཿ 2 ། བྱོད སོབ རུ ཁགུགས་ཡོན། ཇགུས་ལ་དགུ ། 
| ་ུ་ོ ཾ ཏུ 1 ེ འོ ཤི ་་ ་ བི 8 བྲུག སྨ དི །འདག་ཅི་གསེར་ 
བ་ །ཤོགསཧཱཾསཆོན་ཊའིམ་བོའབུང་། ། ས་ལ ལིབ ས་ཡོ ཏོགས །བནི་ཡ་བདག་ོགས་པའིསས་། །ཁྱོདལམོན བྱབ 
ལངགནས་ཏོ། དེ ཡརྲརྱའེ་ས་མགོ་ །ང ྱད་དུག་ཅིག ལམཆོན་ནྐོན་ཤོགསུ་ཉིན་བའབ། །རྒ་ 
༢ ༡། །དཡངས་རདྲངྱྱདསམ་རགགོ། །ངནཾ་ཡངདག་རྫོགས་པའིས་ཡཅྱས་ཏེ། |ཤོགམ་ཊ 


།ཤོགམ་བྱཾན་ྱིསཆོས་ཁུ་ིམ་པོའཐུང་། །འདུགཅིག་སོངཔོའི་ཕྲེངབ །ུལཟམས་བརྟལ་ཞུགས་ཡེནཏདྡ་ོཔ་ས་ལའདུག ། 





གལ ཟིས ༢༨༢༢ ༩ ཟས 








= ལོ ར་་་་་བ ༽༢ོ་གིའ་འྲིལི་མོ། སུ ཏེ། །ཤོགམྱ་ྱསཆོས། བཞོམ་པོའབླབ། །འདགཅིསོང་། 

ོབགོ་གོས་པའོས་བསྦྱརས་ཏེ། །ཁོདཔ་མཚོ་ ོབརྱཾ། །དམདཔ་ཡི་མཐའལ་བགནས་ཏེ། སོའོ འཌ་ གཇོགས་པའིསཁཾསྱ་ཆུས་ཏེ། །ཤགམ་ཕྤྱིདྨ་གྱཾག་ཆོས། ཤུ། །འདུགཅྲིགསོར་། 
རླ ཨུ ཁོདམ ག.ག་ །ཏྱོཾདལམོའོན པཛྱག།།འཆི་བཟེདཔའིམཐའཔབག་ཏ །དེ །། (།བིཡད་ 
ཤཱ གཾ ༨ ༥ ཤགོམ་དྤྱིཿ གྱིས་ཆོསཁུཞིམ་པོ་བུང། །འཐུགཅིགསོརམོའི་པངལབོདའདུག་ཅིག ། རྒོ ོ་ སལ་འདྱུག །ངནི་མངདག་ གོགས་པའས་སྱྱརས།ྱེ། །ཁློདལམཆོནརོན་ཀོགམ་ཇྱིནཔར་་ 
(གོ (དམངས་དང མིིགགི། །པནི་ཡངདགངོགས་བའིསངསྱང ཆེག ལུག༢ ༈ །འབུགཅིགསརམོའྲདངབ་བོདའདུགཅིག །ཅུལ་འིམས་བཅུལ་ཞུགས་ཡཤཏདཐོགས 


༨ 


¦ ེ། 19 ཉོན་མོངསཱམདཔརབགནས་ཏེ། བོ གོ ང་དྭགཱརོགས་པའིསཔྦྱཆས་ཏེ། །ཤེགམྦ ྱིས་ཆག་ཁུ་ཞིམ་པོའབུཝ། 
། ་ བགོ རཾ རོགས ཅའ ˆ ་ 
¦ ཟོ ་ > བསསྦ་སྐཏ། ཀྲ །འ །ང་ །ངནི་ཡངདག་རྫོ ཡོགས་པཤིསངསྤྲ་རས་ཏེ། ཀ།ཁྱོདལ་མཚོནརྒོནཔ གགོན་ ཨྱ་ནཱ། ཏྭ 














པའ །དནིའདདཔའིམབུསན་བྷ །དེལབསོ་བྲེབྱོདཧིསབི་རིགགོ། །ངནི་ཡངདགངོགས་བའིས་བཅྱརས་ཏེ། །ཤོག་སྤྱིིསོས་བུ་ནིལ་བོ་འཐུང་།།འདུགཅིགསོའོའིདེབ་ྲཅོདགགུགཅིག །ཤོསཊི་རས། 
| །པྟ ཤུགས་ཡེནོ་ཏན་ཇོགས་ལ་འྡབ། །ངནི་ཡངདགྲ་ངོགས་པའིསངྱྱ་རས་ཏེ། །ཁྱོདལམཚོནརོན་ཤོ་གམ་སྤིནཔརཔྱ། །གཅ་ཡིསཁས་བགནསྟ ༈དེ་ཡེངསོརཔྲེང་བྱོདཀྱིཨམྲིརིགགོ། །ངནི་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངསངྱས་ཏེ། ། 

¦ ཚུ ཞིཡ་པོའ པུ །འཇུག་ཅིགསོབཔོའི་ཕེྲཔ་འོདའདུག་ཅིག །ཆུལ་བྲིམས་བརུལཞུགསུ་ཡོན་ཏནརྫོགསལའཔུག ང་དྭག་ཛྫོགས་པའིསཔསྦྱ་རས་ཏེ། ། ཁྱོདལམཆོནརྣོན་ཤོ་གཔ་སྦྱིན་པདབུ། ཌང ད་ཤིས་པའིམཐའལ་གནས་ད ལཱ 

རླ དབུདྱཉིདའིའིག་གོ། །ང་ཞི་ཡང་དགོ་ རྫོགས་པའེསཔརྒྱས་ཏེ། ཤེགམ་ སྦྱིན་ཙྱཾསཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུད། རར (ཆུལ་བཱམས་བཅུལ་ཞུག་ །ས་ཡོན་ཏན་ཇཾགས་ལ་འདུག །ངྲ་ནི་ཡདད པདགྲུརོག །པའིད་པཾསྤྱ་ཆུས། 
| ལམཚོན་ནོན་ཤོབམ་སཱཾན་པརྱ་པཾ། ཤོབ ་འཕལ་ སག །དེ་མཔསོངྦཕངྱའོད་ཀིསམི་རིག་གོ། །ངནི་ཡང་དགོག རྫོགས་བའིསབསྱརས་ཏེ། །ཤོ་གནཱ་སྱིན་ཛུཾས་ཆེས་ཁུ་ཞཾམ་ཕྲོའཐུཏ། །འདུགཅི་ ཁ་ཨེའྲིདེད ཌུ 

| ¦ །བནི་ཡངདགཚོགས་པའི་སངཙྱུས་ཏེ། །ཁོདལམཚོནྡརོདོ་ཤོགམ་ཧཱ་པདྱ་བ། །རྒུ་དནམེད་པའི་མཐལལ་ངགནས་ཏེ། །དེཡབསརྦཔདྱ་བོདཀིསམི་རིག་གོ། །དནི་ཡངདག་རྫོག ཌེ ཤེ 
ཐཾ་ཁུཞིས་པོའཐུ། །ཞ ཅིག །ཚུལ། མས་བཅུ་བཞུགས་ཡོན་ཏན་ཛོགས་པའ། །དནཡངདགཛོགས་པའིས་ངྱརས་ཏེ།།ཁོདོལམཚོནྡོཤོ་གསསྦིནཔ།།ཁྱ་དཞྲལ་བའིམཐའམ་འདད་༡།།དེའབན་ 













ཐ །པནིཿ པང་དགྲ་ཚོགས་བའིནརསྱྱ་རས ེ །ཤོགམ་སྩེན་ྱེས་ཆོས།ཁུཤིཡ་ཕོའཐུང། །འདུགཅིགསོརམོའྲིཔེངགྱརོད་འདུག་ཅིག་ །ཏུལ་ཁྲིམས་བརྫུལ་ཞུགས ཅས །དྷདགངོགས་བའེསཔྦ་ཅབཏ། །ཁྱོྐཝམཿཚོཿ 





རོན་ཤོ་གམ་སྦྱན་པརབྱ། །རྡུལ་མེདཔ་ པ་ལི་མཐའ་ཡདགནས་ཏེ། །དེ་ཡངསོངཔེངྱབོདྱ་ི གོ། །དཞི་ཡཛཞགཇོག་ 'ས་པའི་སངྭསྦྱ་རཱས་ཏེ། །ཤགམ་ྦྱིན་ཧིས་ཚོས་བུཞིལ་པོ་འཐུང། ངབྱརྐོདའདུག་ཅིག ཚུལ་བེཕས་བཅུལ ྐ 


„ གས་ཡོན་ཏིརྫ་གས་ལ་འད་། ཁག ཡང ལ་ །ཏྱདལམཚོནརྒོན་ཤོ་གམ་སྦྱིན་བཟུབ། །དུ་དངགལ་བའིམཐའལ་བགུནསཏེ མོ ་ བའིསངསྦྱརས་ཏེ། །ཤོགམ་སྤྱིྱིངཾ་ཾཏ 


ཤེ ཁུཞིམ་ཕོའཐུང། །འདགཅིགསོརམོའལང ཕངབ། བཅྱོདའདུག་ཅིག །ི་སབ།ལཨུག གས་ཡོནཏཱནཾགསལ་འཇུག ངནིཡ ངདགོགས་པའིས་ྱ་ཧུས་ཏེ ། །;ྱཾདལམཚོན་རྣོན་ ། །ཤབ་ ཉིདཔའིམཐའཡང་ ནསི། ། ངསོན 
ཕྱེཁྱོདཏཾས་མིརིག་གོ། ། བཅཏ། ཡང ཨས །ཤགམྭ་ཉིནསཆོས་ཁུའཞིམ་པོ་འཐུང་ ཛིར་འ གསབ ཅིག དྲའི ཆོ 
ཏོ རླག ས ཡམས་རིནདམེདམཐའལངགནས་ཏེ། །དེཡབསོར་བུང་བོདིསས་རིག་ག། །དནི་ཡངདགཛཇོགས་བའིསཔྱ་ཧུས་ཏེ། །ཤོགམྭིནཾསསཆོས་ཁཞིམ་པོའཐུད། གོ འའ 
} < ན་སོགས ་སྱིནཔདབྱ། །གཙོ་མེདཔའེམཐའལ་དགནས་ཏེ། །དེཡངསོར་དྲེངྱདཁིདཨིརིག་པོ། དདིཿང་དག་ངོ་གས་པའིསཔ། པྱེ 








| ྭཾན་གིསཆོས་ལིུ་པོའཐུང་། །འདྲགཅིགསོང་མོའིེངབ་བོདའདུག་ཅིག །ཚུལ་ཐིཔས་བཅུལ་ཞུགས་ཡོནཏནོགསལ་འདུག །ངཞི་ཡངདགཚོགས་བའིསངསྱར 
༢པ་འབཐལས་བག གྱ རར ི་ོ །ངནེ། ཤགངོགས་བའིསངསྦྱརསཏེ། །ཤོགམཉཱིན་ ིས་བོག་ཁུཞིམ་པོའཛང་། །འདྱུག་ཅི ། ཆོགས དྲ 
ཧ་ས །ཁྱོདལམཆོནནྣོན་ཤོ་གམ་སྩྱིན་པར་བྱ། །ཅིཡངཤེདཔའིམཐལལ་ངགནས་ཏེ། །དེ་ཡངོ་འཕུདབྱོདཀིསཔ་རེགགི་ །ངནི་ཡངདགྲ་རོགསབའིསངས་ཅུབ་ཏེ། ཤཿ 


པི 


ཁྱོདའད་གྭཉིག །ཚུལཏཱམསུབནྡྲུལུ་ ཡ་ག །ངནི་ཡདདག་ོགས་པའིསཔསྦྱ་རས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མཆོནརོན་ཤགམ་ྦྱིན་བབ། དབག་ཏུ་བེདབའིམཐའ་ཕང་གནས་ཏེ། །ང 


ཨལ ཤུག ཧིས 
:: 
ཏེ 


¿7 


ས་ ཤཱ གས་པའི་ག གཅིག །ཚུལ་འིསས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏནོགས་ལ་འདུག །ངནོ་ཡང་ དདགྲ་རོགས་པའིསངསསཏེ ཌོ 
བྲིང ཌུ ཤིའི ཁྲསངསྦྱརས་ཏེ། །ཤོགས་ཧ ་གྱིག་ཆོས་ཁུཿ ིས་པོའབྲུང་། འདུ སས བདོད སང 
ཕྱིན་བརབྱ། བལལ་དགནས་ཏེ། །དེཡངསོརྦཔེངྱའོདྱ་ཊི ཞིའིགགོ །ཛནི་མང་དག 











རོ. འཁ: ` / £ 2:52 













ག །ཚུལ་ཐིམས་བཏུལ་ཞུགས་ཡོནཏན ལལ་འདྲུག །ངནི་ཡང་དགརྫོགས་པའིསསཧུརྒྱས་ཏེ།- །ཁྱོད་ལམྤཚོན་ ནན་ཤོ་གམ་ཕིན་པརྩབ། ། །དནི་རབ་ིམ་ཐའལ་གནས་པ་ལྟེ། དད་ཡང་སོར་པང་ཁོད་ཀི་ཡམིའིག་ 
„ཐཾ ཏཾ སབས ས་ །འ འདུགཅིགསརམོའྲིཔཔཔྱ་ཁོདའགཅིག །ཛུ་ཁིམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོནཏན་ོ ངས །ངནི་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱུས་ཏེ ཏ། ཏཾ འོད་པ་མཆོན་རྣོན་ཤོང ཅན 
„ དེ་ཡང པསོརྦཔཔྱའོདཏིས་མི་རིག་གོ། ངནི་ཡངདགྲ་རོགས་པའིས་སྦྱརས་ཏེ། །ཤོ་གན་ཧྱིན་ཧྱཾསཆོས་ཁུ་ཞིམ་ ཐུང །འདུག་ིགསོརམོའྲིཔངབ་ཁྱོདའདུགཅིག །རུལཁྲིམས་བརྟལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ 
ཧཾཿ ཏེ། །ཁྱོདལ་མཆོན་རྣོན་ཤོགམ་སྤིན་པརཧུ། །བླནམེདཔའིམཐའལ་ངགནས་ཏེ། །དེ་ཡས་རཕྲཾདཀོད་ཕྱིས་མིར། །། ཀངི་ཡང་དགྫྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཏེ། །ཤོགམ་སྤཾན་གྱིསཚོས་ཁིུམ་པོའཐུང། །འདུབཊ ཡོད་འདུག ུ 
གརུལཞུགས་ཡོན་ཏན་ ན་ཇོགསལ་འདུག །ངནི་ཡང་དགཇོགས་པའིསངས་རྒུས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མཚོཿ ནོ་ཤོ་གམ་ཕྱིནཔརཧ། །ངནི་ཐེར་ཟུག་མཐའལ་གནས་པ་སྟེ། 2 ཀདནི་ཡང་དག་ ་ད ཁིས་སྐྱར་སཏེ། །ཤོགམསྤྱན་ཧྱིཾན། . 
ཆཁུའི་མསོལང། །འདུག་ཅག་སརོའ་ེངབ་ཁོད་འདུགཅིག །ཅུ་ལྲབིམས་བུར་ཞུ་ ས་ངོ (ངནིཡངདགྲ་ངོགས་པའིསངསྦྱ་རསཏེ། །ཁོདལ་མཛོནནོན་ཤོགལསྦིན་པངབུ། །གཞོམ་དུམེད་པའི་མཐའཡ་ང་གཞས)། །ད 
| ༥ བ་དདབོདངོསམའིགཔོ། །ངནི་ཡངདག ཚོགས་པཞིས་སྦྱརས་ཏེ 5 ༣ པངབཁྱོད་འདུག་ཅིབ །ཚྙུལ་ཁྲིམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོནཏནོགས་འདུག : །ིཡང་དགུརྔོགས་པའེསངསརྒྱས་། 
- རར རོེོམོས་་ི་་་ྲྣྤྣྒྩརྩཟཁཌཁོ ༅༡༈0༩0ཤ ]ིུགཔ་་ = ང་རང་ཡང ༤ ༥ `` 






























༣༠ ད གམ་སྦིནཔརབ། །འཇིགསམ་དརོས་ཅིམཐའམ་ངགནས་ཏེ། །དེམང་སོརྲེང ཤོདཉིས་མི། ཐོ །པནི་ཡངདག་ཇོགས་པའིས་བྱྱརས་ཏེ། །ཤཤོབ།ཆ། 

ཏཾ པེངགཀྱོད་འདུགཅིག ུབཁྲིཔས་བརྟུལ་ཞུག །ད།ཡོན་ཏནཇོགས་ལ་འདུག །དནི་ཡ་ངདག་ཛྫོགས་པའི་སངསརས་ཏེ། །ཉྱོདལ་མཚོན་རྒོན ཤོགསབིནབརྱ། ཡང བོ་ཡུ 
པའིསཔསྦྱརས་ཏེ། །ཤོ་གམ་སཾགྱིསཆསཁུཞིལ་པོའཐུང་། །འདྲུགཅིག་སརམོའི་པངུབ་ཁོདའདྲུག་ཅིག །རུལཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏནརྫོགསལ་འདུག །ངནཾ་ ཏུ ཛག 

1 ཁལ་བགནས་ཏེ། །དེཡ་བསདྲཔང་འོདསཨི་རག་པ། །ངནི་ཡང་དག་ཛོགས་པའིསཔསྦྱརས་ཏེ། །ཤོག །མ་ཧཱིནྱསཆོས།ཁུ་ཞིམ་པོའཐུང། །འདུག་ཅིག་སོརམོའི་ འའ | 

ཤྲ ང་ཚི་ཡང་དགྲ་ངོགས་པའིསཔས་ཅུས་ཏེ། རར །བབ་མོའིཆོས་ཀྱིམཐའལ་ངགནས་ཏེ། ་་། བེདཁོད་བིས་ཊི་ ལོ གཱ ཀུ་ང་ ངཿ ། །འདུགཉིག་སོར་་། 


| སོའིིངག།ོདའདྲུགཅིག །ཚུལཔིམས་བྱཅལ་ཞུགས་ཡྟོའ། གསལ་འདུག མངད ངོགསཔི་།་ཆུསཏ །ཁྱོདལ་མཚོན་རྣ ཧོདཏི་སཚི་རིག་ག། །དནི་ཡང་་ 
ན་ 























¿£ 


༦ 


༢ ༩༨༣༢ས༤། 


2 


ྭས་པའིས་སྦྱརས་ཏེ། །ཤོགམ་སྤིཌ་གིསཆོས་ཁུཤིམཔོ་འཐུང་། །འདུག་ཅིགསོརསོའི་པེངབྱའོདའདུག་ཅིག །ཅུའ ས་ག །ྲདཡང་དགྲ་རགས་བའི་ ཁསྩཅས་ཏེ། 5 ཤོ་གམ་སྱིན་དརབ།། 



























` ོ་ོལལ་ལཔགནས་ཏོ། །གེམཔསོ་བབྱ་བོ་ཤ་ོག་གོ། །ངགི་བངདག་ངོགས་བའི་སབྱརཏེ། །ཤགམིྱོིསཆོས་བུཞིལ་པོའྱའུ། །འདུགཅིགསོརམོའངབྱོདའདུགཅི 
དཱ བའིསབསྤ། 0" བཱ མཆོན་ནྟོན ནཤོགམ་སྤིརབརྱ། །ཆ་བཅྲིོ། གངས ཀལ་ལ ཡ་ །ངནི་ཡང་དག་ཇྫོགས་པའི་སངས འའ 

ལོ བརུལ་ཞུགྲུས་ཡོན་ཏནངོགས་ལ་འདུག །ང་ནི་ཡང་དག་ངོ་ ྫོགས་པའིསཔསྦུ་རུས་ཏེ། །ཏཱོུདལམཆོན་ནོན་ཤོགམ་ཕྦིན་པརྱ། །མཐོངབར་དཀུའ་ 
ཤེ ; ༡ ཤོབོ། ཡཿ ༅ཆོས་ཞུཞམ་བིཆུ འཐུང །འག་ཆིགསོངའྲིགོདའདུགཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏན་ཛྫོགས་ལ་འད དག །དནི་ཡང་དྭགུ 
| པ དྷ ང་ཤནསཏེ། ་་་་ི །ངནི་ཡངདག་རྫོགས་པའིས་གྱངས་ཏེ། ༽ཤོགེརཧྷ༅ིསཚོག་ཁྲུའིལ་པའཛུང་ །འྭ་གཅིགསོརམོའི་དྲེ་ 











རྩ་ 










ངཱ 
| 
བསྱརསཏེ། ༔ོདལམཆོནནོན་ཤོ་གམ་སྦིན་པརབྱ། །ཉེན་མོངས་མེདཔའིམཐལལ་ངགནས་ཏེ། དཡང་ཁྱདཔྲངྱོདཀིས་མིའིག ྣ ྦ 


| ཅཱ  ངནཾ་ཡང་དགྲངོགས་པའིས་ཅསཏེ། ་ སའ ± །དེ་ཡང་སོར་ཕྲེང་ཁྱོང་ ཅིསམི་རིག་གོ། ཇང་ནི་ཡང་དག་ཇོ་ རྫོགས་པའི་དུངསྦྱརས། ཏེ། ། ཤོག ཤོག ཆེསྐ་དུཞིམ་ལོཿ ར་ 
| * ཐངནི་ཡངདགརྫོགས་པའིས 





















པོའཐུང། །འདུགཅིགསོརམོའིཕེངགྱའོད་འདུག་ཅིག ། །ཚུལ 
།དནི་ཡངདགརྫོགས་པའིསངས་རྒྱཏེ། །ཤོ་གམ མཿ 
་པརཔྱ། ༢༢༦༦ དེ་ཡང 
8 ཊི ་། ་ ཊཾ ཅུས 















རོགསུཔའིས་སྦྱརསཏེ། །ཤོགམྦནྱཾསཇོ ཛེ 
འཞིབའམཿ བས །དེ་ཡསོདཕེངྱ་འྱོད་ཏིས 
















ཌོག ་པའིསཔསྱརཾས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མཚོནརྡོན རོན་ཤོ་གམ་སྦྱིན་པར། །རྱཧྱལ་འདུལ་བའི་མཐའ་ལ་ང་གནས་ཏེ། །ཧསབཀ་དགཅིསཆཡིག་གོ། །ངནི་ཡང་དགྲ་ོགས་པའིསཔསྱརས་ཏེ། 
རྱཧོདའདུག་ཅིག ཏས ཡས་།་འ་ ཆསས་འབ། །དནི་མངདག་རོགས་བའིསཔསྱརསཏེ། །ཀྱོདལ་མཚོནརྣོན་ཤོགམ་བྷུཾཤབར་བྱ། །རྒྱུམའདུཊ་བཞི་མཐའ་པང་གདུན།ུ། 
གརོགས་པའིསཔསྱརས་ཏེ། །ཤོགམཐ་ཧིས་ངོས་ཁུ་ནིམ་པོའཿུང་། །འདུག་ིགསརཔོའི་ཕེངབ་ཏཱོདའདཅིག །ཚུལཁྲིམས་བརྡུལཞུགས་ཡོནཏན་ོགསལའཇུག །ངནི་ཡང་དགཇོགས་པའི་ 


ལོའི 


འི 
མཛཾ།འྭུ་བའི་ཟབལཔངགནས་ཏེ། །དེ་ཡ བདྱ་ཏོདྱ ས་པ །ངནི་ཡངདག་ང རྫོགས་པའིསཔསྱས་ཏེ། །ཤགམ་སྦྱིན་ཙྱཾསཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུང། །འདུགཅི་གསོརམོའི་ཕང་ ངི དའདུགཅིག 

པྲ རྫོགས་པའིསཔསྱ་རས་ཏེ ཀཁྱོདལམཚོན་རྡོན་ཤོ་གམ་སྦྱིནཔརྱ། །རྣམ་པརབཏངབའི་མཐའལ་ངགནས་ཏེ། །དེཡང་སོརྦཔེཔཏྱོད་ིས་པི་རིག་གོ། །པནི་ཡང་དགྲ་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཏེ། །ཤོགམ 
སརམོའྲཡིངབཁདོ་འདུག་ཅིག །ཚུ་ལ།ཏྲིམས་བརྟ པས་ཡོནཏནགས་ལ་འདུག །དནཾ་ཡང་དགཛྫོགས་པའིས་ལསྱས་ཏེ། །བྱོདལ་མཚོནརྣོན་ཤོ་གམ་སྦྱིན་བརབུ། ¿།ངེས་པར་སངས་པའི་མཐའལ་ངག གནས་ཏེ། །དེ་ སོང 


ཡབདག་ཚོགས་བའིསངསམྱས་ཏེ། །ཤོགམ་སྤྱིན ཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོ་འཐུང། །འདུག་ཅིག་སོངམོའིཕིངབབྱོད་འདྲུགཅིག །ཚུལཁྲིམས་བརྙལ་ཞུགས་ཡོནཏ་ཛོགས་ལའིདྭག །ངནི་པ །ཞ་བ་གསེས་སྐྱ །ཀྱོདལམ 








ལྤ 


མ་ཤྱེནཔརབྱ། །པ་ནཾཧཱི་མ་ ཿདམཐའལ་ག བྟས། །དེངསོརྦཕེད་ཏོ 
ཚུ །ས་ཡོན་ཏན་ཛོག། རས་ལ་འདུག །ངནི་ཡང་དག་ཛོགས་པའི་སངསྱརུད་ ཌ།ཏེ། །ཁྱོད་ 
འདགརགས་པའིསངསྱངསཏེ། །ཤོགམྱ་ ཧྱཱམཆོསབུཞིམ་པོའཐུང། །འདུགགསོརསོའིདེང་གོདའདྲུག་ཅིག 


གོ། །དགོཡངདགྲཐོགས་ཡོས ཕྱར །ཤོ་གམ་སྦྱིན་གྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞིལ་པོ་འཁུང་ 


།ཚུལྭབྲིམས་བརྟལ་འུ་ ཧསྭ་ལ་འདུག །ངའ་ དྲ 
།པརྱུ། །འཇིག་ཏེནའདུས་པའི་མཐུལཡང་གནས་ཏེ། དེ་ཡངསདཕེད་བོདཅིས་མརིག་གོ། །དཞི་ཡངདགྲུ་རོགས་པའིསངཅྱརསཏེ། ༈ཤོགམཉཱན་གཆོད།ུཞིམ་པོའབུང་། །འདུག་ཅིགསོརམོའའེ 

ཏནངོགསལ་འདུག ུ་ཛོ འེས རཏ །ཅུདཔའ་དགོ་ཤོག་སྱིཞབ་ུ། །མི་གཡོབ་ཡི་མཐའལ་ངགནས་ཏེ། །དེ་ཡཤོངྲེདྱ་པོདུསམིརིགཔ།། [དགོ ཤཱས་ 
' [བང །འད།ཅགསོབའིཕང་ཁོད་འྱབཅག། །ཚུལ་དྲིམས་བརུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏནརྔོགསལ་འཇུག །དནི་ཡང་དགརྫོགས་པའིང་ ངསྦྱརས་ཏེ། །ཁྱོཾདལ་མཚོནརྣོན་ཤོ་གམ་སྕཾན་པར་བྱ 


༧ 





3།| ༄༅། [ 2 །ཏྱོད་ཉིས་མི་ །ངཿ ། །ཤཤཾཀོཤཾཧིནྱོཧིས་ཉྲོས་ཁྲ་ཤིམ་པོཊ ར་ །འདུག་ཅིག་སོ་རམོའིཕེང་བོད དའདུག་ཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་བྟ ལའགའ ་ང་དཀ་ཚོབ་ ངོའ 
་ེ ཧུདའད་གང [ཕྲམས་བུ ཞུགས་ཡོན་ཏན་རོ་ གས་ལའ༨་ །དཞིལ་ ངདག་ཚོགས 
པའ སུ་སྦྱརས་ཏེ། ་ དཱ ག་ཁ རཿ ་ །དནི་ཡབདགྲཐོགས་པའིས་བསྱ་རསཏེ། [གག་པ བཆོས་ཁིུམ་པའཐུང་ པུ ་ མོའཾཕྲེང་བཏུཾདའདུ 
ཅག །ཚུལ་ཁིམས་ད རི ྲ་ ན་ཤོགམ་ཐྱིན་བདྱ་བ། །བྱཿྱཐཱཔྲས་པའིམཐུལཔང་གནས་ཏེ། །དེ་ཡངསོའ་ཕེང་ཁོདྲཀིས་མརིག་གོ། །ངནི་བངདག་ངོགུས་པའིསཡ་ 
རེ་འ ༽ 


ལཾ ཛྷུ གས གས་ལ ཏཇིག་སལབྱ་ཆུ། ངངའི་ཡངདགངོགས་བའས་ྱངས་ཏེ །ཆདལ་མངོནནོ ཤོག །འདི་རགྱུག་ 
¡ ཤག དེ རི ས་སག རྒྱསཏེ། །ཤོགམ་ཕྩིཿ ཤིམ་པོའྲབུང་། །འདུག་ཅིག་སོརཝོའི་པང་བྱ་ཅུདའདྲུག་ཅིག ༈ ༤ རཊས་ཡོན་ཏོགས་ལ་འད་། །ངའི་ཡང 
ག་གས །ོད་་ོོ་ཤ་་ི་བལ། །ླབདོ ས་བསམ དངད་རསམ་རིག་གོ། །དི་ཕངདག་ཇོགས་བའིསངསྱར་སཏེ། །ཤོགཔ་བྱུནྱ་སིསོསཁདལ་པོ་འྱ་པ། །འགྲུག་ 
མོའི་པེང་བྱོདའདུག་ཅིག ཚུལོསབྱངལཞགས་ལྟོ་ཏནགསལའྱ། [36 གསཔ་གེཁཁྱསཏེ །ཁྱོདལ་མཚོནརྣོན་ཤེ་གམ་སྤིན་བརབ། །ཉོནམེངོས་སྔངས་པའི་མཐའལ་ངགནེཾས་ཏེ། ། །དེ་ཡ པསོར་བེདརདྱིས་ལི་ཕིག 









⁄⁄ 








འ་ །ངནི་ཡངདགརོགས་བའིགངསྦར་སའི། །ཤོགམ་སྦྱིན་གྱཾསཆོག་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུང་། །ཤཅིགསོ་ོའིངཤོོད་ྩོ།ཅིག །ཚུབྲིམས་བརུལའུགས་ཡོནཏནོགསལ་འདུག །ངནི་པངདགྲ་ཚོགས་པའིསངསྦྱརས་ཏེ། ། ཏྱ 
དནཔངབུ། །ཕུཿཔོ་ཨཱ་པས་པའིམཐའལ་ངགནས་ཏེ། ད་ཡ་སད་དདྱ་བོད་ཀིས་ལ་རིགག།། །དནི་ཡང་དགཛོགས་པའིསངྱསྱརས་ཏེ། །ཤོགམ་སྩིན་གྱིསཆོད།བུཞིམ་པོའཐུང་ [ྐུཊ་ཅགསམོའི་ེངགོདའདུག་ཅིག ཚུལ 
ཡོན །རྔཾ་གས་ལ་འདཱུག། །དནི་ཡངདག་རྫོགས་པའི ངསྦངས་ཏ། །ཤྱོཾདལ་མ ཚོན་ནོན་ཤོ་གམ་ཕྱིན་པརྱ། །བྲོ་གླེནའདོད་ཐདམ་ཕྲའཡ་ང་གནས་ཏེ། །དེཡངསོར་ཕེདྱའོདྱཏིས་ལོ་རིག་གྲོ །ངནིཡངདགྫོའ ཀྐང། 

།འདགཅིགསོརསོའི་ཕང་འྭོདའདུག་ཅིག །ཚུལའུམས་བྷལཞུགས་ཡོནཏན་ོགསལ་འཇུག །དནི་ལངདག་ཛོགས་པའིསཔསྦརས་ཏི། །ཁུདེལམ་ངནནོན་ཤོགམ་པྱིན་པརྱ། །པའགོགས་པའི ལ་གནང 
།ངནི་ཡངདགྱོགུག་པའེ་སངསྦརས་ཏེ། །ཤོ་གམཧནྩཾསཆོས་བུཞིམ་པོའཐུང་། །འདུག་ཅགསོརམོའི་པེངབ་ཁོདའདུག་ཅིག ིསས་ཞསའུགས་པནག གས་འདུང། །ནི་ཡ་དདགྲ་ངོག ལླེ 
། ད པྱ། །ངནིཏོནཱ་གྱིམཐའལ་གནས་པ་སྟེ། །དེཡཔ་ ཡུངྱ་ཁདྱཱིསའིགགོ། །ངནི་ཡངདག་རྫོགས་པའིསངཊ །ཤོག མ་སྤྱན་གྱ སྭཁུཞམ་པོའཐྲུང། །འ འདུག་ིག་སོརཔའིཤེངབྱངོདའདུགཅིག །ཚུལ་ཁྲིམས་“་ 
བཾ ཏུལ་ཇུགས་ཡོན་ཏནཛྫོག གས་ལ་འདུཊ། |ད་ །དནི་ཡཇདག་ངྲོགས་ པའི་སཾསྤྱ་ཧས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མ ཚོནནོན་ཤོགམ་ཕྱིད་། །ང་ཚྙིམགོན་གྱི་མཐའལགནས་པ་ཧྟེ རྣ །དེཿ ཕབདཿ འཕྲེདཏྱོད་ ཅིསམི་རིགགོ། །དནི་ཡངདགརྫོགས་པའིསཔསངྒྱས་ཏེ།  །ཤོགམསྦྱིན 
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ཟེ ཁ་ཞིམ་པོ །འདུ །འཐུག་ཅིགསོརམོའིཕངབྱ་འོདོའདུག་ཅིག ཚུལཝིམས་བྷཅཱལཞུགས་ཡོན་ཏནཛོགསལ་འྲག །དནི་ཡཔ་ 
།ཡའུ་ཁ་ པ་ཧེ། །དེ་ཡངསོརཔུདྱ་བོདྱཀིས་པི་གགོ། །ངཞྲི་ཡང་དགྫོ ཇྫོགས་པའཾསང་ྱ་ཏེ། །ཤོགམ་སྤྱཾན་གྱིས་ཆོསཁུ་ཞིམ འཐུང། །འད 
དགྲུ་ོགས་པའིས་བསྱར་སཏེ། །ངོདལམཆོནནོན་ཤོགས་ྦྱིན་པརབུ། །ངནི་དཔུའགཉེནམཐའལ་གནས་བྭེ། བོ 

ཕེངབྱྱདོ་ དའདྱུག་ཅི་། ཚུལདྲིམས་དཛུལ་ཞུགས་ཡོན་ན་གེསལ་འདུག །དནི་ཡང་དག་རོགས་བའིས་པསྐྱ་ཧུས་ ཏེ། །ཁྱོདལ 
ཕངདཚོགས འིས་ཕྱརས་ཏེ། །ཤེགམ་ཤཱནས་ཆོས་བཞིལ་པོའཐུང། །འཇུག་ཅིགསརམོའྲི བྱའོདའདུགཅིག །ཛུལྭ་དམས་བཙལ་ཞུ་ 


དོ ན་ཏན ཐད 
་པའབ། །གཾ་དབས་རིག་པའིམཐའལ་ངགནས་ཏེ། དེ་ཡངསོརྦྲད་ཆོདསམིརིག་པོ། གསང་ག །༧གསྦཧུྱ་གིས་ཆོས།ཤི ཤི 


ལྔོག 


(རྫོགས་ལ་འཇུག །དཞི་ཡང་།རྡོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཏེ། །ཁྱོདལམཆོན་རྣོན་ཤེ་གམ་སྤྱིན་བརབྱ། ། ཀ་ །དེཡངསོརྦངཁོད་ཅིས་ཆ 





༦ 


རབཔོརེངྱའོདྱཅིས་མི་རིག་གོ། །བནི་ཡངདག་ངོགས་བཅིས་བྱྱ་ཧུས་ཏེ། །ཤོགམ་ཧཱིན་པཾསཆོས་བཞིམ་པོའྲདུང། །འཇུག་ཅིགསོརམོའྲིཔེདབྱའོད་ལྟ་གཅིབ། གཞིམ རཱ 
„༧ ཏི¥ །ཁྱདྡེལམཚནྡོན་ གམ་སྦཱནཔརུ། །བདངངའིཆུ་དམཐའུལ་ངགནས་ཏེ། །དེཡ་པསོར་ཕྲེང་ཁྱོདྱིས་མྲི་ཕིག་ག །ངནི་ཡངདག་ཛོགས་པའིསཔསྦྱརས་ཏེ། །ཤོགམ་སྟི 
༧ བས་དག ནཏནྡྫཛཾགས་ལ་འདུག །ངནི་པངདག་ཚོགས་པའིས་སྦྱརསཏེ། །ཏོདལ་མཚོནརོན་ཤོ་གམ་སཱིཾན་བརླབ། །སུངཔོ་བེས་སྲངས་མཐུའ་ལ་ངབ 


ནམཔོའཐུང་། །འདུག་ཅིག་སོརམོའི་པེངབཏོད་འདུ་གཅིག །ཡུལའིཡས་བྷཛངལ་ཞུགས་ཡོན་ཏྲན་ཛོགས་ལ་འདུག །དནི་ཡངཔཔ་ ོགས་པའིས་པས་ ཅའ །ཁྱོདལ་མཆོན་རྣོན་ཤོབ 


།ཤོ་གམ་ཡྩིནཿ རྱཾསཆོས་ཁ 'འཐུང་། །འདུགཅིགས་འམོ་ མོའྲཾཔཾངབ་ལོདའདུཧ ཙག །ཚུལ་ཁྲིམས་བརུ་ ་བྷར་ཕཞུགས་ཡོནཏནྡ་ོགསལ་འདུག །ང་ནི་ཡང 


རྱམཐའལ་ངགནས་ཏ། དེ་མཛསོར་ཕེང་བོདྱ་རུསམརིག་གོ། །ངནི་ཡངདགརྫོ་གས་པའིས་ཡྱ་རཱས་ཏེ། །ཤོགམ་ཕྱཾནྱ སཆོས་དཞིལ་པོའཐུང། གགས རེ ཀོད་འཇུགཅག ་ ཏཱ 
ུ པའིས་སྦྱངསཏེ། །ཁིདལ་མཚོནནོན་ཤེགས་སྦ་ན་་རུ། རའམ་གཅདཔམནཐལ་པཀནས་ཏ | །དེཡངསདྲདེད་འོདྱའིས་མིའིག་གོ། །ང གདྲ།། ། ཤོ 











ཁའ སོ་མོའི་ཕེངབྱ་འོད་འདགཅིག །ཚུལའིབས་བརལ་ཞུགས་ཡོན་ཏནཇོགསལ་འདུག །ངནི་ཡང་དགྲོགས་བའི་གངས་རྒས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མཆོན་ནོན་ཤོ་གཟྭ་ིནབརྩག། །སྟོང | 
ཕྲ ༤ འི་ིགགོ། །དནི་ཡངདགྲ་ཚོགས་པའེསཔསྦྱརསྟཏེ། །ཤོགམ་སྤྱིན་ྱི་སཆོས་ཁུ་ཞིམ་པོའཐུཧ། །འདུགཅིག་སོརསོའི་ཕེང་ག་བོདའདུག་ཅིག །རུལ།ཁྲིམས་བརྫུལ་ཞུགས་“ེ ན་ཏན༔ཿ ་ དག ཚོགས ' 
ཝཾ ལམཆོན་ཏོན་ཤོགསུ་ཉིནཔར་བུ། །ཏོནསོངས་ཞུན་སཱངས་བུང་མཐརངགུནསཏེ། །དེ་ཡངསོརཕེབྱ་ངོདྱིས་མིངིགགོ། །ངནི་ཡངདགུ་ངོགས་པའིསངསྦྱ་རུས་༡། ། ཤོགམ་ཐིནསཆོས་ཁུཞིམཔོའཐུང། ཅགས ་ 
ནཏནརོགས་ལ་འདུག །ངནི་ཡང་དགཛོགས་པའིསངསྦྱརས་ཏེ། །ཁོདལ་མཚོནནོན་གོ་གསཧཾན་པརྱ་བ། །སྲེདཔ་ཟདཔའིམཐལལ་ང་གྲནས་ཏེ། །དེལངསོར་ཕེངྱོདྱཀཱཾས་མི་རིག་གོ། །ངནི་ཡངདག་ཛོགས་པའིསངསྦྱརསཏེ། །ཤོགམ་ 


བགནསྟཏེ། །དེ་བཔསོར་པེདྱ་བོདིས་པི་རགགོ། །ངནི་ཡངདགོགས་པའིས་ཡྱརསཏེ། །ཤོགམ་སྱིནྱིསཆོས་ཁུ་ིམ་བོ་འཐུང་། „ །འདུག་ཅིག་སོརཔོའི་ཕྲེང་གཏྱོདའདུག་ཅིག བཛ ༣ གས་ཡོན་ཏནྡོགསལའདུག །ངནི་ཡང་དགྲ་ཛོགས 


འཁ ཐུང་། །འདུག་ཅིགསོང་སོའིཕང་གྱབོད་འདུག་ཅིག །ཚུལཁྲིམས་བརྟུལཞུགས་ཡོན་ཏནཇོགས་ལ་འདུག །ངནེ་ཡང་དགརྫོགས་པའིས་འསྒྱས་ཏྟེ། །ཁྱོདལ་མཚོནརྣོན་ཤོགམ་ཕྱིནཔརབྱ། །འདོདཆགས་བྲལ་འགོགམཐའལ་ 
ཛོ 
།ཁས་པསྱངྲ་ས་ཏེ། །ཁྱོདལ་མཚོནརོན་ཤོ་གམ་སྦྱིན་པདབྱ། །བདེམཆོག་མྱ་ངནའདསམཐར་ངགནས་ཏེ། །དེ་ཿ ངགོརྡ་པེདཁྱོད་ཉིས་མི་རིགགོ། ། །ངནི་ཡངདག་རྫོགས་པའིསཔཿརྒྱསཏེ། སཱནརྱིས་ཆོས་ཁུ་ཞཾམ་པོའཐུང། །འདུགཅིག་སཾངཡོ ཞའ 














༼༨༨2༢༠༧༧ཞཔཔ༧༧ར༤ར༢ར༧༽༠རཔ༤༠༧རརརར༤༤༢༠མམ༠༢༩ར༤༤༤པ༤༢པ༦༢༣༧༧རརཔ༤༧པ༦༣༠༧༤ར༤༢༦༧ར༨༨༨༤པཔཟཔརལར༨༢༠༤རར༤༤ ྲ 
དྲགཅི རུཐིཕས་བྱ།ལའུགས་ཡོན་ཏནངོགསལ་འ འདུག །ངནི་ཡངདྲགངོགས་པའིསངསྱ་རསཏེ །ཅྱོདལ་མཚོནནོན་ཤོགལ་ཕྱིན་པར། །ཏྟགཿ ཏུ གིས་འ གནུང །དེཡངསོརཔེདྱ་བོདྱཀིས་མིའིག་གོ། (ད་ནི 
ངག གས་བཅས་ལ །ཤ བཅྱའགིམཔ་། ང། །འདུག་ཅིགསོརོའི་ཐེངབ། དའདག་ཅིག {རུ་ལའིམས་བཅུལ་ཞུགས་ཡོན་ཏུནཇོགསལ་འདུག །ངདི་ཡཔདགཇོགས་པའིས་པསྱངས་ཏེ། ། ཤོགམ་མཚོན་ོན་བོ་པསིནང་ ཏྲུ 
ཏྱ །ཤིནཏུནྡོབའིམཆོནའདི; ཀྲི ི་ོ ༈ །རུར་ཤོགསོབདཔོནངནཔའི་དབངསོངབས། །ཆོས་ཡིན་པའྲ་ཕུཿཔོས་སུ་སེམས། །དེནུས་བདགཉིད་ཁོདྷདཱནུདཔཔའྱགར། །ཀླནྱའངཆདཔས་རབའ་ཇིགས་ཤིད། 
་ ནིསྲོག་ཕོངས་ཏེ། འི བདགཉིདཔོད་པརྱངསལ། །མི་གསདགསོད་དུ་ཡིག དགྱ གགོ། །པཕོམ་ཇི་ཉྟརདེབཞིནབདག །བདགཏིདི་ལརདེབཞིན་གཞན། །བདག་རངཏིདནིདཔེརབསལ། །མི་གསུདགསོདདི་གྲྭགགོ། །སྲིན་པོའིངུ་དབྱ་གས། 


ར 


} 
¦ 
'དེལྟརཡ་ཕྱེདཅིག །ཡུནལགལྷསལ་ཤིན་བཱག་ཆགས་ཤིང། རོགོ་གྱུ། གས་པ། །ཁྱོད་ཉིས་པགལ་བོགས་པ་ཟིའཛོས་སོ། ། །སོརམའི་ཐེངབམགོལསམུར་ཱར། །ཉྱེམབམཟའི་བུ་ི་ལསནིའདིའྲདཞི་ ང། 
ཡུལཔའདྲིདྲན། །སྲིནཔོམརཇུས་པ་དགཿཾའད་ཀྱེ། །ཕྱུགསརྣམས་ལ་ཡངམནིམུཆོག་ཡནན། [ བར་ཡིདགགན་དབསངི། །ཤནྟ་ོབའིམཚོན་འདེབས་བརུམསཏ། །དང ཀས = པེང་བ། 
1 ཛཾག་བྱེདམེ་ཡིནང་ན་གཅན་གཟན་ཡིན། །ཤིནཔོའིནཔན་ཤནྱཏྲིགཅནདེ། །ལྷམིནནང་ནམརུཿསལས་དཔ། །སོར་དེངཁོད་ནི་ཤིནཏཱ་ཆེརཀྲིས་ཤིང་། །སྡཾག་པསཾཿ ཀི 





ད 
„ 





༡ ༄༅། 


མ་ །བཅུགཉིདམན་བགེལ། །དེནས་ཧས་ནི་བཙས་པརྒ་ཧུངནསཱ་ཀང། བུ གངུཊཅི་མའགྭཱསཱགབ་མའ་འོདཔསུ་གསོས། ཉོས ཤིགསོརྦཔངའོདྱཅིགཙོམོནི། །ལི་གནྲིཁག་གིམ་ཆིམ་ 
་ པ་ཡིས། །དཔྱ་གིབུམ་བྲ་ཕགལཝཐོགས་ཏེ་འྲོས། །རྒནཡཏེ ཏེནམོངསྨ་ནུང་གིས་སྣུ་ཡངབ ཤིག །གོས་ངནརལ་པོརླུང་། །ས་བསྐྱོད་ དཅཾཔའབྲུལ། ། །འ ལུས་ལཛུལ་གོསརུང་པསེརགབུད། ནུ 
འལྕགས་བསཏེར །སྡུགུ་བསྟལམངཔོས་ཤིནཏུ་གདུཿ་བརགྱར། །བུདམེདདནྲིམ་པར་སྙིངྱསོས་ཏེ། །བསམ་ཡབསུག་བཿལ་ལནའིངཏྱི་ཏུདའོད། [དྷེནསསོརམོའིཕེསབའི་ཡཾསུ་དེབ 
ཌྷ འཤ་དང་ཡང་ལན་གྱ ཡུ རཅོ་པལས་བདག བབའ་གྐ།་ །ཡགཆསོརབསསསོང་ནས། སུགཔའི་ གསལ་ཁ བ་ཆོས སྭས་བཅདཔ་འདྲིས 

ཐོབ། སིགིསྷ་ཤལསབདགགས་བསལ། །བདག་ ལཿ 


ཀས །བད་ 
ུས་ཕགྱ་བའམ་ཇིལརྱང། ཁུ དུ འེ ཐོམང་ཚོག་ཚུབ་མཉནརི་ནུས། །འེལ་སབ་ 
ཤྱཏདཀར་བཅེད་བའདདམ་དེ ཏོད་པསྭ་གྲི་ངོགས་ཏེ། ནིན རི 


























ཧཿ གྱིཾགརྒྱ་བ གྒུབ་ལྔཆུ་ཡིན་སུམནས་རིདགསྐནམས་ཀུན་ཏ་འྱབུམ་པདེབདིདུ། སོང མོའྲི་ེབྱྱོད་ཀད་ཐོབ་དཔོན་ངན་པའི་མན་ངག་གིསྤ་འོངས་བརྒགརེ། ཆོད་ཨ་ཡིན་ ས 


སལབས་ 















ཆེ 


པུརའཐོན། །སརམའི་ཕེངབ་དེབཞིགཤེགསཔའི་ཡབས་རྲུརུདུཔ་བཤིག །ཡེང་ཤཾག །ཞུགས་ཤིག །སརམོའི་ཕེངབྱཏོདམ་འཇི་ འཇིགས་ཤིག །དེ་བཞིནགཤིགསཔནིའཇིགསཔ་མེ ང་མེ་དབའི་འ འིའབུང་གནས་ཏ་གངསྱ་ཧསནིསལས་ཅན 
ཟིནདའ རུངས་བཟུགཉིགས་པ། ནབླ་རམས་གསོ་བྱ་མུབས་མེདཔནམས་རི་སཱབས་སོ། །པསྦྱརསནིྱབེ་གནསན་བཞུགས་པ། ཙ་ལགམེདཔྲ་རམསྱ་ི་ར་ལག་གོ། །སངས་རྒྱས་ནི་དབུལ་བོརྣམས༡ི་མི་ཐད་པའི་གཏེརརོ། ། །སངསརྒྱསཚིཡ་མར་ 
ཕྱིལམ་བཟང་པོ་སོན་པའོ། | །གངསརྱསནི་འཇིགས་པས་གཟིརབ་ནམས་ཀྱི་སྱབསསུ་གྱུར་བའོ། བཞིན གས་ནི ག་བྒ་ནམསྱ་ཀྲི་བུརྩྱ་གུར་པའོ། །མཆོན་རྣོན་ངེ དུའོ ཡ་རབ་ཏུའབུངབ་དངབཧེན་པའ་རྫོགས་བལོང་ཤཾག །སོངལ་མའི་རྐརཔ་ལ་་ | 








བཅུག་སཏེ་བཟོདཔརགསོལ་ཅིག །ཧནམོ་ཉོན་མྲོདམ་ལ་རབྱ་ངཱའབུང་བར་བངོས་ཤིག་ཅེས ཡ་གསོལ་བཐོབ་ལས་ སིད་པ་མི་བཟདཔལ་སལས་ཅནྲལ་སྤྲོལ་ཅིག་དང་། ཤོགམ་བཟངཔོ་རྭྱའབྱུཾང་བདང་བརེན་པའཛོགས་བྱས ཞནོ། །སོར་མོའི་ 
པོཔཝམ་པན་པརའཁྱམས་ཤིངངལ་བར་གུརྱ་སིས། ཆོས་ཙྱཾའོའི་ཆུའབྲུང་ཤིག །སརཾམོའྲངབྱ་བོདྱ་ཀང་ཤོ་གམལནཔ་ཡིན་དེབཞིནབ།ཤེ ཤིགསབ་ཡང་ཤོགམ་ལནཔ་ཡིནཏེ། སོརམོའི་ཕེངབ་དབཞིནགཤེགས་པནསམས་ཅན་ཐུལ 
ལེནཔལམ་སལྱ་ཙྱི་རྱལ་བོཡིན་ཏེ། གམས་ཅནྲ་ མས་ཅདྲ་ཾདབའྱི་་མཚོལས་བྲསལ་ཅིངལམ་སེལ། རྟགཅུ་ཀོགམ་ལེནཏོ། །དེནས་སོངམོ སོའི་ཤྲེངབས་དེ་ ཏིདདྱསིནཔོཧཾ་ར་ཤིནཏཱ་ཞོམི་བཟད་པའིམཆེན ནརྣོན་པོ་བརོནས། ཕྱི: 
























།ཡསཿ 


མདགླ་བབས་བ་འང། མེ་མདག་དཔོརནས་ཇགིལག་པལྟའུགཅིངངུསཏེ། ཚོངས་འདེངས་པའེ་དཞིན་དུསོརམོའིདེངབ་ཡང་མཆོན་ཤིནྱང་རོབའེ་ོར་ནས་དུའིང་ཆོངས་བ་ཏབ་སྟེ། མ་ཏིས་ཧོང་ 

པ ་པ་ཡངརངགི་ཕས་ལསྡཔདནུས་ཀིདངས་ཟེརྟཏེ། དཔེརནི་ཞིགཉལ་བལས་རབགིནང་བལྭསཱལ་ཙིསཟིནམ་ཐགྱཏམརདས་དནུས། ལག་པབསུམས་བལ་ལུགསཏེ་ཤཱིོི་བཟདཔའྲིསལ་བཟུ་ཤཱསའད 

¡@ འེའཕྲེཔ ལསསོརམོའྦི པབྱམུརྡདཱངོརཔོ། །ཇི་སྔར་བདག་ཉིདགདོནདཔྲབལ་བརྒུགརཔར་ཤེསནས་ངོོབ་དེབཞིན་དུདེནས་ས་མོའྦཕིབབས་ཀངབདག་ཉིདམངོན་པརཔིགནས་མེ་ཏོག་པལགམཚོཞེས་བཟའིཁ་འ 

1 རབ ༨ £ ༢བངབྱརུ་ར་དུང ནཱ ར༈རཆཿདགཏ་དགཱ། རཆ དའ སྟ ཟ་བ གས་པ ༣༡ ར་ག་བབ་བྲོལ་ 
¿ཿུས་རད་ཡོག་ཅིངསིནཆེནཔ་ཉརམིགམཆིམས་གངོནས་རབྱཏ་དྲཞེཔབདགལ་ཇེག་སེ། ཇྷིུརྦསལྱིས་ཟིནནས་སྩོས་པའིམིསྦྲལསུང་། སའེི་འྲོབདེབཞིན་དུསརམོའ ེངབ་ཡ་དཚུད་ཤིངནམྱ་ཆདྲག་ཁོརཁོར་ཕུག་གིས་ལ་ཧོས་འཱ་ 
ཏབ བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱི་ཞབས་མགོ་པོལབ གཱཧཆིག་འཾདྷཔ་དངེས་སྤྲས་སོ། །ཀྱེ་མསངས་རྒྱས་བྱམས་པའེམཆོགམང་འཞིང། །སྩྱེས་འདུལ།པབསྱུརབདག་གི་སླདགཤེགས་པས། །གཏོམུགཆོསཀྱ་རླབསཆེནམི་ཤེསརྐུ། །རྒྱམཚོརལས་ 


ཧྭ ཅེ ¬ ' ' ངཿ ཤེར 
དེངབ་སྨུལ། །ཆཱཾམ་སཕཿཅྱས་ཐུགས་རྗེམཆེག་མངལཞིང་། །སྐྱེས་འཇུལ།ཁབ་སྒྱར་བདག་གིསླདག་ཤེགས་པས། །ཤིང་ཚ་འབུས་བུལོམམངབ་ཡི། །དགོན་པལསན་དངབདག་ངེས་པརབླསལ། །ཉྱེམ་སངསྤྱུརས་དགའབམཆོགམངཔིང། །ཅ་ 











[ [བབསྒྱུར་བདག་གི་སླདགཤེགསཔས། །ལྟ་བསྣཚོགས་རིམོ་དྲཾས་་ཡི། །སྟགགི་ལགནས་བདགདེངངེས་པརབསྦྲལ། །ཧྱེམས་པསརྒྱས་བཏང་སྙོམས་མཆོགམངའ་ཡངདག་གཟིགས། །སྐྱཾསའདུམ་ཁལོབརྒྱ་ར་བབདགགི་སླད་གཤེགས་པས། །འོ་ 


* 78 ཟེ 








༡ 





།འདོདདང་ཆེརའབོདོཞནངམེད་པའི། །སེམསཅནདྱམཱལཆེན་གཏིང་ནས་དེང་བདགབླམལ། །འདྲིནཿབསཡེདབ་ཕྱོསབསཡགས་ཏེ། །ཅ་ལགཔདོབནམསྦ་ཉོཿལོག་གོ། །བདག་གོས་ལོང་ཚོབའིལས་བྱཅསན། །བདག་ནིའདིའདང་ 
ངོན མོ་ག བས་འ ི་ོ 
ཱ །འམེའྦ་་ངབ་བ ལྭ་ཝཱནབདས་ཏིཤབསྤ་རདུང་ནས་ལངས་ནས་འངགིམ་གལ་བ་དེ་སོངྷསྱརིན་བ་དང་རང་གི་མལ་ལན་མདདུབསྟོརབྱབས་ཏེཆུ་ཡན་ཧིས་པ་གསོད་ཅེས་བབ་བཞི་ནདུའགྲེ་ཞིང་དྲས་ནས་ཆོབེས་བཏབྟེ། 
སྤས་ད། །གླབ་དཔོནདན་པའིདབང་སོངབྲས། །མེ་སོང་དགུ་བྱས་བགུམལགས་ཏེ། །ཧྱེ་མ་བདག་གིས་མི་བཟད་བྱ་སིས། །བདག་གིསྲ་ཐིག་ཕུརམངཔོ་རེད། །མྱ་བོདབདག་གི་ཏེནལགསྟ་ཏི། །སངབྱངསཔ་ 
བཞག་ཅཱ། །རབའབུངབསན་བརྡ་རོད་བརགསོལ། དེནས་ལས་རབགི་བུལ་ཚིགས་སུ་བཅདཔས་ཕུརྷ་གཱས་པ། ངསྟནི་གྱུཔོད་བཏངིནྱ་ཧིས། །རབུངའཇིག་ཏྟེན་ཕ་རོལ་ཡྩོད། = །བདག་ཀྱངཛོགས་པའིསདསངྱས་ལ 


གསོལ། །ཅྕམ་འཅོནྲ་ལན་བསམམྲི་ བ། །དཔཞིནགཤེགས་པ་དཔེ་མེདདེ། །སུཤྱ་ཧས་བདག་གི་ུ་ འབ། །འཇིགིནྲགན་ཐུགས་ཅངབཅེ། །གགོན་པྱ རདའི་གཟུགས་རམས་དང། །ཡོནཏྭའ་དཔེ་ཡཔའཐོལ་སེད། །བདབ་ 


འཧང་བར་ 
%, 


¡ པདབརདདྱརསཏི། །དེབཞིནགཤིགས་བྱལ་ཡི། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཅསརནམའ་ཚིགནམུ་བཅདཔའ གདགས་སོ །དྲརིབུགི་ངསདནད། །རབཏའྱརབར་གན་བདི། །ལེགས་སབདིདཏོནསངསན། །རུནཔིའ 
སསསསསསསསསསསས་རམསསསསསསཇོམསསསསསསསསསསསཔས་  ང་ོོེ་ྩྨྩྨྩ་་ མེ་པ་ས་པམ ཆེ་བར་བ ར་ཡོས་པཆེར བར་བར འཛོ་ཆརར་་མས་མསམོོ་ངརོར་ཁོར་བབབས༤༡༡ལལཔ༧ཉ༧ཆསཔབར་ང་བབས་རཉ༧༦པང་།འཆ་ན༧ལསར༤༤༨༨༨༤༨༤༢༧པཔ༢༠༤༨༨མ༤༤༢༤༤པོའ༩༤༧༨༤༤༧༧དཔ་སརཿརངའཆམངས 
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་ོིོ་ མ་ཁ - 


༨ ར་འ ལེ ཨ་ལོ །དགེ་བྱསནམ་ལིཆོསནམས་ཏིས། ནནཟོ་བདག་ཉིདདབུགསྱ་ཐར་ཤིག །ྒདཅིག་ཅནདུའདིངྲསདདེ། །རྒྱལཔོ་གད 
དགཏུ་པ་པང་ ཡུར་པ། །དེ༦མ་དུཿཡང་བདང་ཕའདུག། བཱ ཏྲ རང དྲེནས་ལཱའིདབངཔོ་བྱརཾ་ སུམཅྭཱ་་གསུམ་པའྦི༔ ;རྣམས་དང། ལྷའིདུམྨོའཾརོ གས་དཔབཅས་པས་བསྟོརཅིངཡདྷུདད་དརཏྲཾ། ཐོ 


| ཙོ 
,@ པའི་ཡུལ་ཐམསུ་ཅདསྣངབདབྱསནས། དེབཤིནག་ཤེགས་བདབ པོ་པོའི་པེངབགཉིསམི་་རའཐབ་པ་ད། ཅངཤེསྟཏ རལཊཔབམཐོ་ལ། རབྱཏུ་དགའནས་བཅོམ་ལྡན་འད་དང། 1 ད་ གཉིས་ལ་ཚོགསད 


རྫ སོ། །ཉྱེམམི་འདུལ་ཁལོ་སྐུར །སུ་སངྱས་རོལ་པ་བཟངཔོ་མཛེས། ཅེལ །ཱཉས་བྱྱརྦ་ྱིས། །སེརམོའི་ཕེངབ་རབཏུབཏལ། །རགཏུཡ་ལིཁག་གིས་ལསྱབུགསཏེ། །ལྷ་མིན་དབངདབ་རྩ་ཡིཞྲིནཔེ་དབ །ང །གནོད་ 
་ །ཀླུ་དང་ཿ ཤབོ་འམི མིའམ་ཉི། །ཧྭོབས་ལཱནརྩལཆེནནམ་མཁའ་ཝི་ ལིཔདག་དང་། །སམས་ཅནགཏམ་བོ་ཧཱཔས་ཝན་གཞན་དགུ་ཁུང། །ཊ །སོནྲ་པེང་མིངཐོས་ཉལ་བཞིན་མིག་བཙུམས་འདུག [རཏ 
སོད། །དེའིབཅོས་ལ་བགྱཏུད་པཚོ། །ལྷ་དཔ་ལྙམ་ཡིནབ་ཀུནཔྦྲགནུ། | མ་ལཱཅིཞིག་སྩོས། ཛ་ལ །དེལྟརདགཅིངསྟོབས་ལྲ རུལཆེབ། །ཉེམ་དེབཧྲིཿ གཤེག 
མ།་ ང་ ཀྭ ཌ། །བོར་མོའྲིདེང་བདེརི་ས་ངོས་བརྙདང། པས ཤིཏགཟུགས་བཟངབཙོཡའིགསེར་ཏའ 


༨༥༽། ༨༦ ། 
༨། །༽\་ ༅། ༦ ། 











ཟིར་ཤརབ་དོག་ དོག་ལྟ་ཐུརམཛཾས། །སྭར་པྲེདབྱད་པྡུགཚུལ།ཁྲིམས་གནསུ་བམཛེས། | ཚུལ།ཁྲིམསབྲལ་བའིམིན ནི་ཡོང་མི་མངོས། མ་དག་ཆོས + 
བཅཾ་བཞེས། །སེརམོའིཕེངལ་དུགེསྦྱོང་ཛུལ་འདྲུལ། །སྤོངབ་ཀུནཱགྱི་ྐྱལ་པོ་ཆེནཔོལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པརགཟིགསསུགསོལ། དེན སྣལ བགབྱ་ཧནྱོས 
ལྷའི་གོས་མཆོག་འདྱིོདྲ་ཏིཆོས་པོ ཊསྭ་གྱཾས་ཤཾག །དེནས་སོརམོའི་ འྲཔངབས་ལྟའི་དབུང་པབྱཧར་བྱིན་ལའདི་ དིས ཤས་སོ། །སྤྱང་མཏྭ བྱུའོདྲསྤ་དང། །བྱུ་དཱན་མ་དདབའི་རུནཔ ¡ 
དུང་ཆུ་ཀླུང་མངཔོ་མ་རྒལཏ། རང་བཞིན་གྱིས་གཅེའབུས་གཞན་ལ་ཇིསྟ་བགོས་སྦྱིན། ཁྱོདནིརང་བཞིནྱིས་གཟེ ལྱུར། ཆོས་ག ཤས ྙྟཉ་རརནཐང་མེདཔའི་གོས་གཞུ ཞུན་ལ་ུཾན། དཔེརནྱ་ཧུལ 


ཙཾ ཞྲ་བ་ལང་ད་ན་ འདལ་དསངབ་བཞིནམ་ནལ་བཉི་དངུའྱལེལ་བསྒྱུརལཔ་གཞན་ྱ་བདསོང་ཐུབལ་པི ¦རབྲགལ་བརྩད། དབའི དིནདྲ་ངས་ཁངུདིརིན་ཐང་མེདཔའི་གོས་ཙུནནབྱར་བྱིནམིག་སྟོང་ཅནཏེ 
ལགས་པ་དཔང། ལྟརའབྱེད། མནོག དའ་ལསཔ པའང །ཏོནལེས་པམ་ དུའོ དགེསྦོངགི་ཆོས་དེབཞིན་གཤིགས་པས་བསུགས་པའྭསཱབ ཉདའི་ཞོད་ཏུའ །སུམ་ལ་སྤྱད་ 
ཌོ། །བྱར་ཕྱིནམིག་སྟོང་ཅན་ཁྱོ། དྭལ་ནོམས་ དུ ྱོང་ནི་དམུས་ལོངདུགྱརཔ་དངཁྱད་པརམ་དདེ། །བྱྱ་བིན་ཁྱོདཀྱིས་གཏུམ་པོའིལུས་ཏིཛགཔཅི་འདྲངའིྱི་བྲགམཾ་ཤེས་སོ། 











༢ ༽ལ། །ཏོད་ཅོས་ཇི་ཉར་ཤེས། ༤ ཕྱོམ་བྱར་དྱ་བིས་གསལ་ཁར་གྱང་པའི་ལས་ཤི་ཤིསསོ། །བོསནབའྲ་ུ་ལ་ཤོསནོབབའྱབབ་འདོད་པཐོགར་ིཐབཞིནའིགོས་ཨོནསསོང་ེལདབཞིགཏའབུར། བྱར་ཅོན་ངོདནི་ 
དྲྲི །༽།།ཀྣ།ྣ།།ྲཀ།།"ྣ" རར ༤ ལྷི་༤་ཡིན་ན ཞི 
ངེ 6 པི ཤྲ ླ ྲ 


@ རྩངས་པའི་ཕོནཏན་བཅུགསུམ་བྱིས་བསྡམས་ཏེལུས་ཀྱིས་བརྙལཞུགཨུྫྱོནབུ་མཇཿིའི་ཕར་ིན་ཐངམ་དཔའ་གོས་མི་གྱོན། ཅིའིཕྱི་བོ་བངབའི་གནས་མ༧ལཱངས་ཤིངགནས་བརྟནའོདགྲུབས་ཆེནཔོ་བདུད་ཙི་ལྟ་བུའི་བཟསསྣ་ཚོགས་དང་ཤངིཛེའི་ཁབས་པཱངས་ 
ྱ། ཉཉཉགཉགགྲ༡ྣཚྣཚཚྫྨྫཚྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣསྣྨྣསྣསྣསསགྩླདོ་ 

ཅེས་བདན་ཡང་གནས་བྷཅན་ཆགས་པརམིའྱགརཏེ། བདབརྱགུར་ཅིག་ཅེས་བྟརའཔརཔིའྱབཔལ་བྱུམ་བརེརེསྱེ་བངུམ་འོངས་པའི་དགེ། ནསགུམ་འཚོབངབྟ་དབཟའ་བདང་བཅའང་ ། ཝགས བ། ཏོག 
ཡངཔཆིནཔོ་དགེའདན་ཅིནོར་ུམ་བཞག་སྟེ། བདག་གིར་བྱ་བ་སྦངས་ཤིང་བཏངནས་ཡོ་དགས་དངདབུལ་པོ་དངབཀྲེན་པ་དངསློང་བལ་སོགས་པའིགཏེརཐདམི་ཤེས་པབྱས་པདེལྟབུནིབཅྱ་ྱིན་དགེཐུརགིཚིས་ཏེ། ཏིལཅམངཾབག་སྤོགས་པདེ་ཡང 


~~ 








ཟུ ཌརཏེ། ཤོཏགསོདཔའེས ཿམས་ཝངསནསུ་ལ ཡང་ཝིག་བ །རམི 
བ་དང་། ནིགྲསོ་དངདྱངབ་གཞི་ཤེས་པརདཀའ་སེ། དེནྱིབདྲདུབ་སེམས་དཔ 
སྣན་པནཾིཡཾ་མངཔོལ་ཕན་པདབྱེདཔས་སན་པལ་སྡིགཏུརིའགྱརཏེ། ° ག 


ཧ་པ 


ཡའ 

ཧུ ༥ དུང་པོ་མང་དུའཕལ་ཏགསོདབའིསེམསནས་གཏོགས་སོ། །དཔེ་རན། བུའི་སློབ་དང 

བཙམ་ཨིས་མོཾཌཆགས་པའི་ཕ་མཚནཿན་ཤིནཅྱིབོགཔ་ལྭ་ཐིག་པརའྱབུར་རབ། པག  གས་ བོའ དོམ 

༨༨༤ དགེད ངས་བནོ་བའབགལི་ཤེས དམ་པའི ་ལ་མཔའམཁ ཞན 
ལ་སོགས་བ་དེདཔ་ ཤ།ཐམས་ ཅདྱ་ཀངནར་ ནྱ་ཀྱི་བུམ་པ་གངཔ་བོར་ 


བུམ་བ་བ་ད་པ་པ་འ་དབ་ཡྲང་ ས་གང་ཆག་ཤིས་བྲས་དྲ་།བའ་ 


ཊཊ་ 








དདགལ་བགལདུབ་ུ། 





་ཧྲིན་བོད་ 


། །བྱར་ྱིན་ོད 
ནཱ དས་ག་ ་ 


ཱཾ ! 
པི {སེངགྲེ་གཏིས་ནིདྲགཏུའཐབ་བ་བཞིན། ལོི་གའི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སོརྲེཔད་ བཟབྱརལ།” 
ལྟར། གོ །ད་ཞིག་ཇིག་ ཏཏིན་གཟུཊ་ ན་བཟཐོངནསནི། བས་ན ཏུ་དུལ་བྲརཧུར །ཁམས་གསུལ བཅོད 


མེ དཱ 
ར །བསམ་ཡས་སྟོབསའཆངཁྱོདལ་ྱག་འ ཚལལེ། །ཆོ །ཆོས་ཉིདལ་ཡང་ 2 ངབཞག་པ་རྲི །དེའིཔྷཁྱོད་ ཤིནཏུརྣམ་པརམངེས། འའ 





ྱ་4བ-བབ་བ་ཁབབཔག ཁརན་གཏའ་ཧཏག།གས་ཞག་རའ་ད་ ཏཧཛལ་ ཟཆ་ *༡༠༥༧༧་ 





, ༄༅། །དེངགནས་ཤིན་ཏུམཛེས། །དུམཞིངབྱངལ་འཇྲི་ རིགས་ ཡ་ཤྲིག ། 
_ ཐཱགས་བྱཅི་བས། །བདག་གཾའཕྲུལ་གོས་དངཿཾ ནགཤིགས་པས་དང་ བཞེས་ཏེ ི་ི་་་ི་་ ཨས འུ ངོ བ་བ ` བོས་བདགགེགོས་བགོས་ནང 
༦༡ ངཱདཱཔ་སེམས་བརྟན་ཛོགས་པར་ཤཾག །བ 'ལཱནའདས་ལ་སོརམོའཔེངབ་ཡ ཡང། །ཆངས་ འསྱོདཔ་ཕུནསུམྤཚོགས་པར་སྲང་། །དེནས་སོརམོའྲིའེཔབསཚངས་པམི་མངེདྱའིབདག་པོལ་སྤམདདྙིག་དཅེས་སུས་སོ། །ཕཱམཅ 


ཤྲ ག་ས དུ་ བེ ཡཿ ཊནས་སོརོ། ཆུལའི་ བཅཅུལ་ཞུགས་སུངས་ཤིག ལ་འ ཅུ འག་འ བ་བ ༨ 
འདེརའོརས་ན་ཚངས་པཚངས་པ་ཞེས་བབ རཱ འིལས་གང་ཡིན། པས་སངབྷཱལཱ་བུལས་གོསླ་བངས་ ཏཾབགོས་ལཚུལྲ།ཁམས་དང་བཅུ ལ་འུགས་ཡུནརངཔོར་བྲགཔ་ངཔ། དནིསུའི་ཁོལ་པོ་ཡངམ་ཡིན ི 
ལི་འཇུག་གོ། །ངལསུའིབལོན་ཡངམཆགས་ཏེ། ངས དབུལ་ མས་ལདོདིརོ། །དཔརན་དཔྱིད་ཟླ་ར་བ་ལ་འཕུངཚ ྲ ིི་ རུད་གིགདར་འཁོར་བདེ 

ཏཾ ལིའཇིགཉེན་གྱ་བདབྱོངནས་ཕྱིརུངབའི་ཆོས་ཅན་ལྩུ་བརའགྱུརརོ། ྱར་གམས་བའིཡངདག་བི་དོནཡོནཏནྱལབཟདམ་ཤན་པརགརིག་པདང་གཡར་ཡདོ་ 








¬ 


བྲསཿ ངམི་ཝནཔའཁོརབའི་སུག་བསལ་བི་ནཔན་ཀླུནཏུྱབསམོ། །ཀྱི་མཚོང་ ཨ་བྲ་སཱ་གྷཾ་པ་དང་ཝི་ པྲམ་ཡིན་བངེས་པར་ཤེས་ནས་སོངམོ་དྲིིབས་གྱརམཔོའལསྱངས་སོའེ 

ཱུ ཡལ་སྲོབས་ཤིག ༽དནས་ཚེངས་པཟི་མངེདི་བདག་པོསསོརམོའྲི་ངབལ་སྱམའདྲིས། སྐདཆེས་ུསའ ཐོ །སོརམོའྲེ་བབམ་ཉིས་སྟོང་དུགཅིག་དི་ །སམ་ཚངབ་བས་དདྲེ་མི 

རོབ དཔྲ་བས་བདེདུམིནུསཏ། འདིལ ལྟ་བུ་དྲག་ཤུལ་གྱིལསམ་ཡིནན་དྲག་ཤུལ་གྱི་ལས་ཇི་ལྟབུ་ཡི ཧྭ རིས་‰་་ཾོ། རར ་ དདེ། བེ 
སྲབས་བླ་ནམང ནས་བྱང ཱ འབརོན་བརགྱིས་ཤིག །ཀྱིམ་སཔསཨྱས་ ཐུམ སོརཡོའའཔབལསོགས་པ་གྲ།མ་བའིལསྭ་བེདཔྒརམས་པས་པརྨསོལབའོ། །དེནས་སོརམོའྲིའེ ངདབས་ཚང 


ཅེས་སུསསོ། །ངས་བྱྱོདསི་ མཆོངདིཔའཁུམ་དུ་གཟུ་སོ། སྲིགཔ་དངའི་ཝགཔ་མི་ཤེས་པའིསེམས་ཅན་ངན་འགོརའགོའོ། བན་ོལལ་ཞིགནགསྱ་གིནབདསནས་མ་ཚནམོ་ ནཔའི་ 
སྨ ་ ན་ ཁྱུད ཏྲ བ་་ བཚག་གོཞསཟིནཏལྲ་བམཔཡ་བོ བདང་། མཚནམོམུནནག་གིནངནསིན་བུམེ་ཁེརམཐོངནས་འདི་མེམ་ཡིནནོ་ ནནོནཞེསམཐརས་སར་ 
དུཚངས་པ་ངན་པྱའོ་ ད་ང ངང་བླུན་ོ་འོ་པཧན་ཅང་བདག་ཏི ཉེདདང་གྱེ་བོམ་བཔོ་ཡང་ཤེན་དུབསྨུ་སྟེ། ཕྱིསསྒྱམའིཕུངཔེ་དེ་སྤང་བུལྟ་བུས་ཀ༔ བཤེས། སེམས་ཅནམང་བསྱ་ཐང་ཤེས་པའའ་གྱུརརོ། །བློ་གྲོས་འཆལ་བཟླུནཔ ལལ 








= ཤེགས སག རབ ད་་ 
ཆར ར ངལ རམ ་  ༢པསབཿ83 2 2322 འེ 

སོངནས་ཤིརྱུ་ངནམེ་དཔ ཊིནགསསམེ་ཏོགྱ་ས་བམཐེངབ་དཔལེ་ཡིནཔ་སྟུམ་དབསམསཏེ སྐགནསུ་གྲོངདངཚོངའདཱ༔་སཱ ཧི །ངཔོ་ཡ་ངདེ་བཞིན་དྭ་ཡིན་པ་དང་ 

༨, , «2; རིང ¬ ཆེ་ལིར་ལབིའའ་་ལའ་ང་ མལ ར་བའ་པ་བཇིའི་ར ར་རཌ་་ཁོ་རོ་ལར་ རྫིར 1 45 

སསིག་པ་དངྲགབམ་ཡིནབ་རིཿྱ་ཉིས་ཤེས་པརའྱགུརརོ། །དེནསྲ་ཕིསྱ་སི་བནཔོསྱ་ཀུ་ སྩམའིཕུཿ་པེལྟ་བུ་འད་ཤེས་པལའགུ ངས་པངནཔྱཁྱོདལནགཉིས་སུ་དྷེགདམ ཟར 


|; ¬„. ཾ , 6; ±= ངེས རེ རྤོལ་ བར་བརིས་ས་ རར འབོལ། ༧ རེ་རལ ར། ༢ ༣ 
ཤེ ནཔ་སྦངསུསྟད མསནཅངམ་ཟརབརའད་གཤག །དེ འཇག ཱ་སྐྱེངབ་བཞིས་སྣངབཆེན་པོ་ཕྱུང་སྟེ་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་དངསེ་རམོའི་ཕེབ་ལ་མཚོདཔ་ཆེན་པྩོང་སནས། བཿ, ས་དང སཱུ 


རེ 8 ཛེ ངྲ = $ རར །ཀ་ 3༦ རོབ ¬ 
བྷུ་ཉཱགགི་འྭབམོམཆོག །དོནདམ་ནལ་ཞིངལནའདོན་ཤིན་ཏུ་མངས། །ཆེམཚཱུདཔིའུལ་ཁལོ་བསུར། །དྲེངཾརམཐུའ་ཡས་སྟོབས་འཛིནསཔསྱརསལགས། །ཞབསམ་ཆོགཔླད་ུ་བུར 
།ལནམངསྱབས་མཆེས་དེབཞིན་གཤེགས་པལ།་ །གསོལ་བབདག་གིལྱུངབཟེདསོརབྲེང་སྣོལ། །སོརཅིའི་པེ་ངབ་དེང་མཛེས་ཏེ། །ནམ་མཁའའནླིང་ལྟརམཛེས། །སེརཔྲེཾཚུལ།ཁྲིམས་ཡོཿ བཅལ 


།བརྟུལ་ཞུགས་གབེ་བད། 


ཉས་སོར་མོའི་དཔས་འཇིག་ཏེན་སུང་བ་བཞི་ལྲས་ས་པ། སཱངབལུབུའཔིགཏེནསྦོངབྲཡོ་བེད་སུ་དག་ཅིག །འཇིགཉེན་སོང་བའིགཏེན་སྩོངབ་ནུལ་སྟེ། ངྱ་ཆུལ་བའི་ཁེངས་པས་བདག་གྱིཝའི་ལུ་བཟེད་ིནེ། །ཞེས་པལ་འདིདཅིང 
འཇུངས་པ་དག་ཡུ་ཙམ་གཞན་བྱཾཚེཔའེཕང་དག་ལྟེས་ཤིག །ཡྱེ་མོའིལྣོདནིསུལ་ཡངམི་དགོསནའངིགཉེནི་མགོནཔོ་སྟམ་དུ་སེམས་པས་བདག་གིལྷལིབྱྱིས་པལ་སྦིནནམ། གཔའཇིག་ཏེནནལེ་རུམས་པའཾཡ་མཚནཅནརྣམས་ཐལ་་ 








རར པབསྒངབརྱལི། འཇིགཏྟེན་བྱསང་རསི་བུའོ། །ཡརདཔེརནཡལས་ཁྱུབགགྲིག་ཐོསསམ། ཁདོག 
དབཞནེདུ་ཁྱེདྱཏུ་པཅོས་ ་སུསེམས་ཤིངཅོསམ་ཡིནཔ་ས་ངོ། །ཞུགས། དདནུའདག་བཞིབ་རོགདའུནཔ་མཐོདནས་ཁླ་ཅུག་སུམདྲ་སིམས་པ་བ། ཤན་འ 
རཾ ཤེས་པྲ་སངབུུ་བྱཱའེདབའི་ཟུཊས་ཐུབ་པརྱ་སཾས་ལཅངམ་སྣ ཤིག །དེནསུ་བདུང་ཐགཅནསོརམོའྲ་ཕེང་བའི་ཐད་ དུཅོངས་ཏེ། དྲེབཞིན་གཤེགས་པ་ 


ངའི་ཚོཔ་དྲས་བཞུགསབྲས་པནི། །སོ་མོའྲིཕི་པབ་དའིམི་དྭུའསེ། །སེམས་ཅུན་དམུལ་བགཏི་ནསོད་དལ་ཀློ་ །དེནས་སོརམོའངཔས་བྲ་ 


། སང རྨའི བདུདྲསགྲ་ཏཱན། ོདད་མུརྱཅ་ཅུ་གཔ་ཤིག དིད  དུངབཅརབ་ཝས་བཅིབཏ། རྐངཔ་གཡོན་པས་ཡ་བབས་པ་ེ་ ཊིབརདྷུའི་བདུདྱ་ཏོདརབཏུབ རོ །གོ ངཱ ༦ 
ཧྟོངས་ཕུདབྱསཏེ། འཕེ་ཤོཞམ་མཁའ་ཝིང་དིབབྱིདི དསང ྱི་བར རར ླྣི ལ་བ་པཐམས་དལ་ཡངདནམ་མཁའཝི 
འའ དྱཀི་མགོབཅད་དེ་བ ཅ་ུས་མར་ི་ོ ཡཏོ། །བདུདྱའི་ཏུན་ལྟ་བྲུཏོད་ཀུངམ་ཟེརབརཆོས་བ དུད་རྩིའིཚིག་ཉེན་ལ། ཡུན་ཙཆ་ཧྱི་བརདུ་སྔོདདེ། ཆོས་ཟོསནས་རང་གྲི་པོང། 














+ ^ 
ད་ ་ུ . ག་ལོ འར པ་མོ་ རོལ་མ ར་རི ར་རི 
|¬ ༄༅།  རོཏྷཔོྱིཚྦ་རོམ་ས་ཤེས་བཟའ་གྱུརཔོ། །དེནསྭ་ལཱའི་བུདབངཔུ་གཆེནཕོས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་དཔསོརམོའྲི་པེངབལ་ལའི་མཆོདབ་ཆེན་པོང་སནས་ཚིགས་ སུད དགག་བ 
བདག་གིས་མགོས་གཏུགས་ཏེ། །པྨ་་ཆོག་དཔའདབའིབསགས་བོངདབཉོདཔར་བྱསི། །བདེག་ཤེགས་པའདབ་སྟོངྱསུནམངལའདབ་སེབལུ། །ཞབུསལཆོགའཇཔ་པྱརོའདབམཧདྲ་ལའའྲདུ། །འབས་ 

བུ 


: ༣ ལྡ པལ་འདབམ་མཆོག་གིཞབསནྲིའིབདརསྭེ། །འཇིགཏེན་དགན་ཨུདཔལ་འདབམ་བཞིན་དུབསལ། །བདེག་ཤེགས་ཀུན་དུབལྟུ་སྡག་ཨུ་དཔལ་འདབམཆཚོག་བཞིད། །དབྲུ་ཕའ་ 
མཆོག་མད་པལ་འདབ་འདྲཤགམའིལ་ཤིནཏུའཇམ། །ཨུདཔལ་འདབམམཆོག་གིཞབསདྲི་བདའསེ། །འདེགྟཏན་དགན་གུད་ རེའི གངང་་་་ྱྲྱྲྱྲྱ་་་་ྱ་ྱ་་་་།ི་ 
ག་ཨཱང་པལ་འདབ་འདྲ་ ཨུད ི ཡཆོག་ཀུ་མུ་དདངཟ་བའད། །ཀྲུམདད་ 


༡ ཙར ཟཀ་ཀ་ང་༼འ རའ ཚེཊ།ང། རེ མི ༣།ཅིང་ 7 ཏའ འང་འ་བའ ཡ་ང (ཤྲ 
སྔོནྱཧིས་ཡཔཤེ་གོས། །ཚོམས་དིཀྲུ་པདྨ་བ་བལ་བྲརདིམམེད། །ཉེས་པས་མིགོསཆམས་མཆོག་ཀླུ་བུད་ཁ་དོག་འྲད། །ཚམས་ཅངཉོནམོང བྱསལ་ཅིང་ཐབས་མཆོག་ཆམསམཔའ་བ །པུནད་ཾཀཔཿ 




















ལ་མིཆགས། །ཞབས་ 
མའ་ཨད་ 





2 
@ 





ཐལ་མཐིངགའྲ། །དྭབུད སུདཔལམཐིང་གྲདཱིམཆོག་བསིལ་བའུད། །ཨུ་དཔལ་མཐིངག་སྣུམ་པའིམདོག་འུད་ཡི་དྭད་འོང། །དྭབྱ་མཉག་མྲ་པིངྱལ་པལོའི་ཕེ་བམ་པའ། །ཁྱོཾད 

༣ 4 ཱ འིབད། ཿ = གར) ལ་ར" "¬ ༢༡པརེལ2 >. - རམ 
| ། རླི ཅུག བཞིན་པས མཆོག་དག་བསེ། །སེསསནིཔུནད ཀུ པའགོསཔ། །འདོད་ྡོགེནཔའ་ཉས་སུ་པསསངསྱངས་ཕུན་ད། །སངསཅས་བད་དཀརཔ་ཏུབའིགསམཔལ། །པདམའྲི་ 
| | སངྦྦྱརས་དེངམ་ཇིས་ཡུདཔལ་གཉིས་ལྟརསོརཕེངམཛེས། །སེརྦ་པེངདེ་མཛེསའདི་ཉརཝིག་ཅན་བདུད་ཀྱངནི། །གོས་དཀར་སོན་པསྲ་ཐོག་མརབཏུལ་ཅིངཕམྱ་བས་ཏེ། །ལན་དང་ཡང་ལན་དག་གིས་དེབཞིན་གཤེགས་དྲ་རོ་ 






༢༨༥༥ 
དིམཆོག་མངེས་བསྟབ། 








རིབ རི -|ིའོས་ོོླཆློླ་ཾཾབཀ རོརོ་འ 1 
ཡང་ལོ ཡྱུརདུའགྱུར། །ཉེ་མུས་གྲི་ཕྱརནཱས་བངེ དེགཤེགས་བཀོང་ ས་བསམསནས། ཟ དྲབ ༡ ི་ོ 
རྱས་ཅིནས་ལུཨ་འདི་བུངའགྱུརབ། །དེརྟཔསརྦཕཾྱོད་ཉིས་ཙོམས་ཤི ཤནཏན་ཧིས། །ཀྱེ་མ་དཔའ་ཕྱོ ཡཿ ཆེས་ྱིཿ 


༢༨༤ ༠༽ 


༨ 


སྤུསསོ། །ཧུབས་འསུགཔགྱུཏམ་པོ དྲསཞིག །ུདནིང་དབདྱརུ་གསུམ་ཏེ། ཨུདདིགི་དབང་ུ། 


ཤྲ ཤང མཆེ་བ ་དདུང་ཡང་གྲ གསཔ ཕུནསུམཚཆོགས་པཝ་ཐོབ་བམ། འདྙིལ་སི། 3 ྲུ ཡོས་བཏབཔ་སལ་འབཅ་ཞིལ་བྲ་སྲག་3 7 གངབད་ 
དཛྲིགསོ་སྙམ་མོ། །དེབ་ཞིན་དུགཏུམ་པོ་སཱངཔུཀྟབུྱོད་ུངབདག་རྟོག གེས་པས་འདགཔི བནསྱ་༡པད་དུངམི་ཤསཏེ ཨཆེན་པོ ལེད བབ་སོ་སེའིསཱཾ་བོའམ། དྭུག་བཅོམ་པཞེས་བརོལ སེམས་ཤེས་ 
ཡོ ། 


པརགའལྲའ སྤང་བ [ྱོད་ཅངམཐེར་ཅིག །ཁྱོད་ནིསའི་དབང་ཕྱུགཏུདབངབསྒུརབ་དང་། འདུག ཚབྱ་འ ལའམ ཡིཤྱཾས། མུས འེང བུ་ཏ ཁྱོད་ཡུདཙམསྲོད་ཅིག་ དེནས་དེ་ ཤིནག ཤེགས་པ་ཤིང ངགངལ་བཏྟེན་ཏེ་ 
ྫླ ནནདདདོ་ ཐསྦྱ་བབརདུ། །ཁྱོདནིཿ་ཧིགྱཧུལ་མཚན་ྱོན་ཅིག་དང་། འཁའ །དཔའ་ ¬ 





།ཿ སྤབུདམ་པ་ཐོབཔ བཾ །དེནས་སོརམོའི་ འའ བས་ལཱལོལ་ཚིགས་སུ་བཅད་བསསས་པ། 8 ཕེ་གསོལ། ; 
ཡིཐེརཾཔ་ལ་གོརཅེད། །དྷེནསྙལ་མོ ཡུངས་པའིམིག་གིས་སྲར རསོཿམོའ བབབལ་ཚོགསསུབཅདངསསསས་པ། ` སྦས ཡེ ཱ 
ཧི ནིམསསངས་ཤིག་ ཡི་ག ¡ན །སེསོ་བཛུན་ཨིག་ཅུ་ 

ཤུ ལྟ ཁྱཾདུཔདམན་པ 


འཇིགཏེནདན་ ཤིབུགཔསིནྭསཱངལ་ཉྭ་ུས་ཡི་ཤེས་སོ། ཾ མསན་གཔ་ ེིག་ཤགསཔའེ 
པལ་ཡངབངཐི་གིས་བཀུརབའི་སེམགཅནཔ་ དདག་ནིབཛུན་ད་སཱབསྟེ། དེདགལ་རཏའྱཔཔང་ཕརཔ ཡིད 
 ལ་བའྱུཔཡའང་ མེདན་བསྟེནཔ་རཚོགས་པར པལྟ་གཡའགྱུར། ངནིཆོས་གཅིག་ལསཀད་སི་ 


























སྲ 


ཡཱ སྲ་བ །གུདམེདྱཀི་དཔོམ་པའོགས་དར མཁབའོ་ ཕོཞེས་ཟེང་བ་ཅི 
མོའིཔྲེ་པབས་ལྟཆེ དལྭསཔའདི་ སྭད་ ཅེས་པུསསོ ༥ །ཧཱཿལ་པོའམལ་དྲུའི་ 
„ཞེས་སམ དཛོམ་རབྱ་ཆུརཏ། འདོདཔའིཡུལ་ལསེཡས་ཤའི་སྱོབདདོ། །དེབསནྭལཱ་ཧྭ་པོདབུང་མེདྱིདཾང ྤོསངསལ་ཕྩིས་པ་དང་དྲུ་དམེད་ 










ཤི ནས་ས བུར་གཡྱལ་ཞུགཉིསྫ་ཛའྲཝ་ཕྱགིཉོབས་ཅུས་པ་པའྱི་ངལ་བབཞིནདྲནམམཁའ་ལས་འོངས་ཏེ། ངོམལཱཾའདས་གལབ་ 








འདུགནས། སོརམོའི འྲའབལ་འདྙིདངེས་སུས་རི། ༽རགཔ་ཏི་བུཁགས་སོལགསསོ། །ངུངྱཉིསམུདཱནཞངྔརེས་སུ་འགོངས་པའི འིབསདནམསྱ་བྲས་པ་ཤེས་ བར ཞེག །དེབཙཾ ༣ བད ཐབས་གཅིག་ཏདོ་ བད ། ྦ 
ཐུ་པས་ལུར་བཅུག། རྒྱལ་ཐུ་རྒྱལ་བེདཀྱི་ཚོལ་མགོནཡེདབས་པྱིན་ི་ཀུན་དགའིཿབམའདོངངོ། ། །བཅོམ་ལཱནའ་ འདྭསྱིས་བྭ།་ཕུངནས་འཇུགཉེན་ཅེ་པོའི་ཕུང་ོམ་པཔོ་ལཱ་པནཐཿ པེདཔ་དང་པ་པའྱི ྣ 


ལྱོནགལྱིབུཿེདཔོལ་སཱརཚིགས་སུབ་ཅདཔ་སྨས་པ། ཛུའཕུལ་ཝཱནཔ་ཁ༠་འའཇིགཏནན། །རུའཕུལ་ཙེབལསནི་ཡིདཏུ། །རྫུའཕྲུལ་ལུན 














་ གབང་ 
བངང་། པ་པ 
༢ བང ན་ུལ་བེ།།ད། 

རྩེམ་དཛུན་པམོའུད་གཡིཐུསཱང་བུའི་ 


¿4 འཕྲུལ་དངལྡནབཆྱུར་དུའགྲུབ་བོ། །དམ 


རས་ 





= 








་འཁལ། ར་ར ར༨་ཁོརརརར་ ཧད ¡ རྱ 
ཤྱ ཨུཅིནལོས་སརམའྲིེངབལ་ཚོགས་སུ་བཅདཔསྱས་ ཡུ 


༡ས་ཕོདདག་གིས། །རྫུའཕུལའདོདཔ་རྫུའཕྲུལ་འབྲོབ། །སོར་ 
སྩདཔ་ཅྱུདདེ 


དབདགནམས། །རུགུ་ཉལ་ཡངརབ 
ནཔེཉུང་སྤོད། །དེནསཚེདཔཝནཔམོ 
སྤྲངབུའི་ྲུའྲུལ་གྱི་སྙེབས་ན་ཁྱོདཿཔམ་ཐེང་ག །བ 
། །སེམས་ཅནྱེ་བམངཔ་བླསལ་བལས་ལག་པ 
༣. ནཔ་པ༔ིའྲི་བུལ་སོཔམོའྦེངབས་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་།དྭ་སས 
༈ །དེནསཚདངལནཔ་ཤཱཔའེབུས་སརཔོའྲིཔེངབལ་ཚིགས་སུ་བཅདབས་སྤརྭསས་པ། 

དདེརྱ་སེ། །དེདཔད་ཤི་ཤེས་རབཆེནཔོརཿསཔ། །ཕྱོགས་སུ་ཧན་བམས་སྫྲོག 


ཙུ རོ པཉ༨་ཤེས་པརྩས། ཛུལ 
རྱ །དུ། ཛུའཔུལ་ཁུན་གཟུང་བས་སུས། །སྦང་བ་ཡངནལ་མཁ ཡལ 

ཡུ པའིཆོས་ཕན་པརྟསོན་པ་ཉ༣ཐག་པའིཚདའེམ དུནདུབདག་གྲིསོག་བོརྐནདེ 
དབགུ་མེདབསན་དེབཞིན་གཤེགས་པའངདཔགཏུམེ 
ན་པལུར་བར་ཡང། །མྱུརདུ་པཱོས་ཏེཔསིཐེཛོམ་ཆད། 


དོ། །དེནས་ཚོདངཝཱན་པ་ 





རྒྱལ་ཕྱེདཀྱིཚལ 
པབ ¬ ་ལ་འེའོ་རང་ཚེའ་བ།ང་ 
སྭ །འཇྲིགཏེན་དག ཏ་བེ་པ་བས་ཡུག་ 
རྣམས་རབཏྭབསྲ=ས་བསགཱ 
ཨའ་འར་ཨ་ཆག 


༼ ་ 
ཅའངསས་ངདདང་ 
རི འ་ 
ཧམ་ཧྟ། ཕན་པ 
ནཛུའཐྲལ་གལ 
༤, ༧ 

དཱ 
ལྨོམཆོག་ཤེས་བ 
ི བ་ཡའི་གེང་ས་ 
།དྲེནས་སོརཿ 


ར། 


ད 


རྩ ་ 
མསྲ་ངགས་ ཡོ 


བྲ 
རླེ 





| 


ཡཔྱཀིས་ངས་་ 


ོ་ 


ཤ།གནས་བརྟོན་ 


དཱ 


ནཔ་ཤ་རིའིབུལ་ བུལྭ་པའ འདི ` 





དེསྣསས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཏགཔའོཞེས་གསུན་པམི་འཆིབའིཚོག་འདིལས་ཤིགབཅེནཔོེ། དྷེཉརྒསོ་པ་ཤེབརབ་དཔཝནཔ ལིན ཁ་བ 

པྱད སྤངབུ༧ བུམོ གྱབ ཤིསརབད་ ཡལཝན་པ་ ཤེས་སོ། །སངབུ་ལྟབུཿ འི་ཤེས་འབཅན་ཁད་ངངམ་ཟེརཅིག ་ རོས་བཅོ་ འི་ ཀག སལ་ས 

ག་འཚ ལཏེ། ྲ ་ ། ༨གས་སོལགསསོ། །སོར་མོའི་ཐེང་བྱ་ཁེད་ཉིས་མཐུན་ནིངེས་སུ་དཔེ། གོངས་བའིབསོད་ མསྱ་ ས་པ་པདགའོ། 
སིས། །༈ ་ ཁོདམངད་ོས་པའིམཆོག།དེ་བཞིནགཤེགས་པསགསུསན། བཅུན་པ་ཀུནདགའབྱོའོདལདཡི ཐོས་ཤིག ཏྲ 

འབུད བྱཅུན་པ་ཀུན་དགའབོངས་དྷགད་དཱིས་བརྒྱུརདུ་སྲོས་ཤཾག །དེནས་ཚདཔའཔ་ཀུན་དགའ་ོས་སོརམེའྲིཕེངབལ་སྨུརའདིསྐད་ཉེ དཅེས་བུས་ས། ྡོ་མཱུ་ལན་ལ ཐཔ་ 'ཀློག་པ་དང་། -གཞནལ ཡང་སེར་ སུ་མེདཔར་ 

ཤིངགསམ་ཧིས་མྲི་ཁུབ་པའ་གཟུངས་ཕུནཅུམཚོག །སི་པ་ཐོས་པརའྱབུ་རཔོ། །དྲེནས་སོར རམོའི་ཕེབབས་གནས་བརན་ཀུན་དགའཔོལ་སྤརའདིསྐདཅེས་སྲས་སོ། །འཇིགཏེནན་དེབཞིན་གཤེགས་པཞིབེར ཐུག་གཡུང་དྲུང་ོཿ ཙཞེས་བསུན་པ 

_ རྟེནརམངདུཐོས་པ་ཡིནཏེ། མང་དུ་འོས་པ་དེ། བུར་ཤེས་བརྡ་ིས་ཤིག །ཀྱིམ་བཙུནཔ པ་ཀུན དགའ་བོན་སངབའིསདབྱོདདེ། མངདུ་ཐོས་པའབྱུང་བའི་སཡོ་ཤེས་སོ། །སྦཐུ་ཡངམདདུ་ཏྲོས་པ་ཡོདྱིས་དྲའེབུ་་བུའི་་དད་ 


























ཏར །ཅིས། །དེནུས་གནས་བཏནླས་གཅནཐིན་བཅོོ། ཟ་ལའགུས་གཡབ་དེངསོང།ི ཉིད་ས། ར་རོ སུསསོ། །རིགསྱིབུལིགས་སོ་ཡགསསོ། །ཆྱོདྱཀིས་བྱ 
གའོ །སྭོ ལོའིསངབྱམུརདུག སུས་པརབྱདཔ་བཟུངྒ་ཤིག །དེནས་སོར་མོའྲ་པངབས་སྨྲ་གཅན་ཟིན་ལ་མཱངསྨས་པ། བཅུན་བླས་གཅནབིན་འོདབྲསབ་པལ་དགའཞིང་གུས་པའིལཆོག། དབི ཞིནོག་ཤིགཊ ཞགས་པ 


1; ཡིན། དེབཞིནག ཤིགས་པའྲིསས་ཐཱངས་ཕྱུབ་རད ྲུ་སོསལ་པསྲིའཚཿ ཨུཆོདཅིགུ། དེའུསགནུསབཏནྭཱ་གཅནཟིན་ཅིས་སེརའྲབངཔལ་ངོགས་བཅུདདྲེས་བ། སུཔ 


4 ལྒ [བོདདཔའ་དབདསུར་ཁོང་དཔའམཊ མཆོག་འདིན་ག །སོརམོའྲིཕེངབདེལར་ཤེས་པརྱཧཾ་ས། །སང་སའི་པངབས་སྨྲ་གཅནའིནལ་སྤརའདི་སུད་ཅས སསོ་ ཇི 
@ མཆོགཅེསྱ་བྭ་སེ། བཔྲ་གཅན་ཟིནཉནཔདེའཇིགཉནན་བླམབ་པལཐ སཔ་འམཆོག་ཤས་པར་ཅྲ་ཞག །ཉིན་བཙུན་པ་སྨྲ་གཅན་ནཊ ནན ྦངབའིསྱདཔ་སྩོདདེ།ཅ] 
ཀྱིས། རད ང་ ༈དེན' ཞུས་གནས་བྟཏནམའགྲག་པ་བཅོམ་ལྡནཿ འདུཿ། ། འསངཧེཾ 


ཐཱ མ་ལྡནའདས་ཀྱིཿ ཨལ་ བལ ཀེ 
_ ཐྲདབྱ་ོད སམ ེས་སུ་དགོངས་པའ འསངྐཊཝསྱ་ཡམཔ་དདགའོ། །སརའེ་བབདརིངཔོྲག་པརྩའིམིག་དུཅིས་ཤིག །དེནས་ཚདཔྲར་བ་མཁག་། 
































8 :; ངཱ 

ཟ ཤུ  ོ་རོཔལཨི་མཁས་པ་ོགྲབརྟབའོདྭགནྡཾམཔཞིངབན་ནེབདུག་ནདཔོཞས་བདག་ཉདོདཏར་འཇོག་ཉོད་དག་གོཆོག་ལ་གོལས་པཔོིེདིངས་ཚུངས་པམེདསམནས་ཆྲི་ོགི་ཡུང་པ བ་འ ¦ 

| རྭྱྭཧོན་པ་དེནིབཟོངཔའིངམ་པ་སྟེ་འཇིག་ཏེནན་ཕན་བརྙ་ཉོནཔའོ། །འཇིག་རེནན་བཟོདཔ་པུལ་བཞི་བའཛཇིགས་པ་མེད་པའོ། །ཀྱེ་མགནས་བརྟནདགེསྩོངགི།ཁོལ་པོནོ་ཝཱཔུའི་ཉྱདཔ་སྤོ་དདེ་བའོད་པ་ ་ཡམི་ཤེས་སོ། ། † 

ཛླ །སྦུ་ཾབུ་རྟ་བུཁྱོདཀྱངམཐེངཿགཾ། ཧར །བམ་པོ་གསུམ་པ། ངེནས་གཔཔ་བུམས་མའི་བུས་བཅོམ་ཝནའདས་ཀི་ཞབས་ལམ་གངོསྱ་ཡག་འཚལནས། སོརམོའྲེང་པལ་འདྲིསདཅིསྭ༔ _ ལེགསསལ། | 
མཐུནཔ་པངྡརེས་སུ་དགོངས་པའི་ ཡོདནམསྤ་བྲས་པང་ཡང་དགའ། །སོརམོའྲི་པེཔབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་པན་པརབསནཔའིཆོསཀྱིགཏམ་སྟོན་ཱིག །དེནས་སོརམོའྲི་པེངབས་གངཔྱོ་པམསམའསུལ་སམའདྲ་ང་ 


ལཾ [༨ ོསྤསབརིར་རོ་གཏུགསུལ་འ། བཙུན་པའཇིག་ཉེནན་རོས་སྣབགཔཡིནཇིཉརན་དགྲེསོངདོན་ཤེས་པ་ཡིན། བཙུནཔཆོས་སྣཱབའམཆོག་གིས་ཤེདཅིག །དེནས་ཡཔསོརམོའྦ་པངབས་གངཔ་བམསམའི་ 
སུནད་ཏནཐོསཀྱིས། །གངའེཀུན་དྲ་བ་བརེས་པ། །ཆོས་དམངོན་པརསངསྱ་རས་ནས། །སོགཆགསྣ་ནམས་ལ་བསྟན་བརྩབ། །དྲེ་གདགསུངས་པའིདོནཅི། གངཔོས་ཅུས་པ། འདས་པའིསཔསྐྱརས་བཅོམ་ཝལནའདསྣར 
°333འདམྲ་ཚལམང 


ུས་བ་མནི་ིལསདང་དག་དཔ་གད་གངགདང་ཤེདཝས་སྩེས་པ་དང་ཤདྲཿཤིནཊ་ནན་ཏན་དུབ་ཡལ་བངམ་ཏེརནས། ་བདག་མེདཔནིསྱས་ིིགསྐམ་སེ་འདསསོ། །དཀརཅིསབྦརསའཅོས་འཞལ་། ༥ 























དའ ས་པདང་ཤེད་ ཤི་ནས རར་རོ འ་མོ ར་མངོང་པ། དོ་པོསསཔ བ་པོ ༨ 
།དཔྲཿ་གད་ རཔགསདུང་ཤིདལསས་པདྡ ཤེདྱ་ཤནནནཏནདུབཅལ་ཀངམ་བཉིསསོ། །མོན་པའིསངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལནའདས་མསཀྱི ཉྱིས་ཀངཅོས་ཐམས་ཅདལ་སེམས་ཅནྱོཿདིངས་དངྲ་ཡོག་དཔགངབ བགདཔ་ཤེདལས་ེས་ 
ས་ལུ གི ཡེའུ ཟུ ཀཀ ཀྣྣྣྣྣོ་ ཁམསད་དགནན་ཏན་དབཅལ་བརམཆེད་ 


ཀ ་པ་ ཀཀ ཨ་རས ངང 
དང དང་གངུ་ཐག་དང་ཤེད་ཅན་དང་ཤེ ༨ཤིད་ཐུདངས་པས་ཅནདང་བདག་གི་དབངས་མེདཔ་སྟོན་ཏྟ།  །དེལུརབདུག ེདཔར༈ དྷེ སོངཔར་ ཆདལ་བའིརོསགཏམ་སྟོན་ཏ 
གང་སྱོ་ལུད་ ོ 














ྣ 





ས་ཁབ་བུར་ 








/- ོ ཅེ རཱ 

ཏུ ༩༽ རཿ 2 31 5 -2 | 

32 7285 -5 &. 

@ྔ 93 #‡2 

ཧྲ 2: 
7 34 ཊེ 

24 ཤླ 


༣⁄༩ \ཅུད་ 
སྦྱད ུྱིསདཔ་སྩོདདེས་ཀི་གཏམ་སྟོནམི་ཤེསསོ། སྦ་བ བཤིས སྦྱིན་ཤེས་ཀྱིས་སྦ་བུ་ལྟད བུན་པོྱོད་ ཏོ ཤེས པས་བདག་་ 
| ་ཤིོསྱཿིམར་ འནང་དྲུ་ཕིམ་ལབ་ལྟརྱའུངངོ། །གངདེས་སྦྱབས་ཙསམ་བཉེས་ཞེས་བབནའདུས་པའིསཔཔྤྱཧས་བཅོབལྡན་ ཧཱ སེད་པསྟརེ་ དནས་འདས་ 
¦ ་ུ ཡུ ཨི ཁྱང ༡༨སེཐས་ཅན་ཐརས་དལ་བདག་གིཁམས་མེདཔལབྷཉེསཔ། མཱ ནོ་པའསྱསྱརསབཅོསྭལནལདས་ནམས་ཿ ས་བུངས་མས་ ནབས སཅདལ་སྡེམཿ འཔུ་བཉྟེག་པརམིའྱགུར་པོ།། 





ཨ་གསུམ་དུཡེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ རར ་ །ཡངས་ངསངས་ཀུན་༅ ས་ཞེསྱ་བ་བཞི་འདས་ ཉབནི་འདས་ „| 
༢ ི ྒྒྒྒ+ྩྣྩ+2+ཀ༨ྣནྣ སཡ་ས་འལེའ་ ཀུ 





པའཇིག་ ེནཔའི་བདགམཝེཔ་ཙལདངའཚོའིའབདངའཐས་དཔལསའབུང ཊི 
༨༨ རམ རན ཀི ནྱ་གིས་འབལ་ བརབྭལཝ་བུའདྲུག་ གཤུཞསབ༔ 
་ ་་ ཐམས་ཧདྱཀཱསམ་བྷརེ ཿ;སུནསམ་ ཛོནཔརསཔསྐྱ་རཱས་ནསྦའ་ 
± ་ རར © སྱ སྱ་ཀང 


ངས ་ དྷ ་ རྒྱནཔ་སེལད སཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོདད། །དྟ་ར གྱི་སངསྐྱ་ཆས་བཅོས ལཱནའདྭསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཀངདེབཞིན་གཤིགས་ 


།ཡམ་བྱས་པའི་ འསངསྐྱཧསྦ་ ངས་མཐའཡས་པའི་ ལམཚན་དང་ བྱི་བདྱ་ཉིས་བྱར རྒྱན་པ་ཡོ ཡཿ ་ 
པེ དདོ། །དུས་གསུམ་དུཉནཐོས་དངརངས་པསྱརས་སངམ་ལྟ་བུ་ནམས་དེ་བཞིནགཤི 
བརྙནཏོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། སྤྲ་གཅནརིན་དཔལ་ཁྱི་བསླབབ་དང་། ཆུ་ྲའིམསུརྱའདཔསྲས་ཆག་༦་ ཆུལ་ཤིནཏུནན་ཏན་དུཝ་ཧ། སོག་ཆགས་ཡིནནམ་མ་ཡིའ 





དེ 


ཕམ་ཡི རིིཾ¥ ¥བི)7&སས&སས}ླ}སསསསསས སཾ =” 
ནི་ཤིནཏ ཉཀའབཤེདཔ་ཡིནཏ། གུ གསུནཿའ་རབ་ཀངང་ མཐྭཏུའབརབྟལཱབུའའིག་ཏེནད་རབགྲིསོག་ ངབཏེང་སྟེ་སོཔཔའགྱུརབནིརབ་ཏ དཀའབྱ་དཔ་ 
ཞན་ལལི་སནཏ །སེམས་ཅན་དེདགའི་བདག་ཉིདདེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡནོ། །པཔརནྲལྱི་ཡགདཔྲ་འངནཔ་ནསའགགས་པ་བཤིནཏི། 

འསིགཧནྱགིསཅིནམ་མཁའྱི་བྫངས་མཐོངངམ། གནས་བཏནམལགགས་པསནིགསལ་བརམདོང་ཧ། ཧྩཾས་དུ་ཤའིཝིག་ཅུན་ཡཁབ་ང པ་བྟཏ་ 


མས དྱི་ཆུལ་ལ་ཡིདཆེས་ནས། ཞིན ཤེགས་པའིའི འིསིཔཔོ་ཡོདཔརཤེས་འིདེ་བཞི་ རར ི་ 
གྭ །ལཆེས། སཱཾནབུངཔ་ས རི རིསག།ཚ ས་སང བསྲ སྟ།་སྐཔས་ 
རཅནྨ་ནམས་དྲངང་ཡང །དེབཞིན་དུ་སྔོན་ང མངདག་པརྡ་གོས་པའིས་སྱ་ར། 


` ཟི 
དཾ ིེ ས་ཡུནརི་ཡོནསབསྟེནཔ་རོ་མ་པོདསེ དསེམས་ནན ངཿ 





ར 
རོ 


ཤི 


རཱ ཞོ་དང ཐེསུནས་ཡིདཆེས་བརའྱགུརབ 


དེབཞིནག་ཤིགསཔའོ འི་ས པོལ་ཡེདཆེས། སེས མསུཙནདེདགནི་ཕུན་ཇིངེ ལི་ཡོནས 
འའིསེམས་ཅན་དེདག་ིགཞནམ་ཡིན་ཏེ། ིལ་་ ས་ལ 


ག་ག 
ངཱ སེ བཞིན་ ཞྭགཤེག གས་པའིཉིངཔཆོས་དེརནཏིད 
་།༄གས་སྲུ་གུར་བཆོས་ཉིདི་ཤེས་བཞོ། ཟེ ནཕྱུགརོནད་ས་པའིེམསཿ་ དེག ཤིནཏ་གྲུགས་འ་ འདདཅིགཡམཔའི བད 
ཅྭ རིང ཾཾ་ པོལ་ཡིདམིཆེས་ཏེསླེ་ཅནདདགནིགཞན་མ་ཡིན་གི ཡག 
གཅངབཟབའིསེམས་ཅནདེ དེདགཤིདངུང་པདཞིངཔཚོབམེད་དེདེབ ནནབ།ཤེགས་བའི་ཉིངབོལ་ཡདཔི་ཆེསས། །མའོ་ རས་པུན་ཡཔསེམས་ཅནགུངཔན་པར་ 
སྤེ ཡཨས་ཅན་དེདག །ཿ ནིགཞེནམ པ་ཡིན་བྱི། བཙུནཔ་གངཔོ་དནི་ ངཚབམེ པམིག་པབ་ཟབའི་ཁ་ཡི་ནནོ། སིགས 


ཚོགས 























རགས་ པའི་ཉེངཔོལ་ཡེ དདམིཆེསསོ། །མའོངས་པན་ཡངསེམས་ཅནགངདེབཞིནག ཤེགས ཊའི 
ཏི དགོད དམའབ་ལིནའོ། །སེམས་ཅནགང་སྫོན་ལུག་པདྱགུརཔཉིན་པར་ཤིན་ཏི་ཐོངའི ཞིང་མཚན་མོམཐོང་བའེ 
དསན་ཡང་སམ་ ཨང འའའ ཉ་པའི་དུང་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་སྟིང ང་པ ཕོད་ལ་སྔངས་ 

པེ དྲུས སྱས་པཤིནཊུདོནམེད་པའི་གཞུང་ཤིས་གོས་པ་དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ ཧི 
སསོ། །མའོ ོསུ་པའིདུསནུ་ཡང་ཤིན་ཏ་དོན་མེད ད་པའི་གཞུངལ་ཆགས་པའི་ལྡེམ་པོདག་ཏུ་གསུངཿ 
རག མོད བདེ །ཞིནག་ཤེགས་བའིཧངཔོལ་ཡིདཔི་ཆེསཔ་ཡིནན། །གང་ཝནྭསོགབ་ཡངཅུང་ཁན་འདུགཅིདནུན་བདས་ལབ་ 
འིང ལཡིདམིཆེས་བའེསེམས་ཅན དདག་ནིགཞནམ་ཡིན་ཏེ། _བཙུནཔ་གངཔོ་དདགནིི་དངའྲད་བརདམ་འབ་ཡི་ནགོ 

































ཆགས་ཤིསོག་གཅོདཔ་ཧྱིལའི་གཟུགས་སུ་ བསུཿཔའི་སན་པོ འགུར །མའོངས་པན་ཡང་ཡས་ 
སར དྲེ: 


ྲ་ གཞན་གྱི་སྲེག་གཅོད་ཉིང་ཤཟབཤྱིའིགཟུགས་སུབསྒྱུརབའིསྲིནཔོའོ། །གདཱ 
་ཱ པ་ཡིནནོ། །མའོངས་པན་ཡངསིམས་ཅན་གངཆཔའབུང་ཞིངམནིངལྟ་བུདམའབ་དེདགནིའི་ 
ཆཱ ཨཱ ཤཔ་དེབཞིན་གྲ་ཤེགས པའིཉིངསོལསྤྱཔིརྩཡོགས་པ་དེདགནི་དྲ དངུང ཅུ་ཡངདེབཞིནག 
པོ་ཝྡེམ་ཕོངྭཏབཤད་ པི་ཤེས་པའདིལ་སངཔཤིས་ལའ ལོག་པར བརྟཏོག་པ་ངེ དེད ིབིས། པ་རཅེཧང 
གསཔའིཉིངཔེཔས་ནའའ ་ཏུཌབརཏེཉིངཞྲེགཔབར་གུརཔ ནེ ཱ 


ང་པོརེར་པར་ རྡས ལྔལ་བཚོབའིའ 
ཇི ་ད། 9༦ 
















འྲ་ངེ་ངྲབ། 
ཡི གནིང ༣༨རེ། 
ཇི ༦༽༽ 


རི 
ནིདདུང་ལ་ངདབཞིན་གེ 





1 


༡ 
ཡད་ ༥༣༽༽ པལ 


























བཾ སཅནདེ ནིདདུང་ཡཔྱ་ཀྱལ་ཆེ་ཞིཔ ཇིགས་པའི་ །སྲལ་གདུག་པ་མི་བྲཟད་པརའགྱརརོ། །མངོངས་པ ཡ་སེམས ཿ ངད ཞིན་གཤེབ འ་ལའི་སིར་ལོལ། པར་བསྲན་པ་ལྔ་མི་བྲབ། མབརླྭས་ཞིང་སིག་པ་སོངཔའི་ 
3 ༡ ས་དྲུ་རུ་གེ  གསུགས་ཆུ་ུ།ར་ འབྲོ།པའྱ་རངོ བོན བ་འ དོད བ། ད་པ་པའི འལོ་ལན་མརབུ་།ི་བཅ་དས་འདུག།ཞིང་ཡི་གབུནདང 
| ཏྲི བཅུནཔ་གངང་ངས་པརྦལ་གུགཔམི་བཟདཔའོ། ༈ཛཱནཾསེམས་ཅན་གཔསགྱ།ྱགུར་བླགེནཞིང་ཁོརེརུངབ་ལྷཱོཏཱི་ཤེསཔདབཞིན་གཤེགས་པའིཧེཔོད་ཅན་པརཔི་པེད་ཅིངམདྡོིལ་སདཔ་དེདགདདུང་ཡ 






ཟལ ' 

ཡམམསུགཏུཐུརཔྱཱནཱཞིངཁོརྦཅུ་ བ་ཡིན མའོངས་བན་ཡངསེམས་ཅནགྲང་ཿདརིིངདེབཤིནག་ཤེགས་པའིའ བཟྲ་ྫོསནྭསོདཔ་དེདགི་གཞནམ་ཡིནཏེ། ངེས་པང་ཁོའྲ་རུཔཞིཔ་ཤན་པདོ། །པོནམ་ཧབོ་ར 
༧ པའི་ཉིངཔལསྱ་ིརཧོགས་པའིས་མསཅན་དེདགནི་ད་དུང་ཡངཔེས་པརཞན་ཅིང་བརྐམ་སྟ། ལྟབ་གསུམབྱཾསའཇུངས་པ་ ཏབུའོ། འདས་པན་ཡུང་བརུམཞིདགོལཞུནཞིཔའེ་རིའུང་སེ། དེབཞིནགཤིགས་པ 3 ད་ རཱ | 
ྲ ནདདགནིགཞནམ་ཡིནཉིངེས་པརྟས་བགསུམྱིས་འཇུངས་པའེམ་ཏེའོ །སེམསཅནགུཏནདོམ་དྷགུར་པདེདགིདབཞི ་ཱ པོས ངྩོགས་ཤི་ ལེཊེ ཨེམས འབེ བནིདྲད་པང་པེདད་པི་ ངབ སཿ | 
དུཔཆེ་སུངྟལ་བུའོ། །མའོངས་པན་ཡངསམས་ཅནགངདེབཞིནགཤེགས་པའིཧཉིའཔོལས་ིརྱོགས་ཤིབིདད་ཡི་འོབརྒ་ཤོགས་པ་དེདགནིགཞནམ་ཡིནཏེབྱཙུནཔ་གངཔོ་དོམ་དངཉེསཱ་པཉུ་བུའོ། །གཔཱཐོྱ་བཱཀལནད་ཀརྱཐུངཔ་དེ | 





པོལསྱ་ འོགས་ཤིབཡིདཔི་ཆེས་ཏེ། དདུང་ཡངསེམས་ཅན་གང་མི་གཏུལ་བའེདག་ནིངེས་པརྩབ་ཀལནདཀརྱ་ུརཔའོ། །མའོངས་པན་ཡངསེམས་ཅན་གངདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ངཔོ་ཤེས་པའཆ་ 





༡༠༩༤༠༩༡༢༢༢༢༢༢༧ ༢༤༨ 





གངཕནསམཚོགས་པའི་དུསནྭནུདཔཟའྱུརབ་དེདགནིདེབཞིནབ 







ཐུགགིསུལ་སྤོད་པའོ། །ཊ སྔནསེམས་ཅནགཔ བུམིདཔརྱ་ུརཔ་ རལ་རེརབ་ 








པ་ཡིནནོ། །གངསྭོནངེབཞིནག་ཤེུགས་པཞིབ འིཨལཡཞིའབཱབཱསནོངཆེནཔརབུརཏེདདུངཡངཔོངཆེཿ དགནོསབངདབཤི་དགུ་ཤགསཔཞཔིམཕ ངརྟ་ཐུ་བའོ། །མའོཔས་པ་ནཡཔསམས་ཅན་གངདེབཞི་ 
དྲ ཤུ་ལམ་ཞི་བརྟཉུ་བ་དེདག་ནིག གཞནམ་ཡིནཏྱེ། བཙུན་པ་གཔ་བོངཆེནཔོ་དདགནིངེས་པརདབཞིནག་ཤེགས་པཞི་ བའིསུ་ལ་ སུནྱིན་བའོ། ངཿ སནཔན་ཡ་ཚོགས་པའིདསནཿ གྲུདཔའགྱུར རྟཏདདམ་བའཾསེམས་ཅནནས་པ་མ མངཔོད 
པག ་ པརྟུབ་ཡིནནོ། །དདྲ་ཡང་ཕུན་སྣུམཚོགས་པའི པཿ  ་ གནི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གུཡུང་དྲུང གིསུལ་གཡུངྒ་དངུམ་ཡིནཔརྟལཱ་བ་ཡིནནཾ། །མའོངས་པ་ 
ྒ༽ བ།ངྫད་གིསུལགྲྭམརྲད མ་ཡིནཔས་ཉབ་ཧེབྱཚུན་པ་གངབོད་དགྲནངས་པར་གཞནམ་ཨི ནཿ གྱིདེབཞིཤགཤེགས་པེའི་གས༢ ལ་བའྱི་སུམ མི་གསལ་བའོཞེས་སུ སུན 

སྔོནགཔད་བཞིན་གྲཤེགས་པའི་སྣ་ཐེར་ཐུག་ལཐེརཟུགམ་ཡིན་པརྙལབའི་ སཾམ་ས་ཅན དེགནྱི་ལབའིབཅུནམོདམ་པའི་མཔ་ དྲུ་པསནས་ཤིསེི་ཏཱགཔརྒུར། །དྲ་དྲུང་ཡྲཔ་ས་མས་ཏ ན་གངལ་ལྱརལ་པའིབཅུན་དོལ་བའིམཔལ་ ཧུན 
ནིིས་པརའ་བཞིནག་ཤེགས་བྲསྐའརགདང་གསལ་བལླསོ་བའོ། །མ ཙས་པནུ་མངསེུས་ཅནགཔ་ཏགཅིཚྲཔརའྱསབདདགནི་འངབུག་པ། དར ་ ཅི ་ ལཾ 





ཊེ ཏྟ གཔབ་འིན་པནཡས་ཏེ 





དེདག་བངདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤིངཐདཔའིའེ་བཞིན་དུ་ཡོངོསསུསུ་ངན་  མལུ་དལ་སཱ 

















རོ 


= ༅། །འཧུ་པཿ ད་པ རྟལ་བུའོ། །མའོངས་པན་ཡབསེམས་ཅནགང ཡདཔམཆྦངས་པོདེདགནིད་ ནིདབཞིནགཤེགསཔ་ཡོངསསྱུམནལས་འད་ ཨ་པ་ཞིག་པརྟཀཱ་བནམསཏེ་གཞནམ་ཡིན ཿབཙུནྭསུ་གང་པོ་དང 
པ་ཡོངས་སྱུ་མངན་ལས་འདས་པཿ ཞིགཔསྟསྟངརྣམསསོ། །སྔོན་སེམསཅན་གངདེབ་ཞིན་ག གསཔ་བལྐ་ཕདཔལསྭགས་པརཏོག་པའེསེམསཅན་དདགནི་ཕམ་དབྲབལ། བརའྱབུརརོ། ་།དདང་ཡྲངསམས་ན་གང་ཤྱཱ་པ་ 


ཤྲ གཤིགསཔལཁཟེརབའོ། །མངོཔ་ ཡད གགངས་འུསལ་ཡ་དདཔལསག མཇང་ལུབ་དེདཀཔས་ཡིའཔར་འ འགྱར་ཏེ། -ཧྲཱ་གཱ ཞནམ་ཡིན་གིབྱཙཱན་པ་གངཔོ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ 


གངདེབཞིན་གཤེགས་པའིསྤུ་ཐུཔ་དྱརུས་པ་དང་རང་དང་བགཅནམིའི་ལུས་པོཞས་བཛུཿ དྭ པའི ཉན་དཔར་བུན་པ་ལའྲམགཔ་ལག་ཟིརོགས་པའིས མས་ཅུག་དངབ ན་འཇིག རྟནནལཾ་སྣུག་པ་སྩོན་ཅའདུཿ 
@ ལགཐམས་ཅདམཚང་ཤིད་ཁ་མནམ་པའརིགཏེནདངམུནཔཔའཇུག་པ་ལུས་ཐམས་ཅདིརྱ་ོགས་པརའྱུརརོ། །མའོངས་པན་ཡཔསེམས་ཅནགདཁམིགཙང་བའྲདིམི་ཞིམ་བམནར་པ་ཞཔ་གཞོགས་ཉམ་ 
་ 


༧ 


ཙོ 


( ཁལས་འོུག་པཔ་ ཆུས ནིག ཞནམ་ཡིན་ ེ་བཙུན་པ་གངཔོ་འཇིག་ཏེ ཏེན་ཐམ་སཅདྱ་ཅིསྭ་སཱངས་པའོ། །སེམས་ཅནཐམསཿཅདྱ་ཅིལས་སཱར་བཤད་ ད་པྷ་རས་ཾ 


ེས་ 


བལྔལ་ངསམ་ཀྱིས་མིཁྱབཔཐམས་ཅད་ཐོབ་པརའགྱུརངོ། དད་པོའྱསེ་གནས་དཔགཤིན་ིའཇི ཉཉནྱ་སག་བལ་བིསྐལ་བཅནདའགྱརཔོ། ། །རཔགིས་བྱས་པས་མརེག་བཡུནརིང་ 
























ཤོས་པའེདགལ་གགེསཕཿསའླབཅོམ་ཡངྒརི་ པརདཀའའོ། །སྔོན་གང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པམངཔོལམཉེས་པརྩ་སྤཔས་དེ་བཞིན་གཤི གས་པའིཆེབ་པོསནས་པེ་གོའ 
ཅྫག་ཅངརིགསཆེདཔོརྱརུརཏོ། རཔ སེསས་ཉནགཔད་ྲཞལཅེརདན་བཟའམ་བའྱི་འིམ་བཏག་ཤིབ ཆེན་པ རེས་་་་ 
ཏྐཅི བསོདནམསྦའི་ལས་ཤིན་ཏེཿ དདོ། །མའེཕ་ ཁོས་པནམངསེམསུཅན་གད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིངཔོ་ཐོསནས་དེབཞིན་ཉིད་སྤབ་པདང་ མི་གང 
པསཾདོབལནཔ་ཡ་དགཔ་པཔ། _-གཟྡུགས་དང་མངོག་དང་སོབས་དང་སེམས་པ་ཕནསུམཚོགས་པ། ཐོགྲོས་དབདྲན་པ་དང་ཡོད ལོབརལནཔ། དྲ 
ས་བརྒརབ་དང་། དེབཞི དགེང རྱལལེདཔའི། པས འ་གགཏིདྲ་པ་ ཁཤོར་བལང ཨོ དེལ་སོགས་པམཐོརཾས་དངས་ཇི་ཉེང་གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པྩའི་དབཔ་ 
ང། ཐསྭ་ཀྱོར་ུན། པེདཔ་་།གཅབའེདཔ་དང རི་བདུང་འ བས་པར སུ་དག བཀྫ་བས། །དེབཞིནགཤེགས་པ་ཏག་པག་ཕ བགུ 
འགྱུར་རོ གམ་པ གདོའཔ་ཡིནའ་རཤེས་ཤོང། གངདེབཞིན་གཤེགས 









འ།པར༢ 


དེ་བཞི ུགཤེབས་དི་སངཔོའསཔ 


ཐེས་པས་ཐམསཅདའོར་ཅིང་ལྭའའི 


ལེ 















རེ ཉེར དང་ཡོན་ཏཧརེད་ ཉེད པའིབསོདནམས་ ཨསྱདའི་ཧའིཿབཉདབྒངོ །དེ་བཞིན་བ། གས པའི་ཧིང་ ༨ལྟོ་ཏོག་པ་སེམ སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོང ཤེས་པ་དང བྲ 
(པོགས་པིཧྭ ཧེད་ཡོདཔཐམས་ཧུད་ཉེང་བརའགྱར་རོ། །དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྭིངཔོ་རྟག་པརཐོས་པས་སྔོནོ་བུང་པ་དང་པ་ལ་བད་མ་འོངས་པ་དཛད་ཨ་བ དྲ ཅར 


ཊར ༠༩ 


༨ ༨ 
།དེབཞི ན་བ།ཤེགས་པའིཿ ངཔོལ་བཅཏས་པའྱིརསསི གོབྭཝུའི་གནས་ཐམསཙདདཱ་ འབེར བི། 


གངབ་ོནཅི་བདག་ིདེབ་ཞིན་གང །གས་པར་ཡསཔ་དེདགནིདེ་ བཞིནགཤེགས་པའི་སིངཔོ་ཐོས་པའི་ཆེདཔརའགུརངོ། །བཅུནཔག ཨཛྦཏ་ 
གནིང ཀྱི་སབོན་བསྲེགས་ཤིང་། རེམདུས་གསུཌ་དབ་སམ་གིས་གྱི་བཔ་རབ་ ནད་བབུཡིན་། ། །ཆོསྐནཔཔའདེཔསའ འདིརརབསྙནཏེ། 
དོརབདེདགནིདཔེ་པ་ རྐརགདོལ་པལྱཆུལ་པའིབླངྟས་བུརདེལསངགེའེ་བིཡང་འོས་སོ། །སྭཔ ཉིས་ཤིྩནཊཏན་དབ་ཅའ་བུང་ 


པདཔྲེ་བཏབཟངཔོས་བྱར་ནཔ་ཡོདད། ། །སངསྤྱ་རམ་ཐམས་ཅད་ཅིས་ཤིནཏུ་ནན་ཏན་དྲ་བདག་ཉིད་ བཙལ་ཀྱངད་ ཅིལྱུ་བམ་བྷས་ཏེ་སེམས་ཅན་མས་ཅདལ་མ 








ཤི པམ་བྷརེས་ཏེ། སམས་ཅནཐམས་ཅདལའིམ་ཡེདཔའིདབྱིམ། ཨསཔྦྦྱརསྦའིྱི ཉསམཚནདངདཔྲེ་བ དྐབ་ ལཿ 
(མངས་པྱ་དེབས་གཡོགས་མོྱའི། _ ཧོན་མོངས་པ་དཔསངསྤྱརས་ཀིཔིསའདེས་པརྱགུཔཔ་ འིགནས་མེ་དདོ། །ངབྱིཿསཀྱང་ཉོན་ོངས་པྱ་བེ་བའིནང 
ཞིན ཤེགས་པའྱ་སིང་པོདཔ ན་པའཀྱེརཔནྲོགས་པའིསཔསྦྱརསསོ། རར ། ཉོནམེངས་པ་ 
ས་པམེདཔ ཕའམསུ་ཡངརུཿ་ཧྟདེིང ཚགཔ་བའེས་ངསྦྱརས་ཞེས་བའོ་ །བཙུཿ ནཔ་གུང་ཕློད་ལ་བལམ་དྲུདུགས་པས་ཉུནམཔས་པ་ཏེ པ་ཧོབ་བུམ་པ་ལ་བབཅག 
ཡོགསན་ དྲ ་  བེ་ཞིད་ེབཞིནས དགས་པའི ཉོང ཧྱེབས།ཁེབསཱནམིཾ་སཔ་ 


། ར ༣ 
སིཀ ༽ཀ ༨༨་ 
འདས་ཤིཤབསལ་མགོསོསྱ་ཕག་འཚིལ་ཏེ། སོ་མཐོའི་པེངབལ་འདྲཾགདཅིསྨསསསོ། །ལེགས་སོལགསསོ། །སོརསོའིེངབཁྱོན་ཅིས་མཐུནཔ་དངེས་སུ་དགོངས་པའིབསོདནམས་བས་པ་པསང་དགའའོ། །ང 





པར་མ པ་ར མར་འ བ་པ་བ - 
ཤིབ དེ་ནས །རཐོའྲི་པེརབས་མཛེས་དགའལ རའདྲིས་དཅེས་སསསོ། །བཙུནཔ་མཛེས་དགཁྱཀྱོདནི་བདབ་ི ནབཟངབའིམཆོག་ཡིནནའངིགརྟེ རིནནརབྭཏྭ་པད་བཤན་བཟ 
ཆོམཆོདཅིག །དེནསསོརམ སྲ་བ ་་ ཅལ སོརབཅུ་ཐལ་སྙུར་ མ་སྩརཏེ། ཕུ །དེབཞིནག་ཤེགས་ཉཞབ ལ་ཡག །འཚལ་ཞིང་། ཏུ 
ཕེངབས་མཛེས་དགའལླསརྫསས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགསཔལརྩཿ་བའང་མེད་རུས་པའ། ལཱ དདེརིཔབྲསེལམེདཔཐབས་ཙིམཆོག པང་ 
སངནིབསྱ་ས།ུབཔའོ། ། །མ་དདཔརྣམས་དདཔབ: དཔའི་པིཌརིབྲསལ་བཞག་པའི་ཐབསམ་ཛདེ། སང ནྲ་བཐའི་པཱུརརིང་བསེལ་བཞགགོ། ། དྲེནསྤངས་ཨཾརོ་ཤིདདང་བ། 


ཤིག འགྲོ་སིམས་གཞོནནུའི ཊའི སྭཁངཔ་དང་། སོམ་གགྲིརང སསྦུ་སླ་པན་བཅོས་པའིགཟུབ ་ ་ །དེབཞིན་གཤེགས་པའྲིད གདུང་དེལ ལའཐབས་ 
| ག་ད ཡཿ ཞེསགྱགས་ལཛསཔཔྱའཅ། ཌོ གནི གོ དའྱརབབའིདོ། །མཛསརགའོུང་ ཅ་ལ ཤེས བ་ར 
(¡ འབུཔ ༡ངའི་སོོ་ཡཔཡི་ཤེ༥ །ེསོ། (ག་སོགས ནཉེསྩོརྱིས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཅི་ཞབས་ལྱ་ཡག་འཚལནས་སོརམོའེཔེངབལ་འདིིསདཅེས་པ་ 


< 








༨==ངང་གོ ༢༨ ༤༧༠༧ ༤༤༢༤ ༡༤ལ༧འོང་འསང་ལོཚོའོའ་རི༤་༤ 


།པའིབས སོཔནམསྭ་པས་པ་པཡངདགའའོ། །སོརམོའི་པེངབངའདལ་བལ་བརོནཔརྱིས་ཤིག །དེནས 
འདུལ་བ ་དམ་བཅའབལམཁས་པ་ཡིན། མྱུརད་སྩོས་ཏེ་པའིཐིཚོམཆོང་ཅིག །དེནས་གནས་བྷཏནཀེ་སོར་བི 
རྱཨརྣམས་ཀྱི་ཡང་། །འདལ་བབསས་པའིསིངཔའོ། །དེན སསོརམོ་ི་ཕེབབས་གནས་བ 


༄ ུཿ 
རུ ྐརྲག་དང་ ཁ ན་བ ད་དག བདབ་ེམི་བྲས་པཙར་བཅད་མིངནནདང་ ནནཾ། །དེངརསཿད་ ྲུ ཅེན 

༡ སེན དྭགནང་པ་ རོ ལིའི །དེབཞིནད་དནིནུལ།ཁིམས་དཔྲཝན་པའི་དོར་ཏེ། ཕིག ཀེ དེལཉེས་བས་ 
| ཡྱ་ི་ཆུང་བ་ཡངམེདདོ། ཅོག །མལྔནཔ་ཡངམ་ པ་ཡིནཏེ། དེ་ ུ ཤེགས་པའིབཀའ་ཛོགས་པའོ། དབཞིནག་ཤེགས་པནིཏ་གཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྦ་གཅན་བིན་དབསཛུངས་པར་གཟིགས་པའོ། ། །ཉྱེ་མ་བཙུན་པ་ཉ པཱ་ན དཔུདཅོད་། 
།ད་ འཧཡ་བབསས་པའི་སེངཔོམ་ཤེསས། །ཡྗིང་བུཿཡངྱཿ བྭཅྭ་ད་བོད་ངམ་ཐེ་ཅིབ། མ་མ་ས ོ་གང་སོས་བཅལ་མ་དའ་སོསསཚལན་ས་ཡའ་བབབ་འདིན ཅེད །ལེགསས་ལེགས་ 1. 





ཕེང་བས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ ཞུརྱ་གུརཔ་ལ་འདྲིམདེ ཅེསྙཿ ་ ° པདཔལ། ོངཔཿེ ཾ 

ཅི ` ཡཾ ༽ཏོ རཀ 
ི་ོ ཡོ བབསསརཊཁིཔབབལ་ཚོགས་སུབཅདཔསྱསས་པ། སརྦ རྱསནམམཁའ༡ངཾ། །ནམམཁའ 
།སངསྒྱཧསནམམབའབཱ་སེ། །ནམམཁའགཟུགས་མེདྱགུརཔའོ། །རོསྐ་ནམས་ནམམ་ཁའ་ལྟབ་ཉེ། །དེབ་ཞིནག ཤིག །སཔཆསྭ་ཊཾསུ །ལེཤེས་མ། །བའ་ཏུ་བུཧེ། 


< 


གཤུགས། །ཐརཔནཔམཁའ་ལྟ་བུསྟེ། །ནམསཁའལ་ཡངམཚཤཉིདམེད། །ཐརཔསཔྱངས་དེང་ཞིནག་ཤེགས། །ཧྟོངཔཅིཡངམེདཔ་དག །ཡོངྦཔབ་ དོ 
ར ཧི དཔེརུན། སྤིནཆེན་པོལས་ཆར་རབ་ཏུབབ་པ་དང། སྩེས་བུ་བྱིས་པའིརང་བཞི་ ཏྱ ྱིས་སེར་བའིའ པསཏེ། ཧོ འི ཡལ 
| པ སཾ པའིར་དདེཞཔ་པཔོངནས་སོང་པའོ་ཉམ། ཅང་མི་ཟེ་བརྱགརཔ་དབ ནཔའཇམ་དཔ །༥ཤིསྔའསོང་པོ་ཉིང་ལ་ཿ 


| 
། བྲ གསུ་འཡིནདབག མབ ང་ཞིང་རོག གགོ། །འདྱིལ་སེ་དཔེརན། སེརབའི་རི་ འིརིལ་གུལནོརབུའོཧཱམ་ད་ ང་བསྲལམ་ མསནསན་ བུ་ཡངཧོངཔརབསྤོམས་ཇ ་པ་ངེ་བཞི་་། 


ཧེ །\\༤༽༦ 





འེ ྒཱ སེ་བབའིརིལ་བྷཱཀུ་བུར་ཧོན་ོངས་པྱབེ་བནི་ཉོངཔའོ། { 
ཐེམསྐ་ཏེ། ཆོས་སོངཔམཐོངནས་ཧོང་ པམ་ཡིན་པའི་ཆོསལ་ཡང་ ཉངཔ་བའཇིག་པརཕྱེདདོ། །སྙོངཔའིཆོས་ཀྱངགཞན། མསྭ་ཀངགཞནཏེ། ༢༣ 
བྲུ ཡག གའ ོ་ོལོ་ ཐའ་ཡངནོརབྭ༔ རཱ །ནམམཁའ་ཡངསཡསྤྱ་རསྐརམས་ཅིགར ཐུགས་ཁ ཏེན རྒ ་ 
ཅུ འདོ ེངཔ་ཞེ དབེ་བམེདཔའིའདུ སུསཧྲེདཅིག །འཇམ་དཔལ་གར་ ཙིགྲཔའྲིཉྱམ་རྡོངཔཞིམི་ 


@ གཟུཊ དཔ་ཡ ནོ། ས་ཏ རསྤྱརས་ཉྲི་རཔཔ་ལ སཡིནཏ། ཉན་ཐོསདངརཔཔྱྱས་ནམསྲ་འའར་པག ས་ཡི $ ཅོ སས ར་ །ཅིདུམ་པ་ཐམས་ཅང་སོངཔ་ཡིནནམ་་ 


ཤཱ དསང བས མིང བ་ལ་བ ་ ཅགབགིབཟྟསབསྱ་བིམེདུ ཐརཔ་ཐམས་ཅདྱ་རིས་སོརཔ་མ་ཡིན་ཧི། ཉེས་པ་ཐམསཿདུང ཅྭ་གམ་བའྱི་ཤིར་ཐབཔ་སྟོང་་ 
ཟླ ༈ི ཟམསཅ་དྭང་པམ་ཡིནྱ་གིརུམེངཔས་སང་པཤེས ཤས་པར། པསུཅདྲོང་ཡི། པ་པ ཡི འོ ས་པར པི ཤི ད་ས འབད ངམིཧོང་པཛིདོནདེ་ཁོནམི་ཤེས་སོ། [ 


༢ [དེས །ས་ལྱརས་བཅོས་ུསདིདབལ་ཡིགཏི ཏེས་བམ་དད་བལཞིངཉོནམོང ཁེའི ཾ ཛཿ ཟེ 
ཡམངོསཏདོངབརབྱམ་ཏ།གཅིངི་སངབ་འོམབེརཡིག།དེན་འཇམ་དཔལ་ག ཨིའི །སརམའིཕགཔ་དའྲདགོན་པན་གཔཞི་ནད།ནཐོས་ཐམཔ་ཅང་གསདོན། དེ་ 





ཾགཡ་པའིཿ འྲསསྣནཡསལམརྒྷརཱས་ཤིགསྦངཐ་ཁོདྲས་ཞིག །དེནས་སོརཿམོའིཕྲེངཕས་འཇམ་དཔལག རྩུརཔལྭསཔའདྙིས་དངེསྭསསསོ། །དཔེརནའུབུམ་པོ་ ཊགསྭ་ལྭ་བུ་བབྲའེནཔ་དགལམ་པ 
_ཧཱནཔོསནམསྱ་ཀང་ཐེགཔ་ཆེནཔོམཔོ་ སཔསའབམ་པོལ་བུར་ དྲག རར པ་དང་པོ གིའྱིར་ལ་ཕོས་རྲི་བཾདནས་སེངགེ གྲ་་ཀག་། 
།ཿ ཐཱ འུ 
གྱུརབ་དེ་བཞིནད (བྱཿཆུབ་སེམསདཔའ་ཡེང་ ླབྱགས་ཏེསགའི་ྔཿལྱ་གིས་ནམ་པརགནན་པནྲ་བ ཁྲརུ་སེམས་དཔའྱས་ཐོསན་ཉན་ཐོས་དང་བཔསཔསྐྱ་ཆས་ཐམསཿདྦ མངངག་ལ་གུན༔ རོ 
རེ སུ གལ་ཏེསེངགེ ཇི སི་ཇི་ སྣནམས་ཇིསྟརའགུར། མ་འཇམཔ པ་གནདོན་། གུར་པས་སོརམོའིཕྲེངབ་ལསྤཔའདི་སྐདཅེས་སྦས་སོ། །སྤུཾུ་བྱོདསུཿཞིང 'ཤེང་བས་ཤིནཏ་ག ཕོ །ཁྱོད 
ལཡིནདུ་ཟིནནབདུད་ཝིགཅནདཔའྲདུ། ཁྱིམའངིགུཏེནནལསནབདག།ཉིདམི་ཤེས་ཏེ། བདག་གཉེས་པསིམཐོངགི །གཞན་བི་ཉེས་པམཐོངངོ། །ཨོངཿ་པེང་བཞིག་པཛྲིའི ་ 
[ཤྱིམ་བཙུན་པ་འཇམ་ཕུཔམ་ 


བན་ད གཔ ་ཤསསོ། ` །དྩདཔའ་ཕདཔ་པདེ 


ྩ་གངཔལ་འདྲིས་དཅེསྣ་སུསསོ། །ཅེམ་འཇིགཏེནུནདམ་པའིཆོས་འཛིགཔྱེས་བུགཏིས་ཡོདདེ། གང་ཤིན་ཏུསོངཔཉིདད་སུབ་དངགངའཇིག་ཏེནན་བདགྱཏྫསབའདིག་ཉ་ནིད 
སིག་པར་ ད་མི་སི་གཔམི་ཤེས་ སོ ཀྱི །བུརྒརུཔ་སེམསདཔའི་སོདཔ་ཡངམི་ཤེསས། །ཀྱིམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉ ུགརྣཔསཿཛིབཱ་པཡེདཔའོཧམཛུ་ཊེ་མསནྱམ་བཙུ་པའཇམདཔལ་ེ་ 





ངཆུབསེམས་དཔའི་སོདཔ་ ཧྭ ། དཔེརན་ མཁྱར སྭ་སྦུམ་ལ་འདས་པའིདཔུ་དདུ་རི་ ལྟརགཅོདཔ་དང་གཏུབ་པ་སྙོན ནཏེ། 
རྐམསྤུ་ི་བསྟན་པ་ཡངདེབ་ཞིནཏེ། (ཧུད མས་དབའ་སྟབ ནམས་ར་བདགཏིརྒ་བང་། ཡོསསྭ་པ་ ཏཱ།ལསྐ་ལ་ཁབཀཱ དཾ 
།མེའིབསལ་པ་བརམལས་ནཔསསེག་ིང་ཏགཔཔུའྡ་ཤེས་པའེསམསུཅན་ནམསལ་ལཏག་པརྙཏཏོ། །མཚོན་བྱི་བསྙ། 


སེམསྭཅན་གཅིགལ་ཡངགནོདཔརམིའགུར་ཏེ། ེདགའྱི་མམསུལ་པབཞིནོ། ། ས་པསྦྱརསནིསངགས་ྱི་སངཆེནཔོའིའཛིག་ 
༩ ཞིན་དུའ་ཇོག་པརཡང་སྟན་ཏོ། „མངོའིརུད་མའིཕཔ འང་རིའི་ཕཿ་པོ་དང་། རི་ཐལ་སོགས་པས་ཡྱརསྦ་ཡི་སུལེཁད་པ ་ང 


: 
རྐང་པའི་མཐེབོས་ཛཱཿ ཡྱོགས་དྒ་འདིག་ཏཱཿིཁམས་པ་ཡོ་ས་ཁང་ སཅན་གཅིགལ་ཡང་གཙོབྱབུས་པརམི་འགུརཏེ། 
དུནནའདོནདུཿཔའགྱརངོ། ག་ག་ན མཔམསཅ་དནམས་ལཕན་པརྱབའ 





རར 3 22227:13122 ལ་འ) 
ཅྤྱམཐ་དང་མཐུནང་ (རྗམ རཏེ།དདགགྲིུདོ་གཔ་འིརབམསདད་སབོནམདའར་ ཨཔའི་རབས་ཤེས་པའོ། །སྤྱམ་ྱེརཔའི་སྒྱམམཐོངན་ཀྱེམ་སྤྱམ་བྱེད་ ཐྲ པ་སེ་བཅད་པ་དང 
ཚགས་ཐམས་ཅདཔཔ་བྲ་ 7 ཐྲི ཡིར་བཞིན་ཡིན་པརབྟཧྟེ། དེབཞིན་དངས་སེམས་ཅནནམས་བསདཔ་ཡ་ ཤེས་པན །། །སྤྱུམེ ཁལ 
'ཚངབ་ཡངངལ་བུས་འ ༢༡ ཀའི་རྲབ། སྱམ་སཱལ། ` ཉཿཧཾས་ཡུས་ཁུངྱཱ་ཛ་ སེམས་དཔའི དཔའི་མུམའདིདགཔལཏོ། ། ཟའོ 
ཛྲ ས་བཅོམ་ཝའདས་པམས་ཅདམིནཔ་ཐམས་ཅདགའིགས་པས་འཇམ་ ལབ ཞོ བུ ཅེས་བ 
པམལ་པམ་ཡིནཏེ། དྷེཏྷ་དུཿ ིི་གནྱ་ི གྲཔའོ 


`~. 


གཏམ མ་བར སོ་ས 


¦ 

¦ 

¦ 
† 

ཤློ 
ངཱ 
ལེ 
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པའངོམ་ 


།བམ་ཕོབཞིཔ མྭ 
༨ ཞིཔ། དེནསང 


ཆའ་ 
རྒྱ་དདམ་ང དབུ་ལོན་ནས་ལི་གེའི ཞུགས་པར 


ཅུར ལ ཤེ ྲ རཿ '། དུཿ ཤ 
རང དུག་པའར ཅྱིྱིམ་དུཌཕེལ་བརབྱེདདོ། ' ཞཔ་དེའ། ཀར རཿ ཀྱ་པའཐབ་པ་མེདདེ། 
།འདོདཆགས་ད་ བདོ གཔ་དང་གཡོ་དང་སྱ་དང་བཛྲ་ ཡུ ད་ཡིུབཔདབིསའི་ཚུལ་ ངཆོགམ་ཡིན་པཆེནཱའིངམི་དགེབའི་ ཧོགས་ཁྱི་བབ་ཐམས་ཅདི་འབུང་སེ་ཕམལ་མུ་ཆོདཔ་དབྲརབ་དཔནད་ 

༢བས་མཐོདནཕགཔཐལལོ་སྦྱོ། །བརམ་མཐོངན་པ་ ྱུད་དདམ་དུའདུའ། །ཁྱེའུང་བུ་མོ་བད་ག་དཔའདྲབདང་ལྷ ནིག་བྱས་པའིརོདོརྱེནཡནཔདངིཔའབབ་དང་གཏོངབསེམས་སོ། །ཕོངས་པལ་ད་བཞིན་བེདདོ། 


ཤ་ 








༡༣༢༥ ལ་འ་ ཌི ༨ ཤུ ངོ 
རྔ་ཟ ཚེང་།དང་ ཅཁསིར་པ་རྤྲི་དྲའ ༢ ¬ ༄ ༡༢༧༨. ༨ ༨ ཁིར ༧ མྱ ཧོཿ 
འི སི་ལོ ས་མོ་མོབདོིགཏ་གས་བ་ོ། །བླམབཔལོས་པཟོ་པམངསལ་དགའི།རོདོ་ད་མོོ ཆབ་དགའབ་སོ། 
ཅལ་ ཨུག མིགགིདྱརུ བ། ཟས ངདུམིཟ། ག ངསུ་རུངབམ་ཡིན། ཕྱིཿམ་གྱི་འགྲོབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགའབ། ཆསྱ་ཀྱི་་ཁལ་སིང་སོབས་ཆེིངྦཔོ་སོོས་ཆེ་ སོགས་པ་དྷེལ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཤིན། 
འཛུར ཡནཏནདའྲད། ལས་དའད། བཅནའགུས་ཉིནམ་པ་དེའདད་ཏེ། ཤརིའིབུ་སོརམོའི་ཕྲེངབ་ཡངརུརྡུ་དྲག་བཅོམ་པཐོབ་པཔའྱག་རབང། སོརམོའི་ཕེབལ་ཕིག་པརགལ་འབུར '¬ 
ཤ༢༥ང་ཡོདད། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྭ་བ་དེབཞི་དྲ་སོརའི་ཕེངབ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིའིྱི་བངཔ་ཡངའེ་བཞིན དེ ཅང བག་ཅིང་པང ༢༢ ཀཿ 
གང །པཔལ་ ང་ས ་་ལ་ ལྲིད། རེམས ད་ཅད། །གཅིག་ད 
།སྔཁར་རང་མོར། ལཱ ཁོག བར ག་ ་ི་ <-- རེ = ཏྲ (ྲ 
ཐཱཡས་ཅདདགོལ་ལོ། །ནྒལནས་བླསལབཁོ་ཞེས་བདག་དཔའཇིགཏེན་ཙི་ཕི་རྱསེས་ཨུའདི་ཏག་རྭ་སོནལམ་འདེངས་ཏེ། འཇིགརྟེནཐམས་ཅདལ་ཕན་ཤིབཧིང་བྱའེ 


རྟི ཡེམསཔ་ངང་འཆིརི་གར་རོར་འམ།ྱ།ི་ྲིར་ ལང འབྱས། བོ ༢༢༡ རོ 
ཧཱར་དུབ་སེམས་དང་འཚིའྱི་བུརཔོ་རྣེན་མསའི་ཏིམ་དང་ཟུབ་དངཚངཊ་པ་ལྟ་བུ་དང་ྱེ་དགུ་འིབདག་པོརའགྱུརརོ། །ས་དང་རུང་དངནམ་མ་ཁའངང་རུ་དང་མེ་ཝཱ་པ་དཔདལྟ་བྲུ་རམ་པམབཔོལའྱགུར་རོ། །དེནས་པཅོམ་ཝནའདས་ལཿེ 


རདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསོ་བཟོའི་ཕེངབནི་ ་་གངཟག་ཡ་འབས་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་མཐེངོམ་ཐགྱརབདག་ཉིདྲ་དཔ་ཐམས་ཅདལ་སངེས་པརྐལ་ཏོ། 








གཏེས ཁུགཊཿའི་སེ་ཨསཡས་དག་འདོད། སྦུས་པ། ༡ རོག པཛི་རའ⁄འ 
ཡང་དག་པ ཉིད་དྭ་ངེས་པ་ཞེསྱ་བདང་། མངེས་པའི་གངཟགཅེས་བསྟནཏོ། །ཿ གཔ འེད ག་ངོ 

ཤ་མདག དང མཆེཔཉདཞིནག གས་དང་འ ཞིད ཞིན་གཤེག 

སོ་དགཏིདད་ངོནངིངོསལ་འབུ ཞགས་སགསམཟེརཅིག 


ཀ ` རྭ ླཾ གཾ 
ཤགས་པ་དེབཞུགས་སོ། །དཔེ་ནའབབ་རུ་ ཧེ། ཏུའབབ་པཿ ལ་མཁས་པས་འཕྲིལ་བབསམམོ། །ཆརམེདཔརྦཾ་འབང་པ་ེནི་གནསཿ མེདྱཉིས་གཞན་ ་ྒ 
པྱོ དྲི ནུ དུག་དང ན་དང རྫོང།ན་ཉཔས་འདས་པའིམཿགགིཆོས་ཁམས་ཅད་ཁངསཔས སལས་འབབས། དེབས་ནབཅུན་པ་འོདྲསུངས་ཆེན་པོ་ཡ་པདབཞིནག ཤེགས་པའིཞབསྭཌ་ 

བཙུན་བབཅོམ་ཝནའདས་ཉགགཅིག་གིསམྱའནཔམ་ཡིནི། གཞ དཱ་༅རབབ་པ་བཞན། དེའྱིཕི་རས་པསྒ་རྒས་མེདཔའིདསྱ་ཁི་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཏང་ བདག་ཉིད་དེ 








ནནཔ་སིས་བལ་ལཞིག་ཐབ་དངཉི་མམཐོངནས། ཡྱིན་དྲུ་ཞུགས་ནས་དེགཉིསརིས་མིམཐངངསས་བྲུས་ལསཅནི་ བཉེ 


ལ་གྱི་བུ་ཡ། བྲ ༡ 

ཅས ་གུར་ཛ་སགསིང ཁ་ཆུང ཞནམ་ཟེར་ཅིབ། །དེབཞིན་གཤགས་པནྙིཏགཊསེམས་ཅནནམས་ངེསཔརྨསྤོལ་ཏེ 

དེལ ཧི ཉདད་ངེས་པ་ཅེ། མངེས་པཞེས་བབག།དུམཔ་མེདད། །ཕཱས་པ། འཇིག་ཉེནཔལ་ཡངཙུལ།བིརས་ཝ་ཡོདདོ། །མས༔ 

ི་་ །དང་ཡོན་ཏན་འཇིགཏེནན་འཇིགཏེན་པ་དཔའཇིག་ཏེནལསའདུས་པ་དགུ་ལོང ་ཡདུཔ་དེདག་ཐམས་ཅདདྲ་བམས་ཅདསཔསྦྱརས་ཀྱིཚི་གཏ 
ན་ར ཅྭ - 

ཀཿ །བཅིགསྨན་པམ་རྙེད་ཀྱངའཚོང་ཡོདད། ། །ནདཔ།ཁཅིག་སཱན་པཏེདྱ་ཀངམི་འཚོབ་ཡོདདོ། །སྨཱས་པ། ནབ་གཟུ གསུམ་དུམ་དདེ། 


ཆཿ ངཱ 
༥ དཔ  རིལ་ 


: ར ཧཾ ངའ ལོ © 
མུ །ཏཱིསསོ། །སྨསུ་པ། གསུམ་ཡིན ནད་པཁ་ཅིགྭ་སནཔམ་ ཉེྱ་བཔ་འོབཡོདད། །ནདཔ་ཁཅིགནིསཱན་པ་དཔགཡོགརེའ དྭངསིའཚོབ་པོདདེ། རུ །ན་ གཔ 


ཀངའཆོབདྷེནཔ་དནི་སྟམའཚབ་རཔིའྱུརཏེ། རྒྱགཅིག་གིས་པུ བྲ་བབ་ཤེས་པམ་ཡཾནྱ་གཟས་མི་བཟའབའི་ཆོག་བཏངབ་ཡང་ཤེསས། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅདམི་ཤེསནདསམ་ཡིནཔརའཇིབས་ཤིབར་ 













ཱ ཤུ བར" 

ཏེས ཟློ རྡརི། རོས་འཔོ་བམསལོ་ཡོབ་ནོ་བོསཔིོསོ། ཧོན་པརོད་ག་་ བནམས་ལ་ཡངབྲུ་ནམསཔིན་ཏེ། ཧྱིན་པ་དེདགཀངཐའོ། །ཡང་བདགཉི ཁྱང་ཐམསཅད་བསྟེ། ཏཱེཏྙཾ 3 
།ཇའོ། །མཇུཧཏྱཿ་དྲ་ྲི། 6 8 © + ་ | 
ཞིན ཡིནཔབྱར་འངསསར གས་ར །ངེའི་ཅ་ །རབསཔའི་གང་བགནདབཞིན་གཤེགས་བདམདབཞི་ཆག་ཤེགས་འ ར་མ ག། ། 
རབེ་ག་འགངསགནི་ ཤག ”་ ལོ ེ་ མའ་ །སསུ་བཅདཔས་སཱབགསོལ་པ། 
ལལ" རསུམ་་བལ། ི་ོ །འགིའདུནདེབཤེན་གཤེགསྱའིམིང་། །དབེ།འདྲད་ 
གབ་གཅིགབོ། ལས གཏུ། ། ཤེགས པས ག་ག །དེབཞིན་ག།ཤེགས་པ་སུབས་མེད་ནམས༔ སཐས་ལགས་ཏེ། །དེ་ཡྱིས་དཇུའ་བཞིན་གཤེགསཔ་ 

༤༢༨ ! །ི ང་བཞྲད་བ།༨ཤབ།ད ¬ ཀཀ རང: £ ༨ ནི སྔང་།དེ་།ང་ =± 

དག་ཤླེགས། ཡང གེང །རེར་ཁུང་  སྤིམས། ར་མ །ཇིགརྟན་དེའངའྱིཡགས་མེདསན་སོང་གིས་གསོ་མཉུས། ། 
སྱས་སུསཆེ། །རིརྟར་ཤིང་ཞུན་བའདོདཔསརེ་ཤིང་ཞུན་བཟའ་བྱཞེས། །ཤིང་ཊན་ཡ ་; 




















། །དགེ་འདཱཧཱ་ 


༡༩༤༠༢༡༨༩༤༡༠༨-༨༨༤--- 








ླ ཁྱདགཞོནའི ཡུལ་ཁྲིམས་སྲུཿ ཨལ 


གཞས་གངལགས། 
ཐཔ ་ གཞོནཉུར་གུརནས་བསེན་པར་ 
ཇུ དགེང ངད 
ཨ་ཝུན་འདྭསྱ་ཉིས་བ་ཀའ་སལཔ། འོན་སེརམོའི་པརྦབ་ 


; ༤ །བ 
| །ཉབགག་དོང་ཛུལི 


ལྡནའདསཿཅངམི་གསུང་བ ་བརྩ་གུར་པ་དང་། 








དིམས་འཛིཊཏོ། ཐཔཅེསབྱབའ 


9 ། 


།དབཞིནད་ནྱི་སུབས་གཅིག་ཡོངས་བཏདྷཏེ། །ཐབས་ཀྱི་སུབསསྭ་གངདག་འཇུགཔ་ཡུང། དུ 
།ཧནཨཿ སེརམཿ ཏཾ ཕཿབས་ བཅོམ་ཝན་འདས ལྭ་སརའདིས །དཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 


སརཔའྲ་་བས་བཅོསྲལནའདས་ལའ 
རཿ པརཛོགས་པ་མི་གསལ ལ་བ་ བ་དེདག་དགེ་སྩོང 
ཤཡའགུར། 
























དལགས། 


དནིའཇིག་ཏེནྲ་ད་ག་གཅོདཔ་སྲང 


པན་ཧིན་གནས་ 







སྤི 


ཕྫོགས་པ་གཕལ 


མིདད། ། །དེནི ིསཔྱརསོངགིས་གསོའྲདས། །བཅོམ་ལྡནའདུས་ཅིས་བཀའསུལ་པ། འོཿ ཡོར 
ན་གཞོནནུ་བ །གས། འཇིགཏྟེནན་ དགེ་སྩོང་ གསལ་བགང་ཕགས། འཇིག ཏན 
དངེ ་ལ་་་ ། །བཅོམ་ ལ་དགའ རྟེན སུབས་གཅིག་པོ་དོན་ས་པའི ངའི་སུབས་སུ་མ་འཚལ་བདྲེདག་ཐབས་གཏི 
ཡྩོཔཡགས་སམ། གང་སྩབས་གཅིགཔོམའཚ ' 
དེ་ཉརསུ་ས་དཱམཆིབའགསལ་བཟམ་འཚུལ་ནྭ 
ཡ་སྣུང་ཤིག །དེནས་སོངམོའི་པཔ 


ལ་བདེདག་སྱབས་སྩོརབལྟ་ག: ལའུགུར། | ལཱ 
རླེ གངྱསུབས་དང་ཐབས་ཀི་ སྱངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མའཚའ ཇིག 


།ཅནན་གཿ 
ལྡནཱའདཊ། ༥ དབོ གནག་པའི །བྲིམསཝི ཡི་རཛིན་ཧི། ༡པ་1 
སལ །དེདག་གསད་ 


།དཔའལམ་ཡངྱསགས་པ 





ཅོམ་སྟེ་བདག་གྱི་སོབམར་བྱ་སའོ། །བཅོམ་་ ¡ 




















. རོག ོ 
སྩ་ཉིས་བཀའྱསཡཔ། ལོན་ 


ལྡནའད༥ 
དེནཔ་ 
པི 


ཚཱ བདག་གྲོདུནས་དའིབ 
ཀན་དང་མའིས་པ་དངྱ་རཱཔདཔའདཿ 
ཡོང་ ཧཱནཔའི་བརདྡ་འཛྫུན་ཧཱངའེཊ 
` མ་གིསམྱི་ཁབ་པའྦཾསུ། 


༣ 2 


ཤིགས་པའིབས 









སཿམོའི་ཕེང་བྱའོད་ (ཨཱུ དུ 


བཱ བརགའི་ི་བདེནཔརླསབའིཆོས་སོནཏོ། 


ངོ རེ ཐུན་པའེངྗེང དྲ་འྔངྲབ། 
།འཇིབ་། ཏེནང་ དང་མ རྗཾས་སུཿ ༨ 











༨ 


བིའོ 
བྱི་བབྱིའྲོ། །བདག་ལྷམའཆལལོ། །བདུགགིསསོ་ཤིངྱ་བངངོ། ། 
དྭས་པ་ཞིགྱབུངྩས་བདག་གིས་སནབྱ།ངོ། 
འིཆུལཝིམས་ཡི་སོདདོ། །དཾ 
ངོནདམ་པའིསུ། ཐེར 





ང་འ 






ཐས ི 


'ང་ བོ 
རྱ 








ཀངཊབ་།ཿ 
ོ ག་འཛ 
།བདགགསམ 







ཤ་པ 
ཐ། ཀ་ས །བད་ ངི  དུའ་ཚོགགོ། ། 
གོ གས་ 





་ 
ག་་དུཞཔོ་གདདབ་དནགི ཤ་པ སིངཔོ་བདེན་པ་ཡང་ 


ནདལ་པའྱིས་ཧེ། ད་ས ཞི་བའི དོན་དམ་པའི་སྐུ། ཧོས་ཤླིས། དེ་ཁོཿ ཞལས་སྐྱེས་པའི་སུུ་དངི་ལྟརསོན། དབསནམིབདེན་ 





ལག 


ཅཅ ཛིནཏོ། 





།ཆེས་ཐམསཿད་ནི་མི་་"| 


ྲ་ ུ 
ཨད །བ །འདག་འཇིག་ ཏནནཾའཾ 

དཱ ལལ། ། །རྐེདཔན་བཞི ཞིགབྱུང་དོ། རྦ 
གམཔསཀྱིསྱ་་བ། རྩ 
དེ་བཞིན 
པའིཿཾསྦཉིསའབུང་ོ། 


པོ 


དུག་པཉིདདནདམ་པའྱིས་ཏུག་པའི་སྭ། 





༧. ཆལ 

























དྲའའང་ 


ཉེ ། སསལ བར་བྲིང་ལའ། - 
བས་ ས་ད །ངེ ་ སྲག ཡི ྨ་ ཚཱསནཱསསྭཧུདན 
བཀའྱསཝཔ། འོནསོརཡོའྲདངབ། ནཔའིཆོས་ལ་ཙུདད། ཇིཿམ་དྲ་སེམསཅུན། 
དེ ཁྲཔངགྱ་བོད་ཆབའཐུབབ་སངས་པའི་ཛུལ།བཡས་ཟ ཤ་པ བསད བདེ་དང 77 
ཤག །དེནས་སོརཿ འིཔེ་པབས་བཅོམ་ལནའདས་ལྭས ་ུ་པ་ 
རོ རཆགས་སབཅ་དང 

















ཟོར རརབ་ ༢༨སྱའ 














ཙཿ 


རར ྭིིྣིྣིྣོྣཾྣཾྣསག་་  ད་ 
ཆའཐུངས་བཞིང་ ང་རྱལ་སྱེབབརྗོད། །འགཱའཆགརྟག་ཏུལ་ དེཆ་པཞེས་བྱསི། བདགཤགས་སྙིངཡོ་ཐག་པཆལས་སྟེ །བུ་བ་འཐྲུར་སུནས་སྩེས་བུ་ངོམས་པརྲའཇུ 
ལེགསུ་བཛྔོཔ་ པ། ུམགས་པདའིབདགཐོཤོག བོབས འོསརམོའེང ཅོལ་བགའེང་ ངོས་སུངས་པའི་ཚུལྭ་འི གུར ། .2 
ཱ སྲུཕའདིསྐདཅེས་གསོ( ལྟོ །བདགནིའཁྲིག་པ་ྭ ཡངས་པའྲིའི ཁྲིམསམིའཾཾན། །རྟག་ཏཱགཞཱནཧ ཅིབུདམདག་ཡེལ་ཆགས་འཛིན། ,བདནཱ་བྲུརཾསའོམྱལད་ 
ཤི གཞནདགའ་བགཤན་གྱི་བུདེདཆགས། །ངཔའཞི་ངབ་དེན ལ་དགའ་བབདག་གིབུ། །སྙིང་རྔུྱམས་པ་བུ་ཡོ་མངཔོ་སྟེ། །གོང་པ་འདི་ནིབདག་གི།ཁྱིཿ མལགསསོ། ཐ་མ 

ཏི། །ཟླསནི༧ ཝིཡ་པགགསངབ་བསནཔ་ལ་གས། །བདུག་གྱི་སྐདོས་ཚལ་ནིགཟུངསྣ་རམཔ་ཏེ། བབྱང་ཆུབ་ཡནལགམ་ཏོ ཏོག་དག་གིས་བ རན །རྣམ་པརགྲོལ་བའིཡེ་ཤེསུ་2 གྲུན བུགེ། 
བནཱསཱ་ཅེཾདགའལཆོག །ཧྱིས་པརྣམས་ 3ིཕོུད་ཕུལ་འཾདམལགས། །འདྲའི་མཁུས་པ་རམསྤ་ཏྱིར ཁིརངྲབཞིན་ཆོས། །བཅམ ལ་ཝཱནཱ་དྲས་ཙཾས་བཀའ་སུལ་པ། རསང བི 
ལོ དབས་བཅོམ་ཝནའདས་ལཚིགསསུབཅདབས་སྨརགསོལཔ། བདག་དིམྱིནལེནོཔལིམས་མི་འཛིན། །གན དནནོར་དུབའྲི་ ལྟག འཛིན། །མྱིན་པེ འྱིབཁྱ་རུག ྱི 


སསསསས་་ < 
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རྦ 





རིགས ་ །དིརོས་ནམསྭ་ཀུནྱསི་རང་བཤིནཏེ། །དནིནམདཔ་འིཚོས་ལུགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདུས་ཅཾས་བཀའ་སུལ་པ། འོནསོརམོའྲིཔངབྱ་ཁོདགའ་དང་པོལ། 
ཝུ ཁིའི །དེནས་བཅོ་ཝནལ་་ལ་སུ་ཿའྲིཔང་བསུ་ཚོགས་དུབཅུདཔསྲ་པདྐགདངེས་གསོལཏྲོ། །བ གནེགརམཁན་བཞིན་ད་གྱུང་གརབྱིདདོ། །དིཟའི་དབངས་སྟན་སློག་ཅིངཐྟ ངསྤ་བོ་བརྡུངས་ཏེ། མོ 
སད གགས་པ པོ སཾེིཾཉཨའྲ་ ི་སྱིནལྟ་བུ་བྲ་སྙནཐེགཆེནཡདོསཀླག ,།མི་འམཿེ་དངངི་ཟའི་དང་ཇབུནདང། །དེལྭ་ཉནདགའི སྨྲ་གགས་བམ་ལུ་ཡུངམརོདཔ་རབ་གི། 


ནགངནམས་ངྷེལ་རྟ་གཅུམཚོདབྱའིདཔ། །དེདག་འཇིགཉཏེནདའི་བོརསརམི་ངགཅིག་པར། །ཧཱདུས་སངསརམ་འྱུ་རནྲེས་དེབཞིནག་ཤེའ་པ་པགྲསང། །དནས་བཅོལ་ཞདུའདབིལ་བཀའ་ཅུལཔ། འགསོརརོའི་ཕེང་ད་ 
སུས་ཤ། །ཡརམའྲིཔཾངབྲས་བརཱཾམ་ལཱནའདུསལ་སཔའིད་ ལའིཿ སྟསགཅས་གྲུསའ།། །གཅིགཅེན། ཅེན། སེམས་ཅན ཧཱ དནིབྲསལ་གནས་སཞེས་ཏཔོསཧཱུཾེགཱཔ་ ཐེག་པཆནཔོལ་དྷལྟ་བ ཉ་བུའི་ནམ་པ 

 ་ །ཅིགཅིགཅེ་འ། སཾཡས་ཅནཐུམས་ཅདནིདེབཞིནག ཤེགས་པའི་ཉིང་ལགནས་པུའ ིགཉིས་ཤེན། མི་པདང་ང གྲགས ཚོགཏནའོས་ཆྫིཐེག་པྔམའྱབམབ་སུཔེག་པ ི 
༧ཁོལ་་ལགས་སོ། ”།མིབ་གཟུགསདིདེ ༼ྟ་ལགསཏེ། (6 གཟུགསནམཔ་གཞནམ་ལགས་སོ། ༡ པས་དཔམཔས་ངསྦམས་དམས་ཅི་བརཔནིམིངཿལ། བཟགས་དབིའསའི་ལིགགོ། །སུཿསྦྱརས་བཅམ་ལནའདསྐ་པས། 
















༢༢༨༠༩༩༤༤༠-༤༤༤༢༦༧༧༤༠༧༢༤༢༤༤-=- --------~--~ 


ཅུ འི་གུགས་བཞིནནོ། །༈ །ཅིགསུམཞེན། ཚོརབགསུམ །མཱཉནཐོས་ཀིཐེག་པལ་འབྱུངསྟེ། _ ཐིག་པ་ཆེནཔོ་པྨ་ནམསྦ་ཉིམལུགས་སོ། །ཚོརབའདིགསུམ་ཧྭ། 2 1 རའ ཏཱཱཔའིརོག་ལིག་པྒ། 
དོན་འོས་པད་ཚོརབའོ། །དཔལ་འཇོས་དབཔ་འབྱད་པོགཁྱངརའོང་དཚོ་་ད་ །དགི་འདུནཱསི་སྣངབཡའབྱུཿ འོགས་བྱའི་བའིདོན་ཐོས་པནྡིོརབཧེ། དགསུ་བབིག་པརདཔའི་ཛབ 












འེ ཉནཐསྭ་ཏྱི་ཐེགཔལྲ་གྲགས་པའི་ཛིག་སྣེ། ཐིག་པ་ཆེནཔོལ་དྭེལྭ་བུའིརམ་པམམཆིས་སོ། འདྲ་བའི དབཞེ་ ཞིནདྲ་ཀཱདཔྨ་ནམསན་བདྲན་ བབ དེག བ་འ 

༣ དྷཔཡ་ལགས་ས། དེ་བཞིན ཤེགསུ་བཇིརཟུ་ ས་བབིརྦབུག་གོ་ཞས་བྱ་གི་བདོདཤིན་བདེནཏེ། དུ་བ གསསོ། „།དེབཞནཾགཤེགས་པདོངེང འབུགགིལཆོད།ཌོི འིམ མ་མ་ས བསར ས་སོ། །དེབཞིན ཀྲ 

༢ བའོནེས་བུབདེནིཤིན་ཙུབདནྱི་ལས་ནིལཱ་ཡིནཏྲེ། ཐེུགཔ་ཆེནཔོལའཕགས་པའ་བདེན་པདེའོའོ། །སྲུགབྱསལྱ་ཕྱི་བུ་བབདནཔ་མ་ལགས་སོ། །ཐུག་བསལ་ཙ་བ་བབདད་གཱསཱན། ྒྱུག་དསལ་རམཔ་བཞིབདེན་པ 
རན ཉར བཅང །པྲ་གཞེན། དབང་པོ་ལཤསཏནཟིསྱརཟིགཔ་ལྲ་གགས་རིགད། ར་འ 
གཤིགས་པ་རྟགཔགསལ་བཟབལའོཤིསམཚངབ་མེད་པ སོས་པ་དདེ་ལིག་གོ། །དིབཞིནག ཤིགས་པཏག་བའོེས་བསནས་མཚངབལེདཔར། རྭགོམ་པདནནབའོ། །དེབཞི །དེབཞིནག་ཤཾཿ གས་ཐརྟག་པའདྲབསྙམཧ་ནསམ་ཆང་ 





















གྒོམ་ཡདིནི་སྣ་འོ། །དེབཞྲིན་ །དེབཤིནགཤགས་བའིཉང་ ཤོའདྩོངསནཱས་མཚང་བ་མདཔརྦསོལ་བདེནྲིལའོ། གས་པས 
གྒོམ་པ་དནྲལས་སོ། _ །ཅིདྲུག་ཅེན། ཡྩོམཆདདྲ་གཅེས་ཏན་ཐོས་ཅི་བེག་པ་ལ་གྲགསཔའི་ཆ་གསྭེ།] བེག་པ ཆེན་པོ་ལྭ་སཱམཆེདྲངག་གྲི་ནཱམ་ ]ཅསབྱཿ 
བྲི དོ 





ཡོ མཆཱག་ཐོས་ཤིངརགནས་མཚོངབམདཔ་་ 
གགས་པ བ་གང ལ་བ་བ ཁཞེས་རཱ་ 








3 ༠ །བཡེདུ་ 
| 
¦ 














བགྲ ས་ངག །ས་པརསོམ་པ་དནམིག་གྱི་ཨམཆེདདོ། །དེབཞིནགཤེགས་པ་ཏགང། །ཤེས་ཐོཡུ་པ་འོངངའེ་ འོན ཆོགས་པརྦ་སོམ་པ་དནྲིར་ ཤུ བའྱི་སུསསངོགས་པུ་རོམ་པདའི ། 
„ སྣའི་སྱིམཆེདདོ།_ ཇིང ་ །རྩོམ་པ་དེ རླས་དའ་བོད་མོབ་ཏད་ རཾ 

ཀླ ཆ ༤༨ ༽དྱཿ ར་ས ཀྱ་ཁྱ་གྱ ཁ་ཡ ཤྱམཆདདཧ་ཡདིུ ཡྩེམཆདདོ། ཧུ སྦིན 

ལི ༠ འབར ངཿ 

ཱཾ ཐིག་པ་ལྲ་གགས་པ ༥ གསྟེ། ཐེག་པ་ཆེནཔོལ་ཡང་བདུན་པོདདགྲ་བུ འིམེཏོགྱུཧུས་པ་བཞིན ནདུ་རྟེདཔར་དཀ། འབའིཚིད + ། 1 ་ ཏགྱས་པ་བདྱུནནོ། | 








འཕགས་པའིཕམ་ཡནཕག་བྱརདཅེསཏན་ ཐོསཉི་ཐེག་པལྲ་གགཿ ས་པའིཚགསྟེ། པིཤཔ་ཆེན་པ་འདིལས་ཀངའཔགས་པའི རལམ་ཡནལ་གབྱརདཔོ་ པོ་ཡངདག་པརཏཱ་བ་ལ་ཧཱ སབལ །གཞན་ཡངདཔདཤག་ཤགས་། | 
= + ༡ 





།ཧཱུདལམ་མཛེས་པརྒགུརྟཏོ། སྭསོརམོའྲིཔངབས་བཅོམ་ལནའདས་ཐིཞབས་ལམགོ་བོསཿ འཚལཏེེ། བཅམལནལ་ སཱདེབཞིནད་ཡཆིའོཞེས་ཁའི་ འྲིློནས་ཛྲཾག་བུང་མ་ཐུག ཏ༢འབས་འིམ་ཆོག ཐི 
ཆ་ས སོརམའྲཔ་བབྲརུ་ར་ཤོག བསལ་ལས བཅོད དལ འས གཤེ བགས ལེ ` 


།དྭནས་དེབཞིའ་ 
ཏུ ཤཱ ཏེ མོ་འུན་གལ་གྱི་བུ་དཔའཇམ་དཔལ་གཞོནནུཔ འགུརཔལ་སོགས་པས་མདུནདུ་བདུརཅིངབསོལ ༦ ་ ཤེགས་པ་ཤིང། །པྲས་ངྲལེདཔའིདུང་ནས། - ནམ་མཁའ་ 
བྲ ཤསདདུལཕགས་ཏེབ གངད་དེབཤིནག ཤེགསཔ་དངསོརམའི་པ བརྩ་དོདཔའི་སནས་ཛཏུའརལ་བ འདུ་གནག་པའི་དགོངས་བཞིབཅཅུའདོམ་གངགས་མར བབའིའབརད དྲ ཤིགས རར །དེདས་ཡོརོ ཡམོའི་ཕངབའི་ལྭལཱ་དངླཀུ་དང་གནོདཅུན་་ 
སྲསགེཾ ཛཿཚྭལ་དའོངས་སོ། །དྭནས་བཅུམ་ལནའདུས་ངང་ བཔའྱི་རལ་པོ་བཞིནདྲུ་ རྱལ་བྱུསལ་ མགོནལ སེདཔསྤསིནྱ་ཀླུན་དགའི་རབརགཤུགས་ཏེ། དེབཞིན་༥ 
དནས་དོངགྲསུམ་ཙི་ཧུངརནུཔོལིའཇིག༔ ་གི་ཁྲམས་ལགམཐེལ་བཞིནདུ་གུརཅིང། གོས་ཀཙལི་ནདཀ་ཧཱར་གན་བདོབཔ་འཇིག་ཉེན་ ཅི་ཁུགས་བདེངོཅ་ནབཞིན་ དྲུགཱ་ཧྭ། །དནས་པོགས་ཐུམས་ཅད་ 

སྦཀི་གཏམ་སྤོནཏེ། ཕངབའིབདག།ཉེདཆེནཔོམཐོང་ ་ 


ཀྱེ་བྱུའཆུབ་སེམས་དང པའས་སོའདབཞི ཞིནག ཤེགས་པས། དེང་དེབཞོནག ཤེགས་པཅྱ་འུབཔས་པགེསུགཆེནཔོདངའཐབ་པོ་ཆེན་་བྱཅནས། སེམས་ཅནྱབེ་བལ 
བུ་ཚུའ་བཔཡདནདསགསཀ ླགདདགད་དདདསྣསྣྣགྣགཾགྣྣདགདག༽ག༽ག༽གྣག༽ས༽ྣ༽སྣ༽ྣཾྣཾ༽ེཾྣཾྣཾེན༽ཀ༽ེྣནནན5ནི5ནྣ་ཁབཁཅ 


ནམམཁའལྭ་ཟ་བཏབལ་གཟུས་བར་བྲབ ཉག 


ཏལ་ 





$ ཟི = : པྲན་བདག་དེང་ཤིག །ཟེ ན་བུགད་ིགམབྱའ་ ཕབྱ་སི། སོ་མོའིེངབཏཁརྟུགས་སོ། བྱུ་རུ་ཡུམསདཔའ་ད། 

ཧིཧཱརབབ་ ་ ཝིསིམསཧཱན་ ནཡོངས་པམེདཔའབྱུརཏོ། །དེནས་ལ སྭ 

འིམ་ཆོདཔ་མངཔབུས་ཏེ། རིནཔོརྷཾསཆུགསྨུཉིརཔམ་དདག་པ་རབླསབས་ནསུལགི སྔ་ས་བཅདབསཡག་འྡདྣཀད་ཅེས་སུས་སོ། །བྱརདབཞིལ་ ནའཆང ་་ 
ཁལུརཏླི་བའཛེས་པ་ལར། །་གལ་མཛོས་ཕྱ་བགརཅོསཔ། 8 གསལ་ཀམཔའ། །བྱམས་མཆོད་པྲནཔའི་ ཊུ འདྷུ། 


བཡཆོག་འདྲ་བར། # *ཨ །ྟགདགལྦཝསམདམ་ཆོགལ་པས་ཡོན་ཏནམཔག །ཐུབ་པཌ་ཡ་པཱ་ཉཱ་ཡཿ རོ པད 


ཡུ ` 
བམཆོགའདབར། ་ །མཇོདསུ་ཐིགལམཛས་ལ་པུག་འཚལ་ལོ། ཅལ འལུ་ཡས་འདད་ོ རག 
མཆོག་འདྲབར། བར། །མངོདྲཾད་ཐག་ལམཛོས་ལྱ་པུ་གའཚལ་ཡ། །ཐེ རག་དགེཆོག་ཡོན། /ནརྒྱ་ཆནམངའ། །ཐུབ་བདམ་ཐུ་ མམཆགགས་བཅད། 








དུ། དེབཿ ཞིག ཤེགས་པདྨག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརཇོགས་པའིསཔསྦརསྭ་བོ་གོས་བྱས་དངུ་མདཔའི་ཡོནཏནའབུངགནས་སའདབང་ཕུགྱརལ་པོད་ཏྟུརབཞུའ གས་ཏེའཚོ་ཞོངབ ཧིང ས་པའིདབཞིནགཤེགཿ སུཔ་དེལ། བཅོན 
ཡལ ཀཏྱི་ཁམས་ནདབཞིན། ཤགས་པ་ཤཱྱ་ཐུབཔ་བཞུགས་བཞིནདཡི་སྲེབའིམཐའལ་གནུས་།ཞེས་གྲསངསུན། ཇི༔བུལགསཞེསཊུས་ཤིག །དེནས་འཇུམ་དཔུལ་གཞོནནུཿ གྱུར་པ་དང སོརམའྲིིངབས་ལེགུ་ གས 
„¿, སཾཞེཡ་གསོལ་ནས། ཛྲའྲུལ་ྱྱི་རྐངཔ་ སང ཁྱིལ ར་བཀའ དུང་པེདཔའིའའིགན་ཁམ་ངེང་ཁནས། བཅམལ་ །འདྲསླ་བྲགས་བྱསདདུ་མེདཔའིཡོནཏནའྱབུངགུནས་སའིདབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ། , ལ་ཨ ྲ་་ 
ཚཾ།པ་གལ་བདཿདངསྟཏེ་བརུུུཾནེནས། དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཞབསལ། ལ་མགཾ་བསྱ་པག་པས་ཏ། བགུ་ ལ་པ། བཅོྭ་ལཱན་འདས་བདུག་ཅག་གས་འདིརམཆིས་པ། དབན་གྲ་ཤིག ས་པཤཱུཐུབ་པས་མིམཇྲེདྱི་འཇིག་་ 
¡ྤ ¦ །ཏེ་ཁམསནས་བྱའིསེའདིརམརིསས། ། །བཅོལ་ཝཱཱ༢དས་དེབཞིནགཤེགས་པའཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཡོངས་སྤུལཔན་ལས་མའདས་པརྡ་རཉིདན་བཞུགས་ འདྲུ་སྭ་སྩཾས་པའམཐུའཐརཔ་ལ་ད་ཏུརག སཔ ག བཅམ་ལན་ འདྲས 
) །དེས་འཇྲམ་དཔལ་གཞེནནུརགུརཔ་དཔ་ སོརམའྲཐངབལ་འདསད་ཅེས་བཀའ་སུལཏོ། །ཟིགསྦ་ཧིབུ་དེབ་ཞིནག་ཤགས་པའཀྲ་ཐུབ་པ་གདལིནཔ། པིདདེབཤཾཏགཤེགས་པདེ་ དེཡིཏེ། བེ ། དེཉིདནཾས། ཟིགས་བརིའད་ 
| །ལབཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིནགཤེགས་པདེས་བདག་ཅག་འདིཏབབྱེའོཞས་ཅོས་ཤིག །ེནས་འཔ་དཔལ་གཞོནྡུམཔདཔའེརཔོའི བགཉིསལངས་ཏབལ་ལནའདས་ེ་ིནབ་ས་ལ ནས་དགེའཞེས་སྨསཏེ།  བཡའིརྩཌ།- | 












| 







རེ 
ྒ 













རའ 




















ལང ྱསོའཕྲག་བཅུན། ཕ་རོལཏྭ་ིུནཔ་ པསསེམས་ཅན་ཡངདག་པརབྱསསཏེ། སེམསཅནབྱདབྱིསེམསམྱཉེས་བའིསེམསཿནབམཔཔོ་དཔུནགྲཔབཀོདད། དགེའི བདེསབའྲི་ལས་བྷསལ་པྱའེ་བམཔྲོ་གདྲསཡདཔན ༥ 
རཿ ‡ ་ །སཾཿམའྲིཕེངབས་གསོལ་པ། ག་ངང མགི སཔསྦྱ་རཱསྱ་ཅི་ཞེའདནས་བང་ 
„ ཏཱུགས་ལོགསམུགངའའྱིབགཉིསྦཿ པེ མཉེད དྱ་འཇིག་ཏེནཧི ཁམས་འདས་པན། འཇིགཏེནཅིཁཁམཿ སམཐུངབའླགུགགི་པེངབཞེས་་བདེན། རྣམཔརསཱདཱམཛུད་ཏེས་བུབདབཞི ༣ ཞགསཔདབའདམཔལྟ་ག་ རའ 
༥༨་རྒྱསད་ལྟའབཞུགསཏ། འཚོནིངགཞེསསོ། །སོརམོའི་ཕེངཔཏོཾདའཇམ་དཔལ་གཞོཿ ཞནནུརྱགུརཔདངལྷུན་] དྲརདེེེཾིྲིྲར གཱ ཤེགསཔན་ རོལ འ་འ ྐ 
རའ ༨བཞུགས་པརདེངལ། བཅམ་ཝཱནའདས་ཤཱཀྱཐུབ་པ་དེ དེབཞིན་གྲ ཤེགསཔམི་མངེ་ ོ་་ གཔའི་ ཤེག །ཕེནར།འཛ་ ་ུ 
སརམའྲིཔདབས་ལགསསཞེས་གསོལཿ ནས། དཔཔྱི་རུལ་པོ་ལུརྦ་འཕུལ་བྱྟསཀི་ )ྐང་ང པར། །ཡྱུང་བའ་ 

| ཿ པར་ག །ས་པ་འེསངསརྱསགལ་བདེཿསོངསེྱིནནས།  དེབཞིནག ཤགེས་ཕལདཔཞིནད སྔམ་བཞི་དདའ 




















ཝཱ རུ 
སངིཾིཾིཾིཾཾཾ ;།སལཔའི་ 


ཁམ ༦“ འཇིགཏེན་ 
ཁམས་ཡིདའཔོགཅེསྭ་བ་བདནདབཞིའགཤགས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཡུངདག་པར་ཛོགས་པའིས་ངསྤྱུརས་ནྲོགསལ་བདཔ་ཞེས་བུབ་ད་ུརབཞུགསཏེ། འཛོཞི་གྲིསུས། གཉོས་འདའདུན་ 
མས འ༠༽. ེ 
'པུ་ཤཱཿཐུབ་པ་ཇིྭརཱགནས་པདེས་ཤུག་པའངགོངམ་བཞིན་དུ་བསྡའོ། འོ། །མངས་་ཆུསྦ་ཏྲ་ཞྲིཔའདནསྱ་པངྱ་ཡོགས་ལོགསྲར སྭསུ གངགཱའྱི་ཀུངབིའི་བིམ་ཧེདྲིའཇིག་ཏིནཔི་ཁྲམས་འདུས་པན། འང 
བདེན་ནམ་པརྦཾ་ཧུལ་པའིདུལལ་ཞེསྦྱ་བབ་དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅལ་པ་ཡངདག་པརགས་པའི༨ སྦྱ་རུས་དྭ་༡ཿ རུབྲཞུགསུཏེའཚོཞིངགཞིསཅིཿ མ། དེབཞིནགུ ཤིགས་པདེལ་བཅ 


ཧེ ཧི 
| ཤིགཔའངགོངམ་བཞིན་དུ་ བསུའོ། །སངསརས་ཅི་ིབའཾདེནསངྱ་ཡོགས་ལོགསསུ་ ་གངཱའིཀུཔ་ཝཱའི བྱལའི་བེ་མྭད ཀྱཾའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འདས་པན། རྟེན 


།པ་གསོལཔ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེབཞིནགཤགས་པ་ངི་་རནས་བུངབའིམཐའལ་གནས་པ་བཤདད གསོལ། རྨ ཌྷཿཾ ལནརདྭསྱ་ཅས་ཀའ་སྲགྲ་ས། སོམམོའྲི་པཾང་བ་ ངས་བསསལ་པ་བྱཿ་ཧོངམང་་ བྲ 
པོརལ་སོསཙྭཱཔིནཔ་བཅུས་སེམས་ཅན་ཡངདགཔརབསས་ཏྲེ། སོནམ་བུངབཁིབདེབ་ལརབྱཏུ་བཀོདཔས། ངལ་ལུས་བསསལ་པ་བམངཔརཚ 


་ བཅམ་ལཱཤུའདུས་ཛིརནའདུསམ་བྱེ་ཡིས་ཅི་མཐའལ་གནས། བཀའ་སྩལ་པ། སུངསྤྱུརས་ཅི་ི དངའདིནས་བྱངྱོགས་ལོགས་སྲུ་གང གྲསམྱགིའེམུྱའི་འ་ གྭ 





གབཅོམུ་བ་ལ་དདག་པརྦ་གས་བའིམངསྦྱརས་དྭ་ུརབྲཞུགསཏའཚོཤིགཞེས་ཅིས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐུབ་པཇིསརགུནས་པྲའིས་ཤིགཔའངགོངམ་བཞིནད་བསྡུའོ། །སངསརསཞིཔའདིནས་་ 

ཊག དག་ལ འདིག་ེན ཁམ འད་བནུ། འཇིག ནྱ ཁམསླནངཤེསྱ་བབ་ནདབཞིནག ཤེགས་བདྲ་བཅུམཔ་མང གཔ དོགས་པས ཅྒསུཧཾསྱྱིའཚོབའབྱུངབཞེས་བྱབྲད་ལྟར་་ 
པ་དུལ་བཅོམ་ལནའདུས་ བྭཀཐུབ་པ་ཇིཉ་རགནས་པྲ་དས་ཤིག་པའངགོངམ་བཅིནདུབསའོ། „ །སངཱཨཅསིུ་ཞིཔའདིན །ལོགསསྭ་གུངགཱའྦུང་བདུ༔ ཙྱིབཱ་སྙད། ཊ 
འླིབོ་གོས་ཞེསྱ་བ་བདེནདཔཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའིསངསྤྱརས་དོརམ ཆག་ ཅསྭ་བུ་བད་ །ཤསྭུཾས་དབྲའི གཤགས 


ལཱ 
༢ཀྲ་ཐུབ་པ་ཇི་སར་གནས་པདིས་ཤིབ །འང་གོངམ་བཞིན་དུ་བསུའོ། །སུངསྱ་ཧུསྱ་ཅ་ཞིའའདེནུས་བུང་ཕུགས་ལོགསསུ་གངུགུའི འླགུང་བྱཿ རྒུདཀྱི་བྱེམ ཉེ འདད པན རྔ ཇི 

ཡའི རར པའི གཅེསྤ་བུབ་དྭཀར རབྱཞུགསུཏ༢ཚ འཚོ་ཞིངག། ཞིང ཞིས་ས། 
_ །ལཱརགནས་པ་དྲིས་ཤིགཔའང་གངམ་བཞིནདུ་བསྡུའོ། གསད །ང་དགུའི་བེམ་སྭདྱྱི་ལཾ ཏེན་གྱི་བ ར་ 








ཤོ ་བཅོམཔཡོའདོག་པརྡ་ཐོགས་པའིསངསྦྱརས་བབམཆོགཅེསྦབབྲད་ལུརབྲགགསཏེའཚོ ཚོཞིངགཞེསེས། དེབཞིནགཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ུགཇུབཔཇིཉུརགནས་པདྲས་ཤིགཔ་འདགོང་མ་ [1༩ 
བཞིནད་བྱསུའོ། །སངས་རསྦ་ིཞིངའ་དནས་བངྒཐོགས་ལོགསྲས་གངགལླལངབུའྱི་ཡེམཧདུ། ངེག ནྲ་སིའམས་འདུས་པན། འཇིགྙི ཁམསུཏེམ་ཤརབཞེས་བུབདནདེ་བཞིཤག་ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརཇོང་ས་པཞི་ 
; སངསརྒྱས་གདུགས་བདལཅསཅྱ་བད་རབྱུགྲས་ འཚོ་ཞིངྲགྲཞེས་ཧས། དེངཞིཤགཤགས་པདེལ་བཅོམ་ལནཱའདས་ཤུ༡ཐུབ་པདིཏུར་གནས་པྲདས་ཤིག་པའང་གོངམ་བཞི ནདུ་བླའོ།། །བྲམ་པོ་ལ་པ། 
སུངསྦྱརས་ཁིཞངའདིནས་ཤརྱ་ོགས་ལོགསས་གངགུའི་ཀླངགིྱེམ་སྙེདིའཇིག་རྟེནབེ་ཁམས་འུདས་པན། གར ྣྣཌི ི ྣ་ 


ཌཱ | ཧུདུ་ཌུ་ཤིཡྭ་བུ་པ དྭརབཞུགསཏེའཚོཤིང་གཞིསུས། གག ས་པ་འ དཔའ་བ ར་གནས བྱི ༨ སབསྦྱརསྦྱ་ེའིདའདིནཔ་རུཧགསཔགས་ས་གཏ ར་ག ཤི ཿསྦྱའི་ 


མ་ཧེདྱཀི་འཇྲིག་ཏིརི ཁམས་འདས་པན། འཇིགྟཏནྱི་ཁམས་ཕཡགའཚོཞྭསྭང་བ་དནདེ་ ཤྲ དཅེསྱ་བ་ཁུད་ དཾ 
ཧྱིས། ཤིག གསབེབཅོས་ལནས་ུལཔི་རགན།འིསོཤ སྫསདྫངང ྗ།།་་ 





༧༩. 
ཧྲ 


ཁམས་ ྲ་ལེཔབས་བྲསོས་པྲ་ཞེསླ་བབདེནདེ་བཞིནག ཤེགས་པདྲུག་བཅོམཔ་ཡངདགཔརཇོགས་པའྲིསདྱ་རུས་ཕེངབའིདིམཆོགཅེས་བབདུར་ རབཞུགསཏེའཚོཞུང་གཞེསིས། དེབཞིནག །ཤེགས་པདེ དེལ་བཅོམ་ལྭནའདས་་ ཌཱ 
ཟི རགནས་པའངདྲིས་ཤིག །སུངསྐྱརསྦཀི་ཞིང་འདིནས་ཤར་ཡོགས་ལོགས་སུགངགུའི་ཀུང་བཞིའི་བེམ་སྟེའི་འཇི འཇིགཏནྱགིཁུམསའདས་པན། འཇིགཏེནི ཁམསམལངའ་ འའདབམཞེསྱ་བབ་དེན། ༨. ཧཾ ྲ 
གཤེགས་པདྲགགམང་བངདགཔ་ཅགས། འང ལའུ འདབ་འདིདགཅུབདལརབྲཞགསཌ་ས་ོ་གྲཞས་ཅིས། དེབཞིན་གཤེབ གས་པདེལ་དཅོམ་ལྗནའདས་ཤཱཀྱཐུབཔ་ཇི་ལར་གནས་པའདདསུ་ཤིག། །ཡངས་ 
ཅསྣ་ཨིཞིབའདེནས་ཤུརྱ་ཡོགས་འགསུང་གང་བའྲི་གབའྱི་ལིམསེདྲི་འཇག་ཏེནོང བསུས་འདས་པ། འཇིགེན ཁམས ཟླབ་དང་ལྔནཱ་པཞེཧུ་བྱབ་དེ་ ཊུ གླུས་བདུཀ ཡཔ་ལྒདུང་འའཔ་ ་ 





། ༢༨- ༣ 


བའྱི་སིདྲཔོ་ཞེསྭ་ཐུ་བདཀརབ༔ གས་ཏེའཚི་ཞིཔ གཞེས་ཀྱཾས། དེབཞིནགཤེགས་པདེལ་བཅུམ 'ལཱནའདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཇྲི་ལྟ་རག །ནས་པའངྲངས་ཤིག ྲརཀེཾིྲྲེྲཾྲི་ 


ཧད འཇིགེན ཁམས་འདུས་པན། འཇིགཉནྲ་པ་ཁམས་ཨ་གརདཔྱ་ཕནཔཤེསྱ་བབདེནདེ་བཤིནག་ཤེགས་བདྲག་བཅོལཔ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངསྱ་རྲས་ཨགྲུརདཞེས་བུབདྭཧརབཞུགས།ཏེའཚེཞིངགིསའི 


བཞིནགཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ལནའདས་ཤཱཀྱཐུབཔ་པིལྟ་གནས་པའངདྲུས་ཤིག །སང་སྤྱ་རསྦ་་ ་ཤིཔའདེནས་ཤརོགས་ལོགསྲསུ པྲ །འཀྲུང ་བདྲུ་རྩ། ྱི་བྱེམ ཧཿ (ྱིའཇིག་ཚེརགྱི་ཁམས་འདེས་ཕན། བ 


» “ཀཾ” 





ར 


དེབཞུནགཤེགས་བདེལ་བཛཱོམ་  ' 
ཆའ རམཉེས་བ་ བདུནདབཤུདག གས་ 
རེ ཆུ་ཡིན་ 


ཐབ དེ ག་ཤགས་པདུ་བཅོལཔ་མདདག་པརགས་པཟེས་སྦརསིའ་ཞས་་བདུུར་གས་ཏའཚོ གཞེསིས། 
།སུང་ & ཅས ཅ༅ཞཔབ༢འད་ནས་ཤའར་པྱག ཤས་ལགས་སྲུ་ག གངགའི་ཀང་བྱཅདྱིབེལ་ཧདྱི ཅྱིའཇིགཏྟེནཧིཁམ སའདས པན 
བའ ༢༨ཞུགས་ཏེའཚོཞིངགཞེ སྤྱ་ཤིས། དབཞིན་ གེགས་པ་དེལུ་བཅ་ལུནའདུས ི་ོ མྲ འགི དྲིས་ཤཾག . 
འཇིག ནྱགཾཁམས་རྒུ རྒུམཚའི་ཟླ་གྲས་ཞག་བྱ་བདནདབཞིནབ། ༨ ཤགས་བངུག་བཅཱུཔ། པ་ཡངདག་པརྡ་ ཏོ ས་པའི་སཾང་སླ་བ 
མདྦརསུསིདབའདེནས་ཤར་ གསལོགསས་གངག་འྲི། 
རྨ སྭ་བུ་བད་ ཧཿ ༈རབཞུགསཏ འཚ 
འཇིགཏྟེ རྩམ ཚྭརཅནཞེས། ཧྱ་བ་ | 


(། 


པའངདས་ཤིག 


ཁའ དཾ 


༩ 


སུང བ་པ་ཇི་ཏཱརཱགནས་ 
ག་བཅོམ་པ་ཡ། ག་པར ཡུ་པའིསངྱསྦྱརས་སརམ་ལི་འོདཅསྭ་པ 
ཡོ ཐུ ཀྱི་འཇིག་རྟན་ མས་བ དས་པན། 
ཤཞིནག ཤེག ས་པ་ དུལ བཧྲོམ་ ནཉནསསཀྱ་བབུཿ བབ་ ཇ་ཉརགནས་པའངདས་ཤུག 
རྔ་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་རྭསླཀུ་ 


རི སུ་པ་དྲཾཀ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔ 
ཉཞིཔ་འདིནས་ཧྭོ་ཡོགས་ལོགསསུ་གངགུའིཀུཔགིབྱམ་སྭདཀྱི་འཛིག་རནགྱི་ཁམས་འདུས་པན། 


ས་ཤརྱ་ཡོགསཁོགས་སུགངགཱའི་ཀཔདགུའིབུམ་སདྱའི་འཇིགུ་ཏན་ 

པཱཞྲེསྱ་བ་བགཱར་བཞུགསཏེའཚོའི་གྲུ སས དེ 

རོའ ནྱི།ཁམསྭཀདངྦལན་ཕཞསྤ་བབདེནདབཞིནའ གྲས 
།སྭངས་རྒྱས་ཀྱི 


རིཧྟཏནྱཾ ཁམས་འེདས་པན། 
།ས་པ་དེལ་བཅོམ་ཝནའདས་ཤཱཁྲ་ཐུབ་པངིཉར་གནས་པའང དགནས་པ་འདྲདིས་ཤིག 


མིོཧཧོྟ 


= 
/# 


⁄⁄ 


ཤཱ 


འརང་ 
ཤིའ། 
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༡ སས 


༽གྲས་བདྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདུག་པརཇོགས་པའི་སུངསྤྱ་ྣསམཚནི་འོདཅེས་བབ་དྭུརབཞུ ཏའཚ གཞིས དེབཞིནགཤེགས་པདེལ་བཅོལྭ་ལནའདས་འ་ ཤཀུབཔཇིཐརགནས་པའདདས་ཤོག་ 


ཡྱོགས་ལོགས་སུ་གྭདགུའིཀླང་གཉིསཁྱིྱེམ་སྟདི་འཇིག་རྟེའི་ཁམས་འདས་པནོ། རྟར ཁམས་སྲིནཆེནྲ ག་བདེན མ་པདྲུ་གད་ བལ་འདག་རར་། ༣ ་ེ་དྲ་། 
༣རབཞུགསཏའརྨའིངགཿ ཊསཅས། དེཊཅིན་གཤེགས་པདེལ་བཅོས་ལནའདས་ཤུཀྱ་བུབཔ་དིལརགནས་པའངྲདིས་ཤིག །སངསྦྱ་ཧྭསཀིཞིབའདིནས་ལྷོ་ཕོགས་ལོགསས་གངགའྱི་ གསམ 
དུས་པན། འཇིག ནི་ཁསསྭུམོགགྲི་ཕེངབ་ཅནཞེསྱ་བ་བདེནདེབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡ་དག་ སིག 
དས་འྱུག་ཐང་བམི་སར་གཞས་པ་འདུདས་ཤིཊ། །སུངསྤྱ་རུསྦའི་ཞིངའདིནས་འོ གསལ གསས་གངའུའི བཞིའི ཉེམ་སེད་ཀཱི་འཇིགཏྟནྱ་གི ཁམས་འདས་པན། ལགས་ཁམས་ ར་སད 


སུ་པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡངདག་པཱརོགས་པའི་སང སདྡོརའིསིང་ཡཞེས་བུ་བ་དྭ་རབཤུགས་ཏེའཚོ་ཞིངགཞེ སཀྱིས། ཱ ཞིནགཤེགས་པ་ ལ་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཤཱཏུ་ཐུབ་པ་ཇི་ ཤར་ག ནསུ་པའངདྲས་ཤིག ཱ །སྭངསྱང ཿ 
འདིནས་ྩོ་ཕྱོགས་ཁོགསསུ་གངགའི་ཀྲུཔ་ཝའིཀྱེམ་སཱདཉི་འཇིགེན༦ིཾཁམསའདས་པན། _ འཇིགརྟེནྱི་ཁམསའཕྲོ་ བ་ཡི པངདག་པརོགས་པའིས་སྦྱརས་འསོ་ མང 





ཅི 5༣ ཡོ 
7 ༨ (འཛེནཔའི་དབངཔོ་ཞེས་བབད་ རབ གས་ཏེའཚོཤཾངགཞེསྦ་ཧིས། དེབཞེནག- ཤེགས་བདེལ་བཅོམ་ལནའདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པཇིལྟ་ལགནས་པལ་ འངདྲཾས་ཤིག བ་འ ¦, 
སུགངགའྲིཀདུག་གྱིརམཧེདྱཀིའཇགཉྭ་གིའཾ་མས་དས། འརང་ རེནསིཁམསནོརའཛན་ ཅེསྦྱ་བ་བདེནདེབཤིནག ཤེགས་པདྲག་བཅིམ་པ་ཡངདག་པརཛོག པའིསངསྦུརཱསནོ། ཛའ ༤ཛཿ ུ་བདརུབཞུགསཏེ | 


གཞིསྤྱ་ཧས། དེབཞིནགཤྲེགས་པདེ དལབཅོམ་ལུནའ་ འདས་ཀྱགྲང་ར་ཉར་གཞབ་ས་ ངདྲིས་ཤིག །སངསྱ་རསྱ་ཏིཞིཔ འདིནས་ལྷ་ྱོགསཡོགསསུཿ ཧྲ ཧིམ ¡ ཁྲཝས་འདས་པ། 
སཀ་ཏའ་དངུ་ ཝཤཔ་ཤེས་ངབ་དེན དདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅམ་པ་ལངདག་པརཇོགས་པའིཿ ས་བ བཞམ ས་བཞིས་ཧུངདད འ་ འྲའུགཾས་ཏེལཚ་ཞིངྲགཞེས་ཧཔ། དབཞིན་ ནཔོ། ཤགས་པདེ་ 
ནའདས་ཤྱབ་དུབཔ་ཇུརགནས་པའངངྲིསྣ་ཤིག །སངསྦ་རྱས་ཀི་ཞིང་འདིནས་ལོ་ཕོགས་མགསྲས་གངལུའིཀླང་ྱད་ཀྱི་བྱེམ་སྭདཱཀྱི་འཇིག་རྟེན8ི་ཁམས་འདས་པན། འཇེགཏེནྱ་ཁམས་འདུལ་བྱའུསྐུ་གུབུད་ནདེ་ ་ 
སཱ་པདྲུག་བཅུམ་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཐོགས་པའི་ ྣསྱ་རད་འདུལ་བྲའ་ འིམཆོགཅེས་བུབ་དཝུར་བཞུག ཏེའི བཞིས དེབཞྲིནགཤེགས་ བདིལ་པཅམཱནའདཨཱཧྱིཐུབཔ་ཛལྟ་མགནསཔལ་ འཇྲངས་ཤིག 


ཅཅ ས་སས་ལོ་ཡོགཔའ་གསན་པ། ངོ 9 བ་བས་འཚེགྲེལ་ཞེསང་ ང་ལ འ་འ 





། 


=± གས་ག ཌུ བ་བོ རའ 
སངསྱ་རསདཔལྦ©ིིངཔོཞེསབབད་ཏུབབཞུགསཏེའཚོཞིངགཞེས་ཅྲིས། དེབཞིནག ཤེགསཔདེལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤྭཁྲ་དུབཔ་ཇིཉུར་གནས་པའངྲངས་ཤིག 
ཇགརྟ རྟེན་གྱིའམསའ འདས་པན། འགར ཁམསསེང་གེའྡིའ་ [གོག ཤག དཔོགས གནས་ས ག་སོ 
ཿ ་དེལ་བཅོམ་ལཱན ནའདས་ཤཱཿཐཱཔ་པ་ཇྙ་ལ་རགནསཔ༨ངདིས་ཤིག །སུངསྦྱརས་ིཞིངའདནུསཞུབ་ཡོུགས་ལོགསསྲ་གངཤུའྱི་གདུགེམ་སུདྱ་ཁི་འཇིགཏེནཅི ཁུམས་འདུས་བནུ། 
དྷ ཤགས་པདྲག་འཅམཔལུདདག་བརྡངོགས་པའིསངསྤས་སུནཔཞེ སྩ་པབ་དྭ་ཉརབཞུགསཏེའཚོཞིངགཞེས་ཅིས། དེབཞིནག་ཤིགས་པདེལ་བཅོམ་ལྡནའད་ ཟལ བགས ད ཞི 
གསཡྲགསསུ་གྭ་ ྲའླིཀགཉིས་ི་ེམསེདྱའིའིགཏི་ཤི་ཁམས་འདུས་ལན། གིགས པ་ག རོག གི་ི་་ 
གའ སེབ བེ ཤེསྱཉིས། དབཞིནགཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ཝནའདས་ཤུཀྱཐབཔ་ཇིལུརགནས་བའུའདིས་ཤིག་ སུང ངྒྱ་རུསཀི་ཞེངའདེནས་ནུབ་ོགས་ལོགས་སྲུ་གངགུའྱི་ཐུང་གསུམིུ་ གྱིཀྱེསྭ་ཧཱེ ཏུ འཿ 
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༤༨༡༧ 


ལ་ལ ལབ ༼༼ ་་ 


: 


ཕྲིམ མས་གུནཊུངཟངཔོ་ཞེསབདེནདེབཞིནག ཤིགས་པདྲག་བཅོམཔ་ལང་དགཔ་རཚོགས་པའིསངསྦྱརསཀུ གནབ བྲོ་བྲོསཞེསབྱཿ བདྭརབཞུགས་ཏེའཚོཞིངགཞེསྱིས། ༢ ` ་ 









མགོང་ལོའ་ཡོསས་ སསས་་་་ར་་་ར་- ༅_་ཚཤ་ཚྩ་་ན་ན་རྨྣྨྲཁ༩ཁ༧ཁ༧ཁ༣⁄20×^"ྤྨྒ 
ིསསསི ་ིེིཾཾཾཾཾྣཾཾཾྣ་་རཨ ིཁསསཏོགཆས་བཞསབུབེ།ཿ ཝུ 







།་ 
བཞིནགཤེ ཤགས པ་གང སྱུ་རྦས་མཉོག་དུམ་བཞེས་བྱབདུ་ཉར་བྲགུས་ཏེལ ཚཞིང་གཞེས་ཅིས། དབ གཤིགས ཡར དལ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤྱཁ་ཐུབ་པདཱི་རགནས་ ༠ །སཇྦསརྱསཾ 
རཀ ལོགསཡོགསས་གྱིའ བའི་ད གཉོ ཅྱ་ཁམསའདས་པན། འཛི ས་ར གཟརགས་པརིསངསྤ་ངསཔཏོག་མཐའཔསཔ་ ུ 
ཙ དན་བབད་ཏུར་གས།ཏེའཚཞིངགེས་ཙོས། ད་ཞི ཤིགས་པདལབཅོས་ལནའདུས་ཤུུག་ཐུབ་པར་ཉུརགནས་པུའུངའེས་ཤིག །ས མསུང་བཞིངའདིནཔ་དབ་ཤོགས།པ གི ཀླངདྲག་གིཧེམ་སྟེདཀྱིའཇགཉེནྱི་ °, 
ཙར ཁམས་འདུས་པན། འཇྲིགཏན་ སས ི་ོ འོ ོད་བཟྱིག་པི་གས་ཅབཟངཔའི་ བསབ ཏུརེགསཏ་འཞི་གཞེས་ཡི་ི་ དབཞེནག ཤེགས་པདེལ་ ༣ ངི 
བཅོམ་ཝནའདས་ཤུཐུབ་པཇི་ཏར་ འགུནསཝ་འཛྲའས་ཤུགུ །སངས༔ ཀྱིཞིཔའདིནས་ནུབཛྱོགས་ལོགས་སྲ་གུངགའིཀུ་དབདཤྱིེམ་ཧྭེད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེགྱི་འམས་འདས་པན། འཇིགཏཾྩསི ཁམས་ མིག་གྲིབ བཞེསྱ་བདན། དེ་] 
དླི་འདག་མམངའདག་པ་ཇོགས་པའིསངསྱྱ་རཔ་ཡིག་མལ་བཞས་བབད་ཏར་ཡུགསཏའཚིནིངགཞིསི་ིས། དེ་ཤཞིག་ཤིགས་པདེ་ལབཅོམ་ལནའདས་ཤུ་ཊ་ཐུབཔི་ལྟརགནས་པའངདྲིས་ཤིག །ས་པསྱས ] 


¿ 
1): 
= ་ 


=> ཆ་ར 


ཛྭ 


པོ ༢༽ེེ ག་ག 5 འོ ` ༨ ༨ ༢2 ས་བ ཙོམ་པ་ཡང་ ཚགས་པའི ༤ྱསཀེལསའི་་ 
ཉགས་ལོགས་སྲུ་གངགཱའྱཀུང་བྱརདྱྱ་ཐེམ་སེདྱསིའཇིགཏེནཡི ཁུམསའདས་པན། འཇིག་རྟེྱཧཱཁམས་མ་ཏོག་དང་ཝུན་པ་ཞེསྱ་པབ་དེན། དེབ་ཤིརུགྲ ཤིགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པའང་གསཔའསང་ུག་ ༠ 
ྱགས་ཏར་ོགིགགསས། ་ཤཞག་ཤགས་བདེལབཅོ་་ནའདམུ་ུཁ་ར་གནུས་པའང ས་ཤེག སྦམས འདིས ཡུགས་ལོགསས་གངགསེ་བདིུམ་ུད གཡོག་ 
འཇིགརྟེནྱ་ཧི ཁམསྔ་རྫུས་ཞེསྱབ་བདེནད་བཞིནགཤགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངསྤྲ་རས་རངྱཀྲངས་ཞེས་པབ་དྭ་རབཞུགས།ཏལ་ཡོངགཞེས་ཅས། དབཞན་གཤུགས་པདལ་བང་དཀ་ 
༈དསསཤསྣ་བབུདདང་བཞནློག་གས་པད་ གུང་ གང་དང་གང རིའི ། འཇིགཏེྱ་ཁམས་བལྟནསྣག་པཞེུས་བུ་བདེནདེབཤིནག་ཤྲ་ 


༨ 











3⁄ 





པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདྭགུ་པརྡ་ཚོགས་པའིསངསྤྱ་ཅུས། ་པའིམཆགཅས་བབྲདཏརབཞུགསཏེའཚོཞིངགཞེསྱཀེ དྲབ ངོ ལཱ ེ ་ ༢ 
ིི་དནསྣམབཟུངཤིཙོགས་ཚམསོག་དགི བྱིད ཆེན བསུང་འད་བཞ། འཇིགཏེནྱི ཁམས་དགའབའཕེལ་བཞེསྱ་བཟདེནདབཞིཞག ཤེགས་པདྲུག་ ཅོམཔ་ཡུངུདུག་བུར་ཛོགས་པའི 
སངསྦྱ་རས་དགའབའཕེལབཞེསཀཿ ཌའརིཤིིགགེ༦ཅིས། དའཞཞག་ཤེགས་བདེ་པ་་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཝཐ་བབངི་ཉར་གནས་པའངདིཤིག 








)ཁད་ལྟརབཞུགས་ཏེ 





ས་ཤ ཐབ་པ་ངལལ་རགནས་པའང་དིས་ཤིག །སངཔསྦྱ་རུསྱ་ཀིཞིཔའདིནསནུབ་ཕོགས་ལོགསས་གངགའྲིཀངང་རུའྱི་བེམ་སེདྱིའཇིག།ཏནྱཧ། ཁམས་འདས་པཿ 
འདུས་ཤུ༠ཐུབཔ་ངལྟ་རགནས་པའང ས་ཤིག །སངྦྦྱ་རུསྱ་ཙིཞི་འདེནསནུ་ལོགས་ལོགསསགངགུའྲིགབང་རུའྱིབེམ་སེདྱའི་ ལ་བ་ཡི 


ོཀཀ 


{ 
; 





ར་ཚ ((ུ་ུ །སངྱྱིརསཤིའ་ ནས་ཞི བང བྱིམསྙེཀི 
༡༩ ྲའན་པཞསབབདཊདེབ་ག གསལད བཅོམཔ་མཇུདགཔརཡོགས་པའིསངསྱ་ྲ་དའབནསབབདདཟབྲགསཉེའཚོནིབགཞིསས། ཤ དེབཞིནོགཤེཿ ངཱ 


£ 5 གནས་པའངྲདས་ཤ །སུངསྤྱ་རསྦ་ཀིཞིབ་དྲནས་རུབ་ ུངགྱི་ོགས་མཚམས་ལོགསྨྲས་གངབའྱིཀངབིའིངི་ སུདྱཀིའཇིགཏེནྱི གྱི་ཁམསལ ཨ་པན། འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམསཔྱུདྲཔཡིད་ དའྲལོགཅེས་བ་་ 
ཀིས ུཅམཔ་མང་དགུ་རགས། སད་དག ལྟཿབཞུགས་ཏའཚོནིངགཞེསྱེ་ིས། དབཞིནགཤེགས་པདལ་བཅོམ་ 'ལྔནའདས་ཤུཀྱ་ཐུབཔཇིལཱའགནས་པའཔྲདས་ཤིག སངས་ 
ཤད བཛྲཱི ཡོགས་མཚམསལོགསུས་ག གུང ུའྱི་པསདིའདིགཏེཉྱཁམས་འདུས་ཕན། £ 2 2 ༡ ནག ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པྲ་ ཡཔདག་པར་ཛོགས་པའིས་ངས་ ༔ 


ཱུ ནི དསྲ་ཅིས། གས་པ་དེལ་བཅོམ་ཝན་འདང དས་ཤཱཀྱ་ཐུབཔཇིཉརགནས་པ་འབདྲིས་ཤག །མྭ འསྱརས་ཉེ་ཞིཔའདིནས་ནུབ་བངགྱི་སོགས་མཚམཏ ཁོགས་སུ་། ; 


༨ 


ང༣གགཚ་ཁ་འར་༧༠༡སམངའབང ༡༠༡༤༨༡༢ ༡༡༡༩ ༨༨༡འབརའཐག་ 





















རོ་བ བོའོ བོ་ལས ༡༤༠ ཀ་ག ༡ བའང གས༠༠༠༡༨༡༡༨༨༨༨༥༨༨༨༨༨༩༤༨༨ཕ ༨༨༨༤-༨༨-༨༨ 
གངཤུའིཀླུང་ དྲུག་གིཔྱེམཧྟེ དའིའཇིགཏྟེན་ཧི་བམས་འདུས་པན། འཇིགཏེནྱཧཱཁམསྨ་གོགཅེསྱ་བྭ་བདཱནདེ་བཞིནག ཤེ །གསུ་པདྲག་བཅལ་པ་ཡུངདག་པར་ཚོགས་པའིསངསྤྱརུསགོག་གྲི་བམ་ཞེསྭ་བད་ལུརབཞུགསཏེའཚེཞེང་གཞེསྱིས། ། ། 
དེབཤེཞག་ཤེགསཔ་དེལ་བཅོམ་ཝནའུདས་ཤཱཧ་ཐུབ་པདྲ་ལ་རགནས་པའངྲངས་ཤིག །སངསྤྱ་རསྦིཞིཔའདིནསྔ་དུབབངགི་ལོགསམཚམས་ལོགས་སུ་གདྲཡའི འིཀླ་བདུནཧིལ་ལེདིའཇྲིགརྟེན་གྱེའམས་ཞྡས་པན། འཇུགཏནཧིཁལས 
བི དངབ་ཤེསྱ་བ་བདེནདེབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ལངདག་པརོགས་པའིསངས༔ ཡིདདའོངབའི་དབུངསཞེསྦྱང་བ་དཏུར་ བཞུགསཏེའཚོཞིང་གཞེསྱཧེསེ། དེབཞིནགཤེགས་པདེལ་བཙམ་ལཱནའདས་ཤྭཁཐུབཔའི་ལ་རགནས་ཿ་" | 
༦།པའངདྲཾས་ཤིག །སངཨྱྱར ཿསཀིཞི་འདནསྣནུབྱབངགྱི་ཕོགསམཚམས་ལོགསས་ སུ་གངགྲཱ ཀླུངངྱདིབྱེམ་སྭདཀྱིའཇིགཏནརྱིཁཾམསའདས་ཕུན། འཇིགཏེནྱསི་ཁུམསཚདམེདཔནེསྤ་བབ་དེན་དེབ་ཞིནག། །ཤེགསུ་པ་དགུ་བཅཾཡ། $ | 
རྫོགསཔའིསཔསྦྱས དཡེད་པ་ཞེསྱ་བྲབདྷཝ་རབཞུགས་ཏེའཚོཞང་གཞེས་ཀྱིས། དེབཤིནགཤེགས་པདེལ་བཅོམ་ལྡན་དས་འླཁཇུབ་པའི་ཉརགནས་པའངདསྲ་ཤིག །སངསྤྱུརས་ཀི་ཞིཔའདིནས་ཞུབྱ་པངགི་ོགསམཚ་མསུ་ལོགས། 
.གྲཔགཱའིཀླུངདགུའི་ཤྱེམ ཧེདི་འཇིགཉེྱཾ་ིཾ་འལསའདས་པན། ° འཇིག འདིགཉེཤིམསབར་ཤེས་བབདེནདབཞིུག ཤགས་བདབབཅོམཔ་པ དུགཔརཐགས་པའིསངསྤས་བརནཔའིམཆགས་བརད་ཏརབ་ ཤུགས་ཏེའཚོཞིངག 
།བྱིས། དེབཞིནགཤིགས་པདེལ་བཅེམ་ལྡནའདས་ཤཱཀྱ་ཐུབཔརིལྟ་རགནསབ 'འདྲིསས་ཤིག །སངསརྱསྱ་ཞཾངལ་ དནས་ནུབ་བུང་གིཧོཿ ཕྱོགས་མཚམས་ལོགསསུ་གངགཱའིཀླངབདུའེ དའིཧེམསྟེདྱི་འིག་རྟེན་ྱི་འམས་འདས་པ 


། 











ཤི་མེད ཤགས་པདྲགབཅོལ གས་པ ཤབྲགགས་ཏེའཚོ་བགཞེས་ཀྱིས། དེབཞིནག་ཤེགས་པདེལ་བཅོལ ངོ 
གིས་འ ] པྱི ལུ །ཁམསའདཱས་པནྲ། ཡད་མི 
ཱོ ཀག ་ །སངསྦྱ་ར སྦལིཞིཔའདེནས་བང་ཤརྩཙྱི་ཕོགས་མཚམསཱལོ གསུསུགངཧཱ། ༢ ` བའུ 
 ནར་ུའའོདཆས་ཙདེནདཤིནག་ཤིགསངདོ་ ཅི་འ བའའིསསབཔདེ་ཤིག་པལ་ །འམབ་དནད་སུའོ། ༦ ༡༦༄ིཤེའུ་ཧེ། ཤུ བེ ོད ་ 
བམས་འདས་ཡན། འཇིཀཉནྱ་པཾ ཁུམ སརིནཔཆེདཔྲ་ཐ ཞེསྲ་བཏདེནབཞིནག་ཤེགས་ ནཔོ་ཆེའིམཆགཅེསྤ་ཧགལདེས་གིག་པའང་གངམ་བཞིནད་བས་ ཡུ སར་ ཀྱིནཕའདནསྲ ་ ཡ་ག ཨཱཿ ཧཿ 
ཁང ྲ ཧེ་ ཏེནྱི་ཁམ མུས་གསེ་རཟོད་ཅེསྱབཐདནདེ་བཞི་ནགཤིགསཔགསེའོདམཆགདབལ་ཞེསྱང་པེལ དྲིས ས་ད དུབྱསའ། །ས འེ ཞིཔའདི་ ] ། 
ཧེ ྱསྱ་ོགས་མཚམསལོགས་སུ་གར་གཱའྲིཀརལ ཝའྱི་ེ སངྱས རིགརེནྱ་ཧི་ཁམས་འདས་པན། འཇིགརེན་ི་ཁམས་གསིཤ པདགཅེས་བུབདེནདབཞི ཞགཤིགསཔ་གསེར་མདོགའདགས། དགསལ་ཞེས་ཀཔ་ལྲ ཿཤིག་པའཔ་གོངམ་ 
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རཿ པེ ཀོ 








གས་ཞིང ཀ་ག 
ཟུ ཡྲཱ སྒར དངའདིནས་བང་ཤརྱསྱ་ཡོགསམཚམསལོགསྲུས་ ངུའི ངདུགགི་བྱེམཱསེདྱཀི་འཇིགཏེནྱི་མས་འདས་པན། 
(དྲ༽་ཤིག་པའངགོངམ་བཞིནདུབསྡུའོ། །སངསྤྱ་པསྱ་ཏིཿ དའདནས་ །བུད་ཤརྩཧཡྱོགསམཚུམས་ལོགས་སུ་གངགའི་ཀུ་བདྭནྱ་ཧི 
གཤེགས་བྲ་བཅནྱཡིའོདཅགསརས་ཤིགས་བ་བནད་ གོ །སངྱྱསྦ་འིི་པའདེནས་བངཔ།འཅོང་གསང་ ཨམསུའ ་ སྤ་པུ་བ 
ལེམ་མེད་པའྲི གསྱ་བབདེནདེབཞི་ནོག ཤེགས་པྱ་རུའི་ ཆུའྱི་རལ་བཞེསཿཔའདཤིག་པའངཔོ པ་བཅོ ནདུང་པའོ། ± ཨྱརསྤ་ཅི་ཞིབ་ དྲིན 


མ་འདས་པན། འཇིག ཁམ་སུལ་ཁིམས་ལནཔཞེསྱ་བདེནདེབཞིནུག ཤེགས་པྲད་ལྲའིཔས་ཀི བབོཤས་བབའ་་ །ཤིག་པའྡཿ 


༡༽ ༢ 
འུང་འཅུའི་ཧེམཧེདྱིའཇིགཏེནགིཁམས་འདྲས་པན། =×  ་ ནག ཤེགས་པའིནཆེནའུ་དཞེས། 
ཤོ 


།སྭབཅྱས་ཚི་ཞིངའདིནས་ཤསྱོའི་ཀྱོགསམཚམས་ལོགསསུགངབཱའི་ཀུང་གིམཧད་ཉི་འཇིགཏནགྱིབམསའད། ལའ འའ 
བསངས 


 གེ་བཤགིསབེེཤིད རླ ཤེགསཔའཛམཐའྱིཁོར་། -། 


གྱཾབམས་འདུས་པན། 


བྱ་བལ་བཅོམ ཡ 


༨, 


བབ་པ་ཛལ་འགནས་པྲ་དས་་ 
' འབུངཊ། པྲ 32 2 
ནིཨི་ཁམསནྡོརའིྱུངགནསཞས་དབདེན་དེབ་ཤེནག་ཤགས 





ཚོག ཞེསྱ་ཧལདིས་ཤིག་པའཛགོངམབཞིན་དབསུའོ། །སངསྦུརས་ཊིིབའདིནས་ཤུཁྦ ཤོགས་མུརཧས་སོགསཁའཐ 
་ ྲུ 


ཁ ཁམསསངས་ཆུས་མན་ཅདསྱབ་བའེ། དདྲབཞིནགྲ་ཤིགས་པསངསྤྱ་རས་ཐམསྭ་དྱའི་ྲོཐ ཁལ པའང 
སམས འང་གུ ནཱ ཁམསུ་འདུས་པནྲ འཇིགི་ཁམ 


འྱགསཚ་པཔའོགསུམག ཟ་ འི་ཀང་བཞིའྱིབུམ་ཧེདྱའི་འཇིག་ཏེའི་མས་འདུ་ 
།སངསུ་རྒྱསཀྱིཤཾངའིདཞསེ ཤར ཤོགསམཚཡསའལགས་ ས་འ 
ིབོལྤདས་ཤིགཔའངོ ཤོཔམ་བཞིནདུ་བཝ་འོ། །སངསྤྱུ་རུས་ཀྱི་ཤཔ་དན 
དེཔཞིནགཤེང དཱ སབརྩེག །སཞེསྱ་ཧུབའ བལྲདེས་ ཤབ ཡང 





ཟོ 


།ཁྲམ་ས་འདས་པན། འཇིགཏནྱི་ཁམས་དོས་ལནནི སྤ་བ་བདེནདེབ ཞིནྭགཤེགས་པ་ོས་ཏྱིཉིངཔོཞེསྦྱབབལ.དི ས་ཤིག་པའངགོངམ་བཞིནདུབྣསའོ། །སངསྦྱརས་ཉིཞིངབདིནས་ཤརལོའྱི་ཡོགས་མཚོམོསལོ་གྲོ 
དྲ་གའྲིཀངབྱརདྱ་ྱི་ཧེམ་སེདྱ་ཡིའ ` ` ¬ ༤ རའ་ཁྱ་ངདན ་་་་་།( ར་་་གོ་ོ་ོས སུང ཏུ་ོགས ,;»¡ 
པའདིའིས་ཤར་འྲི་འོགསཚམས་ ཁགས་སྤུ་གངྱགཱའྲི་ཀང་དགུའི་ཤེཿ དྱཿའཇཱགཏཾནྱཧཾ། ཁམས་འདས་པནྲོ། འཇིགཿཱནཱིཁལཱས་རིན་བདམེདཔ་ཞེསྱ་བབདེནདུབཞིཿ ནབ ཤིགས་པརིནཐངམདཔ་ཤིས་བབལྲ་དུ ཏི 


།བཞིནདབྲདོ། །སངསྦྱ་རས་ཅིདཔ་འདིནས་ཤུར་ལོའི་རིགསམཚམསའོག་སྤ་གངུགའྲིཀབྱར་འྱིའིམསེདྱི འཇིགཏེནྱ་ཁམས་འདས་པྲ།། པགཙུག་པུདཅནཆིས་བབདའི གྲ 
༽་ཀ། གེའོ། :: 


༣༨ 


གྟཉཾནྱ་ཁ ལ་་ འཇིག་ཉི ཁམསའོདདཔག་ཏུསེད་པ་ཞིསྱ་བ་བདྡེནདེ་བཞནགཤེགས་པདྲ་ གཱབཅམཔ་ཡངདགཔའཚོགས། 
ཧིནིང་འདིནས་ལྷོཞབཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ལོགསསུཔགཱའི ཀྲུངགཉེས་ི་བྱམ་སྟདྱི་འཇིགཏྟནཛཾ ཁམས་འདས་པན། འཇིག ཏྟིནགྱི་ཁམས་ཛ 


-ཤེ གས་པདྲགབཅོལ་བ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའ འིབངསྤྱ་ཧས་མཐལཡས་པའྱི་རལ་པོལ་དས་ཤིག་པའགོངམ་བཞི་ ཧྭ དུ་བསྡུའོ། །སུངང ་ 
















„ །དག་བར་ཛྫོགས་པའི་ སངཿུརྒུ ཧག ཆདཱམེད་པའིད་ དབུངྱཔུག་ཅཱུསྱ་བུ་བལ་དེས་ཤིག་པའངགོངམ་བཞིནདུ་བསྡུའོ། ཀི 
ི་འཛི་གཏདི ཐུངས དུམ་བདུ། འཇིགཏེན་གི་ཁམས་མེ་འིགིཔ་བྗརིདཅེས། ཤུབ་དྲེན། ཁྲི་ཕྲག 
ཱ །སངསྤྱ་རྭདྱ་ཀྱི་ཞིང་འདྲི་ན་ ཞུབྱཀྱི་ཕོགས་མཆསས་ལོགསསུ་གང་གའྭཀླུངབཞིའིབྱེམུ མ་སྙེདཀྱིའཾཾ གཉེནཾ་ཁཱཿ ཡསའདས་པུན། ༨ 
› པ་ཡ་ཛིདབ་ གཔར་ཛོགས། འིསངྱངསྲན་ སལ་རཤས་པཔརྗེས་ཤིག་པ་གངའཛཞིད ནདུ་བསུའོ། །སང་སྤྱོ་ རྒྱས་རྱི ཞིབའ་ སས 

པན  འཇིགྙུཏེྱཾ ཁམས དཔདཔལན་པཞེསྱབུ་བདོ་ནདེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅམང་ལ་དག་བའོགས་པའས་པ་ ་ 
བདིནུས་ལོ་ནུགྱྱི་ཡགས་མཚམཱས་ལོགསྲུས་གངགུའྲི་གདྲདག་གྲིརེམ་ཉདྱཀ་འཇིགཏྟངཁམས་འདུས་བནུ། སྐེ ཤྱྱོ་ཁ 
།སྱང་པའ་དབང་རྱུག་ལད་ པཤིག་པའཔགངམ་བཞིན་དབཛུའོ། །སངསྦྱརསྦ་སིཞིང་འདིནས་བྷོ་ནུབྱི་ཕྱོགཊ གས 



















ཌཱ 

















2 ཁར རོ རབ་བ རར་རོ .ོལ་རརོཡོལ་་བམ་་ས་ོས་པོ་རའཛོས་  2འ 
ད ནྱི ཁམས་སྭོསྱ་ཀྱི་བ་ ལོཆེ་ཞེསྱ་བ་བདེན་དེ་ དབ་ཞ ཞགས་བདྨུགབསོ་མཔལདགབརཇོགས་པའིསངསྦྱ་རས་ོས་གོེའྲི་ར་ 
ཏཱ ཅས་ ྣླྣ $ །རེནྱ་སི ཁམས་འདས་པན། འཇིག་ཏེ ཏེནྱསི་ཁུམསསོ 
| 















དྲུ 





སང ཡོད ལ་པོ་ལྤངིས་ཤིགཔའུངགོང་པ་བཤིན་དུབསལ། །སཔསྤྱརསྦ་ཀཞི་པའདནསལནུབྱསི་ཕྱོགསམུམས་ 
བའངྱང་ངས། ཞེས བུ་བདེནདེབཞིནགཤེགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའསཔ་ རང །དགའཔ་ལདིས་ཤིགཔ འ་པ 







ཀུ་བགིཧྱེ བེ་མཧེདཀྱི་འཇིག་རྟེ ༦ །ཁམས་འདས་པན། 






ས་ཡག སྤྲུ 


ཾ ཇི འེབ ངྭགཱའིཀླངབྱཅུའི་བེམ ་སེད་ཀྱི་ ཀྱིའཇིགཏྡེནྱི་ཁམས་འདས་པརྲ། ¬ འཇིག་རེན ཁམས་དཔལྱ་ཕི་པངགཞེསྱ་བ་བ་དཱ། དེ ཞིནགྲཤེ 
སས ྣ་ དེ་བཞྲིཀུགཤེགས་བདེལ་བཅོམ་ཝགའདས་ཤུྱ་ཛུབ་པངི་ཏཱར་གནས་པའདྲངས ཤག 


འཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་འངགཏེནམཐོངབ་དངབཅས་བཞེསྱ་པ་བདེནོ། དནི་ག་ེགས་དྲག་ཅོམ་པ་ཡངདག་ངརཿ 


པོད ཉོ་ ཐཾས་ཤིགཔའང་གོངམ་བཞི ཞིནདུ་བྱསའ ལོ། 


རྭ ཡའི་གང་དབུ། ཁི་ཧྱེམཧེ 





རའ །སངསྦྱ་ཅཱསྱ་ཡིཞིང་་ 
འསང དཅེསྱ་བབ་དེནུདབཞིནག། ར་ར 
ཏཾ །ཏྟུཾ་ཁསསའུ འདས་པན། 

ཅ 












འགན 





ཊཱ | ༄༅། །མཐངན་དགའ་ ཆེརའཕགས པ་པའྱིརལ་པོ་འུད་ དའ ཕོ་བརྣམ པརླ་ཡུལ་པཱ་འིབཀོདཔགོཿཆེནཔོ་བགོས་པསའིདབངྱ་གཆལ་པོཐམས་ཅདལ་འོད་དྱེད་པྣང་ 
།གཞེསྱིས། དེ་བཞིནགཤེགས་བངལ་བཅོམ་ལཱནའདས་ྭཀྲཐུབ་ པ་ཇི་ཀཱ་རགནས་པའངདས་ཤག་ ༣ པའ འོ་ཅག འ་ འྩོ 
ཌཾ ིགཏེནྱི་ཁུམས་པ༔ 'དཀརཔཞིསྱབ་བདེནདེ་བྱའིནག་ཤེགས་པད་ དྲ་བ བགང །བབའ་ཡངསང་ ག་པའི འཆོས་པདམ་དཀུརཔོ་ཞེས་བུབ་དྭཏར་ རབུ་གསཏེ་འཚོ་ཞིང་ 
¡ „|བཅཾམ་ཝཱནའདས་ཤུཀཿ ཡུལ་པ་ཛི་ལར་གནས་པའང་ འདེས་ཤིཾག ཤོགས ཀ་བ གསུམ ཐེམ་སེདྱ་་འཇིགཏེནྱ་ཧཱའམཱས 
¦-༅༡།ཁྱེ་བ་  ླད ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངང་ ' ཡའ 
གནས་བའངྲད་ དེས་ཤཾ ཤིག །སྔངསྐྱ་ཆཱ་ ཊྱི་ཞིངའདི་ནས་ཧྭེ ངབ 
ཡངད་ཁ་པར་ སྙད །ལེསངསྦྱ་ཧུསྱ་ས་པནཐམས་ཅདཡེད་ པ་ཞེས་ བྱ་བང་ཧཱཿ མབྱཞུགས 


མཿ 


འདས་བན། 
འའ གཞིགོ་པའ ཐཱ 

























ཤོག །སལོགས་སུགངགཱའྱི་ཀླུངྭལའྱཧེ་ཡ ཧེདྱཾཧི་འིགཏེནྱ་སིཁམས་འད་ 8པཏརྙ། _ འཇིབ རེནྱ་ཧི ཁམས སུད་པ་ལ་མཐིང་གཞེས་བ་བ་དེན་ དེབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅཱུམ་པ་ཡངདུག་པཱར་ཇོགས་བའིསངས་ངུས་རིན་པོ་ཆེའ ངཱ 
་བུ་དྭཀ་བབཞུགས ཉེའཚོཞིངགཞེཔ་ཀིས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པདེ་ལབཅོྭ་ལནའདས་པྱབབཔངི་ཨུརགནས་པའཛྲ་ས་ཤིག །སངསྦས་སིཞིདའདིནས་དེང་གྱི་ཡོགས་ཡོགསས་གངུགའི་ཀུང་་ 

ཧྲེ་སྲ་ཧེ ཉེནྱཾཿ ཁམས་འདས་བན། འཇིགཏེནྱི་ཁམས་པད་མཿནུའེསྦུ་བབདེནདེབཞནགཤུགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངུདག་ པརཛོགས་པའིས་སྦྱརས་པདམའིཡིང་པོ་ཞེས་བུ་བ་དྭལཱརབཞུགསཏེ ཉེའོ ཤེ 
དིན །ཤགྲས་བདེལ་བཅོམ་ལནའདྲས་ ཏཱཀབྲུབ་པ་ཇི་ལ་མགནུས་པའདདས་ཤག །སངསྒྱ་རསྱ་ི་ཞིཔའདིནས་སྲེང་གི་ཤོུགསལོགས་སུག གཔྱགའྱི་ཀང་བདུཧྱྱིབེྭཧེད འཇིག་ཏཱནྲ། ཚུཁམས་འདས་བནོ། , འཇིགཏྟེ་ 

པྲལན་པ་ཞེསླ་བ་བདེན། དབཞིན་གཤེགས་པདྨུག་བཅོུམ་པ་ལརདགུཔརོགས་པའིསངསྱ་རས་ཀྲུ་མ་དྭ་ ཧང ཞེསྭ་བུབ་དྷ་རབའ་ བཅུ སེ ྒ་ དའཞན་ག གད་ ེ་འཅོམ་ཅར་ 

ཏེགྱི་ཁེམས་འདུས་པན། འཇིག་རྟེན་གྱི འམསས་ཀའི་སསཞེས་ངཱ་བ་ ོང ༈ ཿ 


འདས ཀྱ་ཐུབ་པ་པཾལྟ་¥གནས་བོའངདྲས་ཤིག །སུང ངསྦྱརསྦ་ཉིཞིངའདིནས་སེ་གྱི་ཕོགས་ཁཾགསས་གངུགུའིཀུང་བྱརདྱ་ཀྱི་མ་སེདྱ་ཧི་ལཾ རི 
ཉེརཚཞིངགཞེས་ཉིས། དེབཞིནག ཤིགས་བདེལ་བཅོམ་ལནའདས་ཤཱཀྱ་ཐུཔཔ་ཇི་ཉུརགནས་པའང་དྲིས་ཤིང། །སཡ ] 


སྭཱཧཱ 
བཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརོགས་པའིསངསྦྱརསས་ཀིའིསོས་ཞེས་བབད་རྟརབཞུགས་ཏེ་ 


1 


















༤༨༡༤ ༤༢༤༤༤༤༤༤- 





ཀཿ པོ སི་སི ཡན 
-༅༅། །ཧྱསྱི་ཞིངའདི་ སྭ་ཧེངགྱི་ཕོགས་ལོགསྲ་པུ་གངྱགའི་ གུའི་ )ཡ་སྟདྱི་འ འཇག རྟུན་གྱི་འམསུའདས 
; ོ¡ ༩ འེ 
རྡོགསྲ་པའིསངས་ཌ སབྲག སམས པོཞེས་བུ་བདུཉར་བའུ་ ༠ 
2 ་ོཾ ཱ 
|  ཧཱདགི་རོགས་ལོགས་སྲུགངྱགའི་ཀླདབཅུའྱིབམ་སྟེདྱི་འགཏེྩཧཱ། འམེས་འདུས་པན། དིག མ ཤ ཡས 


¬ བསོདནམཔ་ཀི་ ཀི་སྟེགསཀདབངཕྱུགེ །ཅསྭ་བདྭལ བའུགསཏེའཆོཤངགཞེསྱེས། 
































རྡེ ཏི ཤེབ 
་བ་བདེན་དེབཤིན་གཤེགས་བདྲུག་བ 
ཐབ་བ་ཇིལཱརཱ་གནུས་བའ་རེས་ཤི མས་འ དལ ‡ | 
ཿཅནཞསྲ་བུ་བདེན ཞིནགྲུ ཤགྲས་པདྲག་བཅིམཔ་ཡངདྲུག་པརྡ་ངོད་ལཔའི་སང་ སྤྱས | 
ཤྱ་ཐུབ་པཇ་ཉཱརཤ།ད་ 'ལའདྲདས་ཤིག „ སཿ ༨༤ཐེནས་ལོགརྱི་བོག ¡ 























”|ཁོགས་སུ་གངུགཱའིུ་བགྱེ་མ་སེདྱ་ཧཱལཾ ཏི འདས་པ འཇིགཏྱཧི་ཁམསཔངགེའི་ཛུ ༡ ཞིལ་ཀྲ་བ ནག ཤིབ ས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྫོགས་་ ༢ཁྲིསངསྤྱ་ཆུས་སེབསྲེ་རམ་པརར་ ཤ༤བའ་འགུབདུད། 
སངསྤྱ་སབྱཤིངའདནས་རོག་ཕྱི་ཕོབ།༩ །ལོགས་སུ་གངགའི ཤྱེ སེད་གྱི་འཇིག་རྟེ ཤྱཾ་བམས པ་དུས་པན། ཁག་དྲགས བལྲུ་ ༨ 
སུང ངསརྒྱས་སྟག་སྨ་སྨོགས་ཞེསྱབ་དང་། རྱལིི་ཞི་ ལུགས་ལོགསསུ་གངགཱའིཀླུང་གསུལཁྱི་བྱེམ་སྙེད་ ྱའཇིགཏེན་ཁམས་འདས་པན། ' འཇིགཏེནྲ་གཾའམས་ཤིབསཧཀརཤཕྱ་བ་བདེན་དབཞིན་་ ཱ 





1 





།སཡ 





གཤགས་པདྲག་བཙོ 


| ཀླུང ལའིེམ་སྭདྱ་ཀི་འཇིག་ རྟེན་སྱི་ཁམས་འདས་ཕན། 
ཟེ པཆ རཔ བོན གསཔའྱིསལ་པོ་ཞེས་བྱ་བདང། 


རཿ 







ར་ 


-93 


ར་ཁ 





< 





རོ པརྡ་ོགས་པའིསདསྦྱར 
རོ 
ཁམ་པ ཅྒྱུལ་ཝནཱཞེས་བྱ་བདེན། ད་བཞིནག༨ཤེགས་པདྲག་ 


དའདེནས་ལག་གྱི་པོཿ གསལོགསས སུ་གངགཱའེཀླུངབརྒྱདཀྱི་བྱེ 





འཇགཏའ་ ཛཱཁམས་ཡེ་ཤེསམ་ཆུགས ལཁ་འབྱ འབུང་གནས་ཞེསྱ་བ་བ དན 
སངདསྱརསིང་འདེནས་འོག་གྱི་ཡོགས་ལོགས་ སུ་གངགཱའིཀང་དྭག་གྱཟེམ་ 


། གནད ས་ཞེས ཙུ དན། . དབིག ཤེག བདུག ཧཿ ཐ་ལ །པརྡ་ཛོང། །ས་པའི་སང་སྱརསམཁའའབིགསྟ་རམོཤེའ སྩ་བྲ་བདང་། 
ཀྱི་འཇཱིག་རྟེན༅། བུ ་ དས་པན། ཏའུ ཏེན་ཙི་ཁུམས་ལུདམོ་ཆེབ་ཞེསྭ་བབདེན། དེབཞིན བཾ། ༢  གྲ་སས་ལ་གྭཿ པའྡ་ཛྫོགསང པའིསངསྦྱརསརཡོཐལས་ཅདྱའི ་ 
མ་ཉཱདྱི་འཇིག་ བགེ ཁམས་འ་ གསང འཇིགརྟེནཾ ནྤཧི།བསསྦ་བྲོ་གཾ་པ་ འཚི བ་བ་དེན། གས་པ་དྲག་ ། 








ྣ༨ བ་ར རོ == 


ཏཀལིིཏོགྲ་རཞེས་བབ་དུང་། སངསྦ་ས་ཊི་ཞིངའདིནས་འོག་གྱི་ོགས་ལོགས་སུགངགའྱི་ཀངབ་ཞིའི་ཧེདྱཧིའཇིགཏེནྱ་ཧིཁམས་འདས་པན། ར་ དང 
བཅོཡ་པ་ཡང་དགུ་པར་ཛོགས་བའིསདུསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདུལསྦྱརུལ་བར་འདུལ་བཞེས་བ་བདང། སུངསྐྱརས་ཙཞིངའདནསའོགགྱི་ཡོགས་ཡོ་སྲ་བྲ་གངག།འི ༧ †/ 


དེབཞིནབ། ཤེགསུ་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡདདག་པརྡ་ཕོགས་པ བཅ་སངསྐྱངས་ཐམས་ཅདལ་ིག་ 
སེདྱི་འཛིགཏེནགི་ཁམས་འདུས་པུན། འཇིག་རེཧྱི ཁམས་མཁའའབིགས་འབྱུང་ ] 
སང་བ དུཿ བྱིམསྟད་ 























རེ ཆཆ 5. དེ ཟོ གག ` 
___ །སངས་རྱས་གཟུངས་ཀྱིདྲབང་གྱགརྒྱལ་བོའེ་ དའནནསའོག་ཤྱི་ཕོགས་ལོགསསགངཱའྲིཐུངདུའྱི་ཤེམཧཱདྱི་འྲིགཏེནི་ཁཱམས་འདུས་པན། འ་པ 
, རྟེནྱིཁམས་སའྭབཱོ་གྲོས་ཞེསུ་བུ་བ་དེནུ། གི་་ས་ འཡའ་ འགུལང་ པར ལས་སྒྲིབ དང ཱ ± དིནསའུགགྱི་ གྲས་བོགས་སུ་གངུག་ ༢ ¦ 
ན་ས ོིག་ོའམའདས་པད། ༥ འཕིན ཁམསྟཏུག་ཙུདགའཕའྱི ལཔོཞེསབུཔ་དུ། དེབཞིནག་ཤེགས་བདླག་བཅོལ་པ་ལཇ་དག་བར་ོགས་བའི་སངས་ཅུས་བརོལ་དུ བ་ས 

ཟླ ཐེམསད་གཅོད པའའབུང་གནསྐྱརལ་བཞེས་བུ་བད་པུར རབྲའུགསཏའ༧ོཞེངགཞེས་ དྲ ཞིགཞེགམ་པདལ་བཅོམ་ལ རའདས་ཤཁྱ་ཐུབ་པ་ཡིསཇེ་ ཏེབ བམསྲན་ཡངས་སྱཡ་ངནལ་སམའ འདསཔའ་ 


པཿ {7 
།བཤུགས་ཤབ། དེབཞྲིན་ག ཤིགསུ་པ་ཐམཿ །ཨཅཧད༤ཿ ཚག་གདཔསབྱཧནཔའཐརཔའིམཐའལ་ང༔ ལ༢་གནས་པ། འཇམ་དཔལ་གཞྲོའཅུར་ངུརཔད་ རྨ ་ ཁུལ་ དུའུ ཇ་་་་ 
༨༢ རྲེས་ཤིགླ །ཁྱེདཀྱི་ཐྲེ མ་དང་ཡིདགཉིས་ཐམས་ཅདགཅདཔརའྱགརཏེ། དབསུན་དེབོན་ག ཤིགས་པ་དེའི་མཚན་ཐེཚམ་དངུལདབཏེས་ཐམས་ 
ཛ དངསོརམའྲིའེངབས་བཅོམཝ་ནའདས་ལ་ལཾགས་སོ་ལེགས་སོཤེས་གས ཤཿ ཉ་ ཏཾ དབི ཐྲ གས་བའིཞབས་ལ་མགོཔོས་ཉག་འཚལནས། 


¿ ༡༤ འ་གར་བརརལ་བ༤ར་འཀའ་ང༤༤༤༢འགང༠༡༤༤༤༤༠/རསམས་ཏམསཔརས།རརར༤༢པ༧༠༧༧༨༠༧༤༨༤༧༤༧ 





།དགའ་བའྱེརུལ་པ་ཞེ སྦ་པབའིའཇིགྭིནྱསི་ཁཱ། ཇེ རྱིནནཱས། དེབཞིནག་ཤེགས་པཐེོམདངལེདགཉིས་ཐམས་ཧ་ ཱི ཤབས་ལ་མགསོས་ཕུགའཚ གྱུ གྱཏཱ་ལ་ཁོ དནས་གསོལབ། ¡ ] 
` ར༽ ་ གསིག ི་ོ །ཡྱོལ་ས་ བཅུའི སངསྤྱ་རས་བྱཅུབྱཅུའིཞབསཀྱི་དངདའངའིཿ བཅོན། ། ཀླི་གི 


།ལནའདས་ཤྱཀ་ 'ཐུབ་པ་དབཞེནག ཤྲིགས་པམ་མཇེདྱ༡་འཇི་ གརྟེནྱཧཱཾཁམསནབྲཞུགས་ཏེ། མྱ་ངན་ ༈ལསྲ་སུ་འདུས་བཞིནནུ་ཐར་པའིམཐའལ་ཇི་ལཱརཱ་གནས་པ་དེདག་ཐམས་ཅདལའུསུན། དེབཞིན་ག༨ཤེགས་པ དགགིས་་ རྔ 


རྩར དྭད་བཀའ་སུལཏེ། དེབཞིན་གུཤེགས་པྲའླབུབུང་པདེ། དེབཞྲིགཤེགས་པ་ངད་དངག་ཅིགགིས་དེང་ཤིནག་ཤེགས་བདེལ་ཞུང་ཤིག་ཅེས་གསུངསནུས། ོམྭལཱནའདས་འུག འདི་ཤིན འུ་ཀ 


དེངལ་ཐེ་ཚོམདང་ལི ཐམས་ཅདགཅྲོད་པའྡི་རམ་པདེབཤྲིན་ སྐག རར ལ་ འདི་རབྱེསྣེམཚཾསསོ། །ད་མ་ཝཀ་ལྐསཿཏཱཧྱཧཱཿ་པ་མམ་དད་ འཇིབ 
` ་ །་ ཏས ག་ལོ གོ་ལ གཉིསྱི་ཆིག་གསནནས། མ་ལ ར་་ཚ་ །རིགང ་ 


ྒ 
གྱཾ་ཁམསནབཞུགས་ཤངྱ 

ཏུཾཧཱཾ་ཁམཔདཱ་། །དཔཤག་ཤིགས་བདེས་ཐཚོམདང་ཡོདགཉིས་ཐམས་ཅདགཅོད་པརལྱུ་རརོ། དེབཞིནག ཤེགསཔདོདང་པནཏིཐདདཔམ་འནན། །དེ་ལྟར་ཤ་་ཐུབབནི་ཚད་ཡེད་དཞིསབ་སུངསརས 
རམ ལལ ཆའ རོལ མོ་རའི 1252 "2 ༥ ཟས 


ཤབཁབབར་ཁགསས༩།2༩༠༦༩༢༡༩༦༧༤-----.-.⁄4>' 











་ པི །སར་བྱསེའ། རླ ཞསའདམདཔལ་གཞོནནུརྱགརབས། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་ཡེགསསོལགྲསསོ། སྔོཞས་གསོལ་ ཏེ། སོརམོའྲིཔེ་བབ་དྲང་ལན་ཅིགཅུདེ 

„ ལམགོངོས་ཧུགཏཿྦལ་ཏེདོ་གས་བཅོཊ་ཙཱ། དུང་དུ་བྱིནཏེ། ངཱ བཅམ་ཝཞའདབྱ་ཀི་ཞ ཞབས་ལྷ་མགོབོས་ཕུབ།འཚལ་ནསའ སིསི །ཀྱེ་མདེ་བཊ ཞེ ནྭ་གཤེགས་པའྲིད་ 
*ཾ འཛིན་པ་པཱེ ༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེཏིད་ངཡུ་ནཏྲེ། ༨ཏཀྱུ་ཐཱ་བ་ངཱ་དེ་བཿ ཞིནགཤེགས་པ་དེས་འྱེདྱ་ཊི ཀྱི་ཐེཝམཐམསུ་ཅང་གཅོད་པའ་ རཔ །ཅེས་དེདགགིས་ཏུ ཀུབདབ་ེ་ 

¦ ¬ „ ལཱནའདས་ལིསབཀའཔཔལ་པ།  པཉྭིདའབྲཞིན་གཤེགས་པ་དཡིན་ནོཞང དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་དེབ། སང་ངམ། ཧེ གགིས་གསོལཏ་ དེབ ཅིག་གསུངབ། བཞྲིནདེ་བ ཞིནག་ པུ 

{# 4 2 ཐྲ་མར་བདགཧུག་གསུ་ཞུསན། , དེ་བཞིན ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཱང་ཉེདདྲེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་དེའི་ །ཡུང་ངོ། ཀརབཀའ་ུའ་པ། དེབ ཤན་གཤེང་ས་པས་པསྦྱར ཅྱས་བཅོས་ལཱནའདསདེད 

ཏི ཁམས་དེདག་ཅིའུད། དྲེ་གཉིས་ཅིས་གསོལ་པ། < གབྲགཉགྲ་ཤགསྐང་བུ་སྦས་ཅདྱ་ཧཁ ངཱ གཅང ཟམ ཊུ དྲ འེ པ་དང་། བགྲ ཌི ཐམིས་ཅད་མམངས་པཱལགམང་ ཤྨིན་ 
_ ༼མཉམ་པ། ཀཅ་ལིནདེཀ་བཞིནདུ་པགན་བདེབ། བདེབ་ཅནྱས་འཇིགཉེནྱ་ཡི་ཁམས་ཏརྱཾགདམ་ཝ་དངྲ་བལབ། ༼༽བོསདང་མངས་སྦྱརས་དངབདམདམ་མཆིས་པཟེག་པ་དམ་པ་གཅིགསེ་ཟེག་པ་གཞན་ལང 


འཛོད 





















'ཁ༡༠༩༠༩༠༥ 























སྭི ྱི་བུ་ོ ལེ ཊགད་ཏོནམིགསཔར ཧུདདྲམ། འདྲིའམཉན་ ཡྲངརང་ཧཾ། བྱཅཅིབརམ་བརོདདམ། 


འཇུགགོ། །བཀའསུལ་པ། དེབཞིནགཤེགས་བདྡེནམས་ཀི་མཚན་རིགས་ྱི་དུའམ་ར 
དངགནོད་སྨྱན་དང་། དམང འབྲའི སའམ དང་འོད བགས གཡབ 


བྫདན་བདག་འཇིགས་པཐམས་ཅུདམདཔར་ལྕའཔརོ། །ཅཱཐམས་ཅདྱཱ་ཐངདེལ་གནོདཔརཱའྱེདདེ། >» 









།སོ། །ཐོསནས་ལ་ལྲ་མརཔརའགྱུར། འགག་བ་བཞེ་བཅདཔ་ཡིན། བྱང སེམས སེས་པདེ་དགྱརྱ་པང་རུབ་ 
དྲ རང བཁབརཚབ་གའ་འ། རཀ ༩༤ གད རོ ༡༤ ཆུ ¦ 
ཟླ ག་་ས་ ནྲི ི་ ཀལེ། ཛ་དད་བཞིན རག ྷརི་ འབི བ་་ རོ 
དྷེལ་རདེ་བཞན་གཤེགས་པའང་ཚད་མེདཔ་ཧ། ེ་ལརདབཞིནག ཤགས་པའི་གགས་ཅྲིའ བཔབཐའ་ཡས་ཁས་མདདེདེགུབ་༣རོ་ མ་ཚན ལུ་མི་ཏུབ ལེ དིའི པག ་ 
རྟགཔ་དྲང་མུཐཾའ་ཡསྲ་པ་ཙཱབ་དངུ་བཅས། དངྱ་ཉིནདུ་བཅས་པའི་གཏནགས་ཐྲམས་དྲ་འིདལྱཧཱཆེརབསྟཱནཏོ - །འརིགཉིན་ོ། རྲས་མ་དབ། ཧཾཿ ངྲ་འཇིཊཏ ེ་བཤོག་ཤགས 
པོམ་བཞེདདོ། །མ་དགེ་བ་དགེབ་ལ་བཀོད་པ་ ལ་ཡ ཡམ་པངདང་པངབཏང་བས་ན་འྱི་ལུས་མྱཉིས་པའླཾགུརྒས་པཏོ། རང་ཡི་ཡུས་བསྐ། ཱུ : ་ ཛར , ླ 
ཚ་ཚ + ༦ འི་བ 

















11 7 ༡༨༨༤ པོངས 1 ¬ 
ུ འུ སྲ སྱ མཾ ཨོདགྱོར་བ་བཅོ་མནོསབིནཔསཔཔྲལསཝི་ཤིགས་པ་འདུས་མྱབགྱ་ཅ་ལུས་མཛུངས་པམེདབརྱབ་རཏོ། །བལ་ 


ཟོ 
' 


པ་པོཔའོཆང་འགགཞསཡལ་ 
ཁས་མེདུ་པརང་ནདྱཀོ་བྐསལ་པ་བར་ 













གྱི་ེ་མྷཧ་དྲ་ཉྲི་ཐུས་མོཇ་པོ་བཏ ལ.སརེརཡ ཡུང་བླལ བྱ་ཧེབམངཔ་རདབལཔོ་སརའདུགཅིངདཀའབཅུདཔས་ངའི་ཕུམ་ཀསེདང ལའིུྦ་ཧོ། བར་པ པྲ་བམངྤོག། 
ཅོ། ཀྲའི 


༦ 6 པྱར ×» ་ ཤནབཏགས་པསན་ངཡི་པསནདམེད་པའྲི་དུ་ ལླིས་རྱགརཏོ། །མབཆའ་ ་ཨི་ 
།ངས་པྲ ལ་ཕྱི ཱཿ 









།སེམསཅནྱ་ིབམང་ ་པྩོསོགས་པའྲ་ནད་ནབ བརྩེབསཏེཐེགཔ་གཅིག་པའྱེའུབླབུདཔསན་པའི་ལུས་མིའའིབའྲི། 
ཤཤིན་ཏུདཀའད་བསྟན་ཏེ། དེབཞིནགཤེགས་པའིཧིངཔ་བསུནཔསུནཔཡོ་ཡུས་ མོངས་པམེདབའྲིད་རུ་རྭོ། །པསུཆརབསུབ་ 
ཞིབཉགས་པའྱསྣགབྲསལ་རབུཏུཞིབརྱུབུསཏེ། ཐེག་པ་གཅིག་པའི་རསཚེམ་པུརྩཧུས་པསན་གང། རུ - 
བགཔས་མེདཔ་རྱི་ཧ་ད བྷལ་མ་ཡིནདུབཅས་བའིཿ སེམསཅནྱ་ེབམ་པཡོལ་མདང་སཱིང་ ངྭབུབཞིནདྲུ་ང་ ༈བརྲས་པསནང་ཡ། 

བྷལ་མ་ཡིནདུབཅས་བའིསཊ ཅ་ཡམའ་སམ་ཅང་ཅན་ཅུ་་ ཁ ༦ 






༦་ཤའད་ 








£ 
ཀེར 
























རའ ༤\ 
།ངསཚོརབསྲལ ཀརྤ་ཀྲ བད། པའ 










ཧྲ སར་འི་རོས་མ་བ་བེལ་རམ་་རལ་་་་ས་་ས་་ ~~ 

ཇི མབཅས་པའི་སིམསཱཿྭནྲ་བྲེབམང་པོ་ལ་མི་བདེན་པརྡ །བྡདཡས་ཐེགྲ་བ་ཆེ ན་པོ་བདེན་པ་ལ་བཀོད་པས་ནང་ཡི་ལྲུས་བནེ དེཀཔྟ་ཏག་པའྲིགརྱ་སར། 
བཟ ཿཡད་པརྨུཐ་དངམེརབཅས་པའསེམསྭཿ་ནྭབེབམཐཱཔ་ཚསམ་ཡིན་པྲ་བྲེད་པྲ་ནམས་འདིགེུན་ ན་ལསའདས་པའིཆོསྐ་སྱིརམ་པ་ལ་བཀོ་ ཟོག རིས 
གྲ རི ་ གྱེབ་མངཡོལ ང་བོཚོག་པརྟལ་བའདབངདྭུ་གུརཔ་ སོ ངར ཀདཔསན། བའཡུསཆོསྱའི 
རཱ ིགར་གྱིང མདཾདདུངྷས སུལ་པྱོ་བབམངཔྲོ་གངས་མདཔར་མུ་དངཔི་བཅན་པའིསེམས་ན་ངང་ ཨ་པའཇིག །སླགག་བརྩག་རཔྲ་ནམས་འཇིག་ བ་ས ¬ བླ བམ་བཀད་བས་ནངའྲལྲས་ཤིནྟཱཏབདབའུ་ 
བྐྐལེ་པྲ་ཧེབ་མངབྲ་གངས་མེདཔ་ལདཔ་འབཅས་པའི མས་ཿཧྱའེ་བམང་ ཡྩོས་ངན་མང དཔ་ལ་བཀོདཔསན་པའིཕུས་དགེབའྭདུའྱབུ་རྟ།། 


| ལ་བཐེབ་མང་ ཉ༢པ་རྣམས་ཧུ་ངནམེད་པའི་ཆོས་ལུ་བ། བསན་བའྲིལས། 
| །བསྨཱལ་བྱའེབསང་ འཕྲགདས་མདབརྭལུ་ངམི་བབཅས་པའིསེམས་ཅནཱབོཔ་ཞན ཇུངས་ལཆས་སཔྲར་བསྔར ལ་འིམསཆེཤུབའིཅོགང་ བདང ཞང ས་དནེབྱ་བུང 









པཱ རར ༢༡༨ 

ཉེ༽༦རེ་ 
༩ །འཕེཚའབས་པདཔྲོག ཛར | ངེ 
ཙུར „ །དག་ཚེརབསམངཔ་ཤིང་ £ 
།དསི་རབས་པང་ པོགྲཀུ་གཱི། མཿ ༩“ ཏོ 


ཡལ་སེདངུ་། ། 
ྒ 





༨ 


བྱབ ་བ་མང་་གང་ སྤི གྲེར་བུ་ཀྲའི མས་ཧནྱིབམངབོ་སོནཆགས་པའིཿ ཀྲ ན་ཅན ས་བ 


ཚོགལ་བཀོདབསནང འཕལུསརུལ་མད ༦ ལུ ཀོ ། །ཚོའབྲབྲར ཿམདཔོགྲདའིཀུངཝི། གྱིི་སྙས་དདུ་་ 
- ཏེརབྱཏྭ་སཱ་པས་པས །དམ་པའི་ཆཾས་ལ་བཞེ །ད་བསན། ངལ པ་འསཤཀགིསྐད་བ་ག་དརོ་ །པའིལུ༔ གྷཱ པྱོལ 
| རུ གིམིདདེ་ཤག་ཤིག་སེད་པའཇོས་ཀྱ་སུརབུརི། 









བསཔྲོདུག་པ། དགསམརབསམཔ་པོ་གྲ ངུའི་ཀླུང་གཱིཔྱཾཿ མཐད སྐལཔབམདཔོ་གངས དའ ཨཔའི་ 
ཅ - འུ དཾ 


ར་ག །ཇསུཌརུཊ་ སུམ སོ །ལཔ་ངེབསངཔྲ་བཕ 





















དྲེ འཆོསཀྱི་ར་ལགཏུ 
༨ 














་གགསགགསགནནནནགཀ། 
ཐྨ་ ཧསལསསྱུསསོད་བཙད་པསདའིགཚོད་དགལགྱུརམེདཔའིམཆོགདམ་པའྲིགརྱརཏྲོ། །བསཚོརབས་མངཔོགདུརགངགིེམ་སེདད་བསལ་བྱབསཔོགྲ 
རླཾསལ་བའྱི་པིར། རིགས་དེདངིྱཆེབ་བསྟནཏེ་རབཏུ་བླམལ་བས་ནངའི་ལུས་མཆོགདམ་པའྱི་གརྩྱག་པོ།།ང 


འཇིགས་པཟམས་ཅུདཔས་བཅ་ུ་ -ྱང་ཆུབ་པ་ལ་བཀོད་པསན་བའྲིཔསྨྲ་བནམེང་པའི་ཆོསྱ་རྕི་སུར་གུ་ པུའ་གྱུཆངོ། ཌླ།སུརེ་རེབསསུང་ ངོ འི་བུང་ བེམ འླབླསལ་པ །བེབ་སངཔོ་གངས་མེདཔ 
འི 


ཡནལ་གཆབདི་ འཛེད བོར་བ གེཡསྭཅནམངཔྱོ་པང་ཆུབ་ལུ་བཀོད་པསནངའིལས ལན ད་ ཁྲ ཅུ ༥ 
དཔརངས་འཇིག་ཉེནྣནཐས་ལད་བཞིནག་ཤེགྲས་པའི ཧིངཔྟོ་ཏྟུག་པའིདིངས་མ་བཅུབས སེམས་ཅུན་ཐུམས་ཅད་ལ་པན་པར་བད 
ཤི „ བཏེ པྲ ་ ལོ་ ཡིསསམསཔ ཏངབསངཿ 


འུབས་མངཔ་བྷུངའྲི་གངཔི་བེམ་ཧེདད་བཏ ལུ་པྱཾ་བབ དཔྲ་གངས་མེངཔར་ལང དཔི ར་བཅས 





།ཙ་ལུབ་བེ་བལུ་བབོ་བཏུས་ཡེ་་ སྷལ་དངལིར་བཅག་པའི་སེམས་ཧནྱ་པིབམ ག་པ་མྲའའ འཕསཔྲ་ཟདཔརྩབསུ་བསན་པའྲིས་སམཚུངས་པམེངའ 
ཤྱི་ཧྱེམ་ཧྭེ་དང དངྲུ་བམལ་པྱ་བེཐམདཔྲོ་གངས་མེད་ དཔརསུམསྭཅནྱ་ེ་བམངཔོད་ ཅཅ ཅེ ཨཡཨ་ བོ 
༡ ད་གས སུ བྲ་སྱཅསྱཉིདྱི་དྲས་གསུལ་བརྩབས་པསན། 

༡ རྫི 


ཧཱལ་པཔེབ་མངཔ་གངསདཔར་བདཔཔརབཅསཔའི་བིས་ཅནོབ་་མངཔོལ་ཆོས་ 
ཌཱུ ཅིས་པའིགམས་ཅན་བེབམངཔོནམསལ་དེབ 


པི ཡི་བུ 
པརའཛནཔ་ལབ་བཟློག་ཧེ་ ཉེདེབཤིན་གཤེགས་པའི་ཧྙིངཔོང བུ་དགའ་བ་འ ན་བས ཡྲེ 


ཏེ 
ནརྣམག སྤོག་གཅོདཔྲ་ལས་དྲ 
དགའ་བབྱདཔསནཔའིཟླག་མཁས་བའླིགབུརཏོ། 
བཤིན་གཤེགསཔའི་སིངཔོ་འཇམ་དཔལ་ལབུ་དྱིརས་བརྙནབསན་ངའི་ལྔ་སབྟཉདཀའབའི་རུ 


ཏེ 


འམདཔྲ་གཟས་མེདུབབྷ ལྭདངམིའབཅས་བའི་སཡྲས་ཅན 





༣ 


པའ ་༦ཀྲྲཀྲཀ ོ་ 

















པ་ཐམས་ཅདདཔྲབལ་བརྱབས་ཏེ། ཐརཔའི་ །སྲ་སུ་རབཏུ་བཀོདཔསདེ་ལས་དའི་ལསབ དཀའབའི་སུརྱ་གུརཏྲོ། །བངས་ཡེ་ མདཔོརངས་ལཱ་དང་མི་དང་ཡེ མྱལ་བབརྣམས་ལྭག་ 
ཅདདུགནས་རུམ་བཅུག་དེ་ཐརཔ་དེཁོན་ ཉིད་ལ་བཀདཔ་སང་ལས་པའི་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་གན་གཞི་བདབའི་སྱུརཅརཏོ། །གངས་མེདཔམཔོརས་སེམསཿནྲ་བེབ་མང་ངལ ལ་བདག་དཔའཇིག 
ཐམ རྫམགཅན དབ་དནདབ་ཉུས དབས འབེལམཏདོངསཔསེདབའྲིད་་ རྟོ །བུདས་མེདཔམ་བཔོརངས་ལ་དངམིར་བཅས་པའི་སེམས་ཅནྱང་བམཱ་པཔོ་བླམབ་པའི་གནཿ 

; ཧཨསས་བ་དང་ཇྱུས་བ་དྲང་ཡན་ལག་རྣམ་པརདག་བའེ་སྲྭ་བགྱར་ཏོ། །བངཊ་མེརབ་མདངརདས་སེམས་ཅནཐསས་ཅད་དྲགོལ་ལོ་ཞེས་ད ཨ་བཅས་ཏེ་ལེགས གཾ 
¦ ཧྨུ་ནཱསྲ་ ་ །གྲངས་མེངཔམུང་ ངས་སེམས་ཅན་པེ་ཐ་མངཔྲོ་དྲོཔག་དནཔ་པྭལཱ་བི་དདྲ་བུག་ད དཱུམ་པས ཐངཧྭེ། དེ་བོའི་ཆོད་ལ་རབ་ཙུ་བཀདཔས་དེལ 
སེདབམངཔོ་ཚའབསམང་ ཨམསུ་ཅནཐམས་ཅདལ་བུ་གཅིག་པ་སྲ་གཅནཐིན་རྟརངེས་པརཀྟནིང འེདེབཞིན་དུ་གཞན་ཡངདཙུའ་པག་བེལྲས་པ་ ུ ཡུས་ཙིགནས་ཙི་བུའྱགུརཏོ། 
ཐཔས་ཅད་དྲ་ངས་ནས་རབཏུ་བཟུང་ཉེདྲག་མཐོངན་ཡངདཅིང་ཆོག གཤེས་པདང། ཡྱོབད་བུངས་ཤིངགཞ་ཡངདེལ་བྱཅདཔབ་དེའྱིརཔ་ལས་ཉཔའདི་ བི ་ྲ 




















ཀཿ 


།གུསལེདཔར་ 
ཏི། །ཚེ་བདྲ་གང་ 























=~ ༤-༨---༤----༨༠༨༨༢༤༢༧པ༨༣༠ཿཐཿཿ་ལ 


ཅཅ བི བིདྭསདསནྭསཉནབོས་ི་རོག་ཤེག་བཅྲལ་བསྙེནཔས་དེལས་དའི་ལུསནེསདུརྱསེཚུལ་ཐམས་ཅདབཅདཔ་བའོལུན་བའྲ་ ཨ་ཅོ །ངསཚརབསྲ་གདས་མེདཔ་མངཔར 
དངག་པདཔའི་བསྣ་རམས་སྲང་ ཉེ „ སེམས་ཅནརྣམས་ཆུངདེབཞིན་དུ་དད པས་དེལས་པའི་ཕུས་བཟང་པོརྱ་གུར་ཏོ། །ཚོརངསྲ་གདས་མེདཔ་མངཔོརངས་ལྟ་དངམིརབཅས་པའིསེལས་ངན་ 
བམས་ཅདྲ་དངད་བཅུགཔྲས་དེལས་ངའི་ལུས་སློས་པ་ ག་ཨ བགྲསྲ་གངསྐ་མེདང་མངའོརངས་སེབས་ཅནསོན་ཆགས་པའི་ཡམཱཚུཧཱནཔེ་པམངཔོ་ནབས་ལ་ལེ་འབབང ཏི 
མེད་བུརྱ་བྲས་པས་དལས་པའྲི་ལྲས་ཀུན་གཞི་བཅོམ་པའི་སྨུརྱ་སུར་ཏོ། །ཟངས་མེདཔ་མངཔོརངས་ཡིན་ཅི་ལོག་བྲཞིས་འཁུམས་པའི་སེས་ཅཧ་བེ་བམངཔོ་ལཚོས་ཅིསཿཤིམ་པློཐུ་དཔས། 
ཤཾ |ལྷའི་ལུས་སུ་གྱུར་ཏོ། བས་མོས ད་བར བནམལ་དབཞིནས་སམས་པའྲིད བཔོའབིན་པདད། རྟག་བོལ་བལ་ཉེས ཕྲེ 
བའྲི་སྐརྩ་སུརཏོ། ཆུ བས་མངང་བས་མེདཔགླའྲིབགྱིསེདས་སེ་ཡསཅན་མདུངིབནམས་ལའངསྱས་ིཿ་གགོཤེསས པའི་ཆོས་བ 
(ཏོ ༼ཆེརབསྲ་གངས་ཡེདབམངཔོམཡོཔེས་སྦུས་དན་ལསབྷ་བངས་ཡོངསས ིཔཤིནུ་ལོཔས་སྤུམ་ཕནལས་འདའ་བསལང་ཡོངས་བྲུར་ ས་ཁ་ལ་ 









[ཟེ 





31 
@ 


བཤན་དྲུས ྱ 
༨དས་ཏེ། ལའ རཔ ལུསཆོས་ 




















།གྲངས་མེད་པ་གནུའི་ཀགིབེམསངཔོ་སེདད་ངས་སེམས་ཅན་བེ་བྲམངཔོནམས་ལ་དེབ དེབཞིན་ག།ཤེ ཤེགས་པའི་སིངཔོལ་ཤིནཏུནན་ཏནད་བཙོའ ལྱ་བདདམ་མེདདོཤེསབ ཞེས་བསུནཔས། རེལ་་ངའི་ལ ཡུག་དཔེངྲབ་ ཨྱི་ཱནཱབྱུ་ 

| སེསྦྲསཿ ཡདདེ། བདས་མེདཔམངཔོརཔས་ཐེག་བཆེནཔོཆགས་པ་ལེདཔའིཡེ་ །པདག་མེདཔ་བདག་དདྲ། བའ་བྲིག་བསུགཔདའ བྲང འདིས་རདདང་་འ་ །དསུ་ཚོརབསྲ་བདད་མེདཔ། 
„ གངྷུའཱཾཀླུང་གིབྱེམམངཔོ་སེདངུ་ཨཱི ཁཧྱབཀུ ངཔོདྭགཏག་པུརབཿཏོོ་བོགས་བྲ་གངཔོ་བཏུལ་བ། སདེལས་པའི་ཕྲས་དགེབ་འཇིག་རྟེན །ལུས་འདུས་པླབ་མའྱིགརྱངར། རྟ ཉི །དཚེརབསྤ་གངས་མེདཔ་མངཔོརསམས་ཅན་བམས་ 
= ཅདེ་རྟེནདུ་ཛུར་ཏེ། „ རས་དང མསྦ་ཀྱི་སུབས། གཉེནམེདཔ་རྣག་ཁྱི་གཏེ ཉེནདྱུ་གུར་བས་དེལ ཨསྔ་རུབོ་སིན་རྷུ་ཧ ÷་ ྱརཏོ། །ད་ཚེརབསྲ་གངུས་མེདཔ་གྷངའི་ཟུང་གྱི་བིམ་མང་ཕོ་སྭངདྷུ་པདྲོད ཏཱ 
འཆད་པན་དང་ཞིནབ།ཤེདས་པའྱི་སྙིང་པོ་སྟོན་པྲ་ལ་འཇྲིགས་པའམ། སྤྲག་པའིསེཡསམ་བསྐྱེདཔས་དེལས་ངཡི་ཡུཨ་བཱརྟནཔ ྤྦ 
: 
| 


ཅིཐུརྱུརྟཏོ། །དངིངསདེཡད། ་ ། 













།ངརབདྲ་བྲང ཏད་འ་ཀྲ། ང་ང 
ཡངཐྲོགནས་འཁོར་ལོས་བླམརབའི་ཅལ་པའིསིདདངབདེབམ་པཔོསཔས་ཏེནག་ས་བོདད་ཞུ ཞུགས་པསདལས་པའིཕསགནསལཱ་བུའི་སུར་བུརཏི། སོས འི ཅེ རེ ཧདོད་བབུརུད།རབ་དབེ་མའི་ 


པཔ 
བ་ཉཱརའི་དྲ་མངས་ཏེ་ཚུལ་རིམས་དཔལ་ནབདམབྐནམས་དངགནཊ་གཅིགན་འཁོདཔའི་རིརུཕོརགངཙམ་ཡདབངས་པརསྲདནཏེ། དིྱིའིརདེལས་དས་ོདཔ་མེདབའླགཔ། རང 


༨༨ 





།མ ངཔོ་ཧེདདུ་ཉེན་ཡོ་ཛྲ་ ངེསྲ་པའི་བུར་ཡ ངབརྱཔུས་ང པད་ ཁཱ 
ཉེབ་པྲ་སངས་པས་དྲེལས་པའྲ་ལས་ལི་ཚོལ་བའྲི་གྱུ། ར་ཏོ། 
རོ ་དང་། འཇིགས་བཞེདཔ་དངངྱ་ཧལམེདང ་ དཔ ཨཱ མགི ང་ལོ ཅད 


ཀྱ་།?\2 


ྷ ཀག་ ཡུས་བའྲལས་འགོག་པའི་བྱ་།། ཊཆེརབསྲ་གངས་མེད ཅིས འི བཞིན་བ གཤེགཔ་པལར 
ཧཱཿ དཔྲ་ནམས་ལཐྲེག་བཆེན་པོ་བཤདཔས། གག ་གས་པེདཔའཕྲང་ ཙི 


བྷལ་བྲ་བབུལ་པོརསསྲས་ཅན་ནམས་༡ཉོན ནམོངས་པ་བ། །ཤིག་པརྩབསནུ་སངས་རུས་སུའྱས་ འགུརབརཡི དཆེས་པའྱི་པིར། བིདི་པས་ཅནྱེབ་ཞུན 
ཏོ། །ངཨོཚ་རབསྲ་གངས་མེདཔ་གྱངའི་ ལ་གྱངམམདཔོའ། དདུ་བུང་རུབསེམ ས་དཔའབཔོདཔརྭ་བའི་ དསང ངདྲུ་གྲུརཔའིཚཚ ཅོད་མེདཔ་བཞི་ལ་བ 





ཀོ ཝུ ཐགཔ་གཅིག་པླབམེདཔའི་ཡེ་ཤེསཆགས་པམེདཔའི་ཡཤེས་འོད་ཆེཿ ོ་མཅན་ཐ་ཅདྱའི་དདགཉེནེ་ཡེ་ཤོས་ ངས་བསན་བས་ཝིག་བྲ་གངསཱམེདབརྱ་ 
ཡི འཕལསན་དྲཔགཞེན་གྱི་བུཿུརཏྲོ། །པཱསཚརབསྲ་གདས་མེདཔ་གྲངབིི་གུད་དི བྱིམམངཔོ་ཧེདདྲ་ ཡྱིས་དང་བདྲབ དབིས ལས་ཅནབཔབ་ཅད་ ད་བ 
རབཏབྱསགྲསུ་པ བླེས ར་་ ¦$ ཡཚརབསྦ་བཛས་ཡེདཔ་གླངའྲིལངཔྱིཔེམ་སྟེདདུངེ་ཨས་ཅོནྭལ ཧེབམུངཔོནམས་གནདྲ་པདཔའི་ འིབརང་འི་པ 
༈ གྲབ །ངས་ཚོརབས་གདང་མེད་པ་ག དླའི་ཀླུང་གིབྱེམ་སྭེ་ སེདདུ་ཡེམ དྲུ་སིམས་ཅན་ཅུས་པ་དཇབ༔ དམེདུ་མཿ འཔོདསས་པས་ད དདྲས་པམྟོ་ལྟ་བུར་ ཡེ རོད ¡ཱ 


ཅེ ་ ལ་བདག གི ད་བ་པ་འབུརག་ལ་ གདང ང་གཞན་གྱི་ ལོདས་ཧོཾཏ་རྣམ་པཿ མངཔྱོ་པབས་ པ་དེལས་བའྲི་ལཱ་སྲ་བས་ཅ་ 
| སྤར་གུརཏོ། སྤྲ རའ ངས་མེདཔ་གླང་འི་བདའ ‡ ཌྷ ཚརབས་མངཔར སད་པ བསདལཿ འི་ལག་ཕྲུང་བོབམསཿ ཏྱ 
1༢བརྲ་གའ རས་མེདཔགྲངའི་ཀུང་གྱིརིམམངཔོ་སདད་ཐབས་དམ ཌྲིགུ་ཆོསཀྱི་གུ་སཱན་པ་མཆོག་གིས་བརྟནཔཔའི་ གྲམཐའ་ཡས་བབས་ བལརདགེ་བའྱིར་ནམ་བརྡས བསདེཔས་པཟིཕྱས་འྭབདཞི་བའྱིར །ངསཚ་རབསྤྲ་བརས་མེདཔ་ 
= རར 7་ཾཀཾཀཾཀཾཀསྣསྣྨགྨྣགྣག ཡགཡིིིཾསཐཾིསིསགསྲསི༽ཀྣ༽ཨིཨིགཨཀིགཀ༽ཀཨཀཨ3 ཁྲན ༩ིཚ༩༧ 





| །ཌྭགདའྱཅོགས་འཛནཔ་དདག་ཅང་ཤནྱབདཀའ་བཅེདཔརབསུན།ོ། །སེམསཅན་གདནལསོདེབཞནག ཤོགཔ་པའོ་ཉོངཕྲོའོོནས། དོབཞོདཞདོདདར་ཟོདཔོཅོོསནདོདོབོ ཤིཿཾབདཀའབྲ་བེདཔརོ། །ཐོ་ 
| [གདྲ་ཙགས་འདདཔང་དགྲ་གང་ད་བུད།འབྱ་དཔརབསུནཏ། །སེམས་ཅན་གངནམས་དེབཞིནགཤེགས་བའི་ཉངཔོཐས་ནས། དེབཞིན་ཉིདདྲ་ནན་ཏན་བེདཔའི་ཡེམས་ཅན ལཾ །སེ 
| མའ་པེབས་གསོལཔ། ་ རི ་ བཅོལ་ལན་འདྲསའི་ ༢ རུ ; དི་ལུད་དཔརན་སཆེནཔདི་ཁུརརེན ཉཆནཔོ་ི ཤིཧརཏེ། ཱེ 
དག རིའི་བུ་དང་། རྱིམོམ་བྱི་ཧཱུ་ ངཿ ལ་པ་དང་ཤང་པ་བྷ་དང་། ༨ སིསུས་ཅན་བམས་ཅདབུར། །རབ་སཾ། དེསནས་ནིགུཿ་ེན་པོ་བཞི་བུར 
ཤྷཾ།ལཱན་འདག་ཉིས་བཀྲའ་སུལ་པ། ་ དཾ ཅའྱ་ཧིར་ཤེན། བུན་བདག བཤུ བཙ ར་ ༥ 
པིརོས་ལོ་བྱརདའི་འརདགནས་བཟུའྱབུར་བངའི། དའ 










༧༠༠༠༡༩༩༦༤༡༨༧ 












ˆ ༩༡༠༠: ༣༡༡༥ ཨ་༣05/༠:༢:༩༠༡༩༡༩ 


གས་པ ཅུདདབུས་དནས། ༢ 
བདཔའདོདཆེནཔའིཚིག་ཐོདཞཿ་དེདང 






ལཱ "ཁས ཌ 2༡ ཟ༡༠༩༢ལ་འགན། །ཆམ་སས་ 














།དངང ཁྲངྱལགྲན རམསཆོསཉན་པྲ་དངོསྤྱ་ཀྲིག །ཏམ་ཡཉ ནཔ་ཡི་རྟེདབ་ལ 'ལདེབཞིན་ག་ཤེ ཤེགས་པའི་ཧིང་ རུན་ཅིང་ཐཿ 
།དང་དབྲདངུ་གྲནལ་སང་སཉན་པ་ད་ །ཏཡ་ཡཉནའ་་ ¬` ` ༦ ཟླ 


¦ ཟེ ༢ ༢༩༠ ༩ 
] ལ་ཡངའཅིབསཧོན་ཅིང་འྲགོ་པ་དན་པ་འངལ་པའྲི་ཐོ་ཅན་དཔའོནཔ་དཔལོངབ་པོས་པམ་རེདཔ་ལ་ཆོསྨ་ནམཿ མས་སཾན་པནི་སེམས་ཙན་ཐསས་ཅ དང 


དུར་བ 


རཾ །དཀའ་ཞིང་ཁ་ཟས་དན་པ། གོས་ངན་པ། མལ་ཆངན་པ་དང། ཤེདཔ། བང་དང ༩པོ་བྷ་ནམསུ་ཙྲོདཔ་དད། ་ ཧཱཿ 
ལ་བཟོད་པརྱ་ེད་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ཕཱག་བསྔལ་ཐམས་ཅདཾསརེགཅིང། ཐོདདངའྲི་བུགས་ཧྱ་གྲོང་དང་ རའ ངད ཙུས་དུང་། ཙོ་ གལ་ཏ གླད 


དུ 
± སཱ་ཡུ་དང་། གོ་དང་། ནས་དང་། ཀརདང་། བུརཛདང་། བུམཐེའི་གནསནའདུག་པ་པིརད་ཆུམ 
བརད་གཞག བཅའབབད་ེ། ་ །ཤེགས པའི་ 


པའོ །ཁཅཆེ་ནུང་དབཤི་གངནབ་དེནིཨུརརེན་བྱོའིཔབའྱི་བདྲརུབ་ེ་མསདབ བད་པུའི་བརྡད་གནས་བ 
'ཿ (འོ རཾ ཀཿ །བད་ནང་༥ ༡ རྨ།ནཏུ་ ཏུད།འབ་བྱེནཔའོ། ་ །གཞན་ཡངསར་ 


བབད་དག་ང་ཤནཉུད། ཀའབྱ་བེདཔའོ། 











ཀའབྲེ དཿ གཡདྲཔགྭཏུ་ཡེདཔར་གུརཏེལྩོབ་བཚདམདཔ་སཾདདྲ་ཨའི་ཅེོ་ཙམྱཧིསྦ་རྨ་མཚོའི་རྲུཧ ཏེའགནན།ཡུང་ 

ཡ་བ ་ བར ཡིས ར་བའོ འོངས་ཡིན། བགསོངཔ། དི 
དྲ བཱ ྲུ ུ ཅུ དྲགང་ཿ ༧ 
ང་ལོ ག་གི་ག གི་ད བ་འ 

| -/ བུཀའ་ཡུལ་། ནམ་དམེ་པའི་ སལོ་བྱཧད་པཱའཾ་བརདགནས་པརའགུརབདེ་ རྨ ད་ཤ གདིག ཐེ རབ བབབཔ་ཞིགྲབིབཅརབའིབྱར་བཟོར། དྱ = 

། བྲོ 2 ཇི དེན བཞིན་ག ཤགས་པའི་ 

། ར་ སཏེ། གཤས གག ་ི། དཅའྲད། .. ཧཱོབས་དཔལན་པ་ཡིནནམ། འོན་ཏེ མ་ཡ  ་ ལར་ པོ ་བ ཞིན་ 

¡ ཡུམ་ཏེ། ཉན་ཐོས་དངརངསང་རྒྱས་ཀི་ཡུལཾམ་ལགས་པོ། །བཀའ་སྱཾལ་པ། དེནིསྟོབས་དང་ལཱན་བའདམ་ཡིན། དཀའབྱ་འདཔའཔ་ཡིནཏེ རྒྱམཚོའི་རུབསས་ཅད་རྡུལ་པྲ་ཡོའི་རེལོ་འིཧཤབ། 












~--=------~--------÷ + -----÷--- 





ཡུ ཐུ པོརྱ་ལགས། ཏེ། བང དྲབ གིརྗེས་ཀྱིཆུཙལདྲ་པེ དཛུས་ཤིང། ། སདངའརིརབདངྲརཔ པདྱཾ 
༨ མ་པརའུར་བདེའི། མཿ 


` བཱ ཕོལ་པྱ་ཐངདམ་པའིརཾསསནོའིནུས། 


` 


འེ དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཧིདཔ་ཡབའཆདལྲིརུ 
ར གགས ཧཱནཧིང་ ག་འ 
: , བའི་ཆུས་ཞི་བརྡནུས་སམ། གསོལབ། མ་ལགསསོ། 


ནཅ་དཀའབྱ་པེད་པར་བསྟནཏོ། །གཞུན ངང ད་ 
བུ །བཅོམ་ཝནའངས་ཅིའི་ དྭ་ཤིའ། རྒྱམཚོའི་ཆབྱིས་གྱུངམེ་དེཿ པག དབུད 
ཆེནཔོ །ལྭ་ནུས། བཀའ་སུལ་བ། སོརཔོའྲི་ཕེབབ་དེབི་ ནིནདྷུ་པའོངས་པའི་དཨན། ཚུལབམས་ད ལ་འ 
¿ རངགི་ སོགྲ་གཇངབ ཏང་། _ བྲན་ཕཾ་དང་བྲནཡོདཿ འདང་ 

བུམ་པདེ༦་འདྲ། གསོལབ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཉིདཅིསམཆེན་ཏེ། ཉནཐོས་དང་རངང 


ལ་མ འོ 
སདེའིཚེ། 


ལེ 


རྭ ཨཿ ཐས་པའིདུསན། དམ་དམ ཨ་པའི་ 


།ཀྲ་ཀྲི་གྲང་ 


ངཕོསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ཐ སྒ 





ཇི ངོ སཔའིཐིདཔོཕྱོོ། ཅིས རོ་་བ་་་ི་ི པོ་བ ལོ་་༤་ ཐུ = ༨ ༨ གེ ཿ 
པ། དབཤནག།ཤིགས་ པའ དཔབསྟུན་པ་ལ་ཅི་གྙོན། དེལྟརཅྩེ རྩཡས་བདམ་པདོང་གྲསམྱོ་ ཐཾ རབཅུ་འབར་ ིབབྱདཔའདདདཆཞད། 3 
] རྱི དེངཞིནགཤེགས་བཏིདལགས་ ས་བྱི བབ བུལ སོ། །དསྱ་ཀུ་ གདད ། 
མསུཅདྱ་ཡིད་བྐལ་པྱབེབ་སེདདུཿ དངུ་ཡོན་ཏནབ་ཤད་བངངིན་བའིཉདདོ། །ག ཱནཡརགས་འིབུ ིའིཕུངཔའ་དུབ་པ་སང་བབབས་ 
ཚི ཧདཀྱི་ླད ལ་ད གསང་འ །བ།ཤན་ཡང་རི་ ཤས་ཅི་བྱུཅ་མཚོཆེནངི་ 


རི རར ཀྱི ངི བ་ཡུངཡད། སྦ 
.=1 རིག གུས་འདུས་པའ། ཟེ ཤིགས་པའིཉིབོལ དཔ་ནམས་གྲངྲསོང་ད་ ་ཧྭཾ་ཐིག་བུ་དག་པ ཅེ 
གསོལ་བ། མཛོ 


ཡཿ ྱ་གས་འ། ཅངང༢༥ 
བཅོམ་ལྡནའདས་མཚན་ཉིདད་དངྲ་ལནནྱ་བར་ཇུབ་སེམགདཔ། ད་པ ག་མ ོ་ 
¦ .]གསར་ཡིནནོ། བརྒྱདགངཞེན། ཆོས་ལསམས་དབའདང་། རྟོགཅིདགཤིག་བདད།  ཡནཅིབ་དྲ ཛཿ 


ཀག བསས་སེའརབདག། 1 
བབ བས་མེའ་རག་འགགཿ་ 





ཐོས་མྲ་ཐགཏཱ ཏུ་པྲསྱི་གུ་ལབས་བརའུརབ་དྲང། སྲོགཆགས་ཐམས་ཅད་ལླ་བམས་ཤིངྷསེངབཅིབསེ། མཚན་ཉིད་བྱུད་པོ་དྲ་ག་དཔ་ 

གབ གབ བཾ སཾྭྲྲ མདོའ ལབ 
གས་ངས་དགངས་ཏགསུངས་བལསཁས་པ་ཡ ཁིགས་དབ་ཤེས། འཇིག་ཏེནྱ་ ཉི ཀུ 

 མམན་དཔའི་བུབ་ལག་བས། རས་དང གསག་མདག་དྲངསཔ་དངའབཅང་ཤེས་བད་བཛན་སྱར་ གདང 


དྭག་དང་ ངོ 

ལྡན་པ་དེ་གངཡི བསེམས་དཔའ་གསརཔ་ཞེསྱ་བའོ། །གདལ་ཡོནཏནབཞི་བཅུམིད་དེ། ཙུདདུམ། ཕྱེད་ཙྱི་ཡད་ངུ་ད་དཔ་དེདི། ཐི 

ི་ོ བདོད བ་ལ གྱ 
འིམ་རིགཔ རྩབ་ཧེ། བར་བྱ བདལ་གཟའཅདཅ་ིའིཏན་ིམཆོགགོ །འཇམ་དཔལ་གཞོནོནུགྱར་ པས་སོརམོའྲཔ་དབལ་འདྲ་།དེས་གསའོ། 





༡༩ ----7༡---་ང༤༤༡ར་འ་འའཝང་འའ་༧རརཁར་༧ལ༤༤༨༡༥༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤ = རརར ཁོིམ་ ༦ རས 2 


རཿ པ་འ ལེའིདོན་ཅི། གལ་ཏེུས་ཅནྱབསས་ཅུདལ་དེབ་ཞིད་གཤེགས་པའི་ཧིང་པོ་ཡོདོན། སམས་ཅན་ཐུམས་ཅདགངསྤྱརས་མུའྱསརཏ། ` སེམྲས་ཅནབནུ་ཅདཅིན ཟོ དབ་དངབ་ཛྫུན་དུགཱབདང་། 
ཆང་བ འབིགཔ་ད་ཤུ ནཔར་ལནབདད། མིདགེ་བའི་སྱིལམ་ཐསསཅདབརཝཿ།  གཡུཏཾས་སྦྱརཅིྱི་ས་དསས་ཅན་བམས་ཅད་ལ དནག་པའིཚོ་བླམལ་ཤིདམབྱཏུ་ ུག་བརའྱསུར། གལ་ཏེས 


༈ རྒྱགཙུབུང ཨཱ་ཡོདནཐམས་ཅདྱ དཱ་ཨངམཚམས་ཡེདཔདངའདོདཆེན་པའིལསྱ་བུ བར་སུརར་ ` ༤ མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བདག་གི་དྱིརས་ཡོདན་བདག་ཉིདསོལ་བརའ རྟཉེ་ལཾསྤྲ་སྡི་ནམ་བུརྱ་ ག་ལ སྐོར་འགུལས་ 


ནདེའི་ཕྱཿ པརངིག་རྟེན་དངབདག །ལ་པྫིཿས་མེདདྲེ། གདེབས །བཅོམ་ལྣུནའདུས་ཁྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ། སེལས་ཅནཐསས་ཅདལ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྙངཔོ་ཡདད། 
1 བླ་བྱེ་བསྲ་གཡོགསནས། _  བུམཔའི་ནྲངི་མརེ་བཞིནདུའདྭགགོ། གཞུག་པབའཇུསདཔལ་འུ་ུུད བཟའ གཔཅོལའའ་བས ཨདེབཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོག གསུ་པུའི བས 
“ པི་ནས་ལོབཿནན། འཁོརལོས་བྱས་རབའྱིརུལ་པོཆོསདངྡ་རནཔ་རོས་ཁྱི་རུལ་པརའྱགུརརོ། གོས་བ སུ འུ་བསོང་ངེདཔའི བེཏདགའབྱུསནས། ཀྭ 
_ །གཁྱེན་བས་འཁོརལོས་བསུརབའྱི་ཆལ་པོརུང གསྟནཏ། གདོནཡི་ཟབརའསུརསུམནས་དགའཆེས་ཏེརགིམལ་སྔསཔ། _ མཉདང་ཤང དཔའམད་ ་དང་ཏ ཏལ་ཧྱཾ་ལ །དུ་དང་ཞོདང་དོལ་དང་བུབ་དཔའྲ གླས ལབ ཡོག 


༡༨ ༡༡༠༠༡༡༡༡༢༧༡ཀཀ་གག་ག༢༠ཐག༡༩༠༩༤༥༡༢༠༠༠༠༠༥༢༤-༠-~ 










༄༅། „།པ( མདོསྡེལས་ཡོང ཅེསའྱབུངཡོདྱི། _ཐོས་པ་ཙམྱ་ཧིསྲ་གངས་མེདཔའི་ཡངྲ་གངསམེདཔརྩབཔས་པའིལ་སནམསཟདཔརའབུརངོ། །རེཅིའྱི་ཕིརཞེ་ནྲ། དེབཞིནགཤེགས་པ་བྭཏ བགད 

ེས། [འསོལ་སེའ་ནཱུཔས་ང ཁ་ལོ། །པདག་ནལནས་སེམས་ཅནཐནས་ཅུད་བླསལལོ་ཞེས་དེ་ཉརདམ་བཅས་པའི་དགེ་བའི་ར་བསབཞིནག་ 

ཟླ ཊགཟི་བཅིདྱིས་ལསྱ་བསཕམ་ལུས་པར་ཟད་པའྦུརརོ། གཞན་ཡཔའདིའ་སྟེ། ནའ ་ཡལ། ཱཾན་དཔ་ཐུགྷ་ནཱད་བམོའྲི་མ་དང་། ཧེས་པནསས་ནིངི་ཙམ་དའི་མམ་ཤརབ་དེཙམ་དུའ་ཇིག སན 

ཀླ །ཉིམ་ཤརམ་ཐགྟུ་སེ་བ ལ་གཏོགས་པྲ་སིདྱིས་ཟདཔརའུརརོ། །དེབཞིན་དྲུ་དུད།པའི་ཐུང། བངསམད་རྱ་བསབ་ཡང་མདོད་འདིའཉིམ་མགརབ་དེ་མ་ངུ་ བྲྲིགས་ཅན་ཐམས་ཅདའ འརབྱའེབར་གུ་ྩབ་འབེརྩོས། མདོ་ཐཱ་འདིའི་ཉི་ 
¡& མ་གརམྔ་བགྙཏྭ་དག་པའི་ཕུང་པྲོ་གངསམེདཔརྱབས་པ་ཡངསེ་གོལ་གཏོགས་པྲསད་ཅིས་ཟདབརའགུརརོ། ༽དེབཞིནགཤེགས་ངི་གི། ལའྱཔས་པའམ། སྙིངབའམ། ཁ་གཅུས་པའམ། གཞན་བྱི་ཕིཔ་འབྲང་བའམ། 

ཱ བྲ ཟུ ལསྦ་ཡིརོལ་ ་པརྱ་སུརཔབ་འམ། ཕས་ཕམ་པའམ། མཚཡས་མེད་པྱབས་པྲརྲ་གྲུར་པྲ་གངས་མེདཔནུདག་བྱ་བས་པ་དེ་ཡདྲ་བདག་ཅིག་ཙམ་བྱིསྲ་བ ཐད་བརའབུརརོ། །དེཅིའྱི་ིར་ཞེན། བང །རདེ་བཞིན་ག་ ཤེགས་བ་ཤྭཱཧྲ་བཱབ་པའི་མཚན་ ཨུཚཾ། 

༢ | །ཐོས་པ་ཙརྱ་ཅིས་ཁངསེཡསམབྱསདབ་ཡངྱབཿརུབསེམས་དཔའཅུརརོ། །དེབ །དེའསནདེདཞིནག་ཤེགས་པདེའིནོནལའྱྱ་བ་བགགི ས་བདག་དཔའཇིག་ ཉེཤྱི་ིརདདབྲ་གོལ་ས་དྲང་པལོ། །འཏོརབབྱེ་ཐནས་གཉིདྱིས་ལོག་པའི་ | 
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སས ྣཀྣ༨ྣ།། 
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, ་༡བྱར་ཆོ༨ 
---༤- = 2༧༢ོས༤༤༤༤༤༤- 


སྩ ིདིདདདདདསྣསྣསྣཾྣསྣསྣྭྩ 
།སེམས་ཅན་ནུམས་དམ་པའི་ཆོས་བྱེ་བསསདཔརབབསཏེ། ཡེས་་ྲྲོིོསྲེཾེཾེིྲེིྲ མཉོན་མོངས་པྲ་བབ་གཅདཔའི་ིམརིངས་པརྱ་པའོཾ། ། 
ངའི་མུསའ་རིན་པའྱུརཔོ། | སབབུ་ ངས་ནྱི་པདན་ཟུག་ཇུ་བཅདཔའི་ལམ་བསྟནཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཧོན་པ་འ ངྲ དནཏུན་ིས་ཤིག་ཅེས་ངས་ལམ་བསྟན་ཏོ། ། 
¡ ར་་་ རྣམ་པ་གཉིས་གངཞེན། ཉན སེང དྲ བསི 
£ ལམཞེ ཞེསྱང་བནི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསི་ པོ་ཡདདེ། དའིདྲབིངས་སུ་པསམི་གཡ་པ་འཐོབ་ ལྟ་རབདབ་རག་ཤིགས་པས་དབ་ས་པའར་ལ་ རུཉོནོངས་པྱ་བུ་ཐག་དཔུརངའོ། ་ །གཡཏེལ་ 


འིལམ་དངབང་རུབ་སེམས་དཔའ༠༠ རལོ། , །དེལ་ཉན་ཐོས་ཅྱི་ཐེག་པའིལམ་ ཧུ་བནྡིའ་ཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརངཔའྲོ། །བྱུ་རུབ་ 


ན་ངེས་པརཁོརབའེལཁོརལོརཡོངས་སཱ་འཛུན་ཏོ་ཞེསྲམ་ངནི་ཇུག་དགཅདཔའི་ལམ་ངག་བསུདཏོ། རཾ ཐི ག་རི གགས་པ གད གཾ 
ཏནམོངས་པེབ་གཞོམ་པནི་སྲུན་བལྟརསུག་པ་དངུབྲ་གབབངང། བརྟོལ་པའ་ངོན་བྱེདཔ་སྙེ། ཞུང ན་ཅེམང་ལ་བིབ་ སིད ལས་དོ ཡེ་འ འཛེསྱབ་པའིདདཏོ། 
_ དངྱོདྱ¦ཅིས་ནད་ཏན་ཅེས་ཤིག་ཅའ སྤྱ་བབདེ་དདགོང སས + ་ྒ །སངསྦྱརསའབུབནི་ཨུ་དཱམྦཔ་པའིསེ་ཏོག་བཤིནནོ། ་།ད་ ཕུ 
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ཐ སྒྲལ །དེབས་ནྲ་གིབམ་བཞིནདྭུ་རེསསུའྲབ་ཞིས་བཱརེཆིགསྲ་སུ་བཅདཔ་དེའདོན་ནིའདའ། །ཡིདནེ་ ི་ོ །ཡིདགཅ་ཡིདྱཀི་རངབཞིནཏེ། །ཡིད་ནི་རབཏུ་ཁྭ་ཐུགས་པ་ཡིས། །སྔསཔ་དངནིབུས་པ་༥ 
༩ ། 


ལོ 


ངོ དེ་མེབྲ་པ་བནུས་བརྐོབནིརིངས་པནིངས་པརཞེས་བུབའི་ཚིག་གིདོན་ཏོ། མམིད་ནི་ཆོས་ཀྱིསྔོནདུ་འགྲོ། ༈ཡི་དགཙོ་ཡིདྱཀི་རང་བཤིནཏེ། །ཡིདནི་རབྱཏུ་དང་བ་ཡིས། །བེེདཔ་དྭང་དི་སཱ་བ་དག །དེདྲག་བདེདདྲཝ་ནཔར་་ 
ཅུ །ཐི་བམ་བཞེནདྷ་རེསསའྲགོ། །ཉན་ཐོས་ཅིགཔལ་ཡིདཅེསྤ་བུབ ཉྭནུཔ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་བའི་སྙང་པཞས་བ་བའི་དོནཏེ། ཡིདངངབཤིན་ཅིསདག་བཞེས་ངུ་བདགང་ཡིནཔདེནི། དེབཞི་གཤགས་པའི་ 
ཧུདཔའ། །དེནིཆཾས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུ་གཙོབོསེ་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དེབཤིན་གཤེགས་པའི རཿ༨༠༦ནན། །ཡང་ཡཾདརབྱཅ་དང་བས་པེདཔ་ཞེསྤ་བུབ་ནིཉོན་མོངས་པྲ་པིབ་བམས་ཧད་བཅང་དྲ། བདག་གི་དབིངས་བསྟནནས་གཏ་ 


༦ 


5, ཿཧུཏུ་དང་བནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངཔ་ཉིདད། །དེནས་པིས་སབ་དངབེརཔ་ཞེས་ ༡འསྤྱ་ཧས་ཐོ་བདས་གངས་བདངགངྱའིདཔདེཐམས་ཅདའ་ངིགཏེན་འབྱའུ་སྤེལ་བ་སྟེ། ངེའི་ཙེ་ཇི་ལྟརམིས་གྲིབ་མུ་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིཞག པེ 


5, } 
ཡིདྱ་ཧངརབྱཅུ་བྲ་གས་ཞེས་བབཞིཏན་མོངས་བྱར་ཀ་གཡོགསཔས་འཇུགས་ཞེས་བུའོ། ། 


དུག །དེནི་སྣག་བསལ་ཝནཔ་རའགུར། ། ཤིངརརབྱཏུ་དངས་པ་བཤིན། །ཚིགས་སུབཅདཔ་དེའི་དོནནཏོན་མོའསཔ་བེ་བའི་དོ་ 
སཾམསགདཐུརཔ་ན་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སིང་པོ་ཉོནམངསཔྱབེབའིནངདུ་འུགས་པའི་ ན་ཏི། ནཾ ནན་དུ', 


རེ ངི དཱ ཀར ང་བ་བ ལོ་རབས རེ 
རླ །དེནས་གཱཱབ་དངབྱད་པ་ཐམས་ཅདཔུགབགྲལ་གྱི་ཕི་”འགྲོ་ ེ་ཤིངརྟརབཏུ དྲངས་ པཞིསྱ་བ་བནི་ངྭའ ༨འཕོར་པལ་དག རྗེས་སུ་འགྲཾ བཿ དབི ནད 


་ 





རའ འར རོརའརོ་་་རོམས།། འལ ༤ 
¡ཝཾག་པའིཕུངཔོས་ལོརབའིའཕང་ལོསམས་ཅནདྱསལ་བ་དདདདུའགོའི་ཨུ་གནས་སུགོསས་ཅོནནམས་རབྱ།འྱབམ་ཐོ། །དེབསན ན་བསོདནམས་ལ་གཡེ ལ་བར་བ 


ྭ ལ། 
, ༢ བཞན་ཡངའཿ མ་དཔལ་བའིའམལམར་ཡོད་པར་ཏོགསཔསསྲི་ནམས་སྲུབལ། ཅའྱི་རྱུལསི་མསྲི་མབཅེ་ནྔཛས་མེདཔའི་ རྟ དེབཞིན་དུའཇམ་དཔལ་ ཌི 
! ཀྦ རྭ པངདཚངས་པརྡསདཔ་གདདོ། །གཞན་ཡངའྔངམ་དཔལ་སི་གསེརའདད་པཏོག་པ་དང་ལན་པྲ་བགལ་བརྐོལ། ཅིའི་ཕྱི་མཞི་པལ་ཡི་བ རྐཾ། རདོབ་གསེརྱསིཁམས་ཡོང་ 


༽ 
ཡཇལ་དཔལ་བབྱིངས་ཡོདཔལ་ཏོགཔའི་མྡི་མམས་བདགསངས་རླྱ་ སྤ་སུའྱགུམསྭམ་སྟེ། ཚུལ་ཁྲིམས་སྲཔཞིང་ཚངས་པརཔཱཱཿ མུདདཾ། །ག རར: པི 
ཡཾ ཇྩུཾཡ་བྲསབས་ཁྱ་སྣ་མི་འབུང་བདེ་བཞིནདུ། „ ཧ་ས དན་བདུག་ལ་ཆགས་པས་ཚངས་པ་དང་ཚུལ་ཁི །བམསྭ་ཧོུད་པྲ་ར མས་དོནམེད་ པར་འགུཿསངོ། །འཇམ་ད་ 
རཾ དཞིས་བྱའི་བང་དོན་ཅིལེགསྣ། ཅིའྱི་ཕིརདེབཞིན་གཤེགད་པས་འདེདཔའི་ཡོནཏནལ་རོལ་པ་སུངས། སོ་མོའི་པཾངབས་ཀང་ ང་གསོལ་བ། ཝཱཿ ལ་ 
ཧཱངས་སོ། _།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། སཾརམའི་ཕེངབ་དྲེ་སདམ་ཟེརཿི ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེབཞིནགཤེགས་པའིི་སྙིང་པོ་ཡོདཔས། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཚོ ཡིའི 


`¥ ཙུན 





༡-༩༡༡---༨--༡༩༦༢༠༤༤༡༧༩༡༢༠༩༤༨༧༨-- 






ངོ ངུ ལོ ༠ = 
༡ རར་རོ ཇིག གཞན་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིརསྤྱུ་ འབ | ( ྦ 
ཇོ ལར་ཡབཡུ མདྷུ་དཱའ། བཅོ་མྣལནའདས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སུ ལ་ོད་འཛུར་བར་གཅད་དགའ བཟླབ ཏ. པ 
ཁད ཇིཚུལ་ཕྱིས་སྒུགས་སྟོངའཕྲོགཔརཔོཾནཔསྲ། རྒྱལཔོ་དཔ་འཁོུ་ པའྱི་ཧམཚོལིབཟདཔ་ལས་། 
ལི ཅིངམི་བཙམ་པའིཚུལ་ཁྱིས་སཱགས་སྟང་འཕྲཾག ི་་བ འྲཐོ་བམང་པོ་ཡངྦསདཔའྱི་ཆམ་ཚོ བདབལཔ་ ྦ 
རོ ཐོ ཅི མཐཿསནས་གཅག་ལ་གྱ་གནཀཅང་ དག་ཉིདསེས་བུབཏན་པརསན་ཏ། མེདདངམ་ནིངད་འགུར།ཏེ། འགྲོ་བམངཔོམྱུརདུ་མགུ་བའ པྱ 
ནན ༨  ་ བབཙུགས་ཏེ། དྭ རཿ ཏེ། ཡབ་ཡུམ་དང་བདག་ཉིད་ ཨྱི་ཚིགས་སུ་སྙེས་པ་དང་བུདམེང་དངམནང་དུཿ སར མོལའདང་པའི་དྭས་སྱུག 
ཁ་ཁ ལ་པ ད་ཉིས་སུགས་གོང་བཅུགས་ཏེ། ོའི་ད་པདོན་དགེགབས་པམཁནགབེདཅིང་གརང་པཏི༦གགསུས་ འིཐབས་སུམི་ཤེས་སོ། །འདྙིལ་སྟེ། རོལ ཀཾ །ཞིངསྱུ་མ་སྲུལ་པེ 
དར རཾ རེ ཱ ངྲ ་ ་ ` ༦ ཀྱས་སླཾས་བཅ༔ བོཾ རལ པཾ ་ ཱ 
འེ་བརྙམས་ཀིས་དའྱིབྲབགམི་ཤྲེས་སྭོ། མིཤིསས། །འདིལྟ་སྟེ། + ་ བྱེ་བམངཔ་སྦྱོལ་བསེམས་ཅནརྣམས་ཊྱིས དག་ེདགེམསཅནམ་ངཔོ་པར གུབའའབདས། ཙཱ 
ཟེ ལེ རྱ མས་ཉྱིས་དེའི་བྱེ་བྲགཨ ཅྭ ཀཀ 12 མེ ཡས་ །སྙནཏེསེམས་ ནདྱཿ རེ དེབཞིན་ སྩུཨཔྱད་པ་ལ \༽༽ 5 །ལ་ནཆད་འཁོའ་བརའཕོ་ཞེང་ཀྱགཿ །བན། 
§ £ སྤྲོལན། སེམས་ ཀཀ ངབ་བཡོག་པ་འད། །དབཞནདྭ་ཝུ་ཨྩྱང་དཔ ་པཡེདཔ་ཆུནཆད་འཁོར་བར། 
 དབི་དགངས་ སྱ་ཉིས་ཐང་བད གན བན 
: ¦ ༠༡ ཁུ་ལུ ༡ ༤ དག 


ཇིགཆེཊ་ཀན་ལ་ལེབ་ ས་པརརབྱཏ་གཟགས་ནཐག་ 
° ཊང། གཏེནཀུནལ། ག 
སྟོནཏོ། །ཡང་འཇམ་དཔལ་དབཞིནགཤེགས་པནི། ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅདདང་ཝནཔས། འཇིཏེན་ཊུནཔ་ལེགས་པརེརབྱཏ་གཟིགས་ནཐོག་མ་ རི 
ཏཏ། ༦ 








$ ¡` 
མབྱི་བུ་བྲས 
ཤུབས 







༨༩, 


།སོལམོའི་ཐེངབས་གསོལ་པྲ། རལ་པྲོབས་གཅངམ་དཔྱལ་མོ་ཕུམ་ཡང་ལམ་དལན། 

































།ཡེད། སོངོརམྱཧུརཔ་མེདད། མ་ཡད་ཆུང་མར་བུར། བུན་ཡང་ཕར་གྱུར། ཕོ་ཡངབྲནདུ་གུ ༢་ཏེ། ཚརབས་བྱེ་བམང་ཕོན་འཚོ ཚོབ 
ུ _།ཕམ་པོ་བདུན་པ་པྟེ ཐམ། གཞན་ཡཔའཇུམ་དཔལ་རང་གིདིངས་དང་ལན་ཅིགཏུ་འདོད་པའི་ཅཱུད་ ཙིངམོཿ བྱས་པ་གང་དུང་ཐད་བདེབར་རང་ པགིས་བཟུ 
འབུདངོ། །བུདམེདལའངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིཧིངཔོཡྲདདྦེེས་པོ་ལ་དདེབདན་ནོ། „ །བདགཏིདྱ་པས་བཟུང་ བ་བཞིན་དུ་ི་མུ་བུརའ་ 


ས་པའ་དོདཔ་བཅམས་ཏེ། བངུགཉིད་གཞུག་པམི་འྱུ་བུའི་གནདུདེབཤིན་གཤེགས་པ་ཕིན་ཏོ། 
ངཱ 5 གླ་ཡ་བཀོད། ཅིའིསྭདདགེ་བསྟིན་དངད་གེཐྭཤེནམ་ དང་དགེ་སློང་དང་དཔེ། སཧམ་རམསནི་ཀབ་བཞི་པའི་ཁངཔལྟ ཉྟ་བུས་དམ་པ པེ་བསྟན ག་པར 
ཉེན་དངད་ཤིབསྙན་མ་དག་དེ ས་ཡོ ཅིའི་སླདང་དགེ་བཧཱེ གིནདངདཔ་བེ ཧཱིནམརྣམས་ྱྱི་འདུལ་བ པའིཆོས་བཅུས། བཅོར མ་ལཱནཾ། དསྱིས་བཀའ་ ཡུལ་པ། 
༣ ° 


དཾ 
འདྲུཤས་ཙིམི་དུ་བཏགས་ །དེབཞིནགཤེགསཔས་སེམས་ཅནབམས་ཅདས སྱཅས་ཙིགནསལ་བཀེད་སངསླ་གཅན་བི ན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཛིན་ པརམི་འགྱུརརོ། ཟི 





འི ཞེསྱབལོ། 5312 ༨༠ཧྲུ་ སུ་དབུསུ་འ གོ་བོ དེས སོ ཟིགསྦཅི་བུཇིཉརབདགགསོདཔ་ལྟབའཇིགཏིནན་སོག་གཅོདཔ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། 
།འཇོམས་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན༢དས་ཅིའི་སྲདདྲུ་གགཅན་ཟིན་བཞི་ དུ་མ ངས་པའ་གཟིགས་ལ། བདགཉིདྱ་ཧིདྱཔིཔས་འཆང་བ། ཅཆགས་པ་ཡ་མཆནཅ ད་པར 
བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགས་ྱིབུདྐེསཔམ་ཟེརཅིག ། །དེ་བཞི། ཨཿ ཤེགས་པནྡིས་གཅནབིན་དངལནུངས་པར་གཟིགས་སོ། བལ འཇམ་དཔལ་སྩེ 


ཟཅཧད་ཅིད་བྲ 
༅ ཞགྲ་བདུག་ཏིདུ་ ྲད ` ན་ཏེ། ཟས་ལནག་ིག་པ་རྩརནྲསིན་བུའི་རིགས་བྱསདྲ་དུགསོདཔརའྱགརར། ཇིིཾ་ངེ་རན་ཱནདེདག་ལྭ་སོག་གཅོང་པ་དགུ་པ 
བདེ་ འདོད་པའི་བདེབདེལསྱརྩ་ཡོགས་པའི་འཕགསཔ་འ་ དཔ་འཛོམས་པནི་བདག་གསོདཔའོ། །གལ་ཏེའུཕགས་བརུདེ་ཕུརསར་བདག་ ོད པའི་ལགཔརའ ཡུརའོ། །ང། 
བདག་འདདཔའི་གེམས་སྩེན། ཇི་ལྟར ཞིསམ་ཟརཅིག །དེལས་ངོཚུབ་སེ་བརའགུརརོ། །ངའིལུས་གཅིག་ཡོད་ཀངརུ་མེདྱ་ཀང་རྲུང་། ངཔའ་པོ་ལྭལ 
།གསཔ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེནི་པསདནམས་ཀྱིཕུང་པོའོ། དེབཞིནདུཇམ་ད །ས་པལཔའདྷལརབདག་གསོདདེ། ཅིའྱིཕི་མཞེ་ན། ཏོནམོ་ 















།ཚིགནི་སྨོནཆགས་པའེཡམཚན་ཅནདམ་བའི་ཆོས་འཇིགཔ་ནམས་བདག་གིཉོནམོངསཔམི་བཟད་པ་ལྟ་རདེདགམེདཔརྱེདཅིཔྡརུལམ་ཡིནཔརགནོད་པའངྱའེདདུ་འཇྲུག་སྟེ། དེདགའིབདག་ལ་མཆོདཔ་ཡིན་ ༤ 
དག་ལུག་པས་འདོདཔ་དངབདེབསྲ་ཤུས་དདུསོགའདོརཔདབཞིནད། བདགསོངབར་འདོདབས་འནུར་གུས་པའི་ཡ་མཚནཿཅནནམས་ཆངཔས་གཏོད་བདེནིདབཞན་གཤེགསཔའི །ངཔོ་རི་གང་ལི་འེ། །འཇལ་དུ་ཡ། 

དེཔ་ཤིན་གཤེགས་པའི་སིད་པོའི་སླདདུསཔས་ཆས་ནམས་ཤསི་གསོལ་ལམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཤིནཏུདེ་བཞིན་ཏེ། ཐོགམ་དང་བམ་མེདཔའལ་ཁོའ་བརལ་བརབའིའབསད་ 
སཅདམརས་གུརཔ་དང་སིངམོརན་གུརཔ་གང་ཡངམེདདོ། །ཁྱིརྱཐུརཔ་ཡངབར་སུར་ཏེ། འཚོབའི་འཇིག་ཏེནནྲི་བོམ་ཁན་བཞིནནོ། །དེབས་ནབདག་གི་ཤ་དང་གཞན་གི་ཤ་ཡང་ཤཱགཅིགཔ་ཡིནཔས་རང་སྦྱརཔ 
| །གཞན་ཡང་འཇྲམ་དཔལ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་དྱིངས་ནིཿས་ཀིདྱི་ངས་ཏེདཔངས་གཅི་གཏྱུ་གུརཔའི་ཤ་ཟ་པརའགུར་བྲས་སངསྦྱ་ཆུསྣ་ནམས་ཤ གསོལ་ལོ། །འཇལ་དཔལ་བྱིས་གསོལ་པ། ཧཱ ་ 
སུནབུལ་སོགས་པརུང་གིངྱཔངས་ཀྱི་ཤམ་ལ་གསསམ། བཅོམལནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འཇམ་དཔལ་དྷེསདམ་ཟེརཅིག །སངས་རས་ནིའཇིག་ཉེན་པ་ཐམས་ཅད་ི་ལུས་སཱངས་པ་ཡིནཏྲེ། པུ | 
¬ རེ ༩ ། 


ཡིནན། ཆགས་པའི་ཛས་ཅིལའང་སྙེནཔ་དེནི་གནས་མ་ཡིན་ཏེ། ཟདཟེངལ་བསྟེན་པ་ཐབསྱ་ཀི་ཆོསཉིདདོ། །འདྲི་ཛས་གཅིགནས་གཅིགཉ་འོངས་པལབསེནཔརྱབེདདེ། ཛས་གངནས་འབབུངབ་དེདངདེར་བསིན་ 


༦ 
ག༡༤༡༡༡༡༡༤༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡༨༧༡༧༢༤༼༤ ༤) 








ཚོངྭངུས་གཅིགནྷཕམམཁན་ཙིཾསཀོབ་ལཱས་ལཱསྲད་བཱས་ཏེདེ་བཞིནགཤེགུས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དགུ་། 












9; འད ཧང ༤ ཆོཾ རེར ༨ 
པར་མི་བའོ། །གསོད་པའིལགས་ཡིནཔརགཅིགནས་གཅིག་ཏུ་འོངས་བཞནི་བསྟན་དྲུ་རུང་པོ། །འཇུམ་དཔལྱ་ཤིས་གསོལ་པ། ལེ ལེ ཛི 
སསད | འཇས་དཔལ་ཆིས་གསོལ་བ། གམཏེ་མཧེརཿཆོས་བཞིནདཐམནས་མཧེརབདག་པོས་གདོལ་ང་ལས་ཀོབླ་བབྲསཏེ་ལས་མུཁནལྷསཱཿཿཿཿདྷ 
ཅི མཉེཆཾས་བཞིནད་ཤིབརྱ་གུལལ་མཧེའི་བདག་པོས་ལམ་འདུབཏུ་བཅུགནསྦ་རཱལའ་ | 


 ཏེ། , ཆུལ་ཁྲིསསདང་ལཱཆ་པ་ལ་ ཅྲིགནས་གཅིགཏུ་མཆིས་པ ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། དེ དུ ་ 
ཡཾ འསྱབ་མ། ཧེངྒ་འམདཔ་ལ ཚུལ་བམས་པཔ་པར་ལྕག བ་ཡིན་ནོ །འཇུས་དཁ་སྲིག་ སྟོགང། ནོ པཉོ་ཡངའཅ་ཆ་་ ར་དང 
བཙོས་པའི་ཟས་ཀུ་ཡྲི་བངདོ། །ངྷེཉ་ལགསནདག་སོངདགལངེལཱ་ །བཅོསྭ་ཝན་འདུས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེནྙིང་ཇིགརེན་སི་ལད་ཤེས་ཤེས་བྭ་སེ། གལུ་ཏེ་དགེབསེན་ཡོདན་ནིབས་དང་སོས་ཆུ་གཙངམ་དང་སོའ་ཅི། ། ; 
དྲ ཇི ཐངལ་ཡངྲསགཾ་ཆགས་ཡོད། ཆུའིནངནྲ་པང་སོགཆགས་ཡོད། ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་སྲོགཆགྲས་ཡོད། གལོ་ཏིདྷརྲར་ 


།ནདགྲཾ་སློངདགལཿ 
ངནདགེ་བསྙེན་ཡོད་པརྡ་རབརྐོམྱི་བའོ། །གངནདགེ་བསྙེན་མེདཔ་དརསངས༔ ཀྱང་ཇིལར་ གཆ། 1; རེ ༤༨ ཏོ 
རྣམ་རདག་གབཔ་ནམསམ་འགངོར་མི་འབུང་། ར་ བདདག་ཉར། དན་རིགཏནནནིའབཞེསྱབབའྲདེབའ། །འཇམ་དཔལ་ཅིས་གསོལ་པ། = 


{3 
༢\ 


ཐཱ 





༦ 


ཤཀཤཀ^  ་ཉ་ 









ཅྱརསྦྲ་ཅྔི་ཚོག་ 
+ །ཆདབདགཉིད་ཤཟ་བལ་མི་གནས་སོ། །ང སྱ དམྡཐུནཔ་ཡོདཔདེ་ཡངཐམས་ཅུ དཿ གུ 
ཏུ རའ །འཇམཱ་ད ་ རོ ཧཧ དི། བེ བིལ ཉན་ བསྐ་བ གད་པ པ་གང གྱ ལི དད ། 
འན །བཅཆཝ འདསྱི་བསན་པ་ལ་ ༢བཏྭ་འྱབུང་བཡ འཇགཏནབ་ཡྲ་ ཛི བ་བའ་ཞེས་བ ཡང་བདགཉད་བདག་ཉདྱལ་ ནྣ ཏུའ་ 
བུབའེས་སོ། ` འཇིགཉེནད་ བེ དདོ། ཙཱ ཇིགཏཾན་པ དིས 3 ཛོ ཁྱ ཉ་ལ ལྷ ྱིས་པ་།ལསུལཔ། འཇམ་དཔལ་སོནཔ་ ` 
་. ནུ དད་དེ བསལ་བར དཔགཏུ་ལེདཔ་བྲས་༡ང་ཆོས་དཔགྱར་ེདཔ་དཚུའ་ ཁིདུས་ནདེཔ་ཞིནག་ཤེག ལྦ 
ཧུ དྱ 'བེའིཚིཡཿ ༦ 


| 

¦ 
1 
| 


ས་པ་ཀོ་ སུནཏབ་ཟངཔོ་ཞསྱ་བབའཛིག། ; 
ངྲུང་ རེ ཤའི ད། ཡམཚན་ཅན་ཧ ནགྱིམིང་ཡུངམེདད། །སེམས་ཅན་ཐེ པ་ཆེནཔོ་པརྱ་གཱརཏཾ། སེམས་ཉནནལས་ཤིནྱཿ བདབདང་ལཱན་པརྒྱསརཏྲོ 
འཇགཏན་ ཁམསའ སོམབད་འཞུགསས། _ ཡོངས་སྱུ་པ་དནལས་འདུས་སོ། །ཡོངསས་ཕུཿན་ལས་འདས་པའི་བསྟནཔ་ཡངལལངྲ གནསནས། དན་པའིཆོས་པརུརཔ 





དེ་བཞིན་ད །གས་པ་དེ་ | 
འེ གྲིསོ་ཚུལཐིམསདྲ་འན་འབང་ 
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དོ ༩གསའཕེལ་བའི་ཚེ། ད གླེསློངསུངས་རྒྱས་ཉི་བླགྲོས་ཞེས་བུ་བ( དགན་པན་གནས་ཏེ། ློ་ཐོང་དོལ་སེམསཅནད་གེབའཧ་བདཔྡཝ པ་གཅུབ །ཀི། ྲུ ྷེ 
ཏེ ཀཀ རི ི་ སུའི གསེ། ཧུད རིད སོངྷས་གས་དྲེབོབ གསཔ གཅེརྦབུརྱབད 
ཕརབཅིངས་ཏེ་སོད་དོ། མུན་བུདན་མེ་ཏོག་ཐུ་བའྲི་བྲམ་ ༡ ¡ག་གས ཙམ་པ་ཀ་ཞི ཞིག་གྲི་དནཧ་གའདུག་པས་སྨག་སྟེ ཧྭབ།དེས་བསང དདལྱཐུག་པརབརང་གོསཏེ། 
དག སང་ས །དེ་ དགེ་ དག་མ དུནས། ཀྱེ་མ་དགེསྩོངདགོན་པ་པ། ངུང་སྣྲཾག་ཏན་འདི“འོ་སུན། རུནསགདྱི་རལ་མཆན་ཡིས་ནྲི་རབརཡའྱགར་བལྟ་ཞིགསམ་སྟེ། „ ཁག ནས 
༅ུས༨ཅིརབྷུཿ་ྱུངལ་དཀ སདཔར་བརསུ་མནས། ལམ་ མའདངས་བཟབརཔའིལམ་དུལགས་པརྡ་གབ་ནནོཞེསདམ་པའིཚས་གཞིགཔའི་རིར། བདུག་གི་གོས་ནཔ་པོཏླེས་འཉོགས་དས་གོརགུགརད་པའག 
སྩཾདདུ་གྱརཏེ། ˆ དེལ ས་དགྱེ་སྦོང་གཅེརབུ་བྱཅུངངོ། །དགེ་ཀློངདེ་བདག་ཉེད་བཅིངས། ས་པྦགོལ་ནས་ཤིངཤུནྲ་བང་ཏེས་སེརཔོས་ཅུ། སྭ་ཐུགས་ནས། ཐངལ་འགྲོངྲ་བམཇེ རེཞིག་གིས་མཐོ དནས་སརབཤདཔ་བཞིནདུ་མཐོཅབ་དང། འདིན རི་ ། 

མྲ 







༦ 


ཙུནཔའདཔ་ སམྩོང་སྟེ སེ། བཅྭི་བའེརལ་བཅགགས གསཏེས་ན། _ ཐརཔའིལམནི་འདི་ཡིན་བསྙམ་སྙེ། འདིནིདགེབརའབོབའམ་ཅིནེས་དེ་གུནྱརུབརུར་ཏེ ཏེ། དེལསམརའདྲུག་ཁུ་ ནཉུཆྱབབྱུང་སྟེ། དགྲེ་པངྱཾམ་རེདརུར་ 











ཆུས་བྲགསུནས་སྤྲ་འཇམ་པོསཀླ་ དཔུའིརཱགཡོག སྟར། སྦྲལ་བསད་པའིཿས་བགླངརྗིས་ཐོརབཧུན་ཏེབྲུས་བྱུདཔ་དེ 

ཏེ། _ རྒྱལ་མཚན་ངུཌ་སཱི་གགིས་ནིཿ སའབརབ་ཆི་འྫརབསྐམ། བསམས་ནསརལ་བའིངཔ ས་ར 

བ་འི སུདཀའ་ཐུབ་ཅནྲྲ་གུརྟཏེ། དྲེ་ུན་ཅད་ཡམཚོཅནདཀའ་ཐུབབེད་པྱ་ངུངངོ། 
གི་གོ དཔལ་གྱི 


འམ 
སྲས དགྡེ་སངདེལ་ལབ། ག་བསུལརེག་པརེ དྭ བ་བ  སཱས་བུཏོན་མོངས་པ་གཞན་ 
བཿ 


མ་གཡ་བའསརའགཔོབྲ་བརམ་ཡིན་སམའད་བསལམས་ མག ུ་ངན་དུའགོ་བརྱ་གྲུར བདྲལར་ཡ་མཚན་རན་དྲ་ 
ོ རྙ སདུབསམསྲ་ནས་ཡག་ བ་ ཏགཏ་ ར་ས །དཱལྟར་ཡམཆན་ནད 


ན་དང་གཞ ནདུ་བརྟགས་སོ། །འདྷི་ཏ་སེ། ད་ དཔེརན། ཕནརུནདུརིདགསསུར རསརདགོས་བད 

































རབ་ད བ་ཅོ་པརའ་པ་རོབར་པནྲ་དམ་པའི་ཆོས རའ: 2 
ད ཏཱ པྭཝུརྱཔུངངོ། །དཔེ་ན་དྭབརླག་རབུ་ལ་རིད་ རོག་པ ྣྦྦཾྣ།།  ར_༽་ དྲས་ནདགྱེ་ོ་ གིགཞིལ སགཞན་ 
། ག་ས ཧ་ །དམ་པའི་ཆོསནུབ་པརའགྱུར་ རབའི་དྲུསནདེཏ་བྷུ་བུངུན་རཾསྲནུབཔལྱཔ་ རེ །འཇམ་དཔལ་དེབ་ 
རའ ཅས་དཔའབྲརམ་པོདགཡི་ཤེས་པས། བདགམེདཔསངས་ཆྲསཚིག་ །གོཞེསམུཔའདྭག་བྱུད་བ། ° རྟོ 


ལོགཔརྭཚཱ་བ 
ྷ དཾ པའ ཁ་ལ ལིག ༈ ལབངལ་་་ བཤདཔམི་ཤེསུ་པ ས། གས་པའི ོགོཉི། ུ་ 





ཕྲ རོའོ།།ཏནཔ་ པལ་ཡངགཏིཕྲུག་ རཾ ལོའི་ ཏི 
གཤེགས་པདང་དགེའ དབ བཞུད ཤེགསཔ ར་གས ཨོ །དབུམ། བིལམ་ཞེསྱ་བབནི་ཐེག་པཆེན་ འི་བདགས་སོ། །སུརམོའྲིཔེངབས་སཱ་ སྭ་སྨཱས་པ། ཁུར་མལཡཡི་ཤེསཔས 
ཏུ འབང བཤདཔ་ཐོསན་ སེམས་ཅནམདདནདོ་དལ་ཡངམིཆས་པཔའྱབ་རདོ་ གཾ འའ 


ཇིསེདའབྱུང་བ་བཤད་དུ་གསལ། ལ། ཧགྱོགས་ག ཕྱོགས་གདདུ་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡ་ཕད་བཟའ་ངུར་ ཧོནཔ་ཡངདེབཞིན་ 







རགགོ། བཅོལ སཔ 
ཀར ་ ཐིམ 





` ༢༢༣ རོས བ་རཟའས་ལྗི་ས བ་བསམ སས ༣ ༢ '  `ཆ་ཆཁལ་འ་ ་༣་ཐ:༄༅༅༧༤ ""ཆ་་ 











༄། །གཤེགས་པས་བཤདདུ་གསོ £ ° ཇས་པའྲིདསཱན་ཡུལ་སི་དབུས་འདིརམངོ་སེ་ལྭསོད་པའིསེམས་ཅན་ དྲུ་གོ དོ 
„ རླགས །གཱ་ གུ ལད ག་ས །འདདེ་ནཔ་ མཁི བོག ྱག་ འི རར ྲ ང 
རཱ ་ ཅཿཧགཝ་བཱུ སྲུ་སམུདོ་ བྱི་བྲགདྲག་བཅུཿ་བྱ འབུངང་། །འདོདཆེན་པ་བེབུ་ ི་བུངང་ འེད ཐེས་ གསུབས་ལུགཔའ་པཇིད་དང་གཉེར 
རཾ ཉེ ཧཾ རང ་ གཡའིའཛེདཔའབུ རརོ། _ །རི་ཧྙིན་ཧྱཱཿ ་ །ཁཆེའ ལད གློ་མས་བླབབའའི འིདོན་མི་ཤིསནས། ཐེག་པཆེནཔོ་ཐམས་ཅ །ལགཱོད་པའབྱུངཔྟེ། ངལ་ 

།སྲུབད་བིལརྱབཞེས་པ་ཡང་དོཆ་བྱསའོ། ། བསབ གསོག་པ དརྱ་བེད་པ། ་ དཔསུདཔ། །དངོས་པ་ཆེ པ་བྱ ད་དབངལ་བ། „ དེབཞིནགུཤེགས་བརྟགཔ་ 
།དུང་༈ ཐུརུ་ཐུག་དཔི་བདང་དེབ གསའ པོ་བཏཱན་པལོཞེས་སྟོན་པར །ངའིནཐོས་དགེ་སོངདང་། དང གེ་བ སེང་པོར དཔརའྱགུརརོ། །པའིབསྟན་པྱ་ད་ 
( །པའའགྱུར་ད། [ཧཿ པལ ལ་ཅིས་གསོལཔ། ལིམ་བཆོསྣལན་ད ོགས་ཨུབཅོམརད་འོགས་འེབསདང་གདས་བར་བརོ། རྫ ྷཚ་ འོངམ་ད དཔལ་དེབ་ཞིན་ཏེ། ལྷ་ཙོགས ས་པའི 


ངོ 
32 ༡༢ 


2 ཤོ 
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ཆེ“ ༧༨-༠༨༨༤༩ང་ཁཿཿངད༤ང་ེ་ཆརང་ངོའརིངའངའོང༤ང་ ངོ ཡིག རརར = ($ 
དྲ 


ངོ་རྲརགར་ྣསི་གྣ ˆ འ 
དད དུདའེ་བསྙན་པལ་དུ་མཞགགནས་པར་ ཁྱོ དུ འབ ཊའྱིབང་རུབ་སེམས་ད གས་རང འི དནས་དེ་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ་ པ་དད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེརཟུག་ བཞིན་བ གྲྭར ། 
| སྒྲན ག་བ ཅན བདེ་ཞིང སྤ ཏད ཊཾ ༨ ༩ ཧི ༣ ོགསདབཞིནག ེ་ས་པ་ཏགཔདད ད་བཤད ཤསབ གདག ད་ཞི ཞིག གེགས ལོར ཏེའི ༽ | ྦ 
རི ལྐབ ར་ཞིབ བཞིན་དུངའི ལེགས་ག ང་་ རན ་ ནེ ི | 
རྨ ( པའི་ཆོས་ཀྱིཁུམཐྱུརབརམེ་འདོདད། གསང་འཇམ་དཔེལྱཆདཉུ་དི ཨ་པའི་ རབ༡འ་ དུ་གནས་པརའྱགརབའི་ཚེ། དམ་པའི་ཆོསཀི་བུརཆེན་པོ་བཱེརཏེབ དག་གིས་དམ་བའི རྲྲ་ཕགལ་བཀུརྷཿམནས་འཛུམ་བུའི་གླ སྲ | 
ཕྲན་བྲམས་ཅད་ྱི ས་ལ དྲི་གསུ་ ངབ། ༡པ་བབེའུབུག་བཞི་བའ་ ཀུ ++ །མས་ཅནྲནལས་ཡིདཆེས་ཅང་དང་བེས་ཅང་། ངའིལུས་བསདདམ། | | 
ཡདཡཅྱ་་་ གདད དད །ཁུརཊེརབ་མབྱཏ་དཀའབ་བུདཔ སེམས་དཔའ་རམས་ལྷོ་ཡོགས་ཅྱི་ཆུད་ དན་ཁབུ་དངོ་། །ངའིཏན་ཐོས་དེལྟ་བུདཔཁོདལ་སོགས་བསེམས་ཅན་ཤེབམངཔོ་ཡོད དེ 
དེའི་ཕྱིར ཧོགས་ཀྱིརུདརབཏ་བསུགས་སོ།  །པའིཚེས་ཐལ་དེརསྟོན་པཿ ས་ཐལ་དེརསྟོན་པརའྱུརཏེ། _ བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ དྭགགིམཐུདང། །གཟིབརྗིདུཌིསའཛམ་བའི་བྲིང་གིསྱེ་ཕོམ་ཕུམ་པ་་ ཇོམ་བདང་། 1 པ་བྱ་ཧུའ བུས་དནཏན་ ` 


ཐོ 





ཤེ དཔེར་ དོ་ུལ་ོདགྱརལཔོ་གཞན་ཅེས།མསྱསབཟོས་ཤས། ད་ཡོད ཁུཆེའིཡུ་ཧི ཟབ སྲི རུ དུཿ 
རཁ་ ཅཅ ་ ང་ བགཀྐས་ དའ རབེད་པཞི་གསི། ློ་། ཤོགས ཁུ ་ི་ ལེ སོགསུངཡིདོ་ ཞད ིེ་པ 


ཿཔརའྱགུར་བ་དེར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱསས་ང་བརྲ་གགས ༢ དབང་པོ་བྱརབིནསུམནུ་ སུམ་པའིགཡོག་མང་པོ་དངབ་རས་ཏེདེ་བ ཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་མཡུང་དུགཔདྲ། 
་ འོ གོ བག རཾ ་ ང་ག ་བ་བཤངས་གཏ་པརབའ། ་ 
ིནགགྲ་པ། དོ འིང དད་པ དང་བ ཏང འྲབང་ བབ་པ ོ་ཀི་་ 


| ཏེཔཔར་དཀའ་ བླསད་ སདཔ ་པའྲི་མེ་ཏྲཿ པ་ཏ བཞན །དེནས་ དབ ངཔོའིབྱུ་བབོམངོནདུ རར (ྱབསྙུག་པ' དགའབལ དྭདུ་འོང་བ་ དེས བཅོམ་ལཝན་ (འདསཿ ཀྱི་ཞ ཤབས་ལ་མགོ་བོས་ ཀ་འ ཡོ དཾ 





ོོཔེོ ཀཾ ཀག 224 
འ་བ ཡུནམ་ལྕམ་ཡེན་དངའབྲཔ་པའི་ཚེ། ཁལོ་སུརབ་བསམ་འཛིནཤེས་བྱིབལ་ལྷ་རམས་འཕེལ་བ་དངྱ་ལམ་ཡིནདས་བརའ ཉྭདོདས་ཤི་གཅེས་བྱིས་པ་དང་། ལ་གཞན་དྲུམ་དགོངས་ཤིག །བདགྲའ། 
རར? མ་ཧྭེ། ཁཿ དུ ཛབ རར 77 པབ འ་འ ་ སྲས འའ ཤིག བ་འི 
| བརད་གནས་བཟའྱགརང་དེའིཚེ ནག “ང་། བེར་ཐུགཉིདངང་། ནི གས་པཱའིསིངཔོ་སྟཾནཔ་ལས་དྷས ིསའདི་སམ་དུསེམས་སྩེས། 
གསུ་པའི་སིངཔོ་བསྟུན་པརྦབ་བའིབསནཔའི་ཨེམསུཧན་ ནམང་པོར་མི་འདུགགིསདདཔི་བསྟནཏོཧམ ིའྦབབས་བྲས་བྲ་བོས་ནས་བ པེ འདྲ་བརཆསཿ ཤིངཏཾཏེཿ་ ཅིནསྤ་ཀུང་དེབཞིན་གྲ དག 
།པའི་སྱིདདྲེ་རྟག་པཉིད་དང་ ཐེརཐུག་པ་ཉིད་དང་། གཡུངངུཿཉིདདང་། ཀེ གབགབ་ར ཏྲེ ི བ་བསམ ག་ག 
རཱ །དེནུགདབང་གོའི་བཡང་ དང བུདམེད་དང། བཱོ་དང། ལ་གཞནདགེགིས། བཅོམ་ལནའདས ཨན བ་དབང ཏེུགེ་བོངཔིུལདང་གྲེསམའིུལ་ 
།དང་།དགེ་བརྙེན་ྱྱི་ཚུལ་དད་དགེ། =± : རྱས་སྦྱ ར་མ གགསཅིདམའ་ོས་ཡིན་ཅདགེནིོཞི །དས་ཀྱངགང་དམ་པའི་ཆེས་ 

- + 






དྲ 
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མ་པའགསའཚལསོ།པོ་ྔན་འད་ཅས་བཀའས་འབ། 

















དོ་པདེ་ དག་བསང་བརབའོ། །དངུག་གི་ཐདད་ང་ གཏུ ཅིང་གནསུ་སོ། །ཁྱེཏྨནམས་ཅིནས་ཁབབ་ ལོ དབངང་པའྱ་བུས་པ་ ཤེས་ཤིང་བརྟན་པརྱ་ཧིཊ་འ། མས་ཅདྲ་ིས་ཅྭག་བའཾགནད་ 
གཤེག ི་ོ ག དེསས་པམཛདཔཅྱ་ སྲག དྲྱི སས དད གི །ཚོགས་ཅིལུ ་ ཁས ་ 


,@ ཚཾདཔ་བསདའ་སྲོར ོའྲིབེདད་པས སྤལགགིས་བླམས་སོབས་དང་ཅལ་ཆེན་ ངན གབ གོངསཔིབུུ་ཅི ཾ བདགགིམ་ཡངདེངབསདདེ། མིངསམོདད་ཉང་ 


ླ ༡, དེརབཏུ་དགའཔོཞེས་གག་གིསམ་རས་པཛཱ་གཅན་གཏུམ་པོ་འདིབས གདོད་བདག་ཅགྲ་པོང་དངྲ་གོང་ཁེརདང་། རིཏོདཀྱིགྲ ལུང་པྲའཾ་གནས་ནདམ མིཐམས་ཅདྱ་ང་པང་གི ཅྱིམནསའབུངངོ་། །དེབསན་ 

% བུ་དྲནུ་སྦྲག་པ་བཞིནདུ་བདགཅག་གི་སྤ ། དབུལ་ ་ཏུ། ཤིང་དང ཟབ་དཔ། དྲུ སེ པེན ནཔའིི་ནབས་ཁང་ (མིང་ཙམ་གྱིསི་ཅྫ ྒྱ་ཞིང། གབ མི་སཱ་བར་གྱུ༣ཅི་པའ འདག་གིསུརབ་ སྡོནེབྱའེཏེ། 
རྫལ་བོགསལ་རྱལ་ཡནལགངཞཤིབའི་ ང་གི ཚོགསུ་དང་ལཱན་ཅ གཅཆས་ཏེ། ༢ ངབ་བསདཔདཕྱོན་ཅིས། བཀགབས་པའ་མས་ཅདྲ ངརའ་གིདང། གེ གཞུ་ངང་།༽ དྡརཿགཅིག་པ་དང་། མདྷ་ཐཱཿདང། ཕྲུལ་ལག། 
¡ དབོགས གག ་ ིསེས་ཅསབ། སརཡའྲིཔེངབ་བསད་དམ། མཚོན་ཅྲིས་བཏབ་པའམ། བླ་གང་ཞིན་པ་དགྲར་ས་སམ། གདདག་མས་ངག་ཡུལ་ ཿ 











རར ངོ ཏཾ བཾ རྦོ ཤཱ སྒོ་ཁོ་གྲོང་རོར་ལོ་གྲོཁོ་ཁ་རོ་གོགསག་ཁང་ང་ རར ཐོ 
ལསིརམི་ཊཱགན། བླ་གདའདོདན་ཡང་བྲ་གང་གིམཆོག་སིནནོ། །རའདོདན་ཡུངར་བཞོན་པ་སྦིནཱནོ། །གསེམའདོདན་ཡང་གསེར་དངགསེརྩྱ་འིདོངཙ་དུང་། ཞནལས་ཡྭཐནད། །ད་པྲ་འདུདན་ཡུང་ད་པ་ས་ལྱ་ དས །ཿ 
ནོརབདདདུང་དངམན་ཤེལ་དང་བྲེ་དུདད་དིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུནས་ཡུ་སེདྱསེནནོ། །གོས་འདོདཔ་ལ་ཡང་ལའི་གས་དུ་དང་དང་ས་པནཀོཏས་པདང་། ཡུལ་ བགའིརས་དང་ཡུལ་མ།ུ་རུདབུ་ར་ཀཿདངབརིངདདཔཙོོུཾ་གསུཔ་དངས། 


༤6 ༨ 


།པུ་ལའི་དསབམ་རྣམ་པ་མང་པྱོསནནོ། །ཞིངདདང་གོང་དངམ་ཧེདདབུད་མེདའདོད་པ་ལའང་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མཆོག་སྱིནནཤེས་བྱསགས་སོ། །དེནས་སོརཔོའི་ཕེངབའི་མིང་ཙམ་གིསཞམའིངབ་ལ་གཏིགས་པྭ་དག་སེེ་གཅབ དངེར 


ཧཾ མུ་ངངོ། །བཅུན་མོའི་འབོརདང་ཞལརིང་བ་ཡུདྱ་བིདཔའྲད་བར་གཞན་ཅིདབང་དྲ་གརབསའཚེ་བའཆིབ་ལྔ་བུགཔརྱརདའེ། རངརང་གི་ལ་གརདུནས་བླ་གངཔ་དང་། རྟབ་དངདཔར་དྲུ་རངབརམས་བབཏ་བྱརནི། སུལཁེག་ལབ་ 
དྲ་འངཔས། །དེནས་བཅུནསོ་ཡང་ཀྱིུདའབོད་ཅིང་སིགཅན་དའི་གན་དུམ་བྱཞུད་ངིག ༈ཧཱ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་གཞནྱི་ཡུལ་འཁོར་ནམསནམ་མཆིས་ཀུངམི་མདོལ། རལྦརཱདབདནོངས་པ་བུང་ད་ར། དེནས་ཡོ་འབས་པ་དང་ 
(རུ འགབ་དངལྟསའདེབས་པ་ནམས་ལ་སོར་མོའྲི་ཕེང་བ་དརིདསདདམ་མི་སོདདིས་ན། མོའདེབས་པདཔལོཅི་བམསྭ་ཉིས་དེའིངསོརའི་ཕེངབ་ཐལ་བརའཁུརའོདོས་སྣམ་པོ། །དེནསྱ་རལ་པོད་དག་གི་ཚིག་ལ་ཡིདཿ 
ར 


ནའདས་གལ་བདེར། ཡནལག་བཞིའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཀི་དམག་དང་ལནཅིགཏུསོང་སྩེ་ཕིནནས། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིཤབས་ལམགོ་བོས་པག་འཚལ་ཏེ། རྒྱལཔོའིསྙི། འཇིགས་ཤིང་སྣགཔས་གདོང་དང་དཔྲལ་བ་” ༩ 








ལ་ར ལོ 
ཇི རི ་ཾ སིི པལོཔསམཛོདའོནྱལ་པོགསུལ་ུལལ་འདིགདཅས་བཀའ་མལཏོ། །རུལ་པ་ཆནགོོྱཅིགདོང་དང་མས 
འབྱང་ཛུལ། རལད སུ་གསོལ་ ཤུ སྟེབ ཡོལ་བ་ངེལགས་ །བཅམྭ འདྲསིས་མཛོད་འཛན་ ནྱསརལ་པོག་ སཡྱང འདིཿ ཨཱཾ ༥་ 7 
ཁྱིགས ཨ་ཁོོ་་་ི་ 


@ ི་ོ ཤིབས པོས་དསོལབྲ། 
༣ བཀའསུལཏ། །ངྱལ་པོཆེནཔོ་ཅིའཐབསེ་བེདཔརའདོདདམ། ཁ་ལན ལྒ ས་ས ད་པ །བཅམ་ཝནའདས་ཅིས་བཀའ་སྤུལ་པ། རྱལ་ 
¿ འདས་གཤེགསསོ་ཞེས་བཀའསུལ་པནིསེམས་ཅནམང་ དེབ གགའབའི་ཆབའི་བད་གཞིའ ད་ཤེས་བྲས་སིངདགའ་གྭེ། མིའཇིགསནས་རུལ་པོས་གསོལ་ག སོརཿོའི་ཕེངབ་གལ་ ཤལ་ཏེ་འདིརམ་ 

ུཏཱ་སཱངུསྣ་སཱ་གནང་། རྒྱལ་ དན་མཛོདའཛིན་གྱི་ཧུལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་ཅྱིས། རར སཿམོའྲིིཔབའ པ་ 


ཞི་པའི་དཔུང་གཡོགས་སིང་བ་ 
8 ཞི་བའི གག ི་ི ཛོདའཛིནྱི་རྒྱལ་པོ་གསལརྒལལ་བཀའ་ཕུཡ་པ། ཛཿ རྒྱལཔོཆེནཔོ་སེརེམའྲིངབ་འདིའདཔལ་ལ་ཙོས། 














ཆེནཔ་དའཔ་ 










ཆེང ནི 
པཿ །མིའཛུཿ ༢ ས་པ བཅུས བྲ 






ཐྣ དནས་བཅོལ་ལནའདས་ཏྱིས་མཛོ་ 














༢ དི་དོ། 2442 -425.ན་ རར་རོ =: =: 35 རི་ིཔཔེཔས་་ྲོོ་ས་་ས་་་་ས པཔཀསཀ༽པལཔཔལཔ  ་ ་།|མ|།སཁསཁསྨཔྨ2པྣཔྣ 
སརམའྲའིརབའིམི་ག་དམལ་བདག་ཉིད་ཆེ་བའི་གཟུགས་མཐོང ཨུམངདའཛནྱྱི་ཧླལ་པོགསལྱ་རུལ་ཤིནཏའཇིགས་ཤིང་སྨྲག་སྙེ་བསུའུཔལངསནས་ཡེ་དགས་འབུལ་བ ༢གོརྷནམས་ཞིག་ཅིངམཚོནརྣམསྲ་ཤུབསནསྱ་བངསེ། མདའསྙེའུཀལཱ 
ཐསས་ཝད་ནངབ་ཡངབིལལུདེབཤེན་གཤེགས་པའིསངགེའིབའྲང་ད་་ གཤེ པྭ་གཉནྲན་དདིན་ མསཔརགཟིགས་པལ་སུབས་ མཆིའོ །དེནས་ཡན་ལག་བཞི་པའི་བུང་གཚིགས་མས་ བྱའོ 















, །ནཱས་བླང་པོ་དང་རྟདང་། བླ་གངདངརྐང་ཐང་པའིདམགདེནམས་བྣེ་གྱེས་པ་བཞིནདུཉོམས་ཏེ། ལ་ལནི་བརྒྱལ། ལ་ལ འཁེལ། ལལ་ ག་པརགྱུར། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅྱིསུ་མཛོདའཛིན་གྱི་ཧུལ་པོགསལྱ་ཧུལ་ལ་བཀའཕྱལ་པ། ཆེན་པོ | 
༣ ཌིགསུསུབཿཅདཔའདིཏོན་ིག་དང་། གནོདཔ་ལེདཔཔའབུརཅིསས་སུགཅིག །གངའིགསཞབག་མེདཔ།།བག་ཡདབརྱིའསྱུ་ུ། །དིནལསྤ་ུངབའྲིགབ་བཤིན། །འཇིག་ཏེནའདིན་སུད་བརབེད། །དེནས་བཅོལ་ལུན་འདུས་ཅིས་ བརས་ཅུད་དབུགས་ | 
དབུང་བའྱི་པི་མ༢གས་པ་ཡེདཔའི་རམ་བཞེས་བབའི་འོད་ཟེར་བཏང་སྟེསེམས་ཅན་གངའོང འགཔའི ཅད མཛོདའ ནྱི་ཧུལ་པོགསལ་རྒྱལ་གྱི་བུྲུནཱཡོའི་འོར་དང་བུ་དང་གྲོང གྱིསི་པ་སེལས་ཅནཐམས་ཅདདེ་བཞིན་་་ ༩ 


གཤེགས་ལསསརཔོའྲིའངབ་བྱང་སའོ་སུལ་ ཐམས་ཅདདེཔ ས་སཾ། །དེནསྤྱ་ཆུལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ ཅོ ཨལ་འདྲིསདཅེས་གསོལཏོ། །ཉྱ་མའོབ་ཅོམ་ལྡནའདུསནིལ་འདུལ་ཞིང་བལོ་སྒྱུརབ། ལུ པེའབཅས་པྲ་རམསྦལིས་སྙོན་པས་ 
སཱིགཔའེཚོས་ཅན་འདིལྟ་བུ་ཡངདམ་པའི་ཆོས་ལ་བཤག་པས་ཞཀྱེམ་ཿ མ་ཝནའདས་ནའཇིག་ཉེནཔ་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པརམ། ངྫོ བཅོ་འནའས་ཅས་བཀར་ཅུས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆིནཔོ་བསྙནཔ་ས་སྡར་པམེདཔ་པྟ་བུརབསྙནག། སྨ 











\༤ 
བནྡིགཅནམ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་འཆ 
།པརམི་འགསུ། བཅོམ་ལྡནའདཿ 


=མེསུཅདཆོགས་པརའྱགརརོ། [རྒྱལ་པོ 


° (བའི་ཡོ ཐོགས ཕའཿ འཉན་པོས་དང་རངསུངས། ཐཱ 


ླླ གས་སུ་ག དྷུའི་ཀླ ཀླུང་དྲུག་ཅུ་རྱ་བཧེྲ 
ཐམས་ཅད་མ པོངན་དགའི་བམ ངོན་པལའཕག གས་པ 


དྱ་ཀང་ཉོན་པས། རེའུངིག་ཏེན་ནཧི ཅཱིནཡས་གྲོལ་བའི་ཟླ་བལྟ་དུརམཛེས་བརུཧཏེ། །སེམས་ཅན་བེབ་མང་པོ པོབསསྒྲལ་ནས་དེ་བཞིནགཤགས་པའི་ཆེ་བཏེ རར ་" ། 
བུངཆུ་ ཡེམས་དཔའནམས་དཔའརིམཞིས་ལོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། མཁནཔོའི་མཆིསྲ་བངདངྱལནཅིག་ཏུལས་དན་པ་སོདཅིང། ཊ མཁན་པོར 
ཊ། སྭལ་པ། ས་འིཕྲང་ པབམཁནཔོའིའུངདདནཅགལསདདཔ་བད་བམི མཁནཔོའི་རུངམས་གཟུགས་མཐོདནས་སམསྱ་གུརཏྭ་ཝཱིག་པརབཏུདཱདཔ་ལཱ ལྟརམ་ཁྲནཔ 
ཅན་ནི གླངཔོ་ཆེ་བརྟེ རྟེག་པནེཔོང་བུས་མི་བཟོད་དོ། །བེབཞིནདྭུ་རལ་པོ་ཆེནཔོ་དབཞིན་གཤེགས་པམིམཅགྲ་གངཔར པོཆེ་ཡ༥ ཐེས་དགོཔ་ 
བམས་ཅདྱཀིསཡི་བཟོདདོ། ད་ན པ་ཞིནགཤིགས་པས་དགེངས་ཏེགསུངས་པའགས་དསཔོགཔའ དབཞི་ནག་ཤེགས་པེྱིས་བཟད་ད། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོསུངས་རྒྱསླ་ཀྱི་ཞིངའ 
དི་སུཔསརུས་ི་ཞིངའདས་པ པན། འཇི ཇིག་ཏྟེནྱི་འམུསརི རིན་པོ་ཆེ་བམས་ཅདྲ་ཤིས་བྒྱརན་པ་ཞེས་བ་བའིའཇི ཇིགརྟེན་བྱི ྱི་ཁྲམས་དན་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགྲྭ་བཅོམ མབཡངདག་པར་ ཚོགས་པའིསངསྤ་རུ། 
་བརྩོནཔ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་ཏ བདལརབཞུགས་པའཚོཞི ངངགཞེས་ཏེ། དེནཧན་པོས་དང་རངསངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཀུརམེད། ཐེག་པ་གཙོག་ལས་ཐིགཔ་གཞན་གི་ལིང་ཡངམེད། རྒབ་དང་ནབ་དངད 














|༄ ཡ་འབའདེང་འདིརག་ ལ་ལྨོ་སིམིར་མྦོམམ་མ་བལོའདོ་པ་རགསལ། རྩི་ལོས་མ་འ་མམ་འ་མ་འ་མ་མ་འའརམ་རས་ ཐོ་ཡོར མ་ཡི ཛཛོ་དགོ་འོས་ཅས་མངས་ །།ི 
¡ླ །་ ་ འབརདེང་འདིག་ཤེགས། །དཔལ་ལྔནགརྲཾ་བརྗིདམཐུམཔའབཟོད་པར་གསོལ། ཚིག་གིསམདོནདུ་གསུང་བམཐའ་ཡས་སྲུ། །ཁྱོདྲནི་ཡང་དང་ཡང་པྱུཾདྲམངཔོ་ཡཾ། །མངདག་སངསྦུ་ཧུས་སྦྱངས་ | | །' 

གཿ པསུ་སྭ་ཛུར། །གཉིན་མདྨ་ནཱམསྱ་ཙཱགཏེནདྭ་བུངཔ་ཁཱཾ །། །སངས་རུམ་འཇིག་ཏེན་འདས་པ་གཉིས་མཛེས་ཏེ། །འདིནཆོས་སྤོད་ཤིན་ཏུ་ངོམཆརྒ་མད། །མེ་ལེས་པད་མོ་སབ་པོམཚཌ་བཞིན། །འཇིགཏནསངས་ངྱས་གཉེསཧོུམངོག ། 
ཙ།།འདུ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ཅིས་མངོདའཛུན་ཅུལ་ཕེ་གསལྱ་རལལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཞོསྦོ་རུལ་པོཆནཔསསྱབསྒའིཞིཔའདུནོས་བུའ་ོགས་ཁོགསསུ་གུའི་ཐངབའི་བཅུཿ་གཏིས་༡ི་ཅེམ་ཨེདྱ›ིའཇི་གཅེནཡི་ཁམས་འདུས་པན། འཇེག ། : 
„ ཏཾནྱཾ་ ཁམས་རྟག་པརཿབཏུ་དགའབ་སྲུགཅིང་མོས་པཞེསྱ་བདེན། དེབཞིན་གྲཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའིསངས་རམ་ཡོས་པའབ་ཏུ་དགའ་པའ་སོངཔོ་ནོར་བུའི་ པཆེབྱིགསཔའྱི་རྒལ་པོ་དེད་ཉརབཞུགས་ཏུརྩ་ལོཞིང་གཞེཊ་པ་ ( ¡ 






5; དེནཏྟནཱཧཾསཾདངའཇུསུཿསྭ་ཧཱསྲ་བམས་ཅད་མད། ཐིག་པ་གཅིག་ལས་ཐེག་པ་གཞན་གྱི་མིང་ཡངམེད།་ རྒབ་དང་ནཔ་དང་སྲུག་བསྲལ་ཡང་མེད། བདེཔ་ཐམས་ཅད་དངརབཏུ་ལཱནཔརྱུར་ཏེ། སེམས་ཅནདདག་ཆོདཔ་གཏུ་མེད། བཟི་བིད་ད 
¡ དཔགྱི་ཡེད། འཇིག་ཏིན་ནདཔ་དངྱུདབིན་པལེ་དདུ། ཏུགཅ་དགལ་ཤིངམོས་པ་དུང་། དཔེ་མདཔདེ་ནདེ་བཞིནགཤེགས་ཕ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུཔར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རས་མོས་པརབྱཊ་དགའ་པའིཧོངཔནོརཔཌོཆབྱརིགས་པའྱི་རུལ་ 
_ །བཞུགས་ཏེ་འཚོཞིངགཞེས་པདེལྱ་རལ་པོཆེནཔ་བལམ་སུརཏེས་སུ་ཡི་རངབརྱངོས་ཤིག །ད་བཞིནགཤེགས་པ་དེགཞནམ་ཡིནྲ་ཧི་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུདུརཔ་འདིཉིད་ཡིནནོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་པ་དངསོརཡོའིཔྲེངབ་གཏི 

།ས༡༢༠༤ཞངགཞས་བདལ་ཆལ་བཅནཔ་བལམསེ་བུརཉིཇེས་སུ་ཡེརདབརརྩོམ་ཤག །དབཞིནག་ཤེགས་ ༨ ཉོ་ དབ་ག 











-- ÷ ༡ སསསསསསསས་སསསས།1⁄ 
མས ས་མ མམས 
















ླིཤ  སྣསྣསགསགསྲསིས`ཀགེྲསྣས༨༅ྨ༨ྣ་སྣྨྣ།ྗ།ྨ།ྷྣ༥ྣཾོྣྨྣྨ་ྣྨྣྨྣྕྤྗྤྗྕྗྤྗ6ྗ༣1`ྣ`ྣྲ`ྗྟྗདཞྐྗ< ྤྒ×+×ྣྒྣ0 + རརར. 
ོསོ|ོ། +¢༈ིེདར རྩ ཚོ །དེགཉིསྤ་ཀི་མིངཐསན་པཱུ་རོལ་པྷནམྲས་དང་ཕས་ཕམ་པ་དངར་ཚམས་ 
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༄༽ ༨ 


མེད་པར་གྱུར་པསྲ་འྱཐྲའམ། སྙིངབའམ། འགྲནའཐོརརམ། གཞན: ཟུབ ཧིད མུ་པོ  གསའ་འུདྲའི མཉ་རབ། དདག་གིས་ངནའྲོ་བཞིའ་སོ་གཅད་པརའྱསུར་འོ། གཆིག་སྦ་ཁྲིུ ལེ 
གིས་འདི་གཉིསྱའི་མིང་གིས་བསང་བརྡ་བསུནས་དགོནཔ་ཐམས་ཅད་དང་། འཇིགས་པའདུས་ཐམས་ཅད་དའུང་བྲསང་བརའགྱུར་དོ། །ཕུས་འཛཾགས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀང་སུང་བརའགྱུར། འཇིགས རྲིེ་ 
པོ །ལྷདངགླུདངགནེད་གུནདང་བབདང་མི་འམུ་ཅིདོའབུ་ཆནཔོ་དང་ཤུཟསྦ་ཁངམི་ཚུགས་སོ། །ཡངབཿསུ་ཝཱའདུསྦུརིས་མཛོད་ིནྱའིཧཔ་པོགསལ་ཆུལ་ལ་བཀའསུལ་པ། སངས་ཆུད་ཁིའ་གཞིང་བའི་བདགཉིདད། །བེང་ 
ུབ་སེམས་དཔེའཅུདཔ་འཇེབའི་བདུག་ཉིདནིདལའོ། །སེར་མོའི་པེངབ་དཔའཇམདཔུལ་གཞེནནུརསུརཔའི་ཆེབའི་བདུག་འེདྲུ་གང་པོ་ཆའདིགཉིས་ལྔ་རས་སུ་ཡིད་རངབརིསུཌུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་གོོད་པ་ཡང་སྨེདཅི། །སོར་ 
མའྲིཔཾཔབའིམ་ཡྲང་མ་བླྗརདཔརགསོས་ཤིག །ངྭས་སར་མོའི་པང་བའྲི་ལགནས་དེའི་མན་མོ་ཐར་བྲབྱས་ཏྲི། སོརམོའ་ངབ་ཁྱོདྱ་ཀིས་མམ་བསད་ཅིབ། །བསད་པས་མཐོ་རོས་སུམི་འགགའོ་ཞེས་ངེས་པ་དང་། འལྭ་གྲི་ བོ ་ 
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;: 2 >¬. ངེ ་ »༨༣ = ཛད པཔ = ༩ ༦༩ ¬= ` < 
ཏེའོངས་ནས་སྐད་ཅིག་དེཉད་ལ་དེའི་བརྐདའདྲུག་པན་ཆོས་ལ་གཞུག་པའ་ བས་སོ། །དེནས་སོར་མོའི་པྲང་བའིམ་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་གིནམམཁའལ་འདུགནས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེ་སདཅེཐ །སྤཱས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསསི་༠༡ 
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།ུ་མ་སུལ་པ་ནི། སེམས་ཅནམང་པོ་དག་གིས་མི་ཤེས་ཏེ། །སངསྦརྒྱས་སྒྱུ་མའི་རྒྱལ་པོསྨུཆེ་ཞིང་། །དེབཞིན་གཤེགས་པཐབས་ཧྱི་སུ་མངའོ། །དེ་གད་ཅེས་སུསན ་ཱ (ང་བུར་ཧུར་ཏོ། །དེ་ 
ཁའ ཡི་ྒྱ ལ་པོ་གསཁྱརལྱ་གིས། བཅམ་ལྡནའདས་ལ་འདིསད་ཅེས་གསོལཏོ། ། ྩ ་་ བཅོམ་ལཱནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན ཡ་འདྲིདད། ཡལ་པ་ཡིནའོ། ར་ར 
ཙྭ པའི་མསྦ་ སིསརྨ་སྦས་པ་བཤིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའི་སྤོདཔ་སྒྱམུ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེནས་སོརམོ' འཾཾཾང་བའིམལ ན་པོ་ནར་ ར་བུཿ ང་པྲ་ཞསྱ་བྲབ་ བུ་ཏལ་བདུན་ཙམ་གྱི་ ༄ཙྱཞམྲ་མཁའ་ལ་འདུགནས། ཚིགའདཞེས་སྣ སུས་སོ། །སེང་གེ་ 


དང་ འདྲེ བཞིགཏུ་མཛའ་བརྩབན་བདེས་སེདབེའང་འླསའཛན་པར་ལེནས་ཏ་ལ་འདེངཔས་བཅམྱ་ཧིས་འ ༡འོ། །ཡང་ འདེད སིསདཔུ་ནན་ངགྱསལ་པོཆན་པོས་སྐུདའ༔ འྱིནཔ་ཡིནནམ། སེང་གེ་ཡར 

༡ ཝ་དང་དོའེགྱི་སྦ་སྐད་དུའད་ངའོ་མི་འབྱེནགྱི། སངགེའི་སྤར་སྤོགསཾ་སོ། བདབ་འིནད་པའདེཧྭ་བུདག་གིསྲ་བངྲརུབསྨེམས་དཔའསུང་གེུ་བུའིམཁནཔ་བས་ཏ ཏཀེ། ཡུན ང་མོ་ཞིགྱཏ་ཐཱནཅགཱ་འ འབདཁངྱ་བདྡུརབུ་སེམས་དཔའི་ 
' སྒཾསྐདའཛེན་ལཱ་ག་ལུཾསཏེ། གལ་ཏའཾདྲ་བབས་མ་ཡིནན། དེའི་ རལྭ་གིས་འཆེབརའྱགུར་ཏེ། ཡི་དགས་ཏྭབུབདག་གྱི་གེནཔ་འི་ ཆོས་ལ་ཧོར་བ་དང་། དུ་གཞུག་པ་ཏཅི་སྩོས། བྱང་རྲུབ་སེམ་དཔའཝི་ཟླ 

པ་ཉེ། སོུུདཔཾ་ཡང་ཐམས་ཅདལ་བུགཅིག་ལྟ་བུའིབྱམས་པརསྩན་པའི་སདསརྒྱསྱི ཧས ཀིདུལ་པ་སྒྱུམམང་པོ་ནིསིམས་ཅནུཐ་དང་བྲམ་ཐེ། འིམཁནཔོས་མི་ཤེས་ཡིསངསྱརས་ཉིད་ཀིསསེརདླུངས། 





-ཛ༧༠༤-༧ 









ཡང་ སྒ་རསཉྱིས་མའྱི་ཧུལ་པ་ ཡ། །མཁནཔའྲ་དུངམདགའྱཔེདམས་སྙུས་པ། ཏྱེམཐེམས་ཅནནྣམསྦ་ཀིསྲ་བཟཟོའིབ་མ་འཇམའི་དྲམཐོང་མངསཔཔྱརས་ཀྲིཆེབ་ཡིནཔརམྲི་ཤེས་པོ། ཇིལ ཏེ ཀ རི 

སྩུམ་ཛཱཿ སུལ་པའོ། སལྱ་རལལ་བདག་གོས་བསྟདདོ། །གདོལ་པཱསྤ་འྲེདལ་བསནཔར་མིནུསན། སོ་དང ྱིས་བྱརཔབ་ ཟནམདནདུའུཉལ་ :& 
མིའིདདདུབྷསིནཔརམེཊུསད། ུདངིས་ལཊ། བཅ སནའདས་ལ་བསན བབདངདེབཞིན ཤེགས་ བླམརབརགལ་རུས་ཏེ དེབཞིནགཤེགས་པ་ལའིམགྲོ་བདཔའི་ལྷ་དདུག་དངགནོད་ ག་ད 
¦ མ་དིདིརདཿདདང་ནམ་མཁའ་ང་གྲིས་དལ་གནོདཔརཔེདདོ། །གལཏེ་དལུདུའསེམས་ཅན་འབུང་ན་བཅོམ་ཝནའདས་བངདིག་པ་བེད པ་མ་པ་མངཔོ་སྟོནཏི། མ་འོངས་པའ་སེམས་ཅན་ ཧ 
ཡང་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པིས་པསྦ་སྤྱིཕམ་ཆན་པའི་བས་ི་ུ་ཧོན་ཏོཞི་ིརསའི སདབའྱགུརཏོ། དཱ ཉས་ཡུདྱ་སུལ་པོ ཤན པ་ཚར་ད་གུརེ་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་པ། བཾ 
འོ རཔོ་དཔམཁའའའྲིར མདང་ པདེའིམ་སྨུ་མ་གསུམེབྱིས་སྨྲས་ པ་བཞིན་ཏེ།  བི་ནི་བསམྱུསམི་ུ་པསནམདཨ པ་ཡིན སཿ མགོའ 


ཧས 
ན་འདས་བདག་གིས་དགུ་བདུནནས་སྤིནཔཆེནཔོ་སུཡན། དེབོགགཤིགས་པསོ་ིརྱལྱརགས་ལགསསི་ནགནས་སྱུརར་། བཅོམ་ལཔ་དྲ་ཅིས་བཀའསུལ་པ རྱལཔོཆནཔོངབཞིནདགུརཉག །ེ་ 
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¡ ༄། །འཇིགཉནྱིས་མགིནགཅིགཏུ་ཆོགསསུ་བཅད་པ་འདིདག་པས་སོ། སྒུ་མྤའི་རྒྱལ་པོ་ཀྱོདལ་ྱགའཚལ་ལོ། །ེབཞིནགཤེགས་པདཔའཆེནཐབས་ཀྱིསྤུ། །ཐབསཀྱིམ ཚོཉཉདབྱྱསམཐོག ཐབས ཧྭ རོའོ 
ཧོན །ཐབསཀྱིདཔྱེངས་རྣམས་སུ་ཡངའཇོག་པའ་མཛད། །ཐབསཀྱི་སུལ་པ་དགོནེ་ཡོངང་སུ་ཉེན། །དེབཤེནི ཤེགས་པའྱིསཱ་ཡདམཐའལསཏེ། །ླགྲོས་མཐའ་ཡས་གྲགས་པའངམཐའ་ཡསུསཾ། །དེབིནགཤེགས་པ་གཟིརིདམཐའ་ཡས་ཏེ། བདེག་ཤིག ས་ལས བསེད 












༢༤པམམཔས།།[ 


¬ 





༤ < (ˆ 4 27 ༢༩༢ ལོ ༣ ཀང་་་ ༠༡ ༤2 ༢༩ །རོ་ཁེལ ༦ ང་ 
@ “ཛྲདཔ།།གསྲཔ་མཐའཡས་མཐུའ་ཡས་དགོངས་པ་སཱོན། །འཇིགཏནརབྱཏཱསཱཔམཛདམཐའ་ཡུས་ཏེ། །དབཤིནགཤེགས་པའི་འོད་ཟེར་སྲབའ་ཡས་པ། །ཡོན་ཏན་མཐའམེདགཔས་ལས་ཤ ཏུའཕས། །དབཞིནགཤེགསན་མཛུངས་མེདདཔགོཏཡེད། གུ ད་ས མའུ ྣ | 
༢ ༢ „× རོ་མ „༽ ལ་བ ༠ེབར།་༥ འ་ ཏ་ར། ༩ ་༢༽་ ཚེལ ཤའ་།ར།འ་ ༽༢་༢།ཏ་ཿ 7 སཱདཅེས་གསལ 
22 བུཿཧཱན། །དབཤིནགཤེགས་པའིསྒུ་ནིནམ་མུཁའབཞིན། །འཇུམ་དཔལ་གཞོན་གྱུམཕུནྱཏྐཞཾཔཱའྱུཾད། །སོརཔྲེང་སླདདུ་བདེགཤགས་གཤེགས་པན། །གཤེགས་དངམགཤེགསཞེས་ཀངབོདི ཤུས།།བདེགཤེ སྨྲསགཅནཟནྭ། ུལསཔའགཟིགས། གས ྒ 
[པུ བ་ག་གས་ཚུསསོ། འད་ཡིདཚུལས། བརབ་ཉས། གཤོང ག དིདཔ་དངྱབཔརུབསེམས་དབའ་དདགདངམཛོདའིངེནྲྱིརལ་ཕོགསལྱརའ་གིས་དདག་ཐམན་ཿདཔི་མོའྲངབའྲི་བཅུབ་སེམས་དཔའི་དུདཔ་དངདེའིསངསྱར་ས་ཞའདྲུ༽་ | 
1 


བདང། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་པའིཔྱཿཆུབ་སེམསདཔའིདབ་དང་། དེའི་སུངྦྦྱརསྦཀ་ཞིདདྷཱ་ཏཊདཱང་། བནུ་མེདཔ་ཡངག་པའོགསཔ་འཇུཔ་ འགའ 
མདོལས། །སྲ་པ་བརའིསེ་ཏིགི་ལཱརགྭཿཾདདཀའབ། འཕགས་བསོ་ཡོའི་པེབལ་ཕན་བཞེསྱྱ་བ་བཟིགཔཆེནཔའིམདོརོགསསོ། །རྱགརྱིམཁནཔོ་ཤཀྱཔྲ་བདད། ཞུརནཿལྭ། བབ ལ་དང 
མདོ གི་ལུར་བབོཏེདདཀའབ། འཕགས་བསོ་ོའི་ཕེངབལ་ཕན་བཞེསྱ་བ་བཕིགཔཆེནཔའི་མདོ་རོག མཁནཔོ་ཤཱཀྱ་པ་བདང་། ཞུཆེནི་ལོ་ཱབབནདཿཏཱ་ིལ་ད 





ཏཱ 





ཡི འི སཱ ༢་༢༠༩་འརྡའ་།འ རར རམ རར 5: ` 
བུ་མིབདང་། བཞུམེདཔ་ཡངངག་པརཚོགས་པ་ིའརཆུབཏུསི་མས་བྱསིདད་ཡི་བསནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་གསུངས པུ དཔུ །ཤནཧྱཱརྦས་པའི་སྲུངཐེག་པཅེན་པོའ་ 
ེ ཛཱ རཿ ག་པར 





རྦ ཱ ཅིདཞུས་ཏེགཏན་ལ་ཕཔ་པ། །། 









ཁད [ལཿཿལ་ཏུརཧཿྷཱཿཡེནཅེད་ི་་ས་་ ༣ 323. །ྒྱགརསྐདདུ། ཧཱཧལངཀ་ཨ་བྭ་ཱམྭ་ཧཱ་ཡཱན་པུ་དཱ། པོད་སྐད་དུ། འཕུགས་པ་ལྟདརགཱཤེགས་པ་ཐཾག་པ་ཆེན་པའམད། བམ་པོ་དང་པོ། སངས་ 
ས།དངྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལ། །འདིསྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཙིགན། བཅོམ་ལྡནཱའདས་ལང་ཀའི་གྲོང་རྔལ་ན། རྒྱམཚོའིརིམ་ཡ་ཡའི་རྩེམོའན་པོ་ཆེའི་རིགས་དང་། མེ་ཏོག་སྣཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ལ།[ དགེ་་ 
ཀྱི་ཞིངཔསྣ་ཚཾགསནསའདུས་པ་ཏངད་འཇེན་དང་། དབང་དང་། སོབས་དང་། མངོན་པརྡ་ཤེས་པ་དུ་མསྦ་ནམ་པའའོལ་པ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་བོ་གོས་ཆེནཔོ་ལ་་། 
ཌེ ¡ སུམས་སྣངབའི་སྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་དནལ་མཁུས་པ། སེམས་ཅནྱ་ཧི་སེམས་སྣཚོགས་དང་། གཟུགསདང། ཚུལ་དང། འདུལ་བརམ་པྲ་བ་་ 
ཅའ ཿ དེ རུད་པའྱིབུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གི་ཚོགསུ་ཆེནཔོ་དང་འས་གཅིགཏུབཞུགས་ཏེ། ཡངདེའི་ཚོན་བཅོམ་ལནའདསྐྱ་རམཚོའི་ཀུའི་ 
རྒྱལ་པོའི་གནས་ནས་ཞག་བདུན་ལེན་ཏ་བྱུད་ནས། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། ཀླུའིབུ་མོ་བྱེབ་དུ་མས་བསུ་ མའདི་ བིདབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོལ་པ་ཡ ་ 
རྫོགས་པའེསངསྤྱ་རུས་ནམས་ཀསྱ་ཀདའཕགས་པསོ་སོའང་གིསརིག་པའི་ཡེ་ཤིསྟཏག་གེའི་ལྟ་བམུ་སྟེགས་ཅན་དང་། ཉནཐེས་དང་། རཔསངས་ཧུས་དང་། འཕགས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིནཔདེདག་གིས་བྲསོམས་པའིཆོས་བསྟན་ཏེ། ངཿ 


སུང་གི་དགེ།འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་སདསྤྱ་རས་ 


ས་ 
ཅེ 


` ༣ ༽ 
པ་དག །སཔསྦ་རྒས་ཐམསཅདྱ་ཀྱི་ཕྱག་གི་དབང་བསུར་བས་དབངབསསུར་བ། བདག 
ཆྱ་པདའཆང་བ། ཆོས་ལྔ་དང་། རང་བཞིནདད་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། བདག་མེད་པ་གཉིསཏོགས་པར 
ཱེ བདང་། ལེདཀའི་རམ་ལ་ཡལ་གཟིགས་ཏེ། ལང་ཀའི་ཟདནལྱསིའིམ་ལ་ཡུའྩ༔ 


པབ རམས 
















པཆའླ་ཀའྱི་ཧུལ་པོའི་གནསནས་ཐུངཧཾ། བྱརིན་དུ། ཚངས་པདང། ཀླུའིབུམོ་བཅྱྟོང་དུམས་ཡོངསསུབསྐོར་ཅེངམདུཧུདུ་བད་་ནས། རྒྱམཿོའིརྲབས་ལ་གཟྲིགས་ཏེ། 
+བ ཀྱུ ཧཾ 5 །སེལའཇུང་ སུ རེད ཆདྲུ་དང་པ ་ སང་མབ། ཇས ཡི་ས་འ་འདུས་ཤུ་གསོལ་བཅྟ།་བད་ 
༔ འབའ འདབས འགག དང པས དངུའ་དངུ་ཅམ་ ། ༤བ་ིགཞ་སེད་ཁདའགསན། བཅོས་འགད ་ 
མེད་ཁང་ནུས་བའསནས། ཟདཿསིལ་སནདཔ། ཕེག་དོབབྷནམུསུརཱབྱ། བླསྒུགས་ཏེ། བརོམ་ལཱནའདས་ལ་ལནག་སུམ་བརབྱ་བུསནས། པལདགིངཔ་ཨནདཏིལ་ལུ། བླེ རཅདུང། སུག་གིས་སྨས་པ། གོསུ་དུཔ་ཕི་ཡུང་ཀུ་འྲ་བ། རིནཐང་། 
ཁེདབསམཆ་ནད་སཱར།ཧྲེ། འཁོརྐཔས་རབྱཏདགའབད་བསནས། ཟུའིདབུངས་ཟུག་ལྡནདུང། དངསོང་བདད། ས་འདིནཔ་དང། པོ་གསུལ་དང། འུཁོརཉནདད། བརམ་པ་དང། ཀོང་ཤིཀ་ད། ཟུ་དབངསམངཔོ་ཅུརབལསོགས་པདུབཝནཞིང་ྱུད་ 


ཧཧ །དུ་གནད་སྱེན་ཅིབག་བློགསོགསིབུའིར།དེཏིདཔད་ཅངཇོས་བཏན་ཏོཉམ་ནས་འཐུམ་་མཛད་དོ།།དནས་གདོདིན་ཅདབངཔོག་སྤྲོགསཉི་ུབཿ 

























ˆ` 


རྗེས་སུམཐུན་པ་དང་། པི་ཝངཤིནདདུརུདཔརྱས་ཏེ། ཆཾགས་མུ་བཅད་པའིདབྱངཔ་ཅྱིས་ཟླུ་རླངས་པ། སེམས་ྱིརང་བཞིན་ཚུལ་ཏིད་ཚེས་ྱྱི་གཏེར། །བདག་མེད་ལྟདངརྣམབྲལདྲིམམེད། །སོ་སརངངིག་ཡཾ་ཤེས་སྟེན་པ་ཡི། །ཆེ་སཚུལ་འདེན་པ་འདིང་ཡང་བཤད་ 








དུ་གསོལ། །དགེ། བའིཆོས་ིས་ཡུང་དག་བསུགས་བའྭི། ཐེ །ཤགསྱབལཔས་ལབོུ། གི །སོ་སོརངའིགཏོགས་པའིཆོས་དགེས་པ། །ཐུབབ་དངནཱིལང་ཀར་གཤེགས་བའིཇུས། །ལང་ཀ་འདིནི་ 

ཨ་བ ་ །མགོནཔའའདི་དདིཆོས་རབ་བཤ་དད་གསོལ། །གབགས་མངྲ་ན་བའིགཀོད་ ནྲ ནཱ་ཀྱང་ཉན། །དལྟརལང་ཀའིབདགཔོསྨ་སྤོགས་ཀྱིབུས། །ཏོཝ་ཀའི་ངུདདུ་བྲུ་ྲཾཡནཱཡུ། །ཡང༧་ 
„ པ\ །བཅོམ་ལྡནའདས་ནིདགང་བདུནཏེ། །ཆུ་སཱིནགནསྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ྒྱ་མཚོདབངཔོའི་གྲ པའི་དནས་ཀྲའ། །སྤདདུ་བུངདྭ་འགྲམན་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་བཞུགསམ་ཐྲགཉུ་ཡང། །ཧེཾསརནས་བྱཅན་བའི། །གདོདྱ་ 
, /ཾ ལྤཡོསྤ་སྤྲོགས་ཐུ་ལྷ ། གབགདན་གཞུགས་ དེ །ལམ་དེརའྲཔལ་གིས་སདནསནི། །མེ་ཏོག་བཞོན་ལས་བབསནས་ཀྱང། །དེབཞནགཤེགས་ལམུཆདྱ་པག་འཛལ། འཁྲི ་ 
.. ` བསྟད་པས། ། དག་ཧཱེ། །སིཿཔོའི་བྷར་་འདུ་ རསས པྱ གྱོ །བདག་གིལུང་ཀངེས་སྲུ་དུང། །ཛོགས་པའི་སཔསྦྱངས་སམས་ཅང། །སོ་སོ་ར་རིག་ངོད་ཡུལ་དི། ། 


།སྤྲགས་བུ་ཐ ༼ 
ྣ བཁ་་ བུསསུརཔཏུབ་ཤདཱ། ཅས ཀྱི། །ཅེམ་རིཏརཱེན་བྱརན་པ། སང ཅིད།།དལེདགན་བཤདུགསོལ། །པ། བདག་ཅགདེའིབཏན་བལའཚལ། ། 
` ་ འཡཿ ཟོ །ལྐད་པ་ དེགབ་པའི་མདདན ཡུ ལོམ ཁི ྫྩ་ ༨ ལས་བསརཅིང ཅད གྱི་སང་རྒྱས་དག་ སྱ་ཧུང་ ངཿ དིད -དབ་དྲ་ནཾ། ° ། 








།བཅོམ་ལྡན་གྱིས་ཀྱཔ་ ཁབཤདད་གསོལ། །མའོ་ས་དས་ན་འབུངབ་ཡི། །སཨྤྱརས་སཔསཅུསྲསས་དགྱ་ཁང་། །ལྷ་ཡི་ཚུལ་ཏེའདེཉིད་ནི། ] །ཅིམོ་རིན་ཆེན་བྱས་ནཔ་ལ། ཤགཞོད་ 
ཙུར །ལྷ་ཡི་ལངྟའི་གྲོང་རྡལ་འདི། །དཔས་དགའརིུ་ཆེན་བཚོགས་དང། །ཐེལ་སྲིངས རྡོ་སྙེཕས་དགའབ་དང། རིནཆན་དབའྲིདེས་བྱན། །རལ་འབྱརཤེས་དཔཱཡ་དྲལ་བ། སས 
ལཱ་མས་མཛང་སྲང་བ། །ཐེགཅེན་ཚུལ་ལ་དདབ་ཡིས།  མདེདབརནེན་བགཞན་ དབ། །གནོད་ཡྱིན་མོ་དབ་གཾ ཤདསྱིནབུ། །ཐེགཿ: ཆེནཏོགས་པརའཚལ་བསར ཆས། །ལྟདམ་ལ་ཡ་པ་ང། །ད་ 


་ །ནཔྲ་རམས། ། །སཱན་པའྲིགདདལ་གནས་པ་དག ཐེག་པ་ཆེ ལ་ཏོན་བྲནམས། ། སརཔར།།ཉནཔཔའཚལ། །སུངསྤྱ་ཐསནམས་ལ་བཅིབ་བྱགིས། ། །ད ལྟུན་ཡང་ཤིནཏུ་བབྱིད། །བ ཁ་ལ 
སདཔབཅས་ཉེག་ཤགས། །ཁྱིམདང་ ལྷམའིཚཾགསརྣམས་དང། ག་ལཁད་ །མདངས་དགའྱལ་དན་མཚངབའི་ཚལ། །ཐུབ་པཆེནཔ་གཞེས་སུ་གསོལ། བདག་ནི ཆུལ་སསད་ག་དང། ༈ ཨས རྒྱསརྣམསྱི་བཀུའ་བཞིན་་ 
བསིད །བདག་གིསམི་དབུལ་གཅིགམ་མཆིས། ཁ་དབ་ཡ་ རདགོངས། དདེིཚགདེགསནཔ་དང་ །སྲི །སྲིདགསུམ་དབདཔོས་གསུངས་པནི། །ངཾ དབངཔའདས་པ་ཡི། །ཐན་ཡ་རིགྲུང་རལ། སསང བགསསབ་ 
བསྟན། |ཁྱོད་ཉིད་ལ་ཡངཐུགས་བརེར་དགོངས། །རིནཆེནརྣམ་བརྒྱན་རིབོ་ལ། །མ་འོསྣནམས་ཁུཔགསུང་བརའབུའ། །འདིན་ § ཁའོབྲ་དན་བདག །མངོངབའིཚེ་སལ་པཱེད་པའི་གནས། །དེ་དངྲ་སྭས་ནབས་དག་གི་ །སཀྱད། །གནོད་མྱེནདབངཔོ་ ` " 





༠ །ཅདའཁོརནིམ་བི་བར། །རེརེན་ཡང་ཤིནཱ་སང་། །དེནཞིང་ནམས་ཐམས་ཅདདང་། །གང་ཡདདེནའྲདེན་བདང་། །དེནྲ་སནཔོའི་དབངཔོནཔས། །གངདུག་ཡང་ཀར་གུནས་པའངསང། །དེདངའགན་པའིལདཀདང། རྱ 
¿ ་ཀུམ་ཚང་བའི་ཚུལ་གཞུན་དང་། །ནགསཚལ་བཟང་པོདདག་ཁྱང་། །ཆུལབ་ཡིས་ནམངོནཔར་སྦུལ། ཤམགོན་པོའི་ནུམས་རེམལ།། །བློ་གོས་ཆན་པས་བསལ་བདང་། །སོས་རངཔི།བྲདཔ་ཡི། །ཆོས་ནི་གཞོད་རན་ནམས་ལ་བཏུན། །སྟོང་ | 
' འགུག ། བོལ་ནམ་ལུས་བཤུད། །སྟོན་བདུངནྱིརལྲསསནམས། །དེ་ཏིདད་ཡང་མི་སྣངྱཧུར། །གུནྩོརནཱ་ཨཱ་པོགསུད་བདག་པུས། །ཆི་པན་གནུས་བརམངོང་བངང་། །བསུམས་པ་འདིའི་ཅིཞིག་སྐམ། །གངགིས་བཤདངེསུ་ཡིས་པོས 

།དཞིག་མཐང་། །གྲཾང་ྱེམད་དག་གངད་སང་། །སྭངསྦྱ་ཧུས་དདག་ཞིང་དྲནམས། ཞནགས་བཟངས་དགར། །འདན་སྒུམའརྨལམའར། །དྲ་བའྲི་གང་ཞེས་བྲསགས་པའམ། །རབརབ་ཡནནམ་དྲིག་སྒྱ་འམ། །རྨ་ལམམོ་ཤཿ རྗ 
སྭསོ། །གཞུན་དུནམ་པརྟཏོག་པ་འདི། །སངསྱ་ཅས་དནི་ཆོས་ལུར་གནས། །ཇི་ལུརམཔང་བཞིནསྦུས་བ། །དེདག་འདནཔའི་མཐོངང། །ནམ་བརྙོག་པམི་འཛུགཅིང། །གངཚསངསྦཅས་ཡི་མཐོངལ། །འདྲུགམེདས་བུྱངས་ཡིནཔརདི། ། 
ལྟ་ཏཾམཐོངནདེས་པསྤྱ་ཆུས། །ལང་ཀའིབདག་པོགནས་ཤིན་ཏུཧུརཔ་དང་། འཇགི་སེམས་སྣངབཙམ་དུཁོང་དུརུད་བརའ་བཏུ་ཏོགསམ །གཏུ་རྣམ་པརཏོག་པའི་རྒྐྱུ་བལ་གནས་པ། ཡཱནྱི་དགེ་བའི་ས་བྲསལ་པ། བསྙན་བཅོས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་ 

༢ མམའཐའ་ོར་པའའང་པ་འཛངཔཔརའ༨༡པ༨༤པ པམ -_- མམ ང་འཇར་སཆ་འཛངམརརཔའའཔརའས་མང་འམས་འའསོརེརབངསཔརོ༤༤༤༨༤༨༤རརརརར༤ར༤༤ར༤༤ར༤༤༤༤༤༩༤༤༨༤༤༤༤༤༤འ༤༤༤༤༤ ༡༨༨༤ ༡ ༨ལ༤༤༨༨༨པ པཔ ༡༦ 


དདསའདི་ནེ་གངམཐོབ། །མགུལ་མ་བཞོརཏམ་དབའམ། །འནཏེསཨསྱ ཡོདསུལ་ལ། །ཆོསནམས་ཅནིཆོསཏིདདལ། །ལ་བམེད་བཏུ་བའངམེད། །ལལེད་་ར་འཊདན། །རངས རོག་པ ོསབ་ཡི། །ཅིས 
ཧཾ ཆས མྲོཿ མེ 
ག 

















གོ དེབ་ཞིནཉིད་ི་ ལྟ་བ་བཞིནདུམཐོངབ། བདག་གླིང་ནམ་པརདཔཔོད་པ་ལ་མཁས་པ། ཏོག་གེཔའི་ལྟབ་དངབྲལ་བརལྟ་བ། གཤན་བྱིདྲཾཔལ་མི་འཇོག་པ། རྣལའབྱོཿཆེནཔོའིནྣལ་འབྱོརཔ། གཟུགས ཚོགས་འཆང་བཅེནཔོ། ཐབས་ལ་སཱང ང་ 
སབ འདད རོ ག་ད་ས ཡང འགིལ། གི་མཚན་ཉིདཏོག གས་དམ འི་གོ རི མུ་སྟཾགས་ཅན་ཐམས་ཅཱཧྱིཆུ་ཧུང་ 
པུལ་བའྱིོརྱ་གུརཕས། དེབ གས་པ མས་པསཤུགས་པལ ཨཱ་ཤཾག ག་ཆ པྒ་མམཁའདང་། ན ནངནསྭ་སཐོསཔ། ལཔཀའབདག་པོ་ལགས་སོ་ལགསཔ། །ཡང་ལཔ་ བོ་ 

།ཆེདདི་གྲསས། ཀཀ ་ ལ་ ིསབླམབབོ། དསང དྲེབཞིན་ གཤགས་པ་ རྣམས་དང་ཆོས་རྣམས་བལྟུབ༨ྱའོ། །རྣམ་པ་གཞན ཏདུ་བལྟས་ན་ཆད་པ་ལ་གནས་པརའགྱུརརཾ། ། །ཀྱོདཀྱིང 

| པས་དཔཡིདདང་ དི་རྣམ་པར་ཤེེས་པ་དངབྲལ་ཞིངཞངདུ་སྱོདཔུ རི ཅད བབམངོད་བཞིནཔས་ས་ཡིནད་ །ཏཱུདིས་ཉན་ཐོས་དང་ རངསཔསྤྱ་རས་དང་། མུ་ཧེགསཅན་རི་མངོནཔར་ 

རུགས་པདང་། ཅིག།དོྱི་སོད་ཡུལདུ་ུངབའི་ལྟབ་དད། ཡདགའ་བརམ་ཡིན། རིགྱ་བེདྱ་ི་རང་བཞིནད་ཏ་བརམ་ཡིན། ཆུལ་པོའིདབང་གིས་དེགས་པལ་ལུང་ 4 བསྐལ་བ རབོགསུ་ 


༨སགཏནབརམ་ཡ། ཡ་ཀི གཔོ་ི་རིསབབྲསནཔ་ེཔནལཅིསསལནཔ་ས་ོལའོལའོམསཔ། ཧབན་པའ་་བ། བ༽ ཨམཁསཔ། བླ་དིཊཅདམ་བར་ 

















རཆ ༨ ་ 








- - 


༈ །ཤེས་པ་ཤིནཏ༔འགགུརབལ་མཁས་པ། ཐིག་པཆེནཕོལ་སྩོད' རྣམསྱི: རིམ་ །དེབཞིཞགཤེགས་པའི་བདག་གི་སོབ་འྔ་ཤིསལ་འཇུག་པ།འོངདུ་ཆུདཔརྱ་བ་བའྱིཡིར། ཁྱོདཀྱིས་བཅོན་བརྱིས་ཤིག །དྭལྟརབྱསན་ལང་ཀའི་ 
ུ གཔོ་གཔྱའདརིས་ཏིངཔའཛིན་ལམཁས་པའི་སོམསུབཝ པསས་་ཾྲཾྲ ཇིསྟརྱིས་བམུ་སྟེགས་ཅན་གྱིརྣལ་འཔྱོརལ་ནལ་འགྱོར་པ་བདགཏུའཛིརྙརཔཱཔབཁྲིཿ། ཉིད ངོན་། 
° |པརགསཔ། འབུངབདང་ཡོན་ཏནདང་རྫས་ཉི་རྔེས་སུ་སྱོདཔས་རིག་པའེེནད་ལྷ་བལ་མངོནཔཿཆགས་པས་མངོན་པལཞེནཔ། ཧྭོངཔ་དང་ཧཱཾབསགཡེངས་བ། རྣམ་པ་ཧྟོག་པལ་མངོནཔརཆགས་པ། མཚནཏིདདུ་ལུངབའབྲསམཕས་བརྟགས་པ། ༡ 
£! བཾས་དང་། རང་སངས་ཆྱས་དང་། མུ་སྟེགསཿན་གྱི་རྗེསསུ(འཛུག་པའི་སྒོའི་སྤོད་ཡུམ་ནིམ་ཡིནནོ། །ལངཀའི་བདག་པབདག་གིསོསརངགིས་རག་པ་རོགས་བདབད་པ། གཔཆེན་པོཁོངདྷུ་རུདཔུ་འདིནི་གཟུགས་སྣཚགས་རབཏ་ཐུབ་པརྱ་ དཔའ། བག 


།ལངཀའི་བདག་པོོཐེག་པ པའིན༢ འབོརལ་འཇུག་པའདི་ནིཁེབསུ་པའཾགཡོགས་མམ་པར་ཤསཔ་སྣ་ཚོགསཀྱུ་རླབས་ཟློག་པདྱེད་པ་ཡེནཏ། མུ་སྙགས་ཅན་གྱི་རྣལ་འཕྱོར་གྱི་གནསསུ་སུང་བཞེམ་ཡིན་ ཐོ 


།ཤཱཾདཔར་སྱེ་བ་ཡོབས་སུ་ཐོབ་པསཡངའགུརའོ། 


ན། །ལངཀའིདདུགཔ་མུ་སེགུསཏན་ཧིནལ་འཕོརཧི་སྲནུས་ཅན་ནམས་ཅི་བདགཏུ་མངོནཔབའེནམལས་བུང་བའོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའིརངབཞིནགཉིས་ཉེདོནལཆུགས་བརལབས། མ་སྟེགས་ཅན་ནམསྤ་སི་འདི་ཡང་ནལ་འཛོརམ་ཡིནནོ། །ལུང་་ 


ཀའིབདག་པདལགསས། །དེབཞིནགཤེགས་པ་མཐོངཞིབ་ཉརཇེས་སུ་བསམས་པའྡདྷནཏེཉིདེསསུ་བསམས་ཤིག་དང། དེཉིད་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བམཐོངབ་ཡིནནོ། །དེནས་དེའསབས་སྤུས་སྤོགས་ཀྱི་བུ་འདི་སྐམདུ་སེམས་ཏེ། ཡངའདི་ལྟང་། 
















ཧོའོ ཟོགཔོ འལ་བསལ་དལ་བྲབགས་དོ་ལ་གངགིལ་འཐོབམས་ནལའབོང་ 
ཏྲ ཝཱན་འདསྔ་ནལ་འཐོར་ཐམས་ཅདལ་མཛའམཛདཔ། མུ་ཧིགས་ཅན་བྱི་ནལ་འོརྐན་ ཅཱ ༡༤ ༡བཤོ)ྱསར་གད་་མ། པོའི ར་ལ་འ ར་མ འེ 

ྲྣྣསྣ ི་ོ སྙོམས་པརའཇུག་པནམས་འོདད་ཆུད་པརའགུརཏེ། དེཁོདྡད་དུདཔ་ ཅུདདཞེས་ོལ་འ རབམས་ཅིནའབུརྱཅྲ་ཐགདགས་ཏེ། དེའྱི རབདག་གིསྱབུགསརེརཧོསཾས་ཁ ལུ @ 
|འབརཔའྱི་རུ་དརྡ་ནམ་བརཏོག་པཟད་པའྱ་ཧེད་པྱ་ཧུལ་བའྲིསསྐནམས་ྱིས་ཡོངས་སུ་བསརབ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ སེམས་དང་བསམ་པའྲི་རེས་ས་ཞུགས་པ། ཐམས་ཅདྭདྲུ་ཁབ་པ། ཐམས་ཅད་མུད་པལྲ་དདཔའིམཚན་ ཱ 












༣༦ / ` ! 
ངཱ `÷ ༨ ^ = ༩ ༨ - རོར ་།ེ2 ངེ ༡༢ ༨ཤེབ།འད།ངའ།བབ།རང།འ།་རས་ང། ༢ 'འྔེབ་པ།པ་རིར་ར།། བའབ་ ཿ 3 
ཧཱཾ འཕྲུལ་གྱིས་དེལྭརཐཿ ཞོ །དེ་མཐོངབསིབོདད་མྲ་རུདཔ།ལོངདྲ་རུད་པརྦ་ཤའོ། མཕཔམི་ཏ་ པལ་ཧཱུད པ་བདེཔའིཏིངངའ་ པ། ཧམས་པརའཇག་པརབགདནོ་ ས་པདེབཞིན་གཤེགས་བསཐགསུཔུ་རུདཔའས་ཐོབ་པརྩེདཔ། རེ ཅུ 
༅/ ར༢༄༅སདཏར་ལུར །ཁཅ་ འད་ར་ (༦༠ ༠ རངི་རལ་འའ་ིབ་རབི་ད སིི རརཇེལ་ ་ 
རྫག ྣནྣནྣན༽འ༽འབའ༽བའདའདདངདངདང་ང།་་ 
བདག་གིའིའི་ ཉི ་འ་  ་ཁྲེས་་ུང་ཀུཙ། ༦ ཏུ  འ་ གཤུགུ་དྲ་་ངུ་ལ་བཔ་བགསང་འབ་ བ་དོ་མནུ། 
བྲ བཾ 





མཾལ་མཛེས་པ་དལ་བུཏིདདུ་བདགཉིད་བ དྲད ི ིིིུ་ 7 
ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སུ་དང་། རིབོའེ ` གཤེགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡངདགཔར་ཛོགས་པའེསངསྤྱ་རསྐནམསྱཀྱི་སཱན་སཱན་འདུག་པདང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པྲའོ་གོོསཆེན་པོ་དངཐཔས་གཅིགསསརང་གིསརིགཔའྱ་ཡོད་པུལ་ 


༢ ང་ར་རང 








ལྟ 


།ཅེགཏམ་མདོདཔ་དངགནོད་ཕིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོངཅིང་བཤདཔ་བཅོདཔའིགཏམ་གསུང་བདབ། འདིནཔད་བཅན་པའེའི་དདགཉངམཐོངབབླདཏོ། །དེནས་བཅོལ་ལྣནའདུསཏིསདའེ་ཚེསཔས་ཆས་ཅི་ཤའི་སན 


༨༨ 5 


© 


ཐ ཡ་པོ་ལཱར་ རམ་པརབྱིདཱ ངུསཏེ། བཞདམོཚརབཞདན། ཏུ ཨད ཅིབ་ལོཿ ོ་། བརླདང་། སྐད་  ་ སཱུའིཁདབྲང ཟུན འདཟེརརགཏིུན། དུསྦཀི་ 
ཝ་ལབ འདིད ལཕོརནཉཾམཤབདཔཔ པའདྲ་བར་ཤིན་ཏུའབ རཾ། བྱ་རངྱིན་ ུ་ི་ད། ཆས་པ ཏ་ འེན ཡམས བན ནམ་མཁའདྱའིལནས་ལ་དིང་ ཡལ་འགྲན་པའཟམ་ལབ ་ 


མསངཔའིའཁོརདངང་། བྱརྔ་ཧིན་དང་ ༈ ཚངས་པལ་སོགས་པ་དདགའ་ཏུམདུསེམས་ཏེ། ། ཡལ ཐམསུ་ཅདལ་མངའམཛདཔཔ། ཧཱཿ སོན་དུ་འཛུམ་བྲས་བཞདཔཆེརབཞད་ 
འསྭ་ཧུང་བད་ གི་སོ་སོའང་གིས་རིཀ་པའི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེསྱི་སྔཾད་ཡུལ་ཏངརའཛིན། བསལད 'འབྱཏུབཞགསྟེ། གཅིབ ཐྲིགསམོམདཔརསེང་གེའི་ལྟ་བས་ངོ ཤོགས་སུ་གཟིགསནས། ཟའ  བུའི་རྣལ་འབྱོར་ཏ 
པཤིངཅི་ཡངྦི་གྲྭསཿབརྒྱ་གར་སམམོ། ]དེནསྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿ ན་པློབོ་གྲོ ས་ཆེན ཆེནཔོས་སྲཿ་ གསོལ་བ་བཏབཔ། སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་བུལ་སཱིང་བཙེ་བ་དང་། བྱངཆུབསེམ མས་དཔའེའ འརདེདགགསམས་དང་། 
། |དང་¶ རེམ་པ་དཔོདཔ་ཡང་ཤེས་ཤིངམ་འོངོས་པའྱི་སེ་བོའི་ཚོགསལའངབལསནས། གོ བ་ང སྤྲ་ཇིབཞིནདཱ་མངོན་བལཞེན་བརྣམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རཔས་པསྦྱ་རུས་དང་། 




















ཧནྱ་ིརཱལ་འབོར་སི་དབུས་ལ་མངོན་པཔཤེན་པ་ཐུམས་ཅདའདཀུར། བ ས་བཞི གེ་ག གགྐི་གིག དོཉམདཱ་ཡེམས་ཤིད། སམསྐ་ནུམ་བརྩསོསབརྒྱ་གརན་་ུང་ 
༼ ཌ ་རཔ་་ འིར ག་ག བཅོམ གླ་ཤེས་འདྲི།རཿཛཱམ་པམཛུད། ༈་ བྲོགས ས་བ ཛའ 
མོགངཏདྱཀིས་འཇིགཏེནྷིརཔབཞིན་དང། འཇིག་ཏཱནྱསི་ལ་བན་ = ་གསུཊ་གཉད བར་ལམ -ལུདིབདྡབམས་བནྲིབ་སཆེནཔ་ཅིདལེགསསོ། །དེཉརམཁས་བནམས་ཀིས་འདག་དཔགཤདྱ་བ་དོན་དང། གའ 










# དོན་ཧུ་མོངས་སུདྲེ་བའི་ང་བཞིན་དུ་བྱའོ། །དྲ་གྲེས་ཝེ ཅེན་པོ་ལང་ཀའི་བ་ མཱ་བ་ཡངདདག་བྲ་ངོགས་པའིསངསྤྱ་རུས་ནཿས་ལྤདེབ་གཏིས་དིས་སོ། །ད་པལ་ཡངགང་ཉན་ས་དང་། རརསང་རྒྱས། ད 
རྨ སེས ི་ོ ༢ ལལ ཡག་པོ རང ཡསལའཔའདིབང་་ ! 
རཱ རརོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདསིས་མཆེན་བ ངུལངཀའིབདག་པོལ་འ་ ༢༡༩༤ ་ ལང་ཀ དགཔ ད་ལ་ད ག་ས་ས སན་གི ་ངས་ [ 
དྲིབདེའིམ་བསནཔསང་ཉྟར་ཅོདས་པརོག་པ ཨསྭ་གུརནས། འུན ཤངརབུའབྱེད་བ སིི ཏིའེའིཛནྱི་བ ༣ཙགནསབ་བཚལཁྲཧཿ དྲངའ༩ང་ པའཛིན་་ | ད 











---༡བ-པས༡༡༡༡~~ - ~--བ༨༡༧-༡༡༡ག----- -- (| < 





།ྱཾསཡྱྱརསྣརམསྱའིསྐ་ནི་ (ནི ཡོཿསསུ་བཟུདུ། ཞིབའིབ བདེབལནེ་ནམ་པའགནས་ཏེ། ཧན་ཐོཾསང དུང། མསྱོ་སྱི་ོ་འཤསོ་ཉིསཔལས། འདུསུནས། 
གནས། -ཆོས་ལུབདགམེདཔའི་ཡངདག་པཇི་ལྟ་པབཤྲིནརཞིའབཏུལཁན་ཡཱས། རིནཔཆེའི་བླཆེནཔོབཏི དབ་པཏིངེ་ིནྱགྱིར་པ་བསདཔཔ ང་བསྲུར་བམཐོངབལ 
“༣༢༢༡ པདྨདཾཿ རན = ༡༠༥༦ ༢༠༠༣ གཅིག་གི་གདོངལ་གཅིག་ལྟ་བར་ཡངབྱེད་པཔའགུར་བད དང། དྭེ་ 


།སམངོན་པརབསྦྲབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཧཱཾདཔའསལ་གནས་ཤངཐབས་མཁས་བས་ལོསྔས། བུང་བའེ་མངོན ན་པར་བ སྤྲབ་པའིམངན་པར་བསྦྲབས་པས། པཿ 
རར ཤགིན་ད་ རྔ་སངས་རྒྱས རྒྱས་དུང་། མུ་ཉྙེགསཾ་ཅན་དང་། ཚ་ ཚངས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་ ང། ཉེ་བའི་ འིདབང་པོ་ནམས་ཧི་སྭསཾནམམཐོད་བདེ་ཡང་ཐེབ་པ ཀ་ཊ ༦ 
ངཿ 1 སུ་བསྐོར་ྲ། བཅམ་ལྡན ནའདས་ཀསྣསབསྤ་ཕེབས་རིནཔོཆའའོདཟརྱིསྤིམལེདཔའི་འོདཇིནཔ་ཆེའི དུ་དང དྲབའི་རིན་པེཆའི་ ཚེེ པོདཞས་ལུངསནས། མ 


༠༤༥རས 


ང། རྒྱལ་མཚནདང་། ལྷའིབདནདང་། སཾཡདོདང། དོ་ཤལ་དཔ། ཅོདཔནདང། ཐཾརཚུགསརྣམ་པདཱཿརྣམ་པཐདདཔ་སྣ་ཚོགས་དང་། སྔོནམམཕོངཡ་ཐོས་པའི་རྒྱན་སྱི་ཁྱད བ་ལ དནདད། ཤག འགག བླུ་དང། 





 ཧོནཔོ་། དོཟདང། མི་མེད ཧོའོ མིལས་ལཱགཔལསྦ་བབའདས་པའི་ངདཔསིལཧནདང། ཕེགརོའབ་ནམས་དུ། འདོདཔའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའིརོལམོའི་ཡདབམསཅད་བུདྡ་ནམཔར་། གང་ཁ ངས 


རུས་ཙིཞིངའགནཅིའ་ ། ཅང བ་འུང པཔ་ཤོང་ ཀག པཅམལནའདས་དང། བུངརུབ་སེམས་དཔའནམས་ལའིནཆེའྲིདབསནིམངོནཔརབཀབ།  གོས་མཱ་ཚོགས་ཀྱི་ལྕའི་བདནནི་རབྱཿབླསང་། ཏལ་བདྲུཧཾམཛྲུནིན་མ་ཨཁའ་ལ་་ 
[མངོནཔར་འཕགས། མཆོདཔའི་སྤིནཆེནཔོའིཆརནི་མངོན་པར་ཕབ། ཇདུངསིལསཱནདང་ཕེགཇོབ་པའྱིསནི་བྭབུང། ནམམཁའདལས་བབསནས། ཉིམ་དཔཔོག་གི་འོད་ལྟ་བུརིནཔོཿ རཿ ཤན ་! 
[ གོད །འདུགནས་ཞེསརའཚམཔ་སྟོནདྲུ་བས་ཏེ། བཅམ་ལནའསྤུ་ཤིས་གློག་།ས་པིབུས། བཅོམ་ཨནའདས་ལདེབ་གཉིསདེསསོ། །སཱིདེབཞིནག་ཤེགས་པདྲ་ བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའིསཔསྱ་ས་ནུམས་ལ་འབ་དགུ ཤསནས། 

ཁ་ལ མྱཉིས་ 


༽པོ་ཆེའི་པླད་ཆེན་པོས་བྱཅན་པའིརིདཔོཆའི་པལོ་ 
ནཔོཆེའི་པྨདཆེན་པོས་བྱཅན་པའི་རནཔ་ཚའཡ་ 


£ ུ ྱ་པལན་བྲན་ཏེ། བཅོར འདས་ལ་ཡངདོ། །བསྟནཔ་བཛོདཔལས་ཀཔའདིནིསངསྤྱ་ཆུསནམསངང་། 'ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱངགདོན་ འཚལ་བརབ་ཤད་པར་ སཔ ་ 
བརྔ་ཊ་པ་ = ༤ 2 ༦ ༨ ༣༣༨༢ ཀྱི་ཏིང ཌཱ རེང ཌཱ སླ ངརབཞིམ་སོནན། བཅོམ 
བྟུན་ཁལུསི། འབ བདགག་གགས་བཔས་དོག་པ། ར་ཡ བོས གྱིས ,ུ 
[ཆོཔ་ལམངབམ་དདཔདེབཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ལངདག་པར་ོགས་བའེསངསྐྱ་རསཉིདྱའེས། ཚེས་གཉིས་པདེལགས་པརབདགལ་བཤདདགསེལ། བ 








འདུསཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ལུང་ཀའིབདྲག་པོཆོས་གཉིས་པོྤོས་ཤིག་ །སྲིན་པོའི་དབང་པོལུས་ལ་ཅོདཔན་དང་། དཔྱར་ཧུན་དང། སེ་མོ་དོདང། 

བརབགྱིན། ཚསམ་མཆིས་པཉྟངི་ཡོསཔ། བཅོམལཱནའདསུཆསགཉིས་པོདེངི་ཉུར པབརའགྱུར། ཆོས་སམ་ཆོསམ་མཆིས་པདུགཔལགས། ཇིལྟུནགཿ 
ཤུ ཤུང རེ ཡཕ རཾ བ་པར ཡ་ལགས་པ། གླུན་གཞིརྣམ་པར་ཤས་བ་ཡོདས་སུམ་རིག་པསྭཁདཔརྱསི་མཚན་ཉིདམ་མཆིས་པ། སྒྲ་ཤདའཛཔཡུ་པའིའང་བ 
ས་བ རྭསུ། གུ་བཟའྱུར། བཙམ་ལྡནའདསཚྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ལང་ཀའི་བདག་བོ་འདིལ་རབུམ་པལ་སོགསཔའཆག་པ འིརངབཞིནའཇིག་པའི་ཅོས་ཅན 


% སྒངབ་དབཞི་ནདུ་འདེལ་ཡངའིའི་ ཤིར་མི་གཟུང་། „ ཤྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སོ་སོའི་རྣམ་པརཉོག་པཉེ་བར་བཟུངན། ཆོས་དངཆོས་མདཔ་ཐ་དད་པའྱིེ་བག་དྲག་ཀུང་ཡོདད། །འཐགས་ང ་པའི་ཡེ་ཤེས།ཁོ ལྭ 
ཤྲ །སཔ ས་པོམཚནི 1 འཕགས་པརམསྱ་ཀིམ་ཡིནཔྭ་དོང གལ། རངབཞིནག གཅི༽ ཅིབ བརབགཅིག། གཡལབ བྱུང་བའི ༣ཙྟཏུ་འབརབྱ་ཡུམ་དད། གནས་དད། སྱད་མོས་ཚལ་ 


ངབསནིམ་ཡི ནནོ། 


མེ་ལ པོ་བྲཐ་དད་པའི་ ་ 
བགྱ'ཨང་འདེབཞིནདུ། འདིལ་ཡངཆོས་དངཆོས་མདཔ་བདད་པའྱིབ་བག་ཡོདཔཔིའིིརསི་གཟུང་། ཡེ་ལྕའིརུདགཅི་གྱར་སུརཔའིའོདའཕྲོ་བཟདདདཔ 


དང་། ཁངཔ་ལ་འདུག་པ་ཤིངགི་དབང་གིས' ༢༨པདང། ཐུངབའི་བྱད་པརདང་། ཐ་དད་པའི 





ྲེགྱཏཱ་ཨཱཔབའབལཞིགཏུ་ཡངམ་ཟདདེ། ལང་ཀའིབདག་པོས་པནགཅིགལས་བྱུང་ཡང་། མྱུ་གུ་དང་། ལཱངབུ་དང་། སོགམ་དྭང། ཚིགས་དང་། ལོམ་དྭ། ཨཱལ་གདང། མེཏོག་དང་། འབསབུདད། བྲམའྱི་བག་ཡོདཔདེབཞིནདུ། ཤིནདུ། ཕྱི་ནང་གི གིཆོས་ ཐའི་་ ྲུ 
་ ཕུང་པོ་དང ཁམས་དང། ཆད་དང ཁམས་གསུམ་དྲུ་ཡེས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅྭདཔ། བདུད་ འིདྱའིངས་དང། བཅོདཔ་དང། འཕྲོང་འཁུད་པར་དགྲ་བབསངསྭེ།་ མི་ག ཡུ 
་བཅུས་གངོ་ངོ་ འ་འ འབྲི་དང་། ཐྲམའིཤཱུ་བྲག་དང་། རྣམ་པརྱངབ་དང་། -དགེ་བདངམི་དགེ་བར་ཡངཔཱངདོ། །ལབཀུའི་བདག་པོརོས་ད ཚོས་དེདག་གི་ཐ་དད་པའྱི བག་ཏུ་ཡངམ་ཟདད། ། རྩུལ འབུརཔནལ་ཝཱ གྲ་ར་གོག་ 
„པ་རྣམས ཅིལ བེ་ ཡུ་ངུ་ སྣངན། སསོའིནམ་པརཏོག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོས་དང་། ཆོས་མདཔའི་ཁྱདཔརྟའིའིཧྱིཿཨ ཨེདད་ཡདད།་ །ལངཀའི་བདག་པོན་ རམ་པཿཧོགུ་པའམཆནཉིདྱ་ྱི་རེས་དཔཆོས་ 


° ཡཱདཔ་ཐ་དདཔའྱིང་ཐག་ཡོདདོ། །ལངཀ འིབདག་པ་དེལ་ཆོསྣ་རྣམས་གཔཞེན། འདྙིལཱ་སྭེ། སུ་རྙེགས་ཅན་དང་། ཉནཐོས་དང་། རབས་སྦྱ་རས་དང་། བྱིས་པརྣམས་ཏིནམ་པརཏོག་པས་རུབ་པརབཏཿ གས་བྱ་རུལས་ཡོནཏནདང་། རྔསྱ་ཤི་གཞི་བཙུགས་པ་ 
རྩུ་ཏ་ཨཱ །དདགནི་སཱངབ་བུ་བགཏངབརྱཀ་བ་སྟེ། མཚནཏིདད་སོ་སོརནམ་པརབྟཏགཔ རམྱི་བའོ། །རངགི་ གསེསསཨངབའི་ཆོསནམསལམ་ངོདཔལནེནཔའི་ཅརྫཔཐལ་ཡོགས་པ་ངོ་ 
. །ཡིནཏེ། དེལྟ་བུམལྟབ་ཀ་ཐོང་གིས་ཕ་ཏུ་ཐཐོངཞཐཱངས་པརའཁུརངོ། ་ 


ཧཱུས་པས་གླནཏཱ་བཏ གས་བལུས་སུམ་རེདཔ་ནམ་སནིམདཔ་་ ཏོ 
གེ གདདདག་བདག་ཉིདདྱ་སརདབ་ཡིནཏ། མཚནཉིད་ཏམ་པརཏོག་བྱཆུབམདཔའ་ཆོས་ཉིདོྱིརུལས་ གྱུངབ་དེདག་ཡངདག་པ་དང། ཡབ་ག་་ | 













ལོ ར་༦ཐ་ཛ་འཛིགཅི་དད་བཟདལ་སས་ལས་ས་མ་ མ་ས འམ་རིགས ་གྲོང་ བ་་བ་ འོ་་། 
་འྱཿ །ཡངབདག་ཏིདདུ་མ་རདཔའི་ཚས་ནམས་གཔཞེན། འདྲིཀུཧེ། རིབོང ངདདུ། རས་དང བངབུ་དང་། ཏའི་རངང་། ། ལོ་ཤམ་ཧཱི་བུལ་སོགས་པའི་་ 
ཉུད དོནདུ་བཇོདདེ། བུམ་པལ་སོགས་པལྟརམངོན་པ་རཆགས་པགནིམ་ཡིནནོ། དི །ཟུད་མེདཔའྱི་ཕིརྭསངབརྩབ་བདུ་༠ 
མས་ཡང བའ སས །ལངཀའིབདག་པོའོདྱཀྱིས་ཆོས་དང་ ཡིདཔ་གཉིས་ཇིལྟ་བུར ཝུ པརྱ་ཤེས་སས་པུ། ི་ །གངཡངལངཀའིབདག་པ ཤིཾད་ 
གས་པདྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཝོགས་པའིསཔྱྱབསྣནམས་ལའཔ་དུག་གེསདས། དེདག་གིསྱ་བབནབནནོ་ཞེསྭས སྨསྭ་ཀུབལངཀའིབདག་པསནཞེས་བ་བ་འ འདིནིནམ་པརཉོག་པའི་ཚོག་བདགས་ཏེའདས་པལའུཔའདིཉལ དམ་པཞས། 
ནམ་པརཏོགགོ། དྭ དི་ཡོས་པ་དབདརུ རལ་ཡཧཏོགྭསྟ། །ས་གསིགས་པཔའི། ཤེའིཆོས་ཉིདྱལིསྐནམ་པརམྟི་ཏག ང་བའི་ད ཡད དལསའདུས་པཏུ་ གཟུགས་ སྭིུངོབ་ཉིདུལ་བཏྟག་པཏ ནིམཡིནབི། གཞནད་ ཡཾ 


ཟེ ང་ས ཁའདནདུཔཚུནམ་མདཔ་ལ་སོད་པའི་ཤེས་རབྱིསྐནམ་པརྒསམམོ། །དེའྱི་ཕིརདྲ་བཞིནགཤེག མསནི་ཡེ་ཤེསྦ་ཧི་བདགཉིད་ཡེ་ཤེསྦི་སུ་སེ་བརྟག་པརྱི་པའོ། །ག །སལཾ་བརགཅིན། ཡིདིས་བདག་དང། སྲོག་དང་། གང་' 
གཅུའི་བཏུགཔ།།ཇི་ཉ་རམན་་བ་ སོ ཅམམར། །དེའིཅིདེབཞིདག་ཤེགས་བྲ་དམང དགཉིད་ཡེ་ཤེསི་སྭཱཧ གཅན། ཡདཉིས་བདག་དང། སྲོག་དང། གང་། 


༣༧ 
















' 2 གྲས 
| ཧན ནྱདེབཞིན་ 
ཤྭ 








ཡྱབུངབའི་ཡིྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པས། ཇི་ཉ་རགཟུགས་ཀྱི་མཚ ནཉིདདང། དབྱིའས་དང་། རྣམ་པནདུཔི་བརྟག་གོ། །དེ་བསན་ཏོདྱཀྱིས་བརྟག་པར་ཧ ཧུཐ་དང་། རྣམ་པརརྙོག་པ་དངབྲལ་། 






།ཤེས་རབྲཐུགསྔ་ཡིས། །འྱཾདྱིས་ཡོདདང་མེདམ་དམིགསུ། །ཆོསུ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་སུམ་བཞིན། །སེམས་དངནམ་པར་ཤེས་པ་སངས། །ཧོདི་ཤེས་རབ་ཐུགས་ཇེ་ཡིས། ཏྱོདཉིས་ཡོདདཔམེདམ་དིགས། །འཇིག་ཉེན་ཏག། འཇིབ 
,4ླ དངཆད་སཱངས་པ། །ཁོརཟུག རི་ལམ་འདབ དྲ །གདི་ཤྲེས་ཁབ་ ཆེ་ཡིས། །ཉྱོད་ྱིས་ཡོད་ དངམེདམ་དམིགས། །ཆོས་དཔགངཟག་བདག་མེདདང། །ཅྱད ཁྱོདཀྱིཉོན ངྲསཤསུ ། །རྱདཀྱཾ སརབ་ཐུགས་ཇེངང་། །མཚནམ་ལེདཔས་ཏྟག་ཏུང ཏག | 
སུམཧྲིལམརང་བཞིད་གྱི། །ཆོསཁྱི མདྷནལསྦའི། །མྱ་སེས་དེའི་བྷཿདཔ་ལགས། །བངཔ་དོད ཧུད་ །སྣུང་མདད་ཡི་གཟིགཿ བསྟོདདམ་སཱད། བ་ང 


།ཐུབ་བཞི་བསུསུམུཐོངབ། །དེདགུ་འདདངསླདམརཡང། །ཆག 


འགའུབརིན རར ་ གནས། །བུདུངཡིག་པརབྱྱིད། དང་དྲུལ། །ཡདདངཡིདང 
རད འདསལ་གསོལ་པ། 


ཆིས་འགུར། །དེནས་ཧུངརུབསེམས་དཔའསམཐཱ་དཔའཆེནཔྤོབགོསཆེནཔོས། བཅོམ་ལཱུན་འདས་ལཚུལ་དཔའདཔའིོགས་སུ་བཅུ་ དང་ལ དག་གིས་མདོནཔཿ དདུད། བདུག མནའ 
བཅན །བེགཆེན་ཁོདྡ་དུད་པརཏོགས། །དེབ་བྱར་པོར་བྱུརདཔ། །གསུང་བའིམཆོག་ལ་ཞུ་བརབྱི། །དེ་ཡིིག་དེགསུནཔ་དང། །སངསྱརས་འཇིགཉེམིནཔའིམཆོག །བ །བམས་ཅདལ་པརྟ་ནམ་གྲ་ པིཾགསནས། 
སུལགསུ་ ངས་བནི། །ངལ་དྲིས་ཤིགརྒྱལ་སྲསརྣམས པ། བློ་གྲོས་ཆེནཔྱྱདཁྱངདྲིངཧ ས། །སོ་སཾ སལརིག་གྱོད་ཡུལནི། །པ་ཡིས་ཁྱོདལ་བཤདཔརྱྱ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཅིསྐ་མབས་ེབས། བྱ་ཨུཊསིམསྭ་ པའསེམས་ད་ 











ཏྲོ་གྲོས་ཆེན་པོས། བཅོམ་ལཱ འདསཞུབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ཏེ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལཞུ་བཞུས་པ། ཛི་༔ྟརཏྟག་གེ་རྣམ་དགའགྱུར། རྟོག་གིཅིཡི་སླད་དུ་འབྱུང་། །ངིལྟ་བུཿནའོརབ་གདའ། །ཅ་ཡི་སླདདུ་ནོར་པའབྱུང་། ཅི་ཡི ྲུལ་དང་ཤཱུད། { 
ལུད་ཉིམཚནདངམུ་ཉེགསུང། །སྣངམདརིས་པའི་སདད། །ཧོདཀྱ་རལྲསས་གདུནས་ལུགས། །གོལབ་གངྱ་ཆིབཔལྒྱལར། །བཅིངས་བསུ་ལགས་གངགིསྲུ་གོལ། །བསམ་གཏནཔ་ཡི་ཡུལདེགང། །ཇིཉ་བཐེགཔ་གསུམ་པོ་ལགསྐུ། ངིན ཛ 
སྤྱི་བ་དདགཅི། །འབྲས་བུཙིཞིག་རྒྱུ་ནི་གང་། །གཉིསྱིམཐའབརྗེདའི་སླད་དུ། །ཇིལྟ་ཐུཔངའབྱུང་བལགས། །གུཟུགས་མདུ་སྙོམས་པརའཇུགྲཔ་དང་། །འགོག་པ་དེ་ཡངའིལྟ་བུ། །འདུ་ཤེས་འགོག་པ་ཇིལྟ་བུ། །ཇིསླདངིལཱརགྲོལ་བརའགུར། འགྲེ 
རཾ བདང་ནི་ལུས་འཇོན་ཀྱང། །ཅིཡི་སླདདུ་བྱབ་འབྱུང་། །ཇིལྟརསྙུངབརྣམ་པརའཇིག །ཇིལྟརས་ལ་འཇུག་པལའགུར། །ཕྱཾདགསུམ་ཚེམསནས་པདེསུསུ། །གནསཞིགཔཡགས་ཡུསའིི། །གནས་ཤིངའཕྲོ་བགཔཤིགརུ། །རྒྱལ་པའི་སྲསསུརྲིལྟ་འའབུར། ] _ , 


༦༨ 


[དུདདུ་ཅིངཔའཛིཊནུས་སུ་དང། ལདཔར་ཤས་པ་འི་ུར་བོབ། །བི་ཏུབསལས་ནིཡཉ་པལ་ཛོག །ཆུལ་བྱ་མིསམཆོག་བདགལ་གསུངས། །ཐིདདང་ནམ་བར་ཤེས་པདང། །བུན་གཞིད་ཡངངི་ལྟ་བུར། །སྡུབཔ་ིལྟརའཇུག་ཝ་ཡགས། །ངིཉརསྟུ་ལས་ ། 
༽ 


ཏུག །བིཀས་དངིགས་མདངིལུ་ཅིས། །སེལས་དན་བེ འབྱུགར། །མཚན་ཉིདནམ་པར་དགོད་བདུད། །བདག་མདཔ་ཡངཔི་རབའྱྱུར། །སེམས་ཅནམཡ་ཆེསངི་ལབུར། །ཤུནཇོབ་བ་ཤདཔངི་ལྟ་བུ། །ངི་ཉརྙཏཱགདང་ཅད་པ་ཡི། །ལུ་བརའབ་ 


སཱད། ` ༣ ཝ ¢ ཛ་ © ཅེ པང ངེ 
འགུར། །ངྟརབྱོདདཔམུ་སེགས་སུ། །མཚནཉིད་རྣམས་ྱིས་འགལམི་འགུར། །སྡེཔ་རྣམས་ཀྱངངིལྟ་བུར། །མ་འོངས་དུས་ནའཕྱུངཔ་གསུངས། །ཇིལྟརའི་སླདསྟོངཔ་ཉིད། །ཇིཉྟརཁྱོདཀྱི་སྐད་ཅིག་འཇིག །ཧྱིངཔོ་ངིལྟ་བའབུངབལགས། ། | 
ངང ་འད་ཆ་ཁང་ཏརུ་༨ྲ༩ྣ  [([[།༽༽\ྣ\ྣ༈༩། འའ 


ཏུའཐྱུཿ 


~~~ =བགསའ་ཁ༩༤༩༩༤པ༨ྟ༨ྟྟྣྟ༥ྟ ྟ༨ྕྣ༤ྕ ༨༤ ྟྟ༨པ༤༤༤༤༡ྕ༨༨ྟ༠ྐ༨༨ྕྣཕཕ-ཕ༨----- ༡༤༨༡༡༨༤༨༨༨༨-།༩- 





་ ཚགས་སུ་བཅདཔ་ནམ་པདུ། །རྱངཔའི་ཚིག་སྩརཇིལྟབུ། །རིགས་པ་རྣམ་པདུ་ཞིག་མཆིས། །རྣམ་པརབཤདཔཔི་ལྟམའགྱར། །སྐོམ་དཔ་བཟས་སྣཚོགསདང་། །ཇི་ལཱརའཁྲིག་པའབྱུང་བརྤའགྱར། །ྭབམཡེས་སྤུར་བའི་རྒྱལ་པྲོདང། །བམསི་བད 
། 





༢༧-༧--ལང་ཆོང་ 


།ིཉཾར་འིགཏེནབིདམ་མཆིས། །ཇིཉརའངིཊེནསླིག་སྱུ་འད། དྲིབའདདངསྫག་སྒྱ་དང། །ཆུ་ཡིཟླ་བའདྲབ་ཡུང་། །ཅི་ཡི་སླདདུ་བདག་ལ་གསུངས། །བྱད་རྲུབ་ཡནལ་གངིརྟརྔམཆེས། །བྱད་དྲུབ་ཕྱོགས་རྣམསུཅི་ལས་ཐུང། །ཡུལ་ 
¬ཝུགས་པ་དང་ཁྲགཁུགདང་། །ཇིལྟརའབྱུངབརལྟ་བཡའགྱུར། །མ་སྩེས་པདངམ་འགགས་པ། །ཇི་ལྟརནམམཁའེམེ་ཏོག་འདྲྭ། །འཇིགཏྟེན་ངིལྟར་ཐུགས་སུཆུད། །ཡིགེམེདཔ་ཇི་ཉྟམགསུངས། །ཅི་ཡིསརྣམ་པརམེརོག་འབྲུར། །ཇངེལྟརནམཡ།ཁལ་དེ་ | 


པལགས། །དེ་བཤིནཉིདདནི་ནམ་པྱད། །སེམས་དང་ཐརོལ་ཕྱིན་པ་དུ། །གངགིསས་ཡི་རིམ་པ་བྱུར། །སྣང་མེད་ཆྱུབ་གཔཞིག་ལགས། །གངགིས་བདགམེད་རྣམ་པ་གཉིས། ,ཤེས་བྱཇི་ཉྟརརྣམ་པརའདག་ །མགོན་པོ་ཡེ་ཤེསྤརྣམུ་པ་དང་། །ཆུལ 
བམས་སེམསཅནའབུང་གནསདུ། ། ཉིགགསརའབ་། །གགསརམས་སུ་ཡེས་རག བང །སིམས ནདངས་པའི་སྲག་སདང། །ན་པརུ་དབས་སས་བེད། །རིག་པའི་གནས་དངབཟོ་ཡི་གནས། །གང་གིས་ཇིཧི་རརཅུབ་ཤ 


⁄⁄. 


མཆིས། །ྣལ་འཙོརཔོ་ལྟརམཔ་དུ། །སྤོབ་མརྐཡ་པ་དུཞིགམཆིས། །སློབདཔོནད་ 


“༽2།ཀཀ། །རང་རའིཿ །་ 
ངམ ལ་གཁསང་ 


ལྟརལགས། །ཇི དབྱསང་བརའྫབུར། །ལཱ་ཡེ་རིས་ལྡནམ་པདུ། །ས་དང་སར་ཆོགས་ཅིལས་གུར། །ཏྱིཟ་གཉིས་ཀྱང་ཇི་ཉ་བུ། །ཐརཔརྣམ་པདུ་ རྣམ་པདུ 
འཛུར “ ༩༤ ༢༢ །སྱེས་པའིཿབས་ལརྣམ་པདུ། །བདཔ་མངདུགགལ་རིས། །པ་རོདཔནི་ནམ་བད། ངཅརི་ །སེམས་ལརྣམ་པདུ་ཞིག་མཆས། །བཏགས་བཅམ་ཡང་ 


` 





བར་བོ་བོར་འོར་བ་འཁ་འ་འ་ོ་ཀྲོ་ལ་ྱ་རོ་རོོ་ར་རོ་ཀྲ་བརརརར་་ཁོ་འའ་ཁོ་་་རོརོརརརོ་རོ་ ལ་ར ོ་རེརོར་ས་ སོ་ལོ ཚ་བོ མ་སར ས་རི ང་ང ཆེ 
༡དགལ་གསུངས། །ནམམཁའི་དིནརངཅེལས་གུར། །དནདཔཡིདགཞུངས་པིཉྟརའཆད། །ཤིངདངའབྲི་ཤིངཇི་ཉརམཆས། །སྲིད་གྲསུམ་དབངཔོས་བདག་ལ་གསུངས། །ཟླངཔའིདགསྟཏྭཛུནམས། །བང་དངུངབའས་དྱང། །༢ 
ལས་གུན། །བདགལྦ་སྦམས་ཕྲྒྱཔས་གསུངས། །ཁམས་དུགའཛིན་པཅླས་དྲད། །འདོདཆེ་ནཔརཡངངི་ལྟརའཕུར། །སེས་པཐུདམདམནིངནམས། །ངི་ཉརི་འྱཆར་བདགལ་གསུངས། །ནལ་འབོརལསུདངཉུལ་དགུ །རུ་ལ་འཇོལ 
འྲ། „ །ངའྲདའིསས་བུང་ཀ་བྱ། །རྣལ་ལྱམགཞག་པ་བདགལ་གསུངས། འག་བརྩ་ནཔསེམསཅནྩ། །མཆན་ཉིདམཚནམ་ཇཾཉྟ་བུ། །གུངགིས་ཇཾ་ལྟར་བྱུགཔའགུར། །མཁའའྲདས་བདག་ལ་བཀའསོལཅིག །ངཏྟརཅེ > ¿..། 
| #(བུརམ་ཤིངཔ་ཇི་ལྟར་བྱུང་། །ཡུནརིངདྲངསྨོོདཀའཐུབ་གང། །ཁྱོདཀིདེས་ནེཇི་ཉུརབསླབས། །ཁྱོདཉེད་ཤིང་རྣམས་ཐམསཿདདུ། །མཚནདངདེ་བཞིན་གཟུགས་སཚོགས། །རྒྱལ་བའྲིསས་ཅིས་བསྐོར་བར་ཡང། ། སྐུད དའ 
།རར་ཤརམས་བཟརའི་ཟུང་། །ཇི་ལར་གནི་བཀག་པལུགས། །ཤཡི་ཕིགས་སྲུཅེས་བརྣམས། །ཤའཚལ་བར་ཡངརིལརའྱགུར། །ཇི་ལྟརཞིངནམས་ཏླེབའི་དིབས། །ཆུན་པོཔྨའད་བ་དང་། །དཔལ་བུསེངགྲེའིྱའི་བས་ཁྲང་པ། །༦ སསདཔ 
ལཾ་གསུངས། །གོབདྙུནདག་དཔྱིབ་ཚུགས་དང། །མིགའལ་འདབངི་ཉ་བུ། །རནཆེན་ཀུནི་ཞིང་ནམས་ཁུང་། །ཇི་ཏརརྱིསདབདགལ་གསུངས། །པི་ཝད་ཁརཇའི་དིབས་འདདང་། །འབས་བམེ་ཏོགསྣཚ ཏྲ 
ཅིསྙདབདག་ལགསུངས། །ལལ་སྦུལ་པའེསཔསྦྱརས་དང། །སསསརསལལྡ་རམྨསིན་བུང་། །ཡངདག་ཡེ་ཤེས་སངསྦྱརསྐནམས། །ཇིསྟརའི་མདབདགལ་གསུངས། །ཇི་ལྟརཅི་སྨད་འདོད་འཕསསུ། རྣ་ 

















ཛཾ; ] 
8. 











༧ །འོགསིནདུ། །ཆགསྤབལྲ་ོདདུལངོནས་བྦོརས། །བདེགཤེགས་མུངནའདསནསཀོ ཤིག་འཛིནཔར་འགུར། །སྟོན་པཇིསྲིདབརདུབཞུགས། །ཚུལ་ཡངཇྲིསིདགནས་པརའགུར། ། ཅིམ ༣༥༨ སྐུ་ལ 
ཀད བདག་ཀངནམ་པདུ། ། །དགེསློང་དགོངས་ཀྱཔའདུལ་བཡང་། ཅི །ཅྱིསདངི་ལ་རབདག་ལ་གསུངས། །རངྱརཧལྲསསད་ བུ །སྣུབབམེདཔ་བརྒྱཔོ་ཡང་། །ཅི་ཡི་སྨདཔ་བདགལ་གསུངས། །འིགཏེནམངོན་ཤེས་གངགིས་ ༈ 
འབུང་། །འཇྲིགཉེན་འདུས་ཀྱིའངངལ་ཟུར། །སིམས་དངས་ནམས་བདྷུན་པོ་ཡང། [རཅིཾསདྲ་ ག་གྲངས། །ཁྱོདྱཀྱིདགེ་ ལལ འདྲུན་དབེནདུ་འགུར། །སེམས་ཅནགསོབའི་བསནབཅས་ཀྱང་། །ཇིཉཅྱཾ ༨༨༨ ཨ་་ ] 
ཌ།གསུངས། །འཁོརབ་འཇིགདངའོད་སྲུངས་དང་། །གསེ་བཐབ་ཀངནི་པ་ཡིནཞེས། །ཅྱལབའི་བྲ་བ་ལ་གསུངབ་དེ། བདམས །དམན་མཅས་མེདབཛོད། །རྟགདངའཇག་གཏམང་ཤཱ་བུར། །ཅི་སླད་༢ 
ˆངདགཧད། །ཐམས་ཅདངུ་དིབཤདམི་མཛུད། ། །ཇི་ལྟརསྩེས་བུན་ཆུངཚལ། །ཨརུ་ངང་སྱུརུ་ཛལ། །ཏི་སེའི་གཕསད་ དཁོར་སུགརི། །རྡོངས་བའངཇིཀ་བྲ། །དེ་ཡི་ནངནངུ་མིའིར། །རིནཆེནསྣཱ་ཚོགས་རབབརྒྱནིང་། །དང་སོ་དྲིང 
ལྟཿཅྭསྙད་བདག་ལ་གསུངས། །ཐཿ གཔཆེཿུལ་སཚོགས་པ། ། །སངསྦྱ་རས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགསམཆོག་འདི། །སྐྱརས་འཇིག། ཏྟེནམཏྱེནཔའི་ཕུལ། །ལྷཆེནགྱིསརྙི་གསུན་པ་དང་། །ཤེས་༢བཅནཔ་ལེགསསལེག ཤཱ ཌཱ 


།དནིརིམ་ཤེས་པས་བཤད་ཅིས། །པྲོཆེནདེལས་ཤེས་པརྱྱོས། །སྱིདང་སྱེབམེདཔ་དང་། །ཇིཉྟརྱ་ངན་འདསདང་སྟོང་། །འཕོདང་རང་བཞིན་མེདབདང་། །སངསྦ་ཅས་པ་པོལ་ཕྱིན་དངྲསས། །ཏནཐོས་རྩལ་བའྲི་སསྲརམས་དང་ 












ཧྭགསདང། ཀྐ ¬ རཿ 7 = རཆོཿར་རང་། དེ་འ སཿ 7 ༡ ༡༤ [ཚོ ེ & ་། {ངད ཏི་ཚ ས་ངང་ ཀིར ར་ ལ་དང \ ' རེའི 
༢ ལམ་ལས ཚད་མ དམསརའབསཔགུཏནདང།་བཔསདུ་བོའ་དཔ།།ཧོམས་པ། ངའ་ོག་བད། །འར་དབསཆོགསབ་ཤདཔདུང།།ས་པས་དུབསདད་ུཔཤིསདང བདུག ད་དང། ཏང 
བཏུག་པདུར། །དང་ རང ་ 


། 


རྩི རྒོ་བ སགཔོ་དཔས་དཔནིངྷ་ནམས་དང་།།སརམ་ཉེླ་ཟ་བདང་།།མུ་ཧེགསྭ་ཝ་དཔ་ལུ་ཡིན། །ནྣམཐར་དབངདངམངོན་ཤེས་དད། ༈ཧོབས་དངབསམ་གཏདཏིངཔེའཛིན། །འགོགདཔྡརཐལ་རུངཔདང་། བུར 





རིལུ་ཟུ། །ཐེག་པ་ནམས་འི་འབུངགནས་དཔ། །གསེ་ནོངཔུཏིགའྱབུང་པའི་རིགས། །འདོདཆེན་པ་དང་བང་ཆེན་དུང། །སུངསྦ་རུས་གཅིག་དངདད་གསུ་མདང། །ཤེས་དང་ཤས་འབུང་ཐོབ་དུང་ 
¡ཧཱ སྲི་དདངསི་སྲིད་དང་། །ཅེ' ངར ་ །དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ལྔན་པ་ཡི། །ཐུབ་པའི་མཐའ་བཤདཔི་ལྟ་བུར། །ཅུདངའབུསསིུ་ཡྱི་པིར། །ཆུལ་དདནོརབྱསཆིགས་དང་། །སིམ་ 


ཆེབ རརར འོ < སྲི དི ་ྲགཀ༨  ་ ླ 
ཟེག སྐམསལ་ཡངཔམ་བེད། །ས་བམེདད་འྱག་བམས། །བཅུ་པ་ཅྱིའི་རབདག་ལ་གསུངས། །གསོ་བཅི་བསནབཅོས་བཟོནམས་དང་། །ུ་ཙལ་རིགས་ལུངདེབཞིནཏ། །རིབོདབཤིན་ལུན་པོདང། །ས་ཡི་དྱངི་ཉྟ་བུར། །ཉི 


དླངྱ་ར་མཚོལ། །ཚདནཇིམ་བདག་ལ་གསུངས། །སེམས་ཅནཡས་ལྔརམྱུ་ནམས། །རབ་དཔའབང་དངབ་མདུ། །ཞིངདངཞིངལ་ནུལ་ནམསདུ། །ཁམས་དདུངམས་ལ་ཇིཧདམཆིས། །ཟུའདམ་གོམཔྱར་གགསུདང། །ད་གདྡ དང་ 
¡རུཾ །བོཿཟིབྲོ་མདང། །ལགགེ་དང་ིནས་ཀངདུ། །ཐེགངལདནས་འབྱད། །བྲེཕེདལ་མངནས་འབྱུད། །དེབ་ཞིདཔེ་བོ།ཁལ་གཅིག་ལ། །འཇུམ་དའེབདཀིགས་བདུ། །སུབསཀལནྲིཔབནད། །འོལམསེལ་ཡུངསཀརྱ། རིཡདི་ 
1238 (8) 0 20༦-ོལེསི ༡༧ | ་་ ོསལསསས་ས་བསསབས་ཡོསསས་་ཡིསས༔་་སས་པཡ་པས་སོ་སས་སོིམས་འི་རོམས་རམམམ་མིསསསས་་པིབ་སིས་མོ་ཡརརསས་་་ མམ 4 



























གོ་གོ །ཅན་སྣཚོགས་ཇིཀྟ་བུར། །ཟ 
ཁྲིམས་ཟིགས་དྲ་ཆུལ་བའིབུ། །ཐཱམ་སོབམ་རིགས་པསོན། །སེམསུཅནསྤཚོགས་ཇིལྟ་བུར། 
ཆ་དབཞིནེ་ཤེསདྲ །ཛཱལཟིབས་ཤིས་དྲ་ཆུང་བའིད། །བསྲུ་་བམ་གྲས་པ་།ན། ཁྱོདཀྱི་རིགསངངདྨཡུ་གང་། །ང་ 
ྟཉ་བཱདང། །གངགིས་སེམསྦཀངམཏམ་པཱའཇོག །བརོདདུང་དེབཞིན་ཡེ་ཤེས་དངུ། །ཆུལ སྐུ་ོག། ང་གས དུ ས་ངོ 
འིཐུ། །རྟག་དཔཆདཔར་ལྟ་བ་དང་། །ག ཤིངདངའའི་ཤིངཅི་ཕིརཞེས། །ཅིིརྱ་ཧཱལ་སཱས་པལ་འད། །ཞིབླནམས་སྣ་ཚགས་ཡ་པུར་ ཇྷིརཾ་བདགཾ་སཱང་པེ་ཨསུའ་ཧཱར། ལུལ 
ཞུ་ཡིག དྷ་ས ན་ུགསབཅ། །ི་དཔིིུཤིས།། བས་པ ལས སྐག ཞེས་མདོ རལ་བའི ལ་པར །འདད་གཞུ་ལ 
ཚེ འབོར་ ཞིསི་སགབ། །འདོད་པའི་ཁམས་སུའཚང་ཕྱི་ཧུ། །ཁོགེམིནདའྲི མིཝང་ཊརྦལེཏག་དཱ། །སྣཿཝཉས་པའི་ཤནམས་གང་ །མམས་དས་ནམས་བདན་ད་ འྱུ་ ནིབྱཡི་མ་བུདཔོ། །ཇིལྟ་རཨསཕ 
རལ་འབྱོརལནིམི་སྣུགཔི། དུ་འ གེ་འདུནམས་ཀྱངཇིཉརའྱགར། །པི་ཝང་ཁརཿཔ་ཏག་འུད། །ས རྗེ ད་ པརྩིས། །ཚིགྲནམས་དགོདཔཔསྱབ་ཡིས། །ཆགན་བྱར་ཡི་ཙབྱང 

། ༧།འདྲི། །ཡངདག་ཡེ་ཤེས་སངསྦྱ་རསངང་། །དགེའད དབྱ་པ་གསགུབ་བའམཐའ། །ཛས་བཤད་ 

ཚཾ། པ དས་པ། །ཇརམཚན་དབངབྲ་བར་ཞིང། །གངཉེས་པའབསཔས་ཏེ། །བཤདབ 

ཁངྲུསདས་པ། །ཇང་མཆན་དངས་ང་ བསེམས་དཔའསི 
ཕལ་བུ་ཡིསམཉནཔརཾས། །དེནས་བུངྱུ་ 


འེཆིགདང་། ༡ རགཔའིཚིགདཔ། མི་རྟགཔའི་ཚིགདང། 












པྲ ས། བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཌཱ 

ུ ཉོ། །བཅམྭ་ཝཱན་དསཚིག་བྱརས་བྱརདཔོགཔལགས། བ་ ལྔ་འཀའདས་ སཔ ་  ི་ 
སམཆནཔསབཅལ་ན་འདས་ལའདདེསགསོལ།ཏོ། བོ་ན་འདཚག་བྱརསབཅདཔོགཔ་ལགས། རེས ངི 

སོ ༢ ཏིདཔམཅིག་དང་། ༢ གནམ་གཞན་ཅྱབ་རཔའོ་ གདང གནས་གཞནདུའྱགརབམ་ཡིན་པའིཚིགདང། ༤སྐདཅིགཔའིཚིགདང། ༣ 

༢མཆན་ ཤྱ ཀླ ་ 





གས་འ ྲའྲ་ཱཁཡ་ོ་སྲརྲ་སྲ་མིོ། ༢ གོ བ་འགོོོ།  ོོགོབོི་མཚོགད། 


ཅུ་ཚགད དང། མྱུ་རྩལ་དང་རིག་པ ང་བཟོ་མདྲ་ དཱ འེ 
གད ་ ༠ སྲ རས སར བདང གད དུ ངཿ བྱ ་ མེ བུ 
བའ མུ་གགདད།ཿ ུ་ཡེདཔའཚགདད། ༨༢ སུའེ ` ཏུ ོ འཚིགདད། ། རུ སག འ ཏང ་ དར ང། ཟམདཔའིཚིག་དང། ཡེ མུརནལསའདས་པའི་ཚིག། གྱ 
དང་། རངབཞིན་མེདཔ་འཅིགདང། ༤༧ ཨུངཔོའིཆུག་དད། ཛུང དཔུང བད། པའཛག། ༧ སེགས པུ པྲ བསྒ་གཞིཅིགདད། བགྲའུགམ་ཡིནཔའིཆིག་དང་། ༤ སྤྱམའིཚིག་- 
དནལསའདས་བཞེདུ་ ་ ལུ སར ` དེ ལཿ དུང་། ཡཚ མེ ཕ༧་གཟུགས་པ གཟུགས་བརྙན་གྱིཚིག གདང་། གཟུགས་བརྐནམེདཔའིཚིགདུང་། ༥༨ ཡང ` འཁོརལའིཚིགདང། འཁྲོལལོ་ 
སེ་ཚིགད་ =_ར་བཡསམ་ གད སྣང ༢༢ ིགས་ངག་ད། འབིལ ཏབའི 





















འཐུང་བ ཁ་ཤ་ཚོངང་ཌ་༡༠༼༡བ་ 





ཇོ ལ་འོད ༥ ལོརུརྔོར་ ོར་ུ་ོོཐོམོནདོ ྩོྲོསོརན་འ་ས ྲིོ་ཱ་ཧལ་སོདཧོ ༤ ཀ་འ ས་རྦ 
།ཚགདཔ། ལྟ་བམེད་བའིཚིགདབ། ༦༤ ཕ་ལོལ་ཧྱཱ་ཧིན་བའིརཾགདབ། ཧྭཱཧཱཾཁཱཿདུའཛགདུ གུ ་་་ སཟི་བ་འདཔའགད་ $ ༨པའཚིག་པ་ འ་འ 
༧ཚགདང། བདེན་པམེདཔའིཚིག་དབ། ༦༨ འབུས་ཐུའི་ཛོག་དང། འབས་བུམདབ། པ་པ ཏབ ༧༣ ལག དད འྨ ་་ འགགས 
།དག ༧༧ གསབའི་ཚིག་དང།  །ཡབམད་ལ་།་ པ ༧༢ མཚན་ཉིད དྱིཚིགདཔ། = ནི་ད དང ༧༧ སྣངབའི ཁིཚིགདཔ སྣ་ སོ དང། ༨ བྲས ཕྲུབའའིཚིགདྲག 

ཚིག་དད། ༩ པསུམ་གཏནཾཾགདང། བསུམ་གཏནམེདཔའིཚིག་དབ། ༡༦ ༦ ནརབའཚགདབ ནབ འིཚིགདང་། ༩ 


ཐུདབམེད་པའིིཿ གདབ། ༨༨ ིམཔོཆེའི་ཆིག དག 

༧ རི ° ང་འ ཅཁ་ ཅ ༨༠: ལ་པོའི་སཱི ང་ གིག དུ ཁི ཏྱ དེ ྲུན་ ེེ ལིཚིག་དང་། བྲོ་མ 

| ` སཾ རུ འེལ ་ རཿ གྲ་མ རོས ྟ་ རི བྲོབ དིསགདབ། 
། ཆའུ བུ 31 རཾ གདང་། ༨༠ ལུས་ཉིཆགདང། ལུས་མེད ལུས་མེདཔའཚིག་དག ༩༠ རྟོག་གེའིཚིགདག། རྟོགགེམེདཔའིཚིག་དང། ༤༩ གཡོ་བའིཚིགདག 





༄༦༤་ ཇུད ས་པའི་ཚ 


ཧུབྲོ་དཔའ་ཡོག་དཔ། ༢༢ འདུས་བས དྲ འུསྱ་ སལདཔ་འཚོག ཚིག་པ 

ཤི་སང་ཤི་བེལ་བདུབུཐུག་མགེསཔ ི་ི ད་གས པཔའོག་ད་ གྲག ་ 

་ ༠༠ འདུ བི དགུ འདུ་བ ཨཿ 2 རུ དལོ་གཛིགད། ྱེགདཔའིཚོགདག ༡༠༢ ཏེའི ÷` ཨུ ངོགས་པདང་ སྲེ 

ཤོ དང : 5 ཨི རྭ སཔ དནས་ཡུདྱརངརབསཡས་དཔའ་ མས་དབའཿཆེན་ ཟའ ཀོ 

གག ༤ ༤༩ འབ བར བཿ སུལ ཐྲོདྲཾསཆེནཔོརྣམ་པ ་ བནས་པདག 
ད་པ ོ་པ། 


ཏགགབམསིས་པོ་དྲ་ི་དད། །འདྲི་ལྟ་ེ། རྒྱུནའགག་བདང་། མཚནཏིདལག་གངའེ། བཛ དང མཛུན  ་་ུར་ 
ཉིངགནས་པའོ། །བློ ་ 'ལྩལ་པ་འཚནཉིདག ལགཀྱི་མཚན་ཉི་དདང། | ངས་པའི་ནམ་པར་ཤེས 


ྦ 
། 








དང་། དངོས་པསོསོངནཔ་པརཏོགཔའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེགཞི བསམྱཡསཕྱརཔའཁིབག་ཆགས་ཡོངས་མ་ཁྱ་འྱིར་ལསངབ་༽ གཾ 


ཆི ཤེས 


ཀས ངོ་བ བོ་འི 


རཞེས་པཞི། ཡུལ། ༠ ག་གི བའོ །དེལྲ་པྲོ་གེས་ཆེནཔོ་དབངཔོའི་རམ་པར་ཤེས་བཐམས་ཅདའགགཔའིའདིལ་ཧེ། ཀླུ་གཞིར ར་ཿ 


རོ འིལ་པདག་པམ་ཡིནཔ་ཀུན། ག་པའིབགཆག ཚོགས་འགོག་པ་སྟེ། པོགོསཆེན་པོའདནིམ ནཉིདའགག་པའ། དཔྱོང ལསའྱབུངབ་ཡིནཏེ། བློགྲཾསཆེནཔོ་གངལ སྱ་བ་བཞིགཔལ་གནས་པ་དང། གངལ་་ 
ད་པས བགངལ བཞས སྒིའི བུ ད་་  རླུ་རུ་ད། བ་བདག ་ །དསརེནཔ་འདི༩ ཧཱ། དཔེརན་ ¡ 
འཇིམ་པའིནུལྲཔ་ཕབ་དང། འཇིམ་པའིགོངབུནིགཅིག་བའངམ་ཡིན། ཐདདཔའངམ་ཡིན་པདང་། ཇི་ལརགསེ་རདངྱ་རན་བཞིནཏེ། ཟའི འགང | ཡའི ནནནི། དདག་ལས་བཙམས་པམ་ ཞཔར་ 
། འཛུརན། དནིའངིམ་པའི་ནུལ་ཐརབདེདག་ལས9ཿ ག་ལསྱ་བབཅཙམས་བསན། དེའྱི་ཡཾཐ་དདཔམ་ཡིནན། །དེེ་ཐདདབ་མ་ཡིཿ ྲ ་ །གམེད་བརའ་བྱུརརེ། །དེབཞིནདུ་ ཐ་གོསཆེནཔོ། པའཇྲག་པའི་ནམ་པར་ཤེས་བརྣམས ཀུན་གཞི་ 














བས་དའཡིགས།ཛོང ོད གལྭཏཱ ལྟཏྲིབདདཔ་ཡིནནནི་གུ ས་པ སུའོ རིའླ་གུརཔ། །དེསེ་བདདབྲས་ཡིནནནི་འཇུག་པའིརམ་པཤེས་བ་འགགསནུཀུན་གཞིནམ་པ ར་ཤེས་པའཔའགག་པཔའཨུརན། དྭལཔཔ། དུ 
ིགསིམཚནཉིདའགུག་བཔཔངམིའཕྱུ་ཧེ། ་་ །རཔགི་ིགསི་མཚན་ཏིདའགགསནུ། གླ་དགཞིརཱས་པར་ཤིས་པའང་་་ ། 
བགག་པརའྱུརཏེ། མེན་པར སབ་ས པག ་གིགས་བེདཔ་ནམསའྱིམཔནི་འདཏྟཧེ། འི་ཉུབཔལ་ལ་འྲེནབྱ་དཆདཔཏྲ ། 


3 
± བརཤེས་པའི་རུན་ཆད་པརའཕྱུརཏེ། ོ་ི་ = ་་ བླན ཤུག ཏགསཔརཡིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པག། 


ཏང བད་།འ་སའྦ་པ་ གག རེ སྱིས་ཐུདཔ། དབངུུྱགདང། དུས་དང 
བཞིན་གྱི་དཔས་པོདང་། བསི རོ ཤོ ཁྲི མབཞིནྱ་ཧི་དཔོས་པོ་དང། ཆུའིདངོས་པོདང་། ཆེ པོ ཁྲོ་བ ་ 
དང་། ཤསས་བའིམོང་ཐུལ་དང། ཏབ ཡུད ལྟབགཉིསལས་ལ་པའྱ་འོས་འད སྣངབམེདཔའིྱོད་བུལ་དག རྲཾསིས་ལས་འདས་འི་ཕྱོད་ཡུལ་དབ། ངེ 


་ བ་པོ བའི་ཚ དངོས་པ་འཔང་། ¥ 
ཞུན་ཡངདུནདམ་པ་བདྡ་ནཏེ། འདི་ཉརའེམས་ི་སཱད་པུ། ཿ 
དཞིག་གས་ཅོ་ཞས་པ་ིམཔ། འི འདྲི 








བཀར ༼ ༡ ཁྲི་མང་ རོ ཞིགཤོགས་པདྲགབཅོམབ་ཡངདགབརྔྫོགས་བའིསུངསྤྱ་ཧས་ནམསཅི་དས་པོའིར བཞིན་བ ྲུ 
།༄༅། །དྭགའྭི་སོསཆེན་པོའདས་བད་ཡའ ཡད་མ དཾ སེའིམཚནིད་དྲུགཏོགསང གས 
པའ བནདཨས། དེབ་དག་ཀགས་བཅབསའ་བསཏནཔ་དང། ལི འག ིན་ོགོསཔདངམཚནད 


སེགས ྒྲ་ གསྭ་དདབའྱི་ཐབད ལྟབ་དནབ་དང། ཐཱནཡོངམ་ཡིནཞེན། འདྲི་ཏཱཧེ། བོ་པ 
ཙཾ མུཧགས་ དཔ་འིབདང། ཏཊ་ངན་འད། .ཐཿ ༽ ཏཱ མིལཛ་ག་པས། ས་གས དཔོས་པོདག དཔོས་པོམིད་པའི་བངབ་ ིནདོནཏུས ཧོ 
བི ཁདཅཔ་དུང། མདགགིང་ སུ 'ཕུག་བསལ་ནམ་ མས དདའོངབ་བཔ།དབརབཌ ངེ 

རྫ .4ཾ བདང། སྲེད་པ་དང་། བར་བྱ ནས་པརྟགཔ་ིད་གསམ གབ་ལན 


མཆེ སི དྲང ཨཿ གནོས་བདད། རོ 





ཇིརར་པི་ར་མ་སི་མ་ ཛ་ལ མར་འ 
འྱིབབཡྱིཔདདེ། སྲོ ༼ཁམུཔདང། སྩེམཆེདྱའིདཔོས་པོདདག་འགགས་བདང། འགག་པདང། འགུག་བརུ་ུརབདི་བདག་གིའ 
ཏུུ་ཐདདོ ` །དཔའིལབར་ཤུསབནམུ་གསུམ་འདབའྱི་ གིས་པདཔ་དབྲ་པནཔལས་འབབངདའིནནནི། ཐྲོ་གོས་ཆན་བྲར༩༦ 
ངེས་པལ བར ལོའ བྱིད་པ་དོན་མེད་པར་ཡངའགྱུརའོ། ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོ་དེདག་ལ་ཡ། 


¦ ལ་ཁ ཅ༽༽ རེ 

( ་་ དེ 1 བདུག མངལ་བདག དྭ་ུརབུངབ་ལ་ཡོདཔ་དངམདཔའི་མཚནཉིད་ཡོདཔརདིགས་པ་ད 

༢ སོ ! མི་ཤེས ཤེས་བས་བསནཔ གསསབ ཁས་ཐའལོ། „ གཾསྐརཱནཔོ་དགེ་ ཡེད ནཉིད་པ རེ 
ལོ་བདབ། བབ དུ 


ཅུདངམ། ཟེ་ཀང་འང་པཞིྷ་གཡས་འིའི་ 
། སྒུམདང། ཧྲིག ཁག ཐུ སིས བམསྭས་དབལནམ་པརཏོག་བས་ཐོགམམདཔའི་དུས་ཀི ཉྱིདོསེ་བམཐོངབས། གིས གངང་བཞིགས འུན ༧ 
པིབ བརགས མཚན་ྱིགཞིདང། བཛ ཏི 


་ བ་བ ཏོ 


1 £ ཐྲལབ་གའ་མ་ད། ཁའོ་ཕྱོདདད། གནས་ཇུ་ཱ་བའ་ཞནགཞིམབདཤས་བུལ་གཟུདཐདབ་ འཛིནབ་དག། ནཔ་བརྲབལ་བད་ལ་ 
༡༡ ༢༤-༢-༤ང༡༤་༢༡༤རམམར་མམམས་ྲའམཛལ་འརོཡས་བཤོརོའགོས་ པ་ར ༢" 











ཙམརེས་སཱ་བུངབརྱབའོ། །ཐོགམ་མེདཔའིསེས་པའི་གནས་དཞལེནྱགི་བགུ་ཆགས་བུངབའིསིདཔའི་ཉནགསུམ་པོར་བཏ་མཐོང་ནས། སངསྦྱསྭ་ཀྱིས་སྣང་བེད་པའི་མི་ཧེ་བླན་པའི་ཕྱིལའཔ 
ངས་འདགགི་སེམས་ལངས་ ༄ཱཿཁྱིས་གུབ་པའེསོད་ གས་པར ངདུ་ཆུད་པས་གཟུགསསྣ་ཚོགས ཀིནོརབུ་དང་འདབ་སེམས་༡ཉྱསི་སེམས་ཏྱི་ཛེས་སུ་འཇུག་པའི ལཔའི་གཟུགས་པོ་ 
ངཔའ་མཚམས་སྤོར ་ ཅའ ་ ནྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བ བཏག་གྲི་གུབ་པའིམཔའལ་མཁས་བརྩབའ །དེནས་ཡངྦོ་གོས་ཆེནཔོང 














སལ སབ 


ˆ ། ངེ 
£ྨ,ྣམ་པ །རཤེས་པལས་ཆོས་ཝ་ དསྦྱ་རས་དངྲ་བངཅུབ་སེམསདཔའརམས་ཇེས་སུ་དོངཝ། བདག གག སཔ དོ དཀྱི རྨ པའབ།་ 
མ་ར མས་སམཉས་ྱིགས་པ 'ཀྱརྣམ་གྲངས་དཤད་དུ་གསོལ། ཡངཀའི ཤངརྡ་ལ་དད། ཡེཊ།ཁའྱིསལང། ནས་པའི འྱི་བ་ཆུབསེམས་དཔའམས་ཏྱི་སཱད་དུ་ུཿ ན་གཞིརྣམ་བརཤེས་པའི་སྤོད་ཨུལརྒྱུམཛོ་ཞཱུའཧ ཁས་ཤྭ་བུ་ཆོས། སྲ 

དྲ 


དེབཞིན་གཤེ གྲ །སོལ། དེ་ ཨྤ་སྲིས་ཀངབུངྒྷནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བློ་དོགོས་ཆེན་པོ་ལ་འདྷིསངཅེས་བཀའསལ།ཏོ། །བློ་བོས་ཆེནཔོ་མིག་ །གིམ་པ་ར་ཤེ 
ཤཅ:;$ཅ : ,_.;:ལ་-་ངའངང་ཡ་ ན་པརཤེས་པའི འེརང་བཞིན་སི 





ླིན ཀཀ སཨྗཚརཨེིཾྣཾྣཾསྣཾྣཾྣཾྣཾཾ་ 

། (འཀྲུང་ལྟ་བུ”° ཊ་ །ང།འ་ཤེད།ར།འེར 

ཤཿ །པ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀི་མཚ ཉིདལ་ངོ་མཚརངུ་འཛོན་པ་ཡིན་ཏེ། པཱོ་གོསཆེ མྱོར་ཤི་བོ་འདིདགགིས་ཀྭན་གཞིནམ་པརཤེས་པརུའྲིག་ ལྟ་གུལས འཇུག་པའིནམ པསཤས་པའ༔ 
པ་ལང གི་འདོག ཅ་་་ ༢ ཡོབས བད ཏུ རིམ་ཅན་ཕུལ་གྱི་གཟུགས་སྣང་བདང། ÷ ་ དདུ། རི 


མཚོའླིརླབས་རྒྱུའི ུའརཱབྱ་རུནམཆདབའི་ལ་ཚནདགིག་དང་། ཐདདུབ 


, པའཚོགསྐའ བད དག་དང། ལྷནཅིགཏུ་ཧྱ་ཡུལ་བྱེབྲག་འབྱེད་པའེམཚནཉིད སོ་བ ཡ་ལ ངག་གི སང་ས ཆཏརཏུ་འཇུགེ། དདག་དངདེའདི་སུམ་དུ 


{3 །ཇགེ་སྲེམས སྣུངབའེནམཔར་ རྟཏོག་པལ་མངན་པརཞིནཔསའུགས་ པའོསམ་དུམི་སེམས་སོ། ། །འོན་ཀུང་ཕན་རུནཐ་ རད གས་པར ཡག་པའི་ཡུྱཧྲགགའ དཔ ལའཛུགའཇུགད། དྷེ 
(། ནུ་བོ = ཉནྱསཀྱང་། ཇི་ྟ་ར་ཤིནཏུ་ཕྲ་བར་ :བའིབགཆགས་འཇུག་པ༔ རམསམི་ཤེས་ པརྱཧཱ། ཁ་ཡ རནནམས་གེའའིལརདབ་ ཅགརྣམ་པ །རཤེས། པྲ་ནུམས། ་བ ཀག གནས་ཧོ ཧྭོམས་ ཁེ | 

བཞན་ཙུ་ དསོམས་པའའཇུག་སྟེ། བག་ཆགས་ཆིསདནམ་འགགས་པའྱི ཞམ་འགྲག་པའོ། ལ་ལང །ཅིའཛིནཔ་མེདཔསནིའགགས་སོ། བཾ བྲོགོས་ཆེནཔོ་ཀུན་གཞི་ ཞིནམ་པའ : 

༢་=,:།སོས་ བ་ག པ་ར་འོར་ཁ་འི པ་ད བརར་རོ 


༢ ༤ 


པ་ལས་ནམ་པར་གོལ་བལས་དང་། རིགས རིགས ཀྱི་མཚནཉེད་ད། དང། ཤིགེལ་པའི་རཔ་ཤིནངཉིདོདྲམི དཔྲ ག་པ ་ལའདུག་གོ། །བོ 








"བ་ཀ 


=; དཿ 
ཚུ 








རཿ རཿ །ལི་གཏ་དགཱཉིན་པུརཤེས། །དེབུཞིཞུན་ཞེས་བླནོབཏུ། །གཡས་དཔྱ་ཞུ་གསུག་པ༽ མཚོཿ 

ཁ་ །རྒྱམཚཆ་ཡངས་ ར་འ ཧྲ མ་པར་ཤཾས་ 
མི རར །མཚནཏུདདོན་དུ་མབཏུ་བརྟག ་་་ ལེ བཅུ་པ སོ ཐཾ 
ཡད ནདུ། = » མི་རྟེད་དོ། །སེམས་ནལསྐུ་ར མས་སོགས་ རརྱེད། །ཡིདཀྱངརྣམ་པརསོགས་པ་ཊེ ་ཧེ། ཤ །ལྔ་པོ་སྣང་ རབ ཛཱ 
མགགླིུམ་པཤེས་པ་གདག །དབུལྷ་མཐས་སམས་ངམཐན་པའི་རོས། །ཅི་དཔརན་གདུད་གསོལ། ས་པར །སང་ད། ། དདའ་འབས་དགལམས་རིས་ཏེ། །མཛ འདོད ས་པ་འ 
ཤུད་པའོ། དེལ ཞག་དང །སགིསེམས། གྲང་བ་ས། །པ། ཀ་འ བ་བོ རྤ 0 ར་བྷ ངར ོ 

༢ ས་དངོས་པོརྱརུམཚོནི། །གརྱཔེདྷ་ནམ་པརའིག་འགུརན། །གུནག པ་དེབཞིན་དུ། །ཅི་ཡེ་ཕིརནྲ་ངོས་མི་འི་ །པིས་ 

ཆོས་མཐུ བུན་ཕྱིར། །དཔ་ ཉེབར་སྱཿབ་ཡཾན། ། །སྱི་པོ་བབངང་ནབརམ་ལ། གས་སབས །དེབཞིནའངིགཉེནོ ལོ ལེ ཁྭ ཟ་འ ༦ ༦ གྲ་ 









-~-~¬----~--¬ 








དེབཞིནཏིདམི་གསུང་། དྷི དབཞུནཏད་གསུངན། །སམས་ལ་དེབཞིནཉིདམ་མཆིས ཁྲ ཀ་ཁ་ག །ལེ་ལོང་རྲིལམ་ཇིཔཞིནདུ། །ཅིག་ཆའི་དུས་སྱུ་སངབ་བཞིན། །སེམསྭ་ཏུང་ངགི་ཧོདྲལུལ་ལ། །ཕུལ་ ྦ 
དངྡ་ནམ་པརཡི་ཝན་པས། །རམ་ཡིས་འཇུག་པ༢བ།ཏའཇག །ནམ་པར་ཤེས་པསརམ་པ ཡིད འིམ་པ་སེད། །རྫིསོ 
མཁན་གྱཾ་སློབ་མའང་ཇུང་། འི་དོན་ 












དཱ ཐ། ༈ཡིདྱ་ཡིས་དེ་བཞིན་སེམས་པརེད། །ཝ་པྲོནལས་ལ་སྣང་བརམངོན། །ཚོགས་པརྩ ལའིམ་པམེད། །འིསོ་མཁན་པོལ་ལཝམ། །རིམོ་ 
| ཐུ དུཆོན་འྱབེདཔ། །བཤུདཔ་འདི་ཡངདེདངའྲད། །ཆོནལའེམོ་ཡདཔམིན། །པིར་དང་སཱོདལའུངདེབཞིན་མེད། །སེམས་ཅན་དང་བའི་དནྱི་ཧིལ། །ཿ མ་པརབྟརྡ་། །ཡངདག་ལནི་ལི་གེ་ངདེ།། 
7 བཤདཔ་དགནའགྲུལ་པའོ། །ཆོས་རུམས་ ལྟི །ནས་བཅུས་ཤང། །ནལ་འྱརཅནལ་ཡངདག་བསྟན། |སོ་སཾརངའིག་ཡུངདག་ནི། །བརྟག་དངརྟོག་པས་ཤིནཏྭ་སྤངས། །རྒྱལ་བའིསྤྲས་མའདིབ 
® {ཇེ མ་ཡན་ ཛེ ཤད 


{ 3/ 
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| 
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ྲ ནལ་འབོརཿནལ་ཡངདག་བསྟན། |སོ་སོརངའིག ཱནྱཾཾ། །བཾས་པ་ཊམས་ལ་བཤད་ཡིཀ། ་ 

ཏུརྒསྒུམ་སཱཚོགས་དུགུ །སཱཔཡང་པདཔ་མུ་ཡིནཏེ། །དེ་ཞིན་བཤདཔ་སྣུ་ཚོགས་ཁུང། །བཤང་བ་ཊུམ་པརའཕུལ་པ་ཡིན། །གཞནལ་གངཞིག་བསྟན་པ་དེ། །གཞུནལ་བཤདཔར་འེའུང་སྟེ། །ཇི་ལྟར་ནདབ་སོ་སོ་ལ། །སཱཱུཔས་སཱནརྣམཧ། 
གཏལ་ཉར། །སངསྦ་ས་དབཞིནསལས་ཅནལ། །སམས་ཅམ་དུ་པ་བསྱུ་གསུངས། །ཿ ནས་ནག བགྲསཔ་འ། །པ་སོ་་ཡ།།རོང་པཔདི།།ཅོག་གའནྱ་པསམ་འིོ ཏན ནམ་ཅེའདད་ག་འོ།། 
ཆེནཔོགཞན་ཡངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའང་གི་སེམས་སྣང་བའི་གཟུངབ་དང་། འཛིན་པ་ལྷ་ནམ་པར་རོག་པའི་ཡོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའདོདཔས་འྲ་བདང་། འདུ་འཛདང་། གཉིད་དང་། སྒིབཔ་མེད་པརཀྱའོ། །སྲོད་དང་།- ཕོརངས་དང་། ནམ། ཟླ 
ས༧སསས་སསས་ཡར་་བ་ར་པ པོའི འཁལ ལ་རས མ་ས གཤག རལ ༤ ༢༢2555- འོ 20:38 = 52:62 ཉེ: རེ. 2 1 0 :=-- ཀེང་བས་ག--- ངང་ལ་བ = 4 





ཧྱི་སུཔལ་མིཉལ་བའི་པྱོརབ་ལ་བཅོནཔརཔྱའོ། །མུ་སྙེགས་ཅན་ངན་པའཾགཙུག་ལག་དད། གཉཏམ་ནེང་། ཊུ ཉནཐོས་དང། ར =£ (རསྒྱརསྭཏྱི་ཐེག་པའི་མཚན་ཉིད་དངྲ་བལ་བརྩའོ། རྫི 
རྨས བ་གང །གཞ་ཉཏུཧུངཆུཐ་སེམས་ དྲ ༧ ་ བུ ། ་ ཟི 
ལུ 0 ཉིད་གསུམ་ལ་བརྩོན་པའབྱའོ། |བློ ཐོཿོས་གགས་དེས་ཤེས ཡཿ ད 


བར ་ར་ དེ་དག་ཁོངདརཱ་དཱསསྦ་ནཱལ་འཛིརཔ་བོང བུ 
ཤདེལབོ་གོས་ཆེན་པོ་སྣངབྲཡེདཔ་འིཿ (ཙིད ིཉནཐོས་དང་། ལ་ ེ དྲ སེ 
ཙི གལ་ཅྱི་ིནསྱི་ཟབས་ལསྱབངང། ས་ཆེ ནང འོ་མ ིས་རད་འདགས་པང་ཡྲེ་ ༈ཤི་འཿ 


༨༨ ངའ 
སངས་རུས་ཏིས་བད ཡས་འབྱུངངོ། །བློགོས་ཆེན་པ་འདི འདེནི་ལབབ 
ཡུ 








༩ ཀཿ འཕམ 
® ཱེ ¦ 1 
-ོ 
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ཀཀ ཅོ པེ ¥: ༨ ལ་ཧ 'ཿ ཆེ. ཟོ ཆིར 3-25 ཛོ ། ཀེ ¬་'༼ ། ༢༤༡ 2 ལེ ༠ ༡ །ཛ་ཁུ་འི༽ི་འ།ཿ དི ༩ 
འཐགུས་བྷནམསའཕགསུཔ་བདུགགིས་སོ་བགི་ཡེཤས་་ཡོདུ་དོདུདུླྱུགོ། །དབས་ནོ་གོསཆེན་སོལགས།པའིཡ་ཤེས་ི་མཆོནཏིདགསམོ་ལབཅོོ་པླབོ།།དནས་གངསྦྱོརམབཟསཅོགསས་བ 
ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་བློ་གོས་ཆེན་པོས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ འབརདེ་དག་གི་སེམས་དང་། བསམ་པའིདཔོདཔ་འབྱཏུ་ཤེས་ནས། འཕགས་པའེ་ཡེ་ཤེས ི་དངོས་པོ་རབྱཏྣནམ་པརའྱེད་པཞེསཔྱ་བའིཆོས 
ཅོལ་ཝ དས་ལྭ་འུས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས། བཱཞིནགཤེགས་པ་དྲུགབཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པའ་ཚོགས་པའིསངས་ཅུས་ནམས་གངུལ་གནས་ཤིད། ཐྷུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བློ་རམས་ལ་རང་དངྱའི་མཚོནིད་ ཏྲོག ། 
རགས་བའ་བད།  ་ ༥༤ པས། ཡོངས་སྲ་བཛྡུགས་པའིརང་བཞིནཏོགས་པ་རབྱཏ་ཐིབའི་ཛུལྱཅྲིགག་ཤིནཏུ་ཏོགས་པ་གངགིས་གང་ཟག་དང་། ཆོས་ལ་བདག་ལེདཔའི་འབྱངནམ་པལྭ་དདཔ་ཤིནཏྭསུངསྟ་ཏེ། ད 
གས་ལ 1 རད་པ་ཅསའ་། ཟུ་ཉེགས དབགས་༠དྱསིབད་མ་གཏན་ད་ བརད ཧོས བཅེབལུས་འདུས།ཏ། དེབཞིནགཤེགསཔས་མཁེུནཔའི་ཡུལ་འའཇུག་པབསབ་ཅིལ་སྲིའུང་། ༼ | 
པརིརསྣ་ལདདབང་ ཞིགྷ་ོགས་པ་ད ས་དར པརསོག་དདེརཤིནགདགས་པྲའ་ཆོསཀི་སགས་རབདད། གདེས ཅནྫོམའི་ཙུད་ཕྲསུ་སལྱིས་པ་ོཔརྦ་བ་པ། སངསྨརཱ་ི་ཤིང་མས་ཅདདར། དགུལ་རོ་བྲོབདབ།  ༈ 
ཆི རེ "འལ དེ་ད ལིའོ 2 པ།འེརང་བཞིནགྱི་ཆོད།ཀྱི་རྣལ་གངས་ཚིག་བྱསླ་བརང་ཤིནང་པེ་བའིབརང་།ངརཔ།ལ།འ དྭད་གསོ།ལ།། པ་ལེ། 
རྫི  ་ 


༢ 
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པོས་བ. དོ #ནཌན‰ཌཔངབ© 


















¡¬| ༄༅། །ལྡན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ། ཐློ་གོས་ཆེན་པོའདིལྲ་མུ་ གསྭ་ཀི་ལཱ་བཅན། མུ་སེགས་ཅནལལ་མེདཔ་ལ་མངོན་པརཞེནཔ་ད་ ཀརམ་པ་ཏོག་པའྲིློཧུབད་པས་ངབཞིནམེད་ འི་ཕིར ངི ] 
སམཉྟ། ིཉུརའདབསིརམེདཔ་དབ་ཞིནད་ཆོས་བམས་ཅད་ལ་ངོདཔརོག་གོ། བ་ན ས་ཉུགས་ཁད་ ཡོན་ཏན་དང་། ཡུལ་དང། སདསིིཾིིཾིྲེཾེཾྲ་ད་ | 
4 [ཾཾངཤིནཔ་རྣམས། བཡངགིརཡོདདོསམ་དུརྣམ་པརརྟོག་གོ། །བློ་གྲོག་ཆེན་པོ་མཐའ་གཉིས་ཁྱིལྟ་བམྟུང་ཞིང་། སེམསཙམ་ངུམ།རྟོགས་པའིབློ་ཧནདེ་དགུགི་སེམས་ལིབམས་རམ་པརྟ་ཏོག་པས་ཏུས་པརྩ་དདེ། ཝུས་དང། ཡོངས་སོདདང་། | 
ཤཱ གུནས་དང། འཐྲོ་བརྡ་ནམ་པརྙཏོག་པཙམ་དུ་དདྱའིས། བློ་གོས་ཆེན་ོརིབོང་གིར ཡོད་པ་དག། མེདཔ་ལསྐ་ནམ་པར་ལོགཔ་ལ་བཉུག་པརརིི་བུའོ། །དེབཞིནད་ད་གས་ཆེན་པོ་དཔོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ཡོདཔ་དད། མེདཔ་ལས་ནམ་པརལོག་པ་ 
༤ ༈ ༧ མཛའོ བྲོགསཆེནཔོ་གང་ བ་དུའ། ལེངང་ལུསནམཔ་བཕོག་པའིའོང་གི་བུལ་མེདདྲ་རུལ་ ཉོགས དེདུག་གིས་བཞ དང །།ས་བའྱི་ཆའི་ིརའི་ོཞི་ 
འབྱ་ིས་བཌགསན་དོ ཱུ 





ས་པོ་མི་དམིགས་ཏེ། རར སས ཀོ ཀ་ར བརྟག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱྱར་ངུ 
ཤོ 


ཅེས་གསོལ།ཏོ། །བ 'ཝན་འདསྔ་ནམ་པརྟཏོག་པ་མི་འྱབུངབའིམཚཉིདཿ ངས། རྗེས་སུ་དཔགན་རྣམ་པ་རརྟོག་པ་མི་བུངབ་ལ་ལྟོས་ཏེ། དེམམཆིས་ཞིས་བྱགབརའྱགུར་རོ། །བཅོལ་ལཊ 


དུ 
ཐུ 


༈ །ཾ ད འི 



















པ་སི་འྱབྱངབ་ལང་ ོས་ཏེ། དེམེད་པམ་ཡན་ །དེཅིའི་ཕིརཤེན། རྣམ་པརརྟོག་པནེདེའ བུདབའི་རས། ཟློ་གྲོས་ཆེན་པྩོ་རམ་པར་ཏོག་པ་ པ་ནིརདའཉན་དུ་འབུང་བའོ། ¡ །བློ་གོས་ཆེན་པོའདིལརནམ་ཕཿོག་པ དི་ཞིཉནང་ 
རྟེནགྱི གྱིཡིན། ཇ་ དའ ཕུངས་པའྱི་ཕིར། དལ་ཧོད་ཏེརིབང་་ རྒ མ་ན ཁྲེ ས་ཆེན འིཐོང་གིརད་ ང་། རུམ་པརཏོགཔ་གལུཏིབདདནན་རའྱ་མུརམ ངི ཡི 
ནི་ད རྒགུརཔསྲ་དུའ ལྲ་པ་འབྲད་རཛད་བཅུ་བཏགསན། སེ དཡདམེ༽བྱ ཏེ དེ ་ྲྲ བས་པོམདཔ་འར གངགིས་ཅི་ལས་ལྟོས་ཏེ་མེད་པ ར། 
ུ ཏིར སྐནས་མེདཔརམེ་འགུརན། རྒྱམི་མཐུན་པའིཕྱིརབལང་གིར་ཡོད དཔལས་ལོས་ཏེ། རིབོང་གྲ་པམདཅས་ཀང་བཏག་པ འྱབབརཕྱི་བ་ཧེ། བྲུགོས་ཆེན་པོ་ཡོདཔ་དངམེདཔརྒསབྷ་ནམས་འེཡོ ངེ 
ཆེནཔོ་གཞན་ཡང་མུ་སྙེགས་བྱེད་ བྱེད་པའི་ལྟབ་ཅན། གཟུགས་དང་། རྒུདང། དབྱིབས་ལམཿ དཔརཆགས་བསམ་ད ཞེན་བནོསསཁའ ངོས་པཡས་ས་ཏག་པམའམཁས་ པ་རམས་གཟུགས་ནམ་མཁའི་ 
ལྟབསརམ་པ་ཉོགེ། བློགོས་ཆེན་པོམ་མཁའཏིདགཟུགས་སོ། །གཟུགས་འབུང་བའྫརེས་སུཞུགས་པའྱི་ི། ༈ གཟུགསཏིད་ཀངནསམཁའདུ། བོས་ཆེན་པོ་གཟུགས་དདྱ་སུནམའ་ཁའ་ནམ་པྲ་བདད 
།།སཔའིཚུལ་ུལཆས་པརྩ་འོ། ། །བློགས་ཆེན་པོ་འབུངབ་རྣམས སན སྱེ་བཞི། བན་ཚུན་དེ་ངགི་མཚེན༽ི་ཊེབག་གིས་ཐ་དདཔ་ནམ ཁཿའལལ་ལྱིགས་ཆེཏེ། དེདག་ལ་ཡངནམ་མཁའཔེདདོ། ྲོ་གྲོས་ཆེན་ 


༤ ཤར བརརགས་མ་མམཔམང།༤ར༧པརབཔཔ་པརརརས།པར།༨༤༤༤༤རཔ༧༤༤༤༨ 











ཟླ ` །གི་ལལསོས་པ་ཞི ཟོརར་ར་མ་ རོརོོོ་ོོོོ་ོ་ གར་་ག་ངོ ་ེལ་ལ་འརིམས་་ར ར་་ོས་འ་ར་་ རོ 

| ༄༅། །༨་ལསྟའ ས་པ་ཡྙིནྟོའི ལང་གྲིཌ་ཡང་ཛུལ་པ་མོརྡནམ་ པའྱེ་ཧི། $ ཏཡཉཨསཙུདཱཿ བཀུན རྣུལ་ཕྲལ འམཚན༡་ ི་གན།་གདེའེལས ལྟོས ཏེལིདབཿསརྦར། དེ ] 

པོ་ཞིགན་ཡང་། དེཡངདེ་ལྟ་བུའི་ཚོས་ཅནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསྱ་བངྨརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པློ་དོ་གོས་ཆེནཔོལ་འདིིསད་ཅེས་བཀའཡལ ཏོ། །ཐཱོ་བོས་ཆེན་པྱོ་འོདདང། བུངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔ་ 
ཐོ་ག ཆེནབྱོ་བོདིས་རབགིསེམས་སངབལྐུ་རམ་པརཏོག་བཇེསནཏོགསཔའི་ཡིདྲདའ་འ རྲ་བརྱ་བུའོ། བའ དུ 

ཀྱེས་ཆིགང ་ེ ཚོ ཡཿ གྲ་ཡསྦ་འི་པེ 

། 


༤༽ ༢ ¬ བསྟན་པརབྱའོ། །དྲེནས འི ར་འ རར ོ ཧིང འི་རང རརར 
གནས་འདྲ་བའུ། །དྲུ་ན་གཞིམི་ལ་སྣངབ་ཡཱིན། །སེམས་དང་ཡིདདངནམ་པའཤེས། །རངཞིནདང་ནི་རོས་ལྔ་དང། །བདག་མེདགཉིས་པོ་དག་པ་ཡུང། །རྣམཔརའདེན་ 
པ་འྱབུང། །ཡོདཔ་སྦབཔ་མེད་བ་སེ། །མེདཔ་ཕྦུབ་བཱ་ཡོདཔའོ། །རུལ་ཕྲན་དུ་ནིངས་བཤིག་སྟེ། །གཟུགས་ལ་རྣམ་པར་བརྟགཡིབྱ། །སེལསཿམུརྣམ་པར་གཞུག་པནེ། །ལྟ 
པའྭ། །སོསོ་ས་ཡེག་ོདཡུལཏེ། །རོོག་གྲེནལེས་འི་ཡུལམ་ཡེན། །ཉནཔོས་ནམེས་ཀྱིའངདབཞིནམིན། །དེནས་བཅོབ་འ ། ྱའྱུབ་སེམས་དཔའསེསད 


> བགའང་གྲའ་དང་། དམར།བའ་དང་ སྭ་སྭུལ་བའྲིརམ་པར་ཅོག་པ་དདྲབལ་བ་དང། པྲོ་སོས 
ཤ༣ནན༔། ནམསུ་མཁྲ་འཀྐཱ། ས་ ་ རག་པ་དང མའརང་ཅོསལདའ་སས་ཆོགསྐ་སུབཅངཔའདདག་གསུངས་པོ། །སྣ་ཚོགས་སྣདབ་ཡོ དཔ 


: ལ12།"ཛ 7༡༤༡” (༤༡༡ ༽ ༩ × ད༡།༤ '" ཀཱ ' 
[ཐམས་ཅདའ༨ྱའེདྱིས་རང་གི་སེམས་སྣངབའི་རྣལ 
- ༤ 











བའྱིིཔསངགསོལ་བ་བཏབཔ། དཅོམ་ལྡནའདས་རངགི་སེམས་སྣང་ ཆརརམའིམ་ཧིས་འཇུག་བས་སམ། (ཇི་ལྟུར་ུམ་པར་བག་བརའགྱུར། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཏྱིས་བཀ ཀའསལ་པ 
རིམ་གྱི ༅ཿ འདུགཔསྐ་། འང་ཏུ། ཧྭེ། ཅགོང་ོལ་འའོ དའི །འདི་ཧུད རོགས་བ བ་ རམ་གྱིས་སིན་པརའྤ་བུར་གྱི་ཅིབ ཡལ རའ བྲོ་གས་ཆེན་པོ་དབི རར 
ཀྱངརྲིམ་བྱིས་རྣམ་པལ གསྟེ། ཅ ཆརམ་ཡནནཾ། །བུ་པས་ །སྙེ། རྫ་མཁན་སྱི་སོད་རྣ མསརིམ་གྱིས་བྱེད་དེ། ཅིག་ཆརམ་ཡིནནོ། །བླ་གྲས ཆེནཔོ་དེབ་ཞིནད་དེབཞིན་གཤེ 

བྷཾ རུདའིམཚིས་རྣམ་པརཕྱོང་སྟེ། ཅགཅའུམ་ཡན། དཾ ོས་ཆེན་པོའ དྷེ སཆེནཔོ་ལས་ཙདང 0 སུན་དང་། མགསཚྣསམསལ་ཅྱིལ་་ག་ོ 


རྨ ཐུ འིམ་ 
གཤེགས་པ་ཡང་སེམས་ཙན་ཚམས་ཅིའང་གསེམས་སྣངབ་ སྭསཱངཧྙི། ཅིགཆར་མ་ཡིནནོ། །ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ།, བཞུད་གད་དང་། རོལ་མོ་དང་། གླུ་དང་། པི་ཝང 
ལས་ག ད ས་ས ཅཅ ཤིབས་པཡངསེམས་ཅན 0 ་ ངའ ` རབ 
| གབྲགགས་ཅགཟུགས་སྱུསབབཟམས་ཅདྡནམཔ པག པ་མེད འའ སོ ཉ ཙླྣྣྣྣ77་་ 





གསཆེནཔོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟླུབ་དང་ ཧྣེ་མཐིདལ་འཐོར་ ནོ་དོོརྩས་གྲནགས་ལང་བམོསོ་ཅོདཅིག མངོན་པརྱཾདདོ། །ད་ 


ས་དྲ་བལ་བྷ་ནམས་ལ། རྒྱལ ལ་ཐ་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཅྱེས་མི་ཁུབ་པའི་ཡུལ་དང། སུད་ཡུལ་ཅིགཆར་ཡངདག་པརསོནཏོ། །རལཾ 


‹ ༡ 


་བའི་གནའ། ± ཿ 


ག། བནས་དད། སཱོད་ཡུལ་ཅིག་ཆུར་རྣམ་པར་ཧཱོན་ཏོ །དེ་བཞིནངུ་བློ་གོས་ཆེནཔྱོ་རུ་འདད་བའི་སངས་རྒས་ཀ རར ་ 


ཨཿ 
ཧཱ ༢. 


རྣལ །རཿནདཱགཞོག་པ། །ཐཱོ་གྲོས་ཆེནཔ་འདི་ཉ་ས། ཚོས་ཉིད་འིསཔསྦུ་རཱས་ནི་ཅིག་ཆརརུའདབ་དང་། ྲལ་པའིའོདཟེར་ ཅསྐམངང་ སོ 
དྱ་ཀུང་ཡོད་པ་དང་། མེདཔའི་ལྟ་བ་ངན་པ་རྣམ་པར ག་པས་ཅིག་ཆརྟ་རམ་ མ་པརམཛངེས་སོ། །གཞནེ་ཡད་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཚྭ ཉོས་ཉིད་དང་འདྲབར་བུ 

ཆུམ དོན་པར་ཞེན་ ན་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ༢ང་དང པྱ འིམཚན་ཉིདདུག ས་པའི་ཆོས་ཟམ་ས་ཅད་རང་གི་ར མས་སྣང་བའེབགཆགཿ 

སྭོཾ བློ་གྲོཾ ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་ཡེངས་སུ་བརྟགས་པའིརཔབཞིན་འབྱུངབའི་མཚནཉིད་ནིགཞན་རྩིདབང་གི་རང་བཞིནལ་མངོནང ཡར་ཤེན་ང 











༧ + ‰ ༩༤ པར 


སུགས་དང་། ཡིར་ལཱནཔ་ལས་སིམསུཅན་ཐམས་ཅདྲ་འི་གཟུགས་ཀྱི་ཡུནལགཔན་སུམ་ཆོགས་ཤིངས་ཚོགས་ཀིགཟུགས་འཆངབའྱི་སམའྱི་ཉེས་བུའིགྲཟུགས་སོམོསོཅོིལས་ 
ཚོགས་ཀྱིས་རྣམ་པའབརྟགས་པ་སྙངསྟ། དྲོ་གྲོས་ཆནཔོ་དེ° རྣོད་ང་ཡངདེའེ་བདགཏིད མ་ཡིནཤོ། དདེ་བཞིནདྭ་བོ་གས་ཆེན་པོ་གཞན་ཅི་དབང་གིའངབ་ཞིནལ་ཀུནབཏྟགས་པའིརཔ་ 
„ མཚན་ཉིདདུ་སཱང་ངོ་། །ཐློགྲཾས་ཆེནཔོ་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་རྟོག ཤའི་མཚན་ཉིད་དུ་མངོན་མམཤེན་པའི་བག་ཆགས་ལ་ཡེངས་སུ་རྟོག་པས་ཀུན་བརྟགས་པའེ་རང་བཞིན་གྱི་ལ།ཁྱདཱཉེའོ 





` (༣7 242 ༢༨༄ ༨ = ངེ ལུ རླ ་ ད་པའ་རརྡ་བྱ་བྷི་་བྲི་།ཟ་༢༡ 
༈ ྣྣསྣསྣ། 
' ཐུསུ་མ་གཏུན་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང། ཏིདངེ་འཛུན་དང། སེམས་དང། ཤེས་རབ་དང་། ཡེཤེས་དང། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སོ་མཆེདདང་། ] 


༣: 


༡; 


| ུ རར དའི འིར བའ རའ རཾ རྣམ་པའ་ཐྲའ་པ་དང་། རྣམ 
གོ། །མུརྙཾགསྭཧུནཾི་ལྟ་བ་བྲས་གཟུགས་མེད་པའིཏིང་པའཛིན་གྱིརིམ་པའིམཚནཉིད་ཁང་སྟོནཏོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་སངསྦ་རུས་ནིདམིགས་པེདཅིང་ ི་ོ 


32 ང་དམིགས་པ་དྲ་བལ་བ 
¦) ༡ལོའ་རོག་པ། རྱིམ་བདོད། ཉཐོས་དང། བཅངས་རྒམ་དང སྭཅགསངན་དག་གིཚན་ཉེད་པསགདང་པ་རད་མངདམིགས་ པ་དང་བ 


ཐས་བསྤ་ར ཚ"ངོན་ར།འཞྲེའ་ང།་ །།དེ་་ང་།༨།ཆ། 2) 
དན་པར་ཤན་པྲ་ནམས་ྱི་ཡུལ་མ་ རེ ། །ཁན་པ་ད་བསན་འབབ།ས་པས་དོ། [4 ¦ 
---~--¬ ངོ 


~-༄༅། 































| །འང་གིས་རིག་པའི་ཁུད་པརྱ་གིས་མཚན་ཉིད་ལ་བརོན་པརྱ་པའོ། །ཁོདཉེས་ར་ ཤིས བ ÷_- ༢ ༨. ྲ ་; 
| 3 + ཞཉདའ་བཅན་པར་བུའ། །ཁྱོདཀྱིད་རང་གི་སེམསྱ་ཀིམ་ཚན་ཉིདསངད་བ་ཡང་རམ་པརལོ། དྲེ་ལ རོརིརམོ་པོ་རལ་་་་་ རོར ༡ 
| ཞྒརས་པ་གཏིས་སོ། །འདི་ལ་སི། འཕགས་པ་སོ་སོ་རངགིས་རིག་པའི་ཁ །ཁྱོདྱིད་འང་གྭེ་སེ ཉདསྣང་བ་ཡང་རྣམ་པརལོག་པརལྟ་བའྱྱིས་ཤིག་ །བློ་གྲོསུ་རྱེན་པོགཞན་ཡངཏ པའི་ཚུལ་རབ དུ | 


ཁྱད་པར་གྱི་མཚཾ, ནེ ་ང། བངོད།་པོའར་ཚ༣ ༡༽ ¬ ༦ རར འད ར་བར།རཚའེཚི་ང་།འ བཿ 
ཉེད་གཔཞེན། ༢ ཀས སཱིཾང་པ་དང་ བཾ ཟུ £ ༡དདཱཾ། དཔས་པརྡ་ནམ་པརཏོག་པའི་ང་བཞིནལམངོནཔ་རཞེན་པའི་མཚནཉིད་ད། །བླ་གྲསཆན་པ་དྲལ ཉནཐང ས་ས ་ 

༡ཉིདཔ་འག་བི་བའཞི་་ག་གྲ་དག་ཅང། རླ ངག་བ གསོང འབེཔ་པུ་ཅི་བདུན་པ་འ བདང། རྒྱན་ཆད་པས་ཕུང་པོ་དང། ཁམས་དང་། གེ་མཆེད་དང། རང་དང འི 

དཱ སོས་པ དྲད ་ /མངར་དྭ6གྭཏྭ། ལྫང་ །རབགི་སེམས་མཉམ་པར་བཞབ། རཔ། ཉཧན་པོསྲ་ཚམས་བསམ་གཏམདང་། རྣམ་པརཐའརཔ་དང། ཏིང་་ ། 

བུསུ་ཐུ་དུང་། སྭོནསཾ་པྲཆཿཇུག་པ་དང་། རྣམ་པརགྲོལ་བ་དང་། བག་ཆགས་ཀྱིས་བསྲམ་རྲའིཁབ་་འལངས་སག། གུནས། ཉནྲ་སྔནམས་བསམ་གཏནང་། དྷར ། ། 

པར་ཏོགས་པའ་འབུ་ལོ། །བློ་བས་ཆེན་པོ་འདྲིནི་ཉན་བོསྤྨྲ་རམདྲ་ཀྱི་ ཛེ །༽༤༽བ༽ལྱ་པསའ་ཁུབ་པའ་ཡངས་སུ ཐཱ ཡོ་བ་དངྲ་བྲ ༨ པོ་སྦོ་རར་གིང་རིག་པའ་བདབ་ལ་བཞས་པ་སབ ། 

བརྟ སས་པའའྱབུར། །བློ་གྲེས་ཆན་པོ་འདི་ནི་2ན་ཐོསུ་རྣ སྤ་ཀི་འཕགས་པ་སོ་སོའང་གིས་རིག་པའིམ ཚན་ཉེད་དོ། འོ སྨེ ་པའི་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་དང་། ཤ་འཕ་བ་དང་པལ་བ། འཕགས་པ་པོ་སོ་རང་གི ་པའ་བདབ་འ།བ།ས་པྱང་ ། ། 

¦ 

¦ 


ཿ ཅིར: བ།ང།ང་འོ།་ར། 
སྭ རྣམས འབབས་པ་སས།་ 
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ཤོ 7 






=° ༢༡ ༠` 
དྲ དྲ 


༡#7 277༨ < ཆེའ་པོ་བྲར་ བ་དྤེསྤྲ་ས་ འགེ = 2 ་ ཀ་འྱི་འླ གྲ་ད་པའོ་ོའརང་བི་ 
༢པ།ཞས་པ་ཁོངདྲུ་རུད་ནས། སྔོནྱ་གི་སོན་ལམྦ་གིས་མངོན་པར་བསླབས་པ། སེམན་ཉན་ལ་སིང་བྱལ། འི ༤ཞྭབ་བུངྱ་ཆུབ་སམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆེན་པོས་ཉནཐོསྒ་ནམས་ ༩ཿགུས་པ་ས་པརངང།སརག་པའབ་ 
ཀས་ཀ སམ་ཡོླ་མབས་པ། སེམས་ཿལ་ཧ་དབ་བས་བསས་ཏ།འགོགཔའྲི་ོབདེ་དཔམཉམ་པར་ཞག་པའིབདབ་དམ་ོན་དུམ་ོ།།ཐོསཆནཔོ་དིཉནཛས་ནམས་ཡིལ་ 





པཔ ྱིས་མི་ཁྱཐུ་པ་གཏན་ཚོགས་ཀྱིརངགི་མཚོནཏིད་དངཨི་ལྡནཔ་རྟག་པ་དང་] བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་ཅེས་བྱབམཡང་གངཤིས་ངི་ལྟརམངོནཔར། བཱོགྲོསཆེན་པོདེ་དཱ་བསམ་བྱིང 
£ ་ ༣ དབུང་སིལུནཔཉགཔ་དང ངཤིས་ཇི་ཏུར པོ་དེ 


ཉདདང་ཝན་པ་ཞིག་ཡིནན་ནི། ཆུལ་རག་ལུས་པའིགཏནཚོགས་ཀྱི་མཚནཉིད་ཡིན་པས་ རཏེ། རྟག་པ་དངབསམ་གྱིས་མི་ཇུབཔ་མ་ཡིནནཾ། །དྲ་གསཆེནཔོ་པའིདོན་དམ་པཏྟག་པ་དང་། 
ཙྣ པ་འམཚཉིདཡིགཏནཚོགས་དང གན་པ་། ¡ མ་གས །དོནདམ་པའི་ཡེཤེསྒྱ་རྦ་ཡུརཔས་ན། གཏུགས 

དྷ ཡདུཔ་དུང་བལ་བས་ནམ་བུས་པའིནམ་མཁའདང། མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་དེང་། འགོག་པའི་དཔེ་དང། ཆོས་འདུབས་རག་བདུ། དེའྱ་པིརྦ་ཐོས་ཆེནཔོ་འདིནམུ་སེགས་བེདཔའྟཏགཔ་དང། བས་ང 

4 མྱ་ཡིནཱན། །ཐྲོ་གས་ཆེན་པོརུག་པ་དང། བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་པ་འདིནིདེབཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀི་འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གི་ཡཤེསྤ་ཊིས་ཐུགས་སུཆུདཔརབབའི་དབཞིནཏིདདེ། དེབསནླ་བསཛན་བབཱཿཚཛཱཔ་ 
ཆྭན་པོསྟ་ཏུག་པ་དང་། བསམ་ཅིུས་མྲི་ཁུབ་པ་འཕགས་པ་སོ་སོ་རཔགི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཁོཔདུ་ཆུད་པར་བའི་ཕྱིམབཅོན་པརྱབུའོ། །བློ་གོས་ཆེནཔ་གཞུན་ཡངམ་སྟུགས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིརྟག་པ་དང། བསམ་པ བང 
པོའི་མཚཧཉིད་གྱིརྒྱལས་ྱུརཔའིཕྱརམི་རྟག་པའོ། །བདག་གིསས་པཁྱིརམར་རོ་ཉིདྱསརབྱསྱཅབསག་བམ་ཡིནོ། ཐྲོ་གོས་ཆན་པོདྲ་མྲ་སིགསྦ་དནམས་ཀྱི་ཏག་པ་དང་། བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པབྱས་པའིདངོས་ 


:---༤---------------~---~--~-=---~--------༨༤༧༤༤-------------༡-- 





ི་ོ རོསས་ྔ འཁི ར་རོ ལོ ཤཀ ཅེ ལོར 















པ་ཉིདདུམཐོདནས། རྗཾསསུ་དཔོག་པའླིསོསརྟག་པ་ཡིནནནི། དློགོས་ཆེན་བོ་ཆའདིཏིདྱཉེས་པའི་ཡདྱབས་པའིདངོས་པོ་མདཔསྐ་ཏྲག་པཉིད་དུམ 









༢༨ 










༡ པ་ཨོ་སོ་རངགིས་རིག་པའེ་མཚནཏིདྱྱུརཆུརཔའི་རིརྱབས་པ་དང་། དངོས་པདད། དཔོས་པོ་མེདཔྨ་ནམ་པརྡ་སངས་པ 


ཡ་ 









ཆོལ་ཏེ། ཕློ་གྲོས་ཆེནཔོ་དངོས་པོ་ལ་རྣམ་པརཏྟོག་པ་ཐམས་ཅདམེདཔ་དང་། དབངཔོ་ནམས་ྱིཡུ་མ་འོངས་པརྒྱུད་ཆད་པས་ཕྱ་ངན་ལས་འྩྱུ 















དའ, 


° 


× རླ ༨ ༤. འམ ༧༨༧ ངེ ` `: ཐོང་ནས། རྒྱ་མེད་པར་བསྙན་པའིྱིར་རྟག་པའོ། །གློ་གྲོས་ 
ཉཏས་ཧཱ། ་་རེཾེཾ བསག ཡང་ས ད་་ 
ཌ' རྣམས་ྱིཚིག་པིརྣམ་པཿརྟོག་པཙམ་དུའགྱུརའོ། །དེ་ཅིའིཕྱིམཞེན། འདི་ལྟ་སྙེ། དྨཾགྲོས་ཆེནཔོརིབོངགི་རནི་རང་གིཛྱུའི་མཚནཉིད་མེད་པའི་ཕྱི་ ཤཿ །རྣ་པརརྟོག་པ་ཙམ་མོ། ཏུ་གསཆེནཔོ་འི་ཉགཔ་དང་། བས་ལ 
ེ དེ ¦ སུནཏབ།པ་སྭཾ། པྱི་ལོལ་གྱི་དངོས་པོ་མེད་པས་རྟག་པ་རྗེས་སུ་དཔོག་པའི་ཕྱིརྟག་པ 
རྟག་པརརྔེས་སུ་དཔོག་པའིྱྱིཿབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། -རྟགཔ་གང་ཡིན་པ་དེས་ནི། རྟག་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེའི་རང་གི་རྒྱའི་མཚནཉེ ཛཾ 


སྩོད་ཡུལ་ལེས་ཕྱིོལ་དུ་གྱུར་པ་སྟེ། གཏམ༔་བཿ་རཱང་བམ་ཡིནནོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོགཞན་ཡང་འཁོརབ་དང་། རམྱ་དནལས་འདས་པའེ་ཁྱད་པར་ 


འིའ་བོར་བའི་སྔག་བསཱལ་རམ་པར་ཏོང 


།རཉོག་གི ། 





འཕ 
ཀུ 





ས་པས་སྨྲག་པ་ད་ 
ཐྲོ་གོས་ཅེན་པོ་སོ་སོ་ ཡིས་ག 
མཆ སག་པའ་ཡ་ཤས་ཡུན་གཞབ 


¬¬ 















མ་དྲུ་པཱ་བ་ཡིནཏེ། སེམས་ཙམ་དུ་ཏོག་པ་སྣངབ་མེདཔརནི་མི་ཏ མི་སཱའོ། ཐློ་གོས་ཆེནཔོ་ང་ཏུརདཔག་འདུས་པ་ པ་ངང། མ་འོངས་པ་ ཆང ཿ 
ཤ་རི རབཏུའཁའརར། 


3 །མ་ཡིནནོ། །ཐྲོགྲཾ་༽ ལུཆེནཔ་དེའྱེིརས་བཱབཱནཔོ་དྭདག་ཐེག་པ་གྲས༔ 
ངོགྲོསཅན་པོི་ ཕྱོའོལ་བྱི་སྙངབ་སྲེམས་ྱེསུད་ཡུལ་དུམངོ ནཔརཞེནཔ་དེ་དགུ་འར་བའེའུ་ འགོ་བའི་ལཔར་ལོར་ 


 ེད་གཤེགས་པྷནམས་ཅེར་སུམས་སུང་པའི་ུྲ པ་ནཔཔཤེས་པཉེ། 
གཞན་ཡང་ཤག་ ཀླ མ་འོངས་པ་དང་། དྭའརབུང་བའིདེ་བཞིནབ།ཤེགས་པ་ན རྣམས་ངོས་ཐམས་ཅདམ་སྙུས་པ་གོནཏོ། །དེ་ཉིལྱཧི་ཞེན། འདེལུ་སེ། ཐྫོ་གྲོས་ཆེནཔོརདཱ་གི་སེམས་དང་སྣང་ བདཿ་དི་ 
དང་མེདཔ་ལས་སྣ་བམེད་པའི་ཕྱིན། དངོས་པོ་ཐམས་ཅང དནིམ་སྦྲེས་པ་སྟེ། ཐླུགོསཆནཔོ་དངས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་བོང་དང། རྟདང་། བོང་བུ་དང་། ` ་ པ་པ་སཱ་སོའྱི་བརམསྲ་ 

གྲོས་ཆེན་པོ་ད་ དཔས་པོ་ཐམས་ཅད་ིརངབཞིནྱི་མཚནཉིདྱ་བཞིག་ལིནནནི། ༥ འཕགས་པ་སོས་རང་གསརག 
།ལོངས་སཱོཾདདང་། གནསྭསྱི་རམ་པའི་རང་བཞིནི་མཚནཏིང་ཀུ ཀུ་གཞིརམ་པར་ཤེས་ཕ་གྱུར་བ་དུང་། ༼ 
མེད་ལས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་སྩེ་བརྣམ་ རཏོག་གིས། དོ་པོས་ཆེནཔོ་འདི་ལ་ཙོདཀིས་བོནཔརྱབའ། 


༄ 


ལཾ 





ྣ | ཡིནཔར་ཡོངས་ སུ་བརྟགས་པའིརང་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་བརྟགས་པའེ་ ཝྱིམདངཾས་པོ་ཐམས་ཅདནེམ མ་སྐྱེས་པ་སྟེ། བློ་གྲོ 
; ། །ཕུལ་ཏ། བྱིསུ་པ་རྣམས་ཀྱིརྣམ་པརཉོག་པ་གཉེསཀྱི་སོོད་ཡུལ་གྱིརངབཞིན་ནིམ་ཡེནནོ། ། དམཆེནཔ་ལུས་དང། 
དུའཛུག་པ་ལ་བྱིས་པ་སྦི་བདང་། གནས་པ་དང་། འཇིག་པའིལྟ་བགཉིས་སུ་ཁླུ་ ལྱང་བའི་བསམ་པ་ཅན་ནམས་ཡོད་པ་ངང་། 











།པའི་པིར་ཐར་པནིམེད་དོ། བླིགྲོས་ཆྙེན་པོ་འདནེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་མངོན་པརརོགས་པརའབྱུརབ་དང་། མུ་སྙེགས་ཅན་གྱིའིགས་ངེས་པརའུབྱུང་བ་མ་ཡིནཔལ་པེས་པར་འབྱུངཔའི་དློ་ ཅནཏེ། རྨོ 
ཙངན་པྱ་རྣམ་ མ་པར་དསློག་པའི་ཕྱིམབརྩོན་པ རབའ། །ཟློ་བོས་ཆེན་ོ་དེལ་མངསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཟེག་པ་མངོན་པརཏགས་པརའགུར་བའི་རིགས་ཞིགདཞེན་གཅིག་ ཕྱམ ཤཿ བསྙནན། མཆིཿ 
ྱ ཞེངའདུ་འཛོ་མེད་པ་དང་། རྐྱེན་གྱིས་དངོས་པེ་མངོན ཤ་པརཞེན་པ་དང་། ༢པགི་པུསྭ་ཀྱི་བཱ་འཕུལྭ་ས་ཚོགས༔ ལེ ༡༧༢༥) བ་དང་། ཟུངབ།རའབུལ་བ འབར་ 
¦ ཀུ འབོད ཨ་པརལལ་ ཆུན དུ་ཤེས་ནས། རང་སངསྦྱ་རུས་ཏ་ཐེག་པ་མངོནད་ཏོབ རྟོགས་པར་འགྱུར་པ་དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་པ ལེ་གཏེམ་བུཿ བྱའི ཌཱི 


¬ 
ཛལ ་བ་ེགསས་་ོསས་།ས་་་་་ོ་་ 
རྟགས བའེརིགས་ དང་། ཁོངདུ་ཚུད་པ་བདག་གིསོ། འང་བ།སྲ་མ་ རྐ ཊའ རབ རད བུཿ་ཤང་ འྭ ཙུང ཏེ 

ཇའ ལོ རང་གི་སེམས་སྣངབ དབའ་པས་དང་། ཀུནབ།ཞི་དང་། ལོངས། ལོང སྭཧཱ ད་དང་། གནས་བསུམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཡུལ་བསྙན་པན། ཡིའི །ཐ། 








པགསཅཿནྱཾ་ཧི་མཚན་ཉིད་དོ། །བོ་པ 
མཆན་ཉདད། །དྲ་པཱད 
པའྱ་པཱརྨ་རམ་པར་ 


འིགས་ཉན་དུ་ཤེས་པརྩབུས་ཏེ། ཐུགོས་ཆེན་པོ་འདིནིདབཞིནགཤེགས་པའིཔགུཔུ་མངོནཔརཏོགས་པརའྱུརཔ 
ྲག ༨ 
དཔ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཏིངདེ་འཛིན་ཧི་བདབ་ལ་གནས་པ་ཐོབནས། ཉན་ཐོསྣ་རམསྱུ་ཁུྱ་ཧུལ་བའི་སཱའི་སུ་ཉིདབ་ཏུཐོབ་པརའྱུབ་ 
དང་། །ལན་གཅིག་ལོང་བའིདེ་བཤིན་ཏེ། །ཕྱིརམི་འོངཔའེ་འུབས་བུ་དང་། །དྲག་བཅོམཉིདཀང་སེམས་བླསདཔའོ། །བྱིས་པྲ་བཤན༔ 
འིདྱོ་མོ་ཅེ། །ཐེག་པགསུམཛུ་རྨཱམ་དགོད་པ། །སྣང་ེདགནས་ལག་ལ་ཡོད 
པམ་ལུས་པར། །སེམས་ཙམ་ལ་ནེ་ཡོདཔ་མིན། །དློ་པོས་ཆེན་པོ་དེལ་འདོད་ེནཔ་ནམས་ཀི་ཐར་པརརེ་འདོདཔ་ཇི་ལརའབྱུང་ཞེན། : འདི་ 
སེམས་དཔའིའེ་སྣོང་ལ་འདེདག་ནི་ཐརཔ་དང་མཐུན་པའི་མདོ་དང་། 


གཤེགས་པའེཐག་པ་མངོནཔརྐ་ཏོགས་པརའགྱུརཔའེརག 
་པོ་འདིདག་བསན་པའི་ཚོ། གངལ་དགའ་བ་དེལ 
།འིབག་ཏགས་དགནས་ཆོས་ལ་བདག་མེ 

བུ 


ཅནཞིགསུམ་ ངཱ 

གི་ཀུན་གཞེ་ལ་ཕང་གེཏནམོངས་པ 

ཏཱཾ འདང་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདེ་དག་གསུངསས། །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའེའབྲས་བུཿ 

ཆེ \༤ ༄ ༄ ༦ [ $, = 3 བཾ; ངོ 

༧ གསུམ་དངཐེགཔ་གཅིག །ཐིག་པ་མེད་པ་འཇང་སྣ་སྟེ། །འཕགས་པ་རྣམས་ལ་དབེནཔ་ཉིད། །རྣམའིགུ་གཉིས་པོ་སྲངས་པ་ན། །དམང་༢་ 

འའ ཏིངཔེ་འཛིན། །འདུ་ཤེས་འགོག་ པུ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཏྱི་ཕིརྩསོན་པའོ། །དེ་ལ་དཔེ་བའི་ར་བྲ་ཐམས་ཅད་སུངས་པ་གངཤིན། འདྲ་ལརྱ་བངྱརུབ་ད 


རྣམས་དང་ཚདམེད་དང། །གཟུགས་མེདརྣམས་དང་ཏེའུཔེ 


ཀརྩ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་དང་། ཐོགམ་མེདཔའི་ 








།པ་ཡིནནོཞེས་སྣབས་སོོང་ཞིངསུརཔ་ཡིནཏེ། དགེ་བའི་ཚ་བྲཐམས་ཅདྭ་སངས་པའྱི་ཕིརྩ་ས་དན་ལས་མི་འདའོ། 


ལ་ཿ འདྲ་བ 







།བཱོ་གྲོས་ཆེན་པོ་གཉིས་པཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ༔ འསེམས་དཔའ འཆེན 
ཀྱི་པར་ དུབདགྱ་ཀྱདྱ་མརལས་ཡི་འདའ་ཞེས་སྲིད་པར་སོནལམ་དང་། ཐབས་སཱོན་དུ་བཏུང་བས་དེ་ ཊྱིཕིརྩཱ་དནལས་མི་འདའོ། །ཐཱོུ་གོས་ཆེནང འདིནི ཡོངསསུ་མྱང་ རྫ 
དེས་འདོདཆེན་པ་ཚ རྣམཱས་ །ཀྱི་ཚུལ་ཐབཏུ་ཐོབ་པརའགྱུར་འོ། །ཐྲ་གྲོས་ཅིན་པས་ཡང་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདིལ་ཤིནཏྱ་སུ་དན་ལང ས་མི་འདའ་བ་གངོ་ལབ 


ཆེ དཔའིའ་ཏ ནསནཆོས་ ཐོག་མནས་མུ་རན་ལས་འདུས་པརཤེསནས་ཤིནཏྩསཱ དནལས་མི་འདའ་སེ། དགེ་བུའྱི་རུ་བ་ཐམས་ཅད་སོ་ ཐོངབའི་དོ་ ཆེན ནཿ ནུམ 










ལོ 









ཅད ཡང་། ༣དེགགགེགསསཔནམ་ི ད་བིད བྱུཔལ་གལ་ཏེནདགི་བའྱིཙ་བ་ཡོངས་སཱ་ཐཱངབརའ་གུརརོ། །དེཅིའིམཞིན། བློགས་ཅེན་པ་འདཏ་རདུ། | 
ི་ོ རེ ཐོས་ཆེན་པོ་དྭལརདའི་ཕྱིཌ་བུང་ཆུབསམས་དཔའེ་འདོད་ཆེནཔ་རྣམས་ནི་ཡོངས་སྲུ་མུངནལས་མི་འདར། །གཞེན་ཡངྱ་བུངྲ་ཆུབ་སིཿ ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
མཁས་པརབྱའོཾ། །ཏེ ¡ 


| ཇི པཆེནཔོད་ལུ་བཏགས་པཅོར་བཞིནནིམཿདམ་ལས་ རྱ པློ་སྲོས་ཆེན་པོ་མཚན་མ་ལས་ཀུནབརྟགས་པའིརང་བ ཞིན་ཇི་ལྟརའབྱུ་པཞེན། དལ་བ 








རུ 
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།ཟཉིཔབརསངབྱ་སི། བློ་གོས་ཆེན་པོདལ་དངོས་པོའི་མཚུན་མའིམཚན་ཉིདལ 


༦ 
€` 
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མཚནཉེདརབྱཏྱབེད་པ་ཞིསྱ་བབ 








མངོན་པརཞེན་པནི་དབཞིན་གཤེ པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཚོགས་པའི་སངས་རས་ནམས་མིངལ་མ 
ནམ་ལ་མངོན་པརཞེན་པའི་མཚནཉིད་ནའདྲེལ་ཧེ། 
དྲུརུདཔའོ། །བླཱ་གོས་ཆེནཔ་དནི་ཀུན་བརྟགས་པའིརཔབཞི་ 
མཚནམམ་དང། མིཔདང། དངོས་པོ་དང། 
ལ་ཏེ། ཛཾ ཉེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའིརང་བཞིནའདིནེདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ན་གཏིས་ཀྱི་མཚནཉདདེ། །ཡངདག་ཤེས་ 
ཡུད་ཡུཡ་ཏེ། དེ་ལྭ་ཏོད་དདྲ་བང་རུབ་སེེམས་དཔའ་གཞན་དམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསླབ་པརྱྱའོ། །གཞན་ཡང་བྱང་ 


མཚོན་མ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མཚནཉིདྱ་ཏིས་ཀྲུན་བརྟགས་པའིརང་བཞེནན་ 
པཱོགོས་ཆེན་པོ་མཚནམའི་མཚན་ཉིདལ་མངོན་པརཞེན་པ་ནིའདིལྟུཧེ། ནཿ 

གྱི་དབངང། །བྲོ་གོས་ཆེནཔོ་དལ་ཡཔས་སྲུ་གུབ་པ 
ཡཱ ིག་པའིཡེ་ཤེསྱ་ཏིསོད་པ 
གགསུངས་སོ། །མིངངངམཚན་མ་ཀུན་རྟོག་པ། ༤༤ 
ཆོསྤྱཉི་ནམ་གྲངས་འཕགས་པསོསོརངགིསརག་པའི་ཡི་ཤེ་ 


པའོ་ །གངལ་གནས་ཤིང་དམིགས་པ་ལུས་བྱུང་པདེ་ 

༤ རཔ 
བཞིནཏིདའཕུགས་པའིཡེ་ཤེས་ཏུག 
འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདེ། 


༥ 





ངོནཔརཞིནུ་པའིམཚོནཉིད་དང་། དངོས་བོག་ 
ནང་དངྱིའི་ཆོས་ལྷ་མངོན་པར་ཤིན་པའ། །། 
སྭ་པའིརངབཞིནཧིམཚནཉིད་གཏེས་་ 
མཚན་ཉིད་རྣམ་པརརོག་པ་དང་བྲལ་བའིད་་ 
` ༣ ༩ ༦༩ ༧ 
པ་ནམས་ཀྱི་སྙིང་པྲོ་བྲུགས་སོ། །དེ་ནས་དའེཚོབ་ོམ་ལཱུན་ | 
| 


ཆན་ཉིད་དོ། །བློགོས་ཆེནཔ་འདིནི་ཆོད་ལ་འིརང་བ ཞིནཧྱི་ཀ། 


+ འའའ 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ | 
༦༧ 





༼ླ --2ླླ$9ླ༦¥ཀཀྲླགླླཀགཀ་ྲ་་ 
ཡངཧཝཔལབ་སྟེ། ཡང་དགུ་པ་མ་ཡིན་པར་ཀུན་བཏུགས་པའི་མཚནཉིདྱ་ཀྱི་རམ་པརྙཉོག་པས་དབྱཏ་ལིབ་ལྲབིས་པནམསྣརམ་ །་པའྟཏོག་གི། ༈ འཕགས་བརནམས་ིའིམོ་ལིནཏེ། བླ 
རྣམ་པརཤྲེས་པ་དང་། ཆོས་ལྔ་དང་། རངབཤིན་དངྲ་བལ་བརྡ་ར་ སོ་བ མས་དཔའ་སེམས་ད་ བའཆེནཔ་ནིཆོས་ལ། 
; བག་་་ ལྷུ་མཁས་པ་ནྷིསདཱབ་མེད་པརརབྭཏཏོགས་པའྱ་ཕིརྲ། རིང་པོར ཐོགས་པརྱབཿ རྩབརྱནུབསམས་དཡིས་དང་པོལྟ། ༣ 


པྲོ་གྲོས་ཅེན་པོ་ཆོས་ཐམ་ཧད་ ལྷ 
དྭཔ་ལ་མཁས་པ་ཡིནོ་ །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེ་ 


ཆི རབྱཏུ་དཔེ་བཁོངདུ་ནད་པའྱི་ཕིར། རྭྱཏ་དགའབའིངོགྱཏས་དྲ་ པེལ་ཡངྦསས་ས། 
ག་ ོ་སི་སེན་རབཏབོབ་པོ། །དདེལ་གནས་ནུས་སྒུམ་ བཞིན ཡུད་ཡུལརབྱཏུའབེད་པས་མངོན་བརྡ་གུབ་པ་པྱདྩོལ་བུའེགའ 


བའགཞུལ་མེདབང་ཆེན་པོར་རིན་པོ་ཆེའི་པླདོའི། ལ་པོ་ཆེནཔ་རིན་པོ་ཆེདང། མུཉིག་དུཔས་ཟབྱཏུ། 

!;ེ་དངྱམཐུན་པའྱིརལ་བའྲིསསྣ་ནམས་ཏི་ ཡངས་སུ་བསབཞིང་། སངས༔ ཉྱི་ཞིད་ཐུམས་ཅད་ནས་བུང་བའེསངསྦྱ་རསྭཀྱི་ཕུག་གིས་དབང་ རབས། ནུ འོས་མི ཞནབུབདོ་བདདགའབྲསརོ། 

རག རར ག་པའི་ཆས་ཁྱད་ ད་པའི ལལ ་ རད ་ ོ་ཆནཔ་འདའི་རང གི་ཆོས 
‡ རི ¥ 





{ 


[ ག་པ རོ 
| ཟེ ]༄༅། །ཅིན་པོས་འདྲིསྐད་ཅེས 
ད 


སྐདཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལན་ལ་རོ་རོས་རོག མོ་མ་་་མི་བ་འབ་འགཞའོས་་གོས་པ་དབ་ བོར་རོ ཆོཾ = [” ༠ 26 
འྱིབང་ནུབྱཏ་མ 'གསོལ།ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ངི་རྟརབངུག་དང། བྱུངྲ་རུབ་སེམས་དབའགཞནླསོ་འདོགས་པ་དང། སཱར་པའྟལ་བངནཔྷ་ནམ་པར་སཱངས་པའླིད་ཅནྨཡསྦྱམརྙདླུབ་ནཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ནུ་བཏུ་མངོན་པའ་འཚང་རྒྱ་ིང་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས[ཀྱང་རྟག་པ་དང་། སྒྲོ་འཕྲོགས་པ་དང་། སུར་པ་དང་། ཆད་པརལྟ་བརྣམ་པརསཱཿས་ཏེ། ཁྱོདཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀི་ཚུལ་ལ་མི་སྒརབརའ་ཤུར་བར་སྒོ་འ དོགས་པ་དང་། 
>¥ ཡཱརཔའེམཚནཉིདབདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་འ '་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲ་དོ་གྲོས་ཆེན་ ་ཡངགསོལ་བ་བཏབ་པར་ཐུགས་སྤུ་རུད་ནས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདེགསུངས་ས། །སྨོ་འདོགས་པ་ 
༧ དང་སུལ་པ་དག །སིམས་ཙམ་ལན་ཡོདཔ་མིན། །ལུས་དངལོངས་སོདགནས་ལྟ་བུ། །སེམསནི་སུ་དགི་ཤེས་པ། སོ གས་པ་དངྱུས་རབ་ལཾ། །མིཁས་དེདག་རགྱང་དོད། །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཡལ་ཚིགས་ས་བཅད་པ་བདི 
། ཉིད་ཀྱི དོན་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཡབའདྲིག།ཅེས་འཀནདལ་ཏོ། 


མད་པའྱིརུར་ གའོ ཐོ མཆེད་པ ཡོ འ་པ ཆུ ིཿ་ཞེད། འདྐིཀ ལེདཔ་འཡཆན་འོ་མོའོ་ྲོས་པ་ ལེདལ་འྷིལ་བདུགོ་ གོས་པ 
ལད་པའྱིརུརྦ་ཐ་འདོགས་པ་དང་ མུདཔའེདུས་པོརྨསོ་འདོགས་པ་ཧྭ། ཐཱོ་གོསཆེནཔའདིནི་གོ་འདོགས་བྲ་ནམ་པ་བཞིའོ 2 རི མ་ཡོལ་ཡི་ ྷལ་ཁ་ ར་ 
ཙུརཔརའུར་ཏེ། བློགོས་ཆེན་པོ་འདིནི་ས་འདོད་པ་དངྲ་ ་རཔའེམཚེནཉེདདོ། །བློ་གོས་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་མེད་པའིམཚནཉིདལ་སྒོའདོགས་པའིམཚན་ཉིད་གངའེན། འདིལྟ་སྟེ། ཕུ་ངཔོ་དང་། ཁམས་དང། སྱི་མེདྲ་ 

















དུས་ཀྱི་སློས་པ་ འཀ ་ལ་ ངེ། བཱ་གོས་ཆེན་པོའདིནི་མེདཔའིམཚན་ཉིད་ལྷཝ་འདགས་པའིམཚནཉིད་དོ། །ཐློ་གོས་ཆེན་པོམདཔ་ལྟལུ་བུརྒས་འ 
( བ་ས །ཁམས་ད། མཆེ དདེདག་ཉིདལ་བདག་དང། སེམས་ཅན་དང། སོག་དང་ གསོ་བ་དང། གེསྭབུ་དང། གང་ཟགྱུཏ་ཉུ་བངནཔརླཾསོ་འདོགས་པ་ཡིནཏེ། ཐོསས་ཆེན་པོ་འདིནི་མེདཔའིཉུབརྒཔ་འདོག། 
| དློ་གྲས་ཆེན་པོ་མེད་པའིརྒྱར། ཱའདོགས་པ་ནི། བདལཧེ། སོནགྱི་རྒྱུལསམ་སྐེས་པའིརྣ་ འརྣམ་པར་ ས་པྱ་པིས་སྩུཿ མ་ལྟ བུརྔ་སྔོནམ་བུང་ཞིང་མེདཔ་ལས། .མིག་དང། གཟུགས་དང་། སྣང་བའིརྱུ་དང་། དྲན་པ་སོན་དུཿ དུག 
༥ ས་ལས་ཟུངནསྲ་ཀཔམཔ་འཇིག་པརའགྱུརཏེ། ཟྲོལཔ་ཆོན་པོའདནིམདཔའྱི་རརྭ འདོགས་པའོ། ཟླ་གོ་ཆག་ཡེར་འདངས་པའ སའདོགས་བཞི།  འདིལྟ་ནྭཾ། ནམ་མཁའདང། འགག ང། ཆུ་བལ : 
མངོན་པརཞེནཅིངྱསོའདོགས་པའོ། །བློ་གས་ཆེནཔོ་ཆོས་འདེདག་ཐམས་ཅདནི་དངོས་པོ་དང། དངས་པམེདཔ་ལསྣ་རམ་པརལོགཔའིརིབོདང་། རྟདཔ། བྱ རྔམའི་རཱདང། སྒུ་ཤཱ༨འཛེདུས་ཕྷཱདཱ་བཱ་ཡོདཔ་ཧུང་། མེད་པའི་ཤོགས་ 
སཿ 


དཔྲབལ་བསོ། བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་བྱིས་པ་རང་གི་སེམས་སྣང་བཿ དུ་མཏོགས་པའླེའོ་ཿནརམས་སྤོ་འདོགས་པ་དང་། སྙུརཔསརྣམ་པརརྟོག་སྟེ། འཕགས་པརྣམ ས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། [པར་བའོ ' ¡ 


ལ་འགན དེ་བཞིནྭ་ི་གཞནངདུམ་ཡིནནོཞེས་མངོན་པརཞེན་པའོ། ྫ་ཐོོཆོཔོའོདོནོདཔའོར དམོའགོགསཔའོམཛོནཉོད དེ། བློ་གོས་ཆེནཔ་མེད་པའི་མཚནཏིདལ་སོའདོགསརའི་ནས་པར་ཏོགཔ། 
གསབདེ།། 























འི ༨ ! ཏྲ 

ཟ ༄༅། འདོགས་པ་དང། སུར་བའི་མཚནཉིདད། །དེ་བསུནླ་བྲ་གས་ཆེན་པོ་སྤྲོ་འ ཡོགས་པ་ད་། སུརབའིལྟ་བདངབྲལ་བརྱའོ། བློ་གོས་ཆེ ན་པོ་གཞན་ཡང ་དཔའ་ནམས་ནིསེམས་དང་། ཡིདདང་། ཡིདྱའི། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཆསལ་དང། རངབཞིནདང་། པཱདགུན སར ཨ གཞིནལ་ཕན་པའི་ཕིར་གཟུགས་དང་། ཆྩྱབདདྷ་པ་ སེ པར །གཞནྱསིདབངལ་གནས་པ་བ་དག།།། 

༄།པཁི་རངབ 'ཞིན་ལྟར། སྣཚོགསྟཅི་གཟུགས་ཅནའ དབིན ཤོརབ་ཉ་སངསྱཅས་ཞི་བ་ཅདྱའིལལཔ་དུ། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལས། རི ཡྨིལམང དང། ངཡ་དང། ནི ལ་ཧ དང གཟླུགས་བ 





€ དང་; ཆུའིཟླ་པའི་ཚུལ་འདྲ་ུའི་ཆོས་སྙེབ་དང་། འཇིགཔ་དངྲ། ཏུགཔ་དང་། ཆདཔ་ངང། བྲལ་བཟམས་ཅད་དང་། ཧནམེས་ད། ལཔསངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅང དྲི་ཟེག་པ་དབལ་བའེཆོས་བྟ པདགུམངོན་ དུཿན་ཅིད། ཏིངདའ་ ཤེ་ 
བྱཧཾང་རབྱཏ་ཐོབ་པ་ནས། ཏིངཔེ་འཛིནཔེབྲ་བགྲའིག་བྱསསུང་གིབརྡད་མངརུ་ོབ་ཙེ། ཐོབནས་ཀང་སངསྤྱ་ཧས་མཆོདཔ་ལ་བོན་པརྟཏི་དངེ་ ལན་དག་གིསཞིངནས་ཞིངླདའདངངོ། །གྱི་ཐ་ང་། „ལྷེའི་ཕོབྲ་པདང་། གནས་ཐམས་ཅད་ 


༣ ངུ་ངཀཾནམཆོགགསུམ་ཡང་དག་པརབསྟན་ཏེ། སུངསྦྱ་ཧཱས་ཙུཾ་གཟུགས་སྲུ་བུས་ཤིངཉན་པས་དདྲ། བུངཅུབ་སེམས་དཔའི་ཛོགསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བསོར རྔ་ནསྤ། ཡོད་པ་དང་ཤེང་པའྱི་ཕོགས་ལས་རོམ་པལ ༥བླསོག་པའྱིིར། ལབ 
ལ་འཇུཤཔསྦརཕྱ་གི་དས་པ་དས་ང་མེདཔརསོནཔརྱདདོ། །དེནས་བཅོམ། ལནའདས་ྱྱིས་དེའེཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགགསུངས་སོ། །གངཚའཇིགརྟེན་སེམས་ཙམ་དུ། །ྱལ་བའིསས་ཀྱིས་འབམཐོབབ། །དེ དེཙཡིས་སྲུ་གུར་པའྦི་བ། 





ང་ཤྲང་ང་། 


།གཟས་ཤིངྱད་པ་ཀུན་མུངས་པ། །རུབས་དངྡསངོན་ཞེས་དབངདཔྲཝན། །དེདག་གིསན་ཐོབ་པརྱ་གུར། ། དེནས་ཡུང་བཅོམ་ལཱནའདས། ༤ ར སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྩོ་དོ་གོས་ཆེནང 
ལྡནཌདས་ཧོང་པ་ཉིདདང་། མི་སྙེ་བ་དང་། མ་གཉས་པདང། ར༨བཞ མ་མཆིས་པའི་མཚནཉདཏོགས་པ་ཇིལ བས་བ 


ན་པོས་བ བཾ བ།སོལ་བབཏབ་པྲ། བཅོམ་། 
དུསབྭ་ དག བྱཏཆྲུབསཾ སེམས་ རུ འགཞནྲནམསྱ་ངམཆས་ པ དང་། མ་མཆིས བརྙན པརཏོག པ་ཡོངས 
སཿ དཔ ཡྲངས་ཏེ། མྱུར་དུ དནམེདཔ་ ་ཡངདག་པརྔ་ ཛཿ ཛྔད།་ པཁྱི་རྦ་རུ་བཏུ་ : པརའཚ རྒྱབཔའཛུ རྭ་བའིཆད ཐམས ཅད་ཀྱི 
དེནས་བཅོས། ལྡནའདསྤ་ཀིསྤྱ་བང་ུ་ ཁཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆིན་པྱོ་བྲོ་ལསཆེནཔོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བ་ ཀའསུལ་ཏོ། ། 


་་ མི་སྩཾ་བ་དང་། མི་གཉིས་པ་དང། རང་བཞིནམམཆིས་པའིམཚནཏིང་བདག་ལ་བ༨ 
ཤ ཅཆེན་པ་ད 

སཱི ལཱནའདས་ཞེས་གསོལ་ནས ་བངྡརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྲོར བས་ཆནཔོ་བཅོལ་ 

དས་བ ག་ད བཱོགྲོས་ཆེནཔོ་གུན་བརྟགསཱ་པའི་དངབཱ་ཞིན་ལ་ ངཱ ། དངཔཉིདདང། མྱི་སེ་བདང་། དངོས་པོ་མེདཔ་དང། 

བཱགྲོས་ཆེནཔོ་དེལ་མདོརན། སྙོང་པཉིད་རྣམཔ་བདུནཏེ། འདིར་རར་ཚཉིད་སྟོང་བཉིད་དང། དངས་པོའར ། སྲིདཔ་སྙོངཔཏིད་དང་། མི་སྲིད་པཔྭོ་ 


ཡོ 
འྱིཕིརཾཤནྩཿ་ལེགས་པརཉོནལ་ཡིདལ་ཟུངཤིག་དང་། ངས་ཁོདལ་བཤད་ རོ །ལེགསས་བཅོམ 
ཀྱིས་དེལ་འདྲི་གདཅེས་བ །ཀ་འགུལ་ཏེ། ཐུགས་ཆེ 


ོཁ་ ིི་ །གོཔ་ཉིདཞས་བབ་་ 





ཅིན་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ ་བསས་བདིུར་བ་ ཐ་ས 


པདག་དངཕརོལ་ད། གཉིཟ 
ལུ རྱ སུ་པྩོ་སིབ 


བཧོང་པཏིད ཱ 


༥8 
འཾ འདྭ་ལྟ་སྟེ། གུབ གས་ པུའིརང་ཞིནབའོདདལ 


ཏུག ད་བྲརོདདུ་ལེད་པའི་སོང་པཉིདདེ། དེ་ 
ལེ ཀཿ པསོསོརབགི་བགས་པའི་ཡེཤེས་ཁྱདུདད་པནི་ཉབ་དང་། ཉེས་པའི་བགྲ་ སཐམས་ཅདྱའིས་སངསྟེ 


2 








༄2-. 





ཚ་པ་རིབ་ྲིའ།བ་འང་།རརིལ་ལ་ལབ།འ་འེན། འཕྱིལ་བེ ངཅི་མེ པ་དེནདས་སོང་པ་ཞེས་བའོ། །འདི 'སེ། ཐློགོས་ཆེན་པོརི་དགས་འཛིན་གི་མའི་ཁངཔན། གླང་པོདང་། བག དང། རྩག 
¬ (55ཏཧསྱཧ ° ༢ཤན། ༨ལྟང། ཧྱ དྲ ༤ „ངད = „227 ' འེ དྲི རེལ་ོལཁཁང་ང།༼གྲང་ང།ེ་འ། །འ་༣༽ང་ང་།འ།།། །སོང་རྱར། 32 ༢༡ 
ཤིཾསྡོངདང་ གསགས གང་ག ཀྱུ དེན །དནིད་དག་གིས་སྟོང་དཞེས་བ་ཡང། དཱོགས་ཆེནཔོཁངཔ་ཁུངཔའི་དངོས་པོར་མེདཔ་མ་ཡིན། དགྲེ་སོངྷནམས་ཚརདགྲེ་མོང 
སཱངབོདུང། བླ་ག་དང། ལག་ལསོགས་པའིདས་པོད་དགུ་གདནལི་འབོད་པ་ཡངམ་འནོ། །འོསས་རནཔ་དེབཞིནདངོད བས་ད འངདང་ངའི་མཛག ཡིད གས་ག གྲཡིངདེ། དེ་ག 
བྱའོ །ཕྲོ་གོས་ཆེནཔོ་འདིནི་སྟོངཔཉིད་རྣམ་པ་བདུན་ཏེ། ཐྲོགས་ཆེན་པོ་གཅིག་གིས་གཅིག་སོངཔཉིདའདིནི་གུན་ཙཱི་ཐཤལ་ཏེ། དེནྱི་བོད་ཉིས་པོངས་སུ་ཧང་བད་ཧའ། །ློ་གྲོས་ཆེན་པོ་རང་ཡང་མཾ་སྒེལ། ཏིང 
གས་པརཝ་སྟྲི་བཡངམ་ཡིནཏེ། ངེའྱིཕིརམ་སྩེས་པའོ། །རངབཞིན་མེད་པ་ནིརང་བཞིནའཐད་པ་ལ་དགོཔས་ཏེ། དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེདཔ་ཞེསྱ་བ 


འ། དཱ 


རོ ཝོ 
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ཟར 
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པོ དག་གཉིས སྤོ་འད གིབམ་དང། ཉིམ་ཁུ་བུདད། རིང་པོདང་། ཐུཿ 
= ¬ - ༣ ཧེ < ང་ལ ོ་ར་རཀང ་། ༡ུཐོ༩ འེ ད་ཤ ལེ འི ༩ ཤེ རཿ ཅིན་ངོ་རི་ ་ རའི ་་ངང་ ངོ 
། ་པོདང། དཀངཔ་ལྟ་བཱ༔ གག སུ་རབཏྱ་ཡེ་བའྲི་རམས་སོ་སོ་ཐ་ པམ་ཡིནནོ། །ྭོ་གོས་ཆེནཔོ་དབཞིན་དུ་འཁོརབདང་། མྱ་ངན་ལས་འདས པཉྟརཆོས་ཐམས་ཅདམི་ ། ངྔ ཅེནཔོདེནི་མཚནཏ ཀྐ 


ཅི ངེ ཞེསབའོ། །དྲོ་ལོས་ཆེན་པོ་མི་གཉིས་པའི་མཚནཏི །གྲོས་ཆེན་པོ་གཞནདུའྱབུར་བརྣསངྲབས་སྐད་ཅིགནའིཅ 
- " ༨ ༩༽ ༤... ༡༨  ྫ ཀེ ོ་བིམ།རེའངོ། ༣ ; ,° _., = འི 
ཡིའྱི་པིར་ཡང། ཆོས་ཐམས་ཅདམངབཞིན་མེདཔ་སྟེ། དེའྱིཡིརདཔོས་པོ་བམས་ཅདནི་རང་བཞིན་མེདཔ་ཞེས་བའོ། །དྲ་པས་ཆེན མ་བ པའིམཚནཉིདགངཞེན། འདིལ་སྭེ། 





[༨ སས ` ༨ པའི་དོན ལླུང་བཡེད་པའྱི་ དྲ་་ལྟསནཏེ། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་མ་འོངས་པ་དང། དཔྟ་རབུངབའི་བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ེ 
དཔེརན། ཛ་ཡཁནནིའཇིམ་པའིདལྱ་བྷི་ཡུངབ་གཅིག་ལས། ལགཔ་དང། བཟོ་དང། ལགཟུཔས་དང། ཆུདང་། སཾདབུ་དང་། ནནཏན་དངལཱན ་ 
' 


༄” གདད ཡུག མ་ འར་ གའའ་ཡ་ ཐབས་ལ་མཁུས་པ་དངལནཔ་ནམ་པ་སྣ་ངོགས་ཏྱིས་དེབ་ཞི་ པིག 


ཤུ ་ མོ་པོའྦ་ཆེའོ་་རེ ཧཾ ཉིཐདཿ 
ལི ང་གས བ་པ་ ལི (ཤི པའྟེ་ཉང་པོརབསན་པའམ། བདག་མེད་པ་མབཉན་བྒ ངུ་ 
@ རྫ་མཁནབཞིནད་རག་དང་། ཡི་གེའྲས་གངས་རྣམ་པྭ་ས་ཚོགས་ཏིས་སོནཏོ། །དེལུརདོའིིརྦོ་གོས་ཆེན་པོདབཞིན་གཤེགས་པའི ངཔོ་བསུནས་པྲ་ཉགས་ངེདྱའི་བདགྱུ་ས་བའི་བསྟན་པདངསི་འདྲིག །བྲོ་གྲོསཆེནཔོདེསྟརདེ 
2 །གས་པྨ་ནམས་ སུགས དབདགྱུཏ་སྦབ་ལ་མངན་པརཤིནཔ་མསྲ་དབའྱིར། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིངཔོ་བསྟུནཔས། དེེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིའཔོ་སྟོན་ཏེ། ཡངདབ་པམ་ཡིན་པའིབགྱ།མ་པརྙཏུག་པའི་སྭ་ 
པ་ བསུམ་བཅན་དགྲ་རུམ་པར་རཔ་གྲུསམ་བིཧད་ཡུལ་ལ་གནས་པའབསམ་པ་དངུ་ཝནཞིང་། མྒྱུ་དྲ་དན་མེདཔ་ཡངདག་བར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབྱང་མངོན་པར་འཚངྱ་རབརཇི་ལྟརའུརཞེས་ཏེ། ཐྭོ་གོས་ཆེནཔོ་དའི་དོན་དུ་ 
{ ]གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརཚོགས་པའིསངསརསྣ་ནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉིངཔོ་སོནཔ་མཛདདོ། །དེལ་བས་ནའདིནི་གུ་སེགས་བེད་བདགྭ་སཱ་བདངམཚུངས་པ་མ་ཡིནནོ། །ཐོ་གོས་ཆེནཔོ་དྲེ་པསད་ 





བྱེདཀྱི་ལྭ་བརྣམཔརབབློག་པའིྱྱིཆ། དེབཞིནགཤེགས་པའིསྙིང་པོ་བདག་མེད་པའིརྗེས་སུའཇུག་པརབྱའོ། [དུ་འ ་་་ །གངཐག་རུནདདབུང་པོ་དང། །དེ་བཞིན་ ་ 

རར  སིསཅས་བལྟ་ནམཔརབཏགས། །དེནསྱ་བང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྩོ་བོ་གོས་ཆེན་ སམ་འས་པའེ་སེ་བོ འིཆོགས་ལ་བལྟསནས། ་་ དྲ 
བབཏཔཔ། བཅོམ་ལྔནའདས་ངིལུརྱབོངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྒོ་རམསྨ་ནལ་འབུརཆེན་ངོ་ཡྡེ་རལ་འབོམཅན་དུལགུརབའི་ནུལ་འཇུར་མངོན་པརྟཏོགས་པ་བདགལ་བཤདདུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། 

མཾ དྲོ དྲསྔ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞིདང་ལན་པའྱི་བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་རལ་འབོར་ཆེན་པའི་རུལ་འོར་ཅནད་འྱགུར་ད། །བཞིག ཞིན ཟིད ལ་རལ ས་ག་ ེེས།་ 
ལི ངབ་དང། ཕྱིརལ་གི་དཔས་པོ་དྲེས་པོ་མེད་པརྟོགས་པ་དང་། འཕགས་པ་སོ་སོ་རངགི་ཡེ་ཤེས།ཁོངདྷ་རུད་པར་མོས་པ་ཡིནཏེ། དཱོ་ཐོས་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་པ་འདིངག་དཔཝན་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེལས་དཔའ་ 


།༤ལ་བླ་རྔམ་པར་ ༤ ` ༨ དར 7 ༦ འེ ང་འི 
3: བོ ཆེན་པོའི་ར་ལོ་འབྱོར་ཅནད་འྱགུར་རྲོ། །ཐྲོ་གསཆེན་པོདལ་ཇི་ལརནྭུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རཔགིསེམས་སངབ་སྒོས་པལ་མཁས་པ་ཡིནཤེན། འདྷིལ་ཧེ། དེཿད་ལ་ཁམས་གསུམ་པོ་འདིན་རང་ 


ཆཱེན་བ་རམས། རྣལ་འབྱོ ཅུརརོ། ངགམམེད་པའིདསྱའིགོསཔའི གྱ 
ག་ཨ]? བདག་དང་བདག་གི་དདྲབལ་བ། གཡོ་བ་མེདཔ། བུང་བ་དང་དངབ་དངྲ་ལ་བ་ཐོགམ་མེད་པའིདུསྱ་ཏྱིགོས་པའི་གནས་དནལེཀྱའི་བག་ཆགས་ལ་མ 





ངོན་པར་ཞེན་པས་བྲགོས་པ་ཁམས་གསུམ་གྱིགཟུགསརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཉེ་ 


པཔ ༡༢༤༤ ༠ ༢༠༠ོ 959 = --ˆེ "ˆ ༢" རག པས 

གནས་དང་། འགོ་བརྡནམ་པརྙཏོག་པའིརེས་སུ་སོངབར་སྣང་པོཞེས་རབཏུཉོག་། བློག པློྲྲཾས་ཆེནཔོ་དྲེསྔརན་བྱ ༥ རལར་ཤ་ པག 
པི ་ ་ ༨་ཆེནཔ་སྙིབ་དང་གནས་པ་དཔའིག་པའིལྟ་བརྣམ་པར་སཱངས་པ་ཡིན་ཤེན། འེ གལ་ཧེ། ༡༩ 
་ ༧ས་ཀམེད་པའི་ཕུར་མི་སྒྱེ་སྟེ རངགི་སེམས་སྣང་བཙམ་ཁྱི་རྗེས་སུའབྲུངབདང། མྱི་རྲོམ་གྱི་དངོས་པོ་དངོས་པོཿ ཤོ ཤྲ 


'མདཔརམཐོང་ནས། ཁམས་གསུམ་རུམ་པརཏོག་པའྱི་རེནས་བུལབརམཐོངཧེ། ཊཾ ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམའ སུ་ཅདཡི་དཔིགས་ཤིང་། རངབཞ 
དྲུ་རྫསྦ་རྨཱཾ།ཏོག་སྲ་པ ོ ཤྲ ཌཱ ཡ་གནས་ནས། རོ ི རྲ་ཤེས་པ་ང་ 
༡༨ + བལ་གནས་རས། སེམས་དང ཡིད་དང ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པདང། 
ཏྱ ཡ་ །བཅོམྭ་ལན་འདས་ཅིའིིས་དངུ་ཡིད་ཀྱི་ལུས་ཤེས་བྱསི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀཿ 
ཡི་དནིའི་ རདང་། རྩིག་པ་དང་། འབབཆུདང་། ཤིངལ་སོཐ ས་པ་ལ་ཐོགས་པ་མིད་པརད 
1 





--=..-ཆེསིཟེཆཿ - 


ལུཨ་ཐོགས་པ་མེད་པའེའླགོས་ཀྱིས་འ འཛུག་གོ། གོང་ས ༽། དབངདང་། ༩ མངོནཔརཤེས་པ་དཱ་ པཿ -།ཙྟེ །ཤེས་དང་། ལ་འ ཚན་གྱིམེ་ཏོགྒྱཿ རྒྱས་པ། 


མཿ པའིརིས་སྐུ་ལནཅིག་སྨྱེས་པ། ༢ལ་ ་ཐོགས་པ་མེདཔརསོན་ཧཱི་སྣོནལམ་གྱི་ལུཌརྗེས་སུ སྤུ་དཱནནིང། སེམས་ཅནཡོངས་ སུ་སིན་བཟྱཿ་བའི་ཕུར་ཡིདབཞིན་དུ་འཇུག་ཧེ དལྟརནློ་གོས་ཆེན་པོ་བ པོ་བུང་རུབ སེམས དབའསེམས་ གོ 
ཆེནཔོ་སྙེ་བ་དང་། གནས་པུ་ བྲ ཊུ འཇིག་པའིལྭ་བརྣམ་པར་ 


སཱངས་པ་ཡིནན། ]།བློ་གས་ིནཔདལ་ཇིཀུརན་བུྡདབ་སེམས་དཔའསཡས་དཔའཆེན་པྲོ་འིརོརསིདཔ་པདང་པ 'མེད་པར་ཏོགས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིནཱཞེ ཞཞེན། བློ་གྲོག་ཆེ 


དཔས་པོ་བམསཿར་ནིསིགྱུུ་ང། མེལམ་དག སྤ་ཤད་ཛངས་པ་གྭ་འོ། །དཔོས་པོ་བམས་ཅདའི རྭ 

པབཞིནམེདཔ་འོཞེས་ཡངདག་པརམཐོངནས། རི ྲགས་པ་སོསོ ངགལེ་ཤེསཅིས་ཏོགས་པའི་སལལ་མངོནཔརསོས་སོ། སྣྣྣཔྣྐྣ༥༨ྐ༨༥༨༈༨2༈¥༨ྱ༨ྱ༅ྱ'9' །རློགསེཆེན་ 
པོཁདདེལ་བཅོན་པརྦའིས་ཤིག །དེནས་ཡངབཅོམ་ཝནའདས་ལྱབ 'ཆུབ་སེམས་དཔའསིཔས ས་དཔའཆེན་ སཆེན་པོས་གསོལ་བབ བཏབཔ། བཅོལ་ལཱནའདས་རྒྱུདངཉེནཁྱི་ཝཿཿཏིད་ཊ རྒས་པ་གཡགིས་བདག་དང། ཧུང་རུབ་སེམས་དཔལགཞན་ 
རྣམས་མཆེས་པ་དངམ་མཆིས་པརལྟབཿ འརྣམ་པརྟོག་པ་དངབྲ དཔོས་པོ་ཐམས་ཅདརིམ་ཡྱི གྱིས་དང་ཅིག་ཆང་ཅྩེ་བརརྣལ་ ༣གྱུགའེཿ ཀྱིརྨུ། ཀྱྱིནགྱི་མ ཤིདབདག་ལ་བཤདངུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཁིས་བཀ་ 








ྭ ླླ །སུལ་པ། 
ཤག ལྭཱུཐཧཿཁཱང། གཟོ 
ང་ ག་བནལསྦྱ་མུ་ཨཱ་དང་། 
པ གོ ལའིགཔདང། 
ཁུང་ཉེནཅིཔ་འབྲལ་པར་ ལ་པརའབྱང་གཞེས། 
སྣ་ངབ་བྱེད་ཏའྲ རི 


དམིགས་པའྱིབབྱབདད། །བློ་པ། 


དཿ 


ཟའོ མ་མང་ོ་་་་ ཀབ 
ཐྲི་ཀོས་ཆེན་པ་ཆོས་བམས ངདྲ་ཏྲི་ཏེན་ིང འའཕྲེལ་ 'པརའབུངཔའིརུའེམཚན་ཉིད་རམ སྲ ི་ 


གཾ སྲདབུ་དང་ ཅུད། མེ ཡིའིནན་ཏན་ལ་སོགས་ ཁྱི་ཉནནཡསྦཁིསྔ་ཛ་མ་འབ བུངངོ། །བཱོ་གོཿ 
སྲུབ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡིའིནན་ ཏུ ཏྭ ོལ་ཨརྦ་བ ནིང བོ 

སྲེདཔ་དང། ལས་དང་། ཆོས་འ ཅིབ 

འསདབ གནའ 


དྲ་དྲགོ ཐོར ཕྲས 
སཆེནཔ་མཚཤ༔དྱནདེ་བབགཏུ་ ཏབྱེདཔའེམཚ ཚན་དང སྱེདད། །དློ་གྲཾས 





ག་ བཿ ལྭཔྱིའིརྟེནཿིདའབྲེལ བརའ 


` 


༩༣༨༡ ༠ ༣༨ 
གྲ་བཾ་།ད1ེ 


བྲསལསམལ།མ་ཡམར་གང་བའོ། སི ་ 
ཆེན་པོ་འདི་ །སྭ་སྩྱེས་པའིཕུངཔ་དང་། ཁམས་དང སྩེམ 
ནེ ; 


དང། 'འབེལ་པའི པའྱེརུདང 











རྣམ པརཱསྟི་ཏོག་པའི་དཔོན་ ས་པོ་འབྱུང་བའི་ཕྱིརངུ བྱུནྱབྱི་བ་བམི་འཆད། 
` །དེཅིའི་ཕཱཾར་ཞེ་ན། བཱོ་གློསེ །ཆེནཔོགུལ་ཏེཅིགུ ཁུ 
༧དཔང་ཕྱརྱ་བྲ་བ་ད འུ ་ལ་རྤིས་གྱི་པའཇུག་པས་འྱབངཿ་ མཆནད་དྲུམ་འད་པ་འབ པསརམ་ཁྱཾེས་འཇུག་པརམ་ལུང་ ། བླ་ཕྲཾས་ཆ ོ་བྱམ་སྩིས་ 
དདུམ་རེད་པའི་ཕྱིརྱ་བྲ་བ་ད། པཱེདཔའི་པེ་ཐག་ཀངལེད་པརའྱུ ཨུརརོ། །ངེལ་རི མྱ་སིས་འྔཇུག་པས་འྱུངངནནི ནའི ངུ དཔའ་དང ཁྱི་རནལ་སོགསང 8 ནི ་ 
འང་གིསེམས་སྣངབའི་ལུས་ངང། _ལོངས་སྱོད་ཅན་ ན་ཡིན་པའི ༣ཡིཿཿང་དང་། སཱི སྩི ད; 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱད་ང །ཐློགོས་ཆེན་པ་ད ལྟ་བསཱན། ཉི 
1 


པའི དཔོས་ཕྱོ་ཐྱས་པའི་མཚོནཉིད་སངབའྱིཔབེད་ བྱེད་དེ། གྲཟུགསལསོགས་པལ་མརམེབ ཞིནོ། མོསོ པས པའྱིར་ནྷིནམ་བཱརྡ་ཐུག་པའེདུས་ན། 
པརྱ་དད་ ད་ པྱོབསཔ་སོསྱའ་བ མད་འིས་རཔགསམསུའ ཀྱི་རྨམ་པརོག་པསྲ་བརྟུགས་པ་ཧྭེ། རིསྦཅིས་འཇུག་པས ཁངམ་ཡིན། ཅིགཆརཡ 
འབྱང་རནི། རྒའི་མ 
7/ ༄ 
3 ` ཞིཡ་གདགས་པདཔའབརཆོག་པྲ་ཚམསཉིས་འམ་ཅསའ ུ་པས་འབེལ་བའྲིཚུལ་ཡང་ཕི་པུང་། འོ 
ནརང་ 


¬ 


གྱིས་འཇུག་ུས་མི་སྱྱི་སྟེ། བྲོ་གྲོས་ཆེ ཅན་གོ་གན་བཏུགས་ པའིརང་བཞིནལ་མདོནཔརཿ ངུ 
མཚན ཉིད་པི་རོལ་གྱེད་ ་ཕྲོ་མེད་ འཕྱིར། རམ ཧྱས་སམ། ཅིགཆར་ཡང་མི་སྟེ་སྟེ། ག དུ ྲ བཏག སབ ག་ཆ 
¡ །དབེདཔད་ལན་པའམཛནིདའམསལ། ཅིགཆརྱབཏབ་དཔབལ་བརབའོ། དད་འདི་དདསོརསེ། འདི་གང མས ༣ེང་མིད་ལས་དོག་པ་ཡེད། །བཏགས་བའྱིརནནམེས།ཁོཿ 








ཀོ ~~ = ༠: 
¡ # ་' །ཡིན་ནོ། ། །སྱིའཇེགརྐྱེན་ལ་འབྲེལ་ཐི། །རྣམ་པརབདྨོག་པརཡིཿ ཧཧཏ། ཡྱིས་པརྱེན་གྱིས་གངཉྟོགཔ། །དེནྡི་རམ་པར་བླཟོག་པརྱ། །བགཆགས་ རྣམས་ཀྱིས་རྲོངས་བྱས་སེམསུ། །སྲིད་གསུམ་དགན་སྣངབའི་ཕྱིམ། 
. རྐྱེནརྣམས་ཕེ ཁཾདུ་དུང་མེད་ལཱ་ཀུང། པོང །མ་བྱུངཉྱན་བྱིས་སྩིཐམེ ཏུ །གང་ཡངའགག་པར་མིའགུརཏེ། །ནམ་མཁའིལེ་ཏོག་མོཤམཐུར། །གངཚ་འཛུས་བྱས་མཐོངབན། །དེ་མགཟུང་དཔའརིན་པ་ཡུང། །ནོརཔར་ 
ི་ མཐོངབུས་ཕྱི་པཝྲོག་གོ། །སྩེས་མེདབ་སྱེད་པར ཡྱཐམད། ཧུནརྣམས་དངཞཾགངདག ཡུ ཁྒུ་གྲརཡང་ སཿ ཁྲ ཡཿ ླ ༦༠༡ འགས་འསེལས་ དཔའཆེནཔྱོ་བློ་གོས། 
@ཾ བག་ཚ བཅོམ་པ ནས་ཆིགང རེ -ེོ པ།ཤིནཏྭ་ོཔས་པག རོ རུབ་སིམསྐངཱ ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་གཞནམས་བརྗོད་པ་ ངང། བརྔོདདུཿ ` 


༦ 
2; 
་་ /) 























4 པ་ཏ འུ ཡི རར ཀུ 
ཟླ ཁཱ །ཅདྱའི་བརོད་པ་དང་། བྗོད་དྲམ་མཿ ཅེས་པའི འུ ཤརྟགས་ང ཤ།་། 
ཅོ ཝུནའདུས་ཀྱིས་བ་ ཀའསུལ་པ། དྲོགྲོས་ཆེནཔོ་དེའེ རྩེ བཤིནཏ་ལེགས་པཿ 
(ལ། ངིའི ¡ མ་ལཱན་དས་ཤིས འེལའདྷིས །དཅེས་བཀའ་ ཏོ ཁོ 





| 
| 
; 











འརམ་ག བརོ་ ངས་་རམ་་རམ་མི་ར་་ ལའོ ར་འོམ་་ རོང་ཁ ོ་རོ་་ཚོལ་་ བོར་རོ 
ཆེན་པོ་ཚོག་གྱིརམ་པརཏོག་པའིམཚན་ཉིདྲ་རམ་པ་བཞི་ཡོད་དེ། འདེ་ལྟརམཆནཉིདྱི་ཚེགདང་། རྨི་ལམ་གྱི་ཚོག་དང་། གནས་དན་ལེནལ་མངོན་པརཞེན་པའིཚིག་དང་། ཐོགམ་མེད་བའིདུས་ཀི་རམ་པརཅོག་པའི་ཚིག་གོ། །བློ་གོས་ཆེནཔོ་དེལ་ 
ཆིན གི ོ་གི་རངགྲིནམ་པརཏོག་པའིགཟུགས་ལ་མཚནམརམངོན་པརཞེནཔ་ལས་བྱུངདོ། །བློ་གོསཆན་པོརི་ལམ་ི་ཚིག་འི་སོན་ངོང་བའི་མལེས་སྲདདཔ་དུང། རྟོག་པའི་ཡུལ་མེད་པ་ལས་འུཾངངོ། །ློ་གྲོས་ཆེན་པོ་གནས་ངནལེན་ 
ྗེ པ་ལས་འབུང་ངོ། །བློ་གོས་ཆེན་པོ་ཐོ་མ་མེད་པའི་དྲསཱནས་ནམ་པརཏོག པའི་ཚོགནི་ཐོགམ་མེདཔའི་དུས་ཀྱི་སོས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་གནས་དན་ལེན་རང་གིས་བོནལས་འབུང་སྟི། 
ཾ རྐརྡིདྲ་བོལ་ཆེན་པོ་ཚོགསྲི་རེམ་པརྟཏོག་པའི་མཚནཏིད་རམ་པ་བཞིལོཞེས་གརབརོདཔ་དུའེབ་ཤུདཔ ༨ 'དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡནའདས་ལྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེནཔྱོ་ཐོ་གོས་ཆེནཔོས་དོནདེ་ཉིདྱྱི་ཕི་པགསོལ་བ་བཏབ་པ། བཅམ་ལཱན་ 
' ] ང་བཅོམ་ལཱནའངསྤ་ཀྱིས་མི་རམས་ཆིཚོག་ནམ་པརདག་པ་ཏོགཔ་གངད་ལསང་ ཉར་གངགིས་འབུཌབའཚིག་གྲི་ནམ་བར་ཏོག་པ་མངོན་པརཏེན་པའི་སྤོད་ཡུལ་བདུག་ལ་བཤད་དུ་གསོ་ལ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། 
ས་ཡིད དང བང་དང སྣུ་ངང་། སྲག་པ་པ་དང་། རུནདང་། རྩ་བདང། འིདང། སྔོརམས་འཇུས་པ་ལསྭའྱབོ། །ད་གོས་རན་ངོས་གནུ ལ་བ། པཅོཔ་ལནའསྔ་ནུམ་པརཏོག་པ་དང། ཚགཅུ་བ་དད་ 
རཏི་གཅིག་གམཅེལགྲས། བཅོམ་ལནའདས་ཅིས་བཀའཕུལ་པ། ཟློགྲོས་ཆེནཔ་ཚིགནྱིནམ་པརྟཏོག་པ་དངཐ་དདཔ་འང་མ་ཡན། གཅིག་པའངམ་ ད་། །དེཅིའི་ཕྱི་མཞེ་ན། འདི་ལྟ་ཧྭེ། དེའི་རྒྱུལ་ཏ་ཕྱུངབའི་མཚནཉིད་ཁྱི་ཕྱིར 


གྱི་རྣམ་པརརྟོགཔའིཚགནི་སྲོནདགྲས་བྱས་པའི་ལས་ཇྔེས་སངནཔ་ལས་འུ། 








བྔམཿ ཡིན་པརའགུརརོ།  །དེ་ཧི་གཅིག་པ་ཞིག་ཡི 
ཚས ཉིདདོདད། བླུས་པ་ཁགསུ་སུམ། ¡ངང 


ལཡ༨་ 


ས་ནས 'འཇིགཅིངམི་བ རྣ ཤཿ 


ཟོ ཡལ མ་པནིལབགས་པ 





སི ་ 











།ཧོངཔཏྲིད་དྲམ་ ཧོངཉིདདོན། །ྱིས་པྲས་ཿ ངྲ་ནམ་པར པརརུག །དངོས་པྲོ་མས་ཅད་རང་བཞིན་མེད། ནན་མེད། །མི་ཡི་ཆིག་ཆུངབརྟགས་པ་པྭེ། ། །དེཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནགོ །སྲིདཔ་ནྲེལམ་ལྦུལ་འདྲ་བར། །ཡོངས་སུ་ 

ཿསཱ་ནསན། །མིལཁོརྒ་ངདའདའ་ཕྱི། །ཇིསྟརྩསལ་པོཚདཔོ དག །འཇིམ་པའིའིདགས་སྣ་ཚོགསཀྱིས། །བུ་རྣམས་ཕྲིདདེ་རྩེམ་བཅུག་ཅིང་ །དེནས་རིདགས་དཔྱབིནཔ། བས་ཁོ ། 
ད་ཚོགས་གྲུ བས་བ རྙན་གྱིས། །སྤོ་སོ་རཔརིག་ཡང་དག་མཐའ། པུ རྣམས་ལནིངས་བཤདདོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་བརྡ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔྲོབོ་གོས་ཆེན་པོས་འདྷེསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ 
འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་རཔགི་སེམས་སྣངབའེསྭ སོདསལཏོགས་པ་རམ་པརྱ་ཕེ་བའི་མཚན་ཉིད་མཆེས་པ་ད། མམཆིས་པ་དང་། ཐྲ ཁ་དང་། ༔ ཐ་དད་པ་དང། གཉིས་ཀངང་། གཉིས་ཀ ཀམཱ་ལགས་པ་དང་། མཆིས་པའངམ་ 
སྭ མམཆིས་པའངམ་ལགས་པདང། རྟགཔ་དགྭ མི་རྟག་པ་སཱས་པ། མ་སེགས་ཧན་ ཡྱི་ཏྟོག་པ་མི་རྒྱུབ། འཛགས་པ་སོས་རང་གི་ཡེ་ཤེསྱ་ིས༔ ཨཁེུན་པུརབགྱི། ཡུན་བརྟ རྟགས་པའིརངདང་དཱུའི་མཚནཏིད་ལས་རྣམ་པར་ 
ལོག་པ་དོན་དམ་པདེ་ཁོའ ཉིདའ་འཇུག་པ། སའི་མཚམས་སྩོང་ཞིང་གོངནས་གོངདུ་ནམ་པརདག་པའི་མཚན་ཉེདདེ་བཅིན་གཤེགས་པའེཿ དའ སུའཇུག་པའི་མུཚནཏིདསོནྱི དོན་ལ ཅིས་གཟུགས་སུཆོགས ནོ་ ༥བྷཱལ་བར་ཛུག་པ་སུལ 
མཐའ་ཡས་པའི་མཚནཉིད་ལནྱིས་ ཐགུབ་བརརབྱཿྱཧུབའདིདག་ལ་སོགས་པ་ལཅིནས་གྱང་བདག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་པཔའཆེནཔ་གཞན་རྣམས་བྲུནབཏ 2 ལོག་པའི་ལྟབཅན་ ་་ 


------༤༡༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤-༨༤༨ ! 
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[༄༅། །རྣམས་སུ་གྲུ་ཏེ། མུནྨདུ་ཏྨན་མེདཔ་ཡངངག་པརྲོགས་པའི་བྱཿརུཊ ཚུཀུཿཿཱཉོནབུར་སུངསྦྱ་ཅུས་གི་ སེམས་ཅནཟམསཅདྱོསབདེབ་ཕྲུན་སྦམ་ཚོགས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལོང་ ༣ གྩཾོ་གོས་བརུ་བྱསོབ་བདུག་ལབ་ཤཱདྲད་ དུ 
ལ་པ བྲ ཚོམ་ལས ས་ཅིས་གུལཔ། ། པྲ་ཐོས་ཆེན་པོ་ལེགས་སལེགས་སོ། །ཕྱཾད་དོན་འདེ་གསོལ་པའདེབས་པརསེམས་པ་ནི། བྲོགོས་ཆེན་པོ་ཁོདའྲགོ་བམངཔོལ་ཕན་པ་དང་། འགྲོ་བསངཔོ་ལ་བདེབ་དའ། འཛིག་ 
ངོ ཧཱིབོ་ཕལ་པོ་ཆེའིདོན་དང་ ལྷའང་མིརྣམས་ལ་ཕན་པ་དངཔདེ་པའྱི་པིརྦ་འུགས་པ་སེ། ཊཱ ཐོ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །བྷཱུགོས་ཆེནཔ་དེའྱི་ཕིཤིནཱཏུལེགས་པརཉནུལ་ཡིདལ་ཟ ཟུང་ཤིག་དབུ། འསྐའོདའ་ 
མལནའདས་ཞེས་གསོལ་ནས། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེནཔྩོ་བྲོ ལས་ཆེནཔོབཅོམ་ལནའདས་ལྱ ཧ་མ །བཅོམ་ཝནའདསྤ་ཡིས་དེ་ལ་འདྣིཀདཅེས་བཀའསལཏོ། །བྲགས་ཆེནཔ་ 
སརཔགི་སཿ སེམས་སྒའབཙམ་དུ་བོངདུམཆུད་པ་དང་། ཡྱིོམགྱིའས་བྲོརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལུ་མངོནཔ་པཞེནཔས། ཡོ་ ཡོདཔ་དང་། མེད་པ་དང་། གཅིག་པ་དང་། ཐར་པ་དང །སཀ་དང་། གཉིས་ཀུམ་ 
ཿཡངམ་ཡིན་པ་དང་། རུགཔ་དང། མི་རྟག་པའི་པ་ དབཞིནྱ་ིབག་ཆགས་ཀྱིརྒུ་ནམ་པར་ རྟོག་པལ་མངོན་པར་ཞེནཔས་༔ རྣམ་པརཏོག་གོ། །ཟློགོས་ཆེན་པོའའ འདིལ་ཧཱ། པྩིཾག་རྒྱའི་རྲུལ་དངྱིངྲི 


།༨ུ། སླིན །དེའཞིནདྲ་བྲ་སིཆན་བྱོིས་པ་སོ་སོའི་། 
༣: ༤ སབ ྣྤྣ།ྣ ཀཀ  ཚ 


















ཙར 








ས །ཅིམབཏུ་ ཏུང་ག་མ་འདད་པ་འཌ་ ༩ 
1 བནང་གང་གགཏ༡༡༤༡༡༢༤༤༤༢༡༤༠༧༧༢༧༩༡༧༠༢༧ར 














་ཱ །མ་མེད་པའྲེདས་ཕིནམ་པྭ་སཚོགས་ ཀྱི་སྦོས་པ་ལརྣཿ པརྟབས་བྷམོས་པའླི་ཅན། འདོདཆགས་དང། ཞེ་སདང་། གཏི་ུག་གིམེས་ཡོངས་སུ་གུངས་པའི་ཡིདཅན། གཟུགས་རམ་པ ་སྣ་ོགསྱེ་ཡུལ་ ། 
པརམོས་པ་སྩིབ་དདྲ། འཇིག་པ་དང་། ས་པར བཞིབསམ་པཅ 1 གིདྲ་ས་བོ་ལ་མིམཁས་པ་ད་དགུ་གཅིག་པ་དངྲ། ཐཱ་དད་པ་དང་། ཡོད་པ་དང་། མེདཔརའཛིན་པར་རགཏུ་ལུངངོ། བྷུགཱསཆེན་ འདྙལྟསྟེ། དི་།, 
ོང ཅད་ལ པས་བ རན གྲོང་བྱེར་གྱེ་ས་བོན་གྱི་བགཆགས་ལ་མངོནཔརཞེན་པའི་ཕྱིར་སྣང་སྟེ། བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་གྲོྫ གྲདཌདདིསློང། 
དེ: རངགི་སིམང 'ཕངང་ཙམ་དུ་ཁོངདམ་ཆུད་པའི་བོ་ཿ ཅན། ཐོགམ་མེདཔ དུས་ནས་པུ་སེགས་ཅནགོས་པའིབག་ཆགང །ས་ལ་མངོན་བརཞེན་པ་རམསཾ། བཅིག་ 
གས་ཆེན་པོ མེ་ལ་ལ་ཞི་ ཞིགཏྲལ་བའྲི་རིལམ་དཱ བུང དདམེད་དུང་ ཐཱ གླངཔ་དང་ རྟངང་།, ཤཾརྟ་ རྣང༨། ཀ་ཝང གོངངང་། 
ཅཱ ༥ ན ་འདསཅུད། ། ཇིངརྣམ་པསྣ་ཚོགས་ཤྱིས །མཛེས་བརུས་པའི་ཕུལ་གོ ག་ཁ ་ལསདྭནས་དེ་སདང་དུང། 
། དེལྟ་རཡངངག་པམ་ཡེན་པའྱི་རིལམ་ན་ ཀྲ ^ ། གཡོལམ། བཅོམ་ 


ཿ ( 












































༣ ༨ ~ 5 


ཟ ༦༦། །འ་ ཤ་ལགས་སོ། ། བཅོས་ལསལདས་ཁྱིསབཀའ༔ ལ་པ། དེབདིནདླུ་དྲགསཆེད་ཕྱོྲིས་པ་སོ (ཡཿ ང ཁའ ཧེ སཔམིལཿ 

བཱ ཧ་ཨ ། གཅིག དང་། ཐྲ་པད་པ་དང་། ཡོདཔ་དང། མེད་པརྟྟ་བལ་བཏེནཏཾ། །ཨགསཆེན་པའདིལ་སེ། ༢ ཐིའ་པའི་གཞི་མཐོདམར་འཔལ་ཡང་བསས་ངམནད་ང་ རོག་པོ།། ༈( 
༄ཿ དུ་པ སཆེན་པོ་མ་འོངས་པའིདྲུས་ན་ བབ ར་ཁ་ུགས ༥ ལོ་ལ བུ་དང འདུག གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀྲུ་མ་ཡིན་པའི བ་ལ་འ མངོན་པར་ཞེནང པཿ ངག 
@ ངོ ཡོད་པ་དད། མེད་ ངོ །སྦ་ཧྲིས་དབེན་པརྱ་གུར་པ། སྩིབམེ ཡཱ་བ་དག་ལ་ཡང་ཡེདཔ་པ་ཞེཿ ཡ་ཟེརབ་དག་འབུང་ཧེ། འདེདཔ། ཟླུ་འང་འྲ་ འདྲ་བ བོའྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཀྐུལ་བ་ངཿ ཊཱ ཀི 


གྱིས ཅའ ལེགས་པརའདོདཔ་ མངི འབར ལ་ཞེས་ཐ ཀེ ཐང དཔགཞན་དང་གཏེགའིལྟ་བར་ཝུང་བའེབ་ ཐསཔ་བཅཿ ད། ཡདཔ་དང་། ཡང 
འེ ལཱོ ཡ་བ ཤུ ཇུ །བོ་གས་ཆེན་པོ་འདིའུ ཧཱ། རབ་རིཔ་ཅན་དགྲས་ཤུདའཛངས་པ་མཐོང་བ་དང་། འདིདངོ་མཚརཏོ། །འ 
ཐོང ན་ཏེ། མེདཔ་ཡངམ་ཡིནན། །དེ་བཞིནདྱུ་བྲོ་གོས་ཆེནཔོ་ལུ་ཉེགས་ཅན་ མ་ 





༣༦ 


ྦ ་ ལ་མངོན་པ་པཞེན་ཅིང་དམ་པའི་ཆོས་ཡ་ ཕྱུརཔ་ནཱཡས་བདག་དངགཞཞདགཀྱང་ལོག་ ༈པར་ལཱངབར2ྱདདོ། །བླགོས་ཆེན་པོའངེལ་སེ། འ 
| མགལ་མེཔཉ་རབལྱས་པནམས་འབོར་པའེ དྲལ ཡངས སྲསྟགཧྭཾ། མཁས་པྲ་སནཿ་ ནིམ་ཡིནདོ། །དེབཞིནད་བོས་ཆནཔ་ཉ་བརན་པའམཉུགས་ཅནྱསིབསུམ་པར་ཝུངབནམས་སིདཔ དཔརྨ་པ་ཀུནངཱ་ཡང་ ¦ 
སྨ ` ར་ ཡ་ཡོ སྙ་ཏུགཔོ།། །ཐློགོས་ཆེནཔོ་འདིལ་ཧྭེ། ཆརའབབ་པའིར། ཆུལས་ཆུ་བྲར་བྱུང་བནོརང་ རི རྦ སྨིལ ལྱབྱིས་པྲ་ནམས་ནོརྦབཤེལ་བིདངས་པོར་་ 
རག 


ས་ཆེན་པློ་ཆུའི། བརད་དག་ནི། བ།ཟུངབ་དང་། གཟུངད་མེདཔའིཕྱིམ། དོར་བུ་ཡངས་ཡིན། ནོནབུམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེབཞིན་ དྲ་བ གས་ཆེན་པོ་བ་སེགས་ཅ བྱི བམ ོག་པའི 
ཐུ ི་ལག་ཆགས། ཟས་གོས བསམས ས་ལདུབ་ལ།གདང། ཡོད་པ་ལས་ཁང་འཛིག་པརྩསཱ་བརའྱབུར་རྲོ། །བོ་གོས་ཆེན་ པོ་གཞན་ཡངཚད་ དམ་གྲསམ་གི་ཡཱནལག་ས་སོརགཞག་པརྩབ་ཧེ། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས་སོས་ 
| གས་ལགཔ་ྩ །བའིརང་བཞིན་གཉིས་ལས་ནམ་པརྦ་གོ གོལབ་ལ་དངོས་པོའི་ར༨ བཞིནདུ་ཡོད་དཞེས་ནམ་པརྟཏོག་པརའགུར་རོ། བློ་གོས་ཆེན་པོ་ནལ་འབྱོརནསེམས་དང་ཡིདངང་ཡིདྱའི དྱའིནམ་པརའེས་ གསོགས ཀོ་ གེ་་བ་་ 
¡ྭ ལགམ་བདཔ་བིནཔའི་ནམ་ ཉིག་པུརཊ་། སངས་པ། དབཞིན་གཤེགས་པཁིས་འཕགས་པསོསོ་རང་ཤིས་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་རམས་ལ་དངོས་པོ་ངང་། དྲངས ཨཐལ་ཤའ་འ་ཤེསཿ །ིའ་བུང་ངོ་། །བྲགྲཾསཿ རྣལཊཱབྱམཿན་] 





ཙ། 


ཟུབ་ཏུ་འཛནཔརའྱགུརར 





དཔོས་ ་པྲོཡཾདཔཔའ་ ཅིན་པ་ཞིག་འཇུ 


༣༨ ལེའ ར་ ཟི 
༈ ར་དངདའམཚན 


ཤཱ ཟིནོོ། པོཉིད་དེདགགི་བདག་ུའོཛོནཔ་དང་། གསོ་བརའ་ོནབ་དང། སྣེས་བུཔའཛིན་པ་དུང་། 
ནཉིདབ་སྙན་པ་འཾད རེ 
ག་བསམ མ་དཔལ བས་བུངབ་ཡནཏེ ཀྐ" 'རམ་པ་པའཇོག སྐངགས་པའི་རང་བཞིནྱི་ངོས་འཕགས་ 
ཏོ 


ཤླགས་ཆེནཔོ་སལ་པའིསངསྦརསྦ་ཉྱིས་བསྟུནཔ་སྟེ། ཆོས་ཉིདའི ངསྐ་ཆས་ཤཾས་བ ནཔ་མ་ཡི་ནན། ཐློ་ 

གྱི པའི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོརང་གིས་ ཟིག་པ་འིཏིང་པའཛིན་ི ཡྱི་བད་བལ་གནས་པནི་མི་ཿ ༢ འ་ །དྲོ བྲོ་གོཿ ནི 
༨ 

༣'ཤཱེ། ཆུའེནང་ཤིངགྱི་གིབ་མ་སྣང་ཧྭེ། ངེནི་ཤིངགི་དྲ་ིབས་པང། དབྱིམས ས་མེདཔའེ་ི་རྲགིཔ་མ་མ་ཡིན། གྲིབ་པ་མ་ཡིནཔ་ཡ 

པ དྷནམས་རཔགི་སེམུསྱ་ཀི་སྣང་བཙམ་དུ་ཁོདད་མྲ་རད་པའྱིབོ་ཅན་དག་གཅིག་པ་ད་ དུན / ཿདཱ་དྭཧ། གཉེས་ཀ་དང་། གཏིཿ སཱཀམ་ཡིན་ 

ཤི + ལྟ་བ ཿབ་བཞིནདུ་གཟུགསཿ ཐམ སྭངཀིཿ གཟུགྲས་བརན་སངང་ 


གོས་ཆེརས་ 
ངམ་ མུ་ཡིནནོ། །དེབཞནདུ་བྲོགོས་ཆེན་བོ་མ ཧེགས་ཅནྱསལབའབག་ཆགས ཆས་བ པའྲི་ད་ 


ཀྲ་བུགཔ་དངཔ། 


་ང 
པ་ངང། ཐང དཔ་ད „མེདཔརྦརམ་པརྟ༔ གོ།པ་མའགྱུརཔོ། །ློ་ལོསཆེནཔོའདྙིལ་སེ ཟེ མེ” 
། །གཟུགས་བར རྟསདེ་དགནི་པང་གྲི་རྣམ་པར། ཉོག་པ་ཡིནཏེ། སཱ་དང་ 
བྲོ་གོས་ཆེན་པོ་འོན་ཀྱངྱཔིས་པྷ་ནམས་ལ་ ་༢ངགིསེམས་སྣ སཱངབའྲི་རམ་ པརྟོགཔ་ པ་པང་གཟུགས་ལྟབཿ བྱ་སྣངང་། 
ཀ་ཁ ིད་ 


བོང་ 


གས་མ་ཡིནཔར་མཐོང་བའི་པྱིམ གཟྲགསྤུ་ཁུངམ་ཡིན། གཟུགསས་ཡིན་པ་ 
།དེབཿ ཞདྲ་འྲོོསཆེན་པོགཅིག་པ་དང་། ངོ 


་དདཔ་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། གཉིས་ཀུམ་ཡིན་པའི་ཉྟ་བའི་རྣམ་པར་ 


ཆེ 












 ི ཌྲ”ས ཟས 
འཕགས་པ་པོ་སོ་ ༢གྲེ་པས་པོ་ཁོབྦངྲཱར་དཔརྦགཱཔའྲིརམ་པརཏོགཔ་དངྲ་བལ་བརྩབའོ། །དེལ་འདྲེ་གདཅེས་བྷ་མེ ཐུང་ཕྒོརམ་པར་ཤེས་དཔལ། །ཇུལ་ཤིངགྲི་གིབ་། 
བི མ་པ གཞིག པོ ཤྲི གསུལ འདིནི་རི་ ལ ཡམ་དང་། །གཱ ཤད་འཛེངས་དངྱ་པམ་འད། །ཧཱིག་ཚུའིཆུབཞིནཿོར་པ་ར་ནི། །རྣམ་པར་བྲསམས་ནྲརམ་བརའགོལ། །སེམས་བསུབ་ཡི་་ ཏཱ 
དཀ་གཡོབུན། །རིདགསྐནམསའྱིར་པའདེདཏེ། དེལ་པ་ས་པོ་ཡོདཔ་མིན། །དེབ་ཞིའྡ་རམ་ཤེས་ས་བོན་ཡང་། །ཁ་བའི་ཡུལ་ལ་རབྱཅུ་གཡ། །བྱིསླ་པ་དགནི་སྙེབཕའཛེན། །ཟབ་རིབ་ཅན་གི་རབ་རིབ་བཞིན། ། 

ཁོ་བནས། །དངས འཛིནྱབིས་པཔ་སངཐ་གངས་པ། །ཇེརྟརབ།ཟེ ཟེརལ་གརེ ཟེབཤིནདུ། །འཇིནཔྲ་དདདེ་རམ་པ་རདོག །སྒྱ་མངོལཔས་འབྲུལ་འཁོར་དང། །མིལམ་གོུང གདང་དནཏཔ་༽ །ནམ་ཡངྦྱ་ཧན་གྲསཱམ་དཔ་ཆདཔ།། 
རའབར། །འདེལ་ནམཿ ཡིག་གངཿ ཡང་མེད། !ྐ ཞེི་ །རོསྐ་ནམས་དེ་ལྟརཔབ་ཤེསན། །ཆུང་ཐ་དདུ་ཡང་ཁསླ་བུངས་སུད། །རྣམ་ མཿ ཧྭེ། །མཚནཉིདྱཏྱིས་ནི་ཡདཔ་པན། ཏར ། 
ཤསབ ཊི འྲ འའི་གོང་། །མགལ་ལ་འཁོ་པབྲོ་མིགྱམདག ། རར །རབ་ཏཱ་ཧཱ རུག་དངམི་རྟག་དང་། །གཅིགདངགཉིས་ཀུ་གཏིས་ ། | 

ཟྲེལཔས། །ཕྱིས་བརྒོངསཔ་ ། །ཧཱེདདང་ནོརབུ་དགལ་ཡང་། །དེནགཟུགས་བརྟནྣས ལངཡོངཔ་ཡིན། །དངོས་པོརྭསངསེམསད་། ། 





























ྭ གས་སྤུ་སིག་ཆུབ། །མཁའལ་ཇི་ཝརྦ་སངབ་བཞིན། །ཅིལ་མམོ་ཤལ་པ་ཡ་པལ་། རོའ རོའོ གོ་བོ འ་འ ༤ 1 ༡༡༨ 7 
གིནཏེ།།སཱརོགས་གཟུགས་སལིགྱུབ། །མཁའལ་ཇི་ལུར་ཨངབ་བཞིན། །མིལམམོ་ཤམ་བུ་ཡབབུང།།དོགསཆནུ་པོ་གཞན་ཡདདབ་ཞིནག་ནིགས་པ་ནམས་ིརོས་བནཔནབནོལསྐདམ་པརོལ་བསོ། དིལུརགཿག་པ་། 
དང །ཐ་དདཔ་དཔ། གཉིས་ཀདང་། གཉིས་ཀ་མ་ཡིནཔའྱ་ཕོགསྣ་ནམ་པར་སངས་པ། ཡོདཔ་དང། མེདཔ་དང སཱའདགས་པ་དད། སླུར་པ་ལས་ནམ་བྲརཏྲགོལ་བའྲོ། ོ་བོས་ཆེན་པོ་དེབ་ཞིན་གྲཤེགས་པ་རམས་ཀི་ འི 
. བདེནབ་དང་། ཏེན་ཅིཔའབྲེལ་པ་རའྱབུངབ་དང་། ལ་མདཔའགོག་པ་དང་། རྣུམ་པར་ཐུརཔ་ལ་འཇུག་པ་སྔོནདུ་གཏོང་བ་ཡིནཏེ། ཐྲོགས་ཆེན་པེ་བཞིནགཤེགས་པྨ་རམས་ཅི་ཆོས་བསྟུནཔ། རངབ་ཞིནང་། དབང་པོ་དངྱ། རུམདང་། 
དུང་༈ ་འདོདཧྱལ་དང་། ཇུལ་པྲ་མོ་དང་། དུས་དང་། ངངཔོ་ཉིད་དང་འདེལ་བདི་མ་ཡི་ནནོ། །ཐོ་གོས་ཆེན་པོ་ག ཉོནམོངས་པ་དང་། ཤེསྱ་བའྲི་སིབ་པ་གཉིས་ནམ་པརདག་པརྦ་བཟའྱི་རིརདེདངཔོན་ལར་སྣངབ་མེད་པ། བྱཿཔ་ 
ཐེགཔ་དུང། སའི་ཡནལགཤིནྱ། ནམ་པརདྱབ་བའི་མཚནཏཉིདྲརམས་མཐརྱིས་རབྱཏུ་གཞོགགོ། །ཐློ་གོས་ གཡཞུན་སངབས་མ་གཏུན་ནམ་པ་བཞི་ཉེ། རྣམ་པ་བཞི་གངཞེན། ཇྱིས་པཏེབར་ཡྱོད་བའེབསས་གཏན་དང་། དོན་རང་ཏུའེཿ 
འིབས་གཏུནདང། དབཞིན་ཏིདལ་དཔིགས་པའི་བས་མགཏནདང། དེ་བཞིན་གཅེགས་པའི་བསམ་གཏད་དཔབཞིའོ། །བ་ས་ཆན་དཔྱའིས་པཉེབརོདཔའིབསམ་བཏུནགའཞེར། ཁི ཉཧེ། ཉནཐོས་དང་། རུངསངས་ཆུས་ ་ 
ཀི་ཡའོམརྒབ་འཕམབ་རྣམས་ཀྱེག་འཐག་ལ་བདག་མེད་པ་དང། དས་པོརམས་ཆི་བདདཔྱའི་གཟུགས་དད། ཀེངྦསདང་། མྙི་གཔ་དང་ ཡུག་བྲསལབ། མིཝུགཔའི་པཚནཏམངཞི་་་བས་ 
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རོ ས་༡ ༡༤༤ ་ དྲིས ་ྲོ་ོོཔཔ་པྨཔ་པྣཾཾ་ཾཔཾྲེཔཔྣཾཔཀཾཀཔསཨྲས་པལྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾྣིཾྣཾྣཾསཾྣཔྣཔྣཔྣཔྲས༨ྨ༨ྣྲཔ་ྨེ་པྣཔྣ༨ྣ༨པྣ ྣ༨ པོ ཁོ ཇོ 
དོ །ཉེདརདལ་བུ་ཡིནཏེ། གཞནདུམ་ཡིནནོཞེས་བལུས་ནས། དང་པོནས་གོངནས་གོང་དུའྲ་ ཤེས་འགོག་པའི་བརྡདཅིས་པཉེབར་སོད་པ་ཡིནནོ། །དེལ་བློ་གུས་ཆེན་པདོན་རབྱཏུའབིང་བའིབསམ་གུཏན་གསའེན། འདི 
ལྟ་སྟེ། གངཟག་ལ་བདག་མེད་པ་པང་། རངདུངྦ་རིནིམཚནཉིདངང་། ཇིརལ་གྱིསྦ་ཧཱུགས་བུཏདང། བདག་དང་། གཞན་དང་། གཏིས་ཀ་མེད་པརྦ་བུས་ཏེ། ཆོས་ལ་བདུག་མེད་པའྲི གའེ་མཚནཏིདྲའི་ཤོན་རུམ་ཏུ་འབུདཔ་འིག་རིམས་ཅནནི། 
༈ 5 ཡུལ ཨོ དྭ ། བསཿནད་དུ་བཞིཏཉིན་ལ་དབགས་བའི་བསུལ་གཏུན་གངཞེད། འདྱི་ལྟ་སེ། གུན་བཏུགས་པ་བདག་ཡེདཔ་གཏིས་ཅིནལ་པརྡ་ལི་ཁོག་བུལ་ཡའནག་པའི་ལུ་བ་བཞིནདུགནུས་བུད། 
[རྩ་པཱརྙ་ཏོག་པ་མི་འབུང་བའྲ། དེབ་ཞིནཏེའལ་དཔིགས་མུ་ཞེས་བཤདང། །དློ་སེནཔོ་དབ་ཞིན་ཉིཔལ་དམིགསུ་པའི་བསམ་གཏུནགངཞེན། འབིལ་གེ། དབཞིནགཤེགས་པའིསའི་ནུམ་བལ་འཇུག་པའཕགས་པས་སོརབགིཡེ་ 
ཧཱ ེས་ཁེམ་ཚནཏིདགད མྱགི་བ་བལ་གནས་འས་སེམས་ཅཧྱསིདོརབསམ་ཡིས་མི་ཁུབཔ་བདམའི་རིར། དེབཞིནག ཤེགས་པའི་བསམ་གཏུནཞེས་བུའོ། །དེལ་འདྲིགདཅེས་བྷུ་སེ། དོནབུའུབེདཔའི་བསུམ་གཏུན་དུང་། །ཧིས་པ་ཉེར་ོད་ 
 བསམ་གཏནུདཔ། །ངེབུཞིནཏིད་ཡིགས་བསལ་གཏནདབ །དབཞིནགཤེགས་དགེབསམ་གཏནལ། །ནཱལ་འབོཿཅཧྱིས་བཅོན་བསན། །ཉི་སླཟ་བའི་ིབས་འདང། །འོདདངཔདམ་ཏུཾ་བཞུད། །རི་མོའུ་མམཁའིམེའྲདམཐོང། ། 
།མཚནམ་སྣ་ཚོགས་དདགནི། །མྲ་མེགས་ཅནལམའིདཔརྦད།།ཉནཐོས་དགཔ་རངྱརལ་བི། །པོང་ཡུལདུ་ཡང་ལུངབརབྱེད། །འདིདག་ཐམས་ཅད་རམ་སངས་ཤིང་། །སྣངབ་མེདཔརདོམ་གྱུར་པ། ”།ངེ་ཚསརྫས་བྱས་ལྷ་ཡི་ཕྱག །ཐམས་་' 








༣ 


སག ཀླས སག ་ྫྫོྫོྒོྐོྐོ་ྤ་་ྤྲ  ་་་ པབ ༥༨ ི་ 


ར་ས ། པཔིེས་པ་ོེ 













དཞིངནས་བྱུང་བཡེས། །དེ་ཡི་མགོ་ལ་ཏུག་མཛདདེ། །ཡངདགྲིས་སུ་འཐོབའི་ལྟས། ཧེསོ། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ལྩ་བྱརུབ་སེམོས་ད དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པློ་དྲོགོས་ཆེན་པོས། འདྷིསད་ཅེད ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས ས་། ཀག 
ཙུ 
| 
༠ 








རྒྱ ཡངནལ་ས་འདས་པའོ། །ཕངནལས་འངས་བའོནསྱནྱཧ། བཟས ནའས་འདི་མདཔབནལསའདུས་བྱམ་ངནལས་འངསཔཞེས་བྱི་བའདཆང་གངས་ཚིག་དདགའ ལགས། ཅོམ་ཞུན་འདྲསྤ་ཤིས་བཀའ་པས་བ། ་རྣམ་ 3 
རཾ ཊཔ་ཐམས་ཅདིརངབ་ཞིནྱ་གི་བགཆགས་ གེ་དང ཡིངདང། ཡིདམ་པ་གས་པ། ཁུང གཡས་པ གྱུ མྱདནལ་སའདས་པ་ ཚུལ་བབཞིན་ སྙཾངཔཉིདྱི་དངོས་པོའིཧཱཿཡུཿཏེ། ༤ ང་ །པའ། | 

ཱ ས་སངསྤྱ་ཧཱསྔ་ནམས་དངངས་བཅོདདོ། །གཞན་ཡ གས་ཆེན་པོ སདུས་པནིའཕགས་པསོསར་ བགིས་རིག་པའིསེ་ཤེསའིཿ ཅིངོང་ལལ་ཏྲེ། ཀཀ དྭངོས་པོདང་དངོས་པོམཔ་ ཡརྷམ་བ 
།འེལྟརརྟུག་པམ་ཡུན ནཱཞེཆ། འདིལྟ་ཧཱཾ། རཿ པིའི ཉདྭདམ་པརྟ་ཏོག་པ་སཱངས་པས་དེའི་ཕྱརཅུག་པམ་ཡིནནོ། །དེལ་ཆདཔམ་ཡིན་པའིའདིལྭ་ཧེ། འདས་པདང་། མ་ལོངས་པ་དང་། དཀུར སང་། 
རྫ སྐཏུགས་བཟབདདེ། དེའྲི པཅདཔམ་ཡིནན། ། སཆེནཔོགཞན་ཡང་ཡོངས་སྤུལ་ངནལས་འདས་པནིའཛིག་པམ་ཡིནན། །འཅིབམ་ཡིནནོ། །ློ་གྲྭ གཡེ ནཔོ་ཡོངས་སྱུམ་ནལས་འདས་པགལ་ཏེའཆེབཞིག་ཡིནནནི ིཡྱ་ ་བའྱིཧུདྲདའྱ་གུར་ 
འྡཏ་རག་པཡིནནལ་བཛསབམ་ཅིམཆནཉདདཟུངསཔའུངཔོ། ྲ་རོས་ཆནཔ་དེས་ན༽ཁིིམཡངས་སྤུལ་དནཔས་འདབ་བནིའཇིག་པམ་མིན། །འཆིབམ་ཡིནཏེ། རྣལ་འབྱོཿཿན་རྣམས་ཤི་འཕོད་བྲལ་བའི་སུཐས་སཱནོདུ་ེ རྐདོ། །ད་ 

















སོ་བ ས+ག་པོ་་སོ་སཾ་ འོ་ག སས་བ འདོ་ཀཔ ༠ ོང ༠༤༤༤ ༠༧༤༡༧༡༡༤༤༡༠༤༡༧༧ཟའབ༡༨༤༡༨༢༤༤༤༤༡༤༠༡༠༡༩༢༤༤༤༠༤༨༤༤༤༢ོ་༠༠༠༤༡༠༤༤༤༠༠༤༡ 1 
¦ གཞུན་ཡུངྱ་ཏུན་ལས་འདྲུས་པུ་འི་མཁས་ཁཱ་ཡེད་པདད། ཐུབཔ་ཡེད་པ་དང་། ཆདཔ་མ་ཡིན་པ་དུང་། རྟུག་པམ་ཡིན་པ་དང་། དོན་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། དོན་བ་དད་པ་མ་ཡིན་བའེ་ིརྦས་ཁན་ལ་ 
རོ [ས་ཆེན ་གཞན་ཡངཉན་ཐོས་དང། རངསཔསྤ་རས་རམས་ྱི་མུ་ངན་ལས་འདག འིམཚན་ཉིད།བོང ཙི 


པི ཆི ལློ ་པ་ནི། རདདང་པཱིའིམ ཉིད།བོངདྷུ་རུད་པ་དཔ། འདུ་འཛི་ཡེད་པ་དང། ཡུལ་ལྱ་ཕིནཅི་ཡོག་མེདཔརཡ་ོངའལྣ་རམ་ཡཿ 
ཧེ། ངེ ཡྱརད་དག་ལྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པའྲིོརའགྱུར་རོ། །བློ་གྲཾས་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་རངབ ༦ ཆན ། 


ཞིནགཉིས་ཀྱི་མཆཾནཏིད་ནྣམ་པ་གཏིས་ཡོདྭདེ། རྣམུ་པ་གཉིས་པོ་གངཞེན། འདིཏྟ་སྭེ། བརྗོད་པཉང་བཞིན་ལ་པངོན་ 
སཱ་ ཇ་ 'མངོན་པརཞེན་པ་ན། ཐོག་མ་མེད་པའིདུསྤ་ཀུ་ཚོག་ཏུ་སྤོས་པའེབག་ཆགས་ལ་མངོན་པ་བཞེན་པ་ལྲསའབུངངོ། །དེལ་འོ་ 
ཆེན་པོདངས་པོའི་རང་བཞིན་ལ་མངོན་པརཞེན་པནི་རངགི་སེམས་སྣངབ་ཙམ་དུབོདད་མ་རུད་པ་ལསའབྱུངྡངོ། །ློགྲོས་ཆེན་པོ་གཞན་ཡངདྱེན་གྱི་རླབས་གཉིས་ཀྱིསུ་ྱིན་བྱི་ས་བརྨབས་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་7 
¿ བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཛོགས་པའིསཔསྤྱ་རྭསྨ་ནམས་ཏྱི་ཞབས་ལའབུགཅིངདེབ་ཡོངས་སུ་འདྲིའོ། །བྱིན་གྱི་རྤབས་གཉིས་པོ་གང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤེན། འདེཀཱ་སྟེ། ཏིང་ངེའཛཾན་ལ་སོམས་པརའཇུག་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་དང་། - གྲུ་དྲང་ 
ཞལ་དང་ཕྱག་ཐམས་ཅདཤྱིས་དབངབསྐུརབའི་བྱིན་གྱི་རྨབས་སོ། །དལ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔྒོ་ནམས་ས་དང་པོ་ལྭ་སངསྤརས་ཀྱི་བིན་བྱི་རབས་ཀྱིས་བྱིན་བྱིས་བརླབས་ནས།- བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཏིངཔའ་ཛན། 


ཐྲུ རྐེན དངོས་པོའིརངབཞིནལ་མངོན་པར་ཞེན་པའོ། །དེལྭ་བྲོ་གོས་ཆེན་པོ་བོད་པའིརང་བཞིན་ལ 








ཟོག པ་ཆེནོ་རགྟའ་སཱང་བཞེས་བར་༠ སོམས་པརའཇུག་ཧེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་དག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཏིངངེ་འཛིན་ཐེག་པ་ཆེནཔོརབཏུ་སྣངབལ་ཞུགས་མ་ཐགཏུ་ཕྱོགས་༤ུ་འའཛིགརྟེནྱཧིཁསསཉྭ ཱ 
བཞུགས་པའིདབཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡུངདག་པརྡརོགས་པའེསངསྦྱས་ནམས་ཉེས་ཞལ་བསན་ཏེ། སྙ་དཔཞལ་དང། གསུང་ཐམས་ཅདཡངདགཔ་རབསྟནཔས། དླི་གོས་ཆེན་པྱོ་པྲརུབ་སེམས་དཔའསེལསྣ་དཔའ་ 
ཆེནཔདྡོར་སེང་་དད། ཡོན་ ན་དེ་ཉ་བུའི་མཚནཉིད་དཔྲ་ལན་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དུཔའཆེནཔོ་གཞནདག་ལ་ངི་ལྟ་བབཞིནདྱུ ཉན་གྱི་རབས་ཡུཛད་དོ། །བློ་གྲེས་ཆེན་པོ་དལྟརས་དཱང་པལ་བྱང་ཆུབ་སེམླས་དྲ་ རཔའ་ 
ཌྷ ཆེནཔོ་དག །ཏིངཕའཛིནལ་སྙོམས་པལ་འུག་པར སྐལ་པ་བྱས་སངདཱ་ཀཱན། རླ སུ ཤུན་པའྱི་ཡོགསྱ་ཡིམཚནཉེད་ཏོགས་པརབོངདུ་རུད་ 
7 གཞལ་མེད ལཱ་འདུག་པའྱབངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ་རིནཔའ ༨༨ པའ ༩ ཿ 
སེམས་དཔའཆེནཔྲོ་ནམས་ཁྱིས་ཡོངས་སུབསོཌརབུལ། རྒྱལ་བའྱི་ཕུག་ཕོགས་བྱཅུའི་འིག་ཉེནནས་ཅུངབ། བླ་བདང་། གསེརདང། མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་དང་། ཟླ་བའིའོད་ཟེརདང་། པྨདོ་འད་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པད་ཆེན་པོའེ ' 
| །ད་ནིད་བབན་རུན་ལ་འཇུགཔ་དལ་དབང་བདདཔ། འཁོ་བབས་སུ་བབདང། དབང་པོའི་རལཔོརྩསབནས་དབངབ་སརཔོ། །སྒུ་དང། ཞལ་དང་། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབངབསུར་བསྱང་རྲུབ་སེས་དཔའདེདང་། ཤ་བ] 


བ་སེ དུ པཇི་ལུ་བ་བཞིནདུ་བིན་ ཐྲི དང་པལྭ་བུང་ཆུབ་སྟེལས་དཔའསེམས་ 
བུན་ཧྷི་མུབས་རབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། །བསྐལ་པ་བཅུསྙོངདུ་ཀུནཏྟུ་བསགས་པའི་དག་བའི་ར་བདག་གིས་སཐཐརྱགིས་སའི་བོགས་དང་། མ་མཐུན་པ 
" བ་ས བུ་བ་སེའ བ་འོ ལ་པ་བ 





༧༨ ˆ - 













£ ར་ར 


༄༅། །ཨམས་དཔའ་དེདག་ནྱི་པགགི་དབངབྒསརབ་འནྱི་རབས་འསྱ་ིྱགིས་བརབས་པཞེས་བུའོ། ཁོ སིས 





་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ འསང ངུས 
།ཱ་ཅདསངསྤ་ཆུས་ ཅེ 


ཡྱི་རླབས་གཉིས་པྲོ ལོ་དེས་བྱིནྱ་གིས་བླ་མབས་པས། བོངྷཆུབ་སེམས་དཔའམསདཔའེན་ངནམས་སབྱསྦུརྩས་ཐུམས་ཅདྲའིཤལ་དྭ་ཏའིདེཉལ་ཡིནའ ནིདེབཞིནགཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ 

རྣམས་ལ ལ་བརཡིནུས་སོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ ཞན་ཡང་བངྡཆུང་སེཡ་ པ་དཔའ་སུམས་དབའཆནུཔོརུཔས་ཏིངརེ༩་ངོན་དང། ཛྫའཕུལད་ ༨ང། བསྟན་པའིརྣམ་པར་གྭངཅི ཡོབས་ཀང་ འེ་དྲབ། 
ཀཀ །ཤཱོགྲཾསཿ པོ་གལ་ཏེ་ཡངྱྷིྲ་གཱིརབས་མེད་པརྩཀརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའཆེནཔོརཱ སཀྱི་སོབས་པའྱུང་ནདི། དྲོས 

4 འགུརརོ། །དེཅིའྱ་ཕིམཞེན། འདྟེར་ཧེ། བྱིནགྱིས་མ་བརླབས་པ: རའོ། ློ་གོས་ཆེནཔོ་ཚཱ་དང་། ཤྲི་གཱུཡཔ་དུང་། ལུུག་ཡ་དང། ཤིངདང། ལི་དང་། _གཱོང་ཁྱེར་དང་། ཁངཔ་འད། 

£ ཁྱིམ་དང གཞལ ིདབཞིགན ཡང ནག་པ བཿ ཨྱརཱབས་ཀྱིས་སྨ་འབྱིནན། ཟློ་གྲོས་ཆེན་ པ་སམས་ཡོདཔ་དག་ལུང་ སྤོས། ཐློ་གོས་ཆེནཔོ ོངབདུགྱུ་ཁ་ང་གིེ ཉེས་པ་་ 

ལས་ ལསྐ་ནམ་པརའབོལ་ཏེ། བྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་དབཞིནགཤེགས་པའིྱིནྱསིརབསའི ལེབས་ནིདེལར་ཡཏན་ཅྱིའབག་ཆེའེ། །ོ་གོས །བས་ཆེན་པོས་གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲ། ངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་རུ་སྐརཔས 




















བས་པ་ སྲ་བ 


































བརརྩབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དགལ་ཏེངཔེའཛོནལ་ཧོལས་ པ་ག་པརག ནས་པའིདུས་དང་། ཁྱད་པཱཿྱཾས་ལ་དབངབསུར་བའྱི་འིནྱ་སྤི་རབས ཅིའི་སླདདུ་མཛད། བཅོལ་ཝན༢༨༠༡ ྱིས་བཀའསྩལ་པ། བོ ༈། 
ས་ཁ ཉནཐོསཏྱིབསམ་གཏནང་། སརཡི་ཆུངབ་དང་། དེབཤིནགཤེགས་པའྲིས་སསོ་རཔགིས གཔྱ་རབ་བདང་། ཐོབ་པའིཆོས་དང་། .ཁོང་དུ་ཇུདཔ་རྣམ་པམཿཡེལ་བའི་ཕྱིར།  བློགྲོས་ཆེན་སྟོ 

འདྲ་མས་ཨིསདེབ་ཞིན་གཤེགསུང་དྲག་བཅོསབ་ཡངཤག་པརྡ་འགས་པའིངས་ྱཆས་རུམས་བུབ་གམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་དག་ལྱདོ་བསཞིས་བིནསྣ་རབང མཛོད ོི་་། | 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དགྲམ་སེགས་ཅན་དང་། ཉནྲ་བས་དད། བདུདྱཀི་བསམ་པརྦཐུང་ཞིང། ༦ །འྱིབཱང་ཆུབ་ཏུམངོན་པ །ཀའཚང་ ཧྱས། དེལྟརདེའིིརྩཱང་ནུ་སེམ ས་ངཡའ་་་ ¦ ¦ 
ཀཱ ཀི ིསའས །དེལ་འདི་སུདཅེས་བུ་སེ། སི་ཨི་ད་ ཅེབ ལུས། །ངབང བམུ་བཉིཔརར་ ཛནདུག་མགོགས། 
༩ སྨོན་ལམངག་གིསརམ་ལཌསཔ། །དང་པོ་དང་ནིབཅུ་པརའྱུང་། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ལྱ་བརྡཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཡའཆེནཔྱོའ་ོསཆན་པོས་འདྲིན དདཅེས་གསོ་ལཏོ། ཏོ། „།བཅོམ་ལྡནའདུས་ྱྱིས་ ༡ནཅི་ཡང་ གྱུབ་ | 
ཤདཔས། རྒྱུ་རྣཝ་པར་བརྗོདཔཉིདབགྱེས་ཏེ། རབགི་ཚུཡགྱིས་སྲང་གླནཔའིགཏམམ་གསུངསཾན། བཅོམ་ལྡན་འགས་མུ་རྟགས་བྱེད་ནྲས་ཀྱང་གངལས་དངེས་བརྣེམས་འཇུངབའདི་ལྟར། གཙོབོ་དང། དབངཔོ་དང་། སྩེས་བུང 


---4ཾ.. 











༩ 








3 སྣ རར་རོ འོ་སོ བ་ལ་འ ཅར རོིོ་སིསྣསྣསྣསྣ་ ༢༢ ཀླེ 1 
ཟ་ོྨོརོིོོྒཔབོམོ་ད་བོད་མཱཙུདཔ་དདག་ལ་ནའདུ་བའིཉེས་པ་འུར་ཅི། ངའི་ཏོནཅིཔའབེལ་པཱརཿབུང་བ་བརྔ་ པ་ལཉེས་པརཡི་འགུརརོ། །བློ་གོས་ཆེན་པོས་གསུལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་དཇོད་། 
བསམ་ཆེས་པ་ལགསན། ངངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམཆིས་ཡོད། བཅོམ་ཝནའདས་གཡ་ཏེདྲོས་པོ་དག་མ་མཆིས་སུལགས་ནནི། བརོདཔ་ཡངའབུང་བརི་འྱག་རུན། འབྱུང་་ལསནངེའི་སླད་དུ་བྲརྔོད་པ་མཅིས་པྲས། བཅོམལུན 
འསུལ་པ། ཐྲོ་གྲོས་ཆེནཔོ་དངོས་པོ་མེངཔ་དགྱྭ་ཁང་བཇོདཔརྦྱབུ་བ་ཡོ དེ། འདིལརརིབོངགི་རདང་། རུ་སྲལ་བྱི་སྲུ་དང་། མོ་ཤམ་གྱི་བུལ་སོགས་པ་འཾའིཿ 

༦ བརོང་པ་རྭགངཡོདྱའི། བློ་གོས་ཆེན་པོ་དྲངགནེ་དངས་པོ་ཡུངམ་ཡིན། དངོས་པཡེད་པ་ཡངལ་ ན་། ༣ སོ ( 

༥ བནྲིཝ་པས་པའོ། །བླ་གོས་ཆནཔ་བཅོད་པ་ིསུངསྦས་ཅི་ཞིང་ཐམས་ཅདྲད་གགས་པ་ སང ཞུ། ས་ཆེནཔོ་བརོདཔ་ནྱིབས་པ་པ། དློགསཆེནཔོསངས་ཆུས་ཅི་ཞིངལ་ལུ་ནཡིགལི་འཛམུས་པས། ལ་ལནཱ་ལུ་བིས། 
མཡི་ནྩ་ནམ་བྱསོདཔས། ལ་ལ་ནམེག་རིག་རིག་བེདཔས། ལལ་ནབགདཔག། ལ་ལ་ནླགལབས། ལ་ལ་ནམགུ་བསུལ་བའྗིསས། ལལ་ནནིདྲདནད་པས། ལ་ལ་ནབུས་བཅོདཔས་ཆོས་ཏན།། ངོ་བོས་ཏནང དུ 

དབཞིན་གཤེགས་པ་ྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརཛོགས་བའིསངས་རུས་བླུཉྩ༔་བཟང་པས། ས་སྦྱ་རས་ཏྱིཞིངམི་འཛུམས་སྔོས་དིཞིལ་ཞིས་བའེའཇིགཏེནྱི་ཁམས་ནྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཿན་པོ་དག་མིགམི་འཛུམས་པར་ 


རར 1 བརྔོདཀང་བོདད། །དྷེལཱ་བས་ནློ་གོས་ཆེན་པོ་གཔདངཇོདཔ་ཡོད་པའྱིིར་དྲས་པོ་ཐམས་ཅདྱཀུང་ཡོད་ཤུས་བུད་པའ་ 
་ྲ 





--ང-་ཟའ བོར་རོ 

།་ །ལྟབས་མི་སྱེབ་འེཆོས་བཟོདཔ་དང་། ཏིངང་འཾནྱསིངདབར་གཞན་རབ་ 'ི ོས་པོ། །་ཡིནནོ། །དྭོ་གོ་ 

¡ དཔ་དང། ཏིངངའཾནྱསྱིཧདབར་གཞན་རྭབྱང་བོབ་པོ། །ཐློསོས་ཆེན་པོ་དེ་སརདེའྱཡིརབཇོདཔ་ཡོད་པས། ངངོས་པོ་ཐམས་ཅ ཡོད་པནི་མ་ཡིནདོ། །དྲོ་ག 

༦ ཆེ ཡིས་ད ནིག ཁོ ཁཿ ནམ་མཁའཔབོང་ གདཔ། །མོ་ཤམིའེབུདགྲ་ཧུང་ 
རྗོདཔ་ལྟར། པ་འ ] །རྒྱུདངཀྐེན་རྣམས་འདུས་པ་ལས། །བྱུངབ་དྱིས་པརྣམ་རྟོག་སྟེ། །བ་འདིར་བྱགསཤེས་པར། །སྲིད་གསུམ་བག་ཅུ་པ་ བཅ་ལྱངམ།། ་ 


ཅྲོས་ལྡནའྲད་སྲི 


ཨཾ སེ ཧུ ཌུ 
སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེ། ན་པྩོ་བྲོ་གོས་ ཟས་ཆེན་པོས། བཅོསྲ་ནནལ་ཨུལ་འདྷིསདཅིས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ཝཱན་འདས་བ ཅོམ་ཝཱ ༢༨༥ ཀྱིས་གངལ་ཏག པའྲེཐཱ་པལ ང་གསུཕས། བཅོམ ལན་ལ 2 


ཌྷ བངགི་པྱུཾམནོར་བ་འདིནལཕགས་ཕ་རྣམསལ་ཡངཤུཾནེ་ལོག་པ བུ །འདྙིལ་སྟེ། བློགས་ངེན་ རྟེནནཡི་ཡཁས་པདག་གིས་སྙིཀྱ་ཆུ་དང་ 


| དངན བྲ སྩུམདུང་། སྤུར ཅིཁོ ལོ་གཅ་འཛནྱཧི། མཁུས་བརྣམསྱ་ཅེསའི ཡིནཏེ། བངམ་ཡིནནོ། 


རྔ | ` 
རྒ ཉྭཧེ། ད་ལོ་དང་། དཔོས་ལཡིདཔརམ་པརསངས་པའྱིལིརཔོ། །ྷསརན་ཡངྡ་གོས་ཆེན་པོ་ནོར་པ་དངོས་པོ་དང། དྲིབ པའདཔནས་པརྡ་ཚང་ིན། 





=== 


དགལ་སྣངབས་ ཐཱ སིས་མཛོང་བདུང། མི་མཐོ་བའི སྐགས རར ཉའ ཅོ ད་སོལ གདེ །ང རྦ 
རལ མཚན་ ཚོགས་ནམ་པྲ་མདརལ་པརག་པས་ནམ་པར་བྟགུས་བུངབུདད་དཔིུར་ཏེ། དེས་ ནདེའི་ཕྱིརབྫོ་གྲོ་སཚེ མནད གཔའོ། །བ་བསར 
. ི་ོ དལརྒནོངཔ་འརིལ་འཕ མསྭ་ཕིནཅི་ལོག་གྱི་དོ་ཡངམི་འཇུཤ །ཕྱིན་ཅི་ལོགཊ མ་ཡིན་པའྱིདོ་ཡངམ་ “ཡིན་ཏེ། ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོའཕགས་པ་རམསའདེལ་ནོར་པལ་ པ།ཏོ 


ཟེ 
རེ 


པཱརི་གང་ཡང་ཞེས་བབའེ་ ༦ དངད། ྫ ། །བཱོ་གྱོས་ཆེན་པོ་གངཅེ་ེས་བྱབ དནྱིཟྲིས་པ རྣམས་ཀྱིས་བརོད་པ་ཡིནཏེ། འཕགས་པས་བརྔོད་པ་ནིམ་ ཞོ རློ : 
ནུལ ཕིནཅི་ལོགམ་ཡིནབརྡརམ་པརབཏགས་པས་འདྟེལྟཧེ། འཕགས་པའེ་ཕེགས་སམ། ས་སོ ས་ད ལིགས་གཉིས་ཐོབ་པརྦ་དདཔ་ཡིནནོ། །དྲ་གོས་ཆེན་པོ་འབུག 
བའི་རེགས་ཁྱང་འདིེཏ་ཧེ། ༡ནའོ་ ས་དང། རང་སངསྤྱ་བས་དང་། བངསྦྱ་ཆས་སུ་དྱ་ེབསྡ་ནམ་བ་གསུམ་དུ་དྱེ་བརའགུར་རོ། །དེ་ལ། [བྲོ་གོས་ཆེན་པོ་ཇ ཕྱིས་པ་ རྣམས་ཁྱིས་ནོརཔ་ལ་རྣམ་པརབཏྟོགས་པས་ ཧནཐོས་ཉི་ཐེག་པ་ 





ཏི; །པོ་འོརིགས་སྒཾདཅོན། འདྷིལཱ་སྟེ། བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་མང་དང་སྤིའིམཚན་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པས་མངོན་པརཞེནོན། ཉནཐོས་ཀྱིཐེག་པའིརིགས་སུའགྱུརཏེ། དེཉརཐོ་གོས་ཆེནུཔ་ནོརཔ་དེཉནཐོསུཏཱུ་ིག་ 
༡ ིགས་བ་པར་ དོ། ད་ཏུར་ འདེཏིདལ་མངང་གསུབས། ༢གསསྱསེཐག་པའཤས་ཐོབ་པརབུདཔ་ཡིནཞེན ོ་སཆན་འདུ་ས ནོམདཏད་རདུང 
ཤཱ ཨཚུནཉིདལུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དུང་། རཾ འིཾསཔསྦྱརསྤ་ཏེ་ཐེགཔའི་རིགསྐ་བོབ་པརྱ་ུདཔ་ཡིནནོ། །བོ་གོས་ཆེན་པོ་དེལ་ཇི་ལུར་ནམཁས་པྲ་ནམས་ཏེས་འོརཔ་དཏེདལ་ནམ་པརབཏགས་པས། སངས་ཧུང་་ 
 པའིརིགས་ཐོབ་པརྱ་ཧེདཔ་ཡིནཞེན། བློ་གོས་ཆེན་པོ་རང་གི་སེམས་སྣང་བཙམ་དུ་ཁོངདྲུརུདཔའྱིིརྱི་ལོམྱ་གྱི་དངོས་པོངང་། དངོས་པོ་མེདཔརྨ་པཱ་པརཡི་ཇོག་པས་ནམ་བརབཏགསན། སཔྦྦྱ་རུས་ཀྱི་ཐེག་པའིརིགས་ཐོབ་པརྱ ད་ 


༧ དུ་བསར་དའྱི་ུརྨ ོ་བས་ཆེན་ོ་འདིནིརགུས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་དོན་ཏོ། །ཟྲགོས་ཆེན་བིས་པྲ་རམསྱ་ཡིས་ན་པཔ་ལ་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལང་བཞིན་དུའདནི་འདི་བཞིནཏེ། གཞན་དྲུ་མ་ཡིན་ནོེསྣ་ནམ་བརབཏྟུགས་པསན། འཁོརབའི་ཊེག་པོའ་ ་ 


སྭ་བཟཔར་དབཡིནཏ། དཔད བགས་ཆན་པོང་བན་སྲའིམ་ནོརཔལ་ད་བས་ཆོགས་སབཅུགས་ཏེ། དཡངདས་པོཡངམ་ཡིན། དམ་ང་མེདཔ་པར་ཡིཤུན། །ཟ་སཆནཔ་དཔཔ་དཏིདརུལ་པརབཏུགས་ངས། འའ 
བརཿམསྦ་ཀི་སེམས་དང། ཡིདདཔ། མིདྱརནམ་པརཤེས་པའི་གནས་ངའ རྱགིབག་ཚགས་ ར་བཞིན ཆས་དུ་གུར་བས། ནོངཔ་ནི་འཕགས་བ་རམས་ཁ་དེབཞིནཏིདཅས་བུལ། །ཐླགོསཆཔོདའཡརའདིཉརདཔཞིང་ཉིདནི་ 


== -~-----=---=-~-~------- 








ོགཔ་རམས་ཉིས་ཀུངནམ་པརསངས་པ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅདདངབལ་བའོཞེས་བ་བའིབརྡདགས་པ་ཡིནནོ། །བློ་གོསྔ་ཆེན་ །ར་ 
ྲོགོས་ཆནཔོ་ནརཔྱ་མཏུ་བུར་ཡོདྱིམ་ 


པེ ོ་མོས་གོལ་བོའོ་ནེབ་སས་པ་ཡིནཏེ། ཐོ་གོས་ཆེན་པོ་ཚོག་འདེཉིད་བསན་པའིཕིར་པས་འདྲེསདྲགས་ཏེ། 
་་ བཅོམ་ཝནའངས་ནོརཔ་མཆིས་སམ་མམཆིས། བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 


དལ་མངོན་པ་འཞེན་པནི་ དཔ་མཡིནནོ། །སྲོ་གོས་ཆེན་པོ་དྷེས་ནོདཔ་་། ¡ 
རརར ུ ངར ༡" ངོ་འར་།༡༢༤ རོ ་ང།ཀརྡེལ་ངྲ་བ་ཿ ' ལོ ༈དྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་འདེའངཏྟེ .% སྭ 
ཨཚནཉིདལ་མངོན་པར་ཞེནཔས་ཡོདང་ཟིནཀུང་། _ཐཱོ་གོས་ཆནཔོ་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པརཞིན་པ་མ་བླཟོག་པརའགུརརོ། ཧོ ཏྭ 
ཛྷ རསགསུལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་གལཏནོརཔ་དེམམ་དཔའདགནིདེའི་ཕིརའོརཔ་གཞུནྱི་རུརའྱུརའོ། །བཅོམ་ལཱན་ 


་འདསྱ་ཉྲིས་བཀའྱསལ་པ། རི དོ ་ཅུབ 

¬ཏི ཧྱི་ཉེས་པ་ཐོབ་པར་མི་བེདོ། །བློ་གོས་ཆནཔོ་སྩམནི་སྱེས་བུ་གཞན་གྱིའིག་སཱགས་ཀྱི་མཐུས་འབུང་སྟེ། རངགི་རྣམ་པརརོག་པའེགནས་ངན་ལེན་གྱི་བགཿགས་ཀྱི་སྤབྲུ་”་་ 

༥ ཀིརནོ། །ཐོ་གོས་ཆེནཔོ་སུ་མཆྲི་རམ་པ་རམ་བརྟགསན། གནས་དྲཧྱགི་ཉེས་པ་ཐོབ་པར་མི་བིདདོ། །བློ་བོས་ཆནཔ་སྩུམནྱི་སས་བུ་གཞན་བི་རིག་སགས་བྱི་མཐུས་འབུང་ས། རང་ག འགནས་ངནལནབི་བགུ་ཆགས་བྱི་མཐུ་ 

ས་དོན དོད དྲེླབོསཆ་པོ་གཡཅཡ་དཔའ་ལང་པར་གས་པས་ྱས་པརས་མཆནའ་བས་བས་ སཱ་བཙམ་། ཁཔགས་པྔ་ས་དལ འདོ དར་བ 
བསྱང་པ། འཕགས་པས་ནོརཔཡི་མཐོངས། །ཡང་དག་པའང་མབལ་དེ་ཡེན། །གངྱིར་སབས་དེར་ཡང་དགན། །ནོརཔ་ཡངདག་ཉིདདུའགྱུར། །ནོརབ་ཐམས་ཅདསངས་ནས་ཧྱང་། །གལ་ཏེམཚནམ་སྤེརའི་ནན། །དེཏི 

„ ¡× ་༄ =~ ---- -~-= སསསསསསསསས་སསསསསསས་ས་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསིསསསས་་སམསསསསསསས་ པཔ 

ཤོ ༧༡༤༧ འཁི་ིས༥ས༥ས༥འ༨ྨ༨ྣཔིསིྨིྣས་པྣསྣསྣཔྣཔྣ2ྣཔྣཔེ་ } =± 


ལ་་ 
ཉི 
༥3 































ཡི་ནོར་ ཆབ ཅེ རླས པ་་་ རོ ཀོ ཌཱ 
།ཡིནོར་སེ། །རབ་འིབ་ཡོངས་སྦུལ་དྲགབཞིན། །གཞན་ལབྲའོ་ོསཆན་ཕྱོག་མནི་ནོདཔ་་ཡིནཏོ།ཆོས་མཐུནཔ་མཐོངབསྐན། ཆོས་བསུསཅདྱཱམ་ཏཱབ་ཡིནོ། །ཐྲོསོས་ཆེནཔོས་གསོལ་བ། ཇོ | 
་ལ་མངོནཔརཆགས་པའེམཚནཉིད་ དཅིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཇཱམ་ལྟ་བལགས་སམ། དེ་སྟེ་ལོགཔ་ལམཱངོན་པར་ཆགས་པའིམཚུནཏིདྱ་ཀིས་ལགས། བཅོས་ལན་འདུས་ད། པཏྱེ་སྐཾ་སྭ་ས་ཚོགསལ་མངོན་པར་ སྭ 

བྲམད་ པཔ་ ལྟ་བུ་ལགུས་ནནེ། བཅམ ལྡནའདསའན་དངས་ ཤུ དར 





དང་ར་ 










བུམ་ལགྲས་སོ། །དེཅེའི་སྨད་དུ་ཞེན། འདི་འུ ཐེ གཟུགས མཚཾནྟཏིད 





མཤཞུནདུ་གྲ ཅུགས་མཚནཉིད་སྣཆ་ རི ཙརྣམ་པར་སྒར་བརྡའ གུར ཡངཿ རར དེས་ནའེ ༨འཔ་ར་བཅལ་ཝན་ལ་ 
ཆ་འ = ཏཙུམ་ལགས་སོ། ། །བཅོཿ ྭ་ཉིས་བཀའཕསལ་པ། ཐློགྲེས་ཆེ སྩུམ མུ་སྣ་ཆོགས་འིལཚ ༨ ཉེདལ་མངོན་པརཆག་ ས་པ་དང་། རེ 
༢ ཇ་ཞང་པཤར་༧ོ ༨ ཊྲ 
ཡུརདའྤ ངའ དཔར་རོས་མབུནཔས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱགམ་ཏྭབུའ ཉཡུ། །ཟློ་གོས་ཆེན་པོཊ ནཔོ་འདི་ལྟ་ཧྭཾ ཐོག་འྱབུབ་ ྐདཅིགྱཏུ་འཇིག་པས་འཇིག་པ་རྟལ་བས་མཐོང་བའི སྐད སཿཡཿ རེ དབ 


'ཅོ་ཀྱངངང་གིརྣམཔརརྟོག་པའི་ཅྱའིམཚནཉིདལ་འབྱང་ནང་ པར ཅེདས་མེདདང་། གཟུགས་ཀྱི་མཚནཉེདལ་མངོནཔརཚགས་པ་སྣངངོ། །དེལའདྙིསདཅེསྤ་བྷསེ། སུར མམེདཡིནདཔོས་རམས་དང། ཆོ 








ཡོགཔ་ རུརབའིགློག་འདྲབས། དྱེ རྒྱ་ལུ་བུརཤེས། །ཡངྨསོས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། ག་འིདཅོམ་ལཱནཞདམགིས་དཔོས་པོ་མས་ཅདནིམ་ ས་པ་དད། ཤྫར་ ཏ་དང སྭཏེ། བ ཊཱ 
བཀའ་སྩའ་པ། རངོས་པྒོརལས་མབམདབ་ལྱ་མུསཱ་ཉདྱང བྱརབངོདན། ཁོད་ཀྱེ་ཚག་སྔིུའགལ་བ་འནོངས་པརའྱུརགརམ་ཆག །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསྣལ་པ། དྲད ཏུབ 
,།པརྗོད་པིཚིག་མ་པི་འགུལ་བའེཉེས་པརཔི་འཛུརཔོ། །དཅིའེཾཞེན། འདིལྟ་སེེ། སྩེབ་དང་། ྱི་ེད་ཟ་གི་སམས་སངབཅུམད གས་པ་དང ཕྱིརོལ་གྱིདཾ་པོ་ཡོདཔ་དུང་། མེདཔ་ལས་ཡི་སྭེ་ཐཿམ། བསན། བློ་ 
༧ གའི ན་པོ་ཛའཚེ ཅོག་མྔ་བིལགཔ་བཁིཉེས་བརའི་ཁྱངརར། ོཐོས་ཆེནཕྲོམ་ཧེགསྱེད་ཀྱཡོགས་ལས་མྩེ་བ་གཞིག་པ འིན དངོས་པོ་བསས་ཅདྱ་མ་ལཱང་མྭ་སེས་པཤེས་བུའོ། རར ི་ * 
ཤི དིང་པོ་ཡོདཔ་དང་། མེ ང་པ་ལས་སྩེ་བརའདོདདེ། ༢ གྲི་མ་པ་རྟཏོག་པ་སཚོགས་ལ་མངོནཔརཆགས་པའྱེརལསནི་མ་ཡིནནོ། །དྲོགོས་ཆེནཔ་ངའི་ ནི་པདན་ཡངམ་ཡིནམདན་ །ཡངམཾ་སྐྱེའོ། །དེས་ནདོའི་ཕིརྦད་གོས་ཆེནཔྱོ་སི་བྲ་མེད་པའཚིག་༥ 
ཉིདངུ་བཛོདདོ། '། བདོ་་པོརབམན་པཅི། འོར ཡངསསྲུབཟུངབ་དང། མེད་དྷ་ཞེས་ཆད་པ་བླཟོགཔ་དང་ ངའྡེསོབམ་ནམས་ལསྣ་ས་ཚོགས་ཏས་ི་བེ་ ནས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའྱེིརཏེ། དཔོས་པོའྱེས་གཟུངབ 
༈ །ན འཁོརབ་ཡོ ས་སུ་གཟུང་བརྔ་བའོ། །བློ་གོས་ཆེནཔོ་བྱིར་པ་སོ་སོའྱསབོའདདགཏ་བ པཿ འེམཚན། ༡༨༨ ཡ་མངོནཔརཆགས་ཤིང། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ཡང་དགཔ་གནསཔ་ཇེལྟ་བབཞིནམ་ཡིན་པར་མཐོངབས། བརག་དངག།ཞཿ ལབྱསུ་་ 


ྐ 
| 
ལཾ 
¦ 
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དྲ 
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འོ་ཞེས ་ལཱ་བར་དཔོས་པོའེ་རངབུཞིནའི གྱི་མཚནཉིདབསྙནཔ་ས། དངོས་པོ་འི་པང་བཞིན་གི་མཚན་ཉིདནམ་པརབླཤོག་པ་སྟེ། བྱི ས་པ་སོ་སོའིམེ་པོལཱང ་བུ་དན་པའི 
དངྱཏེན་བྱེདཔལས་སྐྱེ་བའེམཚ ཉིདདུ་མངོན་པར་ཆུགས་པྲ་ནམཿ ཀྲེན་པའྱི་པི་ཅོས་ཐམས་ཅད་མྩུ་པ་དང་། ཉིད །དེལྷ་འྲགོས་ཆེཿ 
ཆྱ རོ ཊུ 


ར་གི་སེམས་སཱངབ་ཙམ་ དུ་འཛག་པའ། བིད ནི ` སྩེ སསན འོ 


རི ཟི 
༤གདང་ར་པ། [- ཆོགས་རུབ་ ཏུཏོགས་ཿ པ་བ།ང་ 


སངཧྒྱ་རུསས་ ཡསུཅནཐམཱས་ཅདྱ་ཀཱངདེབཞིན དུ པོདྷདཱ་དདཔརྱདཔ་འེལིངདང། ་ ཡེའི ཡི ཚུ དེལྭ་བློགོསཆེནཔོ་མི གས་ཤེསྱ་ངུ་པཤ་འདྷ་ཏ་ཏེ། ད་ཨ 
མི ་ སོ ཐོ་ག ་ རག ངོན གདནམི་བབདང། 
“ཁེང་ང།ཡྲིའ་ཏི་ རྣགས ང་ 
༢༩ 


༡ མིར་བུག དགས་པ །ཆོགས་དེནེདངོས་པོ་དང་། ཚོགསུདང། ཧཾསཾཞེས་བུ་བ་དོན་ཐམི་དདདེ 
ང་དང། དཔིགས་པཞེས་བྱ་བ་དོན་ཐའི་དདདེ། བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་དེནི་རོགི - 
¬ རཏ ཟླངཏིན་དའིར་བགིཚོག 


། 


༡༠༩༤. 


ཆགཔོ་ཡགེའཙནབཞིངཏ་ཏེ ། གང་གིས་མི་ངདང་། ཛོགསྣང་བརབྱེདཔ་ཡིནཏེ ཨཿ 











དང་༨ དཡེགས་པ་དང། ' གས་པ འོས་ཞེས་བུབཞདཔམད། ནུནཡདུ་སཆག་བརོག་ཞསནིིཧ། ཚིག་ཞུག་པའོ། །ཐ་གྲོས་ཆེན་པོ་མིནེའདི་ལྟ་སྟེ། ཡིགྷེ་རམས་འིརང་གི་མིང་ཐདདཔ། 
དུད །ཐླགོས་ཆེནཔོ་ཡེ་གའེ་ཚོགསནིའདེེལཱ་སེ། ཐུངྡདུ་དངཾཾ། འདྲེན་པ་དང་། རིདདྲ་འདྲེན་པན་ཡི་གྲེ་ནམས་ས། །དེལྭ་དློ་བས་ཆེན་པོཚིག་གི་ཆོགསུནི། ཊ གླངཔོ་ཆེདང་། རྟདང་། པི་དང། རེ་པགས་དང་། བལང་དང་། 
ལུག་པང་། ཆིག ད་ག དམད ག་གོགས་ཞེས་བདའལིངདཔ་པ། ༈ཡངཧཱ་གྲོསཿེ མོ་མིངདཔ་པེགེན་ཕུང་པོ་གཟུགས་མེདཔ་པཤིནཿ རྣམསྦ་ཀི་མིང་གེས་བཅོདཔའེཡིརྦ་ིབ ཡེངངོ་། ༩ཡེ་གཱེ་མངག། ལཾ  ་ 
སཾ བཿྱཔེདཔས་ནེཡ་གེའ། བློ་གོས་ཆེནཔོ་དེནིཡིངདང་། ཚིག་དང་། ཡི་གེའི་ོག །སྣརམསྱིལིངདང། ཚགབརོད་པའིམཚདཏིདདེ། དར །དེལ་འདྲེ་མདཅེས་བྲ་ཏེ། ཚི་གསང་ཡིགའཚོགས་ནམས་ངང། མེད 
ཟོ དངྡ་རཔ་པ་ པའེ བྲགཏུ། །མེ་ཤེས་བྱིས་པྲ་ཆགས་པྲད། ༼་ རོ 
གཏིགདང་། ། གཉེགམ་ཡིནཔརྟལ་བའེམ མཚནཉེདལས་ནམ་པརྲགོལ་བམཐའགཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དྲིས་ན། ཕིགས་པའེགཏན་ཚགས་དང་ གློམེད་པས་འདིནོདི་བམ་ཡིནཏེ། ཆུལ་བཞིནམ་ཡིནནོཞེསདེ་སདཟེརརོ། །གཟུགས་ལསོགས་པ་ 
ཅེསྱ་བུབ་དང། དེབ་ཞི་ནདུ་འད་བེཏལསྱ་ལ་ངནལས་འདས་པ་དང་། མཚནལས་མཚན་ཅིགཞི་དང་། ཡོན ལས་ཡོནཏན་ཅནདང་། འྱངངབདང་། འྱགངབལས་གུརཔ་དང། སྣང་བལས་མཐོང་བདང། 
། ཏག་གཅག་གས་ཟདདཅེསྱ་བབདབ། དེབཞི་ན་ར་བདལསྱལ | 


མོ་རབསོང་བཞིན། ། །གཞན་ཡངྦོགོས ར་བས བམནིའས་པལ་གཔའ གཞེབ་དག་ལལ།པ་ །བས་པ་དག་གིསྲངེས་ཏེ། བཅིག་པ་དང་། ཐ་དད་པ་དང། 


།དངམི་རྟག་པ་གཅིག་གས་ཐདདའེ 


























།དང་། ཡེ་ཤེས་ལུསྣནལ་འཇོར ཅན་རམས་དང་། | དེ་གལ་སགས་པ་གཅི གནས་གཅིགྱགོའིམསྦཅིམོ༔ ཁྱི་མོ 
སག་དང ¥ =ཉདཕ་རྣམས བློ་དངཡི་ལྡན་པའིཕྱིར། ཞིན གགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངདགཔངོགས་པའ་སང་སྱསཀདམག་གསས། ཅན་ རྣམསྱི་ 
བྷ རས ༈ འདུམི་བསྟད་ཏོ། དེ་ནྲི ཐསཆེནམཱམེགསྭཧྱུབ་གཞིག་པའྱིརིརདེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་ནམསའས། ཨ་བཤད་དོ། ོགས་རེན་ོསསེབྲས་བེདའདནི་འད་་ པུ 
ལུ་ཀྱབ གཞནསོག་ཀྱང་གཞན་ནམ་ཞེ ཞེས་དེལ་སོགས་པཡུངམི་སྟོཿ ༈ནཔ་སྨཉ། བཱོ་ །ཆེནཔོལུ་པསི་སྟོ མི་སྟོནཔ་ནིམུ་སྟེགས་ཅནཧུལྦ་རམ་པནྡ་དོངས་པྲནམསྭ༔ ཡིན པིའེགསུང་རབ་ལའ ི་ོ 
གསུང་རབ་གངངབ་དང་། འཅི ནཔ་དང་པི་མནང།ལྷ་རམ་པརྟཏོག་པའངསི་འཇུག་ན། དེད་།ལ་བཞུག་པལ་གཡ་ཡོད་ རློགོས་ཆེན་པོ་གངག་ཅུངབ་དང་། འཛིན་པ་ལ་མངོནཔར་ཆགས། 
ཟ ར་ །ལ་བཞགཔ་ཡོདདོ། །བློ་གོས་ཆིན་པོའ དེབ་ཞིན་ ནགཤིགས་པདྲག་པ ཀཀ ་ ཆིགགྲངས་པ་ལཔབསྟདཔརམ་པ། ( 


|དེནེངས་དུས་གཞད་དུབསྟནཔསྱཀས་པ་ཡིནཏེ། དབངཔོ་ཡོངས་ཨུམ་སྨིན་པནྣམས་ལ་བཞགཔ་ཡིན་ནོ། །བ་ ཉནཡ་ཐོ་བོསེད་ཕྱོར ཁྱབ་པའི 






སུན་ལརྣམསདྲིས་ན། འདཾནབཞགཔ་ཧེ། བོ 






























ཞེས་བྱའོ། །ཐློ་གོས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅདདེ་ ནིངོབོ་ཉིད་མེད་པ་ཧྟེ། -དེཅའྱི་ཕི་མཞེན། དྲོུགློས་ཆེནཔོ་འ ངེལ་རརང་གླི་བོས་རྣམ་པརདཔྱད་ན། རང་དང་འི་མཚཾནཏིདྱའིདངོས་པོ་མི ི་རིག་པར 
གྱ་གྲ ། །དེལྤདགས་ ཆེ་ོ་བཅད་ ལི ིོའྲཏ། དེ རྩ་ཤེས ྷར་ རཔང་དངྱནམཚན་ཉིདྱ་བདནའདྲ་ངདེུདདོ། །དོརནའང་དོརདུ་ 
_„ཐམསུ་ཅདདྡི་བངབ་དང་དོངབ་མེདཔའོ། །ཡང་བློ་ཕོས་ཆེནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནེམ་ལ་ གས་པ་ཡིནཏེ། དེིའྱིཕིཞེན འདིལ་སྟེ། དོངོས་པོའི་ངོཔ་ཉིད་དང་། མཚུནཏིདམེ བུ རཿ 
རཾ།དནི་མ་འགགས་པཞེས་བྱའོ། །དེལ་ཡདྦ་གཾས་ཆེནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅདལི་ཏུག་པ་ཡིནཏེ ཏེ། དེཿལྱིཡིརདྷེསདཅེསྱ་བཞེན། ༢ མི་རྟག་པ་ཡོདཔས། དོའཕུརཆོས་ཐམས་ཅད་ནིཡི་ཏག 
“ ཆོས་བྲམས་ཅདཏུགཔ་ཡིནཏེ། ཏེ། ངེཅིའྱིར་ཤེན། འདེལ་ཉྟེ། མཚཿཉིདྱསྩེ་བ་མི་སྱེ༔ སྱེ་ཕའི་པངས་པོ་རྟག་པས 
མགོ་གཅིག་དངདེབ་དང་། །རྣམ་པརདྱདང་གཞག་པ་ནང་ 





ཤྲོ་བོས་ཆནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅདྟ་ཏག་ཅེས་བའོ། ། །དེལ་འདི་སང ཅེསྱྱབཔི 
ཐ་ །མྲ་སྟེགས་ཏྱེདཀྱིས་མྱུབློག་པའོ། ཏགཔས་ཏག་པའོ། རིར །བྱེ་བྲག་ པྲ 
| །རྣམཐརགཤིགསནས་ཡང་། །གངིརབ་བཞིན་མིརིེ། །དེ་ིརད གསར་དང 





༦༥ 
་པ་དངྲ་གངས་ཅཞེས། །ལྭརདུམི་སྟོན་བྲམས་ཅདྱ་ཀང་། རརར ༨བུཊུ་བསྟན། ཛང 
།དྱེི་འདེ་དག་བྲརོདདུ་མེདེ། །པོབོ་ཉིདྱ་ཀངམེད་པ་རབསྟན། །དནས་ཡངྱབརཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔྲོང་གས་ཆེནཔོས། བཅོམ་ཝནའ ས་ལ་འདྷིསདཅེས་གསོལཏོ། 








།བཅོམ་ལནཱའདསྱ་རུནདུ་ཞུགས་པའི པའིའྭྲགོ་ 


ཙཉིད་ །ཁུས་ ཧུ གོདྲནས་ ས་གོང ུཡྟ་གཅིགྱི ༤ རྣམས་ཀྱི: 


གོབ་མབང་ དབེ་བའི་ཚུལ་གི་མཚན་ཉེད་གང་གིས་བ དྱ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆེ 
དག དུ སྭ་དཔྲ་འུ ཡིས་ག 


ཡོང་བ་དང་ཡིརྡ་མི་འདབ་ 


གྲ བསནཔ་དང་། ་ཅིན་ས། 


དང། རླིཔ་གཏིས་སོ་སོར་མ་པར་སུངས།ཏྱི། ི་ོ སི་འིི་ནམཔར་ཤེས 


རསེམས་ཅནཐམས་ཅ ཅདཀྱེཿ 
བྱབ ༣ ཡྱཡཚནཾཏིདབདག་ལ་བཤད་བུགསོལ། བཅོམ་ཝཾ 
སོལནས། | ཅུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་དྲོ་གོས་ཆེནཔ་ 
དྱི་བཞི་འདེགསུམ་སྟེ། གསུམ་གཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ 


ཨྱིསམི ཡི་ཁབ་པའཏོགས་པའི་ཡུལ་དང་། ་ 
བ་རའུརཔའེ་རྒུན ཟླམུན་དྲཛགས་པ འཇུ 
ཧའི ཇསྭ་ཌོ ཁྱོདྒལ་བཤ ཤར །ལེགཔ་ེ བཅོམ། 
༩༡༥ ཀུ 


བརའགུརབ་དང་། ༥ ས་ 


ཕཱནའདསཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། ཀཀ རབ་ ང་་ིགས 
པོ་བཅོམ་ལནལདས་ལྭ་མངཉན་པ་དང་། བ་ན འདྷི་སད་ཅེན 
ཉིཾ། ཐམ་དང་། བརམ་དང་། མཆོགགོ། དདེལྷ་དློག ཐློ་ཐོསཆེནཔོ་ཐ 


འ 
པ་བསན་རྟལ་ རཔ ། ;: 








ལུ 
དུག 
ལུ 

ཨས 





༩ = --- ཚེས-༧------------------ ~~ 
"± 


༄༠༠༠༤༤། 


5 ༡༡-༡-------༡༡-- 
ཡོཔྭསྭཱུསུ་ངནཔས་འདའབརའུརབའོ། [ཐློ་གོས་ཆེནཔོ་མཆོགནིརདེཉིདལ་ཡོངས རྱྱ་དུལས་འདའ་བརའུགྱར་ བའོ། །དློ་གོས་ཆེ ཆེནཔོ་གསུལ་དེ་དགུ་ལ་ ལ་ཀུན་ཏྩོརབ་གྲས་ཧཱ། ། ཆེན་པོ་དང། བཅསད། བཏུ །ནནོ། དེ་་ ཾ། 

| །་དྨགོས་ཆེན ནཔྲོ་ཀུནྭཔོར་བགྲསུམ་པོ་གདཤེན། འདྷེལ་སེ། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བདང་། ཐེཚོམ་དང། ཆུལ ས་དང་། ཅཨ་ཤུསསརོག་འ པ་ཧི། ཟོགས་ཆེདཔོ་དདགི་གླུནཁ་བོངབགསུམ་ཧེ། བླགཀླ་གིས་གཔ་ 

༼ །ན་གསྦངུ་པུའ་ གཆུན་ སྲ་བའྱགུརརོ། །དལྦདྨཾ་གོས་ཆེནཔ་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟབ་ཡང་རམ་པ་གཉིས་སོ། །འདི་ཏྭ་ཧྭེ། ལྷན་ཅིག་པྱེཾས་པ་དང་། , ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ཧྟེ། གཞནྱས་་དཔོངདང་། ཡོངསུ ༤ གས་པཿ འེ་ཡང་ 
བཞེན་ལྟ་བུའོ། ;འདི་ུ་སྟེ། བློསཆེན་ གཞན་གྱི་དབང་གིཔབཤིནྱ་གིགནས་ལས་ཀནབཏགས་པའི་རངབ་ཞིནལ་མངོནཔར། ན་པ་པཱ་ཚོགས་འབུང་སྟེ། ཧེ་ཡངན་ལུགས་པའི པཚནཉིདཔ་སན། དེལ་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན། མེ 





] ཡངམ་ཡིན། ཡོད་མེད ཉིས་ཀ་ཡུངམེད་མོད་ཀྱི། ཞོན་ཁྱང་སིརུ་ པལ་རེདགས་ལྟཔཿས ཚོདས་ནངབཞིནྱིམངོནཔ་ཅཆུགས་པསྔངསཔ་དགརཔ་པ་རོགགོ།་ །ཐློགོས་ཆེནཔོ་དེནྱིརུན་ཡུའགས་པ་འྱིཀཱ་ནབཏགས་པའེ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ཏ ། £ 
དུ བསྟེ། .མི་ཤེས་པས་ཕུན་པེ པོརམངོན་པ་ཞེནཔ་བསགས་པའོ། ༽དེ་ཡངགང་ཟགལ་བདགམེད་པའྱེིརའཛོན་པ་མེད་པས་སངབརལྱརུརརོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་ཕོ་རྒྱ དྲཤུགས་པའི་ཉནཅི པ་ལ་ལཱ་བདི། བདག་དང་། 
, གཤནགྱིལུས་མཉམ་པིད་དང་། ཛཿ ཕུར་པོ་བཞི་གཟུགས་མེད་པ་འེམཚཤ་ཉེད་དང། གཟུགས་སྩེ་བ་འབྱུངབ་དང་། འཐྱུངབ་ལས་གུརཔ་དང་། འབྱུངབ་རྣམས་བནཚུ་ ཏནདུ་ཚྱུའེམཚནཏཉིདཉི་ཕྱི་ཐད ཐགས་འབུ། བམ་ཡེནནོཞས་བྷཧེ། ` ཆུནདུཁུགཱ། ;¡ 





འཇིག་ཆོགས་ལ་ཞུ་བསྔངས་པརུ་ལྱགུརརོ། ལོ ་ དེ་ལྟ་རའཾི རའཇིགཆོགས་ལ་ལབསངས་པའ 
ངེ རཅམཡོང་བའེམཚོནརིངི་ གས་2འའ༥འ༢ོང་ རཇི་གཆོག གས པ་ཧཱ་བཱ་བ 
རྐདུགས་པའི་ཐཚོ ༡བྱི་མ་ཆོནཉིངངོ། 
ལུ ་ བཅུ 


ཧེ སྐས 
ཀུ བགཉེ་ཏི། རྐ མིཧེཡསསོ། རྭ དེད་ལཱརམི་སྙེ །ཉེམས་ པ་ཡངགཞནདུ་བདག་གི གྲེས 


༄ 
ཀོ 


ལར རུ བུར་བཅུ་སྐྱོརའོ། རོ། །དེནྲེདྲ་གས་ཆེ ཧན་བྱོ་རུ (རྒྱན་དུཿ མམཔ་འྲརུར།བ་མས་དང། 1 22 
༦ ཤཾ་སངདང་། གཏི་མུག་མི་འབྱུང་དོ། བློ་གོས་ཆེན་པཾས་གསོལ་པ། བཅམ་ལནར 


༤༢༩༤༢༢༠༠༤༢༠༩༩༩༠༤༤-----~. 
 -1ོོ:-.-༠-༠པསས་མབ-རར༨:༤༤ས༤༤༩༠༤༤༤༤༤༤༨༤༨༡༡༡༡༡༡ 














ལསྭཧི་དབངཔོ་འི་འདོདཆགས་བདམེདདངྲ་དཔལསྱ་མེས་པད་ལུརབདེ་ལ། ལ། མཁོངས་པ་ནྭསགབསལ་བྱསབའྱིརུརྕགུརབ། ཁྭ་ུརདང། ཐཾ ལོ་བ 
ཐུ་ིས་ལུབ་དགགི་འདོདཆུགསདདགད་ལི་འྱད་པངོ། དཅའྱི་ཡིརཞིན། འདྲི་ལྟ་སེ ཏེང་པའཛནྱ་སིབདེ་ དབལ་གིནས་པཐོབ་པས་སུངས་པ་ྟཏེ། 
ཆེན་པོ་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེམཚནཉིང་གཔཞེ་ན།_ འདིལྟ་སྟེ། མཚནམརཏཱ་བའི་མཚནཉེད་ 


།། འྱབེད་པ་དང་། འྱགུདཔ་དང་། སྡོམ་པ: 
རྩེམ་ངན་ལས་ 'འདུས་པཏྟོགས་བུཟྱ་བབའི་འདོད ཆགསུནིལཿ།པ་ ཊཡ 
ཉེ་ཀྱི་གཞི་དང་ ཡཆནཉིད་མེདཔས་གཟུགས་ཀྱི་མཚནཏེད་ བའྲིནཱས་པརྟ་ཏོག་པ་ལན་གཅིག་འྱབུ་བངོ་ 

ཊན་གཅིག་ཕྱིརའ་ ་བཞེསྤ་བའོ། | །ད་ལྭ་བོ་གོས་ཆེན་པོ 
རཾ་བའི་ཉེས་པ་བག་ལཉལ་གྱི་ནམ་པར་ འཇོང ས་ཡོང་བསྒད། 

ཏིང་ངེ་འཛ ཞམ ཅ་བ རོབས་དང་ མངོད་པ་ 


རབྱཏུ་མཐོངཔས། ༩ཇིག་རེན་འདེར་ལ་དགཅིག་འོངས་ནས། སུག་བྲས་ལ་མཐར་དབུང་བའི་ཕི་བསོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་ཏེ། དའྱ་ཕིར་ལ 


ཧཱ འངས་པ་དང། མཁའོངས་པ་དང་། ངལྟརྱཐུང་བའི་གཟུགས་ཀི་མཆནཉེད་དངོས་པོ་ཡོདཔ་དང་། མེད་པ་ལ་མི་འཛུག་པ མྲ་རང། 
པཿ ཀ། བྲུག རང་ལུ བསུམག་ཏནདང་། བསམ་གཏདནངྱཱ་བྲ་བ་དང་ 
གོས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལ་ ནའདས་ཀྱིཿ 





















༄ ༄༅། ཕྱོག ས་གཅིག་གི པབ རོ་ོ་ རོ་རབ་ ོོོོྣོྣཀཔཾོ་ཤྒོ་་་་  རརོར་རོ་རོ་རོ་་་་ ་ི་གྣ པངར་་་འོ 

ཤིར །ས་གཅིག་གི་ལམ་རབདཱ་ཐོབ་པའམ། ཏིཏཅ་ཧུཿཧོ་ོ་་ལས་བགེའི་བརོ་ོང་ོསོ་ལའ། ཆར ལ་ར 

| ཛཱ གས་གཅིགགི་ལམ་རབྱའུ་ཐོབཔའིཉནྲ་ས་ཡི་ནཏཾ། གཞན་དགམ་ཡིནནོ། །ཐློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ བནཏེ་བཐུལ་བས་ཛཱ་ལ་པ་ལགས་སར། བཅོམ་ལྔནའདསྲ་ཧྲིས་བཀའྱསལ་པ། 

ལྷྗ1བམ པཱ ཡོན་དུའགོབས། གངས་ས ས་ཀྱི་འ གླ ཀླེ གཞུང་གས་ཡིདའི །པྲཔསྲ་ཧཱན་པྱ་བ་ ༤ ངཆུབསེམས་ངཔའིེསོད་ དྲ་པཾ་སུད་བརྙཔཱ་བདང་། ས་སྦྱརས་འཐུལ་པས་སལ་པག དྲནམ དབབས ཁས 
,@ཾ བྱབའིབསམ་གཏན་དུང་། བསམ་གཏནད་བུ་བོདང། བསམ ཧོ །ོརྱི་དྱཀྱིལ་ལབརདྲ་སི་བ་སྟོནཏོ། །ཕ་ལཾས་ཆེན་པོནམ་པརཏོག་པ་འཛུག་པའི་གནས་བཞའ་ ཞན་སྣ་ཆོགས་བརྭ 
་གིི་གིིཾ་།་གོ་སབགིགིིྲིགིཾསཾ་་་ བ་ས འོ 

རྭ མེ ༢ ཞག ། བདགཏུ་ཧ་བརྦ་ལུངབདང་། གནནས་སྩྱོརབ་མ་སཱངས་པཔའཇུ་འཔོ། །གཞན་ཡངྦད་བྲས 


ཏྐུ་་་ ༩ ་སསལས་ཅ་འདཆུང རངགི་སེམས་སྩངཔའིམཚན 
_ །སེམས་སྣང་བའི་རྒྱད་ པོ། །དེལ་འདྲིན་ ་སཱངབའེ་མཚནཉེད་ལས་ཝོག་པརྩ་པས་ཏྱ། འདྲུ་ཤེས་དང་། ཚོརབ་འགོག་པའྱིཀོམས་པར་འཇུག་ང 
ས་ལངདབྱརདཔསདེའདའབརཔིྔངཔོ དབའ དཅས་བི།།བསམ་གཏནརམས་དབཅདམདགས ཏཉིངབནཔདགསམདནངས། །རྱང་བོ ཡར ༈ 
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༩ བགོས འདའོ ལོའི་ནོ་ཉོ། །ཅོོའི་ཐོར་མའི་ པས་བདང། །ངྲོག་བོ་མོཿདྱབསེམས་འབ་ལ་པ། །བསམ་གཏནབས་མྱ་པབསཿ རལརོ་ར-_ོ་་རོར་རོ་རོལཔལ༨རརེོརོོོ་ ར་ར 

[ །འ།པ་ལལྭགས་བདང། །ལནགཅིག་འོངགིདབཞིན་ཏེ། །ཧྱིརམི་འོངབའི་འབསྣ་བདང། །དྲག་བཅོམ་ཉིདྱ་ཀངསེམསཁྲཐུ་ལ་པ། །བསུམ་གཏུནཔས་མངུབུས་མ་གཏནུཔ། །སངབུངབདེནཔ་མཐོངབ་དུང། དེདྭགཏྩོག་པ་ཙཝ་ཡིན་ 
བར །གངགྲིས་རྟགས་པ་དེའོལ་ཡོ། །གཞན་ཡང་ཐློ་གས་ཆེནཔོ་བོནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ༈ར ཟོ་དག། རྣམ་པ་ཧོག་པའམཚནཏིདཌཛོནབ་ལ་མངོནཔརཆགས་པས་༢གྱཏུ་འཇོག་བའྲེབའོ། །ངེལ་དགོས་ཆེནཔོ་ 
ཆན་པ ཡོ བནི་འདི་ལྟ་ཧྟེ། ཡོག སིས་བས་རྲབཞི་དང། མཚནཉིད་ལ་ཇ་ ། མཐའ་བཞི་དངྲབ་ལ་ཞིང་མི་དམིགས་ཏེ། དེནི་རབཏཱརམ་བརའྱེདཔའི་བོའ། །དེལྔ་བོ་བོས་ཆེན་པོམཐའ་་ 


/ བཞིནའདིལྟ་སྭེ། ཅེག ཐངདཔ་དང་། བཉིས་ཀུདུང། བཏིས་ཀམ་ཡིནཔ་དང་། ཡོད་པ་དང་། མེདཔ་དང་། གཔ་ད མི་ཉགཔ་དངྲབལ་བནིམཐའབཞིཞེས་བཤདདེ། ཐློ་ཐོས་ཆེན་པོ་ངོས་ཐམས་ཅདའི་མཐའ་བཞི་ 
་ད རག བཞིས་འ བློ་གོས་ཆེནཔོ་མཐའབའཔོ་འདིའརོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཇུ་བཏུག་པ་ལ་རབྱས་མུང་བརྩཔལ། །དལྔ་བྲོགོས་ཆེན་པོ་རམ་པརཏོག་པའམཚནཏིད་འཛནཔ་ལ་མངོནཔརཆགས་བས་ར་ཏུའཇོག་པའྱི་བོགངེ་ 


རཾ དྭལྟཔཱེ། ཤླུ་གོསཆེན་བྲོརམ་པརྟཉོག་པའིམཚནཉིད་འཛིན་པ་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པ་གངགིས་ཚབདང། གཤེརབ་ངང། གཡོ་བ་དང སྒ་བ་ཡངདག་པམ་ཡིནཔ་ཡོངས་སྭ་ཏོག་པའིམཚནཉིང་འབུང་བཅེན་ ནཔོ་རྣམས་སྲུ་དམ་བཅ 


ཏོ མཚ དཔ་ལ་མངོནཔརཆགས་པས་ཡངདགབམ་ཡིནབརྦས་འདོགས་པས སྦོ་འདཾགས་ཏེ། རར ་ ག་བའི་མཚ (ཛཾནཔ་ལ་མངོནཔརགས་པས་རབྱ་ཏ་ཛ པའོ། །བོ་གོསཆེན་པོ་དྲེརོ་ 
| [གཏནཚཾགས༡ྱམཚནཉིདདང། རཔེ་ལམངོན་ ཞྭ རྡ 52 ནཔོ་དརོ་ {| 





ཀག སྲ `^ 

ལ་ །གཉིས་ཀྱི་མཚནཉེདདེ། བློགཉིས་ི་མཚནཏིདགང་དཔ་ ནུ བོ་མས་དཔའིམཔའ་གོས་དོགངཟགལ་བདག་མཔའམ ས་པོ རུདཅིང་། པྭ ཡང་བ 
བློ་རབ་ཏུ་རྣམ་ཕྲརའཕྱེདཔ་ཕུཾདཔའེསལ་མཁས་པརསས་དང་པོ ཐབཧ། ཏི རིས། །ཏིངངའཾཛིནཙིཐེ བྲག་རབྭཏུ་ཐོབ་པས། སངས་རྒྱས་དང་པུང་རུབ་སེམས་ངཔ་འབྱང་ ཨངྷ་མཐང་ 

ཤཱ།བརུྱར་ཐོག་མའི་མཐའངང། ཐམའིམཐརའཇུག > ཞིངབཅུཔཱ བ་སོ གདིང ླུགཤང ཤིང་ཚ དེ དྲུནལམ་བྱེ་བྲེབག་གིས་རམ་པར་འབ་ 

¡ གིས་རི་ པཐོབ་པས་མཐར་ཐུག་པ ཁཾགནས་བཅུ་དང་རབཏུ་ཝན་པའིརོས་སུ་གུརཏེ། སོ་ཐོ་རང་གིས་རིག་པའི་བདབས་མཉཏམ་པྲ་ཚགཞང་ 


རབབྱུམ་བངས་དབུངཔྱས་པི། དྲབཞིནགཤེགས་པའིསོསོརཔགི། 
ཧཱིན་པརྱབའིཕྱིར། སཱལ་པའིའོད་ཟེར སཱ་ཚོགས་སྱིས་རམ་བར་མཛེས་སོ། །ཐགྲོས་ཆེནཔོ་གཞ ནས་བ པད འད དའོསའབུརབཆན་པད་  འབུངབ་ལས་གུརཔ་ལ་མཁས་པར ། 
པ་ བསྒྲགརཔ་ལམཁས་པ་ཡིན་ཤིན། ཐོ་ ཟློསསཆན་པོདལྩ་བབ་སམས་དཔའསེམས་བའ་ཆེརེ འདི་ལ་ཡངངག་པ 


ངྭཾ་ཆརྐན་བུང་ཆུབ་སེམ སྣ་མཁསམས་དཔརཆེནབོ་བུང་ བཆེན་པོ་དང་། བབྱུཿ 
ཆེནཔོ་སྩེབ་མེདཔདེ་ནི་བདེནཔའོ། །འཐུང་ །འཐུངབ་ཆེན་པོ་འདི་དགནི་ཡངདག་པ ཡངདག་པརམ་བུ། བྱུངབ་འོ་ཞེས་རབྱཏ་མཐོངངོ། །དེ་ལྟར་ཟབ་ཏུ་མཐོང་བས་མཔགི་སེམས་སྣངབ་ཙམ་དུ་འོངུཆུདཔ་དང་། ཕྱི་འོར་ཁྱི་དབས་པོཿ དཔོས་བོམད 
རས འོར 











' 'ས་གསུ སུམའདིནབྱརངབ་དྲང། འབུརབལས་གུརཔ་མདཔ་མིངདང། རྣམ་བར་ ཉོག་བ་ཙམམིངཔང། རང་གི་སེམས་སྣངབ༔ མ་བརཏོག་བཙམ་ཧ། མཐའབཞིའེཚུལ་རྣ །་བ། བདག་དང་། བདག་གི །པེདཔ་ལངཤི་- 
མཚན་ཉིདྱ་ཀི་གནས་ཡངད་ འགུ ང་ཡབབ་ཞིནགཞུས་པརངགི་མཚནཏིདམ་ཅུར བརྡ་གུབ་པར་པབྱཏུ་མཐངངོ། །དེ་ལྗབོ་གོས་ཆེནཔོ་ངིི་་རནབྱབུངབཆེནཔོ གྱིབ་མ ། འདི་ལཱ་ེ། ཐླ་པོས་ཆེན་པོ་གཤེརབར་ 
ཌཱུ ཌཱ ནུཊ་པརྙཏོག་པ་འབུངབ་ཆེན་ ནྱི་སང་གི༔ ཆུའེཁམས་སྒྲབ་པོ། །བློ་གྲོས་ཆེན་ ཚབརྡ་རུམ་བརྟཏོག་པའབུངབཅེནཔོ་ནྱིནགི་མེལེབམས་སྒྲབ་པ། །བོ་གྲོས་ཆེན་པོག་ཡོ་བར་རྣམ་པརརྟོག་པ དགི ཆོག བ་པོ། རི 
-.- | ཀཀ  ་ ཤིསའ་ཁམས་ནམ་མཁའདངབཅས་པ་སྟེདདོ། ས་ད མ་སི འབུངག་ཆེན་པོ་ད། འབུངབ་བསྐལ་ར་ 
ྷ །བགོས་ཆེནཔྲོ་རུལ་པར་ཤུས་པ་ཡངགནས་ཀི་ཡུལ་ཚོགས་ལ་མངོད་པར་ཆགས་ཞིང། །། འདོད་པའྱི་རུས་འགོཔ་གཞནདུམ སྱཾབཝའབུང། ཧར ྲླྲྷ ཡང” „+ 
རུམས་ལ་ནིཡེདད། །དེའིྱིཕིརཞེན། ཐོགོས་ཆེནཔོའི་ལྟ་སྟེ། དྭངོས་པོ་དད། རྟགས་དང་། མ=ནཉིད་དང། དཀ ་ 


དང་། རི་ིིིོ་ 
¡ཡཚནཉིད་དང་། བབྱིབས་དང་། རྱབ་དང་། སྩོརབམལྡན་པ་རྣམས༡ིང་བའདས་བལས་སྙེབཔའུརཀྱི། བ་བ་དང ལ་ས དེ་ལྟ་བས་ཞབྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་བཟུངབ་ཆེན་བོདང་། འཐུངབ་ལས་ཡུརཔའེམཚ རི་ག 




















| ༄༅། 


1 །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྟགས་པ་ཡིནཏེ། ངསནིམ་ཡེན།ོ། །གཞན་ཡངབློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཕུང་བོ་རྣམས་ཀྱིཐུང་པོའིམངབཞིནདང་། མཚནཉིདཿཔྱར་བསྟན་ཏོ། །དེལྨ་དྲོ་གོས་ཆེན་པོུང་པོ་ལྔ་ནམསཏྲེ། ལགང། 
„ འན། འདེལྟ་ལུ། གཟུགས་དང ཚོརབ་དང་། འདྡ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བེདདང། ནྣམ་བར་ཤེས་པ་ནམས་སོ། །དེལྦ་པོས་ཆེན་པོ་པུངཔོ་ང བཞིནམསནི་གཟུགས་མེདད། ཚོརབདང། འདུ་ཤེས་དང འདྭ་བེདདང། རྣམ་པར་ཤེས་པ ༣ 
¿ རྣམས་སོ། །གཾས་ཆེནཔོ་གཟུགས་ནི་འབུངབ་བཞྲི་ལས་གྱུར་པ་དང་། ཕན་རྙུན་དུ་མཚནཉིད་མི་མཐུཿ བནྣམས་སོ། །བྲོ་གོས་ཆེན་པོ་གཟུགས་མེད་པ་བཞིརབྲགང་བམེད་དེ། ནམ་མཁའཿ 

༥ ནམ་མཁའནི་པངས་ཀྱི་མཚནཉིདལས་འདས་མོདི། འེདྱ་གངནམ་མཁའ་ གགགོཞས་མབང་ོག་དོ་ 

3 རྣམ་པར་སུང་ཡ་པ་མཐའ་བཞ་དང་བྲལ་བ་ཡངཕྱིས་པ་རྣམསུ}ྱིསྦགྲ 

% རྲངཐུ་དད་པ་ཡུངས་པརའདོགས་ཏེ། སླི 





།དས་བུདངོ། ལིན བློགསཆེནོུ་ 

དྲས་དང་། བྲགངབསབརྗོད་པས་རབྱང་བརྗོདད། འཕགས་པྲ་རྭ 
དནིཔད་པྒོནམསྱི མ་དང་། པཟུགས་བརྟནྱསི་ 
པོ་དེ་ནིབ་དཔོ་ནམས་ཀྱི་ཕུངཔོའིརངབཞི 

















རལ 23 
ཤའ ཉོངས 
༩ ཧྭ 


བི ཀོ ཛེ 
ཞང་བམས་ཅ 


ཧྲ ས་ག ཉེད་ ༈ །འདི་ལྟ་སྟེ། བྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་ 
ཐུངབོ་ནམས་ཀྱངྲ་གངས་ཀྱེ་མཚནཉིད་དང་། བྲགངབ་ལས་འདས་ཏེ་དཔོས་པོ་དང། དངོ་ 
ིས་བུ་ཏ་བུརགནས་གཞནམ་ཡིན་པ་དང་། འཕགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པ་ལཅིན པོ 
ཞིན་ཙྱི་མཆཾནཉིདདེ། རྣམ་པར་རྟོག་བ་དེུྱོདཀྱིས་བཟློག་པར་བྱའོ། །རྣམ་པརདབཱོགནས་སངས་རྒྱསྱི 


ཟི ཕགས་པཱ་ནམསྭ་ཁྱིས་ནི་སྒུ་མའེགཟུགས་སྣ་ཚོག 
།འྱ་ཤྲཾཿ ཐྲོ་གྲས་ཆེནཔོ་ཕུའུ་པོ་རྣམ་པརརྟོག་པ་ཊ པའོ། 
རགས་ཅན་ྱི་ལྟ་བ་བཟློག་བའི་ཕྱིར། 








་མབཅུ་ད་ 














ཆོས་བསྟན་པརབྱའྲོ། །ཐློ་གོས་ཆེན་པོ་རབྱང་དཔེནཔའི་དྭོས་བསྟན་པརྩརྭས་པསནེ། ཆོས་ལ་བདག་མེདཔརམཐོངབནུམ་པརདག་པརའཛུར། དརིངདྲ་སོངབའེས་ལ་ཡང་མབྱང་འཛུག་བརའྱ་གུརལོ། །དེརིངདུ་སོངབའེ་སཆེནཔོར་། 
ཞུགས་པ་སཏིངཔེའིཛནད་པ་ལ་དབངྱཟེད་པརའགྱུར་རོ། །ཡིདྲི་ལྲུས་རབའུ་ཐོབ་ས་སུས་ལུ་བུའིཏིངངའཛོན་རབ་ུ་ཐོབ་པོ། །དེ་སོབས་དང། མངོན་པརཞེག་པ་དང་། “དབང་ནམས་ཏོགས་པྲརཁོངྲད་དད་བས། ས་ལྲ་བརསེམས་ཅན། 
| „ ཐམས་ཅདཀྱིའཚོང་མའཚུར་གོ། །འདི་ལྟ་ཧེ། ཏཾ སཆནཔསནི་སེམས་ཅནཐམས་དའི་འཇོབ་ཡིནཏེ། དེབཞིནབྱ་བངྱརུབ་སེཡས། ཡའཕེམས་དཔའ་རེན་པོ་ཡངསལས་ཅནཐམས་ཅདའི་འཛོང་རགཔ་ཡི་ནོན། །གཞུན་ཡ 
རྷཾ།རེནབྱོས་དུན་ལས་འགས་བནམ་པ་བཤི་ཉེ། ་བའི་གདཞུནུ། འད་ཚུག། བཔོསཔཅེརབབཞིན་མེདའྱ་ཡངནལས་འདུས་པ་དང། མཚནཉིདས་ཚོགསཀི་དངོས་པོ་མེདཔའྲམུངནལས་འདས་པ་དང། རང་གི་མཆན་ཉིད་ 
, 'ཐྲཿཉོགས་པའྱིམ་ངནལས་འདས་པ་དང། པུང་པོརམས་འི་ངཔཔ ཚནཉིངྱཀྱི་ཆུདྱཀྱི་ཧུན་ཆད་པའྱེ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། དེཔག་ནྲིད་གོས་ཆནཔྲོ་ལཱ་སེགསྤ་འེདྲརམས་ཀྱི་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཡིནཏེ། རལེགྲསུངརབ་ལ་ཡ་ཡེན 
| རེ 














ཊ་པཾས་ཆན་བོ་ང་རིགསུང་རབ་ལ་ནིནམ་པརྟཏོག་པ་དངབཅས་པའི་ཡེད་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཟློག་པནི་མྱངནལས་འདས་བཞེས་བྱའོ། །ཐོ་གས་ཆེནཔོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའ་ ཀྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརུ་དདུ་རྣམ་པར་མ་བཤག་གཡ། 
འིམྣཝནའདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟླ་སོས་ཆན་བྒོནམ་པརབཞག་གོ། །བཅོམ་ལནའདས་གལཏྲནམ་པ་བཞགན། ཇི་ལཱཔིདྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ལོག་པར་འགུར། རྣམ་པ་ཤེས་བྟནནནམས་ཞིལ་ལགས། བཅོམ་རཱན་ 






ོུ --༡༡༠༤༠༧༡༠༡༠༠༡༠/༡༠༠༡༡༡༧༡༡༨།༡༢/༡༧” 
༡༡༡༡༧༡༩༡༡༡༡༦༩༡༩༡༡༡༡༧།༡ ༡༤༤༨༡༨༡༡༡༡༤༡༡༡༡་༤་ 





ངོ 





+ ༢༨༢༢ 2=རར བ་འག་འྱ་་ཌལ༧༤༤ ༤༠ ོ་ 
|= །འདྲསྱཅེས་བཀའྱསལ་པྲ། དེའྱིརུདངདམིགས་པའྱེའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་འདུས་བདྱདའྡ་ནམས་འྱདང་པརའཕུར་ཏེ། བློ་གོས་ཆེནཔ་ཡིདྱའི་ མ་པརཤེས་པ་ཡུྲེཾབགཏྱའི་ཡུལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤང་གུང་ 

གསི ལ་ར གོྱ་ུདཡིག ཡིད རུན་ཅེགུ པང་བདག་གེལ་འཛེ པ་ལ་མངོན་པརཆགས་པས། ` ་ ཀུན་གཞི་རྣམ་པརཤེས་པ་རྒྱཌ ཅིད 
ཤཿ ཙཾ སུས་སི སྣ་མང ལ་ལོ བར་གསལ་ག། །ཟ་ ༢༠༦ ༢༢༠༠༠༠༨༧ར༦༨ ཿ 


་ པར་ལྟ་བརརཔགི་སམས སྭ 


* གྱི་རླུང་གིས་བསྩོད་པས་འཇུག་ཅིང་ལྡོག་གོ། །དེ་ལྟ་བས་ནབློ་གྲོས་ཆེན་པོ་ཡིད་ ང་ག གནུ མ་པར ་ ནཔབ་འབྲང་ ད་ཧ ༈དེལའདྲེ་མདཅེས་བསེ། བུབ་དང་ནིམཚནུམ་དང། །དས་ 
རོ མི་འདུའ། །རྣམ་ཏོགནམ་པར་ཤེས་པ་ལས། །ཤག་ས་ཡུངནབུལ་ དས་སོ། །དྱེཆུདེལ་དམིགས་པ་ས། །ཡིདྱིདུ་དུ་དིན འཤིནྱཏ་གནས། །སེསས་ ཅུ སད་དའའཏེ། །རྣམ་པར་ཤེེས་པའངམབྙཏུ་གནས། །ངི་འ 
ཚ རསན །རབས་ནམང་ཀླུྱ་བརཡི་འབྱུང་སྟར། །དེ་བཞིནརྣམ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། ཅི གགས་ནའབུང་བརིཏ འགུརར། །གཞན་ཡདྦོ་གོས་ ཆེནཔོ་བནབ། གས་པ་འི་རང་བཤིན་རབ།ྱེ་བའུལ་ཅི་མཚནི འ་ན་འ་་ 
དིས་འོདད་བརྙར་སེམས་བའནས་བའཆེན བགཞོནམས་མ་བདོད་པདད། བ། ཤྲ མུ་སྙེགས་ཅ རྩཧ་ཚུལ་དང་། ཡུཿལ་ཤཾནཏཱ་ ངཔའྲི་གཟུངབ་དང་། འཛིན་ 


1. = ~-~=-=--== ~~ ~~ <༡༤༤༢༠༧༠༤༤༤༨༤༨༤༡༨༤༤༨༢༧༣༠༢༢---༡༨༤-------- 





འ་འ རོ “3 =: 2 ` 








- += -༤༤རིར༤ ༧ ཆོ་འོའ༧༤ ༡༡ 





"ལེར ༧ 


པཿ པརྟཏོག་བ་སངས་ནས། གཞུའཉིཿ གིམཚནཧིདྷ་ས་ཚོགསྣ་རམ་པ་ཐ་དདཔ་གུ བརྟགས་པའི་བངབཞིན་ལྟ་བུར་གོསོརསི་རོག་པདའྱུར་བའིཀ ཀུན་བཏགས་པའི་རང་བ བཞི དུ ཁ་འ ཙོ བསྟན ཌེ 
པོ་ཀུ་བཏག་པཔ་འེརབབཞིན་རབཏུངངའི ལྱསི་མཚནཏིདགཔཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། བ བཀའ་འ རཾ ཉིད་ལྷ་རམ་བྲརྟཏོག 4 ༼ མཔར་ཏོག་ ལེ 
རང་བཞིན་ལྔ་རམ་པརཏོག་པདུང་། རུལ་རམ་པྲཉོག་པ་དང། ཏ་བལྭུ་རུམ་པརཏོགྲཔ་དང་། རིག །དུང་། རམ པ་དང། ་་་ གཔ་དང། འཕྲེལ་བལ་ནམ་པ 


ླ དངུ བཅིངས་པ་དངམ་བཅིངས་པརྨ་རམ་པརཏོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཕིནིཾ་ཐུ་གྲོས་ཆེནཔ་ཡོངས་སུབ ® ྱགི་མཆནཏིད་དྲོ། [དེལྦ་དག ཚནཔ་བཛིང་པལྷ་ནམ་རཉོགཔ་གངཞིན། འདེ 


ཱ ཀེས ཱི ཏི རི 
ང༈ གླ་སནཔ་སྣ་ཚོགསལ་མངོནཔརཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། ནད དེལྭ་བླ་གོས་ཆེན་པོ་སྣྲ་བརྩ་བལྡ་ནམ་པརཉོག་པ་གཡཞེན། འདིལྭ་ཧཱེ། གངའིའངརང་སབརྱབ་པའིདངོས་པའ་རངཔ 
འཐགས་པའི་ཡེཤེས་དང་། ཐོ བའ སངྱས ། བརྔོད་པ་འཇུག་པཔའྱཐུརབ་ཡོདདོཤེས ལྣ་པརཉྟོག་པའོ། དལྭ་གསརའཔོས་ ཉེད་ལ་ དི ་གང་ཞེན། ཅི ཤ་ཡོ 
ལྟབུལམཚནཉིད་སྣ་ཆོགས་སུ་མངོན་པརཆགས་པས་མངོནཔརཞེནཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ། དངོས་པོཐམས་ཅདལ་ཚབ་དང། གཤེརབ་དང་། གཡོ་བདང། སྲ་བའེམ ནཉདཔནམ་པ་ཉོག་པའི། །དེའ དེལནོརྭབུཔནམ་པ་རྟཉོག་བགང ཡ་ 


འདི གོད དྲངཔ་དང། ནྲོ་འནཔོ་ཆིནམ་པ་མངཔོའིཔལ་བཇོད་པའོ། རིག 
ཏིན ཨ་ཡ ནཆེས་ལོག་བརྡནམ་པ་པགོད་ལྷ བསྡ་ནུམ་པརཏོག་པའོ། །དེལྱརུལ་ནམ་པར ་པ་གཔཞེན། འདྷེལ་ ༥ ༤ 
༈ལ་རྣམ་པ་མཏོག་པག། །དེ་ལ་ལྟབ་ལྭ་རམ་པར་ རྟོག་པ་གཔཞེན། འདིལྟ་ཧྟེ། ཡོད་པ་དུང་། མེད་པ་དང་། ཧྲ ་ ཐ་དད་པ་དང། དྲ ལ ༼་ 


= ཧོ པཝམངོནཔ་རཇགས་ཕའ །དེལའིགས་པ་ལྔ་རམ་པ་རྟཅོག་པ་གཔཞན། ༩ བདག་དང་བ ཉིད་རེགས་པས་བརདདེཧོནཔའྲོ། ། དཾ 
༈ ཡུ པ་མ འཆགས ཧེ བབྱོ་ སེེ ཏི བདོ དག འདི་ལ་ཧེ། ཐམས་ཅད རྒྱུམདཔའེལུས་དནམཐུས་པ་ཡིནོའི། ཆུ 
ལ་འབུལ་པརྡ་སཔོ འགངཞིན། འདི གསེརྱིསདཔ་བཞིནདུཿ ངདུངགངྦ་འལ་པཱའོ། །དེལ་དཅེངས་པ་ད་ །འཅིངས་པལྔུ་ནབ་པར གུཔུ་གངཤེན། ་ 


།མངོན་ པར་ཆགས་པ་བཞནཏ། ཇི་ཉར་སྒྱེས་བུ་ཐྤབ་པ་དང དང་ཝན་པད་ གཔལ་མངུངཔ་པོརྦབདང། འ་པ ཧུཾ ཅོག ྲ ཤ་དང \༄༽` 


= པོ ༨ ༢ 





ཧོ །ྱིམཚནཏིདདེ་ལྱིས་པ་སོ་སོའྱི་སེཔོ་ཐམས་ཅདམངོན་པ སཏི། ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོ་གཞན ཀི བང་གི་མཚནཏི་ དལ་ཡདཔ་ངང་། མེད་པར་མངོན པརཆགས བད་ཡོད སྭ ཅེ་༈ | 
དབ་ས | ཕྱུམའིགུནསྭ་པཱ་ཚོགས་མཐོང་བུ་བཞི ཀཀ ཞ་ཁདཔ་ི་བཙནདལ་མོོདོད ས་སོང ིེ ཤྲོ་གོས་ཆེན པོ་སྣཆོགས་དང་། ཕུ་མནིཿ འཔམ་ཡིན། 
1 དུ ཚོབ སུམ ཧུ་མའི་རྨྱལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པརའཁུ འགྱུར་རོ དྷཱི ཆོགས་དཔཐཿ་ དད་དང པ།རའབྱུཿ ུར་རྲོ། །པིཐུག་དེ་ཡང་མཐོངབྲསཿ ཞབ གཅིག པའང་ཡ་ཡིན ༨ 1 
ནྱ རྨ་བྲག་སྔཆེ རར 7༡7 ཇཚཆེིཉྒ ༢ཆེན་ ལོ །ཞཾན་དག་གིས་ཀྱུམ་ལ་ཡ་ པརྱ་བཱའི། །དེལ་འོགདཅེསབཧེ། ༤༣ ནི་ཡུལ་དང་ཞུནཊ་ 
།ཡཱན་ཡག་མང་ཕྲོ་སྒྲབ་པ 
, །ཀུནབཏྟགས་པ། །བཞན་ཏདེབ་དུའ ལ་བ 


ཆོགསྱ་ཀུང་། །རུབཅུ་བཏུགསན་མི་འགུབ་པོ། །མཚནམ་གནས་ངན་ལེནྱི་དངོས། །འཅིངང་ སེམས་ལུསའབུངབ་སེ། །མི་ཤེསྣ་ནམས་ 
དཔའ །དེཉིདབ།ཤནྱསིདབང་ཡནཏེ། །བཏགས་པ་སྣཆོགས་སྣང་བཞི། ། །གཞའཕྱི་དབངདུན་བརོདད། ། །གུནཛོབ་དུཔནིདོདདམ་སྟེ། །རྱུལས་སྩེཿ 


; : ོག་པ་ལནི་ཡེ་ཤེཿ སའྱང་ ཡིལ. རྨ རུ །གན་གཏགསཔ་ཡི་ བཞིནརདེ། དགན ནགས་བ །ནོར་ པདགཅིས་བརྟགས་པ་སྣང་། །ག སལ 








‡ །པ་གསུམ་དུ་མེད།, །བཏྟགས་བ་དགནི་ཀུན་ཇོབ་བཤད། །དེ་བཅདའཕགས་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཁོ། །རྣལ་འཐུར་ཅནྱ་ཧི་དངས་པོརལ། །སྣ་ཚོགས་གཅིགཏ་ན་ 
མཆན་དཀ། །ཇི་ཉརཿབའིབཅན་དག་གིས། །སྣངབའིགཟུགས་ལྭ་སཚོགས་བརྟགས། །རབ་རིབ་གཟུག །ས་ཡིན་གཅུགས་མེདམིན། །དབཞན་མ། ཏུ 
༥། །ཧལ་མ་ཁའདགནི་སིན་མེད་ལཱར། །དེ་བཞིན་དག་པར་རབཏུ་བཏུགས། །བརཏགས་པ་ལུནི་དངོས་པོ་མེད། །གཞནྱི་དབང་ནི་ཡོད་བ་སེ། །གཱོ་བཏགས་པ་དུངྱ་མུར 
ལ། །བདེན་པརགཞནྱི་དབང་ཡོདན། །དངོས་པོ་མེད་པར་དངོས་པ་སྟེ། །ཡོདནདངས་ལས་མི་འབུང་བར། །གུནབརགས་པ། ནི །བ། 
ིསྱེ་བརའུགུར། _ ཤབ ཏུགས་པ་ཤིནམ་ཐུབ་ཧེ། །གཞནལས་བྱུང་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ཤིསཿ ༢ྭ་ཀྱིས་ནི་དགྲ་གུར་ཚོ། དམ་པའེ་དོན་གྱིརང་བཞིནནོ། 


འིར 
རྡ རང་གི་དེ་བཞིན་ཉིད། །རིགྱ་བའོདྱ་ཕིརྱཧཱ་བག་མེད། །ཆོས་ལཱ་ཡང་དག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིནདུ་ཡངའངབ་ཞིན་གསུམ། །རྣ །རྣལ་འཕྱོར་ཅན་ཕྱིས་དེབ་ཤིག་ན། ིའ་ ཉེ 
། །གང་མིངདནི་བཏུགས་པཧི།།།གུན་ཏགས་པ་སྱིར་མཚནདི། །གཞན་གེདཔཔལས་ཁྱབ་བཟོ། །དོ་འསྒ་ནམ་པརག་ཤིགས་ནནེ། །གཞན་དབང་ཡད་ཅིདབཏགས་པའང་མེན། །བབ་པའིབས་པོ 





+¦ 


¡ ༠༦ཞིགྲརམ་པརཉུག །ཡོད་མེད་ནུམ་པརསུངས་པ་ལེ། །གུབ་པའི་དཔས་པོ་ཡོད་ནནི། །ཡོད་དུ་མེད་ལས་གོལ་པ་ཡི། །དོས་པོ་གཉིསསུ་ཇི་ུར་འྱུར། །ཀུན་བཏུགས་པ་ཡི་རངབཞིནལ། །རངབཞིན་གཏིས་ིརབ་གུདས། | 
ཏེན །དཏུགས་མུདུགིཧུ་ཡོགསག། །རུམ་དག་ལཐགས་ ཨ་པ་པའོ།། །གས་།ཆོགས་བཅི། །གཤན་བི་བང་ཞེས་བྗརོ་པད། །རལ་པ་གཞུན་དདཏགས་དོད། །ལུ་ཏགས་སཱུ་པགནས་པར་ཚུར། ། 
བརྟགས་ཞེས་བུ་བྲ། །མ ¡ 


; 353 


ང་བའི་ཕྱིརནི་རུལས་བུང་། །རྣམརྟོག་གཏིས་ལས་༔ ༤ །དེ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་ཡིན། །ཡངཐོ་གོས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་འཕགས་པ་སོ་སོ་རང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཐེག་པག་ 
་ | བྱུ ° པོ་གཞནརམས་འཕགས་པསོས་རངགི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཐེག་པ་གཅིག་པོ་ལ་མཁས་ཤིང་། སངས་རྱས་སི་ཆོས་ཐམས་ཙད་ཡ་གཞན་དིངའ 
འཇོག་པར་འགུར་བའིའཕགས་པ་སོ་སོརང་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པ་དང་ཐེག་པ་གཅིག་པོའི་མཚུན་ཉིད་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཐློ་གོས་ཆེན་པོ་དེའི་ཕྱི་ར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པརཉོནལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་པཿ 
ལ་བཤདཱདོ། མོབ ཤུས བྱངུཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོོ་བོ་གོས་ཆེན་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྨརཉན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་ 
ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན། གསས ཚདམ་དང་ཡིད་བརྟན་པའི་ཕུང་ལ་རྣམ་པརརྟོག་པ་མེདཔས། སོསོ་འང་གྲི་ སྣརམ་པར་དོད་དེ། གཞནྱ་སྲདིང་ལ 


ཟླ ཉོགས་པའིམཚན་ཉིད་གངགིས་བདག་དང། བྱངཆུབ་ཨིམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 





དཀ་ཀེ། ཤ་བ གས་པ་ ཟེས ས་པ ལ་མདོ སོ་ག པའིཡགིས་ོོས་པའི་མནཏུདདོ།།དལ་ཐག་པཤཅི་ག་ོགས་ཞིནོའདགང་ 

ྐ འདིེལ་སྟེ། སྐེ་ཐག ཁག རྱ་འད་སྐུ་སྐེག་པྲ་བཅིགེསྦེ་བོ། །ཐེག་ཕུ་གཅིག་གི་ལམརིཿ ཅིང་ཁོ་ངདུ་རུད་པ་གང་ཞེན། བདིིལ་སྟེ། བ།བཟུངབ་ངང། འཛེན་པའི་ནམ་པརརོག་པ་ཡངྒནག་བཉིད་ཇི་༧ 3 

3 ཐཱ ཀྲུ་གཱནས་པས་ནམ་པར་ུག་པ་ཡི་འབུངབའ་ཧུར། ཐིག་པ་གཟིག་བོ ཁོདྲུདུ་ཆུད་པརྔབས་པ་ཡིནནོ། །གློ་གོས་ཆེན་པ་ཁོངདུ་ཆུད་པ་འདིནི་དམ་གཏོགས་པརམྲ་སེགས་ཅན་གཞནདང། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ཚངས 
ང ་་ བསོ་ར་ཡ་པ་གཅིག་ཅེས་ཆུད །བྲོགོས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ། བཅཾམ་ལནའདས་ཉིསཅིའསཱདདུ་ཐེག་ང་གསུམནུབཤདདེ། ཐེག་པ་གཅིགྱཏུ་མ་བཤད། བཅོམ་ལན་ 


འདི་ཉརཉན་ཐོས་དང་། རངསངས་རས་ཐམས་ཅད་ནེད་བཞིན་གཤེགས་པའིའདུལ་བདང་། ཆབྱ་ཏུ་དབེན་པའི་རལ་འབོར་གི་ལུང་གིས་འགོལ་གྱིརང་གིས་མ་ཡིནྟཏ། བོ་གོས་ཆེན་ 


རེ 
= 


4 ཀྱིས་བཀའུ་སྩལ་པ། བློ་གྲོས་ཆེན་ བཱ ླ 
རྔ ཡངས་སུ་མ་ངན་ལས་མི་འདྲའ་བའི་ཆས་ཅན་པ་སན། ཉན་ཐོས་དང་། རངསངས་རུས་ཐམས་ཅདལ་ཐེག་པ་གཅིགཏུམ་བཤདདོ། བཾ རང་སངས་རཆུས་ཐམས་ཅད་ནེ་ཤེསྱ་ འིསྦྲིབ་བདྲང་། ༥ཕས་ 
| ཟ་ 


| / 


ཧ#་/ བྭ།ཆཀ་འྲ་མ་ར་ངས།་པའི་ཤྲི་ ཅཆས་ལ་བ མེད་ང སྣོག ཿཤིང་བས་མྦྱ་སིསྣ་ཡི། འི་ཤིའཕོཿ ཝབ རྭ ཐོ ྲ ཿ །པ་བ།རུ ངྡ 
[རྱི་ཐག་ཆགསམ་སཱངས་པའི་ཏྱིར། ཆཾས་ལ་བདག་མེད་བམརྟོགས་ཤིང་བསམ་ཡྱིས་ཡེཁྱབ་པར་འགྱུར་བའེ་ཤི་འཕོམ་ཐེབ་པས། ཉན་པོསནམས་པ་ཐེག་པ་གསུཡད་བ། 
༡ ་ ¦ | ངཱ ངྭ ༩ ༣ ངོ 


སེ བེབ།ང།་བྲརབ་ང་ར།འརལརའརོོས། བོ་རབོ་ར། རེ བ་ོ ༡ ༩ 
། །ཐག་པ་གཅེགཏུམ་ཡེནན། །བཱ་གྲོས་ཆེན་པོ་དེ་དགནམ་ | 




















ཉེས་པའེབག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྲུངས་ཤིང་། ཆོས་ལ་བདག་མེདཔརྐ་ཏོགས་པ་དེནདེ་དག་བགཆགས་ཀིཉེས་པ་དང་། ཏིདངེ་འཛིན་གྱིར་ 
རྟེན་ལས་འདས་པ་ཟག་པ་མེད་པའི་དིངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཡོངས་སུ་བསངས་ནས། ཆོས་ཀྱི་ས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ལ་དབངེདཔ་རབ་ཏུ་ཐབ་པཔའ 








®. 
ཤྲ 





ངེ དོ ཝཐོཾ 
། ཨྱོས་པྲ་མེད་པརྡ་གུརནས། ཟགཱ་པ་མདཱ་པའིདྭབིཔསུནསྭ་སརསདདེ། ཡཔའའི་ །ཏུནྱཾ་དུད། འཇིག | 
ཐོང་ཀྱི་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི།_ །ཐེག་པདྲེ་དག་ངས་བཤདདོ། །ཇྲི་སིདསེམསྣ་ནྣམས་འཇུག་པའི་བར། །ཐེག་པ་དག་ལྲ་བག་པ་མེད། ༈སིམསྐནི་ཤིནྦྱརྲ་ཧཱར་པ་ན། །ཐེག་པཾ་མིད་ཅོང་འགོར་འང་མེད། | /, † 
ཚཱ ཐིག་པྷནམ་པརབཞག་མེདྱ་ཀང། །སེམས་ཅནནནམས་ནྲ་ང་བའི་ཕྱིར། །ཐེག་པྲ་ཐ་དད་ངས་བཤདདོ། །ཐེག་པ་གཅིགྱང་ངས་བསྟནཏོ། །དེ་བཤིན་ནམ་གོལ་གསུམ་པོ་དང། །ཆོས་ལ་བདག་མེདད་ཉིདདང་། །མཉམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཉུན་ ་ | ཀྭ 
| ° མོངས་པ། །རྣམ་པརགྲོལ་ཐཾས་དེདག་སྲངས། །ཇི་ལུར་ཤིངངགུགྒྱམཚོལ། །རླབས་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྣམ་པརག་ཡངས། །དེ་བཞིནཉནཐོསྤ་མོངས་པ་ཡང་། །མཚནཉིད་ མས་ཀྱིས་རབ་ཏུགཡེངས། ° །ཀྲུ་ན་ནས་ཝ་ངདང་བུལ་མོདཀྱི། ། འད 
¡ །ཏོན་མོངས་བགཆགས་ནམས་དང་འབྲེལ། །ཏིང་འཛིན་ོས་པས་དྲེ་མོས་ཏེ། །ཟག་པ་མེད་པའི་དྱིངས་ འཁོད། །མཐའམར་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་མེད། །ཕྱིར་ཀྱང་དེ་ལས་མི་ལྡོག་སྟེ། ་ །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལུས་ཐོབ་ནས། ་་ི་ ལྐ | 
{ སད །ཇི་ལྟར་སྱེས་བུར་རོབ།_ །ཆང་དདྲ་བལནས་སད་འགུར་བཞིན། །དེནདེ་ག་ང་ཡ་ཡང་། །ཆོས་ཏྱི་སྤ་ནི་བྲོབ་བརའ་གྱུ་ར། །ལངཀར་གཤེགས་པ་སྲམ་ཁྲི་དྲུག་སྙངཔ་ལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྲསས་པ་ཞེསྱ་བབའིལིབྷསེ་གཉིས་ | 
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@ཿ 
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ཀྐ ལློ 


སཱནྱཧིས། དེ་བཞིན མུལིགས་པརཏཏོནལ་འདཔ་བཅ་ཤིག་པ་། ཅར བའ དོ 
£ ༢\ ཝུནའུདས་ཏྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའསལ་ཏོ། །ཐྲོགོས་ཆེན་པོ་ཡི ཡིད་ཏི་ལྭསྣ་ར མ་པ་གསུམ 
།འེཿ སུ་ལནཅག་ཆས་པའིའྭབདྱྱིབབའེ་ཡད་ཨས་ཏེ། སད་ ྲ 
ནྱགི་བདུབ་ལ་སོམས་པརའཇུ་པའི་ཡིད་ཊི་ལྲས་གང་ཞིན། བདྷིལྟ་སེ། ས་གསུམ་དང། བཞིདང། 
༡མུས་པར །ཡིདམི་འབུངཿ ་ཧཱེ། རངགི་སེམས་སྣངཔའི་པུཌ་དཱངོས་པོ་ མར བམ 








བི མཚན་དང་། དབང་ངང། མངོན་པར་ཤེས་པ་དུམའིམེ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང། ཡེདཀྱི་མྱགོགས་པ་དདུམཚུརས་པྱ་ས 
འདྲ་བ་གཟུགས་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡནལག་སྣ་ཚོགས་འདུས་པ་སངས་རྩས་རྱི་ཞིང་ཐྲམས 
, པའི་འདུ་བེདཏུ ཉྱཧ་བའི་ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་གང་ཞེན། འདྭལ་སྟ། ས་ངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ ཐམས་ཅདས་སོརང་གིས་རིག་པ་བདེབའི་མཚན་ 
ལུས་གསུམ་གྱི་མཚ ནཱཉིདརབྱཏྭ་ནམ་པརའྱེདུ་པུ་ཤེས་པ་འདིལུབོདྱཀིས་བཅོན་པནྱ་བའོ། །དལ་འདི་ས དཅེསྱ་བྲ་སྭེ། ཐེ 


དྱཀི་ལཱསནི་སྣ་ཚོགས་ལ། །དབང་གིས་མེ་ཏོག་དག་གིས་བྱ རྒྱན། 


ལད་པོ་གརསབིས་པས། རྱ སྱིདའམ། ིགས་ཀྱི་བུམོ་མནམ་ མེད་པ་ པརའགུར་བའེམ 


༢ འེད །འོན་ཁཕེག་ཆོནཐག་པ་སེ། །ཏིངའེ་འཛིན་ལ་དབང་པེད་ིང།། ། 
ཅེས་གསོལ་ཏྲཾ ོྡ་རན་ར་མཚལས 


 ཟླ་སོས་ཆེནཔ་དེའི་ཕུར་ཤིན༔་ལེགས་པརཉོནལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ཇས། ཁྱོདལ་བཤདདོ། ། །ལེགས་སོ་བཅོར 


ཆུངས་པ་སྒྲ་མ་དང་།, རྨྱི་ལམ་དང་། 
ཅད་དུ་འཁོརྩྱསི་དྲིལ་འབོར་ རེས་སུ་སོངབའི་ལུས་དེནི་ང - རའི 


3 


་་གི་མེདཅེ སྒྲ་ཡང་ཡེད། ། །བདོན་པ 


\ 
ཁེ སྐན་ཁཧཱ། རྐེ དཔོ 


 ་ 
འར །ཀྱིས་བཀའསྱལ་པ། 
ཡཱནཉཱནཔ་དད. 





`: 


༄ །བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་ཞིདསདཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། ཐཱོ་གྲོས་ཆེནཔ་མཚམས་མེད་པྲ་ཝཱརྣམས་གཔཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཐང མདང། དྲགབཅོམ་པ་ 
གཤེགས་ག ཀིས་ཁག་ཕྱུངབུའོ། དལ་བ ཟླ སུ་ང་ མ་གངཞེན། འདི་ལྟ་ཧེ། དགུབ བདོད དུ་བདཔ་ལབྱུབབའནབིདདང 
།ཧྱེ ཕམ་བསདཔ་ཡ དལདྲག་བཅོམ་པ་བསུདཔ་གངཞེན། འདྲིལྭ་སཱེ། བག་ལ2ལ་དྲག་དང་ 

བེ ཧིབ ན་པ་འཇུས། ་པུ་ཤིནྭཏ བས བ་པ་དང 


།་པ་བསད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་དཀེ་འདུནའབྱེད་པ་གཔེན། པར་ཤེས་པ 


མ་ 


བ་ཙམ་དྲུ་ཤེས × ་ བྱ རྒྱད་རྣམས་ལ ཛྷ ˆ བུ །མེད་པཿ ་ཀ ལཱན། ནཾ 
'ཨེད་པ་པེ རར ༣ ཤུས ྲ ཿྲ ༄༅༽ དྲ ༦ 








ཧཧཱུཾཿསཏུཿ ལེ 
.© ཤིན་གྱིས་ ཟབས་སལ 
པ་ ་བོར་བལ པདཔལྐལབ་ཡད པད ¦ ི་ བྱཅྭ་ཐཱབརྱཧེཿ རནཔརའྩ། ཱི 
ད རང་གི་སེམས་སྣང་ ༄མ་དུ་ ལེགལ་དང། ལུས་དང་། ལོང རུད 
ཱ པཔགྲི་ནམ་པར་ བདད། ཧས་དང། ཡས དང་ 
ཡང་བཏུན། །དག་ལཉ་ལ་ནིདྱག་བཅོམ་ཧཱ། ཕུར་པ འུས་ད་ 
ཡྱ་སངདས་རྒྱས་པ ཉིདབ དྲ ལ་བཤད་དུ་གསོལ། ༨ བཅོམ རྡ 





དུ 





ཡི ལའ རམི་འགུར་ ཏཾ 
བས་ཀྱིས་གདའ་མཚན བ་འ པ། 
༣ཊས་ཧིས་མངོན་པརཏོགས་པའབྱཏུཧོནཏོ། །དོཐས་ཆེ་ བ་མཚ 

པ་བདག་དངབདག་གི །༢འཇིནཔ་རབ་ཏུ་དབིན་པ ང་བས། 


7 ཤཱ 
± ༽ 
་ སྣསདཅེསྱ་བྷ་ཉ། སྲེད་པ་དག་ནི་མརབ་ཤདདེ། །མརག་པ་ཡངཕར་ཤེས་སོ། །རྣམ་ཤེ 
།སཆུ་བྲ་་ ལས་བཅདཔས། །དེ་ནི་མཚམས་མེད་ལ ལས་ཡིནནོ་ །ཡངྦོ་གོས་ཆོན་པོཿ ཀེ 
།སངསྐྱཧསྤནམས ཀྱི་སངས་རྒྱས་པཏི ཉེད་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ཆོས་ད དང་གང་ཐགལ་བ བདག་མེད་པར་་་་ 


སྲིབ་པྲ་གཉིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཤིང་ ཊབོངདུ་ཆུད་པ་དང། ཤིའཕོ་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་། ཧོནྒཾམོངས་པ་གཏིཊ ཡུས་པའི་ཕྱིར། ཐོ་སོས་ཆེནཔོ་ས་པསྒྱ་ཧས 


ཉན་ཐོས་དངརང་སྲང སྦྱརས་ནུམསྤ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་པཉིད་ཡིནཏེ། དེས་ན་དེའི་ྱ༔ ར་སསོས་ཆེན་ངོ་ཐེག་པ་གཅིགཅུབ་ 
།བསལ་ཡྱིས་མི་ཁུབ་འྱགུརབ་ཡི། །འཆེའཔོ་ཐོབ་པས་དེབཞིན་གཤེགས།། །བམ་པོཝཱ་པ། འའ 
།སྒེས་པའིརབ 


དང་ 
སོལ །བཙོམ་° ཝཱནའདས་ཉིས་འཁོརྱ་སི་ནང་དུ་གཤེགས་ནས། གཔ 
རབས མིག་བཟངས་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་བཅོམ་ལནའ་ དྲསྱ་ཀྱི་སྱེས་པའེ་རབས་བྱརྭཧོངབཤདཔ་ 
རྔོགས འསསྱརསད་པསའི་ལྔ་ས།ནའ་པ་ ་ འཁོར་གི་ནང་དུ་གཤེགས་ནའ་ ཏག 

མཾ ཊཔ་བཞི་གངལས་དགོངས་ཤིན། སྟེ ཡི་གེ་མཚུངས་པ་དང། གསུངམཚུངས་པ་ངང་ 

















' = 


༢༤༨༡ གལ ༩ ¬ ` རབ་ནི བར དོའོ ་ཆེ གོལ ཟཐ་ ཞེ 
| ཅོ རྔ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱངསྣ་ནམས་མཚུངས་པ་ དྲ ཿ འི བྲ་གས་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་མཚུཔས་པ་གངཊེ 
།གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ངར་རོགས་པའི་སངསྱརསྣ་དམས་མཚུངས་པ བཞུ ལ་དགུདུས་ནུསཱ། འཇདན་གུ་ནུང་དུག་ཤགསན་ལུག ཤུནཏོ། །དེལ་ཐོ་གོས ན་པ་ཡཾ་གི་མཚུངས་པ་གངཞེན། 





༢༢༧༢༧༧༢༤༠༧༢༠༡༩༤༤༽ 


























༢༨ ` ༢༤༣༩༨༽- ¬ ༨༩ -༨ 
དསྤྱ་ཅུས་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་དག་གི་ཡང་ཡི་གེདེིད་དེ། བྲོ་གོས་ཆེན་པོ་ཡེ་གེ་དེདགྲ་ཀྲང་ཡེ་གའེརང་བཞིནངུ་བྲེ་བག་མེདཔས་དེནྲི་གོས་ཆེན་པོ་ཡིགེ་མཚུངས་པ་ཡིན ། 
ནྱ །།།།།།།།།ྣ་་་་་ 
ཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསངསྤྱ་རསྣ་རམས་ཀྱི་གསུངམཚུངས་པུ་གངཞེན། འདིཏྟ་ཧེ། པའི་གསུང་གྲི་ནམ་པརཏོག་པ་ཡཱངྡ་རམ་པྲ་དགྱཧཾ་ར་པཞི་པ་ཚངས་པའི་སྨ་སྐད་ཀྱི་དབུང 
ཀ་བའི ཞེས སྩརསདོདག་གི སུང་གྲིནམ་པརཏོག་པ་ཡངད་བཞིན་དྲུནམ་པྲ་དག་ཅུ་་བཞི་ཚངས་པའྱིས་སྐད་ཀྱི་དབྱངཿ ཧཱེ། ཀལ་པིང་ཀ་དང། ཚངས་པའི་སྤ 
༩ ུདང་བཅོམབས།ད་བས་པ སཔ དད འི དདཔ་ཞིནགཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའསངས་རོས ཤཾ་ནིཆསྱ་ཀྱི་སྲྭ་དང་། གྱག ཧྱ འི 
` ཅེང་ལག་ཆད་མད་ པུ་ཅྱ་ ར འདར 22 222 ¬ ཇོ ཿ ་ས་ཚོགས་སོན་ཕནི་གྲ་ག་ོགས་ལཕོ། །ར་༢འ།བོ་རའར། རོར 
སམ ¦; དཏྲེ་ིན།བླའ་།ད།་ཤའ་ སར རརའརིི་་ བད་ཆིན་པ་ངེ་ '2 ང་ ཀཱུ མ་པ ཇཾ 1 ་ 
| རུབ་བྱི་ཕྱོགས་ཉྱིམུམཅུཿ བཅུ་ཅི་ཧོས་རྣམས་ཐུཀས་སུརུད་པ་ཡིནཏེ། བྲོ་ཀྲསཆེནཔ་དེ་ཊཤན་གཞིགས་པ་དབྲ་དེཅམ་ད ཡ་་དག་པ་་རྫོགས་པའེསཔ 





རྒྱས་རྣམས་མཚུངས་པ་རྣམབཞིཔ་དྡེང། འཁོར་བྱནང་དུ་གཤེགཔ་ † 











=” ་ ཐབ ༤༤༤༤༤༤༤༢༠༤༤༨༢--༡༤༤༡༨༤༡༨༩༤༤--༢བ༨རར༢༧༢༧༤༢༨༢༤༢༢༧༠༤༧༧༤༢།ར༢༤༤༤‡༈ 
༠༡ རྩ „¥ ཇེཿ༣༢རིབ་འརེལ་ ༅ > (༤3 2. ཆོོ ༨ = དྲན ༢ རེ ཀོ འབ ༣ 2 
ཏར ། །༤གའྱནཏ། །ངཡའད་སྐ་དཅས་བྱསཔྟ། འདྲ་སུངས་ལག་མརདད་སེལ་དང་། །བཿསི་དཐུབ་དགྲ་ཀུང་ང་ཡིན་ཞེས། _།མཉམ་པཏཾརངཱམཉམ་གུརཔས། །རྒུལ་བའྲསས་ལ་ངུས་བྱཤད་༽ །ཡདྦྲ་དྲ་།ས 


༣ 
རའ ༢ 


སའ གངའདེབཅོམ་ཝན་འདས་ཡིས་གང་གྲིནུབ་མོ་དབཞིནགཤེགས་པ་མངོན་པརཛོགས་པརསངསྤ་ཆས་ནས་གངགྱི་ནུབ་མོ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ཕནལས་འདའབརའྱགརབ་དེའི་བརདུ་དེ་བའི ནགཞཤེགས་པས་སེ་གྲེ་གཅུགྱ་བངུམ་་ 


¿ །་ཤད་འཆད་འཆད་པརམ་འཐུརཏེ། ཚོག་མེད་བཞི་སངསྦྱརས་ཏྱེ་ཚེག་གོཞེས་གསུངསན། ཚེག་མེད་པ་སངསརུས་ཉི་ཚིག་གཞེསྤ་བབ་དེདེབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོལ་པ་ཡངདགུ་པརྡ་མོགས་ ས་གོ 


གསངས། བཅོམ་ཆནའདུས་ཅིས་བཀའསུལ་པ། ཟློ་ཐོས་ཆེནཔོ་ཆོས་གཉིས་ལས་དགོངས་ཏིངས་འདུདཅེས་སྨུས་སོ། །ཆོས་གཏིས་པོ་གདཞེན། འདྲིལཱ་ཧེ། སོ་སོརངགི་ཆོས་ཏིདདང། །སྔོནཅུ་ལ་གས་ཅུང་ས་ཏིད་ལས་དགོངས་ 
ཧཾཿ ཏཱ ཟྭགོས་ཆེན་བཅས་གཉིས་པ་ད་དག་ལ་དགོངསནས་ངས་དེ་སདཅེས་བཤད་དོ། །ཉཿསོང་ཁ་ཤོ། ཉལ སྒ་ུ་གངེུནུ། འདྲལུ་ཧེ། གོ མརབགི་ོས དུང །ོང་ སན སའིཊ་ང ག་ 
. བཾ། པརྟ་ གཔ་དང་བལབ། ཡི་གེ་དང་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་རྣམ་པརཱགྲོལ་བདེ་ངས་ཀྱང་ལྷག་ཆ་དམེད་པརཁོང་དུ་རུ་དདོ། །དེ་ལ་སཱོན་ ུགས་ཉུཆས་ཉིད་གཔའེན། ཐཱོ་གྲོསརེནའདི་ཉ་སྭེ། གྱི་ཆ ཀྱི་མམ་འདིནིགསེའདངུལ་དང། 
[མུཏགགི་འབུང་ཁུང་བཞིནཏེ། བྲོ་གོས་ཆེནཔོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གནས་པ་ནི། དབཞིནགཤེགས་ཕྷ་ནམས་བུང་ཡང་ནུཿ མྱ་བང་ཡངཿུང་པོའ་ཆོས་ཉིད་དང་། ཚོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་མི་འྱ་༨པནིའོ་ ཉརིངཔའིལམ་བཞེན་དུ་འགགོ། །འདི རཿ 











རརར རོ 













23 ཤར ྣ×ྣས༨ྣ༨ྩ༤`ྩ༅ྫོོཛཛིི111ཾླ༡7༡7༈[1[ླ|ླ1ཾེཾེཾོ|ནྲིསི་ིཚཉནཉེིབཟོབ་ངོ་ངོཔ་པཔབ། ངོ་བོ 
ལི་མ ་ ༣ -༽ 2 ཆེ = 
¦ ལྟ་སུ། ཐགོས་ཆེན་པོ་སྐྱས་གྲུལ་ལཞིག་འབྲོག་དགོནཔནའཁྱམསུང་ཡསུ་གྲོངཁྱེརཉེབཔ་ལམམ་གོལ་བརའཇུག་ པ་ཞིག་མཐོངནས། གྲོང་ཁྱེར་དང ༨སཡང་། དེཿའུགས་ནས། (རླི ངང 

{ 


པུ་ཀྱོངན། བྲོ་གྲོས་ཆེ ནཔ་དེངི་སུམ་དུསེམས། ལམ་གངནས་གྲོང་ཁྱེརདེརཞུགས་པའལམ་དེ་དང་། གྲོངཁྱེར་སྣ་ཚོགས་ གྱཱ་སེས་བུ་དེས་པྲས་པ་ཡིནནལ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་མལགས་སོ། 
བཀའ་སུལ་པ། དབཞིནྡད་ཐཱ་ས་ཆེན་ོ་གང་བདང། ད་བཞིནགཤེགས་པ་དེརགགས་ཐུགས་སྲུ ད་པའི་ཆོས དདང་། ཆོས་ཅི་གནུས་ཉུད་དང་། མི་འཕུརས་ཉིད་དང། དགག ་ ཡང་ཤུཔུ་ཉིད་དང། ; ལ་འ 

ཧེ། དེས པ་ན་དེའི་ཕྱིརྦ་ྲཾ གོས་ཆེནཔོ་ངས་འདི་སྐད་དུ། གུང ཅུ ད་འགོ གས་པས གས་པར་སངས་ཆསནས། གང་གྷི་ུབམོ་ཡོངས་སྲུ་སུར ནལས་འདའ་བར་འགར་བ་དེའི་བརདུ་དེ་ 
ཤཾགཅིགྲ་ཀངམ་བཤདའཆད་པརམི་འགྱུར་རཞེས་སས་ས། །དེལ། འདྲི་སདཅེས་བྱཧ སེ། གང་གིནུབ་མོ་ཐུགས་སུ་རུད། །གངལ་ཡེདས་སྲུ མུ་ངན་འདས། །ངས་ནི་དེ་ཡེ་བརད་ཡང་། །ཅུང་བདབསྔན་པའང་མ 
'ལགསདམསལ། །དགོངས་ནས་རབཅ་ངས་བཤད་དེ། །ང་དང་སངསྤ་ཧུས་དེ་ངག་གིས། ༅ཅུདཐདྲ་པྲེ་བག་བུས་པ་མེད། ཏཾསཿཡྭ ངྲརུབ་སེམས་དཔའསེམས་ངཔུའ་ཆེནབྱོབ་གོས་ཆེན་པོས། 
ཅོམ་ཝན་འདས་ཅེ་ནས་ཀྱང་བདག་དང་། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔ་ འསེམས་དཔའཆནཔོ་གཞན་ནམས་ཡོདཔ་དངལེང ད་པ་སཱངས་ནས། མུ མྱར་དུ་བྲནམེདཔ་ཡངདཊ། །པརགས་བའྱི་པང་ ཞང 

















































དོ 


ལོ ༨ རབ་བ བོད་་་ོ་་་ 
ཀྱ བདཔ་དང་མདཔའེམཚན་ཉེདབཤདདགསོལ། བཅོ་མྭལནའདས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། ཐློ་གོས་ཆེན་པོ་དེའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏ ཁྲགྲས་པའ་ཉོ ཙི 
ལུ - དཔའ། །མས་དཔའ་ཆེན་པ་ པློ་བྲོགས་ཆེན་པོས་བཅོམ་ལནའདས་ལྭ་སུར་ནཔ་དང། དེལ་བཅོམ་ རྡ་འདས་འི་ ་ བཀྲུ ཡ་ཏོ། ཐོ ཡོས 














དང་། མེད་པ་ལ་གནཿ ་པ་པེ། ད་ དངོས་པོ་དང་དཔོས་པོ་མེད་པ་ལ་མོས་པའི་ལཱ་བར 
པཡསྭ་ཡིའི་མེད་པས་ པ་ཡིན་ནོ། །ཡོད་པས་གྱེ་བ་ཡུས་ཏེ། མདཔས་མ་ཡིནན། 
ཊཿཀ་ཿ ལརན་མེད་པ་ལ་གནས་པ ་ཡིན་ཞེ་ན། འདིས འདོདཆགས་དང། ཞེ་སྡང་དང་། ` གཏྲི་མུག། 
ཛཿ ས་ ལང་བ དཔོས་པོ་ཡོད་པསལསལེ ༣ནཔ་དང་། དངས་པོའི་མཚན་ཉིད་རབ་ཏ་དབེན་པ་ 
ུ གཏ་མགྲ་མམས།ཁས་མི་ལནཔ། ཐྲ་གོས་ཆིན་པོ་ཡོདཅེས་བབ་དང། མེད་ཅེསྤྱ་བ་བ་འདི་ལྔ་རམ་པརའཇིག་པར་བེད་ 















ཏྲེ 3 ོ་ 

༈ མྱིས་འདོདཆགས་དང། ཞེ 
ཕྱི ཤཔས་པསྲངས་དག་ ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱཾ རས་ནས 
ང་ཡིན། སླ ཅིནཔཔ་གསོལ་པ། བཅོམཝ་མའདས་བ །པ༨་འདའདོད་ཆགས་དང་ 








སབསས་བ་ས་སསསསསསས་སསསས་ལམ་་་ ཀས སསཀསགསྨསགྩ༼ོིཾོོ 





།མ་གཅིགནས་གཅིག་ུ་དཔྱེ་བས་བྱེ་བརྟོག་པ་དངུ། ཡིགེམེད་པ་ལཆྒྱུད་ཀྱིངྨུན་ྱིས་འཇུག་ཅིང་ལྡོགཔ་ནམ་པར་ཏོགན་ཡདྱ་ནམ་པར་འཇིག་པརྱ་བེདཔ་ཡིན་ གདཅེསྦ་བ་ཧེ། ་ 
རྒ ཡོད་དང །པ་མཐའ་གིས་ ཏཾ། པེ སོད་ཡུལརམ་པར་སཱངས་ནན། །སམས་ཀྱང་ཡང་དག་འགུག་པརའགྱུར། །ཡུལ་ཁྟ་འཛནཔ་མདཔའྱར། ངང་གྲིངགིིག འི ུ 
བཏིད གནས་ཡདད། །རྱེན་ྱིས་ཡོདདང་མེད་པ་ལས། །མཐུང་བ་ལས་གང་སྐྱ་ཞེང་། །བྲུངནས་འཇཾག་པརའགྱུམཞེས་པའང་། །ངཡེ་བསྟནལ་དེ་མི་གནས། །སཇསརྒྱསརྣམས་དངམུ་ 'ཉེགས་དང་། །ངདངགཞནརམས་སྲ་ཡེས་་༠ 

ཤུད 5 རོན་གྱིས་ཡོད་པར་མ བསླུང་།ན། །ང་ལྟ་བུརཱན་མེད་པརའགྱུར། ཧྲ །ཡད་དག་ནིསུས་བླམ་བསན། །གང་རྣམས་རྱྱེན་གྱིས་མེད་པརའགྱུར། །སྱེ་བར་པཱ་བ་ལྭ་ལོག་པས། །ཡོད་དང་མེ་དཔར་རམ་པར་རྟོག་ ` ་ 








| ཤྩ 
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ཧཱ ཀབ། །ཅུད་ཐུདའགོག་པར་མི་འབུརཏེ། །འཇིག་ཉེན་དབེན་པརམཐོང་བས་ན། །ཡོདདང་མད་པརདམི་འཛིན། །དེནས་ཡང་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནསོ་བློགསཆེན་པོས། བཅོམ། 

(ཌནའདུས་བབ་པའ་མཐའི་ཚུལཆུ་མཚནཏིདྲབད་པའྱི་ྲབགརབྱ་ཏོགས་པ་གུང་གིས་བདག་དང། བྱིས་པའི རར མ་ ད་ང 

ནགའ་ངའ། པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པརའ འཚངྱ་ཧུབ་དང་། ཏོག་གེབ་དང་། ལོག་པ་མུ་སྙེགས་ཅན་དང། བདུན་ཐམས་ཅད་ཀིདིང་ལ་ཡི་འཇོག འགུརབ་གྲུབ་པའེམཐའི་ཚུལ་གྱིམཚནིད་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་བདག་ 
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ལེ 


- “¬ 





ཀུཔྱ་ཏྱཁ་ཏཱཏཁཀ་ཁཁཁཁཀཁ 













»-. 43 2༡༥ སྤ 
















----~------------------ ཀླ ཤག ---- ༢༥ འར -----=--༤༤༤༩༨༦༠༠༤༩རག་ར་བར༠༧༠༢༤༠༡༢༠༨༦༦༢༤༠༧༠༠༡༠༧༢༢༠༦༢༢༢༤༤རར :༤ོ༤༡༤༡༤༨༩༤༦༤༤-༡༧༩༤-༠༤༨༡༤༤༠༤-༡ཕ༠༢༠-------------------༤༤༡༧༢༧༤༤༤༤ = 
ལ་བཤདངུ་གསོལ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའེསངས་རས བབའིམཆོག། ་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཐྲོ་གྲོས་ཆེནཔོ་ཕེའི་ཕྱིར་དིནཏུ་ལེག ཤཱ 
ཟུང་ཞིག ' ངསཁོངལ་ཤངདོ། །ལེགས་སོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་གསོལ་ནས། ྲ་ར བཅོམ་ལནའུདས་ལ་ས༢ཉནཔ་དུང་། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དེལ་འདྷིས། 
ཿཀ། ཐུ །ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་དང། རང་སངས་རྒྱས་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས འཐམས་ཅ་དྱ་ཀྲི་གུབ་པའིམཐའེ་ཚུལ་གི་མཚནཉིདྲ་རམ་པ་གཉིས་སོ། །འདི་ཏ་ཧེ། གབ་པའི་མཐུའི་ཚུལ་དུང་། བཤདཔའ་ཚཱལའྭཾ། །དེ ྒ 
ཆེན་པྲོ་གྲབ་པའམཐའ་ཚུལན་འདི་ྟ་ཧྭེ། སྨ་ག་ང་གགིམཚནཉིདད། ཚིག་གྷི་རམ་པརྟཏོག་པ་དང་། ཐ་མའི ཐོབ་པར །སྟཏོགས་པའམང་གིམཛནཏིད་པུ་ 
' ཧེགས་ཅན་དང་། བདུད་ཐམས་ཅདསངས་བ། རྟོག་གེབ་དང། མྲུ་སེགས་ཅནདང། བདྲདདེ་དག་ཐམས་ཅདྨ་རམ་པར་བཅོམནས། སོ་རརགིས་རིག་པྨ་རམ་པཱརམ་ཛས་སོ། །ྲོ་གས་ཆེན་པ་དེནི་བབ་པའི་ ལཚ དི 
ཛལ་བཤདཔ་འྲི་ཚུལ་གངཞེན། འདི་ལུ་སེ། བསུནཔ་ཡནལགདྲགཔཚོགས་སུབཤདཔ་ཡིན་ཏ། གཅིག་པ་དང ཐ་དདུཔ་དང། ཡོདཔ་དང། ཨིད་མའི་ཁོགས་ད་པས་པ། ཐབ 
རྣམས་ལ་བཤད་པ་འཇུཤ་སྟེ། སུཅིལ་ཆོས་པརའཚུར་བདེལ་དེའཆདད། །ཐློ་གོས་ཆེནཔོ་དེནི་བཤདཔའིཚུལ་གི་མཚན་ཉིདདེ། དེལྱ་ཡོདད་པརནུབསམས་ནམའསེ་མསརཔའཆན་ འདོ ཀྲ རོའ 
༧༧ == ཁང === ཁ་ཁ ¿¡ ངོ་བ འོ 
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= 5 55 ཟ་ཀློ༼༡༩༢༠༠༠༠༧༠༤༠༢༠༨པ༨༩༠༤༢༠༠༩༠༢༢༨༥༢༥༢༡༩༢༠༡༩༠༧༠༠༥ 
= ༤༡༡ ༢༡༤༡༡༡ 


༡༡འཁགགས་འཁྲ་གགགཀཁག།ཁྭ་ཐོརོརོང་ཏཏོ་ཏོ་རེ་ ཅརརེ་ར་ར་ང་གོས་ང་ཁོང་རོའོ་རོང་ ལོ 





















།ཅེས་བྱ་སྭེ། གུབཔ་འམཐའདདརུལྷ་རམསནི། །སོ་སོརངརིག་བསྟན་པ་སྟེ། །ཐ་དདྲ་ཤེས་པ་སུས་མཐོང་བ། །དེ་དགཏོགཔའིདབང་མིའྲགོ། །ཇི་ཏ 


དངོས་ཡཾདལར། །རྟོག་པུ་ཅན་རྣམས་འདཾད་ལི་འབྱུར། །སྙི་དང་འཇིག་པརའབྲེལ་བརུནེ། །འདུས་བྱས་སོཾ་སོརབལྟསན་ཡུང་། །ཏུ་བ་གཏིས་པ་རབྱ་ཧུས། 
།རུ་ཤིང་ཐུརཱརམཐངན་ནེ། །མྱ་ངནའདས་པ་ཡིད་སངས་པ། །གཅིག་པོ་འདིནེ་བདེན་པ་ཡིན། །འདོད་ཆགས་དང་ནིཞེ་སངམེད། །གཏྲིམག།ཡེད་ 
$ འྲད་བར་ཡོད་པའ། །དེ་ནས་ཡངྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྲོ་བྲོ་གོས་ཆེན་པོས། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བབཏབ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཡང་ 
༢ བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ། བདེ་བརགཤེགས་པས་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། བཅོམ་ཝནའདས་ཇི་ལར། ཅི་ཞེག་གང་ཤིས་སུལ་ཡངདག་པྲ་མ་ཡིད་པར་ཡངས་སྐུ་ཏུག་པ་འྱ་ 
° ཡད་དྭག་པམ་ཡིན་པར་ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་ཡོདས་སྲུ་རྟོག་པ་ཞེས་བགྱིན། བཅོམ་ལཝནའདས་ཡང་དག་པམ་ཡིན་པར་ཡོངས་སྲ་ཏོག་པ་ཞེས་བྱིབ་ད་གཔལགས། ༤་ལ་སོ་སྤོར་ 
ཡེཔསསུཏོག་རྱཉར། ང་ མྲལནའདས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། འགསས་ཡིགས་སོ། །ཐོམོས་ངཔ་གངྦོདདཏ་བའདདེ་གསོལ་བའ་ཅས་པནྲའོཐོསཆེནབཅོད་ཕྱ་བོམང་པོལ་ཕན་པ་དང། 












` = ། 
ཉབྲོ་མང་པོལ་བདཔབ་དང་ 





འཇགཏེན་ལ་ཚིང་བེ་བདང་། ལདང་མིའི་སྩེ་བོཕལ་པོ་ཆེའིདོན་དང་ ཐུན་པདང་བའེ་བའྱིབདུབུས་རུ།ཡེགསན། ཐོསོསཆནཔདེའྱིི་མཤིན་ཊལགས་པརཉོནལ་ཡིདལ་ཟུང་ཞིག་དང་སྡ་ཁོདལ་བཤདདོ། །ལགསསོ་བཅོམྨལོན 
འདས་ཞེས་གསོལནས། བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྱོབོ་གོས་ཆེནཔས། བཅོམ་ལནའདས་ལྭ་སརཏན་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་དེ་ལ་འདྲིསདཅས་བཀའ་སྱ་ལ་ཏོ། །དློ་སོས་ཆེན་པོ་དོནོ་ 
ཚགས་ཡང་དག་པམ་ཡེན་པར་ཀུན་བརྟགས་པལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་མྲི་ནམས་ཀྱརམ་པར་རོག་པ་འབུངབ་འབུང་བདང་། པ་ 


ྲ་ས་ཆན་པོ་དོནནལལྲབ་དུཔ། ༠ 
པ་ལ་མངོན་པར་ཆང ར༈ ་ 
མཱ ངཱ ད རུས་པ་ནམས་ིརལིདས་ཚོགས་དམིགས་པ་མདོན་པརཆགས་བདང་། དེ་ད 
དངབདག་གིར་མངོན་པརཆགས་པས་ནམ་པརྟཏོག་པ་ཞེས་བགས་པ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུངཔམང་པོ་འྱབངབའབབངངོ། །ཐློ་གོས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དགལ་ཏེདོན སུ་ཡང་ད་ 

རྒྱས་པ་རྣམས་ཕལ་གྱ་དོན་སྫཚོགསསུ་དམིགས་པ་ལ་མངོན་པརགས་ཤིངརང་གིསེམས་སྣང་བཙམ་ཇུམ་རིག་པ་དང་།, ཡོདཔ་དང མེད་པའེ་དཔོསཔོ་སྣ་ཚོགས་ཁ་མདོན་པར་ངག 


ི ; གས་པས་ཡྔ་ནམས ཆུས་པང གཔ་འབུ བཤུང་བདང་། བསས་ཅེན་པ་གྲུགངབ་དང་། འཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤུང་ཞེན་པ་དང་། 
/ *ཾ སྣང་བཙམ་དུ་མ་རྟོགས་པའི་ྲོཅན་ཡོདཔ་དང་།_ མེད་པར་ལྟ་བའི་ཡྱཾགསསུ་ཝྱང་བ་མུ་སྟགས་བྱེདཀི་ལྟ་བ་ལ་སོ་སོརརྣམ་པརརོག་པའིབག་ཆགས་ཤིནཏྭ ཅམ 
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གྲ ་ཁྲཁ་་། ཀཀདཀརཀཀྣཀྣཀཀཀཀཀཚུཀཨཤ ཙི 
པབུངབྲ་མངཔོའབྱུངབའྱུངབན། བཅོམ་ལནའདསྱ་པརོལྱ་གིདོན་སྣ་ཚོགས་ཏྱི་མཚནཉིད་ཡོད་པ་དང་ལེད་པའྱ་ཕོགས་སུ་ལུངབའིམཚནི 
དེ་བཤིན་དུ། བཅོས་ཝནལདས་དོན་དམ་པ་ཡང་ཚད་མའེདབངཔོ་དང། ཡནལག་དང་། དཔེ་དུང་། ཆཱའེ་ཡཆནདཡས་ཆཱམ་པརབླ་ 
དྭ་སཱ་པ་ཡདཔ་དང། མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པལ་སོ་སོར་རམ་པརཏོགཅིངྡ་རམ་པརྟཏོག་པ་འབུང་གི། དོན་དམ་པའིམཚནཉིད་ལྭ་པ་དན་པར་ཆགས་ 
ཕུང་། གཅིག་ལནི་མི་འབུཔཞེས་གསུངན།  ཡོད་པ་དྲང་། མེད་པའྱི་ཡོགས་ལུ་མངོན་པརཆགས་པ་དང་། ཁོད་ཡུ་མི་མཐཛུནཔའྱཧརཾཔཱ་བརའྱ་་ཤ། །ས་དདང་ 
ལག་གི་ཕྱིས་བྲུ་བདད་པྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལས་གཟུགས་གཅིག་གུབ་པ་བཞིནདུ་སོ་སོརྡནམ་པརཏོག་པས་མཚརཉིདྱ་ས་ཚོགས་སྤུ་རམ་པར་བཏགས་པས་ད་ཕུ་པ་དད། རིའི 
ཏྟེནར་པ་ནང་ལྟ་བ་དང་། བསྔམ་པརྦལུངབརའགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀིས་བཀའྱསལ་པ། ཐོགོས་ཆེན་བ་ནམ་པརྙཏངོག་པ་ཁྱའུང་བའམ། འོཀཔ་མེདད། །ད 
རརོག་པ་མི་འབུངབ་དང་། ཕྱི་ཕོལ་སྣང་བའི་དངོས་པོ་དངོས་པོ་མེད་པ་དང་། རང་གི་སམས་སྣང་བཙམ་དུརྟོགས་པས། ཐློ་གྲོས་ཆེནཔོ་རྣམ་པརཏོག་པ་འྩུཿབའང་མད། 




















































ཅས་པྲ་རམས་ཀི་ང་གེ་སེམས་སྣཚོགས་ཉིནམ་པརྙཏོག་པས་བརྟགས་བདང། དྲཱཚོགས་ཨེདཔོས་པོའིམཚོནཏིདལ་མངོན་པརཆགས་པས། ལྕོརས་ལསྤ་ཐུངབ། སྣེནའོབའིརམ་པརྟཏོགཔ་འྱ་ 
རྣ ཧཾ འདིདགའང་གྱི་ནམ་པར་ཏོག་འཡི་སེམས་ཙམ་དུབོདད་རུ་དཔ་དད། བདུག་དངབདག་གིརམངོན་པརཆགས་པ་ལས་ལ་བནམ་པར་བླཟོགསྟེ། སྲས ྣིྫི་་ མཿ 
| „,།སེམས་དང་བསམ་པ་ཤིནཏུ་གུར་ཏེ། སཐམས་ཅད་ལའིག་པར་བྱས་ཤིང། :ཤྫ& འུང་ཞིན་དུ། དྲངས་པོ་དང། ཏ་བ་དང་། རྣམ་པར་རོག་ 
འེ ས་ བའི་ནང 


ཚཱ འཛུ་འཞེས་ཏེ། དེསནདའྱི་རླཔ་གོས་ཆེན་པོའད་ཉརྣནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡངདག་པམ་ཡིན་པ ནྭསཚོགས་ལ་མངོནཔརཆགས་པས་འབུང་སྟེ། འང་གྲིརམ་པརྙཏོག་པ་སྣ་ 


¡སཱམ་པཱ་སོལ་བརའུརཞེས་ངས་སྦས་སོ། །དེལ་འདི་སུད་ཅེས་བཧེ། ུ་ནམས་དུང་ནིརན་ནུམས་ཉྱིས། །གདྒ་ནམས་འཇིགཏེནའབུང་ཞེས་པ། །མཐུའབཞི་དངི་འནཔ་སེ། །དེ་དགུ་ངཡྱ་ཚུལ་ 
ལྭས༽ །འཇིག་ཏེན་ཡོད་མེདམེ་ཝྕེ་སཱ། །གངནའང་ལོདམེད་ཡོད་བིཞན། །ིས་པྲ་ནམས་ཁེས་ཇི་ཉར་བཏད། །ཡོད་ཡིནམད་ཡིན་ཡོད་མེད་མིན། །ཇེ་ལུར་འངཏེན་འདེ་བན ་ 
ཡང་རོགས་པརའགུར། །གང་་ཕིརྱཧནལས་བུང་བསན། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མ་སྩིས་པ། །ཉྱེན་རྣམས་ཐམས་ཅདའབྲས་བུ་ཧཱེ། །འབྲས་བུ་ལས་ནི་སྲིད་མི་སྱེ། །འབྲས་བུགཉིས་སུ་འགུར་བས 





= 
¬ 


ཀྱི་དོནལ་ཡང་དག་པའི་དོནཇི་ལབ་བཞིན། 











།རྣམ་པ་གཉེས་སུའབ་འགུརབས། །འབས་བུའེདངོས་པོ་མིངམིགས་སོ། །དམེགས་དང་དམིགས་བུམ དཔར་ཡང། །ནུམ་ཞིག་འཇུས་བུས་ནམས སྔམཛོང་ ཏྲ ངོ 
དདོ། །ཅམ་དེ་ ངོོཉིད་ཀི ཉིདྱ་ཀྱི་རཔྱིངས། །རྱེན་དང་ དདཔོས་པོསངས་པསྟེ། །མཐར་ཐུག་དངོས་པོ་ཚངས་པའི་མ་ །དེ་ནི་ཙམ་ཞེས་ངས་བཤདད། །བངེནཔརངདྲག །ནིབཏགས་པ་སྟེ། །རས་ཡོང་ངང་ཚ 
འ་པོ་ཉེད། །བཏགས་པ་ལེནཏྲེརཔ་ལེངདོ། །ཿ །མཉམ་པཏིང་ ནྡེརམ་བཞི་སྟེ། །མཚནཉིདྱ་རུངང་དངོས་ལསྱ་བུང། །བདྲག་མེད་པ་ཡི་མཉམཔ་སྟེ། །པ བཞི་པ་ནི རང་འེ། †¶ཱ 
! སང་བ པས །དམིགས་མེད་སྱེ་བ་མད་པནི། །སེམས་ཅམ་དུ་ཡངངས་བཤད་དོ། །པངས་མིན་དངེས་མེདམ་ཡིན་པ། འདན འང །དེབ་ཞིན་ རན 


སཙམ་དུཡ 8 བཤུད དྲིན ཡའི །ྱཾ་ངནའདས་དང་ཚོསྤའིྱབིངས། (སི ས་ས །སེམས་ཅམ་དུ་ཡངངས་བཤད་ད། _ །རྣམ་ཏགབབ 
ཚོག སེམས་ལས་བུང་པ་སེ། །མི་རྣམས་ལནྱྱི་རོལ་སྲུང་། །འཇིགཏེན་པ་ཡེ་སེམས་ཅམ་མོ། །ཕྱི་མོམ་སྣངབ་ཡོདམེདདེ། །སེམསནི་སྣ་ཚོགསྐ་ནམས་སྲུ་སང། །ལས་དང་ས་བོད་ཀ འདྲབ། 
དོ བང་བྱང བཅེ ངའ སཆེན་པོས་བཅོམ་ མལནའདས་ལ་འདི་སད་ེས་གསོལ་ཏོ། ར་ས རབྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམསད་འཇེན་པོ་དང། གཞན ཨབ 





ཁོ & 
7 རི་འམ བོ ཙ་རོལ་་རོ་ལི་བ་འིབ་དོན་་ོས་པ་ཡ། དོནགང ཅོམ་ལནའངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། བློ་གྲོས" 
སདྡེ་མད་གསུངན། བཅོམ་ཝནའདས་དི་ལརྙནྱ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྲོ་མངི་བཞིནྱི་དོནདུའཛིནཔ་མ་ལགས། སྒྲ་གངདོནགཔལགས། བཅམ་ལན་འབས་ སབ།།འུང་༽ 
ཚེནཔ་དེའི་ཕྱི་ཕཤིནཏུལེགས་པརཉོནལ་ཡི་བལ་ཟུང་ཤིག་དང་ངས་བཤདདོ། །ལེགས་སོ་བཅོམ་ལནའདས་ཞེས་གསོལནས། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ངཔའཆེན་པྤོབྲགསཆེནཔས་བཅོམ་ཝནའདསལ་མུརཉན་པ་དང་། 
 །འདས་འིསདལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ།ཏོ། །དེལྭ་བོགོས་ཆེནཔོ་སྤྲ་གདཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ཚིག་དཔལ་གེརབྲད་པའིརྣམ་པརརྟོག་པ་ཡིནཏེ། སོ་དཔ་གུམ་པ་དུང་རྐནདང་ཅེ་དང་མཆུ་སྩ་རབ་ལསྤ་བུངབ་པུན་རུནྭ་ཤཱབ 


བཅལ 
ཌཱ ལས་སྩེས་པའི་སྤྲ་ཞེས་བྱའོ། །ངེལ་བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་དོན་གདཞེ་ན། འདཾལྟ་སྟེ། བུང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གཅིགཏུ་དབེན་པརསོངནས། ཐོས་པ་དུངབསམ་པ་དངུཔ་ཡམས་པའ་ཤསརས་ཿས་ཡུ་ངད་ ། 
༥ ལྲས་འདས་པའི་ ཐོངྱ་ཁེར་དུའྲོ་བའལམ་རང་གྲི་བོས་བག་ཆགས་ཀྱི་གནས་བབཉ་གྱུར་པ་སྣདུ་གྲོབ་སོསོརཔགིས་རིག་པ་འཕགས་པའི་སོད་ཡུལ་ལས་ས་དང།, སའེགནས་གཞུན་བྲིབག་དང་། ད་ཤ མཆན་ཏདདངག་པ་བབས 
[དཔྱོད་ན། ངོན་ལ་མཁས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡདྫོ་གྲོས་ཆེན་པོ་སྤྲའེདོན་ལ་མཁས་པའྲི་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པནི་སྣ་དང་། དོནནམ། དོནདངྱ་སཱར་ཡང་ག ངོ ༦ ཐ་ད་བྲཱཡིན་པར་ དཱ ང་ 
།སུཉྟ་ཧཾ། . དྲོ་སོསཆེནཔོ་གལ་ཏེ་སྦ་དངདོན་ངུ་ཐ་དད་ན་ནི། དོན་གསལ་བདྲ་བེདཔའྱི་རྒུས་མ་ཡིན་པརའགྱུ་རན། ནོང་་སལ་མརམ་བཞིནདུདོནདེ་ལྗགསརེསསའཛུག་གོ། །འདལ་ཧཾ། །ལཔསང་ 


ངཿ 
པེ 


༣ 
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ཁང ༢༠༡ ༣༡ 


ླད 




























།ནཱས། ཕྱོགས་འདི་ངའེནོམའདིལུ་བུའདི་ཡོདདཞེས་ནོཔལ་ལྟ་བདེ་བཞིནད། ཟློགས་ཆེནཔ་ཚོགྱརམ་པརྟོགཔའི་སྦའི་མར་མེད། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔྲོནམསཿ 
དངྲགལ་བསོ་སོའངཕིསལིགཔའིདོནྱོཧི ཡུལལྔརེསས འདྲག་གོ། །བ།ཞན་ཡང་ རར ཆའགགས་པདང། རང་བཞིནིས་ཡོངས་སྱུ་མ་ངནལས་འདས་པ་དང་། ཐེག་པགསྤུཔ་དང་། 
ཆོས་་ལ་དང་། སེམས་དང། ༧ང་བཞིནལ་སོགས་པལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུཨངོན་པར་ཆགས་པ་ལ་བེནནས། ཟ མངོན་པརཆགས་པའི་ཕྱིར་ ོགསུ་མཐོང་བའི་རམ་པརཏོག་པ་ལྟ་བུ རཾཿ ྨོ་འདོགས་ང ༨ ཤུ ངཿ ཐུལ: | ཤྭ ད 
༩ ཁྲ །རྣུམ་པ་གཞནདུགནས་པ་ལརྣམ་པ་གཞནད་སོ་སོར་རྣམ་པརཏྟོག་པས་འདིལྟ་སྟེ། - ་ རྣམ་པ་གཞནདུ་བཏྟ ནན། ཕྱིས་པརྣམསརྣམ་པ་གཞནདཿ སོཾསརྫ་རམ་པ འབབ | 
 གྱིསམ་ཡིནནོ། །དེལའདི་སྐདཿེས་བྱསྟེ། ཇིབཞིནཾསྦ་ལརྣམ་བརྟགསནས། །ཆས་ཉིདལ་ཡུང་སྦྱོའདོགས་ཏེ། །དེདགུདེལ་སྨྱ་བཏགས་པས། །སེམས་ཅནུདམྱ་པའི་གནུས་སུ་ཞུང་། །ཕུང་ 
£ དུཿ ཡད །རྣམ་རྟོག་བཞིནདུ་དེ་དགམེད། །མིད་ུའ་ཨུ ནནོ། །དངོས། མས་ཅད་ཡོདཔར་ནི། །ཇི་ལནྱབིས་པསྨ་ར་ རྣམ་བརྟགས་བཞིན། དེ་སེ་མཐོངབའིནདྲ་ཡོད  །ཏུར ཅད 
རོསརམས་ཐམས་ཅདམེདཔས་ན། །ཉོནམཔས་པ་དངདག་པའ་ཡེད། །ཇི་ལྔརམཐོངབ་བཞིན་མིནཏེ། །དེ་དག་མེདཔ་འཇམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངྦབོཕོས་ཆེནཔ་ཡེ་ཤེས་དང། རྣམ : 





= 
༄༅ཿ 
| 








པར་ཤེས་ ་པའི་མཚནཉིདྲ་དམ་པྲ་བ 













ཁིཡེ་ཤེས་དང། རྣམ་པརུཤེས་པའེམཚནཉིདྱཱ་བོདལ་ངས་བཤདད། །དལྟ་བོསོས་ཆེནཔོ་ཡ་ཤེས་ནི་རམ་པ་གསུམ་སྟེ། འཇེག་ཏེནཔ་དང་། འཇིགཏེན་ལས་འདས་པ་དང་། འཇིགཏེནལས་འདས་ཕའི་མཆོག་གོ། །དལ་སྐྱས་ནས། 


འཇེག་པནྡི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །མྭ་སེས་མི་འཇིག་པནི་ཡེ་ཤེས་སོ། 


རིའི ང་རོ 


ས་པའོ། །མཚནམ་དང་། མཚན་མོ་མེད་པལ་ས་ཤིནཏུ་འདས་པའི་མཚནཉིདནི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡང་བློ་གོས་ཆེནཔོ་སོགས་པའིམཚན་ཉིད་ནྲིརམ་པར་ཤུས་པའོ། །ཐཱི་བའི་མཚཾནཏིདན་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 

(¬ $ ༨, =÷ ༨༢༨. 7༡ ༨ ༨ ¡£ ༤༣ ¬ ༨༤ ་ལའ༨པ༤༤ ཚི ནཾ འ་བ ༨་རཁ་ང 2༩ 7 རར ༢༧. :--3༽= (2 £ - 

༢ གསུམའི་འདེལ་སེ། རདདངདིའིམཚནཉིདཙུགས་པར་ཐེད་པ་དང་། ཨིབ་དའཇིག་བཏུགས་ཕུདྦ་ དཔ་དུང་། སྩིབ་མེདཔ་དཔའ་ཤོག་པ་མེདཔ་རུགས་པརྱིདཔའོ། །དེལ་འདིགཏིནཔའི་ཡེ་ཨེཿེ། ཡོདཔ་དངམདུཔའི་ཕོགསཏུ་མངོན 

” རྔགས་པ། མྲུ་ཉགས་ཐུདདངོས་པ་སོ་པོཁི་སྟེ་བོཐམས་ཅདཀྱིའ། །དེལ་འཇིག་ཏེནལས་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་རངདང་སྱིའི་མཚནཏིདདུ་ལུངབའིབསམ་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ཉནོས་དང་ལངས་སྦྱས་ཐམས་ཅདྱ་ིའོ། །དེ་ལ་འཇིག་་ 
ར ༣ ཨཡཨ8ནིྱཾཾིཾིཾིཾ་ཾ་ གེ ༣གཀསགཀསསཀ༽ས།ས ལྲི ར་པས སུུ༦ུ༦2༥༥༨༥།། རལ འེར འོད 

| །རྟེན་ལསའདབ་པ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ནི། སངསརྒྱསདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསཀྱི་སྣངབ་མེད་པའི་ཆོས་ལ༢བཏརྣམ་པརའབྱིདཔ་དང་། སྩིབམེདཔ་དང་། འགོགཔ་མེད་པརམཐོངབ་དང་། ཡོདཔ་དང་མེད་པའི་ཕོགས་དངྲ་བལ་བ། 


གཞན་ཡངྦཐོ་གོས་ཆེན་པོ་མཚནམ་དང། མཚནམ་མེདཔར་ལྱུངབ་དང་། ཡོད་པ་དང་། མེད་པརལུངབ་དང། མཚན་ དྲྭ་སཱ་ཚོགས་ཀྱི་རྨུལས་སྐྱེཕ་པནི་རྣམཔར་་། 


ཁཆ་ 
༡3 











ཅོ ོག་རགགགསགང་ཁལསོ་ རོལ་ རའ་ལ་་འོ་་་་ལོ་་ ལོ་ལ 
ས་སུ་ཆུད་པའིཕྱིརའབུངབའོ། །གཞན་ཡདྲ་གྲོསཆེན་པོ་ཆགས་པ་མེདཔུའི་མཚནཿཏིདནི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡུལ་སྙུ་ཚོགས་ལ 
དད ་ །གཞན་ཡང་འྲུ་གོས་ཆེནཔ་པོབ 
ངབའིཕི་ འདི་གདཅེསྱ་བྱ་སེ། སེམས་ཀྱིས་སུནིལསྣ་རམས་སོགས། །ཡེ་ཤེས་ཡི་སའྲི་དམ་པར་འཇུད 
དངངྱ་པྲག་ལ། །ཤེས་བ་ཡངདགརབཅུ་འཇུཊ། །སེམས་དང་ཡིདདང་རྣམ་ཤེསདང་། ། 





× ± །དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པའིེས་བདག་མེདཔུག 
ཡཐཱཾགས་ཆེནཔོ་བསུམ་འདུས་པ་དུང། བུབྱཧབདཔྡལཱརཔ 
པའ ཡུཿ་མི་འཇུགྲམི་འབུང་བའིཕྱིར་ཆུ་ལཆུ་ཟླ་བཞིན་ོ། །དེལ་འདི་སད་ 


ཟེ པ་སོཾའང་གི་འཕགས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིསརྟོགས དྲུ 
༦ །སཱང་མ་ད་དད། །མཐུ་མངརབཏུ་ཐོབ་པའུ་བྱེད། །སེམསནེ་ཡུལ་དངའབྲེལ་པསྣེ། །རྟོགགེ་དགལ་ཡེ་ཤེས་འཇུཊ། །སྣངཔ་མེདུ་དུ་བྲག་ལ། །ཤིསརབ་ཡངདུག༢བུཏུ་འཇུཊ། ཡདགད་རྣམཿ 
།ཉནཐྡོས་རྣམས་ཏྟརྒྱལ་སྲས་མིན། །ཞིངདངབཟོདཔའེཁྱདཔརལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དགེ། །ཐཱེུ་ྲག་དོན་དུདེ་སྱི་སྟེ། །ཀུནཏུ་ཡྱོད་པ་རྣམ་པརསྔངས། ། 
རོགས་པ་དང། །གང་ཡང་དངོས་པོ་རྣམ་བཟློག་པའོ། །ཐེག་པ་གཉེས་དང་ཡི་ཝཱནཞིང་། །ཤིས་རབ་སྣངབརྣམ་པར་སྔངས། །དངེས་པོ་ཡོད་པརཆགས་པསན། །ཉན་་ 
འགྱུརབམལྟ་བརྣམ་པ་དགུ་ཡོདདེ། འདྱིལ་ཧེ། དྱིབས་འབྱུར་བ་དང་། - 


ཌྷ རྫ་ཨཱ་པཱསྟ། །རྣམ་པརརྟོག་པའིཆོས་ཐོབ་པ། 
| ྲ ཐུས །གང་གིས་འཕགས་པ་རབ་ཕྱེ་དང་། །གངགིས་མཚནཏིད་ཏོ 
བསྐ་མས་ཀིའྱབུངབརའགུར། །སེམས་ཙམ་ལནའདུག་པས་ན། །བདག་ཤེགས་ཤེས་འབྲདིམ་མེད། །གཞན་ཡངཐོ་གོས་ཆེན་ 


----'------.---. 


ལ་དེ ཤེ '¡ རཀ ེ 
པམུ་དགས པྱདའཛུར་བར་ཡྲབ རྣམས་ཀྱེ་ 








ཌོ 


ཧི 





ཉེདའྱབུརབདང་། རྒྱུའ་གུརབ་དང་། རིགས་པ་འགྱུར་བ་དང་། ལཱ་བའྱགུརབ་དང། སྙེ་བའྱགུརབ་དང་། དངོས་པོ་འྱུགརབ་དང་། ཆེན་སྣངཔརཔྱེད་པརའགུརབ་དང། བྱབ་སྣང་པརྩཔདཔརའ.ྱག་རབ་དང་། ད་བ 
མཚུཿཏིདའཆུར་ཐདང། ས་ངག ིམས་ཅད་ཡོདཔ་དང་། མེད་པ་འས་སྦྱེབཕའྱགུར་བརླས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་དིབས་འྱརརབ་གཔཞེན། འདྲིལ་ས། ངྱབིབས་གཞན་དུའྱུརབ་མཐོངབའི་འིར། 
བནའ་ོགས་པ འགགརབ་མཐོངབ་བཞིནདོ། །འི་ལཱད། དྲོགོས་ཆེནཔོགསེརནི། གུདུ་བུངང། སོ་བགདུབ་དང་། སྤེནཏོག་ལ་སགས་པརའའུརུབས་ཡོངས་སུ་བསུརན། བ་བས་ཝུར་གསསྨ་དུངཔར་པཱང་ཡ 


་ ` རར „༩ ¬ བའི་འ །ཚོབ།སེ། ངེ་ངབ་།འི་ངའ།ས། ༡ རི རྔེ་བཞིན་ང་འངྲལ།་ཡྲིཧ ངོ 
དངོས་པོནིསིའྱཧུར་པོ། །དེབཞིནདྭུ་བོ་གཾསཆེནཔོ་དངས་པོཐམས་ཅདའྱུརབརམཧུགསྭ་པདའ གནམ་པརཏག་ །་ ཁཿ གཏ དངགན་ཡངས་ན་མ།ག་པ་བཟུང་ནར། དད་ནད་འངཔ དུ། ཐ། 


འེཡི་རོལ་གྱི ོས་པོ་དངོས་ལོ་ཡེའ་ ་པ་རོང་མེང་པའིགང་ཡངྦསི་འགུར་རོ། ཞིནངྭ་བྲོ་གོས་ཆེནལོ་ཐིང་པ་སོ་པོ།ཁི་སེ་བྷོ་རམས་ཀྱི་རང་གྲི་རོ་ 
ོརེརྣ་རྣམ་པར་བརྟགས་ཏེ། དེལ་རངགིསེམས་སྣངབའིཕྱི་རོལ་སྱི་དངོས པོ་དངོས་པོ་མེདཔས། ཡོདཔ་དངམེདཔནིགང་ཡངཡ་འུར༨། དོང འ་བ ་ 
ˆ ༨ ཀག ༡༥༥ རབ: 7 *?†་) 2༧2 ༢1 ༤ ་(༣།ཌ་འཁཇབ་། , ཤ་༩ཱ ལེ (༢།་ད། ༨ ་༢ེ།ར།་ཚ གྱིག 
ལྟ་ཧྟེ། ཐློ་གྲོས་ཆེནཔོ་སྤྱ་མངང་། ཝིལ མ་གྱིགཐུགས་འབྱུངབ་མཐོངབ་བཞིནདུ་འདི་ལཚེས་གང་ཡང་འཛུག་པའམ། ལྡོག་པ་མེདདོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ནཿན་ཁམན། པམ 


| ༥ དུ་ནལྱའརབ་ཟདད་བུམས་ཅདྱ༡ང། ཞོདང། འོམ་དང། ཆུད་དང། འབུག་བུལེནཔ་བཞིན་དབཀུའོ། །འདེཀ་ཧཱ། ཨོསཆེ་ད། ཞོདང། ད་མདུང། ངངདང། ས་བ སཔ ཏོ སང 
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༧། །དཔལྡོགཔ་ཡངམྲཕོངང། ། །དེལ་འདྲ་གད་ཅེས་བྱ་སྟེ ༠༢ ༢༡༠༡༣༣༥ །འས་དངཔིབས་དངའྱགུརབ་དང་། །སིད་པ་བརམ་བསྡུ་བརཡང་ ༨། །གང་ཏོག་དེདགམི་མཁས་ 
ཁྲི འཕྲེལ འཐུངབར། །རུལ་བླ་ནམ་པར་ལི་ཏོག་ཏེ། །འནྭཀྱངའཇིགཏེནའད་དགནི། །ཉེན་ཉིདྲདི་ཟའི་གོང་བྱེམབཞིན། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྲོོ་གོས་ཆེནཔོས། ༼ཆིམ་ཐལསཿདྱའིཿ 
།ཇས་སྲུ་དྲ་ ལ་བའེཿ ཤྱིརབཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ།, བཅོམ་ལནའདས་མཚམས་སྦྱོརབ་དང་། མཚམས་སྩོརབམ་ལགས་པའེམཚནཉིད་ཐ་དད་པའིབེ བྱབྲག་བཏུརོགས་པ་གངགེས་བདག་དང་། 


།ལ་ཏུ་ུ་ དང། མཆྦམུས་ཅུརབཝའགས་བཐམས་ཅད་ ཐབས་ལམུཁས་པས། སྤྲ་ཇི་བཞིན་གྱི་དོན་ལ་ཆགས་པའེམཚམས་སྱཾ“བརཡ །ལུངབ་དང་། ཆོས 


མཚམས་སྱོརབམ་ལགས་པ་ལ་མྲཁས་པས། ཚིག་དང་ཡི་གེ་ལ་སོ་སོར མཔརོགཔྨ་རམསྨའོས་རབྭཏུ་བཅོམ་སྟེ། སངསྤྱ་ཆུསྭ་ཏི་ཞིང་ཐམས་ཅདྱའི་འཁོརདྭུ་སཱོད་ཅིང་། ངཿ རར དབང་དང་། མངོན་པ 
ཡཡཡིོ་ སལ་པའི་འད་ཐེརྣས་ཚོགས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་བཅུདང། ཤིནཏུ་འཐེལ་པའྲེབོ་ཟ་བ་དང། ཉིམ་དང་། ནོར་གུ་དུང་། འབྱུངབ་ཆེན་པོའིད སོད་པའིརུལ་ཝུ ལུན་གྱིས་གྲུབཔ་དང་མཛུངས་པཆོ་ 
མ་པརཏོག་པའི ཐེམཚནཉིད་ལས་ལྟ་བརྣམ་པར་བདློགཅིང་། རྨི་ལམ་དང་། སྱུ་མ་ལ་སོགས་པའིཆོས་ཐམས་ཅདམཐོངབས། སངས་རྒྱས་ཀི་སའི་གནས་ལྔ་རེས་སུ་འུགས་པ་སེམས་ཅནགི་ཁམས་ཐམས་ཅདཅ་རིགས་པར་ངོས་སྙན་པས་དངས 
ཀྲ ྣ༽༈༽ཀྣ ༥ ཀཀ 























།དང་། སྒུམལསག 










པ་་ ལོ ::ཿ 3; ད་པའོ བྲ རས་པ ངྷཆ་ རི ་བརྟ་དོག་པ་དང ལ་པ་འ 55 2 25 6322 ཅོལ རངརརོ་་་ིསག་ིགྲསས 
ི ༩ གངུང་ ཞྐན་ ཀེ འི རྤ ཏུ ཏི རྱ ཧཱ ༣ ། རོ འོ བཱ ལྐ་བ་ཞུ་ནུ་ནོ་ ནལ་ ཟས་འཇུ ཁགྲཞ་ུས་ཛ། ཊདཀངཔ་བའྩ། བཆོས་ཐུམས། | 
་མཚམས་སྦྱོརབ་དང་། མཚམས་སྦྱོརབམ་ལགས་པའིེམཚན་ཉིད་བདགལ་བཤདདུ་གསོལ། ད་པ་ཞྭནགཤགས་པའླུག་པ། མཔ་ཡངདག་པར་རྫགས་པའེསང་ྱས་ཁྱེས་བདག་ལ་བཤ དདུ་གསལ། བཅམ་ཝནའདསྱ་ལུས་བཀན། 





ཅ༽ = ༄༣¬-.༨ ངི = [= ¬ ` _ ༦ ༨ ཉེས་ཕཀཌ། ! 
།ཧུལ་པ། ལེགས་སོལགས་སོ། །བྲོ་གྲོས་ཆེནཔ་ འྱི་ཕིར་ཤིནཏ་ལེགས་པར་ ན་ལ་ཡངལ་བཐུང་་ ངས།ོད་ལ་བཤདདོ། །ལེགས་སོ་བཅོམ་ཝནའདས་ཞེས་གསོལ་དས། ཤབྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའརེན་པྲོའོ་ ! 
ཤྷཾ།གྲཾསཆེནཔོས་བཅོམ་ཝུནའངས་ལ་སྲུཿཉནཔ་དུད། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་དེལ་འདེསྐདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཐཐཱ་གོས་ཆེནཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ི་སྣ་ཇི་བཞིནུདུམངོན་པརཆུགས་པའིམཚུམས་སྦྱརབ་ནིཚད་མེད་དེ། མཚནཏེདལ་མངོནཔར་ 





༥ ཆགས་པའེ་མཚམས་སྩོཿབ་དང། ཆན་ལ་མངོནཔརཚུགས་པའིམཚམས་སྦྱོརབ་དང་། དྭགོ་པོདང། དུསུ་པོ་མདཔལ་མངོནཔརཆུགས་པའི་མཚམས་སྣྱརབ་དུང། སྩེ་བདང། མི་སྩྱ་བར་རླུམ་པར 


!སྦྱོམབདཔ། ་འགོག་མྲ་ངང། འོག་པ་མེདཔ་ཁ་མངོནཔུར་ ཏུ རྟ་ཅོགང བ་དང་། མཚནཉི ནཔ་ཆགས་པའིེམཚམས་སོརབ་དང་། ཐེག་བ་དང། ཐེག་པ 
།སློཆབ་དང། འགོག་པེ་དང། འགོག་པ་མེད་པ་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པ་སོ་སོར་རམ་པརྟ་ཏོག་པའིམཚམས་སྩོརབ་དང་། མཚཉིདལ་མངོནཔརཆུགས་པའིམ སུརབ་དང། ཐེག་བདང། ཐགང 
།བི་མོརྨམ་པརྟོོག་པའི་མཚམས་སྦྱོརབདང་། འདུསྱབས་དང། འདུས་མྱ་བས་ལསོ་སོརྡ་ནམ་པརྭཏོག་པ་ལ་མངོན་པ་རཆགས་པའི་མཛམས་སྩོརབ་དང་། སདང། སཁིརངགི་མཚོཤཉིདྲ་རམ་པར་ཉོག་པ་ལ་མངོ་ 












༡ ༠༢༠༢༧༠༦༢༠༦--༨- 










མེདཔ་རངགི་སེམས་ས་ སང་བ འི་མཚནཉི ཉེ 


ཐམསས་ཅདལ་མཚམདྦ་ལོ་ ཡྱོཾརབ་ཡང་མེད། 
མངར 


ཏ། རང་སྡི་ནམ་པརཉོག་པམངོནཔརཉོགས་པའི་མཚུམས་སྦོརབདང། ཡོད་པ་དང་། མེད་པའེྱོག སླྲ་མུ་སྙེགསཅནྱཧིགནས་ལསསོ་སོོརརམ་པཱར་ ཉོག་པའི་མ་ཚམཿ 


བྲོགློཾ། །ཆེནཔྨ་རམ་ 'པརྨ་ཉོབ ཏག །པ་མི་འཛྲུག་པའི་ཕྱིར། བྱང་ཆུཡསེམས་དཔའསེམང ས་དཔའ 








སུ འི་མཚ བདུང ློགས་ཅན་པདདག་དང། གཞན་ནྱིིས་པསོསའྱེས་བམས་ཀྱརཇག་སུལ་ལྷ་རམཔ་ཧུགཔའིམཚུམསསྦོཌབ་ཡིར་། 
ནས། ངས་པོ་ངང་། ངངོས་པོ་མེད་པའི་མཚ ས་ཡྱོརབའི་མ། ཚཉིད་ལམངོན་པར་ཆགས་ཤིང་ཞེན་པས། པོ་སོར་རམཔ པརྟ་གཅིངདཿཡིསི་ནང་ 
གཔ་ལབམཚམས་སྱོརས་ ུདཔས་བདག་དངགཞར ཡོང དུཿའཁྲིའོ། །བྲོ་གྲོས་ཆེ ཆེནཔོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་དཔེནཔར་ མཐོང་བ 






ཆེན་པོ་ཆོས་ཐ ཐས ་འནཔརལྟ་འི་ག་གྲོུ། །ག 
་ བ་ཅི བ་མདཔ་རཔགསེམས་ཙམ།ེབདང། ཡོདཔ་དང། ཡེད་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྡ་རམ་པར་ཏོག ་པའིམ 
སྱཿམབའེམཚནཉིདྱཀངམེདདོ། །ཐོགས་ཆེནཔོ་འདེ ཉལ་གཏ་ཡངའའིབའངཡེ འགོལ་བའང་མེང་དེ། གཞན་དྲུ་ནལོབ 

༢༡༨༦ ལན ཏཱ པད། ར། 


།"]7] 


































ལ་བེ། ཆོས་བམང མས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་དང་། ཟེདཔ་ལྭས་མཚོམས་སྨོར་བཡིདམིགས་པའིཡིརངོ། །གཞན་ཕརླ་་ཤོསཆེནྱོིས་པསོ་སའྱེསེབྒོ་རམསཀྱི་མཚོམས་སྩོརབྱ་རམ་པགསུམམོ། ། །དེནི་འདོདཇགས་དང་། ཞེསང་ 

མཐུམས་ོགས་དངྲལ་ནཔ་ཡངྡ་སིད་པ་ཅན་གིདདཔ་དང་། གངལ་མཚམས་སུརནས་འཕོ་བ་ནམསྤ་འི་མཚམས་སྦྱོརབ་འབུངབའོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན ལས་འིའྲག་བ་ཝརམུཚམས་སྐུརཔ་ སྐ 

( ཅྫགྲཾསཆེནཔོ་མཚམས་སྤྱོརབུ་ཆདནས་དི། མཚམས་སྩྱངབ་ར་། མཚམས་སྦོཾརབའི་མཚན་ཉེང དྲུ་ཤེས་པའངམདདོ། །གཞན་ཡཔྲོ་གྲོས་ཆེན་པོ་གསུམ་འངུས་པའི་ཀྱེནད་ ཱུ རྱ 
རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་འིམཚམས་སྱོར་ཏེ། ར་མེད ལོའ དོ འི་ཐུཿམས་པྱོརབར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམས་ཁྱིགསུམ་འ འཇུག་མཁྱིར = 


སར འང་བས། མཚམས་སོཿབུཐམས་ཅདལི་འཇུང་༽ །དེལ་འདྣཾསདཅེས་པ་ཧེ། ཡང་དགམ་ཡིན་ཡོངས ོག་ནྲི། །མཚམས་ཛོརམཚནཉིདཅེས་བུཧེ། །ནི་མངདག་ཡོངས་ཤེསན། 


གུ ིའེ་ས་འཛོནཔས། །ཇི་ཀརདརྱིསེནཔ་བཞིན། བྱིས་པ་མཚམས་ུཿམི་མཁས་པ། །རཔགྲི་རལ་པརྙཏོག་པསའཆེང་། །ཡངྦད བ་ཆེནཔས་གསོལ་པ། གངབཅོམ་ཝུན་དས་ །འདིསདོདུ། རྣམ་ 
པ་ག༩དཛགངགྲིས་དངོས་ ་མགངདབགཔབཉགས་པ་དེདག་ནེ་ནབཏུགས་པཉིདདེ། དེདགལ་ར་བཞིནམེདདཞེས་བཀའ་སུལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ད་གལ གལཏེ་ཀུམབཏུགས་པཉིདམགས་ཏེ། དངོས་པོའི་བབབཤོན་ི་མཚནཉདམིའེག་ 





།ནྐ་ བཅོམ་ལནའདསིས་དྷེསདཅོས་པཀ ཀའསུལ་པ། རོས་ཐམས་ཅད་ཀུནཏུགས་པའེརངཔཞིནདུག་རཔས། ཀུནནས་ཉོནམོངས་པ་དུང་། རྣམ་པརབྱངབའི་དེ ཁོ་ག 


བཅོམ་ལཱནའདསྤུ་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། ློསོསཆེནཔོ་དདེཔ་ཞེནཏྲེ། ངི་སྐད་སྣས་པ་བཞིནནོ། །ོགས་ཆེན་པོ་ཇི་ལརྩཔིས་པསསལྱིསབོ་ནམས་ཀིས་དངོས་པའི་རཔཔཞིནརམ་པརབྷཅགས་པ་དེཀྭ་བུརས་ ཡིན་ཏེ། 
༄ཿ བཉིད་དེ། སི མཚནཉིང་མི་རིག་གོ། བློ གོས་ཆནཔ་དོནཉའཕགས་པ་ནམས་ཏིས་ལ འཕགས་པའེཡེ་ཤེས་དང། འཕགས་པའི་མཐོངབ་དྲང། འཕགས་པའི་ཤེས་༢བྱཀྱི་མིག་གེས་དངོ་ 
རཱ དབཞིནནོ། །ཐྲོ་ལཾས་ཆེནཔོས་བ ་གསོལ་པ། -བཅམ་ཝུནའདས་གལ་ཏེ་འ འཕུགས་པ་ནམསིསྡ་ཚུ་འཕུལ་དང་། ཤའི་མིག་གིས་མ་ལགས་ཀྱི་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། འཝགས་པཿ 


 ངབཉུདཏོག་ འི ཞིནདུའགྱུརཏེ། བྱིས་པསོསཾའེརྐ་པོ་དགང །གིས་དངོས་པོའི་རང་བཞིནཇི་ལ་རབརྟུགས་པ་དེ་ལ་རམ་ལགསན། བཅོམ་ལ ཝནཱའདས་དེཇི་ཉརའཕགས་པའིང་པོའི་ད་ 
པ་ར ཀྱི་རྣམ་པརརྟོག་པ་ལཱོཾག་པརའགྱུར། བཅོམ་ཝནའདས་དབག་ནྱི་ིནཅི་ལོག་ཀྱངམ་ལགས། ཅས སོ། །དེ་ཅིའྱིསཱདདུ་ ཞེན། འདྲེལ་སི། འཕགས་པའ་ 
དང་། རག ་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཕགས་པརརྣམང། ྱིས་དོས་པོ་ཇི་ལྟ་རྣམ་པརབརྟགས་པ་ཡང་མཔཤི ཏིདཀྱི་ཡུལ་ལགྩོད་ཡུལ་མལ 





ལོ །བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་དགུ་གི་དངོས་པོའིརཔབཞིནདང་། མཚན་ཉིདདེ་དང་། སྨྱུ་མ་བསྟུནཔས་གུནབརྟགས་པའི་རངབཞིནཉེད་སྣངངོ་། །འདིལྟ་སེ། བ་པོའིམཚ 
ཅུ ཏནང་ དཔོས་པོའི་རངགི་མཚནཏིད་ཁོངདྷ་ས་ནུད་པའྱིིརརོ། །དེདག་ངི་ཉ་བ་བཤིནམ་ལགས་པས་ཐུགཔ་མ་མཆེས་པརའགུརརོ། །བཅམ་ལནའདས་གུནབརྟགས་པ་འི 


མཉིདམ་ལགས་པན། དེངི་ ཇི་ལཱར་ཀུརཏོགཔས་སོ་སོརན་མ་པརྦ་ཏགས་པ། ་བུརྦཿགསྭ་པ་དེ་བཞིནདུཔི་འྱུར། བཅོམ་ལནའདས་སོ་སོརྣ་མཱ་པར་ཏོག་པའི་མཚ ཧཿ 


ཏེ། བཅོམ་ཝ ལྡནྒའདས་རྣམ་པར་རོག་པ་དང་། རངབཞིནྱྱིམཆཿཉིད་རྩུ་མི །མཐུནཔ་ དདྭགྱིས་པ་སོསཁྱེས་བློ་མསཀྱིས །ཕན་ཚུན་བརྟགས་ན། ངི་སྟར་དེབཞིནདུ་ཡི་འགུར 
ཨསདངུ། ཇི་ལཱརསོ། ཡ།པར་ཏོག་པསྣ་ནམ་པར་བརྟབ གས་པ་དེབཞིནདུ་མེད་དོ་ཞེས་བགྱི་འམ། བཅོམཝལནའདསཁོདྱས་སེ་ མསཅནནུམསྭ་ཤི་ཡོད་པ་དངམེ ད་པར 


བརཆགས་པ་དངྲ། འཕགས་པའེ་ཡ་ཤེས་ཀ ཉ་ཧཱཾདཡཱ་དང་ ང། ཡུལལ་མངོནཔ །རཆགས་པས་ཡོདཔ ཟར དུ་པ འཕབ།ཊ ས་པའི་ཡེ་ ཤེས + 
བཅམ་ཝནའདས་ཅྱིས་བ། ཀའསྩལ་པ། ༔ བློ་གྲོས ཅནཔོ་འཐགས་པའིདངོས་པོའི་མབབ་ཤིནད ཞང ཅཅ 1 །འི་ཆོས་བྱས པ་མེད་པ་རཧབའང་མཁྲིནཿ 


༤ ༡༢༡༤༤༤༤༨༤-- 








།མེད་པའི་དུཨནས། དངོས་པོའི་རངབཞིནྱསི་མཚན་ཉིདལ་མངོནཔར་ ར་རྔགས་པའི་ཨེམས་ཅན་རྣམསྱི་སྤྲག་པྲའི་གནས་ཡོངས་སུ་སྲང་ ངབའི་ཕྱིར། འཕུགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོའ འཟེརབབཞིནལ། ངོན་པར་། ། 
འིུཚནཉིད་ལ་བུས་རབྱཏུདབེནཔའི་ཆོས་བསྙནཔརྱབསཏེ། པྲོསོས་ཆེན་ོ་ངས་དངས་པོའིརཔབཞིནབསསནུཔ་དིམ་བས་ཡོདྱའིས། ཐྲོ་གྲོས་ཆེནཔོའདི་ལྟར་བདགཉིད་ཀྱིས་ཡངངག་པ་ཉིད་ངི་ལྟབ་བཞིན་ཧུ་ཁོང་དུ་རུང་པས། འཛེན | 
།༨རཔ་ལམ ༡ནམ་མེད་པར་མཐོང་བས།  བབགི་སེམས་སྣངབ་ཙམདུ་ཞུགས་ཤིང་ལི་རོལ་གྱི་སྣངབ་དང་། དོས་པོ་དང་། དྲསུ་པོ་མེདཔ་ལས་ལྟ་བ་རྣམ་པརབབློག་སྟེ། པཔ ལཿ ' 


:སུ་ཤིནཏུ་བཏབཅིང་ཡོདཔ་དང་། མེདཔའིདངས་པྩོར་ རྣམ་པརཡུངས་པུས། དངོན་པོའིཿངབཞིནནམས་ལསོ་སོ་རངགེས་རིག་པའླིབོས་པངོནསྦུམ་དུགཞུས་པའཿངུརའོ། །གཞུན་ཡངྦ མང 
- ན་མད་ད་ འསྲེམསདཔའཆེཿ ཡས སཐམས་ཧདམ་སྩེས་པ་ཞེས་དམ་བཅའབརཡི་༔ བྱའོ །དེའའྱི་ཕིར་ཞེན། དམ་བཅའབ་ཡངདངས་པྲོ་ཐམས་ཅདྱི་ནང་ཛུ་འདུ་བ་དང་། དའགཏར་ སའབུངབའེམཚནཧིདྱའྲི་ཕིར། རྒུ 
ཙཾ ཕོ་ཐམསཿཅདམ་སས་པའོ་ཞེས་དམ་བཅས་ཏེ་པསན། ཧྱོ་གྲོས་རིནཔོ་བྱང་ཆུབསེཿ = ས་ཐཔའཆེནཔོ་དམ་བཅས་པ་ལསཏམས་པརའགུར་རོ། །དམ་བྱ་ག འདོ འོོ ཡང ་འདངོས་པྲོ་བ 
¦ནམ་གངཐཅས་པ་དའིདམ་བཅས་པདེའདཉམས་པམ་ཕྱུརོ། །དྷེས་དམཅས་པདེ་ཡངོས་ཐམས་དྱའི་དངདུ་གཏོགས་བའཕྱིན། མསྩེས་པ་ནདམ་བཅས་པ་ཡངམཚ་ཉིདབ་མི་དདདྲ། ་ 


-~-------~-. 


< ༡ 








གྱཏ་ྲས་པཟྭ་ཛཱརའོ། །དུམ་བཅས་པའེ་ཡན་ལག་གི་གཏནཚོགས་དམ་བཅས་པ་ཡོདཔ་དང་། མེདཔ་ལས་མ་སྱེས་པའོ། པོ་ཐམས 
མ་ཕྱྱཾས་པའེ་མཚནཿིདདཾ། ། །ཕླགྲོསཆེནཔོ་གལ་ཏེ་དམ་བཅས་པ་མ་སྟེ །སེས་པ་དེས་དངོས་པོ་ཐུམས་ཏང་མ་སྩེ་མབལོ་ཞེས་དྲམ་འཆའ་བརྲ་བདླན། ` དྭལནྭ་སྭཧདྲམ་ཡཅསྲ་པ་ལས་ཌུམས་པཱར་ལྕུཧ་རོ། །དམ་བཅས་པ་ཡོང ཡོདཔ་དངམེདཔ་འཿ ཕོ 
དངོས་པོའིམཚནཉིད་ཡཾན་པསྟུན། དམ་བཅུའབར་མི་བུའོ། །བཱཾགྲོ་སཆེན་པོད་ངག་གི་དྲམ་བཅ་ལབ་ཡངམྱ་སྐྱིཨུ་པཱཏིུཿ ཿ ཉིད་ཡིན་ཏེ། དྲ་བ ༢ ཉས་པམང་པོའི་སྤོནཆགས་པའི་ཕྱེར། ཁུ 


བུར་མྲི་བའོ། །ཡན་ལག་ནམས་ཀྱུང་ཕན་ཙུནགཏན་ཚོགས་སུ་གུར་པའི་མཚནཉིདདང་མི་འདུབ་དང་། མའིང་སདད་བགྲོན་འའ་བཅ་བརྡསྱ་ག་༽ །ྫོགས་ཆེན་པོ་འདྷིལྟ་སྟེ། ཚོས་ཐམས་ཅདམ་པྱེས་པ་དང་། 


དེབཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩོངཔ་དང་། དོཔ་ཉཱིད་མེདཔ བཤང འབང་་་ ཡཿ ཤུཔྱོབྡ་ུབ་སེ་མས་དཔའས་མས་དཔའཆེནཔོས། དཔོས་པྲོབམས་ཅད་སྱུ་མ་དང་། ཆེ 
ལམ་ལྟབུརབྷསནཔརྦཔས་ཏེ། གཞནདུཿཿ ཐཱོགྲཾས་ཆེནཔོ་ཤྱིས་པརྣམས་ཡོདཔ་དང་། མེདུ་པར་ལྱུངབདེདག་སྐག་པརམིའགྱུ་ངབརྡང་ བྲིག་པཆེ ནཔལསའིངདིུ གྱུང ཕྱིས་པརྣམནཀྱི པའི་གནས་སྦངབའྱིིར། རངབ་དང་། 
མི་སྣ་པཔིའི་མཚནཉིད་དང། ལྟབ་དང་། བྲོསུ་བ.བྱེདཔའིཕྱརཆོས་ཐམས་ཅད་སྱུམདང་། ཁར མ་ས མངབ་ཤིནདཅིནྡ་མ་ཡིག་མེན། ༩ ། དཱ ༨ 

ལམསསཙོགསའའའསོཁ་འ༡ང་འོམགས་འས་འསརབསམསཁསཁགསས་འསམསསངོསགནགེམམངལ་མངར༤ལགངལར་ས་༧༤༡༧༤༤༤༤༥༧༤༤༧སམས་ས་ར་ྡ་མཁའམཐརཇབང 








རེ 
་ ཁྱིས་པ་ཡི། ཡོག་པའིཉོགོ་པུཅནྡིས་བརྟགས། །ཆོས་རྣམས་ཐམང། དྲམཆུས་ཞྲག་ _།མུ་སྟེགས་ཁུནལས་བསླག་པའིཕྱིར། །དངོས་པོ པྱོརེན་དྲལནཔ་ནི། ཤསུ་ལ་སྩེས་པ་ཡོད་མེད དོ། བོས་སོ 
ཟུ ཅདམ་སྐྱེས་པར། །དམ་བཅུའ་བ་ལ་མི་བརྟུག་སྟེ། །དེ་འགུབ་དྱ་རུ་ནཔའི་ཕྱིར། ེ ལེ ཅུ འལ = = ། ལོ །རིབ་ཅན་གྱིས་མཐོང་། །དེབཞིན་དངོས་པྲ རྣ་མཉོག་འ་ དེ། །ལོག་པྱིས་| 
| མ་པར གས། །སྲེདཔ་གསུམ རའ །ས་པཅམ། །དང་ ང་པོའི་རང་བྱང །བརྟགས་པ་དེ ་དངོས་པའི་རར་བ ཅོག་པ་ཅྲནྱ་རྐ་སང། ཏྲ་པརའགྱུར། །མཚན་དང་དཔོས་པྲོརམའིགདང་། །ཡིད་ཀིརཱོམ་པར་””་ 
༽ ཡོས་ པ་ལས། །ངཡི་སུ སསྣ་མས་འང ནིཿ །དེངག་ནྣམ །པར་མྲི་རོབ།པོ༩ དྲ རུབལཇི་ལུད་ར། །རྩུམེདཔ་ལཆུཌ ངཱ །པཱཿ དེཔ་ཞིནཏེ། ། ས་པརྣུམས་དིཏུད་ཝཱར ་རྡན། །འཕགས་པའི་མཐོང་བ 
„ རྨམ་པརཐརཔ་གསུམལས་སྩེསུ། །སྐྱེ་དངའཇིག་ལསརྣམ་གྲོལ་ཏེ། །སྣང་བམེདལ་བབཏུ་ཧྱོད། བངས མསནྱི་ངཝདདེ།  །ན་ ཅནལ་མེདཔའུང་ཡནུ། །དྲངས་དངདངོསམེདམཉམ་པས་ནི། །ཉཝགསུ་པ་ 
།ཇཾ་ལྟརདང་ པའིདངོས་མེདང་ ་། །མཏཿཾ ཇི་ལཱར་པྲེ ངང་ །སྭ་ཀྲིར། 


` ༦ 


ང 
རྔ 
།མི་ཤེསན། ;།ད་ཿཛག་པརྩ་ དབ་ ། །སེམས་ཀྱི་མཉམྨ་པཉི ཉད་ྱང་མཐང་།: ། 
པཱོ་གྲོས་ཆེན་པོས་གསཾ ཡོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་འདི་ད སྐདདུ། ནམ །རབབའིེ་དོན་ཤེས་པས་མི་དམིགས་པ ༧ །ཞག་པ་ཡིནཏེ། 2 











ཚའ 


ཧ རར ༤ ˆ ༣.༽༤ 

སམ འོནཏེ་མཔདངྱིའིམཚནཉིདྱ་སཱ་ཚཾགང གསྱིསད་ས་པོའི་ངབོའིདྲབིལདུབླརགཔའི་ཕྱིར། ཤེག་པས་མི་དཔཾགས་སམ། དྲ ཅག་བདང། རེལི་དང་། ས་ རཱ་བ་དང་། ས་དང་ ང་། རཱང་ངང་ སྲོ 
རྣམས་དང་། རྒྱང་རིང་པོ་དང་། ཉེབའྱི་ལིརཤེས་བའི་དོན་ཤེས་པས་མི་དམིགས་སམ། དྭསྟེ་ཡོངབ་དང་། _བྱིས་པ་དང་། རྒནཔའིདབུང་པོ་ 'དང་ལནཔས་ཤེསྱ་བའིདོན་མི་དམིགས། བཅོམ་ལན་ བསད ལེ ངོ འ་འ 
ཛཿ སཱཚོགས་ཐཡི་དདཔརཁོངདུ་མཆུདཔའིིར་ ིརཤེས་པསམི་དམིགས་ནནི། བཅོམ་ལུརའདས་ཤེས་པ་ཞེས་ཀྱངཡི་བགྱི་སྭེ། གཔདོནཡོདཔམི་དམིགས་པ་དེནིམི་ཤེས་པའོ། །དེ་སེ་རང་དངཔི 


དེའཛནཔ་མེད་པསྔ་རམ་པརྟཏོགཔ །ཞེས་བྟཏག ས་པའི རམ་པ པར་ཤེས་པ་ཡང་ ཡི་འཇུག་གོ་ཞེས་གསུངསན། ཐཅོམ་ཝནའདས་དཔོ ཐུ ༨ ངདང ཡེའིམ མཚན་ཚོགས ཐམི་དདཔ་རཁོདདུམཆུད་པའྱིའིརཤེས་བསཡི་དམིགས་ ༥ 


¿ 
[ཿ 


༧ ཛཾ་ལངུ་བླནགཔའི་ཕིརུ། ཤས་པས་མིདསིགསྣ་ནནི། བཅོམ་ཝནའདསདེ་ཡངསི་ཤེས་པ་ཧྭ། ཡེསུར་ ཏ༩ བཅུ ས་ཤིནཿབོ དགིས ལལགས 
ཞེས་བྱསིའོ། །ངེཧྭཅིགཔ་དང་། རྭའུ་དུང་། ཛིངདང་། རབ་དང་། སུ་དང། ཆུ་དང ཚུ་དང། སཔ ་ 
ལ་བ དན ་ི་དིསདནེ། བཅོ་ལན་དས་མ་ཚང་པྱ་ིར་ཡདཔའིདནམིདམགས་ཏེ།དནི་ཤས་པ་མལ་ 











མཱ་ཡིནཏེཤེས་པོ། །བློ་གོ 


་ང': ་། དཔ པཔ དཾ 


པར ་ དྲདམགས་པའྱིི། 


རྱི འིཐོས་པའེཕག་ཆུགས་ཀྱིས་བསོས་པའླེབཅན་ན་ 


་པར་ཏོ ཊཾ ཛི་རལ་ལྲ་ལ །ངྐོནཔར་ཝཿ 
༨ ནོལ་པརརྟོག་པ་མིའ བནིསེམས་ཙམ་དུ་སོནཏོ། ,ཏ་ད་དངབདག་གི། །ཿ་ཚནཉིད་ དའདནཔ 


༈་? ༈ ༡ ཌ* ༡༼། ༥ 
མུ་ཐཱརྟཾོ ག་པས། ©: མས་པ་དང་ དངོས་པོ་མེད་ དཔུ བུ 








གནས་ངད་ ༦ ཡོརནམ་པརྟཾ ག་པའེགརཐབས་སྲུ་གརྱབེད་ ང་གི་ག གྲུབ་པའི མཐའྲེ་ཚུལ་བསནཔ་ལ་མི་མཁུས་ཏེ། 


འང་གི་སེམསྭ་སང་བྱའིརོལྱའི་དངོས་པོའིམཚནཉེད་ དྷཱ 
པརཆགས་ཏེ། མའབའའེ་ཚུལ་ནམ་པརདག་པར ངགྲི་གབ་པོའིམཐའི་ ཚུལན་བྭཏ 


ཡོ པོར་རེ 
ཡོམ མ་མོ། ། པཾ །ློ་གོས་ཆེན་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའངས་དེད་བཞིནཏེ། བཀ།འ་ 
ནྭབོས་དང། རང་སངད། 


ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆཱན་པོགཞནམའོངས་པའིདུས་ན། བཤདཔ་དྲ་གུ་པའམཛའི། ལལ ངན མྲུ་སྙེགས་ཅནུད ཧཿ 
བར བཤད་པ་དང་།  བུབ་པའི་མཐའི་ཚུལ་གྱི་མཚནཉིད་བདགལ་བཤདད་གསོལ། བཅོམ་ཝནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བློསཾསཆེནཕ་དེའིཕྱིར་ཤ ཏུ་ལེགས 
ང ལརཔས་ཞེས་གསོལ་ནས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔཁསི་མསུ་དཔའ་ཆེནུ་དྲ་མས་ཆེནཔོས་བཅོམཔན་འདག་པསརཉནཔ་དང། བཅོམ་ལན་འདས 


དང དྭ་ལརྩ་དངབའིད་བཞིན་ སྭ་བདག་བཅོམཔཡངག་པརྡ་གས་པའིམངསསརས ངས་ཡིན ཡང་གཏསསོ། །འདི་ལྟ་ཧྭེ། བསྟན་པའིཚུལ་དང་ 
པརའཇོདཔ་པྱུལ་གཔའེན། སཱ། ཐྫོགྲོསཆེནཔཚོས་སྣཚོགས་ཉྱིམ་དོབཤདཔ་སྟ། ཕམས་ཅན་རྣམས་ལ་སམསད་ ཤོས་ཡཇ པོ་ཡིན འོ། འོ 











།གངགིསྣ་རོམ་འྱཧོཿནྡནམས་རངགི་སེམས་སངབའི་དམྦཔ རུ ལོག་པའབྱེདཔའོ། ། །འདིའྭ ལཧྭ། ཐེ 
༥དྱ་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་འདས་པ། བདཔ། གིས་སོརཔགིསརགྲཔ། བཕུགས་པའིསདྲཡཱལྱ་ཧཱརཾཏ :་ ངེ 
; 1 ཤཔ་དནཔ་ཡོདཔ་དང་། མེདཔའིམཐརུང་ ངཔྱུ་ནམས་ ཡྱིསསྱཡུངས་པདེ དེནིངསྲ་གུབ་པའམཐརབ་ཤདདོ། བཿ 
དཾ ཐཱ་གཞནདག་གིས་བརོནཔ་བྱའོ། །དེལ་འད་ དཅེསྱབ་སེ། པའུ ལནྒིརམ་གཉིསཏ། གུཐ་པའིམ ཇི པ་པྱ 
གཡས་དཔའའ མུསདཔའ་ཆེ ཞཕྭོ་བླསྲཾས་ཅེན་ཕོས {; ༈ བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདྲིསད་ གསོ ལ་ཏྲོ། ཅ་མན་ས། ཤིག་ གྲསགཅེགགིའ། དེ 


འྩལ་པྭ། འདིལ་ས། ཇིགཉོར་བནཔ་གསུང་ཆག་དང། སོབས་པ་སྣཚོགས་ཅནལ་མི་བསྟནཏོ། །མེ་འགགསས། །ེབཀཿཝབུ། ཧཱ དེལ་བརྭ ཡཱས་འཇིགཏེནྱསི་ཟང་ཟི་ བོ ངི 
༨སན། ཅིའི་སླདངུ་འཇིག་རྟེནརྱང་པན་པ། གསང་ཚག་དང། པོབས་པ་ར་ གས་དེལ་བཉེནཔས། འཇིག་ཏེནྱ་ི་ཟངཟིང་ཀུཌ་ཡཱད་དེ། ཆོས་སྲུ་ (འདསཀྱིས་གསུངས། 





> 
` 
ཡི = 


༦ 


༡དྷཉི་གིནིས་པའྱིསབསཱནཏེ། ཐྲོ་གོས་ཆེན་པོདའི་ཕི་པའཇིག་ཉནུ་ཧུང་པན་པ། གསང་ཚིག་དང། ཁོབས་པ་སྣ་ཚོགས་ཞེས་བའོ། །ཡི་གེས་ཚོགས་སྟནཔས་བིས་ཕནམས་ཡངདག་པའི་ཚུལ་ལ་རབ་བའཇུག་བསནི་ །འཇུག་གོ། །བདའ 


དཱ ར་ཇི རར རཔ རམ གས ས་ ར་ལ = རའི ༣༩ -ི་ དབངག་ དི 
ཉིད་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཁོདདྱུམ་རུད་ཅིང་མཐའགཉིས་སུ་ཝུངབཞིལ་བསྦྱ་པིས་པ་དགྲ་ནམ་པར་མོངས་པདྱ༔དདེ། འགྲ་ཕའི་མཚམས་ལས་ཿབཏུམ་ཐར་བའྱི་ིར། བདག་ཉིདཀྱང་ཤུངབརྱབེདདེ། ང་གི་སིམ 


ཟེ ཅིད་( ཕྱིའོལཱ་གྱི་དངོས་པོའིརང་བཞིན་ལ་མདོནཔརཆགས་པསརྣམཐརརྟོག་པ་ལྡོག་པརཡི་འགྱུརཔོ། །དེས་ནདེའྱ་ཕིརྦ་བྲོ་གོས་ཆེནཔོ་འཇིག་ཉེན་རུང་པནོཔ། གསངཿགདང། སཱིབས་པྭ་ས་ཚོགས་ཅན 

ནབ་དང་། འཆབ་དང་། མུ་ངན་དང་། སཱ་སགས་འདོན་པ་དང་། སྔུག་བསུལ་བ་དང་། ཡིདམི་བདེབ་དང་།་ འཁྲུགཔ་ལསེགས་པལས་ཡོངས་སུམཐར་ཏྲ། ཚིག་དང་། ཡི་གླེས་ཆོག་པདང་། གཏན 

པྲས་ཅས་བདག་ནུམ་པར་མངས་པར་བེདདོ། །བོ་གསུའ་ནུཔ་དའི་བམ་གུའི་གཟུགས་དང་། ཆྭ་བད་འཛིན་པས་དབངཔོ་ཡང་གཙུག་ལགམངཕོལམུཁས་པའྲིཧོ་སཱ། ར་གྲིཔའིགཅུག་ལག་སྟོན་པ 
མུ ལེ ༨༩ ` 


འཁོརའདུས་པརདམ་བཅའ་བརྲབ་སྟེ། ད་ཙཔམ་སྟངབབཅག་གོ། །ཡངནང་ཀྲུའེ་ལུས་དབ། མགོ་གདངས་ཀཿནནས་རེརེ་ནས་བཅདདཞེས་དམ་བཅས་ནས། 


ཏེནྱུཿཔཔ་ནང་ནུ། གསང་ཆག་དང་། ཡོབས་པ་སྣ་ཚོགསཅནཏེ། གཏན་ཚོགས་དང་། ཚིག་དང་། ཡི་གྱེས་ཚུགས་འྱིས་བིས་བ་དྲག་ནམ་པར་མོངས་པརྱ་དདེ། རིགས་པ་དངྲལན་པསམ་ཡིན། དོནདཔཝནཔསམ་ཡོནནོ། ། 








༣༡ ° ` 


དྭ ‹ ©བུདཱའངཇནཔ་ ུ ཤིཧཅིབམསོངཔབཅགནས་སླརའཇིག་རེནའདིརའོངས་སོ། དེ་ཉརབྲོ་གྲོསེ ་ །ཏན་ཆྱང་པ 


སྭསུ་འབྲེལཔྷ། འདེལ ྲག ་ སིིགེ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིསརྣམ་ པརྨ་མེངས་པརྱབེདདེ། འདུ་བ་དང་ཟུདཔརྟཏ་བར་མུངོན་པུ 
།ལྟལཅི་སྲོས། དེས་ནདེའྱིཕིརྦ་དགས་ཆེན་པོ་འཇིབ ནི་སག་བསུལ་སྙེ ཐིབའྱི་རུཐཾབ་པརྱ་བེདཔས་ཡོངས་སུ་སང་པརབུ་བ་ཡིནཏེ། མི་བསྙེནའོ། །མྲི་བསྙེན་ཏོ། །བསྙེནབ བཀུརཡི་བུའོ། [ཟླ ར་ག 


རཿ 


` 


'རྣམ་སནི། ཡུས་དང། བླདང་། ཅལ འའ གྲིད གསྱིས་ཧཧ རྩ །གློ་གོས་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེནརྱྱང་པན་པ་དེ་འབུ མ་ལས་ཕྱི་མྲའིདུས་ཕྱི ཕི་མའི་ཚེལོཝཱ ཝཱ་བཅུཔའིཐམ་ལ་དནཔའིཏྟག་བ ར་བ ཌཱ 


ཌེ 


པརའགྱུརའོ། སོ ཧུ པརའྱསརྟ་ ཐྲེ་ཐཾས་ཆེན་པོ་འི ཇིགཏེནྱ་ཧང་པནྱི་བྲསཾས་པ་ཡང་རུ་དངཆིགསཚོགས་ཡུའ བྲེལ་བྲ་གྱེ གྱེས་པ་དེཉིད་རང་གི་རྒྱལ་ཆགས་ཤེ དང་ཞེན་པ ཡམ 


.ི མཿ 
༢ ུབ་ཞིཔ་ཡིནོ། །བུ་ས་ཆེན་བྲོར་ ག་ དགངལ་ཡེངར་གིགགཡག་གྲིནུལ་མེདོ། ། གཞནདུནའཇིག་ཏེནྱ་ཧང་པནཔ ཉདྱཐཱའི་ཨྒོནམ་པ་བུཧྱཛྟོང་དུམསའཆུདུད། 
¦ $ སའདན་ ཱུ [ །དཱཾཾ ད་ཕཾས་གསལ་པ། བཅྲོམ། ་ཝན་འདས་གལཏི་མུ་སྙཾགསྱ་པདྷར རྣམས་རཇགི་རྒྱུ་ རྒྱུལ་ཆགས་ཤེང་ཞེན་པས། འཇག་ཏུན་རྒྱང་པནཉད་ཆག་དང་། 








ྷ་ཚོགསཏྲིསའཆདདེ། ལ ངགྱིཆུ་ལ་མ་ལགསན། ཅྲི མལཱནའདས་ཀྱང་མུ་སྙེགས་བྱེདཐམས་ཅདཀྱི་གཞུབཉེ་བར་སྙོན་པའི་ནངདུ་གཏོགས་པས། _ ལྷུ་དྲ། མི་དང་། འའ དདདེིེིེིེད ག་ས 
དང་\ ་གེཚགས་ཁིསང འཇིག ང་པ པནཉིདཔ ཅུ ༢པགི་གྲའ འུ འགྲསྔ་8ཊ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ,བྲོགྲོས་ཆེནཔོ་ངི་ \འཛིགཏེནྱ་ཧུང་པནཡི་འཆདདེ། འདུབ་དངབདབ མ་ཡི ནྱི གྱིད ་། 


་བད་པ་མེད་པ་སོན་ རིལ་༔ 'གསཿན་པོ པོ་འདུ་བཞེས་བ་བཞི་ ས་བའི་ཕུང་པ། འདུམ་པའོངབ་ལུསའ ང་བའོ། ཕང ཕློ་གྲཾས་ཆྲེན་པོ་ཐང བཞིསྭ་བ་བན་འཇིག་པའ། (འདྲུ་བ་དང་ ལེའ ཞེསྱབ་བའདིནིམི་སྤེ་བའི་ཚིག ་བ་རཔོ།འི།འ 
༡ ཀོ ཝཔསཿྲཧ ཞསྱ་ཐན་ ལཾ ཞྭ ད འདི་ ཀྭ 


༨ 


གདགསྟཏ། པཱ་ 
ཏཱཾ གྲོསཆེནཔོངནི་ཉེགས་བེདཐམས་ཅདའི་རམ་པརྟཧོག་པའི་ནང་དགཏོགས་པརམི་འཆདདོ། །དུཅེའི་ཕྱིཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ ཕྱིའོལགྱི་དངོས་པཾ་དང་། དངོ ལས་པོམདཔལ་མུ་ཆགས་ཤིངརང་ ངགིསེམསསྣང་ རབ་ཚ 


ནུམཔད། གདུལ །གཡུལ་ཁུ་དུ། ། མཚནམའི་ ཏད་ཡུལ་མེདཔ་དང་། རསི་ཨུས་ ཏ་པ འདྲུད པས་འངུགི་སེམས་སྣང་བའི་རྣམ་པརརྟོག་པམིའཇུག་པོ། །རྣམ་པར་རྟོག' པ་མི་འཇུགྲ་པས་མཚ | 
\ ཧཱཾང་པཉེདདང། སཱནཔ་མེདཔའི་རྣམ་པརཐར་པགསུམལ་ཞུགས་བའིྲིརགྲོལ་བཞེས་བྱའོ། ' །ཕློ་གྲཾཾ ས་ཆེན་པོ་ངས་མངོནཔར་ཤེས་པ་དུས་གཅིག་གི་ཚ། སའྱི་ོགས་ཤིགནུ་འདུག་པནྲ་བམ་ཟེའཇིག་ཏེནྭ་ཧུང་པན་པ་ཞིག་ 
མ་ཡ ཕྱིན་པ་དང་། སྐབསམ་ཕྱེ་བརང་ཡ་འདེ་སྐད་ཅེས་ཐེར་པོ། །ཀྱེ་གོའུཏམ་ཐམས་ཅདནི་བྱས་པའམ། མྤསོས་ཆེན་པོ་བསདེལ་འདི་གད་ཅེས་པས་སོ། །ཁམཐེ་གཡ་ཏབསྭཾ་ ཉདྱཔས་ཤེན འཇིནའ འཇིགརྟེན་ 

༨༨༨ ༨ ༨་འ་འབེསསབཛོ་ང་བའརར ༩ ལེ་ཉོ་ལས་ཆངསའོས་འའས་།ནཏེམང།བཞེནསཔ་བང་འཔང་འ འ་8པར་ང་་ངང་ཁན་མཆ་་ཞེས མོ་སོགས ོད ོ་ས་འང་་ཤོང་པས་པདབོས་ང་ཤས་ཆརཞགས་ེས་ཞརངསརཐརཞརམང་གསགསེསསསམམར༧ར༤༡༧༡༧༠༧༡༡༤༩༤༨༠༤༡༤༡༤༧༡༢༤ ༧༤༠༤ ༤༦ ༡༡༩༤༤༢༤༤༩༤༤ 





།ྒྱང་བན་དང་པོའོ །གྲྭའུཏལཐམས་ཅདམ་བུས་བའམ། གལཏྲིབམ་ཟེ་ཐམས་ཅདམ་བས་ཤེན། དེ་ལ་འ འཇིགཏེནཧང་བནགཉིསསོ། ། །དབཞིནདྲ་ཐམ ངུ། ཐཕས་ཧ། དཱ 
བྱསདཔདང་། ཐམས་ཅད་བྱསདཔལ་ཡིན་པ་དྲེན། བྲཱམཟེའཇིག་ཏེནརྱཏཔན་དྲུག་གོ། །སདྦོ་གསཆྷའཔོབལུཟེའིགཉེནྱཿངབནཔ་པལ་འདིདངས་ཟེརའོ། ེ / རྐ 
ཐཡས་ཅདབ་དྲད་པའམ། ཐལས༦དགཉིསཀའམ། ཐམས་ཅད་གཉི་གམ་ཡིན་པའམ། ཐཱམསཅདཱཧཱུ དཧུལ་འགལུས་པའམ། 


ཆ་འ ཚེས་ཐམས་ཅདལུངམ་བསྟནཔའམ། བདག་ཡོད་ཕའམ། བདག་མེདདམ། འཇིགཏནའདི་ཡོད་དམ། :འཇིཤྟེནྣའད ཡདདམ། འཇི མ་ 
མེདྱ་ཀང་མེད་དམ། ཐར ་ཡདདམ། བརཔརདདམ། ཐར་པཅདྷགང་ཉིག་པའུམ། ཐམས་ཅད 'དྷུ་གདཅ་ཤ་པམ་ཡེན་པའལ། ཞམམ།ཁའདངམ་བརྟགས 
མཔའ་ལུ། མཐུས་པའྲམ། བརུམ་དའི་སི་དཔ་ཡོདད། །བརམ་དོའི་དེདཔ་མེད་དོཞེའོ། །ློགྲོསཆེཿ པོ་དས་དེ་ལ་འདྷིས་ད་ཅེསྱ་བུས་སོ། །ཀི་བམ་ཟད་ལཱ་བུདེདུག་ཧུང་འ 
དནྱི་འོད་ཀྱི་ཡིན་ཧི ཧྱི་འའིམ་ཡིནནོ། ཀླ ཀྱིབྲམ་ཟེ་དནི་ཐོགམ་ཡེདཔའིདུ་སནས་སྤོས་པརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པའིབ འབང :; ི་ སུད་པ་གསུམ་ཧྩས་པར་ ཧོན་ཏེ། བྲམ་ 
་པ་ དར བད ླ དད 77 +++ྲ+༨ྲ༨ྲ༨༨ྲ༨ྱེྣྨྤྱྲིྣ༨དིྤྣྤྲ2ྲ22སྣགས2གྣཨ×ཾ།སཾས ¢ 





ས་པ་ལསནལ་ཡིནནོ། །འདི་ལྟ་ས། མུ་ཧེགས་བེདྷནམས༡ིབདག་དང་། དབངཔོ་དང་། དོན་གསུམ་ཕད་བ་ལྟ་བུ་འི་མ་ཡིནནོ། །ཀྱི་བས་ཟེ་ངི 


འྲ པནཔའིདཔསརབཏུ་བཞགས། རྟེན་ཙི་ ཅཾཔའབྲེལ་པར་འབྱུང་བརསྙནཏོ། ཧེ རར 
།གངསགསུམ་དུ་ཡ་བལིར་ཤབསཔ་ཉྟའི་ལོས། གཞན་ཡང གོསཿནཔ བུམ་ཐཾཿ བཀྟེྱསཔའ་ ཕ་པཱལ་འ ཡྲིསདཅེ 
དེ མུལསསར། ཉིདམབདེགཉིག་ལྔ་རང་གནྱུམསཔའོ། །ཀྱེ་གའུཏ་ཡ་དོངསཿ མས་ཅདའང་དང་འིའི་མཚུན་ཉད་ 


,<¬. 


ཕྱིརཾལ་གྱི་དོདལ་མངོན་པར་ཆགས་ཤིང་རྣ་པརོག་པ་དཙན དཱ རུ 


རེ 
རི ཚིད _ ཡི་གེདང་། རྒྱདང་། དཔྱ་སཚོགསེ བབ བཿ 
ཡི བླ་གཙོགས༡སའིསོནཔའ་ཨ་ཞེན་ དོན་དཔྲཝན་པའཛལ་ཡིན།། 





།བིལོལྱདངོསཔོ་ཡངདགྲབཡ་ཡིནཔརྙནན 


ྱ་། བཡ་འདུགཔ་རབཤིསེམས་ས། ངབ དབས། རྣམ་པར་ འགོ ཡུཿ 
ནིཔའི་ནེ། ༦དཅིལ་ཡིནནོ། །འང་གི་གནས་ན་འདུག་ ལ ི་ོ 


ས་བཅུབ་མདཔའོ། ནཿ ཅི ཤྩི་བ་དང་། འདོདཔ་དང་། དད མཐོང་ བག 
ལགས དུབཾདང། སྲིདཔའིམཚ ཡཱས་ཉྱརབ་དྲང། རྒྱལམངོཿ གང་གསཔདི་གཞ བསུ་བ དི་འཇིགཏེན (རྒྱང་པནཏེ། པའེམཿ 
སྙནུས། དེལ དད་ག ཅྱ བརབརྱ ར་ ངངོ། །དནུསནག་པོའིུགས་ཏྭཀའྱརལ་པུམ་ཟེའགགས་སུ་ འོངས་ནས ཡ། 


༦ ༨༽ 
སཿ 


ཕ་འོལ་ཉིདྱ་པང་ཡེདད། །འོནྱེ༨ཡོད་གདནས་འདིབ འའོངས། །བདགདདཀརཔའྲི་གངནས་འདི་འོའངས་སོ། །བམ་ཟེདེཉིད་འཇིགཏེན་ཕ་རོལ་ཡ 
ལ་ར །༥ ་ང ལའ་ 





ཧཱ །པཱལ་མ་འདྲིབརུརཔཤི་ཆུ་ལྱག་ཕིར་གཞི་ལ་བརྗོདབརསེམས་ཏེ། ཤུཧུའྲེབ་འདིནཔའིཚལ་ཧྱིཕིརོལ་ཏོ། །ཉོན་མོངས་དེདག་འཇུག་པམེདཔདག། མཚོནཏ 
དཀོངདྲ་ཆུད་པས། རྣམ་པར་ཏོག་པལི་འཇུག་བརྟས་སམ་མོ། །དློས་ཆེན་པྱོ་འོད་ཀུང་འཇིག་ཏེན་རུངཔན་བ་གསང་ཚགདང། སོན 


ངི ཛོལ ངཿ འའ གི་རེད ༡: ཐེས ¬ ༧ ཏི ུ 
དྲེཀྭ་མཔལ་འད། བཅོས་ལྡན་འདས་ཐང་བདདང་། ཆོས་ཞེས་བྱི་བའི་ཆག་གདོན་གཔལགས། བཅམ་ཝནའྲདསྱཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། དྲོ་གྲང་ 
ཉིས་ལུ་དཔྱོད་པརཞུགས་པ་ལེགས་སོ་ལེགསསེ། །པླགྲོས་ཆེན་པོ་དའི་ཕྱི་ཤིཀྭཏུ་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡ དལ་ཟའཤིག་དང་སས་བདོ། ཧུ ལཾ 
ཅས་དཔའཆནབོས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་སྦར་ཏུནཔ་དག། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེལ་འདི་སྐདེས་བཀའ་སུལ་ཏ། །ཐློ་གོས་ཆན་པོ་ཟད་ཐིངགང་ཞེན། 


། མཆཾགཉཱ་ཝཱབདང་། མྱངབ་དང། པིརཡྱ་པཾ་ཡུལ་ལཱ་མངོན་པརཆགས་པདང། ལ་བདན་པས་མ་ཐའགཉིས་ལ་འཇུགཔདང་། 


-- ~> == 
༤ ཆོར = 


ཐུངཕོ་ཡབའྱཐུང་བ་དང་ 


1 སྲེཾ་སྔགས་འདོན་པ་དབ། སུགབསྔལ་བ་དང། ཡེདམི་བདེབ་དང་། འཁྲུག་པ་འབྱུངབ་དང། ཡང་ཧྲིདཔ་ཅན་ཧྱི་སིདབ་ལ་སགས་པནི་ངདཔས་ད་ངྱད་ 
- གག ར་ར ་ "པ"པྣཔྣཔྣཔ" "ྣཔྱྣྱྲེྲེྱཁ༥ཨྨམྨྲཀཁ ®རཔྨཔཀནའ ཌ ཁ་ཁ༩ཊ(ཁ(#༤ཌ་ཨཨཨཨ ཤིང ང་རང མ་མམ ་་ངེངེ་མ་རང་ྲམ་ས་འཇར་ངང་འེས་སེད་ཁེང་བས་བཟ་་ཡོང་ བང་ཉལས 





དེ་ར་ར།ང།ར་ཚོབ་ དྲྭ 
ས་ས 22 
° ངཱ །༤་༤།༣། ༩ ༢༩ 
གཔ 

རོ 





÷  སཀསཤཀྲཀས༨ར༨སྲླྣླྣླླར¦¦¦¦༩༩༩༩༼༩༔༩༼༩༩ 
ནིའཇིགཏེན་ཧུངཔན་པདལ་བཏྟན་པས་ཟངཟིང་ཀུན་སྡུད་པརའགྱུརཏྟེ། ཆོས་མི་སྣདཔ་དང་། འཇིགཏཧུང་པནཐོབཔར་རླུགརོ། །དེལྭ་བོ་གོས་ཆནཔོ་ཆོས་མུདཔུགཔཞེན། ། འདི་ལཱ་ཧི། འདགི་སེམས་ཏིཆཊ 
བདགམདཔ་ཉིས འ་འ ཆེ དའགང་ཟག་ལ་བདག་ཡེདཔའིམཚནཉིད་མཐོང་བས་ རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་འཇུག་པ་དང། སརམས་གངནས་གོངདྲ་ཡྲོངས སྤུ་ཤས་པྲས། སམས་དང་ཡེད་དག ཡིཊནཱམ་པ་དཤེས ཧཱ 
„ པུ་དད། ས་ངས་རྒྱུས་ཐྲས་ཅདྱི ཁྱི་ཤིག གས་པར ཐུག་པམདཔའིགནས་ཡོངས་སུ་གྲཟངབདབཆོས་བམསཅདལྱ་ལུནྱས་གུབཔ་སཱདབངད དཔནི་ཆོས་འེ ཞེསྱ་པུའ། །དྲེ་གོས་ཆེན་པྷལ་བྲ་ཐམས་ཅདྲའི 
ཚཱ ཧྩོས་པ་ལནྣམ་པརཏོགཔའི་ དངོས་པོ་མཐའགཉིསསུ་ལུངབརྱདཔས། མུ་སྟེགས་ཕྱེད་པཱ་བརྲི འདལ་སེ། ྱེས་པ་རམས་ཕལ་ཆེརརྟག་པ་དང། མཐེའབ་ གཏིསསྭ་ལུཔབརྡ་བེདད། །མཁས་པརྐམསནེམ་ཡནན - 





















\} | པར་སཱ་བ་ཡངསྲ་སུ་བྲཟུངབས་ རྟགཔརལྟབརའགྱུར། རྒྱུ་ཞིག་པས་རྒུའིདངོས་པོམེདཔའིརཆད་པརལྟ་བརའ་གྱུརཏེ། སྩི་བ་དང། གནས་པདང། འཇཾ༽པརཔི་མཐོངབས་ཆོས་ཞེསྦ་པའྲོ། །དེན་ སྲ 
དི * དུང་ཟང་པིད་ངེས་པརྲ་གཏནལ་ ཿཕབ་པ་ཡིནཏེ། ིལྱ་བདདང་ཤང་ཆུབ་སེམཾསཱ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གཞནདུག་གིས་པསབང་རབུའོ། །དེལ་འདི་ ནྷིསདཅེད ེ བཛུ་བདག་གི །སྭ་སེམས་ཅན་གདུལ། ། ལྤ 
_ {ན་ཏ དྲུབ། །ཤིས་རབ་ད་ | ལྟངག །ཤབ། །རྣམ་བ པརཐརཔས་ཤིན རཏུ་སེལ། །འདི་ཀུན་འཇི རིག་རྟེན་རྒྱང་པནཏེ། །མུཧ ཉབགཅནྱཾ གྱིས་གངབཤ ཌཱ ངི རྒྱ གྱུདཔ་འབྲསབུ་ཡོད་ལྟ་བས། ར་བས། །རང་གྲི་བ་པའི་མཔ 





ིགཀགཀཀ་-& བོ་གོས 
རྩ པཱས། །འཛིགཏེནྱ་རང་པན་ནལ་བཱལ་བ། །སྲུབམཱའི་ཝེ་ལ་བྱཤདཔའྱཔ། །སེམས་ཙམ་སྟེནི་སྣངབམད། །རྟུག་དང་ཆདཔ་སཱངས་པ་ཡེ། །གུྫུང་དང་། 
ཟོོ་ རཿ །འཇིག་ཉེན་རངགི་སེམས་མཐོངན། །མ་པར་གཔ་པི་ག་ | །འདཱ་པ་འབུས་ ཀུ ང་ཀ 
 །རྔ རྣམ་པར གའི་འདྲུགསོ། །ཏུ གདང་མིཏགྱ་བས་པ་དང་། །མྲ་པས་པ་ བདང ད་ཤ ོབ་བ་བཟད་བ་དནི། །འཇིག་ཏེཧྱཧངབན་་། 


༡༩༢ 


ཆེནཔ་བློ་ ོས་ཆེན་པོས་འཅོང་ལནའ་དག་ལ་འདྲོ་གདབ ས་གསལ་ཏ། །བཅམྭ་ལཱན་འདས་འདྲིལཱ་ ཨཱ་ཉེ། རྒྱདྲན་ལས་འདསཔ་ཤེས་གདྩ་ 

ངགིཚགྲ་ཀ་དགས་ལགས། བཅོ་སལུནལ་ས་ཅསབཀའ པ། བློ སཆེན་པོདའི་ུར་ཤིནཙུལེགསཔ་ོནལ་ཡདལླ་ད་ུ། ་ 
ཐཾ དདག་ལ་པར་ཉོག བ་ད པར་དུ མིའྱགུརབངས་ཁྱོདལ་བ་ཤད་དོ། ། །ལེགས རྲུ་་་་ བྱུབ་ 
ལླ། ཨམས ོིན་དས་ིསད་འདི།དཅེས་བཀར་ས་ོ།།ཟྲ་ཐོསཆནཔཕ་ཉིགས་བིདར གནིང 


'ཇརྔ ༨ 


ཐ་ལས་དཡལ་སེསདའ་ 





།གདངབལུ་བདང་། གཏ ངོསམི་མྦཐཱན་པམཐོངོབས་སེམས་དཔསེ་མས་ལཐ 


ཏོག་པི་འཇུག་པར་གད་ །དེའྱིལིརདེདགད་ལྱམ། རར 
སྐས་སོཤུས་བད ངོ པའོ་ཞེས་ 


ད་ཁ པ་འད 
བའི་དངས་པོ་མི་འཇིག་སྙེ། ༨ རདཾསཱ་ང་ རོམ་པ 
གག ནཔྲལྭ་ཉེགས་བདའི་ །ཁས་པའྲིོ་ཅན་ཁི་ 


==22༡༡༡༤-༢༤པ༨༠༧༣༨༨༨༨-༢༤༨རརརར༤༤༤༤༡ཀ༧༩༤ ༧༢༤༤ 


























སུ་ཟད་པས། ཁ་ཅིགནི་ཏོན་མོདས་པ་དངཟད་པ་ཤེས་པས། ཁཅིག་ནི་ལཇིག་ཏིན་ནམས་ཀྱི་བྱེདཔ་དབངཔོ་རངང བང 
༨ ༈ལད་མ་ཡིནནོའེ ཞེསདྱེ་ཧུལ་མངོནཔ་ཆགས་བཞིན་པུགཏོ་པུག་པསཁངདྲིརུདད། དེབོངདླུ་རུད 
རར ཨ་པརྟཏོག་པོ། ༈ཁཅིགནི་ཡོནཏནདུང་། ཡོན་ཏནཿནམ་ངོནཔ་རོ་དྲྲ་ཆད་ཅིང་། བཅིགཔ་དང་། ཐ་དད་པ་དང། གཉི་གདང། ག 
མཐོདབསྱ་ལུ་དན་ལསའ་ ས་པའི རྭ་ུརརྤོ། ཡད་མ འད ཧོ མྱ་རའྲི་རམ་པར་བྲལ་བདང། རིནཔཆེའིའབུང་ཁུང་ནམ་པམང་པོདང་། ཚེརམ་ནོ་བལྟ་བུ བུརདཔོས་པམས ཟང་འཞིདམ་ང་ བས 
དག་སོང་བ་དང། ཡོནཏནདུག་བུན་པ་འཛིན་པསྦམ་ངན་ལས་འདུས་པར་ོགགོ། །ཁ་ཅིག་བིདབ་པོ་ང 


` ། འདས་པརཏོགགོ། །བགོས་ཆེནཔོཿགྲནིདེཁནཉིདི་ཤུརྫཾ་ཝཱ་ཁོདདྲརཱདཔས། ་ 


། འདས་པརཏོག་པ། 
༨ ་ 
པང ཉོག སྤར 


] འིག ུང་བདུས་པརག་ལས་སཞེས་ད ར་ཁ་དྲ་དངབསྩལ་ངན་ས་འདུས་པར་ བ། ཁབཅིགནྲིསེདས་པོ། །་་ ཧསང རེ `+ དཔྲ་མདཔ་མད་པ་ཡོངས་སལ། 
| ཁཅིག་དིབདཔདངྱལ་དནལས་འདས་པྱ་བྲིག་འདབརམ་འངབསྦ་དན་ས་ལ་ 


། །བློ་གྲོས: བར རེ འྱིས་སྤོག་པ་ཁ་ཅིགནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ་ ་ 








ཏར 
དའ 


ངོས་པོལམ་ཆྭགས་བ་དང་། མ མཐུའུ་བཞི་དངྲ་བལ་བ་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟུ་རགནས་བ་བཞིན་དུམཐོང་བདང་། རངགིསེམས་སྣ་ང་བར 
འཚོ ་ས་ཅད་ཉིས་དེ། ཡུ རང་འསྲབཅོང་ཏུར། རྣམ་པརཔསྲ་བའི་ཕྱིརད་པོནམི་ཏོ རྟོག་པ་དེ་བསལ་བ དང་། བད གགིསསོང་གེའ་ 


སེ མོངས་པ ཀཾ དའ་པརའིགཡུདཔ། གྲཾཔཔ་གཉིསརྣུམ་པར་ དགཔ་དུང་། སའིགོང ོའནམ་གོང་དདེ་བཞིནགཤེགཿ ་ང། ཏྲི ས་ལྭ་སྭཱ ཨ་ལ སྲོགས་པ ཏེ 


གཡས་མུ་པནལས་འདས་པརཏོགག། ཉར་ལགཔའྲི་མུ་ཧེགསུ་ཅན་ཏོག་གེ་བ་ནུམསྱ་ཉིས་གཞན་དགུ་ ཉཱནཀྱེང་། དེརིགྲས་ང 
བས་བསྲལ། ༈ དནལས། དྲས་པའ 7 །བྲོསཾསཆེནཔོདལྟ་ ཧུལ་སེགས་པའི་རམ་པརྟ་ཏོགཕྲས། ཤཿ མུ་སཱེགསུ་བྱེདཐཿ 

།རླུགསཆཕྱོའུ་སིགསྦ་བདས་སོའྱིརུ དན་ལས་འདུས་བདེདི་རང་གི་གུག་ལུག་ལྷབློད གྲུས་དྲག བཱོསྣ་ཚོགསས་ཡོངས་སུ་བཏགས་ ཱ 
ུ གཱ །དང། འབདྲུ་ འྲགོབའྱི རརགངལ་ཡངྱས། མ་དན་ལས་ འདསཔ་ཡད 








ཐམསཅདྱྱིམཱ་ང ་ལས་འདས་པརྟལ་བ། ཡས་བླཟློག་པར་བུའོ། །དེ་ལ་འདྲི་པད་ ཉེ ཤུངནའདས་ལྟའིམུ་ཧེགསཅན། ོཐ་འ. ྒེ 
བཅིདྱ་བནམྲ་གོལ་བ། །ཐབསྣ་ར ངས་པས ི་ོ །ཐརཔ་རཿང་བར་འྱག་རགོ། ན་ནས སླ རཾ 
¡ ཡའབ་སྭུབརན ཐུབས ཨཱ ཀས་ཅན། །ནྭནམ་པརསོས། །ཡོདམེདྱུགས་སུ་སྣབ་ནསས། ། །དྱི་པིརདེ་དག་ཐརཔ་མེདྱ ངར 
ཟས ཤ་བ ཅཱ སྙ ཟི ཡོཔལ། །ཕྱིར། བས་སེམས 


ཛྷ གྲུ་བ ཆུ 

ནིརྣམ་གཉིས་མཐོང། །སྤལསི་ུབབཡི་ཤིས་ངས། བཁྲ་ །པྲ་ནམ་གཉིས་མྱ། ། 

གཞི་ཡང་སངས། །ངི་ལརིས་པསནམ་བརྟགས་བཞིན། །སྣངབའིནམཔ་ལཱ་བུབཡེད། །སྲིཾད་གསུམནམ་པརརྟོག་ཙམ་པས། །བྱིཿ 
།དབའད་ཤེསབྲེ་བགགིས། །མདོདངམདོལསྡ་ནམ་ཏོགབ་ཤད། །བདེད་པ་དགནིལ་གཏོགས་པར། །བྲ་དཔརྱང་བའངི་རིག། །དེན་ཡཡ་ྱྦུབསེམསང 


།ཡང་དག་ཏིདནཾསུག་བསལ་འཇིག་པའྱིན། །མེ་ལོང་ལནིངི་ལ་རགཟུགས། །སྣང་ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནལྟར 
ཡས ལུངབཡོདམཔསཞ །རྣམ་པརཏགཔམི་འབྱུ་པངོ། །སེམུས་ཉིད་སྣ་ཚཾ འགུར ༡ ཀཾ །ལ་་པན་ 


~-2>““༤-༤༧༨༡-༢༨༧༡༡ 


པར། དྲ 
འ་མྱིནི་དེན་མེད་དེ། ལ་ང ར་„~ 





འོདས་གངནིསཔདགདང། ཅུངྦ་་བོམསོདཔའུསམསདཔའཆེན་པོགཤུན་ནམས་དེབཞིན་གཤེགསཔའི་དོ་ཏོདཔམཁསཔས། བདག་ཉིདདངགཞན ཛི 
༈ དབིནགཤིགས་པདྨ་ཁབ མང་བངདུག་པར་ོགས་པའིསངས་ཆུས་ཉས་བདྲགལ་བཤདདུགསོལ། བཅོམལནའདུས་རིས་བཀའ་ལུལཔ། པུ མི 


ན་དུངས་ལན་སྱིནནོ། །བགོསཆེནུ་པོས་གསོལ་པ། བཅམ་ལའའདས་དབཞིནགཤ གསཔདྲགའ་ཅོམཔ་ཡངཊགཔར་ངོང་ གས་པའིསཔསྒྱརས་ 


མཚནི་གཞིའམ། བརྗོད་པའམ། བརོོད་པརྩ་་བལམ། པཱོའམ། ཅིག་པརྱབུབའམ། བཅོམ་ལུནའདསདྭལབུལ་སོགས་པའི་རག་པསཔའྲན ཨཱ | 


°: 


དིད ཚོགས་པའིསདསྦྱརས་དདེ་ལྟ ༈བུལ་སེགས་པའིཿགཤིས་དེས་པའི་ འྷཐཱརཱསཔ་ཡ 
ཧཱིར་ཞེན། འདིལྟཧ། གཉིག་ཡང་ཉེས་པརུའགུར་བའི ཟོ བ་གིས པ་ཡིན་ནའི། མི་ཏ 
པདངདབཤིནགཤེགས་པ་གཞནདག་གིསདེལ་རམ་དགོངས་སོ། །དེསེམྱ་བས་པ་ཡིནནནི། ྲ 





° 
¡ 
ྙའ 
དྷ 
༣ 
རི 


ཡི་བུདང་མནདུས་བར་ཡང་འབུ་ རམ །བློ་གྲ གྲོས་ཆེནཔོ་གངྱ་རཱ་ཡངཔ་ཡིས་ བྲས བུ་ཡངམ་ཡེན་པ པ་དེནི་ཡོདཔ་ཡངམ་ 
རེ ༢ 


ཟ༽༽། ཡུན 
རོལ་ཏ། །ཊླསློས་ཆེན་ཕོམཐའ་བ ཞིནིའཾངིགྲ་ཏེནྱ་ཧི་ཧདཔ་ཡིན་ཏེ། གངམཐའ་བཞིའི་ཡི་རལ་དནི་མོག་ཤམ་གྱིབུ་ལུརརགཙལ 


# མཐ འབཞིརལུངབམ་ཡེ ཐཾ | ༽འམཁང ནཿ སལ་ཚདམམ་ཡིནཏེ། མཁས་པ རྣམས་ྱིས་དལ་རྡ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ མསུཿདྱིཆགགི་དོན་རི་ 


¡ སཱས་སྐ་པ་ཅུདབདག་ །ལཞེས་ཐུ་ཤདཔ་པའི་དོཀང་ཁོངདུ་དཱདཔརྒིསྲ་ཤིག །ཐ་གོས་ཆེན་པོ་བདུག་མདཔའི་དདོས་པནིབདག་མདཔ་ཉིདདུ། ཏུདུངབ་ལངཔའ 


' གྒྱི་དོས་པོརཡུད་དོ། „ དེ ། མློ་གྲོས་ཆེནཔོ་བའ ལ་པགི་དངོས་པོནྟ་ཏའི་བདག་ཉིདམ་ཡིན། རུའིཧཱཾཱ་བཱཱབུཔང་གི་བདག་ཏིདར་ཡིནཏེ། དྲིནི་ཡོདདེ་མཾ་དྲ པའངམ་ཡིནན། 
སསག ཡཿ དད རར དུདགུནི་ཡོདདོ། རད བརྟ ¡ ཁམ 

















མད ཐ་དདཔུ་དག གང མ་འདྲེལ་པནིརདམཱ། ཧྲུསྤདཱསྭཱསྟཱཿ :༣ལོག་པའོ། །གངཚདམ་ཐུམས་ཅདལ་སྨརམ་པརའ་གཡ ཞི 
གངམ་ཐུས་པ་དདིར་འགགསཔའ། ངུ གོསཆན་པོནམ་མཁའའྱ་ཧཱ་ཡངམ་ཡིན། བྲ་ྲིི །གང 
༥ །གངདམིགས་པམེད་པ་དནི་གས་བཐམས་ཅདལས་འདུས་པའོ། སྲི ་ དཱ སཆེནཔོ་ཡངདག་པ་ 
ར་པ་དེ ཚདམ་དག དབངཔ་ཐལ།ཅདལསམབུ་བབྲདག་པའི། བ་འ དྷསད་ཅེསྱ་བྷཧེ། ཚོདདཔ་མངཔོ་རམ་ང རིག །འྲབས་ཡུ་ཡྱིངུ་ཡང་ད། །ད་ད་རིག་པར 
{དངཔོརབྟཏཾཾ་ནས་སངསྦྱཧས་པ། །ག དདན་སུས་ཀདལ་མཐོ། །གདན་སཱས་ཅུང་མམཿ ཐོདབ།།དེལ་ཇི་བརྨ་ནོཔཔ་རབྷལ། །བྱས་བུམཡམ་ྱྱསཡིཤཱ། །འབྲས་བྲ་མ” ུཡང་ཡིན། །ཡུང་ཕོམ་ཡིན་ 

ཕུན །གུངནམས་གདུགི་དངེས་པོར། ཊ །བརྟུག །སྱཧང་ཕྱིསམ་ཡིནཔ། 9 གསེ །དེནི་ཆོསི་ཆྩོས་ཉྲིདད། །འདཔའི་ཟསྲ་ད་སམདཔ་ ཧེ། །ཡོདཔའངམེདཔའི་ཟླསད་་སོ། །དེབ་ 
རྱིབ། །ཡདཔར་ཡང་དི་ི་བཏགགོ། ། བདག་དངང་དགམདྱཉོགས་བླས་དཅིང། །ྨ་ཙམ་ལནིའ་པདག །དེདག་བཉིས་ི་མཐའྱིངྷཙེ། བ་ནས བ་རོག་པ་འ་ེད། །ཉེསང་ཨུནལས ོལབ་ཡི། 


༤འཆང་རང་ལགཅར་༣༤༠༡ཝ༨༢༠༤༤༤༢༤༤ 






































ཐོངབ་སྭེ། །འདཱུནཔ་དཀ་ལའངདི་མི་སཱོད། ན་ཡང ངརུབ་སཆ མས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔྱོ་དོ་ཐོས་ནེན་ངོས་བཅོལ་ལཱནའདཿ སལའ༢ 
པེདཔ་པབ། འཐོག་བམདཔཞེས་སོསཔ་མཛདདྲེ། བཅོལ་ལནའདས་ཏུས་སྩེབམེདཔ་དང། འཕོག་པམདཔ་འདུ་ནིད་བཞིན་གཤིགས་པ 
།དཔ་དང་། འགྲོགཔ་མེདཔ་འདི་དངོས མ་ཕྲོམ་མཆིས་པའམ། འོཧཏཝྲ་དེབིནགཱ་ཤེགས་པུའི་ནྣམགྲངས གཞན་ལགས། ཡོདཔ 
བཅོམ་ཝནའདས་ིས་བཤདན། གཡལ་ཏེརོ རོཐམས་ཅདམ་ཅུཔ་ཞེསྱའི། བཅོམ་ཝནའདལཆོས 

ཌཱུ ཝཱདཱའདས་དེབཤདདུགསོལ། བ དེབརགཤེགས་པབ་ཤདངུགསོལ། 7 
།སྭ་སོཾ་བཅོམ་ཝཱན ནྭ་༨ས་ཞེས་གསལ་ནས། ཅུའབསནསདབའ། མས་དཔའཆིན་པྲོ་འྲི་གོས་ཆིན་ 
དིཊགཤགས་བཤིད་ཡ་པོམདཔ་འདམ་ཡིནཏི། ཚོད་ཐམས་ཅདྱཧཾ་བམེདཔ་དབ། འགོགཔ་རད་པ་སྤོས་པའ 

























༡ཧཧོཡདྲཔ་ཡིནུ་ རི་ག དཔེ་འདི་ དེ ཨིར་འདིཧི་ཆོས་ཀི་སྩུའོཚོག་བ་དགས་ཏྱེ། སྭ་ཧུགས་ཅྲནཐམས་ཅད་དང། - ཐོ 
བྲང རུབསམས་དཔའ་ནརསྦ་ཀི་ཡུལ་པ། ཧི ི་ོ ས་པའིགྲ་དགང གདགས ཟུ དྲབ་སྱ་ ཚེག་པེ། །འདིལྟ་སྭྭ། བློ་གླས 
པྲ ལུ དུས་ཁབ་ཆུ།།བདང། པའཛན་དྭད། ནམམཁའ་གོའབུད་འོད་ཆུ་ཤིས་པ་སྟེ་དེ དགད 
གཡོད|ི ཞི དམི་འྱཀུརརོ། སིར ཀྱི་འཇིག་རྟེནིཁམསན། མིངྲགངས་མདཔ་ 
དདག་གྲིས་ང་བརྫོདྱ་ཀུ ༨ཀྱའདིནིང འབཞིན་གཤེགས་པའི་བིང་སི་དམྲ་གས་མུལི་ཤེབཔ། དལ་བོགས་ཆན་གོབཅིག་དལ་དེབོ་གཤེགས་པ་པཔེ ༢ྔ་ཤེས་སྟོ། རྱ 


ཕ་དང་། རྣྨ་པརའདྲེན་པ་དང་ ང། ཡངངསུ་ 'འདྲེན་པ་དང་། སྲ་སྤ་དྲས་དང། ཆོགངང། ཚངས་པ་དང་། འཇུག་སིལ་དང། དབང་བ །དང་། ག ཅཾབོ་དད། སྲེ ཆེ གླུ ¦ད 
ཟླབ་དང། ིམ་དང། ཙྩཾབ་པོདད། རྣམ་མའདོར་དང། ཤེཙོ་དང། དབང་པོ་དང སྟེབས་ཅན་དང། ཆུ་བདག་ཏུ་རབཅུ་ཤེས་སོ། །གཞནལ་ལས་ཀྱིས་བཡེདཔདང་ 





།ཉིདདང་། བདེནཔ་ཉིདདང། ཡངདག་པ་ཉིདདང་། ཡངདག་པའི་མཐའནང་ ཆོས ིདྱའརས་དང་། མུ་དནལས་འདུས་པདང། རྟག་པ་དད། མཉམ་པ 
རཱལ་སསངསྤྱུ་རསསུའྱག་རབའྱིརུ་བཅུནཔ་དངུ། རྣམ་པ་རྦབརཔ་དྲ། ལྦམདང། བདེན་པྲ་ནམ་སདད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང། སྨུབ ཤུ ངང 
གྲང ག་གས གསོ བཤཱན་དགན་སྩེ་ངོརྣམསྱིས་ཤེས་ཏེ། ཆུ 
ཅུང་ཉྲིས་ཁོདདུཔི་རུདདེ། ཁྱོནྱ་ཀངཔལ་བཀུརསིར་ཡིད། པལ་གཙོབོར་བེདུ། རི་མོར་བྱད། མུཆོདཔར་བྱད་དེ། ཚོག དཔཚོགས་ ༥ 
མི་ཤེས་སོ། །བཤདཔའ་སྨྲ་དུང བོག་ཨ་འ་ི་ པ། , སྱི་བྲ་མེད་པ་དང་། འགོགཔ་མེད་པདདོས་པོ་མདཔར་ཏོག་སྭེ། དི་བ་ཞེནགྲ ཤིས་པའི 
ྲ ། ཡཱས་ཅུདྭ་སཇི་བཞིནདུ་དོནང་ བརྗོདཔའྱི་ཡིརབྲགང་བས་རངགྲི་རུལ་སོ་སོར་གཞོག་པ་བཛོདཔ་ལ་མི་མོས་སོ། ངཱ 


འདྲི་ལྟ་ཧེ། དནོལ་ཡུས་ཡདཔའི་ཕིར། སྒྲ་ལདནགཞནམ་ཡིནཏེ། སྦ་ཉིདདོན་ཡིནནོཞ། 
༢ རང་འ ར་རོར་་=རར་༠ཌ༩རག་ཀནརཀརཀརྒྐྤྣ་ས ྣསཾཾ་ཾ༨ཀཤག༨ནཀ༨ཀུུཀ༡༔ད|ྣྨྨྨླླྲཀ 





ཨལ 
༈༣ད་ང།་་ འའ 
མཡད་པ་ ༡ ¦ 


| 
ཏྭཾ 
| 
| 
ྦ 


༤༡༡༩༨༨༡༨-༩༤༤-༨༠༨༢༢༡༤༨༨-༤ 


༣ཨམི་ཤེསབྲས། མིམཁས་པའྲི་བོ་ཅནནམསནིངི་ལཱརྦཔ་ནྱིཐ་ཤིཔའཇིག་གི། དོནནེམ་སེས་མི་འཇིག་བདྲེལརམི་ཤེས་སོ། །བློསླཾས་ཆེན་པོསྦའི་ཡི་གེུ་མུ བའོ ་ ོོི་གརམྭ་ལངབསྟེ། 
།ཡའྱི་ཤིལ། ཧི་བྲ་ཡེདི་བྲ་ལྲུད ། ནཱཔོ་ཡི་གེ་ནམས་ཡོདཔ་དང། རཱ པའི་ཕྱིར། དབཞིཊག་ཤགས་བརམསནི་ཡེགརྣམངབས་ཆོས་ལི་ནུད་ 

ཧོ ཾ ཿའྱི་ཆོན འཆདཔ་དེནིའྱཁལ་བྱསེ། དྲས་ནདེའི ྱེིརོ་གོས་ཆེག་ཕོབ ཉདཔ་བོདཔ་ལས། སག་བུས་འོས་འ་ དྭ 
ཨོ་འྱུ་རར་ཤེས་དདང། སངས་རྒྱས་དང། བངྱརུབས་ལས་དཔའ་གཞནདག་གིས་བསྟནཏོ། །དེཅིའྱི་པཾརཞེའ། འདེ་ཏུད། རོ་བམཅདལ་འགེམ་པའིཡིརགྲི །དདདང་པ་ལུ 


༡ཞིག་བཤད་དེ། 1  ི་ ནཔོ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའཨུཿས་དཔའཆེནཔོས་བཤདཔ་བཇོདཔའླིས་ལ་མངོནཔར མཆགས་པརྱ་པའོ། །བགྲོས་ཆེནཔོ་བཤད་པའི་བངོ་ པཞི་སེམས 


བླ རྟོག་པང་ཐུངནཿ སའཆདད། །དོ །སུ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས མྤ་ས་ཅད ༡དྲལ་བཤདནནི་བནཔ་འཇིག་པ པྱར བསྟན་པ་ཞིགཞི་སངསྤྱ་ཧས་དང་ ༢ང་སངསྦྱཅས་དང་། ཉུནཐཾསརྣམ 
དུཐུགས་བལསའ༤ ༣་པ་ཡིན་ཏེ། པདངདའཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པར་ཕོགསང གས་པའིསངསྤྱ་ཧས་གཞནནམས་ིས་ནི། སེཡས་དང། ཡིད་དང། ཡིདྱཀི་ནྣམ་པརཤེས་པ་བླཐོབ། 


ཐྲ 








ཆོས་བསྟནཔརྱབུའི། ཆོསཐུམས་ཅད་སང་བཡེད་ འབགིསམས་སྣངབཅོ་མདུང སཱ 
ཡིན་པོ་བྲདཅུབསེལས་དཔའསུམུས་དཔྲལཆེནཔོས་དོན་ལྷ་ཏུདཔརྱབ་གོ། བལ ཤཱ 
པ། གཞུན་ཡད།པདདུརུདཔརཡི་བུདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་པའིརངགི་མཚུནཏིདལ་མི་མཁ སཔཆག་དང། བོ་ག བྲེ 


། ཛས་ཐུཡསུཿད་དང། སའིརང་གི་མཚན་ཏིདལ་མ་ཁས་ཤིང་། ཚག་གྲི་རམྲ་གངས་དང། ངས་པ ཆཾགཏོགས་པརཔོད་ དད 


་མམདཔའི་བདེབསཚམ་པར་འདད། གཞན་ཡང་ཡངདག་པརཐེགཔ་ཆེཔོལ་འགོདདོ། །ཐྲོ་གྲོས་ཆེནཔ་ཐེག་པཆེནཔལ་དག་པར་ཡོངས 


དསྱ་ཧུས་ནམས་ཡོ ཨུར ཤནོ། །སངསྤྱ་ཧུས་དྲག བུངཆུབ་སེམས་དཔའདང། ཉུན་ཇོས་དང་། ༢ངསངས་རྱས་ནར 
ཨ་སུ་བཟུངས་ དམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིནན། །བློགྲོས་ཆེནཔོདམ་པའི ཆོས་འ ཡངས་སུ་བཟུངབད། བང 


ཀཀྲསསྣཔྣསྣསསྨཔྣསྣས། ཚེར = 
























འསེམས་དཔའཆེན་པོན་ཐས་ ༤༥༩༡ ༨ ལཿ | 

ཤྲ རོ ཛིན་ཅེ ཤུ 
ོསཾཨྱ་ཆས་ཀྱིརིགསམི་འཆད་པའྱི་ཕིརྩསི་གནས་ཧྲི་ྲེ་ད བསན གནས་དུ་བཅོ་བའ་དདེག ཏྫོ རོ་སོགས | 
| རི དབང་ བས་གྱུགས་དང་རྱང་གུ་་ རར ༈ སསཅན ཁྱ་བདདད། བགལ་།ལྱ ལཚིདོགས་ ཏྲེ རར ་ ར་ ལང ཧཱུ ། 
རླ ` 2; ༤ ཅད ༣ ཏཱ ཏཱ 
། མ་ཡེན་པ་ཉིད་དང་། དབོནཉིདདབ། ཁྲ དཔའང། པ་བ ཐཤས་ཅདཀེཛ་ ཞི་བནིད ཏིད་ཅེ སྩ་བུའ། ལ་་་ བོལ ངཿ འི ྱིརེམོ་ཉིདལ་ལཱ་ཞིབའ་ ༥ 
། ཛྷ ཏྲ རཔེ་ལྔ་ཇི་བཞིནྱ་ཤི་དོན་དུ ས་པལ་མཁས་པརརི་ཧ་ཧེ། དར་ཡོལ །འདི་ལྟ་སྟེ། བྲོ་གྲོས་ཆ ན་པོལ་ལས་ཁ་ཅིག་ལ་ འན། ཉེ ཧུ ¦ 
༠ཐལས་ཐཱངབཞུ་ བུ ཤོུའི མསིས་པ འདབཞིན༦ནལྟབུར། སྣ་ཇིབཞིནགྱིསོརམོའི་ཚཱོ ས་སི ཡོ་བབ་འོ་བརཆགས་ཤིང་ཞེན་ཀོ །དེལུརསྦྲའི་ ་བ་མོཔ་རཆགས་འཞི་བདུྱའདཔ་ ཱ ; 
¶ྩ་ ཆེག མང་ངོ ཙོ བར་པ གྲ ་ །འདི་ལུད། བོསས་ཆནཔོ་བིས་བནམས་ཙིཟུས་དངུ།མགཡོས་འཁུས་བརས་ཡཟ་བརྡ་ཡེདད། ལ་ལ་གཡེས་སཔ་ངྱས། 
འར ཙ་ཙ༽༄༦ང་ ` ཌོ འདུསཿ སྔང ཅའ འདྲལ" ྫ 
| པར གཡང་། ཁྲཟས་མཐར་་བི ས་གཡོསས་བ་བཡི་ཤེས་པས་ད དྲེོནབརབརྟགས་བར་གྱུ་རརོ། ། སཆེནཔོ་སེ་བམདཔ་དང། འགོག་པམེདཔ་ཡངམངོན་པར་འྲས་ཡྭ་བཱས་མཛེས་པརཡི་འ ཤབ 





ཟླ | །གདོན་ཡིབ་བརམངོནཔརའདྲུ་བབརའྱབར་ སརམོའིཿ་མོའི་དོན་མའོངབ་བཞི ཨཚིག་ཙམནི་མ་ཡིནནོ། །དེསན་དོའི་ཡིརླབོསོས་ཆེན་པོ་དལ་བཅོནབརྱ་བའོ། །ཐྲོགོསཆེནོ་དོན་ནི་རུབཏྭ་དབེན་པ་སྟེ། སྦྱུལ  ྲཾ 
འདའ་བའྱ་རྒུའོ། །སྤྲནི་རྣམ་པརརྟོག་པ་དཔའབྲེལ་པཉེ། ི་ོ རད ་ ས་ ད་འགི་བ་ིག་ ོནལ་མཁས་པ་ཡིནྱི། སྤ་ལ་་ 
ཡུ ཡིནནོ། „།དེལ་དོན་ཡ་མཁས་པནྲི། གང་མུ་སྟེ གས་བ བསུས དདངམཁྱས་པར་། ས་པརལ་བ་ཡེ ནཱ | ནམ་བདག་ཀྱང་ི།ཙུངགཤན་ཡང་ལྷུང་བརཡི་བྱེདཔ་དི། ཤིནད དནཔཔདན་ས་པའོ དང་ལན 

ུ ལཿ | 


།འདེདཔསདེདགལ་བཏེན་པརྦ་བའོ། །དེལས་པླདོབ་པནྲི ཇི་བཞིན ‡; དེདགནིདེ་བོནཉིདཚོལ་བསུ་སུང་བརྡ་བའོ། །སངསྦ་ཆུསྱིནྲིུ་ འའ 
( ཧཱ བམེདཔ་དངུའགོགབམདཔའིལུ་བསནི། བཅོམ་ཝན་འདུསའིསྤབྲིབགཅུབས་པ་གུང་ཡངུམམཆིསུསོ། །དེེླིས་དཔུཞེཧུ། བཅོམལནའདུས་མུཧགསུ་བེད 
༥འ། །བཅམ་ལྡན་ ཡྱཡངནཱསམ་བའདང། མ་བ རརྟགས་པརའགོག་པ་ ང་། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའིདབྱིངས་རྣམསམ་སྱེ་སམའགགས་པའོ། །བཅོམ་ཝཱནའད 
འབུར་བར་བརོད། བཅོམ་ལན་དདསསྦགངྱུདེཉདལྱ་ཧནཏ་ཤིས་བྱསིབརམིབ་ཤྱིབ་བགཞན་བཏགསནས། ཡི་ཤེས་བདང། སེདཔདག ལསདང་ ནྣམ་པརཏོགཔའི་ཟེད༔ 





ཤི དཉོབརསབགྲོས་མཆིས་པར་ཨུརསོ། །དུལ་པམོདང། ། དབད གདང 

ཤབཤོན་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་དེའྱིཧརྦག་བ་འདིདང་། མུུ་སེགསྦ་བེདྱག་བརྲེབགམ་མཆིས་པར་འྱུརརོ། །དུལ་པམེ་དང། གཙོབ 
ག་ གོ དསད དཔགསརམནལ་ལེསལའགགས་པ་འ། ྲལ་ 
༡ངབཱཉིདདེ། འབུང་བའི་རང་བཞིན་མི་འདོར་རོ། །བཅོམ་ཝནའདས་དངིའབངབའི་ནམ་པརྐཏོབ ག་པའིའྱགུརབ་ དགུག ལྭ སས 

བཞན་གཤེགས་པགྲས་པྱ་ལེགཏུལ ཏའྱགུ་བཤིང་། སྭཱ་ཉེགས་བེདཐམས་ཅད་ཏྱིད་བམལགས་པའི་བྱེ་བགབ་ཤདྲདགསོལ། 


(རྣམས་ཉངསངསྒྱརསསུ་འུ་རཔར་མར་། སལ་ས རི ེ ངཱ ཨཱཿ ར 
ར་གས  ཿ དགགི་ཱ་བྲབདག་མཡ་ིསནནིདེབཞིནག་ཤེགས་པམང པྱར །བ £ ྱ་ུང་ བས དི ཏིནིད་ དཔོས་པོ་འརཔབཞིནམ་སྩེས་ མི་ལུད་ 


ཤབན་མུ 


'ཏྭ་ཀ() །ི ༡༩ 


ཆེའིའིི་ 
ལེགས་ཧེདྡརྣམསཀྱི ་བཡདཔ་དང། འགག་པམདཔར་།བདང་ཡེ་མརུངསཏེ། ཕྱིབ ] ཚུང ཨ་ཡིའོ། དཱ 





ཤཱོབདངའཇིག་པདདབལ་བདཔོས་པོ་ཡངམ་ཡིན། དོན ། དཔོ་ ། 


ཤྲ །བམཚནིདཐོབཔ་ཡོདདེ། པའ་ནིདེ་ཉར་ཡོདཔ ཕོ་མོ ཐོ ཤོཡོདཔད མོདཔའྱཡོགས་དཔྲབལ་བ། ཕོ 
རྩ རུ་ཨིནཏེ། སམ་དང ལ་སྱིུ་གྲགས་ 'ུཆོགསུ་མཐོད བུར ས་ཕོམེདཔའུངམ་ཡི མ་ཞི དྭལྟ་ཧྭེ། སི གིཚནིདགཆུངདྲ་ེདཔ འྲི་ཡིརརོ། །སྣུངབ་དད། 
༡ ཟུངབ་དངུ། གཟུངདུ་མེད་པས། དསུན་དའིི་པིར་དངོས་པོཐམས་ཅད་དངོས་པོམ་ཡེན། དེའང སནནོ། ། དེ ལར རེ ་ 
ནའ༢ང་འ་ སཿཤིངྱ་བབྲ་བྲད་ ༈།རྡི་འ། ཧུས་བརྣམས: (༣7.ར'>' བརྣམསྲནི ཞྲིས་ཡི པྲ་གོསྤཅེ པའི་ག ཁུརདང་། སཿ ཡའྱི་ཕེས ཡོ ཅཡང་དག། ཅི ་བའི་ ༥༩༨ པ་བ 
ཀ་བལ པཔ །སཧུ་པདཔྲ་ཕན་པརྟཏོག་སེ། འཕགས་བརྣམསནམ་ཡིནན། །ཐྲུ་གོསུ་ཆེན ཟ་ ས་ནི་འ ཡི་ད 


༨ རི། 
.}འདིལྟ་ བོགས སཔའི་རང་བཞིན་ཅ ལ་ཡད་ཐའི་སོད འིན ནངདྭ་སཱམའི་སཱེསབུསེམས་ཅན་འདོནཔ་མངཔོ༔ 
དྷ རར སེལ ་ ཉ་པ་རཿ་སངསས་ཅད་འདུག བ་བབྲ་ཁྲ་་ལན་ཕ་ མའྱིསས་བྱ་ཝབ་པཞིནདུའིལའྲསྱབས་སམ། 


ཡྩི་བདང། འཇིག་པ དངས གཞན་དུན་བྱིས་པརྣམས་ལོག་པརཡུ་ 


རོ 
- 
རྩུ ཁངང་པཞི་འདུ་ དྭྟརདདག་གྲིནམཔ༢ རྟོག་པནོརཔཉེདད། །དེཔ་ཞིན་དུའདའྲིཐོ་གས་ཆེནཔོ་སྐེབ་དང་ 


]ཡེདདོ། །སྱུམའིསྱེསཔུ ངྱི་བདཔསན། ལིབདཔའགགཔམེད།ོ། །དེབཞིནདྲ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཁང་ 








པརཏོག་སྟེ། འཕགསཔ་རྣམསེམ་ཡིནཧོ། །དེལ་བློ་ ཧི ས་ོིི་་དཔོས་སོའི་རང་བཞིན་ཏུགས་བདེབཞིནདཔའ་དམ། གཞནདུའངམ་ཡིནན། །གཤནདུ་བརུགསནནིདངས་ཕོཐམས་ཅད་འི་ངོ་བོཿ 

པ་ཉིད འབུརབས་དབེན་པལྲི་མཐོངངོ། །དབེན་པམ་ཡཿ མིལ །དསནདེའི་ཕརྦ་གོས་ཆེན་པ མཚ ར་ག ག་ཨ ནི གནབ སེ ལེ 

ཐོགསཆེནངམཚནམམེད་པནིནམ་པརཉོགཔ་མི་འཇུབ།འ ཤུ ཧེ་བག བྱིལ དལས་འདུར་ཝ༔  མངདགཔ་ཞས་པའི།བ་བཞིནད་ ཨཿཐོངུབས། རཾ 
ཞིན་ཏྲུཧཱ༢་པས་ས་རྐདངས་པ། དེབཞིན་ག༨ ཤེག་ས་པའཔ གསཔ་བདུག་ གིགས སིས་གསྡཱཱ། འསག སབ་ཤ་ །དལ་འདིསད་ཅེས་བྷཧེ། སྩི་བནམ་པར་བོཾ 


། །རྒུ་ཡིདྱསཱ་བ་བ།ང དཔནི། །ཕྱིས་པརྣ རྣམསཀྱིསམི་ལིག་གོ། །འདེདགྲ་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པ། {དཿ དབུམེདའིདྲུརུན ཁུངཡེད། །རྨི་ལམ་སྩུའདྲད་ཟའི་གྲོང། ་ ཁྱས 
:ཕྱིར་སྙཾངཔའང་བདགལ་གསུང^'། །འདྲུས་པ་དགཞིས ཏོགས་ པའ །བློ་ཡིས་དུངོས་ཕོམི་རིག་གོ། །དྲེ་པིརྭ་ཧཾས་སང ཤཱོངཔ་སྭེ། །རང་བཞེ །མེདཔར་ངས་བཤདདོ། །དེ་བ བཞིན་འདུས་པརར་ཡང། ་ 
འཇིགཔསཅས་ཡོདམ་ཡེན། །ཕུ་སྟེགས་ལྟ° བསམ་ཡིནནོ། །ྨིལམ་གླཱ་ཤདའཾངས་པདང། །སྒྱུ་མ་ཧཱིགཅྒུ་ བའི་ག གང་། ཧུ :མདཔ་དག་ལཱངབ་ལྟར། །འཇིག་ཏེནསྣ་ཚོགས་དེ་བཞིནནོ། [ ་ཡཱ་པས་ 'བཙུད་བ 





ཇིགགོ། །སྒྱུམེདྭག་བབསནནན། །ཇིཉཱརཅི་ལསཅེདག་གིས། །གདདཆུ་མེདྱསུས་འྱས་པཤེས། །མུསགསཅནནམས་འཇིགས།་ 
རྒྱན ཱ ཱ 


ཏཉཾཐཆམ། འོན་ཏེདངོས་ རཿ ཇིམིང་ 


། །ཧྱེབམེད་པརརབ་བསྒྲབསུན། །ང་ཡིཚུལཞིམ 
འདུས་བས 
ཡནཏ། 


ཐང་བན། །དེན་ འཇི གྲྭས་བ་ཡ། ། །ལྟ་བརྣམ་པར་ལྔེག་པརའུགྱུར། །དངས་པནདཔ་སྩེམེ ཡཾད་དམ། །དཱེེ 
།རྐྱེནལ་བརྟགས་པའངམ་ཡེནནོ། །དངོས་པོའི འིམིང་ཡངདེ་མིན་ཏེ། ། །དོན་མེཿ དཔ་ཡངཡི་ངམ་ཡིན། ས་ 
རྣམས་བཟླུག་པ་དྭང་། དྱུདགིུ་དགུག་པ་དང། །སེམས་ཙམ་དྲུནརམགཞགཔ། །ཨྱིཐ་མེད་པར་ངས་བ ཤདདོ། །དངོས་པྱོརལ 
ཧ་བམད་པར་ངས་བཤདད། །སེམསྱ ཧཱ་པལསྐན་ མ་བ ར་བཞིན ཉིསཀྱང་སངས་པན། །གནས་ནག་སུར་ །སུར་པནི། ཀྱི་ཟའ བཤད་དོ། 

སེམ ེམུ་གཟུངབརི ད། །ལྟབཐམས་ཅད་རབསངས་པ། ༤ ཡོགས་ཤིག །དེ་བཞིན་ུ་ངཔ་རང་བཞིན་མེད། །དེལ་པབློ་ས་བ རྐབ །ནམ་ཡཁུ་ཏ་པང རྡེ 
སོ ཚིན་ནམཔ་འྱ་7པར། །རབྱཏའཇུས་ཅིང་ལོག་པརལྱཧུར། །འདུས་པ་ལསནི་ལོགས་ཤིགན། །ཕྐྱེ་བམེདཅིཔའགགཔལ་ཡད། །གཅིགཔ་དངཤིང་དད་དུ། །ཕིསྟརམུསེགས་ཅནཏག་བཤིཿ 


ཡིན་ཏེ 


ཆེ རུ 
ཚོ 


2 


| 

། 
ཟླམ 
7; 















ཆར =: =÷ ༦ རཾ ཐ 


་ཡངམེད། །ཡོད་ཆེདདོས་ོམི་ཱུ།།མེདམིནལོདམིནགངནའབཡད།།ངིགཤན་དའདས་པའདི། །རབདག་ོགཔད།།འདནིབར་མདིཏི། །འནན་ོ 






















¦ །བཙུད་ བའ 7 ` མུས སུངས། །བླ་ལ་ས་ལས་བ དོ །ཀས་བཏམསདིས་ པ།་ །གངཿ 
1 ླུ་ལ་དག་གུ་  །རྒྱ་ དྭཾས་བརཤེས་པརྩ། ' །གངན་འབྲེལ་ལས སུལ་ཡདན་  ཏཝ དྲ་ཛུས་རིགས་ སྐནམས། རི 










འབྲཿ 





བ་ འས་ལུག  ། །ཅོས་ཀ ཡལུང་ ས་བཅད ཧི ཁ །འཕག སུ བའིཆསི ་ །ཊ།ང 
དཱ བཟོདཔ་ཡིན། །ནམ་ཞཾག་འཇིག་ཏེནུའདིདགཏུ། །འབེལ་པ་ཉིདདངསེམས་འདི་ཡད། ངུནཐདནནི། ཅབ ལ་ག །ཤདལ།།དགཱ ང་  ད 
ལྱརུ་ཤིངའཇིམ་ལ་སེགས། །ས་བོནའབབུངསོགས་ཕི་རོལ་ལོ། །གང་ཞིག་ད་ ཏཾ་གུ ལས། ་ སྩ །རྔིགས་དབྲ་ཕུཔལ་དེལི་གནས། །གྱལཏཾཔླཾ།། རཉ་འདྲན། ཏུཏ 

ཡངགཔགྱི་ཉིན་ལས་བུང་། །འདིདག་བནྲརནབྱསེདཔགྭ། དྱེ དགྱེས དགཤརྲས་དང་གཡོབཡི། །ཚོསནམཿ ཡ་་ཀ་་ །འདྲས་པ་འདིའིརོསམ་ཡིན། 2 22: 
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འབབས ༡བ་རང་འབ་༡༡༢༤-༦ ` 
ཟེ 3 །ཡཾའི་སེ་པོཿ མསཀིས་ཁོདདས 
འབསདའིལེབག་འདམ་་།ང ཤཱ 
མཚུནཉིདདུ་མུང་བའྱི་པིརསྟ་ 


༅ྨ དེའྱིིར་ སབ སུས་དུ་ལུ་ །ཏེན་སཱ་ཏྟབ 


ཿ 


ཤིན་དངོས་པོདདག་ཐམས་ཅད་མི་ཏ པའྲབས་ཡུམ་འདབ་འགྱུརརོ། ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུཊྱེ 
དད 


5 ༨ ཉིདདུ་ལུངབརའགྱུར་ངོ། །དངོས་པོགཅིག་གས། དངོས་པོ་ཐེམས་ཅད་དྭ་ོ་ 
ཐའི་གཟུགསདདའ་བ་་།་། ་ 
བརར་ - ¬ བ་འ 


བགས་པར་འྱགྱ, 
་ 
ཉག་བཏིད་དུའུརནོ། །དེདི་ཏག་པ་དཔོསཔོ་བམསཅུདྱའི་ནངདུསངབ་ཡནནདི། 
འུ ཟུ པའི་མང་ རྨ ོོ་ཅད་ཅ། རམ་སྱིས་པའོ། ¡དལྟར་ཡང་གཟུགས་དངམཆཚནཏེད་ཐམ་དདད དོ དད (་ 
གསྭ་དུམས་བ་་ས། མ་འཇིག་པའི བཤནན་མའང་བ་ག། །མུཧགས་བྱེད་གཅག་དང། དཔ འ༢འྱབུར་བམསྦརྱ་ངུབ་ལྡུ་སུར་བའི ངབ ནནམ་འཇ་གཔ། 
ཧཿ ! །སྲིདཔ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདནི་འབྱུང་བ་ འབུངབ་ལས་གྱུརཔ་ཡིན་ཏེ བ་དང། གནས་པ་དང་། 
ནྣམསུྱིས་སེ་རྟགཔ་ཉེདདུ་རྟག་པ་འབྱུང་བདང་། འཇ བལ་པོ ལས་འག 


ཇེག་ པསན་འཇུག་པ་ 





། 


མེདཕཾཔའགྱརན། ཆུ རྒྱུདཇ ཁ་ཀའ། 
རརོ། ཧབ་དྲྱརུའི་དངོས་པའི་ ' 


བར ˆ 4. 
[ །༢པ་ལགཔསིཏ་ པཾ + བླནུམས་འྱབུངབ་གཤན་ ཙམ་སྟེ བནྡནམི་མཐུནཔའིརཔགིམཚནཏེདཔསནབྱབགཤོཙོའཁོ། ོ་ཅིབག་ཡེགོབས་ཡ་ི་ོ་གེ། ནོམ ཉབ 
། །དེདག་དེ་ དེདའྲ་བྲི་བག་མེད་པས་ཡངམི་ཚོམ་དེ ནཿ ཀྱི་མི་རིགས་པཁེི་དྲིཿོ 
མིརྟགཔ་ཞེས་བབནའདིལ་དྭེ། འབུང་བདང། འབབུངབ་ལསྤ་སུར་པའབྱ།་འཇིག་པའིདརྐང་མི་འཇིགགོ། །གོས སས ལ་ 
` ་ ཙུ གུ་ 


རཿ ལེད 


ཇིག་པནི ་གས་ང་ གུབཿ་སམེ་ཤ།པའི་ 
དབུབང་མི་ 


།པ་མེདཔ་ལ་མེཏག་པ 
ཕཱམོའི་བརདུ་རབྱཏའ ༤ ་ཊོག་པའོ། འཇི 
འང་ གཏུན་སུངཔནཔ་འི་ལུ་བར པྣརབ་རའ་ཡུརརོ། རང་གིམཚཱན 
ཡཾ 


སྫད་ ག་ར 

། རླ དྲུ ཀ་པ ཉིདནནི། འཇི ཏཱ སག་དང ༨ བིའི འོ '་པས། ཧུ 
༈ ཆུད ༽ ཐང་ ནྣམ་སཱནིམ་ སརཔདྱྱཿ ཡོ € ༢་གྱ་རྡང་ཕཿ .-~- 
(ར་མསིན་ ང་པོ བ་འི ་བགླ་། ་ - སབ 





༄༠༠༡ 


འོོ་་རོ་རོ་་འོ་་ གསསག་མ འམཁང་འགུས་འསོངསམ་་ལས།རས་གརམས་མངའ་གསའ་འག་གར་འསམསས་གསསར་གམསགས་འགས་འབསའ་འགག་སགསམན་མགས་བང་ཁར་འངགསག་བར་ཤ་འགས་གཏགས།ལ༡༤༠ ༤༨༩ 
¬ །༄༦། མཚན་ཉིད ༢ ར་་ [ཐྲོ་གོས་ཆེནཔོརངགིམཚན་ིདམད་པརྱ་གུར་བསའྱབུངབ་དང་། འབུངབ་ལས་གུར་པའི་དངོས་པོཆ 
ལག ནུ མི་རག་པ་ཡངམུ་ཡ ནན། །དེཅིའི་ཕི་མཞེན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་ ས་མི་ལནཔ་དང་། ཧཾམགུསམསལས་ཅམདངནའ་པདད། མཿ ཉིདྱ་གཆོདསམ་བསནཔའི རག 
ཱ ཨས པྲ བིལ །འབཧུང་བ་དང་འ འཅུངབ་ལསྤ་བུརཔར་ནམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས མེ་འཇུག་ཧྭེ _ བཟླྲུངབ་དང། འ + ་ དཔ་དང་། £ 


རས་པོ་མེདཔ་རྟལ ཉུ་པ་དངྲ་པལ་བ་དང་། རུཔཔི།སེམས་ཙམ་དུཁོངདུ་རུད་པའི་ རུ། སྟ ཞིཏག་པའི་མངོནཔརའདྲུ་བེདཔས་འཇུགསི། མངོནཔརའདུམ 
བུ | ཨ་བ | དཔོས་པོ་མེདདང་བལ་ཞིངའངགི་སེལསྣསངབཿམ་བུཁོདྲ དདཔའྱིར། འཇིགཏིཤ་པད། འཇིགཉེམལས་འདུས་པདྲག། རིག ན་ལསངས་པམ་རོག་གཆོས་ཐ 
> ཊཡིནོ། །རང་གྲིནམ་པརྟཏོག་པ་ཁོདདུམ་ཆུད་པའྱ་པིར། ོི་ལྱམ ་བའི་བསམ་པསཝམུ་སེགསྤ་བདགཏམ་བྱི་ཕེསབུ་ཝནམྲ་གུབ་པཐཱམས་ཅདམི་ཏག་པ་ཏིདྲད་ཏ་ 


དཐསས༦ཧདདང། འཇིག་ཏེནཔ་དང་། འཇིག་ཏེནལས་འདསཔ་དང་། འཇིག གཆིསྱ།ནམ་པརྟཉིགལས་ ཁིཆོས་ཐམས་ཅདཀིམཚནཉིད་ནམ་པ་གསུམ་དེ། བས་ང 





ཿཔྷནམ་ལྡོགདང། །དཱས་ཨི་ནུམཔ་གཞནླུདང། གཟུགས་དངདཔོས་པོམི་ཉག་པར། །མུཧགསཅནནམསམོས་ཤིང་ཏོག །འཟང་བའབུང་བའིཉིདགན་ 
པས། ཱི -གསྭཱང་བསུན། །མུམགས་ཅནདགམ་ཏུག་ཏོག ཅེ རེ །འཇིག་པམད༦པའབུངབའངམེད། །འྱངབའྱང་བའིདཔས་ཏགན། །ཅེལ 
དུཏོག །འདདུག་ཐམས་ཅདསམསཙྒཱ། །བ་འུད་འཛིན་པའངངོས་བར། །ནུམ་པ་གཉིསསན་མས་འུགྲུམུ། །བདག་དང་བདགཔ། ཡོདམེདདོ། ཚསགགས་བདམས་བར་ པཾ ་ 


སྨ ཞིམ་གཏགས་པར། །ཚངས་ལུ་སྲོགས་པ ཡའ གུབ་པ་ཡིན། ཡངཿ ཀརགཤེགས་པལསམས་ཏ ཉག་པའིལེའུསི་གསུམམོ། །།དེནས་ཡང་ བངྱཧུབསེམས་དཔའསམསདཔའ་རེནཔྤོ་བྲོགོས་ཆེནཔོས་བཅོས་ལ །ན་འ་ 


འདྙིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། འགོག་པའི་གོཟིམསཀམཚམས་ཡུཌ་ མ་ཚན མཁསཔ ཤསབ སདཔའསམན་དཔའརའགཞནནམས་འགགབའི་བདབ་ལ་མས་པང་འག་བའྲི 
འྱགུརྔཞིང་། ཉནོས་དངྭ་། རངས་འསྤྱ་རས་དང། མུསེགསྦ་དཱ་དམསྭཏྱི་མངས་པརམི་ལུར་བརའྱསརང། ས་ཁ ཉན་ཐོས་དང་། རངསངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཧདྱའི་འགོག་པའི་གོ་རེམས་ཀྱིཿ་ཚམས 
ཚནཉིདཔ་ཅོམ་ཝནའཔས་ཤིས་བདག་ལ་བཤདད་གསེལ། བཅོས་ལནཁདསའིས་བཀའ་སལ་པ། རྨགོསིནཔོ་ཤིནཏུལཾགསཔ་འཉོནལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག་དང་། ངམ་བོད་ལབ་ཤདདོ། །གས་སོ་བཅྲེརལཿ 





=== 
!༄༅ །གསེ (ལནས། བདྲ་རུབ་སེམསདང པཁསེམས་དཔའ་ཆེནབྱོ་ཟྲོ་སོས་ཆེན་པོས་པ་ཅོམ་ལན་འདསལ། ༨ཉ་ནཔ་དང་། 
འསེམས་དཔའཚེན་པྲོམས་དང། ཧན་ཐོས་དང། རངསངསྤ་རུ རྒྱས་ྣམས་ཁགོགཔ་ལ་སྒོམས་པརའཇུག་གོ། གིགས དཔགལ་འ 


ཀཀ ་ ༡ནཐོས་དང། མབ་ཡ་འགུ་ ་ །ཉན་ཐཾས་པར། རངས་པྲསྐྱ་གུས་དེདག་གའགོག 


ལུང་བའོ། དདེབནན་དེདགནིརོས་ཐ་སཏདྱཿཐོབ་བྱབྱབགུམེད་པའིམཆནཉེད་དུང། ༈ པཱ་ཡོགས་ཉ་མཚན དཔད་པརྱ་གརནམིར་ པསས་བདུནཔལནིསམས། 


¿ །གཟུང་པ་དཔའཛེན་པའ་མཚནཏིདད། 
„།ཡརམི་འཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམས་འདཀྱིངགེ་བདང་མི་ང་ རན ་ 
ར་ག དོ །བྲོ་གས་ཆེན་པོ་ས་བྱངདཿ ཁར་བ མར ཞམས ཉན །དོ། བང་སངསྲ་དྲང སྣ་ནམསཀིསེམས་དང། ཡིདདང། ཡིདཉི་རཱམ་ 

ཇི 


འད་ཤས་ལོ་གཔརའབྱུར་ངོ། །ས་ །ས་དབཔོ་དཔས་ཇུག་པ་ལནི་ཁབས་གངུལ་པསའསདཔ་ི་དདང་ཡིདའིནམ་པར། བཅམ་སྟེ། བདགདང་བདག་གིམདབ་རང་གྲི་ནམ་པརཏོག་པའ སྐབུངབ། ངུ 


།དེབསནས་བདུན་པལནིགང་གིས་སྙོམ མས་ཕརའདྲ་གབར་ བརའགུར་བའིཿ ར་འ 





་་ 





པརྡ་རསྔ་སྦ་མཐོང་ངོ་། གཞན་དྲ་ན་པིཊ པ མགྱའི་རངགི་སྡེ་སས། བབ་དང་འཛིན་པའྲི་པའ སྔོརམ་པ་ ཉིསསུའྱསརཏ ་ེ ཐོགས་མེད་པའི་དྲས་ནས་སེས་པའིག སཔ ༣ ནྱགི་བག་ཆགས་ཏྱིས་ དྷ 
༽སུད། །དགསུཝཱནཔས་བྱཧདཔ་ལན་ཉནཐས་དང། རཔསཔས་རྱསདང་། བྱངཆུབསེམསཱ་དཔའརྣམསཀྱི་མྱ་དནལསའད ན། (ཧུཾ 8 ཧྲུའུ 


ས་སྦྱརསྔནམསྦ་ིས་ཏུང་པའཛིནྱིུ་བདེ་བདེ་ལས་ན་མཔར་འཛིནཏོ། །གལ་ཏེམ་བཟུངདའིནན་དེབཞིན་གཤེགས་པའིས་ཡོངསསམ་བསྐངས་པའྱི་ཡིར། སེམསཿཧྱྱི་བབྱགནཆདཔརའྱགར། དེབ 
དུང་ཡཔཆདཔརའགྱུར་བསན། ས་ཤ འའ དེའི་ི་རདེདག་ཡོངས་སྲུམུངན་ལས་མི་འདའ། །ཉནཐོས་དང། འངྲསཔསྦྱརས 


༡ རེ ལད རོའ ༢ ¬ ༢ པ རལ. ༡ ་༩་༩ོར་།ཀ ༤ (༨ ད།་འ ༡2 རཾ། ང།རང།རྔ་རེབ་ངེ།ར ང་ངེ རཾ རླ ཆིང་སྲི་ཤེས་ཤྲིང་ ུ 
ཤྱ བདབསའ་གས་པརའགུུརཏེ། དབས་ནདེདགུནི་དེ་ལྷ་མངནལས་འདས་བའི་ཕོརའགྱུརརོ། ཤུགསཆཱནུ་པོས་བདུན་ལྭ་བུངུབ་སེམས་དུཔའསེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་མདདང་ཕྱིའིམཚནཉིདསི་ཤེས་ཤིད། ་ས 
མཚ་ཡས་སུའབལ་མཁས་པས་སྲུ་སེགས་བདྱཀི་ཐཱ་པ་དག ལུམ་དུལུང་བནི་མི་རུངདཞེས་ས་མས་དང་ཡིདདང་ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནཉིད་འདྲིས་པར་བ་ 


རྒ = ང་རལ ར་པ = ལལ 2:55 ,༨ དེ 
ཟགཡ་བདགམད་པ་དང་། འཇུག་པ་དཔ་ལོགཔ་དང། རདདངྱཿའམཆནཧད་ལ་འདྲས་པརྩ་བ་དང་། སོས་ཡངདགབརརགྲ་པརམ་པ་གདོ་ 








༦ 


ིགཀ སླ ཾླཾ།གད་ 
།འཇུག་པདང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཕོགསཀྤིཆོསརྣམ་པརདྱེ་བངས་བྱས་སོ། །དེའིེརསའི་གོརིནས་ནམ་པརགཞུག་བྱ་བུས་ཏེ། ཐློ་གོས་ཆེན་པོ་འདིལ་གང་ཡཔའཇྲག་པའས་ལོག་པཡེདད། གཾ 


> ར་འགྲོ ཕྱིསཔུ་ནྣམསྱསྲནིོངདུ་མཆུང་དོ། ` ཁཁམས་གསུམ་བྣལ་རེག ཀཾ 


།། 
[སུརྭ་བ་བཧྟནཔ་ངདང་། པཱ དའུ །གཞན་ཡང་ ཆེན་པོ་ཉན་ཕོས་དང། པོ ས-་ང་ཤོག། མགནྱི་ངྲ་རུབ་ སེམས་དཔའིས་བྱར། པལ་འགོབ པའཱིམས་་ 
ཨཾ ལའོ ར་གས ེ བཙམ་ལ་མིམ། ཁཱས་པས། འོ ཞིམ ནད - ི པར ¿± 


ང་ བ་པའི་བགཆགས་ དང། ངྲ་ཟབ།དང་ཆས་ལ་བདག་མེད་པར་འཛིན་པའི་ ་བརྩལུ་པབས། ནྣམ་པད། གྲ་པུདལྱམ་ 
སིི འར གར ་་ ོ་སོནལམ ཧིཿ བ་བདད། 

༡ ཆེ དར དྱབ་བ་ཤེས་པས་ཡོཔ འ་ དདགནིནམཔ་ར དཾ ཤདེདགྲནྱིགྲཟུང་པ་དྲང་འཛན་པའིནམ་པརཏོག་པ་་ 
༣ྲ།ཧུ་ལགགོ། ས་ས བུཆཱདབས་རམ་བརཏོགཔ་ སླ ་ དི ་ ར ི་ོ 









| རས 
སྔཉིསངསྤྱ་རུསིཆོ་སྦྱརྱིའི་ ༔8 “ས་ལུ དེབཞིདག།ཤེགསཔ་བདག་གིསསས་ ཡརངགིས་བོདདུ་རུདཔའབ་བའྱི་ཨརཡ་ཤེས་སོ ནངུ་འགྲོ་བུསྩ་སེས་བྲུ་མིལམ་ ྱུཔོ་ལས་གལ་བ་བའིནོའཇུསཁ། ། 
༽ ང། ཡས་ ས་བབ ཨདལ་བརསདདོ། དསད འོན་ཏེབྲཛ རྫུན་སམ་དུཏོ འཇིགས པེ རིནེབདེནཔ་ཡངམ་] 
པོ གཞུན་ངུན་མཇངབ་དུང་ བུབ འིནམ་པརཉཏོག་པའི་ བག་ཆགས་སྣཚོགསྱི་གཟུགས་དང་དངབས་སུའ ང་བ་ལྐེརཏར། ཡོདཔ་ བཾ པོ ཡལ 
= ་ གོ་དགུ ༢༠ འེ ་ བ་འ ལེའ དི 
པཿ 7 བརཉག་པལི་ལྔང། ུག་པརམཐངབ་དང། བས་བ དུནདུ་འཕོ་བདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ་པརཏོཿ ཡའ འིཆཾས་དངམ ཆུངས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བཅན་པདང། 
 པ་དངྲབལ་བའིསེམས་དབསེམས་ལས་བུརུབའི་ :` ཐུག འེ བཞས སསྤ་རུསྱཆཾས་རྣམས་ལ་རབ་ཏཱ་སྭོ་ སས  ི་ ཡཱཔ 
བྱབཞྲིྱིཌསྱརབ་ཡིནཏེ། རྣམབརའཇིག་པནིམ་ཡིནནོ། ༢མ་ད་དམཔར་ཀ།བདང། དཡ་ཉོབ་པད། འདུ་ཤེས་མདཔ 












ཟང ཟན་འས ° @ག༠༡༡༠༡༡༡༠༩༩༢༧ 


བ།ཟུངབདང་འཛིན་པརྡ་རམཔ པརོག 


༼བདདུམརུདབྱཆུད་པཱར་་ 


གཡར་འགྱ་ར རྟཏེ། ཁཾ ཀྲད ས་ཆནཔ་སྣང་། 






$ ----~. 
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ཙ་རོབོ་རྲོ་ར་ོར་ོ་་ལོར་རརཁརར་ ར་མོ 72 ཇཾ ཅི 
ཟླི ༅། །ཐཡམདཔའི་ནམ་པརཏོག་པས་དཔནཔའི་ཆས་བ་ ་པ་འདིལ་གོ་རིམས་དང། པབ འུལ འི མབམདདོ། །ངུལ་འདྲིསདཅེས་བུ་སེ། །སེམས་ཙམ་དངའི་སངམདངད། ༈སངསྦྱ་རས་་ 
ཅོ ཏཱ 
སདངགནསནམསནི། །དཀང་སྒས་ཡུས་ འག ཐོ ལབ ་ །ས་བུནདགའི་སེམསིནཏེ། །འདི་ འར ག་ས གས་ན །སྭ་གཞནབ་ཡིརངབཞིནཀོ། ། ། 
རྣ ༢༥༤༣" །སཱ་འདི་བཡི་རང་བཞིནཏེ། དྲ ་ །འོན་མིན་ཤིནནསཱ་པའཱསཛེས། ཡང དུ། ངཿ །ཡེདའོཔཤི་བརང་ཙུའབུང་། །དེདཔ།སདགསུཿ། 1 
རད ག་ཨང བཅག་སལ། ཀཀ ེནིཐག་བནལས ཉད ་བཛི་། ནཱཱ། ། ་ །ནིདང་པོ་ཡིན། དངཔ་པནིབྱརདཔ་ཡིན། །དཔུ་པོ་ཡངནི་བཞུནཔ་སྟེ། །བདུནཔ་པ་ 
་ རིན མ་པོ་ཡངའྲིདཱག་ཡིནཏེ། །སྣང་མེདབ་ལ་ རེམཅི་ཡོད། མངོབ་ཅོགས་བའིའ་ཁུསེ་བཞི་པའྲོ། །དེནས་ཡངྱ་བངརུབ། ཅཱ དཔའ ་ 
མ་མམ འེ ཡོ བསལ མལནའདས་དེབ དྲ དེསེམི་ཏག་གསཅ་ལགུས། 
ཁྱིར་བཀའསྱཡཔ། ་ བཞིན་གཤེགས་པནིཏགཔའཔ་ པའངམ་ཡིན། ཏའི །དཿ ༨ྱིམཞན། འདེ འདིལྟ་ཧེ། གཟི གཉི་གར་ཡངཉེས་པརའྱུར་བའྱི་ཕིརརོ། །ཐློགསཆེནཔ་གཉི་གར་ཡངཉེས 





༡ོ་ཁ༡༡།ཀཀ༧༼༡༧༡༡༡༡༡༡/ 'ུ 
























༢ ཁྱའ་རབནི། རྟགཏའིདཧུརའྱསརརོ། །ློ་གོས་ཆནཔཔཱ་ཧཱེགས་བེདཐམསཅ་ གས་འདི་བ དུབསནམྱ་བསཔཏག་པའི་ཕིརདབིནགཤེགས་པནི་ཏགཔབངུ་ིནདོ། ཤོུཏགཔོ་བསཔཞིཧེ 
བཱ ༡ པ་དགག ་ག་ བུང བུ ལ་གཱག་པས་ཁདཔརའྱུར་ཏུ། དཾ གའགུས་ དལ་འགུའ་ མ་ལས འཚ. རྫརམདྲགརླླ་པ་གརི ཇི 
-= £ ༨ ཙུན དདུང་། ཕགབ་བཤིནདུཐམས་ཅདྱ་ཀང་མི་ཏག་པརཿ བྱས་པ ལ་ག ན་ དཔསནྭ་བུས་བཐམས་ཅད༡དདབཤིན། 
རཀ གོ འི ལ་ ཡའོ གསུཔ་ཏག་པའ་ལ་ཡེཞ ས་བ །གཞན་ཡདྦ་གོས་ ཀཀ ་ དེཅའི་ཕི་མཞེན། : ནམ་མུཁའབཞིན་། 
| དུག ཨདམད་པརའྱགརབའྱབ། ཤའདི་ལྟཧེ། བློ་གྲོས: དབམས་བཟནིཏགཔ་སྒ མི་རྟག་པའངམ་ཡིནཏེ། རྟག་པ་དང་། མི་རྟག་པ་སཱངས་པས། གཅཾག་པདང། ཐདདཔདང་། གཉིགདང།་ གཉིགམ་ཡིན་། 
| : ་ རཿ ངུ ཧད ༈གཞན་ཡང་ གོསྐཆེནཔྩོསབཡེདཔཏག་པས། རིབོངདང་། ཏ་དང་། བདབུ་དད་། ཇྔམོ་དང་། སལ་པ་དང། སཱལ་དང་། བདང་། ཉུའིཿདུང་སྲརབསཔར་ རེ 
་ྣ [འགུརཏེ། ེད་པ་རག་པརའྱབུར་བའྱི་ཡིར། དེ་ བཞིནགཤེགས་པཞི་ཏག་བའངས་ཡིནནོ། | །གཞན་ཡང་བློ་ཐོས་ཆེན་བོནམ་གངས་གངགིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྟག་བདྙེལ་བུའི་ནམྲ་གངསཀྱང་འོདདེ། དེཿའྱི་ཕིརཤེནཾ། འདིལ ༡ 

















[` ། ཤཀ རྩ རླ 
༢ བྲ གསུ་ཕ་ཐུགས་སུརུདཔའི་ཡེ་ཤེས་རྟག་པསན། ཀ་མདགསསསཏག་འཛི། །ཐྲོགོས་ཆེན་ོདེ་བཞིནགཤིགས་བདྲག་བཅོས་པུ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའིསངས་ནསཉིམངོནཔརཏྟོགས་གོ་ | 
འའ ཤེ ིི་ི་ སྒྲ ཛྲ་་ མུ་ཐུང་ཡང་རུངྷཧཾ། ཉནཐཾས་དང་། རངསངསྤ་ཧུས་དང་། མུ་སགས་བེད་ཐུམས་ཅདཀི་མངོན་པར་ གས་པ་ནམས་ལཆས་ཏིད་དང། གསོ 
822 གས་ཉི 








དའདནིའཇུག་པ། ནམ་མཁའ་ལ ་ བརར པ་ དཔོ །ཟླ་གོས་ཆེནཔོདབཞིནགཤེགས་པྨ་དམསྤ་ཏྲིུགས་སྲུར་ པའི་ཡེ་ཤེསན། ཤུབ་ 
0 སྦཿསར་ 7 བོ ཡེད་དང་། རོ སྲཔདགུ་ གོ  ་ ིར་ཆདདབ། མགམ བགགས ཅིསརབྱའྱུ་ ༨༥༤༤ 
ཟྭ རོ ྲ་གས་ཅནཔྲཾ 


{ 

| 

ར ཡུད་པ་གསུམཕོཐམས་ཅ ཡརདུག། ས་ད པར་མ་པཿཏོག་པ་ལས་འབུངབ་སེ། དེབཞིན་ གཤེགས་བྲ་ནམསནི་ཡངདག པྲམ་ཡིན་པར་ཡོངསས་ རོག་པ་ལས་བྱུངབམ་ཡི ལོ །ཧཱགས་ཆེན་ ° ད་ ྒ ྦ 

- ནཏག་བ་དྭང། མཏུག་པཉིདང་ ཆུར གཿ འོག རྒ ུ ྣ ༦ ཌྷ ད 
| = 

















ཡེདཔ་ཞིམ་ཡི ། སཆེན་ཕོཆས་ཐམས་ཅདབ ཚམ །དུང་། མྦས་པའམཚནཉིདབས་ནགཉིས་པོ་དངེནཔའོ། །དསན་པེའྱི་རཱརྨད་གཾསཆེ སཱཆེནཔོ་དེ་བཞི་ གཤི ཀིགས་། 
༤ ༦ ཀངཛགས་བརིག་པྱཅས་ ཏག་པའཔསས། མི་ཏགཔའངམ་ཡིནཏེ། ོང ཚིགཡིནམ་པརཏོག་པའྔརག་པའདྲ་སྲིདདྷུ་ཏག་པདང། པ མི་རྟག་བའི་ཉེས་པརའགུརས། ན་ར] 




















ཕྒོམ་པརྟཏོག་པའྭ་པོ་ཟདབས། ཧྱིས་བནྣམསཉིརྟག་པདང་། མིརྟག་པུར་ལྟབ་བཟློགསི གྭ དཔའི་ོ་ཟདཔའྱིཤིལ་ཡིདནོ། ལ་འདྱིགདངེསྱབ་ [ཱ རཾེི །རྟག་དངམི་རག་འཐྲ་ཡིབར། ཤགང་དིཧ། 
ས་སག རེ ` ་ རྩ དི་ིས་དུམབཅསཔ། །དེ དབད 






གཤེགས་པ །བ ཤི ་བའིལའུསེ་ཝ་པ 


` „.།འདྲེས་ །རངསེསས་ཙམ་དུ་བྭ་བ་སེ། །རོད་བ་བུ། 
2 ས་ཨ ཡ་ག པས = ༣ ལགས བདབརག་གགསཔས་བདགའབ་དདངའ ༢ 
པ། ཚགསཔ རབ ལྡིག་པརའགྱུརན། ཧྱིསཔ གནུ བས་པ (ཀྲ ཞིད ༦ གོ ཙཿ བརར ཧཾ དྲུང་ རྔ་ཡབ 23 བཅ སྨུད སབ ་ ¡ 
ཊྱིརཤིནལཱགས་པརཉོནལ་ ལའདལཟུང་ཤིག་དང ཧོ { །ལགསུསོ་བ དཔ བའ དས སལ (༈ སས་བ ཕྱ ག་ཀ 
བ་དང་། མི་དགེ གི་བའྱི་ཆུམྱ་གུརཔ་ཕྱེ་བ་དང་། ༩ ༩འྲྤ འཐམས ཉས་ཧདྱང་དཔ་བདབ།དང་། : = ། 





| ཏནབདང། དེལ་བཅེམཝནའདས་ཅིས་འདི་གད་ ཀར སོ དཾ །ཤེགས་པའི་སྙིང་བོད། 


༢༡༢༨ 


།ཨཱབན༨ ན༨ུའགྲོ་པ་ཉམཇབརའཇུབ། །ཧཱ། དེཁངྫཿཱད་པས་གསུམ་འཇུས་པའི་ཆེ ིན་གྱིསུ་བྱབདང་ལྡན་པ་བའཇུ་ ཐོ། ལྔམངོན་པརྒ་ཆག ¡ཱ ངཱ 
དྷ སཏི་གོས་པའིགནས་དནའདྲིབ ༡ འབལི་མ་ལ་གིརར་ གུནགཞིརྣམ་བརཤསབ་ཞེས་བསྦགས་པ། རི ་ལསྭ་སྩེསཔ ས་པ་བདྭནང དང་། ལྷན་ིགཏུ་རྱ་མཚ ལེ 
་ ཅུག ཤེ མི་རྟག་པ བདགཏག་བཛ་འནན བོང གུ་པ་ཤིནཏརཔབཤིཧྱིས་འོངསབ་དགཔའཐུ་ོ། །དེམ་ཡིན་པའི་རམ་པ ཟའ སནས། གབ ; 
།པརཿ ཟུ །གས་པ་བདུནཔོ་སྐད་ཅིག་པ་ ནཏེ། དཔོན་ལ ར་ཡདསྲ་བུ་ཉོབ ཨུཏག་པཱའྱི་ཅུལ (བྱནདྲང་། རི ད་བ ཊས་ཤིང་ཞེན་པ། 
ཿ། གུགས་ང་ཡཚན་ཏིད་འོདད་མུ་ཅུདཔ་བདེབ་དང་། སྣགབསྔུལུསྤྱིཔོངབ་ཐརཐའི་རུམ་འིན་པ་མིངདད། བ་ག དེ སཿ 
༼ ཤེསྱ་བབདདག་ཡོངསྒྲསཿའགགས་ནས། དེན་ཐགྱབ ཊགཞུན་དགུ་ཡི་འཇུ ་ པྲ 
པ། བསམསཏནཔཞེདང། བདེནཔ་དད། ནམ་པརཐརཔ་ལཡ་ཁ༔ ས་བའིནལ་འྱོར 
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; པའྲི མ་ང ཅོོ པམེདདོ། །དེཿའྲེ་པ་ཕཞན། རྣམ་པར: ཤེསཔནམས་དེངྱིརདང། དེལ་དམིགས་པས་ཞུགས་པ་དང། -ཉུན་ནོཿ 
རཿ ཡུལམ་ཡནཔ་ འྱིར་ཏ། ང་ལ མུང ཀུ སི སྩེ་མཆེད་དམསྦྱི་ ་དཉིདས་བཟུང་སདེ་བཞི ་་ 
ཤནདང་། ཆོས་ལ་བདགམེདཔརམཐོངབས། སའིརིམ་པམཚམས་སརཔགཤན་དུའཕོད། གཞནཔ་ཉེགས་ཅནྱ་ལམ་ལ་ལ་བརསྲིང ¬ བློད མིནུསསཾ། །དེའྱིའི ཕཱ 
གནུསཔནྲི། ཏིངའེ་འཛིན་བདན་པའྱིསོའི་ལམ་བཅུ་རབྱཏཐབ་པརའྱལརཏ། ཏིངཔེའ ནྱི ག་། དདག་པ་རགཟུངབ་དའྲི་ལར། སངསྦྱརསཧིཿ་བསྱིས་སྲི།་བཔ་ང། རང་གི ནལམཁཿ 
ཐསྐུ། ཏིང་ངེའ་ ཏཧཾ། པ་པ ༣༣༡ སབ་ས བདག་གི་འཕ་གས་བགུསོར་གེས་པེག་པས་ཤེས་བརྲབ་བཏན་བོས་དང། རངསངསྦྱརས་དངུ། སྤུ་གསྦ་པེད ངྷམ་ཡིན་པའི་ 


གྱིས་འཕྲགས་པའིརིགས་ཀྱི་ལམ་བཅྡུངུ། ཡིདྱིདང། ཏིངཔེའཛནམངོན་པརའྭྱ་བིད་པ་མེད་པར་བྭ། ཐོབ་པརའྱག་རརོ། དེསབས་ནྲང་ 
མསྦ་ཅིས་དེབཤིནག་ཤིགས་བའིཿ ངང ཤིང་མ བྲོགས་ཆེན་ གལ་ཏེ་ཀུནགཞི་ནམ་པར་ཤེས 




























ླ ལཾ །གྲོས་ཅེནཔོདེ་བཞིནགཤེགས་པའི ཞི འགཁང་པིའ། ཡོ པའང་མེདཔརའགུརན། བྲོ་གྲཾས་ཆེན་པོ་ཕྱིསཔ་དདུ། འཕྲགས་པརམས་ཡའྡད ག་པ་དང 
ཱ'¡ ལོག་པའང་ཡོདདེ། རྣམཿུཧྱོར ག་འ འི་ས དུ ཆག པོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སང་པོ་ལུན་གཞི་ན་ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཨོད་ཡུལ་དེནིཉནཐོས་དང་། 
།རང་བཞིན་གཾས་ཡོངས་སུ་དགཔ་ ཉོནོངས ཁྲ འི་ཡི ཊ དྲརམས་ལུམ་དུག་པ་ལཱར་སང་སྭེ། 


ཤྲུ བསང ་བ་ ་ ར་ས དཀའོ ལ་ད ཨོངས་པས་ཉེ་བར་ 
ར་གྱི གི་ག ”ས་ང་ 
་ཱ ^ + གགས་པ བསོད གནས་པར རབྱསཱང། ་པ། ནམ་པརུ་ཤིསཔ 
གཞན ཁས ག་པའི ,ལྷཾེ་དཔལ་གྱི་དྲེང་བའིཆེདདྡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་བཤདདེ། ཧནུཔོས་དང་། རངསར་སདང་། གས་བ 
རར ཞནདྷན་ དནོ་གོསཆེན་པོད་བཞིནགཤེགས་པའི་སིང་པོ་ཀུན་གཞིནམ་པར་ = ་ གས་པའི་ཡུལ་ཏེ། ཁོཾདལྟ་བུཞིབཅིངམཁས་པའི་མོས་པདང་། བྲོས་ལབཏུ་འྱེད 


༣ སཔ 





མསདཔའ་ཆེནཔོདོནལ་ཉོནང་ནམས་ཅི་ཡུལ་ཏེ། བནཔ་བདོདཔལྭ་ང་བཞནདརངོན་བརགས་པའྲི་པེགསུཅནག། གས་ཅདགཞུནད ཧན་ཐོས་དང་། རངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནིམ་ཡིནནོ། །ངེལྟ་བསན་བྲོ་གྲོས་ཇེནཔོ། 
པའ་ཆེཌས་དཔའཆེནཔོ་ག པདྲེབ་ཞིན་ང ར་རོ་ག ཀུན་གཅ ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བཞད་ལ་བཙོན་པ་རྦ༡ཏཏོ། ཐིད པཾ 


ཅས་ལྕས།། དེབཞི་ ན་གཤིགས་པའཔཾ་འཔོནི། །རྣམ་ཤེས་བརྙན་དང་ལྡནཔ་ཡང་། ༈འཛིན་པ་གཏིས་ཀྱིས་རུབ་འཇུགདེ། །ཡོངསསུ་ཤེས་པས་ཝོག་པརའ ནྲ སེམཿས་སཱང་ད ༈ །ཡཾ་ 
ཐ །སུ་བྲཤོས། །ལ དགངེ་བཞིནནལ་བཞུསན། ། དཔའད་ཡུང་དནམེདདོ། ` དབ ཨིན་ཡིག ཡཔ་ །སེམས 


མེདན 

ནིགར་མཁུནབཤིདུད་ གནུས། །ཡིདི་བཞད་གད་པ་ འདྲ་ཧེ། །ལ་བླདབཅས་པེའྱི་ནམཔ་རཤེས། །སྣང་བཙོན་དང་འདྲ་བར་ _ དེནས་ཡངབཅམ་ལན་འདུས་ལྱ་བང་ཆུབསེརསི་དང་ བོཾ 

དཔའ་རེནཔ་བྲོ་གོས ཆནཔཾས་ག སེལ་བ་བཏབ་ པ། བདགཡིདཔགིས་འབྱུདབེ་བུ གཱ འཾམཚནཏི དགུརགིས་བདག་དབྱབང་ཆུབསེལ ག་་་ = ནཔོ་བཞན་ནམསས་ཐམསཿ དྱཀིརིམ་པཚ ཚསྤཱཿཱ 
མཿའདིདགནམ་པརསྲོམ་པརའུར་བདབ་། ཆོས་དེདགགིས་ཅིནས་ཀང། ཨྲས་ཅད་ཅི་རེས་མུ་འཇུག་པརའགུར་བདང་། དངསྤྱ་རུསྱྱ་འི འའ" དེབཞིན་གཤེད་ 





ཤབ ཡལ་ 
།དང་། ངས་ཏོདལ་བཤདདོ། (ལ་བཤདདོ། ༈ལེགསསོ་བཅོལ་ཝན་ཏད་ ནྭཁདས་ཞེབ་གྲ ུ 
ལན རེང རི ང་གོ །ཅི་གོསཆུནཔོརོས་ལ་དང་། ༢ངབཞིནདང། ཟེ 
ཡཁསེམསཱངཔའཆེཤྲ་བོསརིནཔོསབམ། ཡུ ཁ་ངོ མ་དག་པས སང་། དེགཞིནི བཞིགས ། པ་པ 
དང་། བདག་ཡེདུཔ་གཉིསྱ་སརབྱ།དབེབ་ཏོགས་བའིམཚནཉིདྱ་བོད ཤཿ མི མཚུན འིསརསམས་བརའཇུག་པ། བདེབརགནས་པ། ནུལ་འབོར༔ཿ ཀཀ ར་ 
འཇག་པཏཔ།པ་དད། ཡོདཔད་ ` ཕྱིན། ཅིསུནཱམས་ཉིནམ་པརྟ། ཕུག ། ཡགས་ 
ཉས་པན་པརྦསིམ་པརཏོག་པ་འྱང་ རི རཱ 


 ི དག་མེདཔ་གཉིས་རབཏུདྱ་པེབ་ཏོགས་བའྲི་མཚན་ཏིད་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བདག་ལ་བཤདྲ་་ དཱ 
¦ ༈ ཅེ ་ །པ པི སསོརངཤྲིམའི་བར གླ 
| ; དེབ་རབ། ཤིགསཔས་བདུག་ལ་བུ ལྦ བོ 

ནས £ 





- -ཛ==ཆཿི༤-- 


། ས་དང བནལ་ཆགས་པས། ཐེས་པནམས་སཡསྦོཉིརེསྭསའབབྷསེ། ཇེསསའངབས་མཚནཏོདྱསཚོགས་སུའདོགསཔས། བདྲག་དང་བདག་གིབྷལུ་བརླཝུང་བའི་བསུམ་པཅནྨན་ ནརྣམས་ཁ་དོགྱར ༈ (རཏ ~~ 


ཡུནག་སུམ་ལི་ཤས་པས་ཐབས་རམ།་འདོ ཆགས་སོ། །ཤིནཏུའདོདཆགས་པནམཔ། འདེོར་གུག་ད། ཞེ་སྭངདངྲ། གཏིམུག་ལེསྱ་བུངབའིལས་མངོན་པར་འཇུ་བེ། དཾ 
ཿཤནད་རང་གྲནམ་པར་ཏག་པས་ཡཔསས་དཀས་པའྨ་བཅནནམས། འགྲོ་འྱི་ཧ་མཚོའི་དགན་པར་ལྱུང་ཞེང་ཐོང ་ཐོབའི་འབྲུལ་འཁོར་བཞིནད་ བ་མི་འ ཁ་ཡང་གཏི་མུག་པའྱི་ིརྒྱསཱ་མ་དང། ( 
ཧཱ བ་དང་། ཐོ།ནད་པ་ རཾ། 2; 


རང དང་འདད་བ་དང་། བདག་དངབདག་གི་དངྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཐམསཅད་ཡངདག་པ་མ་ཡིནཔརནམ་པརཏོག་པལས་ངུང་བལཚནྱ་ཤིག།ཞིདང། མཚནམ་དང་བལ་བ། པཱཾ་བ་དང 


པརལོག་པ། ༢ང་གིསེམསམ་པརརྟོག་པལས་བྱུངབ། དབང་ཛུབ།དང་། དྲསདབ། རྡུལ་པྲ་མོདང་། ཙཐམས་བྱུང་བྲམ་ཡིནཔ་རའིསྲི་ཤེསཏྲེ། ཇྲ་གྲོས་རྲེནཔོ་མེང་དང་། མཚནམས་གཡེངས 
མཁི་རེསསུ་འཇུག་པས་མཚནམའི་ཇེས་སུ་འབང་ངོ། པབ ལིར་ གགྐིརམ་པརྲ་ཤེས་པ ང་བར་ག གུས ས་པའོ །དེབཞིནདུ་རཱབ་དང་། དཱཱ་དང་། ལྕེདང་། བྲས 
_ །རྣམསལ་སཱདད། དི་དང་། རོདང་། རེགྱ་བདང་། ཚས བྱབཧྭེ། འདིནིམཚནམ་ཞེས་བཤདདོ། །དེལཔོ རྣམ་བརྟོག ག་པ ཞིགངགིས་ཡངདུ་ཇ་ འད འ ནིམཔཔདང་། རྟ་དང་། _ 












7 སཁིབརྐདྲ་ོབ་པར་ རཆོ། །དེས་ཐོབནས་སེམས་ང ན་ཡོདས་སྲུ་སིན་བརྩང་བའྱི་ཡིར། ལ་པའིའོདཟེརྩས་ཚོགས་ི་སནམ་པརམཛེསུ་ཏུ། ཆུའྲི་ཟ་བབཞྲིདདྲ་ཐུག་མེདཔའིགནས་ལ་ཤིནཏོ་འབེལ་པའི་ཆོས་ཅནསོས་བདད་པའི་ 
སུབརྡད་་ིོ། གག ཏུ རཤགཤགེིེིེིཉྦྲྲིྲེིཾིྲིཾིཾིཾི་ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་རངབཞི ཊ་ྲཾནསཆོས་ཝའེ་འབདའསསུས། འནཏེ་རང་གམཚནཏིདདྲ་གུབཔའམ་ཅིལ་གས། བུཅམལ་ནའདསས་བཀའ་སལ་པ། ད་མང པཡ་ཁྱ་རི། ཱ 
ཏཾ །དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་བྱསདདང་། བདག་མེད་བུ་གཉིསྭ་ཁུངའཇུསས། །དེལ་མིངདངམཚནམནི་ཀུན་བཉྟགས་པའིརང་བཞིནདྲ་ཤེས་པརྱ་འའོ། །ཐཱ་གོས་ཆེནཔོ་དེལ་གནས་ཤིངྡཞུགས་པའིནམ་པརྩ་གབས་ པདང ད 
བུབ་ཞེས་བསླགས་པཏི་མྲ་དང། ཁོདཟེརྟལ་ནཅིགཔབཞིན་དས་གཅིགྱུཟུངབསུ་ཚོགསི་མཆན།ིདཔང་གྲིནས་པརྟག་པ། བདད་པར་བེདཔའི་ོསཆེ་ནཔོ་གཞནྱི་དབང་ི་རངབཞིགཞེན་ཆུ། ༡ ་གོས་ཆེན་པོ་ཡབདག་་ 
བཆེཡ་ཤེས་དང་། དེ་བཞིནཏེདནིམི་འཇིག་པའྱི་པིར་ཡོངས་སྲུ་གབ་པའིརངབཞིན་དུ་ཤེས་པརྦ་ཀའོ། །གཞུན་ཡངྦ་པོས ནའང ཡས་མང་ྔལ་མོན་བཅགསུ་པསའིནམ་བརཏ པཔྱརདདྱུ་པ་སྟི། མཚནམ་ཡངདབ་པ་པ་ 
ཡིན་པའིམཚནཀིདལ་ཀུན་བཏགས་བའྱི་ཡིར། བདགད་པདག་གིར་འཛིནཔ་གཉིས་ནམ་པརཤབས་བདག་མདཔ་ སྭ་སུལོ། ཟླྲོ་གོས་ཆེནཔོཚས་ཝ་པོ་འདྲིནམས་ཀི་ནདདུ་སངསྦ་ཧསཉི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དད། སྣ་རམ་པ་རདྱེ་ 


༧ ; 






ཏཱ 













3:2:22༢༦༤༧༤༧ཟར་འཿཿངར་༡༠༩༤༤༢༠༤༧༦ ༨༠༡༨༩༧༡༡-༨-༨༨༤༤༨༤མ༥༠༤༨༡༨༤༧༤༤༨༤༤ཕཕ 


ལྒ བའིམཚམསྭསོརབའདུས་སོ། །ཧནཐོས་དང། ༢པསངས༔ རོལ ཌཱ 'ེ རརོ་ར་རརི་་ 
ཀཞན་ས རོར ལཱ ༢པསཔསྦྱརས་དང། བང་ནུབསིམསདཔའདང། དེབཞིན་གཤིགས་བརྣམསིབ འོཿགས་པསོ་སོརགིས་ཐིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏོགས་པལ་འྲདག་གོ། ། 
རུ གདན་ལ བོས་སོ ,མིངདཔ། རྣམ་པཿཾག་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ། ༨ རྣམ་པདང་། ཁྱད་པརདང་། བྱདདང། | 
དུ ནཉིདད་སངབ་དནི་མཚནམའོ། །གངམཆཾནམ་དཉིདལ་ཛམ་ལ་སོགས་པརམི་བབཏགས་ཏེ། འདི་ནིད་བཞིནྱ་བི་གཞནདམ་ཡིན་ནོཞེསྱ་བ་བདེདི་མིངངོ། །ཐྭཱོགོས་ཆེན་པགང་གིས་བདེབའེའམ། གང 
དི གྱད གུན་བརྟགས་པ་ཡདམ་ཡིན་པའྱི་པོར། གངཚརྦཧུ་ཤིག་གུཿྡད་ཡང་ 
ཞིན་ཉི དེབྱཞིནག་ཤིགས་པ་གཞན་དག་གིས་ཀངབུགསར་ རུད ། 
༡ ༡༢༠༨ གངཆདཔ་མེདཔ་དང། ཏག་པ་མེད་བའྱིཡིཿརྣམ་པརཾཏགཔྲ། བདག་གའུང་གས་ 
ནབ་དེནི་ཡངངག་པའི་ཡེཤེས་ཏེ། བྲོ་གསཆེན་པོདདགནིཆོས་རྣམ་པ་ལའི། །དེདག་ཉདྲ་ ནང 


ཞེས་མི་པདེ་བརྗོདཿི་དྲམཚནམ་གསལ་བརྩ་བད་པ་སེམསདངསེམསལས་བུངབར ཿ ཱ 

 ི ླཾི་སསེཤེ་ྣདཾཾ། །། འའའ 

པ་གི མགས་བཞུང་ི གས ནས་པ མཾ བག ཐ་ པདེབཞིན་ཉིནདྱང་དང་ 
00 །གཏགནུ་ནོ། བཀེ་པལོ། གསལ་བརྩ་བསསོ། །ག་ེས་འོདན་དཅ་ 

།ཡི་ཤེས་དངམཐུན་པ། ཕརོལ་ཁྱི་ཕྱོག་སམུ་སྟེགས་བྱེདདང། ཉནཐོས་དང། རཇསངས་རྒྱས་རྣམསཀྱི་སྱོད་ཡུལ་ 



























དུཿང་བཞིནགསུམ་དང། ཅུ 3 བདགམདཔ་གཉིས་དང། མང་པོས་བ བློ་གྲོས་ཆེནཔོ་དེལ་ཁྱོད་ྱིས་རང་གིབློལ་མཁས་པའྱའོ། གཞུན་ལ་ཤདད་གཞུག་ཅིག གཞུན གཞ༣ཐྱེཿ | 
ཅུ 





# -ཤའཇོགཔརཔྱི་ལོ། །དེལ་འདྲིསདཅེསྤྱ་བྟཏྲཾ། ཆོས་ཝ་དགདངརང་བཞིནདབ། །ནྣམ་ཤེས་བྱརདཔོ་ཉིདདག་དབ། །བདག་མེད་རམ་བ་གཉིས་པོརནི། །ཐིགཆེན་ཐམས་ཅདའདུས་པ་ཡིན། ཀག 
` གགཏིསྱྱིམཚན་ཉེདདེ། 2 ི་ །ཡ་་བབ་འཛིསཚ ཉིདར། །དེནྲས་ཡངབཅོམ་ཝནའདས་ལྲ་བངྡརུབསེམས་དཔའསེམན་དཔངཆེན་པློ་བྲོགས་ཆུནཔསའ་དྲེགད་ཅེསགསོལ་ཏོ །གངའདྙིསདྲངབཅོ 
.ལཱནའདས་ཀྱིས་བརཞད་བརྗོདཔ་ལུས། དེབཞིནགཤིགས་པ་འདྲས་པ་དང། མ་ཧོན་པ་དང། དཏུར་ཅནིགང་ུཁྱི་གང་གྱིརུམ་སེད ཡདདཞེས་གསུ་སན། ཅོམ་ལཱནའདས་འདིལ་སྨཇིབཞིན་གྱི་དོན་དུ་ ངར་བཅུཌཊ། ལེན 
ཅིཐུག་གཞུན་ཞིག་མཆིསས་མུཅིལ སས བེག ། བཅོམ་ལྟནའདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཐློ་གོསཆེན་པྩོས་ངིདཞིནྱསི་དོདདགཟུངབར་རྱིབ་སེ། རོ་བ 
ཞུད་ཀི་སན། ༨ ལིའི ཞིན ཐགོས་ཇེནཔོའདྲིལ་ཧྭ། འཇིག་ཏིན པུལ་ལས་འདུས་པ་དངའྲབདགདབ། ལི་འྲངབ བྲི དཔེནི་དཔེམ་ཡིནནོ། །རཱ 
ཡས སས་ག་འའ་བ་་ོགསཉ་བའ་བའོས་་ ལཱ 










༄༅། སེ་བོདུསྙེགས་བྱེདཀྱིལྷཔ་དནབས་བརླགཔ། འཁརབིདཔའབོརལོའི་རེསྲས སྱོ་བར་ སོ གྲསིདཔའིའྱསཔའིའ ཕཨཏཔ་པསིས་་ད། བྱོ་་ རྣ 


དཔར་བ འབས བདག་བ དེབཞིནགཤེགས་པྲན སས ་ ཏོག་བཞིན་། ྒ 


ཏཾ དག་པར་ཛོགསུ་པའིསངསྤྱ་ཧུས་གང་གུའི་ཀླང་གི་བྱེམ་ཧེད་ ཅེསྦྱ་པ་བའདིིདཔཙམདྭ དུ་བཞག་པའོ། །བསྟན་པབརོདཔ་ལསངས་འདུལ་བའི ཅར ལིག ེགམཐོ་ཞིང་། དཡང་པཱང་སྟེ། ལ་ པཔ | 
མམ ༽ཏ ¬ རེ 


པརདཀའཞེས་བཤད་རདྱའི། དྲོགས ཕོ་ནམཐ་འརིམ་ཏགནིཙོན་ཡུས་བངམ་མཐོད༔ ནིང་མཐོང་བརྡལི་ྱགརན། བློ་གོསཆན་པོ་དེབཞིན་གཤེགའ །ཱ 
རཀ ཨུ་ུབུརའུ། གུ་བཞིནད་ཆེད་པརདཀའ་ཞེས བའམ མབཤུད། ། བྱང་པ འབ 
སུལ་ལས་འདས་པའི་དངེ་ཕིགས་པ་ནམས་མྱི་བཞེ། ཡིདཆེས་པརམིདཔ་བསྲས། ཤཱ ་སོ་སའྱིས་ཁོནམས དད་པའི །དེཁོན་ཉིདའ་སེམས་དང། ཡིད་དང་ ༦ ི་ པོའོ དྲུབ 
རྫི ཀ།ཀ ། ཁོཉིདདདབདིནག་གས་བྲནམས་ཡནཏ། དེརིབིར་དདག་ལ་དམས་བཞག་པརྱ་འའ། རོ་པའི 























དབའིཧཱགཤགས་དསནིགཏུད་བེངྱིའམདངས།སྐའེ། ལེགས 









ཉགཔསནམཉམཞེངམིམཉམ་པམདདོ། པོ ་ གཔྱི་གྲེ་བམནམསཱནི། ཁ་དང རྡོ་ཝུལ་དང། ཆ་པ] 
ལལ ཛ མིད དུད། མཧེདང། ངདགེདང་། གླང་པོ་དང་།རྟལ་ བྭག་སྟོ ཤའུམ། མདྦ་ཐུགས་སོཞེས་མིཏོགྲནལ་པརསིཏོག་ཅིདདངས་ལྲའི་ཐ ངྭབལ་ཏེ། ཉེམ་པརཏོག་པརདདོ། དོ །བིྐ་་ ་ 
གུགས བདྐུ གྲ་བཅཾམ་པ་ཡང་ གཔ གས་པའིས། གཅུས རྣམྨསཀྱི་བདགཔ ༤༢༠ གང་ གའི་ཐུངགི་སྟོབས་དང། དབང་དང། མངོནཔ་ཤེས་འའིརྷནམས་ནྲ སང པྲལ ཁི ཅུང 
རཱ ཐུ ས་བཅོ་བ གས་པར་མ ་  ི་ མི་རྟོག་སྙི། བོ ན་བབས ད། ས་ག པྲ 
ཛ་ སས་བདེགནིེས། །པདང་། ཁོཔའོ་བ་མེ བཀྲ འངའ་ཅིམ་ ཇམཉསགྟེབྲགུམ་ད། སྣ ཟོ གང ཟོ གྱི་ཕེམ་ནམསཞི་ས་འིམཚནཉིདྲ་ཀི་རང ཟ་ 
| །ཕཡིནཔས། ཤཔསྣལ་པས་ཚིག་པནསནི་བླཅགསྭ་ཀངས་ པངུ་བཞིན་མི་འདོརརོ། ། ༦ ཆེར དལས་རྒེ་ སནམིའཚ གསྟེ། བཞནདུནྱིས་པསོ ཁི བནམས་བོགཔརྒསང་བའྱིདོ་༥ འཚིག་ཕ་ འཏོག་ 
[མོད་ཀྱི། ངེནིམེའཆུལས་བྱུངབས་ནསེ་འཚིག་གོ། ས་མ་བ ག། ངོ །འདི་་ཧེ། བྲོགོས་ཅེ་ནཔོགངྦགའི་ཤུང་གྱི་་པ་  ་ 





དྲོ དྲིད དོ་ོ ཅོ 


།འདྲིལྟ་སེ། བྲོག ཅན་ཡོངསྐམས་ཇཱཔརབསལ་བའྱི་ཡིད། དེ་ཞིན་ག བརྣམསཉིས་སངས་རྒྱས་ཐུམས། 


པོགང་ཁྱི་བངགེམ་དཱམས་རངབ རྨས མེ .བྱེམ་རྣམསའིཔྱེམ 


+ པ་ཡངདག་པརཡོ་ཊ འགད ཡད དེའི ཞིནདྭ་བོགསཆེན བབུབཤནག་ཤུགསཔངབ་ལ་ 
ཚོ ད་པར རི བར ཾ མས་འ སཱ ལུ ཞུ ཡ་ཇུག་པའངམེད། པ་འ སལ སྒས ཆནཔ་གདྱུའྱ་ུགིབེམནུམས་འི། པི་ཡངམདོནཔ 


༥ དྡེ སཱལ་ཟཱསམཱདང གས་པའི་ཕེགསྦ་ཉང་། སེམད ༡ འི པཆོསནི ་ 
༈ ར་ག དྱ སེ་ར ོ ། ལམ རྗ ནུས ནོས ཛིར ཅུ 


རམདཔ་དེ་བཞིན་ ནཱ 
གིས་ག ཡེ །འདསཉིབརད་ བགི་པདའ 
སྡོན་ལམ€ྱ དཔཡེའརག་ ལ་ལས པཱ གང་གཱའི ` སྡ འི མ་གས + ། 
༤ -- ༤ ༡ ཅུཀྱ་དག་པརའབབན། ཆུམད་པརཞམ་ཡནན། །དེ་བཞནད་ོ་གོས་ཆེན་པོ་དེབཤིན་གཤེགས་བརྣམ། 
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ཐམསཅདྱཾ་ྱཾཿངནྭལས་འདྲས་པུ་འབབཔའྱིརནདྲའཐུན་པརའཇུགདེ་ སྲྲ་སྒྲསྲཱ་ི གསོག་པ །བློགོས་ཆེན་པོ ོའོ་འའི་ོནིད་བཞིདགེ ཤེགས་བནམསལམི་འཛུགགོ། །བོ་་ 
སཔའིགཔདི་གའ རམ ྲག འགྲོ་བ ལར འིདོནནིཆདཔམ་ཡིནན། བིས་པསོསོའྱི་བོ ། ་ 
རགམི་ཤེེསུ་སོ དས ་ དའི གཆགས་ནམས་ཐུརཔར་ཤེས། བཅོམ་ལནའུདསྭཏིས་བུཀུའ། 

རཾ བླགྲཾསཆན་པོ་རྦངགིསེམས་ ངསས་ཤེསཔས། པའིདུ 


གམ་མེད་ སྦྱི་སློས་པ། རྒྱུར་ལ པ་ལལགཅངརང་ སི|ིཾ 
[པ་གས །དེབསན་ ཙཿ པའྡིནམྲ་བུངས་ཏེ། ༢༣༥ འགོད ཤཿ 
ཉོག་པལས་པིའམནང་གི་སེམས་ཅན་གཞན་གངཡང་མེངདོ། སན་པ 





ཇུ ཊ་པརྱ་ཀབས་དཔེནཔ་ཡིཉ། ལཿ རུ སྣུསཔབའིནམཔརཏོག་པ་ཡངསར་མི་ ༢ 
ཨ་འ་འ། དོད་ཅད་པ་ཤོག་པ་ [ །ཤ་རསྐདསཏེ། ཀཀ ་ཱེ ༠ །འདེཊཔ་རགྱ།་མཐོང་པནི། །དངག་དན་ 


རོང་བོ ལོ་ལོ་ ་་་ལ་༤་ ར་རང ཁོ་ལ ལས 

།བ་མཐོང་བའོ། །གང་གུའིབེ་མཇིབཞིནདུ། ཀོ བུབྱ་ོགས་མཔདཞིང་ཏག་འད་པ། །དེབཞིན་སངསྦ་ཧས་གབསྦ་ཅུས་ཉིད། །དནས་ཡང་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལྱ་བདརུབ་ 
བའཆེནབློ་བྲོ བོསཇེངོ་མ་གསོ། །བཅོམ་ཝནའདས་བདབརུགཤེགས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་སད་ཅིགཏུའྱཧུརབས་འཇིག་པ་བདག་ལ་བཤདད་གསོལ དེབཞིནག ཤིབ །སུ་བདྨག་པ ཅིམཔ་" 

མདག ཅང ས་པའིསཔསཅཅབདབ་ བངས དུགྲསོལ། བཅོརཡནང་ཆོ དཆོས་འཆ་བཅདོསང་འིག་པལ་གས། བཅས་ལ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བློ ན་པོའ བཟ ནྭཏ་ལེགས་པ་ ༨ཉོནལ།་་ 


ཤྱ ཡིདལུ་བུད་ཤིག་དང། _ དསྱུ་ལ་བཤད དདོ། །ལེགས བཅམ་ལཱན་ ཁཿ དསཞས་ ཀླ བྱཿཆུ་ བསེམསུ་དཔའ་སེམསདཔའཆེནཔློ་བྲོགོས་ཆེ ཆེན་པོས་བཅོས་ཝནའདས། ནཔ་དང། བ པའ ལླེ ཝནའདྲསྱ་ཀིདའང དེལ་འདི་ 
ཱ སྐདཐེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། འདི་ལྟ་སེ ། གི་བདང་། འདྲུསྱ་བྲས་པ་དྲང། འདྲུས་མྲ་བྲས་པདང། བ་ད 4 འཇིགཏེན་ལྷས་འདག་པད་ པ། ཁ་ 
༡༧ ༈འུང་ ཤྲ 


ཿཱ གནབ་བས་བདཏ། ཟགཔ་དདབ་ཅས་པ་དང། ར་ པ། མ་དིན་པ་རན། ྲིགོས་ཆེནཔ་མདོརྐན། ར་གསང ང་པྲོལ་སེམས་དང། ཡིད་དང། ཡིདྲ་ཀྲི་ 
འགོ་མ སས འི ནི་དེ ོོི་ རྡ བྒས་ཏགསསོ། །དྷའཆིནབཉིང་ 


༢༧བེ་ོ་རྐ་ །སས།༡༢༢༠༠༠༢༢༡༧༠༠༡༢༠༢༢༡པ༡--- 














བྲ ྒོ་ོུ་ྲ་ལྐྲུྲསྲབྐྲ་ འགོར ་སྲྲགྲྐའྲགྲཨྷ ཧྲར །ཐྲོ་གོས་ཆེནལོ་ཡདདགེ་བདད། མི་དགེ་བནི་འདི་ལྟ་ཧྭཾ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྱད་རྣམསུསོ། །བརྐྱད་ 
ན། འདྲིལྟ་བེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སིངཔོ་ཀུན་གཞི་ནམ་པརཤེས་པཞེས་བྱསགས་པདད། ཡིདུདང། བ་བ སུཉེགས་ཅནྱས་བརྗངཔའིནམ་བང་ སབའདྲུསཔ་ལ་ནམསས། །བླྲོགས་ཆེན་༢ 
རམ་པར་ཧེས་བའདུས་པལྐ་ནམས་སིདྲའི་ ཉམ་པརཤྲེས་པ་དངབ་ཅས་པ་དགེ་བདད། མི་དགེ་བ དཀྱི་རྱུནགྱིས་ལུས་ཐམི་དང་པརའུུང ཁབའ་བུདངོ། བྱུང" ཀྲ 


གཔ་རའྱ་གུརརོ། ང་སོ གས་པའྲཤིན། འགགས གནས | རི གའི ནཔའི་ཡིདྲེའི་ནཱན་པར་ཤེས་པྲའྱ་བུངངོ། །རམ་པར་ཤོས་བའཛབ་པྲཝ་རངཝན་ 


ཅུངབ་པརྲ་ཧུརཏེ། དངིག གྲདྲསསུ་་གནས་པདི་ སྒདཅིག་པའོ་ཞེས་དྲས་བ་ཤད་ ཆེནཔོ བག གཞིནམ་པརོ ལ་འོ 
ྲག ་ དཔའིབགཆགས་ཀུསནྟི་དུད་ཅིག་པམ་ཡིནནྲོ། །བསུ་པསོཿ ི་ོ མཆགས་པྨསྭིསནི། ཆོས་ཐམས་ཧདྱཀི་སདཅིག་པ་དང། སྐད ་ 
ཙིག་པམ་ཡིནཔ་འདིརི་རོགས་སོ། ཅམ ༠ སཆེན་ ལར བཱནེ་བདང་ཕུགབསྔ“། ° 





༧༤ 


ཚོ 
„ །མྱོདབའངམ་ཡིན། རྱངནྐལས་འདའ་བའེཆུམ་ཡིནནོ། །ཐློ་གློག་ཆེནཔོད་བཞིནགཤེགས་བའིསྙང་པོནི་བདེབདང་། སུགབསལ་མེ་སོངབའྱིརུདདུབ་ཅུས་བ། བཟུ་ཆགསྤྱ་་གདདང་རཱའུ 
གྟེ། , བྱིས་པ་སྐད་ཅིག་མཀྟ་བའིརྣམ་པརྟོགཔས་བྲགྲིས་པཱའྲི་བོ་ཅན་དག་གིསནིམི་ཏོགསསོ། །ཐློ་གོས་ཅཱུནཕོགཞན་ཕངགསེརདང། དྡོརདང། རྒྱལ་པའི་རིངབྲ་སེལ་དང་། ཇིབ་པའ། དཔ་ད 


ཐྲོ་སྲཾསཆེནཔོགྭལཏེ་མངོན་པརཏྟགྲཱ་པ་ཐྲེབ་པ་སྣད་ཅིག་པ་ཡིནནདི། འཕགས་པརྣམས་འཕགས་པམ་ཡིནཔརའཛུརཏེ། འཕགས་པྲ་རམསུནི་འཕགས་པམ་ཡིནཔརྦཡི་འགྲུར་རོ། །ཏ 


: དད ཤི་་ ཕྲ ¬ ༨ ༨ ༨ ༤༨༨. དད $, $ => རཿ རཾ 
' དངུ་རང་བྷསལ་པཱརབཞགཀྱངདབཞིན་འདུགསྟ། མི་འབྲི་མི་སྱེན་བྱིས་པ་ཝེམ་པོ་པག་ཏུ་བཤདཔ་ལམིམཁས་བདག་གྱི་ཕི་ནང་གི་ཆས་ཐམསུ་དྱསད་ཅིག་པའིདནད་ངི་ཉ་རབྟཏག །ཡཡང་པོ་གྲོས་ཆེན་ཕོས་གསོལ་པ། 


ཅོམ་ལནའདས་ྱིས་འདིསྐདདུ་པ་རོལ་ཏྲིུན་པྲ་དག་ཡོངསསྡུ་རོགས་པབསན། སཔྦྦྱརས་ཐོབ་པརའྱགུརརོཞེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དདག་གཔཡགས། ཇིལྟརན་ཡོངསསུ་རྫགསཔརའགུལ། བ 
འདས བཀའ་དཡཔ། དྲོན་ཆེའ ལའོའིནཔའི བུག་ནེའ་གྲས་བྐག། གདུམ་གང་ཞེན། འདི་ལདེ། འབེགཉེནཔ་དད། འཇ གཉིནལས་འདས་པདང། འཇིགཏནལས་འདས་པའི་མཆ་འགོ། 


འ 


བདག་དང་བདག་གིརའཛིན་པལ་མདོན་པརཆགས་ཤིངཞེན་པས། མཐའ་གཉིས་སུ་འིནཔ་སྲིདཔའིསེ་བའི་གནས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱིར། གཟུགསལ་སོགས་པའི་སུལ་འདོདཔ་དགིུན 





| རརོག བ་ལོསུཛོགསབ་དདོ། །དདཤནང་དོོསོ་ག་པདོསོལ།གསདྲུང འབོད་ོ། བཅོད་ུབ་དུག། བསམ དུང། ཤེས་རབ་བ ཡངསས་ཚོགས་བརྱ་དད། ཚ 
| བྱ་བའི་ཕྱིར མངོན་པར་ཤེས་པདགྲ་ཀངམངོན་པརྫསབཔོ། །དེལ་འཇིགཏེན་ལསའདན་པའི་ཕརལཏཱ་པཾན་པ་ནམསྤ་ཏིསནྱ་བཱས་པ་ནམས་བདག་བདབྱ་མ་ངནལས་འདས་པ་འདོདཔ་བཞིནདུ། ཧན་པས་དང། རང 


; རྣ དན་ལསའདས་པ་རའཛིན་པརལུང་པའི་བསམ་པཅནནམས་ཕྱིན་པལ་སོགས་པ་ལ་རབྱང་སྔོར་བའོ། [ཐྲོ་གོག་ཆེནཔོ་འཇིག་ཏེནལ་ས་འདས་པའི་མཆོ མསནི། བྱང་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔ་འཇེན་པོ་རྣ° 6 
ཌཾ།འཐོརམ་རྣམསརངགིསེམསྭས་བབཙམ་དུའཛིནཔདང། རང་གྲིསེམས་གཉིསྤསུ་ཏོགསཔ་དང། རྣམཔརརོག་པམི་འཇྲགྲ་པདང། ལེནཔལ་འཇིནཔ་མེད་པ་དང། རངགི་སེམས་དང། གཟུགས་ཀི་ར 


° ` ་་་ ངཱ ོ༽ ༢༨7 


; །དེནཾཿ །གངགཟུངབ་དངའཛིནཔ་ཡོངསྲ་སུ་ཤེས་པསྣ་ནམ་པརཏོག་བདེཏིདམི་འཇུག་པརབདོད་པ་དོདབདོདཔའིཔ་པོལ་ཏྲུ་ཡིན་པའོ། །བཙོན་འྲ་གསགངགིསནམྱ་སི་ེཧ་དདང། ནམྱ་བིཆྭསདལ་བཙོན་ 
¡ དཔསྲར།པ་མངངེབས། སཤྫིྫིྫིིརྫྣ༽རེེགྲས།ཾ།།ཾ། 


དི ར་ལ སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་དང། བདེབའྱི་བིཿིན་པའི་ཕརོལ་ཏྱུ་ཡིནཔ་འབུངབརའགུརརོ།  །གངདམིགསཔདེཏིདལརྣམ་པ་དྟོག་པསི་འཇྲག་པརསྤོམ་པདེནཛུ་ལ།ཁྲིམས་ཏེ། 
| 





ཞ་བོ ང་འ ག འར བྱི བརདུར་གཏྭཱ་པེན། གབ།སསྒོ་གོ་གོའ ོནདཿོ་བནིའཛིག་ 

བདག་གི་འཕགས པོའང ཨ་ལིགཔ་ཐོ་ སུམབ་དེནི་ ་བ་་་ རག པརམས་ཡིན། ས་ ཐར 

དཿ ་ ས་སམ བཟན བིསབོནདངས། 7 ་ གཾ །ཐྱེདཔ་མདིང་སྐད་ཅི ཀྐ འེན དཔ་སངས་པ་དང། 
ཅིག་དོན་དུངས་བཤདདོ། གལ །ུ་པན་སཏང་ གུ མིགབ། རཆད་དཔ་པའབརག་པོ། །དསལ་དེངབངབཅྱའེད གདེ 


མས་འཇྫ་ག་དང་། །གསིརདང་རྒྱལ་བའི་རེ་བསྲེལ །ོད་སཱང་གེནང 


4 གངདུ་འཇད་ག་པ་ཡ། །སམས་ནིལོག་པའྱི་ཧུལས་བུ་ ་ ནི་ལ གྲུབན། རི འཇུག་པར །རྣལ་འཕྱོར 
ལར ས་འ ། འིཆཾས། དགར ༩ །དགྲེ་གུང་ཉེད་དད་ཤེསཐེབརྣམས། །སྐད་གམའཞིངིལྟརམཇེང། །སྱུམ་དྲི་ཐའི་ཡོང 


རས པུ ྒ 
3 :- ཇི་སད་གཟུགས་དགུམི་ཤེསཔ། ། ན་ཅི །ཞིག་པརྩསུརམ་ཐག་ཏུནི། དད ་ །གཟུགསནིངུསསུམི་གནསན། །ཅཾ་དཔི་གསཉབུརབརལྱསད། 





།གཟུགསནམགངལརྒམདཅིགཔ། །འྱབརབམ་ཞུདགྲུཟགསནམས་དང། །འབུངཕོདདུག་གངདོོ། །སྐདཅིགམའི་བྱཉྡོལ་པའོ། །དེནས་ཡང་འཇོསློལནའདམ་ལྲབརྲརབགོམསདཔའ་སསྟསདཔའ་རྟེ།། 
པོ་བྲོ ས་ཆེན་པོ ལ་ སསསསརས་་་་ ཱུ ་ ༣ ུ་བགའདྲསའ་བུངླུན་བས་མཐབའ་སིཡཱསདུཔའཿ 


རྣམསུདེབཞིནགཤེགས་པརའཐུརབ་ཡངྦས།ན དེབཞིནབ།ཤེགས་པ་གང་གིནུ་བསྤོ་བནམེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་བདྡརུབཏུམདོ རུས་ཕནས། ་གངགི་དང་མོ་ཡོངས་སྤུར་དུནལས་། 


།དེབཞི ན་གཤེགས་པའི་བམཛད། ནམ་པར་ཤིས་པརྣམསྲ་ཁང་སད་ིགམ་གཅིག་ནས་གཅིགཏུཐ་དདཔའི་མཚནཏུདདུ་བཤད། ལག་ན་དོར་ཡང་ཁོརམོངྟཏག་ཏཱ་ཞབས་འབྲངདའབང་། ཐོག་མའི་མེརམི་འདོགས་ལ། མུ 
མུབ་རའངགོས། རར ¡གྲ ལས་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་དང་། བྲལ་བེའི་བུ་མོཅན་ཙཾ་དང་། ཨ སཛས་མུའུནཱནད ལུང དབྲཀས་བཞིནཔ་ལྭ་སྲོགས་པ་ཁསི་ཕྲཾབཔ་དགྲ་གདང་ནུ། 


ངས་བདག་མ་སངས་པར། རྣམ་པཐམ་སཅད་མཏེན་པ་ཉིད་པབ། བཅོམ་ཝན་འདྲ)ྲ་ཏིས་བཀའ་ཕལ་པ། ཐྲོོས་ཆེན་པོ་དའེ་ཕིར་ ཅུལགས་པ་རཏནལ་ཡིདལ། 
(པར། ནོམ་པཐམསཅདམྦའེན་པཉིད་ཐོབ། བཅོམ་ཝན་འདེས་ཤིས་བཀའ་ཡལ་པ། ཟློགོས་ཆེན་པོདེའྱི་ཕིར་ཤིནཏལགས་པརཏཞལ་ཡི་པ། 


དེ 
| 

ངའ ཌེ : ཙུ < , €༽ ༨ = ༠༨ ! ཱ 
འདྲག་པ་དེའི་བརད། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྲ་ཤིས་ཡི་གེ་གཅིགཀྱངམ་གསུངས་མ་བཤད། རེ་བཞིནག་ཤེགས་བ་ནམས་ནི་ཏགཏུམཉམ་པརབཞག་པལགས།ེ། མིར ཡི་དབུདཔརའཕུལ་པ་དགུའངྲོདཡནས། དདགགིས་ ྒ ྣ 





ནོ་-༡-སབ་ར༤རར--༩.༨-༨༩༦༤ར༧ཟམའ་འོར་རསརརའརར༡༨༠༤༨༩༧༦༤-༠) ༡༡༤༤ རེ 





།ཟུཿ་ཤིག་དང། ངསྤ་ལོདལ་བཤདདོ། ལེགསསོ་བཅོམྲ་ལ་ནའདྲག་ཞེས་གསོལནས། བྱངཆུབ་སེམཔདཔའ་ ཞགམསདཔའ་ཆེནཔྲོབོ་བསཆེན ཆིནསོས་བཅོ་མལནའདས་ལྷར། ལ་ས རཿ གཙོམ་ཝཱནའདས། ས། 
གཱདཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། རཿ འི་དིམའའབ་དགསན། བུངནུབ་སེམསཱརཔའྱཱཾ དཔ་སྱདཔ་གྱ་ཧཔ་རབྟྭཱསཱུཾབརྱབབའི བཆ 
དང། གཞན་དག་ནྱ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་བོདཔ་སྙད་བརྣསསཾགངདགཏ བ་གང བསུས་ག་སའ་ ཤབས དདཔ་ཡོདདྲ། ] ཐགཔའ་ ལཔ་བླ རོ འ་པ 
རྱབབའྱི་ཡིར། ལཱལ་པའིཉན་ཐོསྣ་ནམསལ་ཛལ་པའླིས་དགྲ་གིས་བུང་བསྟནྱ,ི། ཆོས་ཏི་ ཁིསྱསྤྱ་རགྲཏིད་ྲེས་ཡིནནོ། རཱཾབ་ཆེ དོར ཊཿ ་  ་ 
ཡའ ` 


་ 


ཉན་ཐོས་དང རྩ་སངསྦཿནམསམོང་ ས་པའྲིདི་བཔ་སངས་བད་ངྲེ་བགམེདམོདྱཀི། ` ་ 
1 །ཉུན་ཡོངས འི་ད ཧུབ ག་བར ཀློག འབའ་པན་མིད 
འྲོངབ་ལ་ཧྒོམ་པ༔ པཔ ° སྦིབ་བརྣམ་པཔཔྲཾ །ིརྣམཿ བཟློག་པའིྱིརརྣམ་པརདག་པ 





4: ==ཆར༤༤༢༤༧༤༤----- 


མདཔ་མིའབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྔོཿ དཔའི་ཡི་གེདརྲགཏིད་ཅིས་དྲབ་ཞིན་གཤེགས་པ་མི་ཏོང མབྱེན་བཞིནདུ་མཛད་བད ལབ་ཕི་མངའ་ ས་གཞི་སཱངས 
ཉད གསབ ཧོ ཁིྲྲི་་ མག བྷ་བ བགུང་གངུ མང 





| གཏིས་དཔུབལབ་དང། ཤོནེཔཿ 1 སྤིབཔ་གཉིས་མྔངས་པཱའི་ཕྱིརརི 
མེདབའི་རུགས་ བགོ འི དི ཕོདཞིའགཤིགས་པའི གས་ས 
'ཤཾ ཤྱིསཔ་སོ་པོའི་སྱི་བོཧྟཾ ངཔཉིདྱའིསགཡངས་པའྱིདཱཿནདགནྣམ་པེ་དདགཔེཉིདམི་ཤེསསོ། ཡ་ག ཅན་པ ད་ག ཞིན་གཤུགས་པ་ར མུ རེ དྲ ྐ ལཱ 


མ་དང། དུབ 
།ཐམས་ཅདནིལསལསྲ་བངབ 


། བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསཔྦྱ་རས་ངོདོནམསྲའི་ དུང་ནནིན་ཡིནནོ། །བཱོ་གྲོསུཆེན་པོ་དེབ 
¡ ་ ངོནཔར་ཏོག ཀི་ པས་དཏོག རྟོགས་པརྱེ ལ་ དེབྲསམལགནནྡཾདི་ཞབསའ་ 
། 


མ་ ཀླ ཿའདྲིལ་བདེ སུ གས་པའི: 
ལ་ཡངདེ་བཞིནག་ཤེགས་པམེད། པག བཞིནགགགས་པ་འདད། འའ སོགས་པའྱི་སོ་ 


















༈ སེམས་ཅ ཟནལསོགས་པའི་བགཆགསྤཀས་བསྤྲོས་པ། ཤའི་ཟས་ལཆགས་པའིསེམས་ཅན་ནམས ཀྱི་རོལ་སྲེདཔ་གཱདབའི་ དངུ། སྱཅངནིམསཅནདདབ ཟིར 
བྲ འི ཐགཅིགྷ་ཝཱང་རསག་པདད་ཕན་ཞིང ན་བམས་པྲ་ཐོབཔ་དང་། ཐོབནས་ཀུངྱ་པ༔ བིང ༨ གེ 
ཀས གཀ་་་ སར སལ བ་་ | དེ་བཞནག་ཤིགས་པའི་སྣ་གནེང བདཔང། བ་བ དས་པ རྱ 
ཀས¦¦ངངྫིྫངྫྣནྣནསྣྣྩྣྩྣྲྲྨྲྣྱྣྱྱྱད་ 
| ༥ རྩོགས་དང། ÷ ་ བདག་ཀང་མིའཚལན། འཇིགརྟེན་གྱི་མགོནཔོ་ཁྱོདཀྱི་བརྟ བསྟནུཔ་ཐུགས་ཇེས་རབིགུགབུརཔ་ཡཱདདག་པརོགས་པའི འིགདད། 
གྲུསངས་པལ། རང་ཤུའཚལ་བདང་འཆལ་བཅེ་བླབོགང་ཁྟ་ཅིད་འབུང། ཛུར ཛས པབ བྲ ཆལ ཞནནམསསམས་ཉནམགལ་དབའིནཏིདདཆོས་བ བསནཔཿ 
འནའདས་འཇིགཏེནཐམས་ཅདལ་ཐུགས་བཅེ་བ། ཐམས་དངུབབ།ཅིག་དངམརུངས་པརགཟིགསཔ། ཐུགསརེཆེནཔོཅན་སིས་ཐུགས་བཙེབའི་སདདུ། ༨འཚལ་བའི་ནོངས་པ་འགསབརབད་ 























༣ ༢༩༠ འ༽ 


_ །ལཱནའདབུྱིས་ཐུཀའ་སཱལཔ། བློས ཧཤོནལགྲསཔཏདོལ་ཡོདལ་བང་ཞོག་དང། དས ལགསསོབཅོསུལནའདྲས་ཞེས་གསོལ་ནས། 
ངོ ཡ་ག ང་དག བཅིམ་ཝནའདྲས་ཏིསདེལ་འདྲིག་དཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏི། དབ ཤདོ། ལམ་ར ནས པཾ 
འབརམྱི་ ཧཱ། དདག་ལསྤ་ གོསས་ཅམ་ཞིག་བཤད་པརྱ་པའོ། །འདིམྨ་བོ་གོས་ཆེན་པྲོ་དགཆགས་སུན་རིང་པོནས་འཁོར་བརྣམསལ། གངཕའམ། མའམ། སནནམ། སྲུཾངམོའམ། དའམ། བོུའམ། 
སུསལ། གོ གནམ། གཉེནལུ་བུརགང་ཡངཿང་བརམ་ཚུཌཔའི་སཱམསུ་ཅནདེནྟཾཆདཔ་བུབའི་ནམ་པ་གད་ཡངམེདདོ། གཉི དགགཉི 


པཿ ནྭྭ་བརྲ་གུརཔ་དེདགཚགཞནདྲ་ལུས་བརིས་པ། རདགས་དང། ཕྱུགས" 

།ནས་གཔངརུང་བརའྱབུ་རལ། བུངྡརཱབསེམས་དཔའསེལས་དཔའ་ཆེནཔསངསྤ་རྲུས་ཡིངས་འུ ་ བའང་བསུད་ཅདབངང་ུཔྲུ་གརའ་དོ་ད་ ཏ གཿཧཿསླདཱ་བུ་མསང་ འྱ་བུད 

དཱ གུང བལ „„ བླསོས་ཆེནོ་སིན་ ནོ་ནྲཔསྦ་ཀདངབཞིནགཤེགཿ ས་བནམསྦི་ངོས་ཏི་ཚྲསཏ དབབངཡོ། མོ་འདཐོག་ནས་པ།་ཟབལསྣ་ནམ་པ་རབླསབ་ཅིར། ལཿ ˆ བཞིན་དངྲ་བལ་ན ཤཱ 
ུབྒོམསལ་ཅྷིསས། དྷེཾ་རྦ་གོསཆེནཔ་ཚོརབསའཕོསཔ་དེདང་དདགཏུ་སེམས། ནཐམསཅདགཉེནབ་ཤིས་དང། _གཏེནདུ་གུར་པའིའདུཿ དྲ ག-|ིས་སེམ །སུ་ཅནཐམས་ 








མས་ཅདྲ་མི་བྲཟའོ། །ླགོས་ཆེན་ཀྲོ་ཀོད་པདན་པ.འི་བདྲ་རབ་མས་རང་སརཤབལརཡལལ་ར་་་ི་གོང་་་་དསངབོ་ོ་སླ་ ་ 
ཅནྲ་སིས ཤ.་མས་ཅད་མི་བཟའོ [ ཆན་་བྒ་དནབི ཁགཡསདཔས་་བརིདང་དུང་ལ་བིའི མདགམཧདོིབདོད། བློ 
། གླདང། མིའིཤལ་སེགས་པནིའེག ཧཱ བབ ཀ རན ཡརབབརམི་རང་དཞེསཟེརཞིང། སུངགེདབསྲསཱའཆོངབརབེདཔས། འི 
།སདཔས་ཤ་ཐམས་ཅད་མི་བཟའོ། །བླ་གྲཾས་ཆེན་པོད དོའི ཡབ བུ (དང་། ཁག་ལསྱ་བངབའི་ཡུར་ཤཡིབཟའོ། །འབྱུངཔོ མུསདངང་བརྱའེ 
པའདདབ། རྣལ་འཕྱོརཿ ཀྲ ་ ༈། ཏཔ་ལསགསཔདང། ཁཤབ་བའི་སེམ་པཅ 


གཞན ཕྲ 

ཟབྱ་ཧུཔམ་ནས་མཐོདམ་ འིདབང་པ རྣོན་པོས་དྲི་ཚོད་ན་པ། བནབ་ཆ། རྲུ་ངལ་བ་བ བྱགར་འྱ་བུ་རབད། བྨུབབ་མད་དཔ་འབ ( 

པ་ལ ་ གིས་འ ས་ག ཡིྟནང་ྱད་དཔ། སི ༩ྣྐྣྐ༨ རོར 
༡-༨ིི-༨༨༠༩༨༡༨༨༩༠༤ཛ༤༢༡༠༣༡༡༡༡༠-༩༩༡༡༠༩༩༩ 2༡༦༡༩༡༩༡༡༡སས༡༡ི---༡་བས༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨-༨༨༠༤༨༤༤༨ྟ༤༤༤༨༤༨༨ྣ༤༤༥༩༢ཛ༢༠༢༤༤༤༤༤༢༤༤ོ༤འརར༤༤པོ་འཇོ༤འརང༤སསསར༤ར༨པ༧༨༨༨༥༤༤པ༨༧༤༤༠༤༤༡༡༨༤༤༡༡༨༤༨༨༨༥༨༨༢༤༢༣༦༦༢༨༡༤༨པ༠༤པ༤༠༠༤༨ར༢ར༡༩༡ པ༡༤༡༧༠༢༧༤༡༢།སདོརས་རམ་འདྲ།རརབསམམས་མརགཏངོརི༡བར་འངའས་ིརརདགཞང་ས་འར་ད༩ང་ར༤༥༨རཔརར་ང་ངང་འཆ་གེརརབན་ས། ཆོས་ར 


ཡའཇིགས་པས་ཟུགས་ཏེ། ལ་ལ་ནིབདག་ཅགཀྱང་བསུདདུ་འོང་ སག་མ བདོ གོས་ རཆ ཅུལ་གནསཔའ་གབ་དུ 
སྨན 





ཁཿ༧༨༨༨༨༨༤༤༤ར༧༢༢༤༨༨པ༨༨ 


_ །གློས་ཆེནཔོདཕགས་པའིངྱཾདྲི། དྲ ༨ས་ཐྷཧྭེ། ཁྲུགདད། ཤཤནི་ཟབས་དེའི ཡྱི་སདྱ་བྲརུབསེགས་དབས་ཤའི་བཟའོ། །ཐློ་གོས་ཆེནསྱོབ་པོ་མངཡོས་སེམསྔ་རདཊ ུབསུངཔའྱིཧིར། བསྙནཔ་ 


དོད་ །པའིབུངངབསེགས་དབུའཏི ངྡ་དོའ་བདུག་ཉིད་ཅནྱ་ཕིས། བྲ །འདི་ ཞཔོའྲ་ཇིགཏེནན་བ ནབྭ་མརབརླ་ཟ་བདག་ཡོདད། ཧྱ་ས་འདིདག་གིདག་སོངཏིདནིའི་ཞིག་ཡོད། འདིདགད་ 
ངག རི ཤྲ སིི སོགང་འི། ནམཁ་དག་ སྲད། ཆུ་བགྲནས་བའིའྲཔ་བྲབཤོ། གའརདཔནམས་འཇེགཏོ་་ 


གྲི དག་ག ངཉིདཿཉམསས། །འདིདག་གིསིགསངས་བུཉདནི་ཞིག་ག། །འདིདགལནི་ཆོབྱ་ཁྱང་མཱེད། - བགོད་གའས།འདཤིས པག དད ་ རླ 


ྱམབོམདཔའ་སེམས་སས་བྲས་པཟའྲིིབསྐ བལ་གྲུར་ པྲ་སངབརའདུདབའི་བང་རུཔསེམས་དཔའཝི ངབ་བའི་བདགཏཅནྱ་སེས་ཤྲབམས་རདི་བྲསའོ། །བློ་པོས་ཆེནོ་ ཅངང་ 
རཔ རན ཚ་ ཐལ གག འིཤ་བྲསཾགས་པདང། ས་ཡིན་པས སྐགས།བྲདགསཔ་པམ་ 
རམིཞིམ་པརམ པརམ་ནིངས་སོ། །དའྱི་བིརལདྲ་ རྣ ཡམ་ ནཔ་དྲུ་བད་པྷ་ནམ་ས་དང། དཔེ 














ཨར ོང... པོ རོ་བ ལ་པ་རབ འོ 
། རྣལ་འྱོཌལ་སྩོདཔ། སར རིགསཱགསའཆངབ། རིག་སྔགས་སྦྲབ་པ་མའདོ་ དོདཔརྣམས་ཀྱིའིག་སྲགས་སྦྲབཔ་དང། བར་ལྔ་།བ གསྭ་བེདཔའི་ 
བུ་དང རིགསྦ་ཀྲིད་མོནམས་ཱརཱལ་ མས་ཅྭདྱཀྱི་བར་ཅདྱ་བེད་པརའྱ་ཧཱརཔར་ཇེས་སུ་མདོང་ན་ པདགང་གཞནྱ་ི་ གྱིའེས་ལ་ཕན་པརའདོད་པའྱི་བརྡར་བགམསུ་ 

བྲུ སལ་དམིགས་པ་མཔཤེས་པ རཾདོས་པབླའིདབ དགའྱིཉིར་པངའྱབང་ཐམས་ དབདགྱྱངརཔ་ཧིངབ དགུ་ཉིད་ཅཱནྱ་ཧི གྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤྭྲ་བམསཿཅདམ་ 
འྱིརཱི བྱདཆུབ་སེམས་དཔའཧིངབཿ་བའི་བདྲག་ཉིད་ཅན་ ཟྱ་གིས་ཤ་ཐམས་ཅད་མི་བཟའོ། ། །ྲོ་བོས་ཆེནཔོ་ཚེ་འདེ་ལའངདའི་ཁ་ཤིནཏ ཧཿ དེ་མི་ཞིམ་པལའགུ་རབཁྱི་ཕིརྩཔང་ཆུ་བསཾམྭ་ 

བྲསལ་ཞིངཉལ་བདང། སྣུགབསལ་ཞིངསད་པ་དང། སིག་པའི་མིལམ་དྣཱ་གཡོ་བརྡ་བིདཔན་པོད་བ་དང། ཁྱིམ་སྟེང་པ་ན་འདུགཅི ཡིདག གསུ་དཔེན་པརགའས་པའི་ཚོལ་ག། དལ་ 
ཕོག་པའི་མི་མ་ ཏད ཟ་མ ཨ་དཔས་འབག་པདང། བརབརཝང་བ་དང། གོ་ཐུར་འཇིགས་ཤིངླཀྲག་པ་རའྱཡུརབངངོ། ཟས་ཧིཚོངཔི་ཟིནཏྲེ། ཟཾས་པ་པང། འཐུངས་པདང་། འཆེས་པ་དགྲ རྱངས་པའིང་ཅུང། 
གྱུར་པདང་། ལོོ་སྲིན་བུ་སྐྱེདཔདག མཛམངཔོའི་གཞིརའྱཧར་བ། ནདཡང་བརྱོད་པ་ཡིན། ལའཕོངཔའི་འ ཤས འིང་བསི། ༨ ཨལ དང་། སྨན་བཤིན་དུབཤད 


}མདངས་འཕྲགཔའ 
ལེགས་པརའདུ་པཿ ཁི་འཚགཏུ་མི་འ 





ཚི ་་་་་ འི མ་འོང ཡོནཏདདུམས་རམ་པརྦ་སཔས་པ། དགྲོཔོག་ཡིནཔའིཟསམི་ ༩ 

༣༈ : བྲོ་གྲོསཆེན་པའ་ཕགས་བམ་ཡིན་པའི་ ཉེབོས་བསྟེ པ། འཕ དུཔའྱི་སི་བོས་ནམ་བརྫསཔས་པ། ཉེས་བདྷ་པ་འཐོབ་པརྱ་ཧེདཔ། རྒ ཀོ ¡ 

དོ |བསོདཔ། མི་བ དྲལ ཤདངྤ ཅང རྫར ཉ` འཕགས་པམ་ཡིནཔའྱིས་ངོསནམ་པརསཔས་ག མོཏཱན་མ ་བ་ 
| 


གྲསཔ་དང། མརདངང། འབྲུམརདང། གཔཱང 

ཧཱ། པརྱ་བེད་བ། ཉེས་པ་མངཔོ་ནམཔརཔསངས་པ། འིག ད་ ཡེ རར ནྣོམ་པ་མངཔར། 

ཀླུ། ཛཿ ཁྱུམ དངག ཤ་བརལསོགས་བའི་ཟསྡ་ནམ ལོ ར་ གི་བའྲི་ཕ ཁེ ཀྭ ཛྟཉྟ་ 

རབ ལི་མ རོལ་སྦེདཔྲལ་ཤིནཏུ་ཆགསཔ། ཁཅིག་ ི་ོ ཁས པ་འོ གཤ བ་ག ༽ (¬ དོ དོང 

༢ པམིམཔའབ། ཤུཁའིརི་ རིགསྲས། མིང་པ་ མཿ པེ ར་འ དོལ ཚན་བ འགད དཿ སོན འདས་པའིདྲུསན། རྒྱལ་པོསངག་མདངས་བཟངེསལ 
ལབགཅིག་བཞིནང་གའ སཱ །༽ལེཿ དའ :÷ -ཁཡང་ལང་ 





༤༨འའོང་ཆོརརའར་ཆིང་༽ 


ཏྲ པ་པོ རོ་་། བང་མ 
བུད ¡ཧགས གབ ཱོ 
སྲ་ ད། ཡུལ་ཧིའྲགབནསཀིས་ལྟ་ཅིསྒོསཏེ། སུ་བཏབཔའིི་པིར། རུབྱཏ་ཏོནམོངས་པརྦ་གུརཏོ། །ཟློ་གྲོསཚེཿ 
ཤ༨._.. ཤབ་བའི་བགཆགསྲ་ཀྲེ་ཉེས་པ། འེས་པསྲ་བཛི་གཟུགྲས་སྲུ་བྲསནསལ པ། ་ ཟུགསཿ པྱབུད་འཆཔབ། % ༡ཤིནཏྭ་གཙོས་པརྦ་གུརཏེ། རྱྱལ་པོ་ཞི་ 
;ཅང། སུག་བསུལ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པརྱྱས་སོ། །པློ་གྲོད། ཀར གསི ཌྷ ཏེ། ཅཱ ལུནཏྲིསཔ་ 


པ་པཐབ་པར་ དབང རདོ། ༡༤༦ པད 
རཿ ༢ད།འབོརར་གཞན་ནམས་ཁུང་ཏགས་དགུ ཅརནད། འབྲོག་དགོན ཐི འ་ བགའ  ་ དགྲར སྲ་པར་གྱརཏོ། ཛི དངའྭསོགས་ 


༡༨ ¦ 
ཌཱ འིབྷུ་དང་བྲཀ་ལཱ་ ང་ས བོག ཛས པབ ལྷ བའང་ཤབ །བློ་གྲེ་སཱཆ ག་རུ ཁིགོངན་ཤཾ་ལ་ཤིནུ 
_ “ལཞིངམ་འོངི།པརབརྟནན། མི་ཤ་ཟབའིམཁའའ ་བདད། མཁའ་ ཡམ་རྩམས་བདགྱདོ། ཟླ་ཐོ སོག་པོ་དང ཏིདཁྱིས། སེཔགེ་དང། རྟག་དང་། གཟིག་དང། 





=== ༢ ----༤ “༥༤༨ -.༢:༢༩༩1༢༨༨ེརོ་འཇཊཝ༠པ༤༡༡པ༥པ༨ྣ༥ྟ༥༠ྟྣ ༨ 





ལིའི 


།ཡྱང་ཀིདང་། པ། མརབདད། ཧཱི་ ཡྱིལ་དང། ལདང། འགྲཕཤམངོའོ་ཟབའི་གྱེ་གནས་དང་། ཤཱམངྷདྱཐ་བའྲཾཱནཔོ་ལསོགས་པཤིན། སྐྲས་པི་གནསའཔ་ར་འཧདོ།།འ ལ་བནསསསི་ 
། ཤནཏ་མངཿ ཆེན ༩ 


 ་ ལུལས་འདས་བསྷའི་ལློསཏེ། བློ་གྲོས་ཆེན་ཕོཔཐ་བའིཉེས་པ་ཡངདེདགྲལ་སོགསུ་པ་ཡིནན། ཧི བཀོས མུམ ཕྱདྲབཟླགཔསན་ཡནཏན་ ངུ 
ས་ོའིསེ་བནམསྔའིསནི་ཡོནཏཾདདང། ཉེས་པ་འདིདག་དུང། ,གཞནདགངབོངངདསམྦིརུ་དྲདོ། རསཆེནཔ་ཡོནཏན་དང། ཉཾསཔའདིདགུལསོགས་པམཐོང་བའྱི་པིར། གརྦ་རུ་བ 
སྲག 


ཉེས།ཤབྲམོས་ཧཱད་མི་བཟའ་བརབཤདད། །བློ་གོས་ཆེནཔོ་གཡུ་ཏེ་ཇི་ཏརཱཤ་སཱའངལིཟ་ནནི། དེའྱི་ཡིརུག་ཆ་གསར་མྭས་ཁངགསོདཔརམི་འགགུརན། །བྲོག སི 
གུ འི པར་ནི ློགོས་ཆེན་ཕོ་རོལ་གྲིད་པནི་ཤིནཏྟམི་བྲཐདཔ་ཡིནཏེ། དེལ་ཤིནཏུབྱ་ཧེནཔས་ཡི་ཤདགྲ་ཀུངམི་དག་ཟ་བརྒྱགརན། རིད་ ཡ་དང། བྱར སོགཆགསལ་ ཿ 
ྲགྲྲླླླླ་་ འབ བང ལ་ སྭལའགོབད་ ཛེ ཆུལརྒྱུབ 
པརྱ་དདོ། །དྲོ་གོད་ཆེན་པོ་འོན ཀྱངསྣདཔརཿུགུར་པའི་སེཿ ཉྟརསཱིངརྗིམེདཔ་རྣམསནཾསློག་ཆགསར ས་ །སདཅིངཅིབཡ་བྱིངྔ་ནམ་ཡངསི 








༈ 
༣ 


་ 


ངཱ 


: སྒཧ། 





རརོ་་་་མ་་་་མ་རརརམར་་་འ་་་མ་་ར་་མ་ར་འབ་་་་་་་་ འཛི 
བྲ་ཡསྤཿཤཔ་གང་༡བྲ་རྐགྲབུརྷས། ༡ནཐོས་རྣམསུ་ལ་གནུངབའུྱབམ་བྱས་པ་དང་། བྱིདདུམ་བཅུག་པ་ ང མ་བརྟགས་པ་ཞེསྱ་བའི་ཤ་ཡང་དུང་བམེདན། ཐོས ཆེ ནཐོམ་འོངས་པའིདུསན། 


གི་བ | ཟི་་འ་རའིོང་ འདལ ` 
_ ཕྱུང་ཞིང་ཤཱཀྱའི་སྲས་ཡིནདཞེས་ཁས་ལནཔ། གོས་དྲརསག་གྱི་ཧླལ་མཚནཐགས་པ། ཧཱས་བླུ་གེནཔ་ལོག་པའི་རོག་གེསསེམསཉམས་པརྱ་གུར་པ། འདྲུལ་བལྟ་རམ་པ་མདཔོན་ནམ་པརཏོག་པ། 
8 ཟས ཆགས་བནྣམས་ཤ་ཟབའི་གཏནཅགསསྲ་སང་བ་དེདང་དེདག་ཧན་ཏེ། པལ་ཡངཡངདག་པམ་ཡིན་བརྩལ་ རཔ་འདེ ནཔ་བུམས། །གྱསངབའྲི་ར ཞིད ེ 
2 [ཡུན་བྱུང་བ་འདན་ ༽ཤནཔོ། ཤབ ཱ 


ུ ངི ངེ ནབ།ཤཾགས་པྲཉིདིསྲ་ཉང་གསལ་ཅེའ། 

འསྤ་5ངབསྟེན་པརག ངཔར་མེདད། ཟླས་བསོདཔའིནངད་ཡང་དུང་བརམ་བཤདདོ། །པྲོགོས་ཆེནཔོ་གལུ་ཏེངས་གནངབརྱ་བཔའདདདམ། ངའི་ཉ བ་ར 

པའྲི་རལ་འྱབོརཅནདུར མནམས ད། ཐགྲཔ་ཆེནཕྲོལ་ཡཱང་དགཔར་ཞུགས་པའིགསཀྱི་བུདང། རིགས་ཀྱི་བུམོརམས་ལ་སམས་ཅན་ཐསས་ཅདྲབ་འཅིག་གཞིནདུ་འདྲུ་ཤིས་བྲསོས་པའི་ 

ཡངབྱསསོ། ། མངསནི་རིགསྱའི་བུདང་། རིགདྱའི་བུམཆོས་འདོདཔ། ཐེགང་ཐམས་ཅདལ་རྭབྱཏུ་འུགས་པནམ་ས་རང་། དྲ་མདོདཔྱ་བམས་པལ་གནས་པདགོནཔཔ་ནལ་འོ། 
༤ ུ 


བས་སས རུཿབའང་ཡིན། ཁྲ་བས་བསོད་པར་ཡང་གྲསངས་ཏེ། ད་བ 





དཔཱབབ་དང། སེམསཅནྲམས་ཅདལ་བགཅིག་བཞིནདུའདུཤེས་བསྒོམ་པའྱི་ཕིར། ཤ་བྲརམས་ཅདབཅད་པར་ཡྱབསཐ 
པའུལ  ་ མམདུདབུསཔ་ནམས་འུངབགད། དིའྱི་ཕིརཔང་བཞིནྱ་མིས་ཤི་བབུལ་གནི་ 
ས་བཀའ རར མི་གནང། གནངག་རསི་འྱབུབཏྲེ། ངོ་ 
པྲ སུ་ཕྲསྲ་ཡ་ང་གསལ་ཏཞེསྣ་སུརཔ་འདེབྲས་པར་སེམས་པ་དེཡང་། ཐྲ་གྲོས་ཆེནཔོགས་སྤུནནཔོརངགི་ ཡེསྦ་འི་ཏསུངིརི 
ཟས པཁལ་ཡརམིཟྭ་ཧ་ ± །ཟས་ཡདུང་བྷཏ་ ཅི་ཧཱོས། པྔྲཾསཿ 
།བློགྲས་ཆེན་པོ་དེ་བཿ ནག་ཤགས་བླ རོག 


521 


༄༅། ; 


མློ་གྲེསཆེན་པོ་རའིའཕགས་པཉན་རྲོར། དོསྣ་རམས་ནི། 
ཨོ །དཱེ་བཞིནགཤེ །གསབ་རམསྭ་ཆཅི་སྤོས་སོ། 


 ཆུགྲ་ཀྲི་བས་ཟ་སེ། ཧགས 


_ ཐང་གཟསཐམས་ཅདྱཾས་གནས་པམ་ཡིནཏེ། ཕད་པ་དངའི་དཔའི་ བདལ་དད་པ་ཆོལ་བཟིོདཆགསཐམས་ ཐངས་ཤིང་། 








ˆ འའརར་ཁོར་འའོ་་འོརོ་ོ་རོར་ར རོརོ་འ་རར་འརལ་འོ ླ/༼ 
! །ྣམཔ་གྲོལ་བ། ཐམས་ཅདམྤུའནཔ། ཐཱམསུ་ཅད་གཟིགསཔ། ཟམསཅནཐམས་ཅདགཅིགདངསྦངས་པང་གཟིགས་ཤིངབག་ ་རེཆེནཔོ་དཔ་།ནབའོ། །དེཉྟརྲོཿ 
ཧྱའདུགེསདཔྲལནཔ་ཡིནན། དྭལ་རབ དག་གྲི་བའི་ཤ་བཟའབར ནྲ་ཐསྣ་ནམས་ལ་གནང་དརྱ་བ། རངགིས་བཟའ་བལི་སྨོས་ཏེ། ངསཉན༔ སྣནམསལ་གནངབ་ དྲ བདག་ཉིད 


བཟའྲིི་གོསཿ 


གནས་མདདོ། ། 3 ངྲརུབསེམས་དབུའསམས་ཅནྱ་ིས། པུ པའ །བཟའ་ཞིང་བྱཏུབབརསི་བྱསིབ། །ཧུལ་བྱུ་མཆོག་བཤད་ སོག །ིབ་ཡུགས་བཡིནཔས་བཞད།། 
ངས། { 


རླ ་ ཐྲནནམསྦཀྱི་ཟས། །བཟར་མི་རུངབའྲ་ཐུབ་ཆེ ཡུ། །མཐོས་པ་མི་ཡོན་ཏནདག །ཟདེ་གང་བདཔ། །བྲོགོས་ཆེནཔས་ཤེསཔརྱིས། །འར་ལ་ 
།ཁྲུརྲུབག་ལསྱཐུང་བའྲི་པཾར། (འབྱུངཔ: ཚ (× །གརྣམསདང་འི་སྒོག་བཙོདདག །ཆངདང་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཀེངུ་དངྡ ལྭ 
ས་ག །ནའབོར་ཅན་བ་གགུ་སང་ །འབུ་མཱཿྱཧིསཀངྱབུག་པ་སུང། སོ་ན མས། .. བུགར་འཇིགས་འགུརིར། ཁྲི་ལུཉལ་བརཡྱི་བཱའོ། །བསལསྲདེགས་པ་ཧེ་པར་ 
འགུར །རྟོག་པདྲགས་ཡས་བུང་ རེཔས་དརགས་བ་བྱརད། གང་ལས་འ ཆགས་སྩེ། - །འདོནཆགསཀྱིསརིཾས་མས་རོངསེེད། - །མཔཔས་ །རྨོའསཔས་འདུ་བརབྲ 








།ྔ། རའཕྱར ྱསིྲེ་ོ་ལབཟ་འྱགརཔོ།།ཆི་ུཾདིགིམསཿནགསོོ། །ཤལོའནནོབེད། །དདྲུགགཏིས་ཀྲིག་ལས་ཅན། །འོདོདདལ་སོགས་པརབངོ། །གང་དིས་ུ་ | 
པའ་གའདས་ཏེ། །བསལ་པདནཔཤ། བནོ། །འཇིག་ཉེན་གཉིསནིགཞྲིག་པའི་ཧིར། །ཤཱཀྱའི་བསྟནལས་བརྟལ་འུགོས་བླངས། འི་བ དདྱམལ་བརབང། །ཡག་གི་ལས་ཅནདདག་འདང། །མརཿཡ་ང་ 

` དོད་འབོདསཾགས་སུ། །ཤཟ་དེདག་བཙོབརའགུར། །རྣམ་གསུམ་དག་པའི་ཤྭ་ནམས་ནི །མབྟཏགས་པདངུམ་བླསངས་དྲང། །མབྲསལཔ་ཡུང་ཡོངམདཔས། ེས་ སྲི་བའོ། །རྣལ་འྱམཅན་ྱི གྱིས་ཤི་”་ 
བཟའ །ངཧྭངསངསྒ་རྒྱས་དགཔས་བ་ཤད། ཕསཿནྟ།ཅགལ་་ །ཤཟ་དག་གི་རྲིགསྤ་སྱུ་པ །དིམི་ཞིམ་ཞིངྱཿངཔ་དྲང་། ། རར ཨས་སུ་ཧེཿ ཧྭེ་བརའྱ་ལ །གདོལ་བྱས།ཅནའརིགསདང། །འ 


་ མཁནང་ཡང་ཡངྱ། ཨ །མུཁའའགོའི་རིགསྱ་ཀྱི། གནས་དང། །ཤཟའ་རགས་སྲུ་ས་ སེ་བརའགྱུར། ༣ ངེའི །སཱིན་པོ་ཧལའིམངལདྲུ་ལཱི། བྷ གཱངཔའིཙྭལ་དང་ ཡིནཆེན་ངང་། ། །རམུ་ཕན་འདས་དངང་ 
ཿ ལང་ཀརགྲ ཤགས་པའིམདྲལ་སྦྱ་ ཧྱང་། །ངསན་ཤཱ་ཡང་རྣམ་པརསཱད། །བངས་ ཅིསཔངྒ་བསེལས་དཔའ་དབུ །ཉནཐཾསྣ་ནམསྦ་ཀྱིས་སྣད་པ་ལ། །ངོ་མི་ཚྲ་བརྡ་བ་བདི། ]  ༣ 
པ་སྲངས་པའི་ཕྱིར། །བྲམཟེའི་རིགས་སམནལའྱོར་ཅན། _ །ཤེས་རབ་ཅནད ཞརཝནཔར། །དེདགནམསནི་སྱེ་བརའགྱུར། །མཐོངདང་ཐོས་དངདོགས་པ་ཡིས། །ཤརྣམས་ཐྦམཾས་ཅད་རྣམ་པརཔྲ ཡད 








སྲུ་ཕྲེས་པ་ལེ། །ཏོག་གི་ རྣམས་ཡི་ཤེས་སོ། །ཇིཉྟརའདོདཆྔགས་ཐརཔ་ལ། །བརཆདྱ་བིད་པརའྱགུརབ་བཞིན། །དྷལ་རག་དདཆངལ་སོགས། །ཐུཆདའེདབར་འྱུརབའོ། 
ཧཱབདག །ཤནི་ཝིག་ དརྲཿ་བའོ་ཞེས། །སངས་རས་ཉྲིསནིབཤདཅེས་ཟེར། །ཟས་ལ་སནདངའདབ་དང་། །བུ་ཡིཤ་དངམཚུངས་པ་ཡུང། །རནཔ་དངནམཱ་འཕྲོད་ 
༦ དང་སཱག་ནམས་དུང། ། །ཝལསོགསདཔའྲསགས་བཐས། །ངསུ་ནྱི་བམས་པས་གནས་པ་ལ། „£ ° པྲུནྭཏཱ་སད། །ཐམཔའི་རོས་དཔའགུལ་པའི་ཤོར། ལིས 


' 
1 །ལཔཀརགཤེགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་གསུངརབ་ཀྱིཧཱ ཉིཔཔ་ལས། -ཤམི་བཟའ་བའི་ འིལའྷསྭི་དུག་པའོ།། ཐག | 


རར ཡཱ་ 
༢ དཔའུསིམས་དབའཆེན་པྲོ་འྲོ་གོསཆེནཔོལ་བཀུའ་སུལ་བ། གངའདས་པ་དྲང། མྲུན་པ་དང། .དྭ་ལརྱ་བུང་བའི་སྲངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམསཀས་བཤདཔ་དང། ༣ 


འཆད་པ་དང་། འཆད་པརའགུརབངང་། ད་ 
ཀྱཔཆོས་སྣུབརྣཱསུ་ཡོངས་ཐུ་གཟུང་བའི་ཇྱིརབཤུད་ཀྱིས | ལདཀརགཤགས་པའྲསགུསཅཚིགངོདྲི་ཉིས་ཐུང་ཤིག །འདིལ་ཧེ། ཏུདྲབཏུདྲཀཾ། བུདཔ་བུདསྲེ། པདྨའེ་པདྨཊ། ༡ ཐཿ དའ ཨ་མ་ལེ་ཨཿ 
། མལེབི་མ་འི། ་ལེ། ནིམནིམེ། ཧིཡེཧི་མེ། བལེ་བམེ། ཀལ་ཀ་ལེ། ཀལ་ཀ་ལཾ། ཨད བདའའ་ཏུདད། རད སུདགྲེ། ཀད་རྟེ། ལད་ཆཱེ། པད་ཉྲེ། ཧཾམེཧིམེ། དམ དིལི། ཙ་ལ་ཙལེ། བཙེ་པཙ། 








རེེསྭ་ཧཱ དོགྲཾསརྱནཔོ་རེགསྱིབུའམ། ཟིགས་ཅིབུམོགཔལ་ལ་སཱགསཿལག་འདིདག་འཛིནཔ་དདུ ཧཧ འཆང་བདང། རའ  ཀུན་ཆུབ་པརྱེད་ན། ལཱཞམ། ལྷ་སོའམ། ཀུ་འམ། ཀླུ་མོའམ 
ནམ  གནོདཡྱིནམོའམ། ཉྷམ་ཡནནམ། ཝ་མ་ཡིནམོའམ། ནམ་མཁའ་ཝིངངམ། ནམ་མཁའ་རངམའམ། མིའམཅིའམ། མིའ འམཅིཡོའམ། ལ་ལོ ལཱོའྱཆེན་མོཿ འཡ། དྲིབ 
འབུངཡོའམ། འབྱུདམཾའམ། གྲལ་བུམམམ། གྲལ་བུམམོའམ། ཤ་ཐའམ། ཤབ་མོའམ། གནོཊ ཟླ ནམ བཆིད་ དབེདདམ། བིངྭབུདཔོའམ། ། སྙིན འམུ། གུནམོའམ། 
ཌཱ འཕྲ་མེན་མྲའམ། མདངས་འཕྲོག་པའམ། མདངས་འདོག་མའུམ། ཡུསྲ་སྲལ་པོའམ། སསབས མིལ། ཆི པ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིད། ]སྩབཐགསུ་པུཉེདད། 
དོ རམ་བཟོག་པའི་ཛྱཾམཿ གསུངས་སོ། ། 
།གཏེན་ལྡདེའཇིག་བུལ། །ནམ་མཁའ་ ཏོག་རབཅ་འ། །རོུདྱི 
།རཇགཉིན་ཏག་དཔ་ཆདྱ་ལངས་པ། ཁུ འཁ །ཟིདང་མེད་འམདངགས་སོ། །ཆོསརྣམས་ཐམས་ཅད 


༥ ཀྐིག་པརྱ་ཧེད་པ་དེས། ལང ས་པའི་མདོཿམས་ བརའགྱུརརོ། 
གཡུབ དཱ ཿུ ༤ ༠༤༦ སོལ ཆེན་པོ བ་ 
ཡིད་ག 











ཟླ ༢༦༠ ངང་ནམ་བརཔ་ ཤེས་པ་སཱངས ཁྱདཀྱི བ་བ སྔ་རཾ་ཡས། །ཁྱོདྱཏིས་ཡོདདང་མེདམ་དམིགས། །ཆོས་དང་གང་ག་བདག་མདད །ཏྱོད་ཀྱི་ཉོནམེངས་ཤེས་བྱའི་རྣམས། །ཧདཱ་ཤསརཿྷ་ག ས། 

ཧྲ ྫྲ ་ །མྱངཿ ཁི ༽  ི་ རཾ ་ ུདརྦ་འཇིག་དུ་སབ་དེ ི བྲུ དཿ 

'‡ སུས་མཐོངབ། །དདག་འདིདདསདམརཡང། །ཆུགས་མདཏེརལནདཔར་འགུར། ཀ །གམས་བུབ་ལིསིགྱཅཔ། །ངི་ལརདྱིདཀུག་ཡོབན། །རིདུགས་ནམསནདུཔའཛིནཏ །དེལདངས་པ་ཡོདབུར་དུ། ( 
{ ༤ རྣམ་ཤེས་ས་བོན་ཀྱང། །ལྟ་བའི་ཡུལལ་འབཏུགཡོ། །བྱིས་པུརྣམསནི་ ཟོ ཛི །རབ་རིབ་ཅནྱི་རབ་རིབ་བ ན། །བསཡྲ་གཏན་བསམ་བས་བསམ་གཏུན་པ། །དཾཔདང་བདནཔ་མཐོངབ་དང་། 
_ _] ཡིནཔསླཾ །གངགས་ཏོགས་པདེའྲསོལལོ། །ཆོས་འདི་དགནིདང་བོམད། །རོམསེམས་ལསནྱིབངབ་ཡིག །གངཤིསཧ་ངཞེས་ཧེལས་པཱ་ཡི། །ཧེལས་བདེའ་པོདཔ་པ། །བུང་ 
# གླིབམ་བྲཞིན། །སྣངང་བྱུམ་མི་ལམ་འདྲ. ་ག་ །མྱུམ་ཕོལལངའཁྲུལ་འཁོརདང་། །རི་ལཱ་གློགདང་དྲིན་ཀུང་ ར། །ནམ་ཡངྱརཱདགསུམནམ་ཆདཔ། 
| ༈༈ྗ༨\༨༽༨×༅༨༽ཅ ༥ྷ ༩ རར ཉེ ི་་ 














འི 







ིས་དང་ཤེསྲ་བླ་༡མ་སངས་ཤིང། །དལ་སསོལ་ནན་པརཔོ། ར།། 
སོད་ཡུལ་དཱགཏུསེམས་འཁྱམས་ཏེ། བླུ། །ཁུབ་པབཤྲིསཧིཿ སུ་བཞིནནོ། ནྡ སེམས་ཅནུ་ུནལ་གནས་པས། དུས་དྲན ཅ །ཤེས་དང་ཤེསྱ་བམ་སངས་ཤིང་། །དུནྐལསྤ་བྲལ་ནནམ་པརྡ་ ཤག ཆ། 
སྲ་རུལསནིནམའྱབུངབ། །སཱུམ་ལྟ་བུའི འིཏི་པའཛིན་དང་། འད ཤིསུནམ་ཤས་ཕངས་པ་ཡི ། །གཾམསྱྱི་དུལ་པོང སམསྐནི་ ཞིགྱ་ཧར་ད།༽ །པདྨ་འདྲབ །ཞལ་མེདཁང། [སུ ྒྱམའི་སྱུད་ཡུལ་འབྱུང་བགྲ། | 
ར ཨུན ་ གབས། ཚྔོགས་དག་གསུ ཞེར ནཐ ལ་ ཅན ནདོ། ཇ །རྣམ་པརཏོག་ལསགུདནི །འདྲུས་བྱས་འདུས་་ 
ཚཱ བྱས་མེ་དན། པག་ལི དའཛིན་ ༡ །རངདཾ མིདདང དྲང་། ། གདུ ཡའི་རྱུད། །ཏྱེན་དང་ཁམས་དང་ཤེསུཀྱ་དང་། །ཧྙཾད་པདཾཿ དདངམི་ ཊཾ 
ངསནིཐབྲསསུ་བ་དཔཔེ། །ང་ཡི་མཚན་ཉིད་མི་འཚདན། 5 །པྱིས་པ་རྣམསནིདངས་པོམ་ ༥5 འན ཨཁྱཾྒ ནཔ་མིན། །ཐམསུ་ཅད ཡང་ 


ད་ 
མད་ ཅགནས་སྦྱརས་འདིནིས་ཏོག ༢ ཤེས་པས་འྱི་བདོན་པརམའ ཨི་བྱེད། ཐྲ ཐ །བཏགས་པ་ལ འདིནིསིང་ ཨཧྟེ། །མཚནཿདྱཀིསནིམི ད་པུའོ། །གཡལ་དེནི་ནམ་བཏུག་པའི། ཡུང་པོ་གྲགད་ 
པའད། །མེདལས་བངབ་ུང་བདམེད། ། །རྐྱེན་ནམས་ཊྱིསནི་འཇིག་མི་འགྱུར། །ནམ་མཁའིམ་ཏོགཡོག ཤམ་བུ། །དེ་ལྟརའངུས་བྱས་ནམམའོངབ། །དེཚཾགཟུངདང་འཛིན་བནི། །ནོརབརམཐོང་ནས་ལྡོག་པརའགྱུ་ 








།ཡཚོིདདད་ནྱི་བབདང། །དངོག་བྱོམ་དནདམི་འདའ། 7 །དགི་ངནདས་པའོ། རབ་འ །ཟབསུདམསའྱབདབི་འྱུརབ། ནོག 
བུ ༣༨ རྣམཤཾས་ཧུཆཾག ཿཡེའྱབུངངོ། ༈ཧོངཔ་དཉིད་ མིད་ དཔ། །ཕྱུ་མ་བཱིནངུ་ སས ཱལུ་ཡིནཏེ། ྒཔའ། པབ འུ་ །བན་ད་བཞིདཅྲིག་འཆདཔ། ད།རྟེག་གིམ 
ཤཱ པ། །འཕུགས་བྷ་ཝ་ཡྱི་པོ་ ཡུལཏྲེ། །འདུབཞེ ས་གཉིས འཛིནཔ་ཡེད་ བྲ ད་ཁ་བ ། །བྤྱུམ་དངནི་གྲཾགརྒྱདང་། [རྨཾ་ཡམ་བབ་དཾང་ཇིབཞིནདུ། གུང ཡུང 
“ རྣམབརམཾཏོགཆགས་མེདཔས། །འཐོངབདེནྲ་ནལ་འབོརཐུགས། བེརོགའིདཔརཔང་མཔོད། །ན།དེལ་༣ྣ གང་ཡང་མད། | །ཇིལྟརནྲམབའི་ཧཱཾགརྒྱུ་བཤོན། ༈*ས་རྣམསདཏྟར་ཤཾསནནཾ། ° 

བཞན སས ་ 


ྷ 2 རྣཝས་བབཅུ འཁུགས་བའིིར། ཧཱནབུཾིཁྱེར་ལྟ་བུདག_ །མེད་ཀྱདྱོས་ལ་སྣཚོགས་སྣང་། 
ཌེ བཞིན་དེབཞོ། ཞོ །རྐྱེན་ནམས་ཡོད་དདེདཔལས། །ཆོསནམས་འབུང་བམེདཔ་སྟེ། །བམསགསུམན་དེནོངཔ་ཡ །དེསཚོགསའབབས་ ཅུར། „༈ །འཛིག་ 
_རྣམས་སྣང། ཕ |རེགདང་ལོངས་ཡཱོདགནས་ཙི་མཐརའབྲོ་དང་། བཾ །འཇིག་ཏོན་གཙོདཔ་ པརྣམས་མཚུངས་སོ། 7 ྷ #་ །སེམ་ | 

















+ྦ+ྦ|{་་ 


།བཏམྲིབཱ། དྲྲི ིགོ་བོ པོ ཞ ཧས་བརྣམསནིགཏིལུགཧུཾར། །འབུངབདདནེའའིག་པམཐོང། །ཤེས་རབལནཔ་ནམདགནི། །འབུང་དཔ་འིག་ 
 །པརངཔ་ཡེདུ། ཚ །ཞཱལི་ཕྲོ་བཔའོག་མིན་པའོ། །ཕག་བྲཐམྲས་ཅདནམ་སཱངས་པར། ར་ར །གེམསདཔསལས་ལསྱབ་དབྲ་ཝངས། ཙཱ །ཧབས་དངམངོན་ཤེས་དཔང་ཐོབ་པ། །དདགུཏིངའཛེན་དབང་ 
རྟེཾདན། །ཙ གས་པའི བསྱརསདེམ་འཇུྱར། །ཧུལ་བྷནམས དབའ དར ༧ །སུ་སརྒུསརྣམས་ཀྱི་ཕྲུལ་པ་དུག །བ་བདཔགམེདའྱབུངབརའྱགུར། ཚཾ།§སབཀྲརབ་དེདཀ་ཡས། །བུག་ཆའདྲཆཾསབས༧ུ་ཡས་] 
རཾ: ༈ །ཐོག་མདུཐུས་དངུམཐའལས་ངོུལ། །དཔསཔོདཔཤདངཨེདྲ་ངས། །ཁུབཔལི་ག དག་པ ངསརོགསུམདལ་ལུ་གསུ་བུང། ༈ །ནམ་པར་ གསའ གས སག གས། །དྲ་སཅན་ པདཔ 
སྟེར ་ །སྒྱམརེཔཔའྱིརསཡིན། ༢ །འཇིག་ཏླེདདག་ནསམས་བྲས་བ། །ཅུབད་ཚམ་ནིགང་གོདཔ། །རང་འཞིན་གཉིས་དངའབུལ་བསུ། ཝཱ ས་ས་ས ུ་ཨུ 
ལད །གངཟགཆོསས་ལོདཔ་ཡད། ། འིགཏེནདེ་ཉར་ནམ །གནས། ཞུ །ནམཞིག་ཤིནཏྱསརཔན། །དཚུང་ལི་གཡིནཏ། །གས་ཆོས་ནམས བདནཔ། ༈ དངུག ཤརདངྲས་བེ་མ་བར། །བྡོསུ་ 
 ིས་བསྐརམ་པརབཏུགས། །ཡདདགམ་ཡིནླས་བཏགསཏེ། །མཚན་དམེདཅིངམཚནགའི་ཡད། ༈ །རུ་རལསིའི་ལུས་འདིལ། །འདིནིས་བརུད་གཟུགས་ ཏེ། །ཡུསཉིདིས་དཔདཔ་པནི། །རྱསཔ་འརབ་ 
















2) )༡༤-༡-༡༤༨༡༨༨༤) ཞུཊམ།-༡༤ 
ཚར 1: 


7 
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ཀ་ཀ 









- ོ་་་བོ་བོ ད་དོ ༥ 
¬ །རྒྱདདཉྱེནནམས་ཚོགས་པལས། ¶ །ཤྱིས་པ་འབུངབརཏོག་པཅྦབེད། །ཚུལ་འདིདགནིའི་ཤེས་པྲས། །སེདབགསྱི་གནུས་ན་ྱབམ། རཾ །དངོས་པཐམས་ཅདརང་བཞིནམེདཔ་ཧ། ཏོ 
ཅིལམ་ཡཱལ་བཞིན་བརྟག་བྱསནས། །འཁོར་བརམྱི་བྱ་མངན་འདའམ་བ། གའ ཞེསྱ་བུའི་སེམས། ། །སྲ་མས་ཧུང ཡུལལ་ས་ངང། །ངཔ་ ༣བསས་ཏུགཔ ཡི ངི ཧྱིས་པཿ ཤོ 
།ད་དཔ་ལས། །སེཡསད་པམགྦྲབཔའབངགནས་ཏེ། །གངྱཾརད' དེལས་འྱུང་བསུན། །དེནིགཞན་གྱི་དབངདུ་འདོད། ¥ །དདགྲག དདངོས་ཉོག་ དི། ། སེམསྱྱི་པོད་ཡུལནོངས་ཧྭེ། །རྟོག་ ཡ། 
ཤཔ་ནམ་པརྐ་བྟཏགས། ། $ །རྐྱེན་ནམས་དང་ ཞིའབྲེལ་བལས། །ལྲུས་ཿནནམས་ཅཾསེམསའབུངང། །ཏྱནནམས་ལས་བྲེལ འབྱུཔཞིང་། །རཔི་མཚནཉིདནམ་པངསཏེ། འ།ནམཞི་ ལསལ་་ 
རཿ ཡུལ་མིན། རཇི་ཀརྱཧལ་པོཚངདཔོནདག །འདྲགས་འདྲབ་སྣཚོགསཀིས། །ངུ །དཱ བུ་བིད།ིམན་ཙཾརྲབྱཅག ནས། ། །ནག༨ ༽༽ དགསྲ་པདང་བཏའ ལྭ །དེཉྟརངསནི་ ནམ ༥ 
སྭཀྱསཱ། །སསོ་རངརིག་ཡདདག་མདའ། ། །བླུ་ནམས་ལནིང་འཆདད། དལ། །ཇི་ཏུརྱར་མའདབའུ་དབསནི། ་ །གརུཾངཿ བྭྭ་ཐྲུག་བརའགུར། 
1 ཀཀ ཀ ྤཇཇཇིཏ ཏཙཏ|ཇཾྗ་ཏ / །གཟུངདང་འཇེན་པའི་དངོས་པོརནི། །ལུསེ་ཅནནཿ 




































ཡུང །གྲཟུངདཔ་འཇོནཔ་མདཔའྲིཤིང།།དེབུཞིན་ 
།མཐོུདམནདྱ། ་ ཞི 
ནི་ཡོདམ་ཡིན། ༈།ཚདམ་དབཔབོརུམ་པར་ལོག །འབུང 


སྒེམ། 





ཉར། །དཱང་བ་ཡི་ནིམཚན་ $ སད གང་ིུདགིཡུད། 
ཱ ྲདཅི་དོ། །ད་ཟགཿེ མེ དྲ ། ཧེ་བརའབུར། ལཾ །ཇིཉརརིམ 
ཡམིན། །རདིག་བད་ ་་ །དྭེཀརྩསངབ་ རོང སེ །ཤེས་བྲ་ ཏྱིས་ 
ཅྲ་ལ། །མཚནདངམཚན་གིགཞི་ཡངཔྣ་པས། ༈ །བུངཔུརྟཏཅཾཇསངསྤྱ་ཧྲས་པ། །གདནའངསུསཀྱངམ་མཐོང་སྟེ། །བདན་ཡུས་གདུམམཐོང་བ། །དལཇཾཉར་རྣམ་པའ་པ: 
མིལམ་དྲིའཁྲར་ལོད་ པྲ །འིགྱ་རུཉིམླ་བབདང་། །མུ་བུ།འོདལ་སེགས་དཔྡེནམས། 'ཧྱི་བདེནིངས་བཟློག་གོ། ༈ རཾ །འགྲོ་བ་རྨིལ 
ི་་ །སུལ་ཧའིིདའཇིནདང། །ལུས་ཀྱ 

| །དེདག་ལནིཀྱེནརམསཀྱིས། །ནོངཔསྐྱེ་ཞིའའགགཔ་བའཕྱུར། ༈ ཡྱི 









£ 


རཾ ཐིས ; 
འབ ལའི ཡདང། །དུམ་འཆའ་བ་ཡད་ཧུ་ནམས་ཤཱིས། 
རངབ་དའི་བཏུགས་པ་ཧེ། ཧ།འཇི་ག སུམ་ལརི་བུནས་ཤིང། །ིཿ དྲུག་པ དེཔཞིནཏ། །སཱིད་པམ་སྤིསམཐོངབསར། །མི་ཅཱ་བཟོ 
 ཤས་དབདདང་ཉོབས་ནམསྱཧ། །དེཡི་སེམས་ལ་སཚོགས་འཆུར། ༈ །གང་གིདངོས་པོམ་སྱེསཔ། །རྟཾངཾཔཤིནཏུརཔ་ ཞིནམེད། ། 
















;ཿ [5 །གཐུ་གསཅནིུ། ཧ། སུས་སི : རྱིས་པས་བ པཿ ཐོངཐརྱ་བ་གཞན་མེ་དདོ། ༈ འབྲེལ་པ མྨས་དང་སངསྤྱ་ཧསགཐུགས། །འ ཟེ མུསནིའཇིག་པ་་། 
1 ་ ག་གིས ཀི .།།འབ་བླསཆ ས་འ སཔ པོ ནྲི པའ ུ་ནམ་གད༽ །རྣམ་པ གནའཛན་ ནཔ་གསུམ། ཧ་ ། {¡ 
རྨ ཡས ངཱ སདཔིའིའྱ་རདྲསས། ། །རྟག་ཅན་རྟོག „།དེ་སྲིད་ཡངདག་མི་མཐོངངོ། ༈ །གགིཚེན་ཤེས་རབཀྱིས། །དངས་པོརཔཞིན་མེདཔར་ཤེས། ད་ག རུད = ླ་ 
ནས་ཤིངངལ་ཡངབསོ། གི །བུགགྲ་སྒགཚཾས་བྲསསཔལ། །དཉིད་འདིབརམི་ཤས་འཛིན། །མི་ཤེས་པ་ཡྱིརས་པདག །རག་གུནམཁལ་དེའཞིངའེ། ༢ ལྟ འདས་པ་དང མེ ད་ ` 

རྩ ༡༣ ས་དདནི་རངྱ་ཧུལ་བའི། གླུགས །བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སཱིངབཙེ་ཅན། །དེདག་ཕཱལ་པ་ཧྭོན་པའོ། ༧ །ཧྲཾདཔགསུམནེ་རྣམ་རེག་མ། །ཇབཞིན་གཉིས 
ིེ་ །དྱེགུར་པནི་དེབཞིན་ིད། །ཉིླཟུབ་མརསེ་འོད། །དབཞནའབུང་བནོརབླ་ནམས། _ །རྣམ་པརཾམ་ རྟགཤཾནཏུའཐུཔ། །དབཞནསངསྤྱ་ཧུས་སངསྤྱ་ཧ་སཉིད། ཅི།ངིརྟ ཧམ ༢བ༦ན་ 
དསབ་ལར། །དབཞིནདངས་པོ་ ་ །བྱིས་པས་ལོགཔར་རྣམ་པརབརྟགས། ༈ །ཏེན་མོངས་རྣམ་བྱངདངོས་པོརྣམསཾ། །སྒྲ་ཤདའཛིངས་པ་ལྟབ་ཧྭེ། །བནས་དཔ་ རིག་དཔྱས་དཔབལ། 














སདཱསུ་པའོ། ༈ །ཇིཉརལ་ལཱསྦཧཏཱབོས། །གསེ་རྷུབུརནིའྲགོབ་མཐོང། གུསཔ་ཕོདམ་ཡིན་ཡང། །སདུག་བརནིགསེར་བང་། །ཐོགསམྐྷུཾདསེམས་སེམས་འབྱུང་བུས། །དེཏརྱིས་པ་ཉམས་པརྱ་ཧས། །པ 
རྟགཔ་ཝངས་བཆོགས་གཏིསའི་འབསཊ་ཡིནམི་ཏག་བ་སངསཏིཆུནརྟག། སྒཨརྒྱ་ཏྱསུ། །ཡངདགཉིདདུ་འཛིན་པར་ ་།གཱ་ཚོཿ 


སི 
ལ་ལས 
འ 


དྲ ' ད། ཆི །ས་བནགཅགདངས་བུནམེད། ཇཾ །མཉམ་དང་ སཆེས་བོན་ཅྭག། ཏི།སུ་ཐོན་ུན་ཏུངད་པནགོ། །སུ་ཚོགས་གྱུར༔ 
པ། །ནམ་དག་བནས་ས་བོནགཅིག །ཤིནཏྭ་གུརཔས་ས་བན་མེད། །མི་ཏྭག་པསནམཉམ་པའོ། །ཤསཆེབསནཚརབས་འདྲེས། །ས་བོན་ས་ཆོགས་འདབས་བསུན། །དདི་པ་བོད་གུན་ 
མི་§ཱཾ་ཧཾ། །གང་ཡངའགག་པརཿ་འཛུརརོ། ༣ །བཏགས་པ་ཡིནིརེན་ནམས་ཉིད། །ཧིབ་དང་ནི་འགག་པརའྱགར། །སིདཔ་གསུམནིབཏགས་པཅམ། །ངོངོཉི་ 


༨ ༣༨༨༢. འེ -་ - རེ ཡེ ཉདྱས་དངོས་པོམ རྤ་བ 
གེ་པདག་ཏོག་པརའྱཧུར། ཐི །དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཤེས་འདོདལ། དང སཔ ལྟ །དངོས་པོའི་རད་བཞིན་ལྲི་སུ་བ། །དེཏཱ་རམཐོང་ནས་རམ་པརའགྲོལ། དི མ་མེད་ངའོ་སའ་ 
ས་དཔེ །ལག་པ་ཀརམ་ཅོགས་བསན། །ེཔྱུས། །བྱསེདཔ་མདངདུས་ངུ་མེད། །ཧིནནམསྱ་ཡངནི་གདན་ཡབ། །གང་ལང་ཡོདཔ་མ་ ནཏེ། །ཞུཅིག་གིད་ 
- གྱིས་ཅུ་འཇིག་འབྲལ་པནི། །བཟློག་པརབྱབམ་ཡིནཏེ། །རང་བཞིན་མེད་ཅིད་རྣམ་རིག་མེད། །ཉྱེནནམས}སནིྱིས་བདག། པེ །གངལ་རྟོག་པ་དེབ་བློག་གོ། ༈ །རབབཞིནསེད་ཅིང་ནམ་རིག་ཡིད། 





ཅིས སེམསལ་གཟུང། །རྒུ་དདབཅས་པ་གང ཡེད །སེསསཉི་ོསཉིདདགཔ། །མམའའདིབ་ཤཆིད་ཤོ། རད 


༡: །ལེདན། །ཧིས་བདནཔའིཏོག་གེ་ག །བོདའ །འོདཔ་་བྲས་འདིདགང བཏགས། ༈ ཕི།ནམཿ ༈ཾ ཕི།ནམ་ནི ཞིགའི རིགཏྟེནསེམས་ཿམདུ། ཅུལ་བའྲིསསྭ་ཉིས་མཐོངབན། དི ུ རེ 
ལྭ །ཧྭབ ས་དང་མདོན་པར་ཤེས་བདང་། །དབངདང་ཝ ཝནཔ་རབྱཏཐོབ། པི པི །ཐམསུ་ཅད་གཟུགསཡུ་སཱངབ་ཡི། །སེམས་དེནམ་ཞི །གུངབནི། །འདིལ་སེཊུས་ཡཾདགཟུགས་མེད་ 

ིན་ལའྱོར་ཿྱ་སྲི་རམས། །ཤེས་པས་འགྲོང་སྣངཡེདམཐོང། ༈ རཀ བུ ། གང དནམ་པར་གཡོས་པ་ལས་ །ངལྭི་བརྡམས་འདསནསནི། །དེདགྲ་དོམ་པར་སི་ཉོག་སྱོང 

བཞད་པ ༦ །དསཔབསཅདསསཏེ། ཉརུཔཙམའི་སང་བུར་འགྱུར། །བྱིས་པ། གགཉིསདགའ་བདག ༢ 

ལར །ུ་བའི་དབས་བཞིན་ཤིནཏུའྱབུང། „།དེཆདནས་ནི་ཡི་འབུངདོ། ཚི །ནུམཐསཱ་ཚཾགསུང་ཡིགས་པའི་པས 


འཛིངས་པྲདགྱྭ་བུདག །མེདབཞིན་དུནི་ཡོད་པརླསད། །དེབ 


༈སྣཚཾགསུ །བགཅགས་བུངབ་ཡི། །ཧེ་བའྲི་ཡར 


| །།དེབཞིནནམམཁའཅིགཔ་ལ། །ཅིཕྱི་པིད་ཞཇུག་མི་འབུར། མཚུན གིག་འདཔིགས་དན་༽ །གལཏེསེམས་ནའཇུག་འྱའུའན། །སེམསྱ་ཀདྱ་ཧེནྱ་ཧིས་བསིད་འགྱུརཏ ཀླེ སེ ཱ 


གི་སེམས མས་ལམངོན་ཆགས་པས། ཡེ 











ཨིདདེ། །དེལྱི་ཡིརྐནསེམས་མ་མོ། །སེམསའི་ཀུནགཞྲིར ལ་ཤེསྟཏ། །ངརསེམས ནིཡིདཡིན་ སྦ་ཡུལ་ནམས་འཛིན་པན། །དེནིནམཔར་ཤེས་ཞེསྱ་བ། །གམསནིཏབ 

བེ། །རུམ་པར་ཤཾས་པཱ་འབྱུདྲབ་ཡང། 7 ་ ི་ོ རར བགགྲསམ་པའོ། ཀཀ 2 ཞེ །ནལ་ 
གགཏས་པོ་ཡཱཔས་པནི། །དམ་པའི་དོནི་སྤོཡིནཏེ། །སྣངབ་མངལཱ་འདུགནནི། །ཐྲེགཔ་གསུམ་བཞག་ག ¿ མ་དངནིཾ་སངྱ་སེདདང། །སངསྭ་རུས་ས་དཔ་གནསནམསའི། །དེད་ 
བཤད །འཆང་ $ ༥ །ཨ་བདྡནདག འའའ ར་དག དའ འ ཊཾས་གནས་ཡིནཏེ། །སགུནཔ་ཡིར་བཞིནཀོ། ། །དགུ་པས་བོ་གཔ། ། །ཿ 
སས ་ རུགསདཔས་གཉིས མཔྱ་ི་གསཅརདམ། །དེལི་འདབིར་སཚོགས་བ། །འདོདེ་བརུག།འབུད། །དདགྲེ 
„ སཝབེརེདུ། །སྲིདཔགསུམ་པོཁཅིག་སྡུལ། ༈འཅིག་སནས་ཟྲལ་པསེ། །དེརནིའེག་པམ་སྟོནཔ། གྲ ཏི །ཞིདདུལཕོད་ཏོག་པལས། ནིདུས་མེདདེ། །ཡེཿ 
ནསནཾ། ༈ལྡངམེདགནས་པའིའབྲས་བུའོ། ཟི །རྣམཔ་སྣ་ཚཾགས་ཡེདཔ་དང། ང་ཆཿ་ཅར་ད། །བྱིས་པ་འཛིནབསརྣམ་བསླདདེ། །སྣཾགས་ 
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༤༠ 





ཟ། ༄ིག །དངོསཔོ་ཡོདཔརཡིརུདསེ། །གངིརསེམས་ནེ་གཟུཿ ཟུགསཡིནཔས། །དེིརདུནི་ནམ་མི་རྟོག ༈ རྦ 2 ་ ཡུལྷ་ནམས་ཀངནི་མིལམའད། །བྱེད་དངལས་དདབྱབཉིད། །རྣམཔ་ཀུནཏ་་ ཏུ 
ཡོདཔ་མིན། ༢ུ།བསམ་གཏནནམས་དང་ཚདམེདདང་། །གཟུགས་མེད་བ་དང་ཏིངའཛནདད། །འདུ་ཤེས་འགོག་པམ་ཡས་པར། །སེམས་ཅམ་ལ ནི་ཡོདཔ་ཡིན། ༈ 7 །རྒྱུནདུ་ཞུགསཔའིའབྲས་བུདང་། །ལནག་ཅིགྱ་པིར་འོང་འབྲག་བུད། 
)འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང། བག་བཅོམ། ཡས་ནོརཔའུ། ཊ ཧྭ འི །ྱིས་པ་རྣམས་རེའདུས་བ ས་ལ། །ིཏག་སྟེད་ཅིགསང་འཏོག །སུ་བོནའབུབ༔ ཆུ་མངཡེ་དཔེས། །གྐད་ ཅིགཔ་ཡི་དོན་དྲུ་ཏོག །བད་པ་ཡད་ཅིད་སདཅིག། པ།། 
དདུཔམདལས་ཟུབརནི། །དཔར་བདུབྲགངས་ཅན་ཞེས། །ཕ་དད་ཡ་བཅུནཔཔ་ས་ཅདལ། །དེདག་ཉིདྱས་བཤདཔའོ། ༈ །ལུང་ 

༈ཾརི །ཁུན་ རཀྱཿནིཐསས་ཧད་ཡོད། །དམ་པའ་དོན་ུ་ཡོདམ་ཡིན། །ཆཾསརྣམས་རང་བཞིནམེདཔཡ།__ ། 
།གལ་ཏེརང་བཞིན་ཡོདནདི། །བརྗོདཔ་དགལབུ་བྱུངབྲ་ཡི། (ཨས་་དངེསྦྱ་བབ་མེད །བརྗོདཔ་ 
བཉིདམདམདཔརའགུར། སཱི །ཕྱིནཙི་ལོགཤི་གནི་ཡི་ཕྱིར། །གཔདང་གངདག་¡ | 


པརྦབབ་ཡུངས་པདུད། །ཆོསནམསྭ་འནིམི་སེབ། །སུད་ིགདོནདུངས་བཤདདོ། ༈ ཡི །ཡོ 
ཡསནིརཿ མང སགོགཅིགདུ ། བདང། །ནམ་པརདྱའིདཔབཞག་པ་ནུམས། །མུ་སྙེགས་སཱ་བ་བཟློག་པའོ། 
གན བབ པ་ཡིན ཀྲ 


ཡདེ། །གཛསལ་བོད་ཡིན ཡཡིན། །ཐྱིནཿི་ལོགནགཞི་ཡིནཔས། ཤི །དམེགས་པ་པོདཔམ་ཡིནརེ། རེ །གལ།ཏེྱིནཅི་ལོགཡོདན། །ངོབོ 


དནནི། །དམིགས་པ་རངཔ་ཞིནམེ དཔྲལ ། 





འི༨བཞིནམེདཔ་པའྱཧུར། །ཐམས་ཅདད་ལངམེད་ ཊི ༈ །གངའདིསྣ་ཚོགསཱ་སྣདབནི། །གནཱས་དནལེན་གྱིས་བསྒོས་པའི་སེམས། །གཟུགསསུ་སྣངབ་འཛིན་པསྭེ། །ཕྱི་རོལ་དགཤྲིཾསེམས་འབྲུལ་པ། ༈ ། 
པས་འ མི གནས་པང་ཏོདཔའ པ། །དངས་།ད་ལ དོན་ཨང ༈ཱ ` སདཔ རབཤིུ། ང་པ 

ཤདྡོན། །འཕགས་ 'ཉེ། །ཡངདུག་ཏིདྱ་ཀངྒ་པབས་དེར་ཡིན། །གངྱཉིརཱ་སབས་དེར་མདདག་ནུ །ནོརཔ་ཡངདགདྲདའགུར། །དོརཔ་ཐམས་ཅད་སངུས་པས་་ 

ཊམ་སྐྱཾར་རྲིན་ན། „ །དེ་ཉིད་དེ་ཡནོཌ་ །བརིབ་ཡངས་སུམ་དག་བཤ། །རབ་རིབ་ཅན་ནམས་བསདཔ་ཡིས། །སྤ་ཤད་མངོངའངི་བཞིནདུ། །དེབཞིནཕྱིས་བརམསྱྱི་ཡང། ། 

འཛིན ལཾ ༈ །སཱིལམུཅུབ་ཀྭནི། །ནུལ་པུརབཤིགནྲགོལབརུའཛུར། ༈ །རྣམ་པརྟོག་དང་ནམ་པརྟག་དང། །རྣམ་པརཾགདང་འཇུག་པ་ ་ 
དང་\ ཁུ།འཆིདདངབཅི་ྱ་བབ ངས་པ་དང་། །དྲུག་པཾའདིདག་ཐརཔཔའི་རྱུ། + །སརྣམསམ ཅིབབདནཔར ྷ །ཞིདརྣམས: རིལ མད། །སངསྦྱོ་རས་རམས་དཔལ་སངསྤ་པ ¡7 ྙ ཤ རྟགསུཔའོ༈བུ། 
གངཐག་རུད་དང་ཕུངཔོརྣམས། །དེ་ཞིན3ྱནདང་རུལ་བྲན་དང་། །གཙོའེདབང་ཕྱག་ྱེདཔ་རྣམས། དྲ མ་ལནིནམཔརཏཾག 1 །ཐའཉ༦ཏ་ཅལ་འཇུ། ཧཿ 


འཇུག རུ དག་ད ུ་དའདུ། །འགྱ ཀུད 


- ༤ + ༦ 
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.2\།ཞིང་རྣུམསྲ་ 
ཙ་ ; བད ྱིཿཆས་བའིའ་ ལྭ དེདགངས་པཤེས་བརྱིས། ༢ ༢ །གང་ཕྱ་རུལབའིབུས་བཤདདང། །གང་ཡང་འདནབ་ནམསིས་བཤད། །སྦལ་པདག་གས་གངབཤདཔ། །རྣམ་དིནྱ་ུལ་པས་མུ་ 


གཔ ོཾགག་ྲཌྲནྲྨྣྨྲྨྲནྣྔྣྩ།་། ླ<་་་ཾྲནོྲྣྲ་ྨྣ་།  (་ 
༄༅། །གིསྭ་སཚོགས་འཛིན། །སམསྦའི་རིགསནི་མཚན)ིདམེད། ༈ ཅུ །ཕུང་བོརམས་ལ་བདག་མདད། །བདགྲ་ཀང་ཐུངཔྩོར་མས་ལ་མད། །དེད་གཡི་ རྟགས་བཞིན་མེད། །དདགམདཔའངམ་ལིནོ། ༈ ཙཾ །ངྲི 
རྟེར་རྱིས་བསུ་བརྟགས་པ་བཞིན། །དངོས་བོ་བམས་ཅད་ཡོད་པ་པ། །དེདག་མཐོང་བཞིན་ཡོདནནི། །ཐམས་ཅད་ཡངདག་མཐོངབརྭའསྱར། །དངས་པོཐམས་ཅད་མད་བའིིར། །ཡུན་ནས་ཉོནམངས་དགཔ་མེད། །ཇི་རམཐོང 
° ཡིདདེ། །དེདག་མདཔའངམ་ཡིནནོ། ཛཆུ །གུན་རོག་ནོརཔའིམཚ་ བགིམཚནཏིདདེ། སབ །དེའི་རྣམ་བཏྟགསམཚནཉིདད། །རྱེནདངམི་པགི་བྡ་དགལས། །གུ་ 
 མའིམཚནམདག དུ།ནམ་ཞིགདལ་མའྱངན། །ཡོངས་སྲུ་བུབ་པབམཚནཉེདདོ། ༈ འུ །རྣམ་པརཡྲིནཔའིཿ སུངསྦྱ་རས་དང་། །སུལ་བ་ཡི་ནི་རྱལ་བ་དང་། ཨི ་་ྲིིི་ད། །ཕྱོགསདངྱ 


།རྒྱལ་བགང་ནམས་གྦལཔ་དག །དེའུན་སྣངབམཐའ་ཡསཀི། ཏུ བདེ་བཅན་ནས་བུངབའོ། ༈ །གང་ཡངྭ་སཱལ་པས་བཤད་པ་དང། །ཅུམ་སིན་ཧཱུས་པས་གངུཊ 


ངེ 
རཿ 


་ངང་། ཨངོས་དབབ་བད། 





 འདྲིནམསནིྱལ་པ། །དེ་གམདབའདམ་ལིནནོ། །དིབའི་གྲོང་ཌེརྱསུམ་དང། །མིལམ་པྲཱལ་པནམསདངའདྲ། ༈ །སྣཚོགས་སཾམསནི་འཇུགཔེ་སྟེ། །སེགས་ནིརྣམཔར་ཀྲོལ་བཟའཇུར། །འགོག་པར་ངུ་ 
ད་འ ་དེྲནྣ། ཀྣ་ྣཾ ༽ ་་ ན་རི ཏེ ་ == ༢ མ་ར་་་་རཁ་ 0. ` 


༤༦ རོ 


།སེལས་ཉདད། །སམས༡དྱྱ་་ཡགཞཏཡ་ཡེན། ཛ །ཡེ་ལིས་ཚོགས་བཉགས་པའིསེམས། །དོནརྦ་སངབ་མངོནཔ་ཧེ། །འདིནིསམསཙམདོནོ་ཁང་ཡེད། །ནམ་བརས་ཉོགགྒོལ་བརྡལའགྱུར།  །ཐོག་མེདདུསུ་སྤོས་བཡིསུ། ། 
གནས་ངནལེནནམས་རབྱཏབྱསས། །རྣམ་པརྟཏོག་པས་བྱསོས་པསུན། །དྲེ་ཡིལ་ཡོག་པརསངབ་འབུང། ཙུ ནྱ །དོནད་སང་ལྐནམ་ཤེས་ཏེ། ཡཾ ཤེས་ཡངདག་སོད་ཡུལ་ཅན། །ཧིནཱཧཱརཔ་སཱངམེདད། །ངེནི་འཕུགས་པ་ 
„ ཡུལ་ལོ། € པུ །དོནརབའབྱེད་པའི་བསམུ་གཏན་དང་། །བྱིས་པཉཧཱཧཱདཱབསམ་གཏན་དང། །དེབཞིནིདདལིགས་བསམ་གཏན་དང་། །དབཞནགཤགས་པའབཝ་བགུཏ དགེ ༨ ཁུ་ཏབས་པ་ཡར་ ! 


༤ ༧ , ༣༧ ཝ ཱོ \ ད་ །ཏགཔ་ 

པའོ ཚུ །ནམ་ཏོགབུདེནཔར་ཡོདཡིནྱ་ཡིས། །རྣམ་པར་ཏགཔསུ་མ་ཏོག་ཤིག །གཟུངདཔའནཔའིམཆནཏིདདུ། །དཱོརཔརདེདུགུནབ་ཏགན། །ཅིརོལ་དོན་མངཀྟཏ་དྲ་ལཔནི། །ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའིརང་བཞིནནོ། ཙཱ །དེདག་ 

ངུས་འསུའི། །ནམ་ཞིགྲངུབ་མེདའྱས་རུན། །དེཚསངསྦྱ་རས་ལ་ཡྲི་ཕག །ཞིངནམས་ཀུནནསྱུ་བུངབ་ཡྲས། །དེལིམགལའུགས་ཛདདེ། བུ །དབཞིན་ཏིདྱིརིསའློ་ཝཱ། སུ །གཔྦ་དྤོ་ཡིས་བབགཞིགས་ 
མགསྟ་ེ། །འྱི་བདདག་པོདངུ་མིད། །ངོབོ་ཉིདྱ་ཀང་མེདཔར་བཤད། །རྱེནརྱིས་བསྩྱེདྲེཔའིདོན་ལནི། །ཡོདདངམེདཔ་ཡོདམ་ཡིན། །རྐྱེནཏགཏེགས་པའིངངོས་པོལ། ` །ཡོདདང་མེདཔར་གང་ཏོག་” 


༣, 


;།ཐམས་ཅད་ཆེསནེ་མ་སྩེསྲ་པ། །གཞུན་གྱིདབངལ་གནས་ནུསནི། །མི་ཡེ་རྣམ་རྟོགའཁྱམ་བ་ཡིན། །ནམ་ཞིག་གཞན་གྱི་དབངདགནས། །རྡམ་པངརྟོག་དངབྲལ་བན། །ཤིནྱ་གུརཔ་དེབ 
བཀ 








གསལ་བཅན་དགའི། །བརྙནལས་རིངདུ་གྲུརཔརཤེས། ཙུ །དངོས་བོ་ཀུན་ཡས་སྤབ་ལ། །རྟགཏྟུཚོ་རབས་ གཞན་སོང་ཚེ། ཤཐདཱ་ནམ་བར 
ེ ནཐམས་ཅདྨ་མངས་པརའྲཧཱར། །དེ་བྲས་པངས་པ་བསྲལ་བའྲི་ཧིར། དུཿ སཔརྦཔཔ་ཡ ། ཛཾ །ཡིངདངནོར་པའི་ནམ་ཏོགང 
རྟཏོང། །འཡགས་བལུདངདས་ེསཏ། །རུང་བཞིནྱ་གིས་དནསམཁྲའ་འདྲ། །དཔས་པོ་འདབ་འཛངཔ་ཞནདག །དེདག་ནམབཏགསམ འར 
; །ཆོསདེཤལསྦྱརམ་ཡིན། །དེབཞིནཉིདདངགཉིས་སུ་མེད། །ཧོངཔ་ཆོས་ཉིད་ལདདག་མཐའ། ར་ །བ་འྲང་འ 


 །རརིསབྱ རླབགུཆ་དབ། 
། [སར ནཾ ཏ། ཨུམས་ གཉིས བབ ཡྱངབས། །དྱིར ཤིས་བབརྣམམི་ཏོག །ཇི་སིདཡིམསྱྱིདདཕུཌ་ཀ །ཡུདདང་ཡུད་བའི་མཐའགཉིས་ཡིན། །ཧུདཱཿ 

( ཀྱང་བདདག་འཐའ། །ངྱཾན་ལས༔ ཧལ བགཔཤིསྟཏྱ་བེདཔ། །ཅིརོལ་དུནམཛངལོ་པ་སྭེ། །དན་མདསརས་དའབའཞིག་གོ། །རིགས་པསྡ་ནམ་པརགགསུ་ན། ཐུ །གྲངུངཔ་དངའ 

ངརྟརྱིས་པས་བཏགས་པསྟར། །ཅྱིརོཔ་བི་ཞིདནམདདོ། །བགཆགས་ཅིས་དེདྲ་གས་པའིསེམས། །དོནཿབབ་ཤིན་ཏུའབུང་། །ཏོགབ་ནམ་བཉིསའགགསན། །ཡངདག་ཧོད་ཡུལ་ཡིཤེསཏི། ། 





པུདད་ལ་བསམ་སྱི་འབ། །སཱངབ་མདབའྱབུངབརའླགར། །མོངདཔམཆེནཱམ་གུནཏོགནི། །རབབཞིནགཏིསཉིཚོིདྲོ། །ཡངདག་ཞུ་ཤོས་ོབནོནད། །ལོངསབདབ་པདོརཟན 
པཱནགཞི་ཡེད་དངྡལནཔནི། གག དྲ ་ ་ །ལས་སྐརམཔྱསཱ་ཚོགསྭུ་བས། ་ འཐུ གཔོ་ཡིས། །ཤང་ོ ཤི 

རཾ །ས་ཡདདུང་ པོ དགུ ས་དང ། ཨཔ གས་ག ཡནས ༠གལཞིངའྱས་བརའཡུར། །ཡིག། །མི་གཙང་ཡྲིན་བུ་མྱེས་མཐག། །ཡིདགཏལ་ལས་༨ ནང་བ 

།རྟག་པདགྲ་ཀུང་རམ་པརའཕེལ། །ཡྲུ་ངུ་ག ཉབ ངི་ཏདསོགས་ལས། ་མྟཏས་བསྡ་རོ། ནས་ཀྱང་། །མེལི་ཚིག་གི་རྣམ ་བཏགས་པ། །ནེཙོབཞིནདུ་འཇུག་པསའགུལ། ། 

།ཿ 


རན 
༧ ཆེད་ཡི་གནས་པ། །དདོསལས་ནབསུམས་བཤིན གས །པན་བརྟལ་བའི་གནས་མེདད། །སབརང་ ་ ཏོག གེ་པ་ཡི་ཧོང ༢༢ ་ གོན བདས་པའི་འོག་ཏུ་ཞི། 
བདེག༨ ཤགསྱལུནའདུན་པའའོག །ཆུལརྣམྤསྲ་འཇ ཛནཔའགུར་བ་དེ། དམན་པ ་། ཆེནཔྱོ་ཏོད་ཤེ ཡེ ྱོས །ཧཱྱོགས་བེ བི ཏིལ སྔ ཆ་ 
རི །ཡདདང་མེདཔ་འི ༄ཤ༨ སྟགས །ང་ཡི་ཐེག་པ་འཇིག་ཏེན་དུ། །བ་མེདཐེག་ཆེན་རབབཤདན དྲནས། །རྱོགའཔའེ་ ལེས་བྲྤུབས་ཏེ། གསཔ་ ཁྲག ཡུ འྲབོ་བུནཅུ་འབ་ { 





ཡིནོ ྩོན་སུངགཆེནཐག་པསེ། །ཏིའཕེ་ནལ་དབུངའེདཔ། ཡིས་ནི ཚོགས་པ། །ཏཏཿ ངགིེཏོཿ ^ གམས ྱིས་བརྒྱན། །དངོས་པོགིརྐེན་ནམསད་ ང་། །གཅིག་དང་ཐདདྲམ་ཡིནཏེ། བེ གེ་བ 
„ །འགོག་པཱཧིཧཱརྱས་བུང། །ཉོངཔ་བཅིག་ཡེནོ། རྒྱུས་པའི་ར་པཏད་ྱང་གཅིག །མ་སྩེས་ཧྟངཔ་མཆོག་ཡིནཏེ། པའི་ཚུལ །ཧྟོང་པདེབཞིནཿི }དདང་བའ། 
2 "*ི །ཡིདྱཀི་ལུས ནྩིས་ཚོགས་པ། །ནཆ་བུས་དགུས་ཞགའདོ། ངེ །མདྲོས་འདུལ་བཅོོས་མངོན་པས། །དྲོནྱ་ཡྲིས ཡིན་ག མཱསྭ་ཧཱཾས། །རྣམ་པརདགཔར་གངཏོག་པ། །བདག་མདཔངཔ་ 
# དངསཔས་རུསམས་དངདི། །མུ་ཧཱེགས་ཅནདགབ།ངགས་ཀུང་། ཅེ །ཀྱེན་གྱིས་ཡོདཔརམ་བསྒྲབསཔ། ། ི་ཧྐ་བནམདཔརངར། །ཆེན་ར་འསིསནི་ཡོད་པར་ཡང། །སུ་ཡིས་བསུ ལུབསནགང་ྲིད་སྲབ། 
བསྐ་ །འོདདངམེད་པརྐནམ་པར །གངགིཅི་ཡངཝི་སྱེ་ལ། །ཅི་ཡངའགག་པརམི། རཿ །འགྲོ་བདེན་པརམཐོང་བསནོ། །དེལ་ཡོདྲསེདཏེ་རམི ༢མི་འགྲོ། །སྣངབུ་རཾཔོང་པཱབཾ བཞིན་ཏེ། ། , །མི་རྣམཾསཾཿ 
།ཐྒནམསྟ་ཏགཔད་ ག་དར ཞོར། །རྣམ་རྟོག་མངོན་པཿཚགས་པ་ཡིས། །ནམཔརཏོག་པཤ འཐུང །སྤྱེ་བ་དང་ནིའཇིག་ཡསགྲོལ། །སྣངབ་མེད་ཡ་རྲབཏུ་ཧཱུཾད། ཆེ།ཐབ་ 
སངནསས་ལ་བ་ཤུད། ། །ཉན་ཐོསནྣམས་ལམི་རྟག་པ། ། །དུད་གསུམཡཾ་རྟགསྟཾངཔ་ཧེ། ། །བདག་དང་བདག་གི་རྣ མྲ་སངས་དང་། ཉེ་བ འ 


ྔབརྦལཁའྲའ._་ མས རྒྱལ་བའི་སྲས 





༄༅།༔ བྱཆམི་རུང་ །ཆུ་མེདཔ་ནི་རུལ་འཛིན་འབུར། མས། །འཕགས་པ་མསནྱིབེ་དགཏུ། །འཐགས་ང ་པའིྟྟ་བད་ གཱ་པཧྭ། །རྣམ་ཕརཐརཔ་གསུཿ་་ 
ཙོ བྲི སནམ །ཐམས་ཅདཾསཿལམཆགས་དང་། །གཅིགཔུ་དཔེན་པརྩ་ཡོད་པ་དང་། རྦ །མ་བཏུགས་པ་ཡེ་འྲབས་བདྲི། །རངརྱ་ལྕ་སཾས་པོ་དྲ་ རེ་བ བཞིན | | 
ཏཾ ར །གཞན་དབང་རང་གི་གཞིལས་སྦྱིསྲ། དུག།པསྐགས་པའི་རྲ་བལ་བཡངོག། །དེཡི་སེལསྐམས་རབཏཱ་ ང ༈བྱར་པ་བཅ གོ་དང རབ །དངཔ་པ་ནཔ རུདཔ་ཡིན། | །དགུ་ངོ་ཡངདིབདུན་པ་རྟེ། (༩ ཁྲོ  ། ¡ 
། དཔེའི གུ ནཾ།དྲ་ང། ཨས སིད ! ནུལ ཊཾ ངོསམེདམེད། དོ །འབྲུག་ 
ཇི་ཉུརངངོས་ནུམས་དངོས མུ །ཇིལུ་རམཉམ་པ་ཉིདུདྱ་བེད། པཾ །གངདིཆེནྱ་ཡིནངི། །གཡོབ་ཡི་ནི་སེམས་ 
་འཛིཾནསཾས་གཡོགས་པ་ 


ཚ་འཇིག་པ 


ྒྟ གཉིས་པོ་པནི ནིགསུམཔོ་ཡིས་ །ཐཞིཔོ་ཡང་ ལུ །གསསམངཔ་ལངན་དག་ཡ དག་ཡི ནཏྲེ། 
6 པརྣམསཀྱིའབྲས་བུ་ཧྱེ། 


§, ཙཾ 


སྟེ སའསུཧི་བཏ་པིདྱ་གུཐ་ 
ལུན་འཁོརབུ། བན པརཔ །གཟེརྱ་ཅིས་གཟེརལ་ཇྲབཞིནདུ། འབྱོ ད་ཡ རླ །། །འ་དྲུ་འིགནད་འི 
དད ཀཀ ཀཀ གར 


དང་འགོ་བརྣམས་ྱངའབྱུང་། །རིལམ་དུནིགང ཀུ་རུ ཡས་ཕྱིརུ་པརའན་པར་ 
རྨལམ ཆྨདདང་། །ཊ ཚེ 


། །མངོན་པརཿ ཤེས་བ་རམ་བཚ ཞི་ཧྭ། ཙ།ཀགང་ཡར་རྲི ཐིལམ་རྟདཔ་དག་ཚི །གངཡང་སངས་་ 





རྒྱས་གནུས་བ་དང་། །གངརིས་འགྲོ་དངརིགསྱིནྣམས། ང།ཛོན་ཤེསཐྭ་ཡནྩསེསདམིནུ། ཝེ།བགཆགསྦའིཧཱནིབསྨོས་བའིསེམས། །དངོས་བོརླསངབཔིནཏའཇུག །ཧྱིས་བབ་དངཡི་ཤེས་བ། །དྩོ་སིཌ་བཱ འབ དའོ 

བགུ རི ནོརུཔ་ཆུཿ་ རྨ ཁྲ་་ པ་ཁས 1 ོྲ་ྲིའའི་ོི ི 
པྲ སནའདོ་བ ཡཿ མཤེས་པུའ 

85! ཁཾ 3ནདནམིདཔར། །ཞེརཔ ལའིདར་ོམས། བའི་མ ༥  ་ ལ་དངལས། །སྲངསྤྱ་ཧྫས 

བོ །རྣམཿ ཤེས་སྩོད་ཕུལ་བསམ་ཡྱིཁྱབ། རེ 8 


རམསུཀྲི་ཆེ་བ་ཉེད། གྱ 
བ་ཀ །སེམས་ ཙམ་ལ དོངས་པསན། ། འི་རི ཨ་ཚ ས་ཀར་ །ཡུན་ཇོབྱཏུནིདདང མ་ 
བི སཅན། ། ག་ལག ྱ ¦ 
ཉེགསུ་ཅན། །ལྟབབ དོ མུས 





སསད ླུ་བཅ་སྔ སྒུས ངཿ 
ང་ཆེ སཔནའ་ཕིལ་བར རཾ མའིསེམསྦྱཏི་མ་པ་བཞི། །ཡོདམེད་ོགས་བཤདབདག 


ལྟ་ཏོག ཤེ ཀྲར ༢ ༦ ༣ །ད དམ་པའི་དོནནི། ཡིག ཡེ དྭ ལེ །རིགས་སྲུ་གཏོགས་་་ 
བྱིན རེ ། རཾ ལཏྦདཱ་དཧཔ ཤུཔདང་། ཧད 
།དྲ དུམ སང་པྭ་ 'ལའི་ ཁྲད ༣ ཧཾཿ པ་བཞི ཀྱུ 








ིཀགླགླགག་ོིྨཾགཾྣཾྣ  ཾྣ།ིིི ||" 
༨, ༨ [བཤད །སྱ་བདང་ནིའཇིག་པརཱ མྲ གཟུགསབྷ་རནརུཔོ་འིརུ་འྲབ། „ །སེམཿ །སེམསྭཏིས་བོནདུགལས་ 
ཀྲ ་ ཁི ོད་པ གད ཤེས། ཡིད་སུ་་ནུང་ོགཔ། དྷ ི་ོ ། རུན བང་བ། གི ཉགས་དབས་མས་དང་ 


།༣ཡམ་སྙ་ཤདའཛངས་བ་འདྲ། པོ །ཚནཏིདྲ་བལ། ཤཚིགྲས་སཱཔས །འཕུགས་པ་སོསོརདཔིག་པ །། །ཕྱོད་། 
ད རད @ོ་ ་་ །གོས་པཱ་ཐམས་ཅད ་ི་་ུ་ པད ་ ཉོག དྲད ཆྨོསུ་པབསུ་སིམས་འག་ ། །ར་ 
དང། །ཧངབཏུག་དངཡི་ཏགན་ མཱས། །ྷ བྣམཔའི་ཉབ་ཧེ། སྱི་པཱ་གབའི་ཡིནནོ། འྲག་གཅིག་ཐདདག་ཉིས་ཀར་པདི། བྱག ི་འདོ་ཅུལ་དང། །དསདཔགཙོད་དུལྲ་བ ་ེ 
བཱུ པ་ཡིན། ཧེ །འུཁཾ འབདྲད་བདོནསབདོགས། །སྭ་བོནཱ་ཡོདཱན་འབྱུ དབ འྱཔ གཅིག་བ་ཡམརམ་པནིད །ཡོངས་བུ་ཤེསནས་འགག་པར་ུར། །ཇིལྟ ཱ 

དྱས་བྲམོཔསཔའྱི་ཡིར། །བཅིདདཔཟརཔཞིརའབུད། ཨི །ིདཔ་ཤིན་གཉིས་ཏ། །ཆོས་ནམས་དྱི་དནསསསོ། རབབྱགཡནམ་རོར་ཞོང། །ང་ 








།ེམས་དཔབབ། ཆུགས་གཅི་ མ་ཡཾན། །སེམས་དྲི་ དདམ་ཡིནམ ཆན། །བགཆགསྐནམསྦཀིས་ཡྲོངས་སྲུ་དཀིས། །ཡིདྱའི་ཤཾས་ལས་བུངབ་ལི། །བགཆག་ྲའིམ་བཞི༣ དུ་ཀོས། །སཱཱ རུཔོ་འདད། ཤཀ བ 
རམས ིསུཨི་མཛེས་སོ། དུ གས ་ །དཔོ་འཔདངོས་པོམདབས་སངས། 'ཀོ །རྟོག་པ་ཡངས་པའིསེབས་ཉིདནི། །ཡིདཀྲ་རྩོམ་་ 
ཧེ། །ཆེས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བའི་བྱིརཾ། ༈སྤིམསུནི་སབུཿ་རྨས་ཞེས་པ | ར་ །ཇུདགསུམ་རྣམ་པ་བའཆདཔཧཱ། །ཡོ་དབ་དངནིམེདཔ་སྲངས། །མཐའབཤི་དག་ལསརྣམ་པརགྲོལ། །སྲིདབཏྟག་ཏུ་གྲུ་ 
ཙས 'བུང་བའི་ས་བདུན་ནམས། །ཇོ་པོ་ཉིདཞིགཉྲིས་ གྲ རྒྱས: །ཐ་ཡན། „ །གཟུགས་ཅནད དང་ནིགཟུགས་མེ ཡདངམས། །འདོངཔའིཁམས་དངྱར 
སེམས དྲལ ལ་ཐམས་ཅུདྱ་ཧང་། དར པ་་ །ལུསའང་ འིཉིདདུ་བཤངཔ་ཡིན། །གངཚ་ངི་སཱིད་ དངཡགསགུལ རཔ། །ངདནངུཔ་ཁུཇུགཔའ་བྱརུར། །ནོ་པ་ རངགི་སམས་ཏོགསན། 


ནས | 
ཅ༤ྤྲ པས་འབོཿ ཤ ༢ 
༣༤ །སྱེ་མེད་པ་ལ་རྒྱ་ཡངམེད། ༧༢ ༥ བོརབ་ཀུན་འཛིན་ཏེ། [ཕྱུཿ །ཅུམ་སགས་དཔུ་དཔམབོདུ། 2 །བྱིསབ་ཞནཔའི་ོདན་ལ། །ཐེག་བགཏིཾག་ དིག གསུར ྲ 
| པའཆདདོ། །འཕགས་བརྣམས་ལ་དབེནཔ་ཉིད། ༈ར ི།[ངཕྱི་བི་བརྣམ་གཉིས་སོ། ང་ རྟ །ཆུ་ལབཧྙནཔནནམ་བཞི། ° ། །རགས་པ་བཧ་ནད དབབ མང །དབྱིཐསཿ ངུ རྔ་ྔ་ལིའུ། 





རི ཀ་ག གུག ། 
གྲུན །སེམསརཏེ་ ས་བྱ དཔ་སེ། ཏོཔ།པ་དཔ། 

ཚོགས་གནས་ངནཔན། སབ ལནཅག་པསྲ་འསུ། རརར །སེམསྦའི ཀྱི་ཆེསཉིདམ་ཡིནནོ། ། 
གནསམི་མཆོད། 1 །དེབཞིནཏི་དནི་གུདན་ འན་མིནན་དགའཔརོ། ཐོ །འོནཀུ 
ཡྱ་པཾ་རན་ག་ངས་པའ་འགྱུར། དོ ས་ ལ་ ནསྭནཾ། །བའོལ་དེན་ལ་མི་བུ གྲ 


བ། ན །ཡ 
།སངབམེདཔསམ་འ། བོཾ །རྣལ་འབྱོརསྣངབ་ཡེདགནང་ སྒ །ཐེག་བ་ཆེནཔོ་མི་མཐོངངོ་། པོ། བད 


༈ 
ཐ 
ནུ 
༈ཱ 
དུ 


༦ 


«„ ^༩༨--༨༣༩ 





ལུད སྐ་ད་པརྱསུངར། །བདགནེད་པཤོས་མངོག་འིནི། །ལངབཤདོནིམཐོངོ། །ཤསྭི་ཆོད་ཡལབཟུ་བར་བུ། །ལཤེསྦཧདོུདབུལ་བལུ། །ཤེས་རབ་ལོད་ཡུལ་མོངནནི། །མཚནཏདལནི་མས་པི་ 
མ་ གབས བབདེནཔ་སེཡསྦྱརའ། །སུནའབྱུང་ལེ་ཤེསཏོད་ཡུལ་ལོ །བདེན་བ་གཉིསདཔསངསཧས་ས། ད་ཤེགབཤིནའ་ ལུ གོ བ་ས འདན་བན་ལག་བྱརཔའ་། །ཆོ 
བཿ ཐམསཅདཱཾ་ོས་པའུ། ༩ །ཨངསྤ་རྱས་ལ་ཤེསྨརམདགའགྱུར། ཚེ །ཡིག་དང་གཱཟུགས་དཔཔ་དབྲདང་ རར དདགགགིསནིམིནམསེ། །སགཞིཝསྤ་བང་ནམ་ སུ་ཡྱེ། ཛོ །གཟུངདུང་འཛནད་ 
རཱ དད ་ དཔ་དང་། ༤ མསདེདགུམཁསམ་ཡིན། ཝོ །དནལ་མི་དེམ་ཟུངསེ། །མབདོན་ལུངདེ་བཞིནནོ། །རྫུདངྱ་རུ་མེདལསྤ་བུང་བའི། །རྣམ་བྟཏོགལམ་ཏོག་ཤིག །དཔས་པོ། 
བྲས །བདེནཔ་པ་འདི་སོངབརའགྱུན། འོ. 
༦ ་ །བདེན་པའིམཆོགའི་སླ་༔ 





བཞི་སིད་ཡི་ ཉུངབདུངི་སོངང་ །རྨམསེམསབདནདགོད་མཐོང་བསུན། །བཏགས་པ་ཡུནིཔཤདཔའོ། ཐོ །གཅིད་པོནམ་ང་ཝརླགུབ་་་ 


།ལརྒ་བའི་འུ་ དཔུར། །མཐོངབས་སྲིདལ་འདུནལི་བྱ། །ཏགྲབ་མེདདང་བཅས་པསདཾ། །ཙིདབ་། 
ཉན་བཅསནས། །ཡིཾདྱཀ༡ང་ཤཾནྭཏྭ་འཇུག་བརའགུར། །སེསསདང་ཡིདལ་ཉེནབཅསནས། ་ །རམཔར་ཤིས་བའག། 





༡༢ །ཧཱོ་བཏགསཔ་དབླསའདོགསདབ །སཡོསྤ ཆོས་ཉིད ན༨་་དུསདབྲགཡས་བསྐད། ོད འུག 
ཟླ ཧྱེདངུཾ་སྤེརྒལ་འདྱོརལ། །རྣལ་འབྱོརཔའི་རྣོམསེམསཡཱད། སླདགཞི་ལསྦྲ་བུ་ནམ་ཤེསདི། རོ །དནགཉིས་ལ་ནྙཏོགཔ་བད། །དལཡ་བུང་བའིདོདག གའ 

དྲཾ། །སམད་མཐོང་ཡིརདི་ཧོངལ་ཡིན། ལོ།རངི་སེམསནིན་མཐོདཾར། །སྟ་བའིདབ་འཇུག་པརའཐུའ། ཤེ །ཉྱེན་རྣམསྲའོངཔ་སེ དཔ་ཧྭེ། རེ །དག 

དཅིངའདུསྱ་བུས་ཡིད། ༡ 2 རེར ཁྭ ངཱ བམིད༦ིང་ དསད བཾ །མཐའ་པང་འདུདཆ་གདུ ཅཱ 


པ་དངརསམ་ཡིནབ་མེད། ༩ དགུངནའད་ 


ཱ ག་པ་མ དྲ། ན །གགར་གསགཉྲིན་མདམ་ཡེག། པ དཐའཔདང་ཡངཔིད། ལཱུ 
རལམ་དངནཾག །ས་ས་བཞས་མྦ་། རྒྱུའ། །དྲཐ་ཡིན་གྲོད་ཁྱེརབཞིན། །སེམས་° 








བེ དད 





ལ་བུངཔམི མེད། [བདུད ད་ མཚནཉིདམེད། །སེམས་ཙམལནིའདགཔ་ཡས། སི ལོ ཁྱུགས སྱ [ྱབུངཉེས་པྲའི། །ཡིཔས་ྱིལའལ་ད། ངེ 

པཨཡི་སུདུ། །འནམ ནྲིགཅགསནམས། །ལུས་དཔལོངས་སོད་གནས་པ་ལྟར། ་ དངེས་མིན་དངོས་ཡེདཔིན། ༈ །ར་ཤས་དག་གིསུམི་མཛེས་སོ། །དཀརཔོ་ལནི་ 

པཱ ༥ ི་ོ ་ ་  ་ ་ ཡའངུ་ གི རྣམ་བརསེལ། །ཤེས་རབྱའིསནི་སང་མེད་དང་། །མཐུ་ཡང་-་། _ | 
།གལས་འི་ཡུལ་དཔའཔལ་བེ། །ཧི ༢༤༧༨ ཤཱ དགནི་ཤིནཏུ་འདུ ཛུག ། སམས་དང་ཡིཿ བདདང་ནར་ཤེསདང་། །འདུ་ཞེསཏོག་པྲསས་བ་ཡེ། | ཅུ ཁྲ 


ཁས རེན་ཐོགདགནི་རྒྱལསྲསཞཱིན། འཛིན ` ཤགས་པའི་ལཤེསད། །།ུདྱ་བའ་ས་འད།།གུདབརནྲི་བརག །ླུདཔཏགས་པ་ཡི་བབཞིན་འདོ། ཁྲ ཅྱི 


བཏུགས | །ཐརྨས་ཅད་འབྱུངའ མ་ལ འབུང་ལས་མྱ་བུརགཟུགས་ ཡོདང་ །དྲི བྱ་འེར་པལམད། སིག ཁྱར 
ཤ་གསུམསེ། །གང་ ལ་ད འགུ་ོ། །ག། གཟཆནཉིདཏོག །གངཤིས་དངས་པོའ ཁྱབཔའོ། ཉན །ཞན་ཐོན། ཤེས་པདབྲགཔས། །ཐེགཔ་གཉིས་དདྲབལ་བནི། །དཔོས་པ་འོ པའ 


ཤཱ ཏའཇུག་པརའྱགུཆབ་ཡིན། ཨས་སའིངཔ་དི། །བདུབ།ཤེགས་ཤེས་རབྲདིམམེད། ། ་་པ་་ 
གདུཡི་བར་དགགནས། =÷ བས་བ་ཡི། 7 རེ ༥ :ཤམེཆཾནས་གནཔོ་རཀ་་བ་ག 
ཧཱ བཧཾ། །གླུནང་བཏབ་སལ་ཕི་ཤེསངས། །གཞུནྱིབབཞེས་ཏགཔ བང ངེ ] ཀྲུད ག་པ་ག 
ནམ་པརམཛས མ་པ 

བཏུགས་པའིམཚནཉིད་དེ་བཞི །ཇིསྟརཿབ་རིབཅན་དགགིས་ དགཟུགསུམེད་མཾན། ཕོ་འ ལི དྲལ ཀི ལ་ཧོ 
-སྫུདས་པ་དང་། །ཞམམ སམཔ་ཏུར། མཏྟགདགདེ་ཤི ༣ ཅཅ །ལ་དཔནཔ་་འསྣ་གསཔ། །འདོ ངྭུངསཔ་སི། འི རཀ 


/སྨན། །བཏགས་བ་ཡེན་དངས་བེམད། །གཞན་བྱིདབཿི་ཡོདབཧེ། །སྤོའདོགསཔ་དངཔྲ་རབ་ 


རྟགསབཔ 
༥ དངའ དམ་པའི་དོན ་ །ཏགས་བག་ནངོབ་ གསག ལའུ ཡབ ༥ 





༨ རྣམ་པར ༨བཏགསན་འཇི་ གཔརའཇྱུར། །གལ་ཏེ་བཏགས་པའིདངོས་མདལ། །གཞནྱྱེདབང་གིདངོས་ཡོདན། {དངོས་པོམདབདངོས་འོའབ་ གྱུར། །དངོས་པོདངོས་མེདལས་འབུངའྱུར ༥ རྟགས་ལུགནང་འཿའ 
ཞན དྲ་ཛའྲཱཛི་ཝ །ཡིངད དངམཚནམ་འབྲེལ་བལས། ལྐ །བདྱ་འབཏོས བབ་པ །གཏུགས་པཤིན།ལྲ་གཧ། །གཞཱནལསྤ་བུངབ་ཡིནནོ ་ ༈ །དག་བདེེཤག་ཡུང་ཁྲུ ༥ 


པྲརྣམཔ་བཅུ། །གཞནིདབངནནམ། །སིཾ་སོའང་རིག་དེབཞིན་ཉེད། །དེ་ཡྱི་ཕིརནྱ་ཏད་མདདོ། །ཆོསྲལ་དབཞི་ ཏད། ཀི །རང་བཞིན་གསུམ་ཡངད་བཞིནནོ། །རྣལ་འརྱོར་ཅན་བྱི འགྱིས་དེབསྒོམསནུ། ཛའ 
དང ལུ = ཉིླ་ཐབ་བདང་ གངག བ་པ ་ བྲིའི་ས་ཡས་ རག ི་ །ངཾཧེ་འཇུངབའབྱུང་ 


ཧུངཱསྤྱ་རུརཡིནན། །འབུངབེན་པོ་ལབདག་ཡིན། །འཐུངལ་འབུངལས་སུརཔམེད། །འབུངབརནབྱོར། །འབསྭུདང་པལ་བིགས། །ཛས་དང་བཏགང་དངུགབྲགས་ན་པས་དུང། 
བཞིན ་ཡིགགས། ཝཾ །སྙིག་རྒྱུབ་དཔརྔ་ཡིནནོ། ། །འདོདེན་པནྡིནམ་བཝ། །རིགསྦང ཐྲེག་བ་ཝ་དཱང་ཐེགསེད་པ། ཟའ །མུངུན་འདས་བྲནྲ་དུག་ཡིན། ཡ །བུངཔོཿདང་ཉི་ཤུ་་༡༡། 
བིན ར།༣གསབནམ་པབྱསདག་ྱར། ལ།ས་སྤྱ་ ་ཝངནི་ཡིན། ཤ །ྱལ་བའེསསནནམ་བགཉིས། ས ཆུབ་པ །དཔནིནི༡གཟས་ནམ་གསུཌཔོ། ། ཨ །སངཔྱྱས་རྣམསཀྱི་ཞིང་གཅིག་སྟེ། ` །དེ་ 








བཞིནཾསངྦྱ་ཆུས་གཅིགཏུ་འགུར། དོ སི ཆུདནམ་པ་བཞི། གེ་།ངའྲེ་ ལོ ཧིཿ ཅར 
ཱ །སསོརངིགསི་གཡོབ། །ཐཾགཱ་པཆེན་པོ དངནིཡི་སི་བ། །རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་ནམ་དམུཡའྱུ། རི $ ཇིག ིསྱིས་ཏོང ཐོས་པི། ༈ ཟུབཔའིསབའ་ཡང་ 


དུ 
ཏ། བཆ ་མ་་ ཐཱ གཔ་བཧགཱ་པབཛཛཱྦ། ཕྲི །དུསགསྲུམ་བོ་ཡམ་ཡོདམ་ཡིན། ཏཱ །པ་དང་ནིས ཡི་ཉགཾསད། 


སེམུསྭ་ཀཱི་སཱ་བདང་བལ་བད། ཏད་སུམའིཆགདབད། ནི།རམད འཁོར་ས 


|པགྭམ་ཐྲམ་རའདུ ༨ 
ཡད །དབཞིན་དན་དངུབ་ཏན་འདུས། བ་ལམ ཚམ ཱ 
ཏཾ ཙཿ ཐ། ཇང བདེ ལ་སོག ༥།༨༽༩ 


ཐོབ་པ་དང་། ། །འབྲས་ཐུའི་སྩོད་ཡུལ 








དདཔའཐུད་པགསེརྦ་མས་དང། བི ཞིངགི་དོས་པོནོམ་པར་ཏོག „_ །ཕཱིདགལ་ཡངཉ ལ་ཞིབ །སལ་ཡ་དནི་མིབྱསའོ། །གསེརདཔདངུལ་དངའཁརབ་དང་། །ཟབསི་ལུད་བཟེདམི་བཅཔོ། །སྣ 


སདཔའྲས་བུ་ལོམ་ཡིས། །རྣལའྱྱོརརྟག་ཏུདཀརཔོ་གྱུར། [འགས་དངད།མ་པདང། །ང་ །དུང་དང་ཤལ་ལསྱཔས་པ་ཡི། །མགདྷ་ཡི་ཤེ་གཛཝ ༈ །ལུང་བཟེདྨརལ་འོརཅ 
བའ  ་ པས། །བྲོ་་ཡི་རག་པམི་བླསཔཔོ། གས་པའིརྣལའཕྱུརབསྲ། །ཉོདངབཙོ ི་ ཐད ར་ 
ན་ཤེས་ཕས། ་ཱེ 


ཌཱ སུ་ངས་བ། དི དྲ ་ །ཅིམ་བདངནིམ་འདྲེས་པར། །རྣལ ་ །ཧྭངཔའིྱྱིམམམ་དུཔབྱོདདམ། །ཤཾང་གིདྲུང་དང་ུ་གན 
འི །རུལ་འབྱོམཿན་གྱིས་གནས་བཅའོ། ,། མ་གཞུནགངངང། ག་ པཛ བེདབརྱིན་པ་དང་། །གོས་ཀྱིའིཾཱརབརྩབ། གྱ 

_ ། ཤི་གདདུ་བལྟ་བརུབྱ། དྲག བལྟར། ཉ་རབས། དྭཧཾམས་སྤུ་པརྨབུ། ! ་ དུང་གངའྲངས་པ། །འདེས་པའྩཏརཔའིའཚོ་བད། །རྣལ་འྱ ོརཿནྭཡནཱང་པཾན 
གཞོལཔའིནལ་འབྱཾརཔས། །རྒྱལ་བོདངནིངྱལ་བོའིབུ། །དེབཞིན་བྲོནཔོཌཔདཔོན་ལ། །ཟབཀྱིིཿདི་བསྙནའི་བྱ། །ཿ ླག་བཅྱིའམ་མབདཔ། _ །དགའ་དངམཛཾདཔྲན་པདང། །དགེ་སྲོ་དགེའྔངམ་དང་འདྲེས། །རྣ་ 








སས དཤིི་གིིོིྤྣྤྣྨསཔས་སས ས་ི ངོ ་ ཅོ 

4 ༄༅། །ཅན་ལ་དེམི་རུང་། །དུཔྲ་གྲཔའཐུལ་གཙུགལགུའང་། ± །བདགཤྱིི༣ནིགུདྱ་བས་པ། །རནྣལའཕོརཿཅན་ལདེཡིཅ་། །འཇིགྷཏམཚནག་ཞིམཚོན་ལནལ། །འྱིད་ 

] ༤ ༤ །རྣལ་འབྱོར་ཿནྱིས་རྣམ་པར་དྲྤེམས། །གལ་ཏེ་གྱི: ཡེ ་ ཏ་ བསྐ་ནབས་དང། །མདོན་བརཤེས་དཔདབང་ལནི། འཚོག་པ ། །རུལ་བུནདུསཿ 

དང་༈ །ཅེདབ་ལསྦ་པངིཏགགོ། མཱ །འཇིགཏུན་ཧཱུཧནལས་ཐུངབར། ་ ཌི གཔས་བཏུགས། །སཱཚོགས་བགུཆགས་ལུས་ཐུངབ། །ཡུདཔསརནི་འདུབ། །ནལ་འཧོར ༣ ཏཱ 


འདོགས་པ་དངགུརབ་ཡིས། །ཕཱངས་པར་ཏྟ་བཏྟོགཏུཧ ལེ དས་བ སྟ ཚོགས་ཙོམ་པདྱ་ཧེད། །ལུས་དང་ལོངས་ཕོདགནས་འདདབར། །སིདཔ་གྲ མདུར་ཏོག་ཤཱག། „ །ཐྭཨཱ 
བི ངུ པཔ ་ སཔ ཅུ པའུལ ལ་དགར །རྣལའུྱོར་ཤེསབས་མདོའུཡ་དང་། །འཐདལས་ཡངདདཔ་ྣསནསཾདེ། །ཚཾསཏ ང་ཁུ ཨུ 

༢ སུང ཐ། འི སཉིདགཙང། །ས་ མས་དངནི་སངསྱ་ཧྲསྲས། །རྣལ་འོར་ཅནྱ་ཧིས་དེབྲསྒོམསན། །པརོརལ་དབངབ་སུམའྱཧུར རར །ཡྲིདབ་ལནི་གཱོཾཿ 

འོརཿན་ིར མབཅནྱ་སན། །ཏི་མཟཱབ བའིདིབས་འྲད་དང་། རའ ཧབུནད། །ལོནཔ་མཁའསེ། དང་ཡི གམཿནམ་པཆོགསདེདགནི། །ཟ་ །རྤུཧ གས་ཅནལམ་ྲཾདཔདྱེད། །ཏྭནདོཾདཾར །ཉནཐཾསཾདག་དབ་ང་རྱཾལུ 





| །རདཔལས དདགས་བ མརནམ་བར་ཏོག་པརའྱབུར། 
དབྱར ས་ ལལ ཁྲུ ལ་གས་པས། །དབུམདག 
སེལ ོག་པ་་ོ་པས་ས་་སསགྲིསག ས་པ་བ 
1 དྲ མས་ དྭའངྲག་ཕན་མ་ ། རཱ རྦ 
།བ། །རྣམ་ པས དཔུས། རི ་ྲ«་ སུ དེང།ོགས་ལུས། དོ =` །དེ་བཞིན་ཏི ; 


ོང ཉིར རལ་མས མག་་་་་་ ཇོབ་པ་་་མརམ་ རར་རོ ད་བར དོ 
ཡུལ་དྲུ་མང་ལྕུང་བ རེག །འདདགཐམས་ཅད་རམ་སངས་ཤིའེ། ཡི །སད་ ཧད །དཚེསཔསྒྱ་ཧུསྭལ་ཕྲི་པག །ཐམས་ཅད་ཞིངནས་ཟུངབ་ཡིས། གསགས ང་ག ས་དལབས། ཐཛོ་ རེ ངུ པླ 
ཅུན ས་འྱོ་ ད་ས ལུ་བ ཤརྣཐ་བ་ཧག་རོཡ་ ད 


འཇུནཔན་ ;:±= འགྱུའ། །གཱོཾངདང་ཡོངས་སུ་ཛཛོན་བྱ ངསསུ་ 
རྣ །ཝུ་ཧྭེགས་ཅནྱི་ཉེས་བ་ཕྲངས། །འཇུག་ གའགལཏིས་ྱགུ་ག། ཞག་ག འི །ནཁས་པ་དག་ཤིསདེགཟུཔཔོ། །དཏོགས་པིཿནི་སངསྱ་རས་སུ། །དང་སངས་རྒྱསགཞནྱིས་བཤད། །རྣམཾས་.། 





རོ ==--- 


་ 





།པའི་སོད་ཡུལ་ལོ། །ཁ གསཔ་ཆོགས་སངབལ། །གཤནགིདབངཤེསཉོད་ཟེདད། ནི །ནམབགནན།ཞོན། །མུ་ཉེགསསྤལ་གནས་པར་གུར། །ཏོང ལློ ཞོའོ 
ཏུ ལས་ལ སུ་བཉིདྱཀ འདེ་ིནན།། བསཔོདགུཔ ལཾ ཞིངདཔང ་ྲཱ སངྱས པེ ཏཾ ལལ དཾ གོ ངན་འདས །བྲམ་ཧཅ་དྲད 
| སུ སནུས་གསསག།་ ག་ད དིབྱཅུང་ །སེམས་ཚནསསོའ་མསྱ་པུདས་ ཨལ་པ་ངང། །ཐིགཔ་གཅིགདངབཞིན་གྲསམ། གབ གག ངྲི 


སེེ པའ སོའམས་དུདནམསྭུ། །དདགུཞངགད་ཡནན། །ཇིལཱ་རབཏགསཔ འིདངས་པོརནི། གསས | 


ཏེ) 
ོ ཁྲ དུ སྤུ ཉྲསང ཨྱསས་སྤ་ཅུས་ཡན། ལ་ཕིགཔའོ། སམས་ཅན་རངགིས་པོནྱ་རུད། །སངཔྱཾ་ཧཱས་སྣང་བརམདངབལ། །མཚན་མའང 


མཆནམཁས་ཁུངྡ་རམ་ཏོག་མིན། ཧི །རཔབཞིནྱཡིདངཇོགས ས་ལདས་ཅུད། །འཐུལ་པ་དངའསལ་པགཔ །བསྱརསཨུངཔོཁཛཧྷཱ་ཱ། ། རུ 
ཡིན །ཅེནཡོདམར་བོལན་རཱདང། ངབའོམ་བརདཔ། པ། །བསབའའྲབས་པུཀོབ་སོགས། །པ་ཉརཉེལས་འོད་ཟེརད་ །རྒ་བརྲོརབས་དང སི ༣ 
| (ད་དོ བར་བར །བབའ་འབུ་་སོགས། ངབ །ཆོུགྱི གི་ད 





ལུབཕླཝ་ གས་དདགེ། །ནམ་པར་ཤེས་ཞེས་བབ་ལེ། །གུན་ ཉིནནཚག་སཁྱུང། ༽ནིནམདཔའེདདངམ་ཤེས་པ། 





ཤཀ ཀཀསསསཀསྤྩྤྣྤྩྤཁྩ91[1 པས ཉད ིཤླླིིཤྷགླྣླྣླྣླྣླྣླླླླླླསསས།།།ཾཾྗཟྣྗྣྗྣྣསྣསྣཾྣཾཾེཾླ་ློོོོ 
རོད བུབཏག །བྱརད་བྲོབདདམ་ཡིནམཚོན། །མཚན་ཤིགཞིམདམཚན་ཉིདམེད། །ཅུམཆོདཔ་ཤིདབའུནུབས་ནམས། །ཇི་ལབྱ་བད་བར་མེད་བ ཞིན 
ཀཀོིི་ ཡིན་པར་འ །རྣམ་བརཤེས་པསར་ མ་པརརིཊ།་ ལོད གཔའབད། ཨི སྲས 
ཆོས་མཐུནག །ཅིཿ ིདབབད་བཤུདདགསུལ། །ཝནབདམ་བཔའི་ནམ་བནམས། །དབའར་བསདག་ལམ་མཆིས་ལ། འཚན དད ཅས་བལ། །བཔསཉིའད་བདག་ཀུངའ་ཤད། 


་ཚཛནབ་ཡག། །དབའརུབས་འཐབུནཔ་རབྲ་བུབཔརའྱབུར། །ཕུཿ།དབུ་བོངས་ སདུགནུས་ལབླ། །ཡི་ཡི་རྣམ་པར་ཤེསབ་སྣབ། །དེ་པརུདེ་ཡཾ་འཇུག་པདི། 
དརྣམ་པརར་གྱགརན། །གྲུན་གཞི་བྲར་པ་བདེབ བ་ ཤནདུ། །ཅིཡྱི་ཕི་བྲ ཝསས་ར། ར ས་པླཔ་དང་མལ་ན་པས། །ཀུན་གཞི་རྒྱ་མཚོ་ཇྲི་བཞིནད། དྲབ 
རས་རལ དབནིདའིགཏེནྭས །བྱིས་བརྣམས་ལ་ཡངདྭག་སོན། །ཆོད 
ཤིནིད་་མཆིས། །ཇིལ་རྱ་མཆའིདབའ་ནབས་དབ། །མེལོང་པ་ལམ་ངིབ་ཞིནདུ། །གཅིགཆའིདསས་སྣང་བལྟར། 











ལ༈ །ཡུལ་ནམས་དདི་མི་ཝན་ །ཅི་ྱིས་འཛྲུག རགཔྲས་རབཏྭཱའབུང་། | །རྣམཔརཿ ཤེསཔས༔ མཔའ་རིག་ །ཡིདཉྱིསུ་ཀླངྡི ` ་ ་ སོནམས་ལ ངབརམདོན། ! མཔར་ཞག་ལཡ ¦ 
གཿ ནོལ་ལ་འམ། ད་སལནཔད། འི ཤབམའང་ཧཱཱ། འིོའི་དོནདུ་ཚིནའྱཡིདཔ། །ང་ཡི་བཤདཔ་དབངའད། ། ན་འ ཡོདཔ་ཡིན། ། ་ ལེའི བས ་ །ཚནཿཾ ༡ 
རྟག ༨ ས་ཕ ས་སང ` ་ ཛཱ པས་འཀགནས་བུངས་གངུ ལན དྲལ གདགས བནེ། ། ལྲ་གས་ནབས་ལ་ 
ཱ ུརསུམ་སཌ་གསདགུ །ཕངདག་ཡོདཔར་ ཕིཤབ། །བཤདབསྣ་ཚོགས་འབུལབ་ཡང། ༨ ཝཱ དང་ཞིགཔནཔ་། །གཞནལ་་ 


་ ཆུན དུ གཅ་བ་ུར། །སབྲས་ཅུ། བཞིནསེམ་སཱཿནལ། །གེམསཙཡ་དུ་པངསྱཏ་གྲསབ། །རོལ་བགུཆུགསུས་བོནྱས། །ནུམ་པ ཉོད་པརྟུ་འྱུང། ། 
གདང་ཐུང་འིབཏུགས་པ ཡི །ཡི་རོམ་དྲའི གས་པ་བ ་ གསོ ཏྲིརབརའྱགའ། ཙུ བ་ལུག ཁྱབ །གསུམང་༽ ཧུམེདད། ཁུ །གཡུལསའོངཔ་འབུང་ 


།པུངའབྲེལ་ལས། དག འཛིན་འབྲརང་ །སེམས ནིངཉིགྱ་བརལརྡུག་པ ས། །ཆོསདུ་ 


-==---2==༤༤ ༨ ༡༤༨༢ 








།པདང། །གབལ་བཏེནཏེའབྱངབདི། །བེཡས་ལབུ་གཉིཀ་པ་:བརུའ་དྲག གུ །ད་ཡིྱི་ཞངས་བཤྒདདོ། །བདགགིས་ངོན 














པྲུ ོ་ཡུ་ྱ་ུ། གཞི རོ་ོ་ ཕང་བ་གང་ཡིན་རོལ་ཏོ། རོར ད་ལ 
༡༣ འགུས་བནི། ཡ་འ་ལ བུམ ག་པོ རས བི བ་པ ༥ ༽ དྭ :༽༦\༽ཆི 
རའ ཙུ །མཚན་ཉིད་གྱིས་ནི་གསུམ་བུ་འགྱུར། །བག་ཆསགཅིགགྱིང་ལད་ གག །ཇིཉརཚཾནརི་གཅིག་བ་ཡ ལཱ 
པོ་འ རོལ །དགངའིརགསཔར། །གེཟསིདཞིའབའ་པདའ །ནན་པརཤེནད། འདྲལ་དུང དཔ ། 


་ གྱ ་ ཊཱི 
| ཡཾ རུ དགད མ རིག ནབར་ཤད ༥ བདྱ་ཀྱིས་བྱར་ : 
༢ འའ ་ -་. ས་ས་ས བ་རས ར་འདི རོ གས་ཅད་ཅིདསཔྱངསས། དོགས་པ །ཡེག་ ༠. 


སནིསྣཚཾགསབ། །དེབཞིནགཤེགས་པ དྲམ་མད། །རྒྱུ་ལིམཚཾན་ཉིདྲ་སངས་པ་སྭ། །ས་བྱསདཔ་དངསངསྱཅས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་རིགས་པིནན། 














བུབ ཁཾ །ཆོས་སེནད །དེཔ་ཞིནག གཤེགས་པའེཡང། བར་བ ཏུ །ལྷགམ་ཐེག་པག གཉིས་ཐོབ གུ །སས་ཅནྱརདི་ྲགུང བཾ །མཚནཉིདྱ་ཡིར་ལངིད་པལ། །ེམསྱ་ཏིདབབདུའྲགོ་བའིས། །། 

བདྲནཡས་སྤྱ་རྣསནམསཀྱི་ས་བཤད། ངུ །ཕག་ཡུསསམས་ ནལེན ས་ན དག །སབྱཧད་ལཿ ནིདེ་ཡི་གནས། །ཅི་ལམཆུ་པཿ ཅུང ཡའ ཅུ །སྲ་བྱཿུདངངནལཱ་པ་ལ། །་ཤཐེ་དང་རི དརདི་ ལ 

ཐྲེ ཞིས ། ་ ་ ད། ཅཱ ངི་ཟེད བཡི་ཚོང། ། ཐཧྱཿ བཏག་མྱི་བུ། །རང་གཞིན།ཏིདདང་འབབཞི་ ཤིནམེད། །སེམས་ཧས་ལདི་ཡདཔ་རིན། །ཡ་དདག་འདིའོཔཔ་ རེ 
རྤ རོ བྲ སྐ་མས་ལ་བཤད། །རྱལ་བའྲིསས་ལམ་ཡིནདོ། དོ་ །ཡོདདང་མེདཔ་ཡོདལད་ལིན། །སྐད་ དཔི་གཔ་དངམ་ཚནཉིདེད། །བཏུགས་བདུདའ ངནི་ཛས་ཀུངམེད། ཕུ ཡུ 


སྐུ་སྟཅུ་ 
རོབ་ སྐམས་ཡོད། དོན་དམ་དུ ཟིལ་ དྲི ཨད་ལ། །ནཇོབ་བདེན་བ་ཡིན། བ་ །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅ ལ། །ང་ཡི་ས་རབྱཧ་གདག 
ཀྲ ་ གུར ཛོ དམེདཔ་ལ། །ང་པིས་རབཏགད 


བདེསྣ་ཐུངབའིདཔཔ་འདག །ལྟ་བསྲ་ཡོདབ་ཡིནནོ། །ཅིག་པ་མེ 


དགྲནམ་བ ངས་བ་ཡི་ ཁོལ་བུ ཅོས་པོ་ཡི། 
ར་འ གགན་ རུམ གྲའི རམཁནབཤིནདུགནས། །ཡིདནི་ བཞདབ།དབ་ དབ་འ། །ལྔ་དངབཅས་པའིརྣ རྣམ་བར་ཤེས། ཡར 


གཤིདགང་ནི། །རབསཅསྐརཔ 





ཤོད །དེདགུམ་བརོགལ་བས་ཝངས། །ི་ལཱརཊནྱི་་ཚོལ། །ཟབསིས་རོམཔརགཡོ་བབྲལར། །དབཞིནཏནཐས་ོངས་བ་ལང། །མཆོནིདུཉནོམ་བརགཡངམ། བིལ འ 
་ པའ = ཐོབནས། །བསྐལ་པ ཁབ ི་བད། །བགཆགུསུ་ཉེནམོངས་པདཔའབྲུལ། ུས་ཚང་དངནས་བུལ། ཏིའོ བས ཀཐུག་བཞདབའིྲརིསའཁོ།། 
ལུ སད་མརོབ། །ཆངསདུནས་ནིསངསའྱབུརྷ་ཏར། །བའིས། །དདགདེཚ་ཐོབ་བཟའྱགར། །ཇི་ལཱརྦགཔཔ་འདམའིངབ། །པནྡནདིཕྱི་རུག་ཏུར། །ཏིངཔ་རཛིན་ིའདམ་ངུངབའི། །ཙདདོས་ནད་ 
(£ ར་ཁག །མི་ཡི་དབངཡ། བིནྨ་རབསལས། །དབངབ ༦༠ ༠ །སཱཾནལམ་དཔ།གིཾསཱར་ རྣུམ་པུངཾས་པ། སིི ཡོདང་ ནམགཤམ་བུཿ ཀྲ ་ ཞིན སུ 
ཤཛོགཏུཾཛྫོད་པ ཡལྟར། །དངོས་ཡ་ཏོག་བའངདེབཞིནོ། །འདིགཏེན་བགཆགསྱྱརུལས་བུང།  ་ ཟིལ་བ 
བཏག ས་བའི་རབབཞིཏེ་ །གཞན་ལདུ་བུངཔ་དབ་ང་ (དེནཏི ཉིདདི་གུབ་བརབས། ་་ །ཡིགདངཡི་གམང་པོདག །མིངདགལ་ཡངྱིདགཏུ ཁྱ ཚས  བེ་ནཱམལ་ , 
གླངཆེན་བཞིན། ཆང སྤ་གེ་ད། (/\` །རར་ལདེབཞིནག ས་པའིསྭེ། །ཐིགབ་དེནམས་ངས་བཤདདོ། །ཇིསྲིདསེམས་འདུག་བརདུན། ་ །སེམསནཾ་བཅུ་_ 1 
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༤, ༢༢: ལལ ་༅༨ས4༅4སྣ་ྣ་་་༥ྣ༥ྣ༥ིོིཾི ི རི ངོ 
„„ གྱུརཔན། །ཐེག་བམེདིངའགྲོ་བ་མེད། སེམས་དངནམ་ཏོགནམ་ཕིགདང་། །ཡིདདངནམ་ཤེས་ཉིདྱཀུངྷཧདེ། །ཀུ ཀུནགཱའི་སེདགསུ་མགཡོབམས། ཀེ མ་ 
། །ཀླུནགཞིསུག་གི་ དབ་བོདཔ། །ཡི་དདཔ་ཡི་དྱི་རྣམ་ཤེ ཤེས་པ །རྣམ་པཿཏྟོག་པའི་བྱེབྲ ཛའ །པེ སཤསཏིད་ཱ་། །ཡིདདིཿ གནུན རྔམ་སེམསའེད། །རྣམཔརཤེསཔ་སེབས་པུལའ ལལ །རྒ 
ལུ ཡུ དཔད འརབ་གཞདེ། དར ་ །རྣམ་ཤེས་ཨུལནམས་རིགཔསན། '།མྭཨསྤྱརས་སུནིདེ་ཡངབཧན། | །བགལཉལནིདྲག་བཅོམ་དེ། །ཕུངཔཏ པཱདུས་དགི ཅུ རུང མཿ 
ངི ནིམཚམས་མེདལས་ཡིནནྐོ །བདྲགཡེད་ སཱ་དབ་ཉོནོངསནམས། དེབཀིིཟབ་གཉིས་བོདད །ཤི་འཕོབས་མྲ་ཧི ཧཾ སཛིལནི་་ཀྲ། ཤྲེ་ཀྲར རང ཆེ 
ནཔ་ཡང། །གཤེས་ལམ་སཞ་ ངག བད ི་འྲ །) །ཇིཧྟརྱྱིསཔས་བརྟདུས་བྭ བརྡས 


ལར། །ད ཙི སཱ དཿ ངུ བྲ་བརམ་ན་པར། 
༡: ~ 7 1 252 དབྲ ༣ 


ླུ དཔའཇིགཔར་འབྲེལ་པ་ལི། །འདུས་བུས་རབཏུམཐོངན་ །ལྟབ་ །ཧྱེནནྣམ མས་ཤེས་ ངི དོ །རྐ་པན་འདས་པ ཨཱཔཡཔ། 
བུཏལྟརབལྟ་བརུབྱ། །འདོད་ཆགས་དངནཞེསངདང། འི །།དབ་ཁ་སྱོངས་བ་ད ། །ཕུངཔརམསནྲིསིདལས་བྱུང་། །སྨིལམ་དག་དང་འདྲ་བ་ཡོད། །པ། 








དུ་ཡང། ཅུབ །སོསོར་ཆོསལུགསྣརམས་ལ། །དགོངསནས་རབཉཏ་དསབཤདད། །ང་ པས སྦྱརས་དེད་ ཤིས། །ཅུ་ ཤོད། །བདགནྫིརཾས་དབའད་བར་ཡོད། །བུངརྱོ་ ོོ སྣིན 
ཏདྲཔས། དཿ པདམཔོ ཡོདབ་སེ། དགའི །ཉོནམོཿ ལོབས་བགུམ་ཉལབཿས་པས། ། །ར བར་འ །འགྲོབ་པ་གིཔ །མག་ ད་ ་ གྱི དངྡ་ཆེ༔ 
ཇ་ དཔེའི །འང་ བཞེསཔ། དུག ང་ཡིཚུལམི་མཁས། ས་ལ 


ལེ ལེ །ུགབསལགད་ལ་སབརབར རར གྱུལ ཤུགས པ་ 

དངུངམེདམིནྦསཾ། །མེདམིན་ཡོདམདགངནའདམེད། །རུདདྱཧནནཱམས་དགགིས་ཀུང་ 

ཀྟཏིནྡ་པཔ། ། བའ པོངནད མསལཱཾགསྟེ། །བད ཡངཏགསུ་པརའྱར། ཧུ ཐྲ བར ཊཾ དུག 
།བུསྭ་བུལསནིསུངལི་འཐབ། །འུ །འབྲསཐུལན་གཏིས། ཁོ །འགུས་ལམ་དེའབས། །གཉཾས: ཏིསསུའྱཐུལབའྱཧོ གྱོ །འབབས་ཐུལས་ནེདངོས སིདཔགས། དང 

` བལ །སིམསམེདསེམས་ཙམམཐོང་བ་ལ། །སཾ་མས་ཙམ་དྲུནི་པས་བཤདདོ། །ཅ བགྒེཿ ནང་པ སོ་ངསཔེ། །མབྱིནགོ་ངས་པའི་མ་རོབ 

ཤགས །ས་པཔརཔིད བང་སོ ནན གཉིས་པས །་ཉིནམ་བཀད།།མཆནད་དབང་མས་ེས།།བང 














ན་ཡདཔན་པཔ། །༨ 
།ུ་འགྱུར། པེ སི་ལ་ན སྲ་བ ར་་་ བོབས མཁོ ། 




















ཇིཔས་དང་ ༤མྨུ་འྲད་དང་། ། །ཨཾ 
སེད པེ །མ་ཁསབ་དགྱར་གཏ་སྲིབ དགེ ཐུ པུད ད གོ 
ྒ 'འིའཇིག་པརྱའེད། །དདགུ་ཀུནདངའབྲོམྱི་བ། །གང ཐཱ ཡསའ་ཞད་ ་་།་ ཨམ དསས ་་་ སབ །གཞིདབྱང་ནོལ་པ སཱཚོགསལས 
ལཿྲབཤང་བའང། ཀོ་བ ་་ ག་བ དབ གཡག རལམམ་འ་རོམ་ ལོ་སར དང་འ རེ 
' པརབ་དཔེནཞིང་། །དཔོས་དང་དས་མདུནཔ་གོལ་བར། །ནཱལ ཀྱ ཅི་ལསའད། | ད་ཐམས བསད། །ལ་འཇུཉནཔ་པས་འདང་རའངང་། །རངས་བོས་ 





༽ 


དོ 
བཔོའདུག་པ་ེད། །ནལའཆྱེབཉིདྱ་ཀཔམེདང { 
རྩར རར 








ཡིན་༈ ༤༤  པད་ །རྒྱ་ཡི་དངོསཕོམ་མཆིསྐན། །ཤྱིས་པ བྱགིས་པར། །བྱེདབསཱངས་པའིཐརཐརའགྱུར། །ཏྱོདཀྱིའཝགས་བབྱིས་པའི་ཀདུ། །དོ བྲོབ མེདནངི་ལྟརས་ཆིས། ཆར ཅུས 
ཤུའི ལཾ : འཟགརོས། བྲ བུམཚགཉིདསད།།དབ གས་ད ད་དོ ལ་ཁ འོ ། ། འབྱབས 

།སོ་སོརང་གིདེབཞིནཉིད། ག་ཏ་བ ་ 'ཤིང། །འབུས་ ་ ི་ོ །དཔོསཔོམདུད་ཆེན 

་ 


ནནོ། ཝེ །དངས་ 
འགྲ་ 


པཾ 
མས །ཨྱིས། ས་འ ལ་ལ། ཁམ ་ ་། ི 8 ཟན ཡའཡ་པ་སན་ ° ` ° །འས་བུམདྲལ། 


ག་པ །སྭོན་པརའབུར། ཇཾ ། བཅསས་ཏི། །ཡོན་ བ་ས ཿ‹ 
འགྱག ཁག་ཁག རཿ ་ 
5འབུངནི། །ཁྱི་དང་རྔམོ་བོ པ་བོངབ་ཡི། །རྭ་སི་བའྱབུརབ་ཐི་ཚོན ཅུ གགཡ་ཏིགཟུགས་དབམ་ཤེས་དང། | གནིར 











ཤྱ༅། 'འགྱུརན། །ཅོདཔན་རེལེ་རས་ལ་སྤཾགས། །༢ །འཇིམཔ་བསྒོངས་ལསའབུངབར་འགྱུར། 
འཚུའཤེད དིདབརུས་དདང། གས མྱའི །དེདགུ་ཐསཅདགཤུན་སྦབ། །ངསཀྱདདེདག་ཤིནཏུབཤད། །སཱམའི་ཕྱོགསནིབརྗོད་བུས་ཏེ། །དེདགབློནིབཤྩོག་པའུཔྱ། །དེདགདྨེནིངཏྡོགཾབྱསན ༽ 
2 ངཡཾ་སློབམ་རྨེདད་བའི་སྣེ། བོ་ལ ི་ །དེ་པིརརུ་ཧེགས་སྣྲབདག། སུ །པར་ཛུ་བཱ པུ 
;/ བྷཱ སེན །རྐྱེན་གྱ གིཨངུདངམ་བྱུང་མིན། ས་ འབས་ལིཧོ། བ་གྲ་གྲ་ ཆནམས་དངོས་དནདཔའི་ཤིན། མཐུངབནིམི་ཕྱངོ། །ཡེདདངམེདཔའྱི་ཤོགསྲ་བལ་ཞིང། །རྒུདང་ཆྱེནནྣམསཔ ཡངས་པདང་། །སྷུཾ་དང་འཛིག་པ་ཡེད་བ་ 
༈ །རངགིཕྱོགས་ཏེམཚན་གཞིསྦངསྭ། , །སྙུལ་ནི་ལམ་འདྲབ་ཡི། མ་པར་ ཱ །ན་ 
མེདཔའི་སྲུབལ་ཤིང། །རྱ་དང་ེྱིུས་སངསུཔ་ལི། །སིདབྱ་རུམེདབ་པམའཾཔན། །སེམས་ཨྱི་རུདདརུམ་པརའུདབ། ྲ་ མེད་པདང། །སེམས་ཙམ་པོ་ཡངམདའྱ རྡན £ ཧུ་པ ་ 
།མི་རེམས་ མྱབ །རྒྱ་མེདཔརདི་ ལ་། ། སནམཿལྐ་དའི་མོ། རེ།འཕགས་པའིདངོས་པའིརུལལ་ནི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ ཅསམསཿམ་བཀ ། 


དང་ 
འོ ཡ །དཔེས་པལ པེ་ལནིདམིགསྩ་བས་ཤིད། 







།རས་ལརྡེའེ་ཡོདཔ་ཨིན། །མྱི་སུང་ལ་ཡངརས་མདའོ། ཞེ །གཅིགཔོ་ལསིགཅིགའླབངན། ཉྱིནརྣམསཉྱིས་ཀྱངཿི 


།བད་ དག་གི 





།ཡནལུགསརྦས་བྲོད་བ། །འགྲབགཙོལས་སྩེས་པདང་།, །ཡོན་ཏཿ 





ྱེན་སཱདས་པ། ༈ །།ུགཕདཔརམོངན། རྟུགཔམི་འཇུག་གོ། དིཟའིགོང་ཁུར་ིགྱུ་གའྲད། །རག་པརསྦྲཿཤད་འཛིངས་པ་བཞན། 




















།ཏཾརལམ་འདྲ་སྐྱེན། །སེམསནིརྣམ་པ་གཉིས་སུའགྱུར། །སེམས་ལ་གཉིས 


$‰2„ 


ངོས་བོརནི། །གལུཏེསེམསུནིའཇུག་འཆུརུན། ལེ །དེནིའཇིག་ཏེནཔ་ཡི་སེམས། །སེམུས་ཙམ་དུཡངསྲི་རུངངོ། །ལུསདབལོངས་ཕཱོུདགནསའདདང། ༥༢། 
ཚུན་ཉིད་མེད། ཤེ །ཇིལུརརལ་གྲི་འཔསོདང་། །ཇི་ལྟར་མཛུབམོརང་ཙེ་ལ། །ལིགཱཅོདརེག་པཱརི་འགྱུརབ། །དབཞིནསེམསྭ་ཏྱི་སརང་བལྟའོ། །གཞན་དགེམེདཅིང་་/ 
¦ ཡེད སེམས་གཉིས་ཀུང་། །སྣངབ་མེདལ་མེདཔའོ། ཉྱ་བའྱདང་སྐྱེད་བྱེད་དང་། །དངོས་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་གཉིསཏེ དོ ཟླ 
¡ར པའངསབ་ཤདདོ། ན་པས་འ སརུ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་རྟོག་སྐྱེན། །རིབོང་པཱདངནམམཁའཡང་། །དེནདུ་སཱདུབའབུངབརའགྱུར། ཧཱེ།གལུཏེམ་བརྟགསདོན། 

། 
། 


ལྒར ར་གས ང་མོས 
། 


_།དབང་ཡང་མེད། །བརྟགས་པ་ཡིནི་དངེས་པོ་མེད། །ཆཾས་ཝ་རྣམས་དངསེ 





སཾ །མུབནབེད་ལ་དགོདསྱ་འསནན། །རང་བཞིན་དྐད་ ། 
= ༽ 2: + ཀག ༨ `. °. 5, ཞྷ་ །སཱ་མས་ཀད་དོན་དྲུ་སངབརའགྱུར། །སིསཱས་དང་་ 
བདདབཏགས་པ་ཡི། །དོནཧཤིནཏུམི་དཔེགསས། ཨེ །ཐོགསའདྲུལཞའུཁརབན། །དནའི་གངུནའངམདཔསྟ། །སེམསནྱིརུསང་རམ་ག་རན། །ཇི་ལཱརདནདདབརའཇུག །གལཏེ་མེདསསྦ་རུསྱ་རན། །འབོང་ 
།༩གྱུའ་རོ། །དངོས་ཕོམདཔས་རྒྱས་གྱུརཔའི། །རྣམཔར་རྟཾག་པརཡེའུབྱུངངོ།_ ཀེ །ཇི་ལྙརདལྟརཡེདཔ་བཤེན། །སྣོན་ཡངདེནེ་ཡོད་པ་མིན། །དུན་མེདཔར་དོན་འབྲེལ་སེམས། །ཇིལྟ་བུན་འཛུག་པུརའུགུར། །དེབཞིནཉིདདང་པཱོང་འིད་་ 
[རཐྦའ །མྱངན༩དས་དང་ཆོས་ཀྱིད་བྱེངས། །ཆེས་རྣམས་སྩེབ་མེད་པནི། །དོནདམ་གྱིནིརངབཞིནནོ། །རྒྱུདད་ཀྱེན་ལ་ཏོག་པ་ཡིས། །སྲིདཔ་རྒྱུ་མེད་མ་བུངབར། །རབཏུ་ཤེས་པའམ་གུརབས། །ཕྱིས་པམེདདང་ཡོད་པས་ལུང་། ཁོ།སྣང་¡ 


3 


༢བདངདང་་ 














།བཞེདཔརནཡསཡ༠ེ། །ངགགམམདྱཛས་བང། །ཐོགསམེདནསདོན་མེདན། །ཅྱབགཅིལསྭས་བརལླ་ར། །གལ་ཏེ་ལུད་པསྦརསའྱགརན། རྩ ་ 
།ཐུབཔས་བདག་ལ་བཤདདུ་གཱསཾལ། དོ །འདིདགམས་དྲ་ཆུལེདདེ། །སུམས་ཀྱང་ལེད་ཅིངྱ་སོད་ཡུལ་མད། །སེམས་ཀུངྱངས་པརཱཡིའབུརཏེ། །སྙིདཔ་གསུཿ ཨམནྱིདྲ་སངས་པའོ། །སཱི་བརྣམ་ 

༥ །ཅུམད་སྦྲ་བབཤདབནི། །ཕྱཾས་བརྣམསཱཀྱིསཡི་རིག་གོ། །འདིདགཐམས་དམ་སྩེས་པ། །དངོས་པོ་སདཔའངམ་ཡིནཏེ། །ཇྲིལསྱཱདདིབའི་ཤོང། །ཇུ་ཡེངཔ་ཡི་དངོསཔ་ཡད། 

པའང་དདག་ལ་གསུངས། ཧཾ །འདྲས་པདགནིམ་གཏོགས་པར། །ནམུ་ཞིག་དངོས་པོ་ཡི་སྣངཔ། །དེཚེམ་སྐྱིས་སྙེང་པ་སྟེ། །འཇུང་། །་ རངས་བཤདདོ། །རྲིལས་སྨྲ་ཤད་པྲུཡ་དང་། 


ཛཿ „ པརཡང་སཱང་གྱུརཔ། . །འཇིག་ ཉེན་སྣ་ཚོགསདེ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིནའདྲུས་པའེར་ཡང་། །སྣངབ་མེདཔས་ཡོདམ་ཡེན །འདུས་པསུ་སྙེགས་ལྟ་བ་ལྟར། །འཇིག་པས་ཡེདབར་རྱབ་རབ་ཡེའེ། ། 
2 ཡངརཏཏུ་བླཝབ། [མེདཔརརུབབླསབསན། (།བ་ཡི་ཚུལནིལི་འཇིགགོ། །ྒུ་མེད་པྨ་བ་བསྟུནནནི། །ཇིསརཅི་ལས་ཉིདག་གིས། །གདད་རླུམེདསྕེའཇུལཞེས། ཤསུནིགས་ཿ ཅན ེ 
རམ་ཞིག་འད འུསྩབསམཐདབན། ༈ །དེན་སྩེ་འེཇིག་སྦབ་ཡི། །ཧྭབནྣམ་པརལྡོག་པརའབྱུར། །དངོས་པ་མདཔ་སྒྱེ་མེདདམ། དེྱེཧེནལབཏགཔའའ། །འའ་ །འེནཏེདངོས་པོའིཡིངལགཿ དུང ཊམ། པསམ། །དད་ དཔའམབ 




















༣ ཧ། །འེག་དེ། །ཆུ་ཡེདྱག་བར་ཤེས་བདྲབ། །གངནའཐེལལསལོགས་ཤིགན། །དངོས་ཕྲོས་ལ་ཡོདཊནི། །རནེབཞིནདངོད་རིགས་ནམས། །འབེལ་པསབུརྱ་དདཟུའྱགུར། །།འབེལ་པ་དགལ་། 
¡ཅུ །ཆོསགངམི་མཁས་ གཔནི། །མྱསཱསངཔ་ཉིདལེདདེ། །འངབཞིནནམ་མཁུལལྟ་བུའོ། །འཕགསུངས་ཐོབཔའིཆོསཉིདནི། །ཅཱ་བམེདཔ་གཞན་ཡིནཏེ། །གངང་འྱེསུ་བའདཔའི། །དདེལིཏུ་་བད་ 








| 
] 
{ 
! : {ཤཇི ཉིན་འདེད ཀཾ ལ་པ དྲ་སེམ འདི ང་ འ ཤ ¬ ༣།ལཕོང་ ཉེ - ད་བ ༢ འཐེའ་པ་ ཧི་ཧི འོ 
¡ཌྷ འ གཏྟེན་འདེ་དགྲ་ཀུན། །འྲལ་པཉཾདདངསམས་འདི་ཡང་། །འབྲེལ་པཙུམདུམཐོངནནི། །དེཚམཉམ་པུརའཇོག་པརུའགུར། །མི་ཤེས་སྲེདཔ་ལས་ལསོགས། །འདེལ་པདགདིནང་གི་ཡིན། །འཁོརལ་འ 
བཾ སས ་ །འདིནི་འབྲེལ་བཙམ་ཡེནཏེ། །གལ་ཏེ་དངས་ཕྱ་ཏེན་གཞན་ལས། །གངཡ་ངྱེ་བར་འདོད་པནི། །འཐདདང་དུ་པལ་དེམི་གནས། །གལ་ཏེབསྐྱེད་བྱའེ་དངོས་མེད་ན། །བཱཾཡང་གངཀིཀྐྱེ 


/,# (ཇུནཉྱིན་གྱུརཔས། །དེ་ངུཾརདེདགརྐེན་དུ་ཤེསུ། །དྲུད་གཤེརསྲ་དངག་ཡོབ་ཡི། །ཆོསརྣམས་ཊིཾས་པས་རྣམ་བཏྟགས་ཏེ། །འདིནི་འདུས་བརོསམ་ཡིན། །དྱེའི་རངོབོ་ཉིད་མེདདོ། །ནདཔའི་དབངད་ཱ་ཤ་པདག །བུ་བ་བདདི་ 
# (ག་གལགབ་ ་ཉད། །དདུ་ སྦབེ་བསྡ་བདད་། །འབཞིནདེས་ཀུངསམུཧནརཱད། །ཉོན་པོ་སཏསཔའི་ཉུནཚགན་པ། དབང་དོག་གིཉ་བས་ངེསནས། །ཅྱིས་པདག་ལྱུལ་བ་ཤདད། །ཉེནུ་མསདབངཔོ་ཐདདཔ་སུ། ། 
, ཡིངསྟནབདངྱེརཡི་བྱིད། །ཡནལགབརུྱད་ལྡནདིབཡཾ། |ལམདིཐེག་བགཅིག་ལིརྡོནཾ། ཚེ །རྫ་དང་སྣམ་བུ་ཅོདཔའརྭ། །རིངོང་ཿནིམེདབའི་ངྱ། །གང་ཆྱུཚོགས་ལས་བྱུངབདེ། །ཏྱོད་ཀྱིས་མེདཔར་ཤེས་ཡི་བྱ། ;།ཡོདཔའི་ཆུ་དནིམེད་པ་ 


|༄ 














ཤག ང་ མི་ར༦ངོ། །ཡོདཔ་མེདཔའི་ འཛིརོ་ཕྲིས་ོ། ཇི་ིབ་ལནིགནས་བཅས་ཤིང། (ཅིལི་པང་བརས་ལ་རར་ཁ་ ོ ཡ་རག་ལ 
།ཧེཾན །མེདཔ་མེདཔརཡི་རུངངོ། །ཡོདཔམེདཔའིབ་ལས་བུང། །ཕན་ཚུན་ཟླ་ཡི་རྒྱ་ཡེནྭནོ། །ཅིཞིག་ལནི་གནས་བཅས་ཤིད། །ཅིག་སངབརསུས་བསུམས་པ། །གངལ་བརྟེན་པཅི་ཞིགནི། ཇོ །རྒྱུ་མྭདཔསྟེ་རྒྱ་མེད་ཡིན། །གལྭ་ཏེགཞན་[ ( 
ངདབཉནཅིད། །དཡང་ཞུན་ལ་མྱུགཕན།།ཐག་པར་དཔར་བའུ གཙི་དུལདཔརཁྱུགུ། །ངིཿ་འོསས་ཏི་ཡོག་སལ། །ནངྣ་མལ་མུངབ་ཏུར། །ཏབཞིནད་ོཁ་ཁཏེཧྱཿས་ཤིང་ ལིཞམཐུཿ་མུའི་ཞུས་  ། 
སྣང། །སྤུམའིདྲབལོམཡྲིན། །ངྱོཡོམ་ཡེན་ཤིངམ་ཡིན། །བྱིས་བརྣམསཀྱིས་སྙུམརམཐྲོང། ཧཾ །སྱུམ་བྱེདཝས་གནསམཐོངངོ། །དེབཞིནདངོས་ལེ་བཏེན་བཅས་ཏེ། །ཅི་ཞིག་བྱེ་པག།ཏུའྱཿ་རན། །སྣངབའི་ཚོན་གཉིས་མེད་པར། ་། | 

ཅིཞིག་ཏུའིངི་ལྟརབཏུག །རྣམ་པརཏག་ལ་ནལ་བཏགས་མེད། །ནྣམ་པརཏོག་པལ་མདཔ་ནེ། །ནལ་པརོཏོགཔ་མེདཔསུན། དྲད ༡ ཤང །ཡ་ | 
ནནིངི་ལཱར་སེམས། ཏོ །སེམས་༦སྲ་དུམི་རུརངོ། །བསྔལཐ་དུམ་བདད་ཕིར། །བསྙནཔལནི་སྙིངཔོམད། །སྙིངཔ་མེད་ཕྱིབྲརཔ་ཡད། །འཇིག་ཏེནནམ་པ་སྣཿ སམེད། །ཇ་ལཱརྱིསཱ་པས་བརྟགས་པཡི། །ཕྱི་སོལ་སྱཾནི་སངབ་མེད། རཾ ¦ 


རཱམསའིགཟུགསབྷརནབཞིནདུ་སང་། །བགུ་ཆགས་ཀིསནི་ཡུས་མུདབསུང་། [ཡོདཡུདམྭ་བུངདུཔསན། །དངོས་པོ་མས་ཅདམ་ལྕེས་ཏེ། །འདེདགཐམས་ཅད་སེལན 


འིལ མདསྭ་བུང་པེདཔསན། དངོས་པོ མཱས་ཅདམ་ཡེས་ཏེ། །འདིདག་བཕས་ཅདསེམས་ཙུམརོ། །ཏོག་པནམས་ཀིསནམ་པརསངས། །བྱིསཔ་རྐྱེན་) ' = ( 
རྩཾས་དངོས་པོལའཆད། །མཁང་པ་དགནམ་ཡནན། །མང་བཞེན་དམས་དངྲ་བ་ལ་བར། ཐ །སེམསནའཕགདས་པརཏེར༦གྲོ་ཞང་། །གྲངས།་ཅན་གཅརཔུྱད་པར་ཿན། །དབཞིནབྲམ་ཟེ་ཡུ་གས་བདག་རྣམས། །ཡེདདང་ཡདཔའི་ལྟ་ཐར་ *་¡ ། ˆ ¡ 
ཡིོ་་རརརོོ་རརི་ོཁ་ཀཁཀ་ཀ་ཀ་ཁཀཁཀཔཀལཔལ་པ ཁ་རོ ར་རོར་རོ་ "རོ ཆོ ༩ ¥ ལཱ ལོ ¬ --- ༡-༩༤༤༤༢༤༢ཆ༧༩༡༤༠༠༤ 2 ༨༤༤༨ - ཊི རྨ ཌེ 





~ˆ ༡༡༡༠ ་ྲ་ཤོ།སབག་རྲ་བསཛ་ལང་ར་་༼༼༡༡ 


¬ 








ཾ །ནམ་པརདབེནཔའིདོན་ཧཱཾ་སངས། །རང་བཞིན་མེདདདམ་སྦྱེས་དང་ ང་། དྲུ 
ལི ༈སདསྤྱ་ཧྲསྔ་ནམསཀྱིསྣ་ནལ་འབྱམ་ འབཤད། །དསྭ་ཀུདརབྱཏུབཤད་པ་ཡིན། དོ །གལྟཏེ་ 


= 


།བའལ། །ཉོག་པས་ཀླུ་ུ༔བྱོཾདཔསན། །གནས་མེདབཏེནཔ་ཡེད་བཞིནདུ། 


/བཤེནན། །ལུས་དང་ལངན་ཾ ཐུདགདས་སྣང་བའི། །སེལསནིཿབུའཇུག་བཤ །ེཔ། ། ་ ས། 
སད འི དུངའཇུག་པར་ནམ་ཉོད་པས། །རབཅནནམས་ལུའ བཟུར །དངོས་པོ་ནན་པར་བཏུང། གསཔ་ཡུལ། །སེམསཱད་ཡུ 


ཡཱ པ བཏགས་པའི ཡིདནིམིདྲབལ་དང་། །ཕྲོདང་འིྱབྲ་སཱངས་པརན། །འདུས་བྱསན མཞིག་མཐོངགུརཔ། དེ་ཡི་ཚན་སྤོལ་བརའྱགུར། །ཡུང་ 
།དགགེ་ཤིསཤིསྱདམི། ཡེའ། །ཆས་ལནམཨ་དང་རང་བཞིདདང་། རི ང། །ནཔཔརཤིས་པ་བ 'ཅུདརྣམས་དད། །བདག་མེད་གཉིས་ཀྱིནང་དུ་ནི། །ཐྲཾག་པཆེའ 








པ། །མངོན་པར་འཛུག་ པརསིའགུརའོ། །སམས་མཐོངྱིརནྱི་བ་བདང་། །ི་གེའིོག་པྱི་རལྫོག་གྲོ། །རང་གི་སེམསརྲིམམཐོང་ཕྱིར། །རྣམ་པར་རྟོག་པརབཏའཇུག_ གགམདཔཡིཡངཔོ་ 
།འབྱུང་བ་ཐདདམཚན་གྱི་གཟུགས། ཅི་འ འགྱུར། །མཚནཏིད །ཡོངས་སུ་བཏངབའི་ཕུརཾ། །འབུངལས་ྱུར་མིནའབྱུངབཡིན། མོ མོ །༢ཉཏིམཚཤྭཏིད་ ཐུག 
།སྭེ་མཆེདཕུངཔོནྣམ་བྲལ་བར། །གངསེ་མཚ ན་ཉིད མདམ ཤུང །ཆཾསལུ་བདགྲུ་པདམཐད་བའྲི་བིར། །ཾསེམསྡའ་ལོག་པུརའབུར། ཙོ །ཡུལདང་དབང་པོ་ཐདུད་ཕྱིར། ནཿ ར་ 

དག་ཡིནཏེ། ཏེ། ཚོ །ཤེསཔཉིདནིབདག་གི་ཡིན། །གཉིས་སུ་འཛིན་པས་རབ་ཏའཇུག ་སཨོག་སསའགསང་༠༥། 


ཧེ །མཚནཏིད སྭ གསུས་ཡནྟཏི། །སྣེངབ་མེདལ་ཝོགཔརའགུར། །གྲུནགཞི་ཡིདྱའ 5 

རོ དཛ །ཅིག་དང་ཐདད་རྣམ་གྲོལ་ེ ར། སེནཾས་དང་ཡིདདང་ནམ་པར་ཤིས་པ་དངགསུལ། རུུབམེདཔརམ་མཐོདབ། ཧི ཿབདག་དང་བདག་གིའ་ཡང ཅ་ །གཏིས་མུ་རྟོག 
པའྱི་རཱ་ཡངྒ་ཡཱན། །རུ ཇུདཔའབྲས་བུ་ྤངས་པ་ཡི། །འགགས་པའཇུག་པརལི་འགྱུརཾདོ། །ཅི་ཡྱི་ཧི་ན་འཇིག་ཏེན་ནམས། །རཱམུཏོགསེམས་ཅམྭ་བདག་ལ་གསུངས། [ྱུཾདདརྣམ་བའབྲལབ་ཡི་ ± ༤ 
པཾ །རཔགིསམསནྲི་ཚོགས་སྣང། །མཐོངབྟ་བརནས་པརབཏེགས། །སེམསྐའི་ཝངབཤས་པདང། ལོ །སེསསྦཙདོནགནནགྱམ་བའྱ་ིར། །པྲེལེས་གངཚེེ་མཐྲོངན། །མེདང པའྟས་རའྱབརབ་རིད། །སེམས་ཨུ་ 


པརམི་འྱགུ ༡རརོ། ཇོ །མཐུགསུ་པའནིརྒྱས་མི་འགྱུན། རཱ མ་པར་ཤེས 








།འཛིན་པརྦཧུའ་ ར་པའྱི་ཡིར། །ཅིའྱིཕ་དེ་ཡི་གྲོདཔི། ང། །རྣམ་ཏོག་དཔོས་མིན་དངོས་མེདཡིན། །དྲེཔིར་ཡོདཔ་མི་སྩེ་ སྲོན །རྣམཏྟོག་འཇུགཔར་མི་ འགུརརཾ། །རྣམཔརཏོག་པའི་། ༤ 
། །རབྭཏྭཱ་ཙུརཔ་གནས་མེད་པའ། །བཞི་ཡྱི་པོགསམསྦིར གཅིང། ཞོ ± ་ཁ་ །དེསནིབསསྦབས་པམ་ཡིན ། ཟོ །རྒྱུདང་རྐྱེན་ནྣམས་འདུས་པ་དང།5 །རྒྱནིབཀགཔརགྱུར་ 
 །དེ་དག་དོནྱིསདཔོག་པརའུགྱུར།, „ཡངན་རུལས་འབྱུངབརའུགྱུར། ༩ །གལུཏེརྱེན་རྣམསལི་ཏགན། 3༢ ཉེས་པ་བཤྫོག་པརའགྱུར། ༡༤ སབ་ནུམས། ༡འཐུངབམང་ཅིངའཇིགཔ་མེད། །གང་ཡང་ 
རང འངུ་ཤིནདུ། ཡ།རྒྱརའུངུ འབྱུ ༥བནིཡི་སྣངང། ཡར ཡོ །མི་རག་པ་ལས་སྲིདམི་འབུང་། །བསྡུ་བདག་གིསསེམསཿནའདུཡ། །ཚུལཁྲམསྱིསནེ་དབང་དུ་བྱ། གི །གགིས ཚུབ་གཞི་ 
།ཡརཐའ་པས་ཤནཏྭ་པཱཾལ། ལོ །འདི་ཀུན་འཇིགཏིན (རྒྱང་པན་ཏེ། །མུ་སེགས་ཅནྱིས་གངབཤད་བརྫུནུ། །རྒྱུདང་འབྲས་བུ་ཡོདའ།་བས། །རཔགྲི་གུབ་པའིམཐའ་ཡང་མེད། །ང་འདའ་གཅིག་པུརཿངྲགུབསཐའ། །རྒྱུདང་འདུ བོ 
་པརྦ་སངསྭཾ། །འངག་ཏཱེནྱཧ ཧངཞཱནཱ ལྭ་བྲལ་བར། །སཾབམཁི་སྡེ་ལབཤ། པརྩབ། །སེམས་ཙམ་སྙ་ནི་སྣངབ་མེདུ། །རྟག་དང་ཆདཔ་སྲངས་པ་ཡི། །གཟུང་དང་འཛིནཔའིདངོས་པོརུ། ཨེ ཡསྭཱནིརམ་པ་གཉིས་སུ་སང། །ཇིསད་། . 
 སེམསནེའཇུགཔའི་བར། །དེ་ང པདའིག་ཏེནྱསྱང་པན་ཡིན། །འཇིག།ྟེན་རཔགཾ་སེམས་མཐྲོང་ན། །རྣམ་པར་ ཉོག་པ་ལི་འཇུགགོ། །འདྭ་བ - སྱི་འགག། འབྲས་བུདོན་གྲུབ་པ། །ཟད་པ་འབྲས་ཇུམ་མཐོང་བ། །འདྲུ་ ངད ཐདཔ་ཡངས ། 






] 








སྤོགསུཔ་ཐསསཅདནི། །འཇིག་ཏེནྱཧདཔནྲཙུལ་ཡིནནོ། ཤོ །ཝདང་ལམ་ཡིནདང་ནི། །ཐཱོལ་སོང་ཡིདུགས་གཤིཏརེའ་ 


༤༽ 
ཛེ 


དའཔར གཔའེ་འཇུག་གོ། །ཏུགདངསི་ཉགྲབས་པདང། །སྱ་བུསུཔདངས།ཞན་མིནགཞུན། །དེལ འེ 
, །ནོས། །གང་དྲུང་ཨུ་ཅནསྦེབ་ལི། །འཐུབནམཔྲ་དགཏུབཤད། །རབའབིདཐམ་ལས་ནྣམསཀིས། །དདགཏུའི་སྩེ་བརའྱགུའ། །དགེ་བ་བམས་ཅད་བསུངས་ནནི། །ཁུདཔའདའཡྲཐརཔརའབུར། སཾ ཏོདའིས་དབསོང་སེ་ནུམས 
„ ༧ །སྐདུ་རིགསུད་ཅིག་དགུ་ལ་ཡང་། །ཚེདང་མྲུ་དཔའཆེབཤུདཔ། །དགོངས་པ་བདག་ལ་བཤདད་གསོལ། ཧོ །ཇི་ཉརགཟུགསལ་གཟུགས་གཤན་བཞིན། །སེམསྱ་ཀའདུསནས་འཇིག་པརའུར། །དིརྣསོབམནྣམས་ལུནི། ། 


ཱཿིག་གུཅིགནས་གཅིག་སྟྱེ་བཤད། །གཟུགས་དངགཟུགསྲལ་ནུས་ཏགཔ། །འབུངདངའཇིག་པད་བཞིནནེ། །རྣམཔརཏགཔ་སྐྱེབ་ཡིན། ཨོ །རྣམཔརརྟོག་པགཞུན་མེདད། །སྐདཅིག་སྤུདིག་གངངས་བ་ཤད། །འདིནི་རྱེན་དུ་ 
ཡིན། ཀྭ །བཟུགས་ཨུའཛནཔཿཱ་མངས་པ། །པབམེདཅིང་འཇིགཔ་མེད། ཀི །རྐྱེདང་རྐྱེནལས་པྟེ་བརམས། །མརིགདེ་བཞིནཏིདལསོགས། །ཆོས་ཉིད་ཀྱིསནི་འཇུག་པརའཁྱུར། །འེ་གཉིསུད་བཞིན་ཏིད་ཡིནོ། །རྐྱེནདང་ | 


_ བཤད་པ་ཡིན། ཀུ དཱ 
| རྐྱལཱས་ཕྷེསཔ་པེ། །ཆོསརྣམས་གལུ་ཏེྱདམེདན། །རག་ལ་སེགསཔ་འབྲས་བུམའགྱུར། །རྱེན་རྣམས་ཀྱངི་རྒྱརའགུརའོ། །རྩུ་དང་འབྲས་བུགཟུངབའི་ཕྱིར། །ཁྱོད་དངསངཀ་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་། །མུ་སྙེགས་ཅན་དང། 


ཿདྱཾའྦཐུབརནའཕགསམ་ཡིན། །འདེཡགང་མ་གྱིལུསལདེ། གུ །འཇིག་ཏེན་ཀུནའབྱུང་འཇིག་ཏེད་དང་། 'འགོག་བརའགྲོབའི་ལམ་གྱི་རྣམས། །རྒྱལསྲས་རྣོམས་ལ་རབུབཤད། །རངབ་ཞིནགསུམང་ད་ྗེ་བརྡ་ད 


༩-༨༤༤༨---༤༤༤༤༤༤༤-----------------~ ~~ 

















ཀེ །དྱེའིརྫོན་ལ་བལྭབུ་སྭེ། །རངྭབཞིནནམསྭནླཱ་སོས་པརྩཔ། །ྐབནཔསི །ནིབཟློག 
འའའ : ིུགཏགགཡི། ས་བོ །དེ་བཞིན་ཉིད་དེགིས་ དད་ཡིན། །མི་ ངྲསེདདང་ལས། །ནམ་ 
སུ་པདང་། །སྲེད་པཔྱས་ལསམི་སྩའོ། །དངོན། པནམསཏི་འཇིག་པནི། །མིམཁསརམསྭཏིསྔར རྣམ་བཞིརབཤད། ཁྭ།རམ་པརཏོགཔ་གཏིསའུངག་ིར། ནས ངྲོས་པོ་ཡད་ རམ 
ས་པ་ནམ་སཱངས་པ། །མཐོངནསཌྣམཏོགགཏིསའཇུགནི། །མངན་པར་འཇུ་ གཔརཝི་འཇུག་གོ། ཁི ཁི །མ་སྩེས་པ་ལི་དངཾས་རྣམས་ལ། །ཕློ་ནི་ནྣམ་པར རྭལང་བའི་ཧིར། །ཧེཿ 


དི ཁ ཁྲ་མ བ་འི ལྟ་བརྣམ་གཉིས་བ གབ་ལི། །རིག༔ སྭང་བགྲོནཔོ་བདུག་ལགསུངས། ། །སུརྟུགས་སྦདངམཿ 
དངོས་པྲོ་བམས་ཅདཔངགི་ཉོག་འབྱུང་བ། །སུ་སེགས་འགྲོབརང་གྱིམུལིསཏོག གབ་པ དདངདེབཞི་ཉིད། །ཡངདགམ ཐྲའདང ! 











སྙེད་པ་ཉིད། ག །དདག་ གསུ །དངོས་པོ་པདཔརམི་བརྟགགོ། །ལག་དང་བྲེད་པ་འཇིག་ཉེནན། །དབངཔོ་བརྒྱྷཱིནགྲོང་འཇིག་ལྟར། །དེབཤིནདངོས་པོཐམས་ཅད་ཀི། གི རང་བཞིན་བཏགཔར་མྱི་པའོ། །གཟ བདུ (གསྭལུག 

འཔ་གཞནམ་ཡན། །ད་སཱཾ་བ་ཡངདེབཞིན་ཏེ། །གཞནམ།ཡིན་ཕཱུརམི་བ་ཏུག་གོ། ༢༩༢༤ ར། །དངོས་པོའི་མཚནཉིདགཟུངབའི་ཕྱ་ག་ །ཞུཏདམ་པར་གཔའོ། །ཡ་དྲས་སུཏྟཏཿཱགཔ་བཟུང་བསན དཿ རང་ 

ཟླམལ་སོགསཔའོ། །སེམསཊིཏུནཏ བྲད །ཡིདནི་སསུཏོགཔེ། །ཡིད་ཀྱི་ན་ཏོག་རྣམ་ཏོགན །མཚནདངུཚནྱགཞི་ལས་ པ། གེ །གངཡངམ་ཧུགསསི་སྣ་ང། །གང་ཡངང་ཡྲིར་ལ་ལུ་བས། །ཉོག་པ་དའི་ 
།རྟབའིཉེས་པརརབཏའཇྱུར། གོ་ །དགསདང་སྟེ་བ་མེདཔ་དང་། །སྙེ་བམེདཔའིདནཉིདདེ། །རིགས་པ་ཤེས་པ་སུས་ཤེས་པ། དེགའྲིརུ་མཔི ཤེས་སོ། །དགོས་པལྟ་བདགོངས་པ་དང། །མི་སྩ་བའི་གནས་མེདཔ། ང །དོན་། ། ། 

ཤེས་པནི། །སྐྱི་བམེ སོས་སྱེསརྣུམསུམཆེས་སམ། ཡཡོན་ཏམམལགས་ཐུབ་ཆེན་གསུངས། །རྒྱུམེདསྦྲ་དཔའི་མཉམདང་། །མེདདཿ་ཆོས་ནམས་འདྲེས་པརའགྱུན། །རྒུམེདསྲ་དང་ི་སྙེ་དབ་ ངི | ' 

ཾེ གོལ་བ། །སེམས་ཙན་དུནིངས་བཤདདོ། ༈ལྟ་བའྱི་ཧྒུལས་བུང་བ་ཡི། །ྱིདང་ཡི་སྐྱསྣངབའུྱོས། , །རྒ་མེད་སྤུབས་མི་སྐྱེ་དང་། །སྐེབསརྒཡི་གནས་སུ་འཇུར། ངེ།འུཞྱགིས་ །ཐུཐ་ལྱབ་། 

མེད། ། སས །བབདདངྱསོནམམ་སྐགས་ད་ །ལྟ་བཉིད་ནིབདག་ལ་གསུངས། །ཚེསྐནམས་བམས་ཿད་མེདཔའི་ཡོར། ངོ །ངལ་དུཊནིདཀིལོ་འཁོརཱ། ་ །གཟུང་དང་འཛིན་དང་བྲལ་བའིྱིར། །འཇུག་པ་་ [ 
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།མེདཅིང་ལོག་མུད། ཅ།དངོས་པོལསནིདཔོས་གཞནམཐོང། །སེམས་ཀྱངདེལས་བངབསྟ། ློད་འག་ེད། ། །དནིཇི་ཉརབདགལ་གསུངས། །གལཏེསེམས་ཅནི་ཤེསན། ི་ དོ། །བུབཿེ 
བས་ཅ་ །པུལ་གྱིའ་ཡརའགལ། །སུཉེགས་ལུ་ལསུནམ་གོལ་བ། །ཕི་མཚུངསྦྱན་མེད་སངས་པ་ཡི། །འཇུག་པ་དདནི་འོག་བམས། །སྣབའི་མཆོག་གིས་བདུག་ལ་གསུངས། །ལོདདངམདལྟས་རུ་སོལ་ཞིད་ 
སྩོརབ། །པདྨའི་ཕྱནཅྱིས་བདག་ལགསུངས། ཅ །འཾཇིགཏེའ་མཐའ།ཏིས་ཨུང་བཞི། སྒར ི 
སྭཉིདམིའཆདད། །གཉིས་ཡོདན༽ཉེས་པར་འགྱུར། །གཉིསནིསདས་རསནུམས་བྱིས་ཕྱངས། །སྟོངཔུ་སྐད་ཅིག་དངཊ་བོནམས། །རངབཿ 


ཿ ༈ །ཇི་ལར་ནམཔ་གང་དགུ་གིས། །ཡུལཞིམངོནསུམའྦ་གཱར་བདང་། །རྣམ་པརརྟོག་པ་རབའཇྡགྲ་དང་། །རྔ ལྡོག་པ པ་བདག་ལབཤད་དྲུ་གསོལ། །བདེགྱཧུས་དདྲལན་པ་ ཟས 
བུགས། །མཐང་དང སངརོལདགྱ་པང། །ནམ་པར་ རཏོག་པ་རབ་ུའཇུག །དེཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པདང། །ཡང་དག་ཇིབཤིནདོན་མཐོད་ཕྲིར། །འཕགས་པའིརགས་དང་ མུནཿ ལི། ལ་་ 
གཉིགསཔར། །དངས་པསྱེ་བམེདཔ་སྟེ། །རྟག་པརའབྱུང་དང་འདྲབའི་སེམས། །མ་སྱིས་པརནིནྣམ་པརབསྡོམ ། །རྣམ་པརཏོགལ་མཉོག་ཤིག །རྣམ་པརརྟོག གཡེད་མཁས་པའ། །རྣམ་པའ རོལ་བ 


ཡཁར་ཀིལ་རོར་རེ་  ར་ཁིི་ོ་$ེ གས་་ཀ་ཀསས༡༠༠ས༠༤༡༢༠༡༥་༡ ༨༨22 -. 





ཁོ ཀ་འ པ་ར འུར 52 པ་ད 212 ཏོ ལོ ༢ 82 ༣༩ ༣ འ༽, ཾ ༤" སར 5: 

། །མིསྩབརུའིདམ་བཅའ་བའི། །ཙུལའྱིམ་བཤིདགུ།རོུ་མྱ་དའབུངབསེ། །གབུལཐའ་འདས་ཤིང་ཉམས་བཟའྱགུར། །ཐོགམ་མེདནས་བླསོལས་པ་འི། །སེམས ༽གསུགསབུནབ དསང ། དཀུ་བ 
། །ཡངདག་ཇིབཞིནརྣམ་པརབསྒོམ། །མེ་ལོངལནིངི་བཤིནགཟུགས། |གཅིག་དངཐ་དདགཉིས་སངས་པ། །སྣང་སྙེདནི་མེད་པའཔཡིེ། །སྐེ་བུའི་མཚནཉིད་དབཞི་ནོ། །དབ་སྙུམལ་སེགས་དབ། །རྒྱ་དང་ཀྱེ་དལསུཧེ་བ།པ།་ 
དིན་དཔོས་པྲོབམས་ཅདྱའི། །འབྱུངབ་ཡིནཏེ་མི་འཐུང་མེད། །བདག་དཔརས་སུ་བཏླགས་པ་ཡིས། །ནམ་པར་ཏོག་་སྩེས་བྱུཅུར། །འཇུག་པྱནམ་པ་གཉིསྱིས་འཇུག །ུས་པ་ནམས་ཡསུལ་ཏགས་། ཆ །མཆངབ་དངྱ་ཞྲ་ 

བཞིནཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་པ། །བདུག་མཐུརག་ལསྦྱ་ཧུལ་བལའང། །རག་ལུས་ཏན་ཐེས་ལ་པརབ་ཤད། །དུས་གཞུནདངནེཤིག་བདང་། །དནདམ་དུདད་པདྲ་འུདདང། །ལཏག་པའཿམཔབ། །ཅེས་ པ་སོ 

ཡོནུ་ཏནལ་ཐཱནརངབཞིན་རྒྱུས། །ཐྱིས་པམཐའགཉིས་ལུང་བདག །ཡོདདང་མདུཔའི་ཕོགསའཛིན་ཕྱིར། །ཐིརཔ་ཡཱནྲི་བབསཡི་ཤེས། །ཇིཉརབིས་པསེརམོའི་ཅེར། ཟུའུ ཤུ།ཁཞདུདཾ་པཀ། །དབཤན་ བ་འོ །དོལ་ག། 

དྲཡེ་དབཞིནཉིདམི་རྟགས། །འབྱུངབ་མཚནཉིདམི་མཐུནཔ། །གཟུགས་ཀྱིདངོས་པོ་སྙེདཔ་སྟ། །དཾའབུང་བ་གནུས་པུ་ཡིན། །འབུངའུརའབུངབས་མངྱསས། །མའགཅུགས་ལྲརགཔ་རུད། །དེའ་པའ་འངབའའད་བཁ་ཡས། ། 


༩12 


+ 


,8$83 
དྷ 


༢༩ 


;ནིགཟུགསལའཐོར2ྱདན། །འབུང་བསུཇི་སྟརསྩེ་བའའགྱུར། ཀ །རྣམཔར་ཤེས་དང་གཟུགས་ཕུང་པོ། །དེནིགཉིསཏེལྔམ་ཡིན། །ཕུང་པོའི་རྣམ་གྲངས་བྲ་དདཔ། །ངསཱནིནམ་པ་བརྒྱར་ཡངབཤད། སེམསདང་སེམས་བྱུདེ་བྲགཏུ། ། 


༦ 





༄ྱ ༠། །འཇྲཱག་པ་རབཏུའ འཇྲུག་པ་ཡིན། །ཞ །གཟུགསྭྱི་ནམ་པ་འདྲེས་པ་སྟ། པལསྦ་ཀསྭགྲགས་ོ། སྔོལསོགས་པའྲི་བ་ཡིས་དཀར། །དཀུརལ་སོགས་པའྲིཟ་ཡིས་སྔོ། །རྒྱུད་འབྲས་བུ་ | །ཡོདདང་མིནད 
ི _ ཧོང་པཉིད། །སྦུབ་པྱེདབསྦུབདང་བསྡུབ་བུ་དང་། །གྲངདོམཚནདང་མཚནགཤི་དང། །དེལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ནི།ག །རྟོག་གེ་༦ན་གྱིསམ་བསྒྲབསསྭོ། ང།སེམས་དང་ཡིད་དང་རྣམ་ཤེས་དྲུབ། ,།དགབདགདངྲ་ཝནཔ ལེ ` །དངཔ་དདྲངལ་བ་ཡི། ། 
(4 །ཀུནགཞིདེནིརབཏའཇུག། །གངས་ཅནགཅེར་བྱུའུད་པརཅན། །དབང་ཕྱུག་སྤས་པའི་རྟོག་གེཅན། །ཡོདདང་མེདཔའི་ཕྱོགས་སུ་ལྐུང་། །བདེན་པའིདནབྱིཾསརྣམ་པར་སཱངས། །དབྱིབས་དངཔུདཀྱི་ཧྱེ་བྲག་དག །འྱུངལས་སྙེས་ཏེའབུངབཡི། །མུ་སྙེགས 
@ ཅནནིའྱབུདུའྱུགུར་དང། །འབྱུང་བླ་ནམདྲཱ་ཀ་ རྭ༔་བཱརྭས། ། །དེ་ལས། །གང་གཞནམུ་ས སེག་པཅན། །རྒྱལསམ་སྙེས་རྟོག་པའྱེད། །ཡོདམེདྱ་སོགས་ལ་བཏནཔྷ་ནམས། །མེངས་པས་ཁེདད་ལི་ཆུད་དྲེ། །སེམས་དང་ལནཅིག་༔ རཾ སེ་ཤཞིདཔབགས་། 





དང་པལ་བཡིན། །རྣམ་དགམེཚནཏིདསེམས་ཅནནི། ཇ།ཡེ་ཤེས་དངནི་ཝནཅིག་གནས། ཉ།གཟུགས་དངལ་སའི་གང་ཡོད་དང་། །ཡུང་པོ་ཡུལ་གྱི་རྒྱུས་བྱུང་དང་། །།སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཉེརལེནམད། ཏ།གཟུགས་སཱདཔ་ནམི་གའ ཐེ སེམས་་། 
༈ ཐེད པའིྱིན། །སེམས་ཅནྭསཱ་བ་བདག་མེདའགུར། །རྣམ་པར་ཤེས་པའངཡིའབྱུད་ཕྱིར། །བདགཡེད་སྣཱ་ལཆདཔའའགྱུད། ཡཤུ་ཡུ་ །གཟུགས་ཡདཔརའིཇི་ཉུར་ཡོད། དྱ ཕིཤང་དངས་པ དཔའ་ཡུན། །ནམ་། 
།པའཤེས་པལི་འཇུག་གེ།༢།སྭདཔ་བརམའིུང་པོནམས། །ཏིགགེ་ཅནནམས་འདོདཔ་ལྟར། །དེ་བཞིནགཐུགསཡེདཔརྩྱེས་པའི། །སྲིདཔའིགཟུགསནིམེདདམཅི། པ །སེམས་ཅནནལ་ཤེས་མེདརནི། །ནནཏནམ་བྱས་ཐརཔེརའབུལ 





སྭ་མཱབཟེརོཾམམེདུ། །ཏོག་གེཅནིསམི་ཤེསུསོ། ཉི །དནུགུ་བགསྱ་ཁུད་ལོདཔས། །གླུཟགསམེདཔལ་ལྟ་བ་མེད། །དེ་མདཔསནླགབམཐའད། །ཐེགཔམད་ཅིང་འགྲོབ་མེད། ཉུ།དབང་པོརམས་དངལྡནཔ་ཡི། །བག་ཆགས་ལས་བྱུང་ནལ་ཤེས། | 
པ །རྣམ་པེབརྒྱདལསུྱཾགས་གཅིགཞི། |སྐད་ཅིགདུས་སུསི་འཛིན་ཏོ། ཉེ།ཇི་ལྟར་གཟུགསུའི་མེ་འཇུག་ལྟར། བང་བནམསད་དབང་ ད་ད དི རབཅོས་ལྷནའདས་ཏིསཀུད་ དབ་བ ཉཾ། གླགགསིགས་པརས་ ། 
རྒྱུརཔར། །ནྣམ་པརཤུས་པཛིལརའྡ། །ནམ་པའ་ཤེསཔམ་ཞུགསན། །ངི་ལུཔའཁརུབ་སྱེདཔརའཆུར། །སུསུས་ཐག་ཏུ་འཇིག་པརནི། །ནུམཔརའདེནཔ་མེའཆདདོ། །དངས་པནམསྦ་ཀིསྨ་ནམ་ཏོག་པ། །འྭགོབར་བརཆམིདཔརག་ཡོ། དབང 
༡; པརྣམས་དངདབངཔའདན། །མཁས་ལ་མ་ཡན་བླནཔ་ལ། །བྱིས་པ་ནམསནི་མིང་གིས་འཛིན། །འཕགས་བནམང་གིདནལན་ཁྲས། ཏ།དུག་པོལནི་ཉེརལནམེད། །ཉེརལེན་བཅས་པ་སྲི་བིནཏོ།ཏི །ཡོདཔའིེཿ དང་ནམྲབལ་བ། ཁྱེབུག་མྲིའཕྱེདའཕགུ་ [ 
།ཤེས་པ་སངས་པའི་ཉོག་གི་བ། །ཏྟག་དང་ཆདཔས་འཇིགས་པདུག །འདུས་བྱས་འདུས་མུ་བུས་པདག །བྱིས་པྱེ་བགམི་བེདདོ།ཏུ།གཅིག་པལ་ཡང་སྦྱེནཔ། དི ཅིགཔྱས།།ཡིཔལ་སྲོབཛ་ 
དཾ། ཏཾ།སེམས་དཔསེམས་ལ་སྱབུང་བསྒྲབས་པའི། །པྱིནཔ་གང༧ེཉེ རོ 2; | ད 
|  ༽ 


9 


འུ ཤུ ཡོད། ཏ།ཐདད་པལ་འང་ཡོད་པ་ཡིན། །སེམསདངཝལནཅིག་གཅིག 
དད སལས་དངམས་འས་ུང་གས་པའ། །ནཔ་གངངཉའརཡན།།ད དཔེ་ན །གིགངབདདཔར ། །ཉའེནབཅརབའེདའིགསང་ བསོགས་པས། ཐ། དང་འ 
དཞིནདཾསྦྲབཔརཔྱད། །པལྟ་བསྲགབྱསྲགྱད་ལ། །མན་ཅིག་ཅརསྲག 


བམར་་ གླྱ། སླ ནེ །ལཱས་དང་ཚདངབེད་སོགས་པས། ཐ།འདད 
མྦབཞ། །དབཞཿཉ་ཕཔནབཅས་པའ་པདག །ཅྱིརྟཏོགགཾཅནམེ་སྟེན།ཐི།རྟགཏུ་བྱེསདང་མ་སྐྱེད་ཀྱང་། །སེམསནི་ཤིན་ཏུའོདགསལན། །བདག 
+ ¬ - རཀ 





ལལ ྷ ༣ ལ་རལ ས་མ ཁོ 











༧ 


ཡུལཡིན། ཐུ།ཏེལ་ །བི་བགདངི་ཕུངཔོ་ལི། །མཚནཉིདགལ་ཏེེསྦྱགར། །རུལྱི །མུ་སྟགསཿཧྱིས་ཁོད་པཞྲི། །གུནག་ཞི་སྙིངཔོལྟ་ཐུབསལས། །བདགདཔརྙཱ་| ' 
རཾ ༈ །༢པྭུྲདབམ་བུསངོ། །དེདག་རབྱཏྱེ་བསན། ཀཾ །ག་པརབགདདེནས་བ། །སེམ་དངམཐོངབས་སངས་པ་ཡེ། རར ཁོལ དཔ གཞི ¥ ་ | 
རཱ སས པལེནནི། །སྤ་འདངམཐའམེདྲསངས་བའོ། །ཧྱི་དོརབུས་པས་གསེརམདོག་དང་། །སྲ་ལེ་སྦྲམད །སྲ་ལ་སྡམ་དང་ཁརབ་དབ། ཇིཏརམཐ་བ་་། ཕུངཔནྣམས་ལསཾསུ་ཅནནོ། །གང་ཐག་མེད་ཅིང་ཕུངཔ་མདྭ། །སུངསརྒྱས་ཡེཤེས་ཐ 
༧ ཧཾ མེད་པ །ཏ ཉགཏཞིབནམ་བླསམས་ཏླེ། །དེལ་བདགའི་སྩབས་སུ་མཆི། ། །སམསཱནིའངབཞི ཞིན་འོདགུསལ་བ། །འདལགསཔའི་ཉོདམངསད །ད།བདགདཔ་དན གདའ །སྦུབའིམཚོག་གིས༢བཏུབསྙུན །སིམསནི་རདབཞིནའོདགསལ་བ། །དེལས་ 
ཚི མམེདྲ། །དེདག་གི་སནཾ་བསུགས་པའི་ལུས། ཤདས་ནིངཉིདཉོནསོངས་འགྱུར། དི།ཐགམ་མདཔ་འྱི་བོ་བུརྱགིས། །ཉོནམངས་པ་དང་ལྡན་པསན། །འབབུཞིན་འོད་གྲ །བུདག། ཉནསོངས། །སས་དཔ་འདུབརདག་པའའགྱུར། །ཇིལརགོས་སམ་གསེར་ 

;༈ཌ 7༩ | དྲིམ་མེདྱིཿཉེས་སཱཿས་བཞིན། །གནཿ །གནས་ཤིབ་འཇཛིག་པརམིའགྱུརཏེ། །ཉེསམེདབདགཏིདདེབཞིནན། དུ དུ།ཐའམ་དུདདམཔི་ཝང་ལ། །སྤུ་སྙན་པུནཧུཿ ཀྲ ཚོགས དྲ པ་དབ། །མིན། ` 2: ༧༢ །བརྱེད། །ེབཞིནགང་ཐག་ཛུངཔོ་ལའོ། ། སལ་གསེརདང་ „, 


ཡ་བྱེད། འོགམ ཟུ་ཀྲ་་ཁཛྲ་ྦ །བདབ།ཊཱས་པརྱདའདོདཔས། ལག་ཅན ༢ྱ།ཆུ་ » ༨ །འདུག་ནིནས་དག་མཚནཉིདདེ། །དེབ་ཞིནགཤེགསཔ འགགས ད 
7 

































ནིཆུ་ནམསུ་ཀྱང་། །ཡོདབཞིན་དུ་ཡངཔི་སྣང་བ། དདེ་བིན་གང་ཐུག་ཕུང་པོལའོ། །སེམས་དངསེམསལུས་བྱུངཚོགས་དང་། ་ཱ །བདུག་གི་ཡོན་ཏནཡུང་པོལཱ། །མིམཁས་བསནིམི་ཤེས་ཏེ། །དབཤིནགངཟག་པུརཔལའ། །ཇིལ 
ཡདབ་དིནདུ་ཡང་མ་སྣང་བ། །དེབཞིནབདགཉིདཕུང་པོལ། །རཾགས་པ་མི་ཤེས་པས་མི་མཐོང་། །ཇིལྟརསཱནགྱི་བསད་པ་དང་། |ཇྲིསྟརམེནི་ ཨམ་སལ། །སུཔའུ་ཤླས་པསམཉྦ་དང་། དང་པ 2 ་ | 
། །ཧོངཔཉིད་ཀུང་ཡོདབཞིནདུ། །ཕིམཁསནས་ཏིསཡི་མཐངག་ །དབཞིན་གངཟག་ཕུང་པོལའོ། །སདུཧུབངདངསོན་ཤེསདད། །བམ་ཡིནི་དབངབསྒུའདང། །ཏིངཔའཛིནདང་འུདཔརནསས། དེ་བདག་མེདནདིསེདཔ་ཡིན། །གང་ཅི་གྱ་ ད་ 
ནི། །གལཱ་ཏེ་ཡོདཉཧནཅེས་ཐྲེར། །རང་གིནན་ཏོག་སྐོཾཅིག་ཅེས། །དེལ་མཁས་པས་ཐ་སྦྲོབ་རབྱ། །སངས་རྒྱསཆེས་་གནོད་ཕྱདཔ། །ཡོད་མེད་ཕྱོགས་ལྲ་ལྟབ་ཡེ། །བདག་མེདཔྦདངཔྦཡིབྱ། །དགེ་སཱུང་ལཔལ ཅུང དག་ཡོད། ད་བབརྱ་ུད། དད 
ཿལ་སེབྱྱེདཅིང། །མུ་སེགསཉེས་ལསྐནམ་ངོལླ །དྭས་མཐའི་མིནི་འཐ་བ་བཞིན། །བདགཏསྦྲའདིརབཏའབར། །ཁ་ནད་ཅི་བརདང་། །མརདང་ཏིལལ་སོགསཔ་ལ། །དདག་རང་གིར་ཡོད་ཀུང་། །མུམུངས་བརད་ཏོགས་ལིའུར། ། ་ ¡ 
ཐྲོངབརྣམས་ལ་བདག །རྣམཔ་ལྤརནིགཟུངབུས་ཀྱང་། །མིམཁསརྣམས་ཧྲིཾསྭཡི་མཐོང་དཱེ། །མཁསཔས་མངངནས་ནམ་པརའབལ། དོ།རིག་སགས་ལ་སོགསདཔེནམསྭཏིས། །སེམསའིཏོགསཔརཔིནུས་ཏེ།ན།གངུལ་གངྱ གདའ ། 


།འདུས་བནརསནིལི་ཉོགས་སོ། །ཆོས་ནམས་མ་ཚེཊཉིད་པི་འདས། །སེམས་གཅིག་པནིམི་གཟུངང། ཞི །རྒྱུ་མེདཔ་དངམེ་འཇུག་པར། །རྟོག་གེ་པ་ལཉེས་པརའགྱུར། ནུ།སེམསཀྱི་རྫེས་ལྟ་ནལ་འབྱོརཔ། །སེམསྨནམསིསའིསེམས་མིལཐོང། 2 ། 


༢༩༡༤-༤༢-༡༡ ༧ ཞ 


་ ༡ ¬ 

' བསུ བབས ཕནིི་གཔ།གཅངམའི་གནསསྱབ་ངབ། ུ་དག་འདུསཔའིགབའྲསོ་པའི། །ཆོསཞིསེམསཿནྷནསསལ་སྟོན། །འདིནིོནྱས་ལམ་ིཏ པི ཁོ དཾ 

| གཤེག པས་ས ། ཉངགུསམིརུདནམ་སྤའིས། རྱངནའདྭས་པཤ བཤད། །བངཔ་གིཁམསདང་གུག ལེ ཚུ རར གཟགས །ཁམསཧུ་འོགཤནད། །འདཾདཆགསྲབལ་པོདའ ཀྨ་ཉའོ། ། 
ཌཾ  ' །རྒྱི་ཡུལ་ལ་འིུང་བ་སྟེ། །ཡེཤེསུཀྱིས ད། །འདིན་ ཇི་སྙུར་ཡོདམེདའགྱུར། །བྱིས་པརྣམས་ལ་ཡངདགུ་སྣང། པི །བདག་མེད ཧིད } 


རུཞུགསརལྤག སས 
 དིངི་ལྟཿམེད་ །ྱས་པདངདཾམ་བྱས་ཕྱིར། །རྒྱ་ནིའུཊ་པརབྱེདཔམྲད། ས་གས གས སླ་བ །དངོས་པནམསྭཀྱི་སྤྱི་པས་པའོ། །དགཉིས་བསེདུ་པམ། 


+ རཱཾངི་ལྙརབརྟག །ཧཱ་ཕྱིཾདང་ེ་ཅིགཅར་ཡད། ཡད། །གགེཔདམསྦདན། པེ།པཱངདདྲསོབས་ཛས་སགསིས། །དངེས་བོནམསྭཀི་སྲེབ་འཆད། པོ།མངོནཔརའདྲུ་དདམཚནནམསཀིས། །སངསྤྱ་ཆུས་མཚནྭལཱནམ་ཡིནཏེ། །དེདག་འ 
ཧཾཿ དེསནིསངསྤྱ་ཧས་སི་བརོདད།པ།སཱངསྤྱ་ཧསམཚནནིཡ་ཤེས་ཏེ། །ུངའིཉེས་པསྐནམ་སྲངསཔ། །སོད་ག/་གཏོག། ཉེསབྲྲལས་ཅདནམ་འཇོམས་པའ། པི།འོན་ལུག །ལེངདབུ་ཞརབདང་། །རྒུནཔདང་ཤིཤ་གཉེརདང་། །ཕྱིསྭཡ 
ཚདས་པརསདཔམདཔའོ།ཛུ པཔ ་ །མཚནརྣམསཀྱིསནེ་འཁོར་ཕོས་སྱུད། །གསལ་བལལ་འབཏུ་འབྱུང་། །གཉིས་ཕོགཞནནིབགམེདཔའོ། ཕེར ཧྱཾསདང་གཟེགས་ཐནབུམཆོགདང་། }སེརསྱཤཱཀྱའིག 











ཿ 


ཀཿ བཀ །མུསགུས་ཡཆནཡ། པ་ི། བརབ པབཤད། །དེནི་སངསྤྱ་ཆུསྤ་ཆལ་མཚནནོ། །ཚགས་ཏཱིཾས་བཙགས་པའིཆུ་ཡངའཐུད། །རེདཔའིསངཱ་ཐུབཅད་བརྩབ། །དུས་སུའོས་པརྦ་གུརཔདང། དའ 








༢སའོགཏུ དེལ སོགས་པའྱབུང་བར པཱ པ་ལོ སད་པ་དང | །པནཌ་བདང་ཀོའུརབ། [དགའ་བའི འཐྱུང། །མོའུཧུདགའཔོསྩབས་འོགཏུ། ]]ཀློ་རྒྱལཔོའྲིཐ་ཤལརྣམས། ། །ཀླཀློའི་རེསལམ 
དདཔའིཁམསནིབསེགས་ནསཀྱང་། 


ལཿ ༈ྭཚེཧྱི་རེམལཙདཇཨུསོ། །ཅདད་ཨ་ུཧཱཾཐཱལ་ཡ། བ།འགོབའཁེར་པབཞིནདའཁོར། །ཞུདཔ་ཉིལདྲདདཔའྱི་འིར། །ལ ལུ 


།འཇིག། 
སའབུརབར། །ཕྱིནས་ལྷ་སྲགནས་སུའགུར། པི།རིགས་བཞིམི་མགོནདབངཔོདད། བུ།དཔོང་ནམས་དངརོས་ཀུང་སེ། ཁྲང 
ནན ་ གན ངར་མ ་བཅོས་ཤབངག་བསནས། ནས་བདག་ད བརབ །ྱི་བའས་གིསཔར ལུད 


? 


----~---~-=------~-=-----~-~-~------------~ ~---~--------- ---~ 


རིསནས་ནྱིལ་ཛས་འབུང།མུ།ག ཡི་ལྭཀབའི་དབད། འོ་རིསབནྱ་དཤ ། །གླིངབཞིནམས་ལའབཏུྱུ། །ཧཏ་ནའིངགླང་སྱ 
ནས་འ དབས ཆུར སུ ས།།་བའྲསས་པདཀླགབདད །འཕ་ལྱམག་དདདཔཅུགཆེ།།དབཡོགས་བདིན་གསེ། ཁ་ 


















=~ 


གཅིག་ན །བསསཿཅདམ་བས་པརའླུརོ།།བསྐནནས་པརའཇིག་པརའྱུར།།འདྲནཏོག་གེཅཧོཙུལ། །དེའིམེམརས་ོནོའད། །འདྱཧིརོམ་དུག་ལ་འཇུར། །དེུབུངནམདཕོ་ཚུར། །།ེཏོག་ེབ་འིཛུལ། །ིལཡས་བལསནསི་ 
སུདམདྲོ་དབ། །ནཆདྱ་ཧུདཔའ 





འབུསནིནསྱཧུལས་མིན། །གོདཔའྱབ་ཡི་ནམ་བདུག །གཅིགནངིལརམངཔོའའགྱུར། །སྦ་བྱེདཔདི་ཱཇིནི། །རྐང་པའི་མིག་དངཆེ་དབང་དང་། ཌུ་ངས་པ་དང་ནི་གརགདང་། & ་ ལཱ 
ཁ རོ འ གཡའམཁརདང་སཱནཆུདཡབ། 

འཔནགུ། །ཁུམཆོགདཔལ་ཆེནརྣམ་དྭག་ཀྱང་། །མའོངས་དུགཱནའབུང་བར་བྱུར། །ཤཱཀྱའིསྲས་པོད་དོ་གྲུབ་དང་། །ཡང་དགརཐའདང་པྭདབུ་ལཱ། །ཚིག་སྟོབས་༦ནདང་ཡིདགཞུངས་པ། །ྱི་མའི་དུ༔ནའབྱུང་བ་ཐའགྱུལ།ཝོ།ནགས་ྱིགཞསནའདུགྲ་པའ་པ །ཇུད་ 

ཤིངདད་པགས་པདང། །ཏདཆངས་དནི་རིབབནམས། །པལ་ཚངསཔྱ་རན་བརྱ་ ད། རལག །ནལའྱརྗབནཔཆནཔོས། །ཐུབ་པདུལ་འདཅས་བདའི། །བརཔའཆདཔའི་ོནབརུའགུར། ཨ་ན ཞུ པ་དུ་༣་ 

དང །ལྟནུམས་མངཔའབཅསཔ་ཡིས། །པལ་མཁའལསའུཕགྲསཔརནས། །དབངཝཱནདེཉིདམི་སྣང་གུར།ཞི།དབངཔྲོལྷ་དད་བཅས་བ །ཤུ།འཕགསྦྱསེས་པོལ་སོགས་བཡིས། །སྣཚོགས་གོས་དཔ་ ངསྣོད་ཀུན། །ནགསྱི་གནས་དྲུང་ཡའུབུལ།ཞེ །མི་སྱ་ 

[སཱབའིངྱལདབས། །ཕྱེསསམ་སྱེབ་བཛུད་ཡང་ཊང་།།མ་སྐྱེདཔི་སླུ་བཔའ་འབུར། །ཚེག་ཙདྡ་ཌབའོད་ལཡིག།།སེམས་དའུང་བབབྱེདཔ་ཡི། །རུ་ཤིམ་རིགཔ་པི་ནཏེ། །ཇིསིདགཟུགསདགསི་ཤེསཔ། །དདེདབདདུ་དགནས་ཉི། །ཞིག་པརརུས་་ 


༢ ངད 


¡ ཧུདང་སྐརམེཁནདག ཙུདཔའིདུསནའགུདཔིར་ུར། །བསོདནརྲབན་པའི་འཇག་ཏནཅི། །ཕུད་གའདཔལ་ིས་ནོབས་ཿནུའཇུང། ཆོད་གུ་ནའའིམུངངེདཔ། ཆལ་བཅུབསཧ་གཏུང་བའ། ། 




















པ། །བགྱུརནི། །དམནཞིག་ཞེནནམསརབའུབ། གཤོནམསརབའྱྒ།།གཟུགསནིཊསགམི་གནསན། །ཅིལད །ཅིལ་དམིགསཏེའྱབུངབཟའྱགུར། །གདམས་གདད་འདྲགཔ་ཡི། །སེམསའིལོགཔའྱི་རལསའྱབུད། །དེནི་རབྷཏུམྦ་གབན། 6 
ནལ་འྱརཿཧྱི་སོམས་འཛྲུག་དང། །གསེརང་ཅལ་བའེའི དང། །འ་ ་གཞུསི་གཞལ་མ་བཐང་། །འཇིག་ཉེན་རྒྱུ་ཡིས་འཇིག་པ་ཕེད། །གནས་བནམསང་ཐོབ་པའི་ཆེས། །སྭཔཨྱརས་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ོགས། དུ་མ 
རཾ ར་ནི ཙམཐེད། །སྒྱ་མདྲི་ཟའི་གྲོངཚོགསཀྱི། །གཟུགས རྣམས རྟསདཅི་གཔ། །འབུངབ་རྣམསཞིའབྱུང་འགྱུརམིན། །འགྲྭ་བརའྱང་བཅང་མི་བྱེད། །སེམས་ནིམ་ཇིགྱྱ་ཆུལས་བུང། །ཤྲག །མམིདནས་བསགས་པ་ཡིན། །ཇཱུ དེ 
ལབར། །ཏོག་གིཔད གི །ག ཕོལསནིའགུརབདང་། །གཙོབ་ཡོདནའབག་བུ་ཡོད།ཟ།འས་ཐུབདགཉིད་རབཏྲ་ཕུབ། །གཅདོདང་ི དོས་འཛུག་པར། །ཡོན་ཏན་བྱེ བྭ་བུག་རབཏུབྱསུབན། ཟི བྱུད 
།པ། འབུར པལསནིམདཔ་སིན། ཟུ།ཇི་ ལྩརདངུལཆུདག་པལ། དིས་ནམསྤ་ཤིསསི་ །ཆགསུཔ། །དེབ་ཞིནྲ་ཡུཧཾཿ ཅནཐམསཅདྲད། །ཀུན་གཞི་གྭ ནས་ཀྱུདདེག་པའོ། །ཞིདཀུནདྲིདངསྡེ དྲཾགཔདང། །སུམ་པའི་བུཿནིམྲངཾབེ་དང། | | 

། གྣྷ་་་ ། །དེ་བཤིན་གཉིསཀ་གཏིསམ་འན། །ཡོད་པ་ཡིའྱིཧུ་མདདེ། །འདུས་བསལམདམད་བཞིན། །བདགཉ་ཏདང་འདྲ་བར་ཡོད། །ཕུང་པོབལ་ངང་བོ་༥ངས། , །འདུ་སཧུས་འདྲུསནྭ་བུས། 

| རདམེད་རང་བཞིན།ཟོ་ །ལུདདང་རེགས་བ་དཞབརམཐྦེང། ོགགེའི་ལྟབསདྲིསརབྱས། འ།བམེདཔརབདགཏ། འིརྒུ་མདམ་ཡེན་གཞནནམེད། །དེདགགིའིཉེས་བསལག །ཕུངཔ་བདགཏུམི་བརྙེམེ། །གཅིག་པ་་ 
- ¬ | དེ ་ ༽ ་ ེ་༽༥་༽ ཉྲིད འ་བུ་ཡདར་དཞགཞན - ¬ ི 2 





ཊཾ 
རྫ 





བཱ ཝུདང་རིགས་ པྲ་བལྱགརཔ།ར་ །ཉེནམོཿཧཕྱོག སུནི་ཟད་ཐོབ་ ད། 


གག གགས ༢འའ་་ལཡལས་བ བར ར་ག ཟོས ཾ་ དཔ ླ 
དཔིད ཏོག་གེ་ཅནྱ་ཅིསལི་ཤེས་ས། འུ །མཾ་ལོདརུ་དང་མིག: ཇྲི ལཱ ཧོགདངྤ་ཐ་དདྲ་བལ་བབཞིན། །དེ་བཞིན་གར་ཟག་ཕུང་པོལའོ། འེ།བྲསྒོམ་དདྲ་ནམ་བསོམ་བསམགཏནྱསི། ༈ 
ཤོད མོསོ་གཞན། །ཉོག་གེཅནྱསིསམི་ཤེསསོ། ༤ །མེལོའྒུདངམིགནམསལ། །ཇི་སརགཟུགས་བྷརུནྭསངའྱསུརབ། །གཅིག་དངྲབ་དུདབལ་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་གངཟགུབུང་བོལའོ། འ།བམམདདྲ་ནུམ་བྲགམབསམགཏན། ། 
༢༠༦ བདན་ཐང་བྷ། །དབུལ་གྲས་ིནས་བྲགམསན། ![$༦ཧུང ར། འོ །ཇི་རམཐོད་ཞཞིག་པའྱ་གོག །ཧཱུཾན དཱ ༤ | 
༨ ངོས་ཕོལེདཔསམུངནའདས། །ཧུས་པའི་སེམསནིམངས་པརེད། ཱེ 


ཏྲ པའིགློག །ྱིཾམ་བྱི་བུགའིའཁོརལོལྟར། །དེ་བཞིནཆེས་ཀུནའགུརབལ། །བྱིས་པབཞི ཡཱ 
།ར༧རའདྲབཤཧནུ ང་བ་དང་། །འཕགས་བས་མཐྲོངབ་ཡོདཔ ཕྱནྲ། །སྩྱ་བདངནའང་ །བཱལ་ཞིང། །དངོས་པོ་ལེདདང་མེངྱ་སངས་པ། །མཆེནཉིདམཆ ནག 
ལི། །འབུརབནམཔརབྱོམ་པརྩའ། །མུ་ཉེགསཿཧྱི་སྦ་བྲུལ། སུ །ཡེདདངང་བྱིབསཞི་ཱངས་གྱརཔ། །ནང་གི་ལྟ་པའི་གནས་ནམསི། །འབུརབནམ་པརྡམ་པརྦ་ཡེས། ཨེ།རེག་པདངནིགྲའིརབ་ཡིས། །ལྟདང་སེམས་་། 
ྱ། 
།རུཉྟིགསལྟབཁིསྨ་བལ། །བློ་གློས་ཅནབྱིསམི་སྱདདོ། །ཐོགམཉེ་བ་ལེན་པལས། རི།བདག་ིིབུས་བེགགང་བེ། །མྱྱེ་ཟྲབགའབྱེདཔནི། །མོག་ཤམད་ལ་བེབགའབྱེདད། ། 
བླ ཤིས་སྲབསེམ་སཅནནམས། །ཤའིདང་ཤེས་བམཔ་རྲསངས། །འས་ཅན་ཀུན་་གཟུགས་འདཔ། །འདྩ་དདཔའ་པོསངསྔགུར་པའོ།རེ། ཁདོག་བཟང་དངངནརུར་ཅང། །གྲལདངམ་གོལཚུད་གྱར་པ། །ལཛསའདུ་ཕེདགཏོགས་པ་ཡི། །འ 


ཅ*༔ ¬ ༢ ` 2 འཇངཔམམང༤༩༤༨༤ོ༤༡༤༡༤པ༢༦༤༩༤༤པ༤༤༤ ༤ 


ཅནངྱརསལ་བའི་ལུས། བྲ་ལཾ་ངོཡི་སྲིད་མེདདེ། །རྣམ་པར་: 














ཧེ 
3 12 


བྱེད་གནས་པརཧཏུ་མཐོང་། རོ།འགོ་བའིམཚོམསསུགཟུགས་ལནནྣམས། །ོག་གེ་ནགྱི་སོད་ཕུལ་མིན། །མི་ཡི་ཕུལ་ལས་དའདས་ཏེ། །ངནཔའིཉྲོག་གེ་ཅན་གཞུནམིན། ལ །བདུག་མེདམིནལ་སེྭས་འབུངཿ 
ལ་བར ས་བ །ཅིཕྱི་རདེ་ཡ་ དྲི ཾོ རར བནིནམཔརགིས། གི དྲྲི །དུས་གསུམ་པི 
བོདཔ དདད་ནམ་པལ། །དེནི་སངརྦ་ཧུ་ཤུས་བཐར། །ཧོག་གེཅནནམས་རཏབཛད། ལུ །ཤུཔ་བའད་བུདཧཱས་བུངབ། །འདྱུ་བདས་ས་མི་བརོདདེ། །འདུ་བབྱམབས་པའི་ཤིས་བཞི། །འདྲ་བདྲདཞིག གོས་བར་འིན། ། 
༦ དགེ། ཡེ །རྱེནརམས་ ཅིས་ཤེས་བརྱ་བྲཝ། -ནྱིརཱ་མེདཔ། ལཾ །གསལབདྱེ་ བེད་པ་འབྱ།ུ་ཧརྭ། རིང ཤ །རླུཿ སེ་དངྱ་སིནདག་ལ། ཨ་བ ིིྱིཔའི་ན། །བྱསྩོདནས་དདི་དི་རྱ་གརུན། ། 

ཤཿ ར་ །འདས་ རའདུས་ སམྱ་པས་པདི། །ཉལལེ་འགཔ་བརྡའ་མབུ་། །མནིདེལ་སྦྲུབ་པར་ཡང། །ཇིལྟརྱིས་པ་ཉོགཔའབྱེད། ༩ ཅུ །ཕནཚུན་སྭོ ཐུ །མིརྣམསུ་ྱིནིསེ་འབུངན། །གདཡྱིརམེ་ 

ཅ ནགངཤིསུརགཛུང། ¡བུངཔྱོདམཆེད་ཆོགསནུམསྱའི། ཤོ །རྒྱུན་ཡ མིདལ་སོགས་པཧི། པི ་ རེདྟཏགཏཱ་འགྲོནམངབཤིན། ཛཾ དྲ „ །འདིག ཏིས་ཅག །ཏུའཾདགསལབ་ ། 


ཡུ ཀཿ །རོགགེཿནགྱིས་མི་ཤེསསཾ། །སེམསདངསེམས་ཅནྱམ་དན་འདས། །རབབཞིནྱ་ཧི་སྐཌ་འོདགའ སལཏེ། །ཡདལསགང འི་རོས་ ཡིས སིི །ཉེན་མངསམ་ཁའབཤིན་བདད་་ 









ཇར ། 




















མིན །གང་པའིམི་སོགས་བཞིནསན་ཡོད། ,+ །ཡིདྱ་ཀྫིརམ་ཕྲར་ཤེས་པས་གཡོགས། སུ །མེལུ་སོགས་པསནཱམ་པར་སྦྱངས། །དེ་ཡིས་ཡངདགངི་བཞིན་མཐོང་། མཐོ ཐོདནསཏོནསོངས་ བཛད རེ 
བྲིབས་པོའིདཔེ རྣམས་༣བསངས་ཏེ། །དེདགའཕགས་པའི་ དསུལདོང། སཱ །ཤེས་དཔའ སྱ་བའྱབེབག་གིས གས། །དགུཉིསུགཞནུདི་བཅགཔ། །བདནམགྱིསམི་ཏོགས་ཏེ། །བརོདད་མེདཔས་བའིད། །ཇིལརཿནདནབིསུ་པའིར། ། པ་དག 
. རིགཞནདུ་བྱེད། དེབཞིན་ནདན་ས་གརའདུའི། ། །ཤེས་བརྟོག་གངནཔས་སོ། སྲཾ །ལསཱནས་ཁྲཐསྭ་ཾསམི་ལེན། །ལུངབཐེད་གནས་དང་ཕྱི་རཔ་ཅ །གདངའགུརལསོཔསཏེས་པྲནས། དགཔ སྔསལསདཔྲ་བ།ཧ།སའིགྲ་ 


} ‡ཾ' དཔོག་བྱེད་པ། ། །དདྭ་ལན༣ལའྱོརབཙོན་ཞིང་མིཏོགཔ། ༈ གནསདགལབཏནརྱཔད ཧཱ རའ ག་ལུ །བླུནཔས་དྲིདདང་འི་གྲིད་རྐྱེནརྟག་པ། །དེནི་ལཱ་ངནདབྲདིམར་བཅུས། ཧུ །འདོད་ཆགས་ཞེ 
' ྲཅས་པལཱ་པོ། །ཆགས་མདསབསས་ལུག།།སདཆ་བསརའུ། ཧེ།མུ་སྟེགས་རླུ་ཡིབྱོགསིསབཱསྨད། །གཞནཀྱངརྱེནབྱིསྣཾམ་པཱའརྨོངས། །གཞནདགངརྒུམེང་དེའུདྱུ་ངཔས། །དནམདཔནིཆདཔའོ། ཧཾ །ཡིད་ 
པར་ཤེས་པ་དང་། ། །རྣཝ་པརཔྲུཾནཔར་ཁྱུརཔ་སྟེ། །° ནག་ཞིལསྤྱ་དུངཔ། ། མདང ནགཞིལའིསེམཱསྭཱནཱ་ཏད། །ད 


བའྡུ་རབས་བཞིནད་འབུང་བར་འགུར། །ན། །ཐམས་ཅདབགཆགས་ | 


རུལསཟུར། །རྐྱེནབཞིནདུནི ལ་ར །སྒངཅ་གཟདགའབས་ནལ། །༣པཤིསམསའི་དོནལ་འཛན། །དཔིབསྭ་ཀིམ་ཚནཉིདྲརཔ་པདག །ཡིདདང་མིག་ལསོགས་ལས་བྱུང་། །ཐེགམམེདནསཉེསལས་འདྲེལ།/], 








: 


༅། །དནྭ་སྣང་བག་ཆགས་རྣམསལས་བྱུང་། ད་ །མུ་སེགས་ལྟ་བབཟློག་པ། 
། 


བགཏཱའྡདུགཔརའགུར། །དངོས་པྲོ་མིལམ་མྱུམ་འདྲ། །ཟཟའྲིགོཔེརྒནམ་བཞིན་ཏེ། རྩེས པལ །འྲག་རིམམ་པས་དབནིཊི་ 


ནྲ 
། རྨ 
གོལསགས། །ཏིངངའུ ནི་གཞན་ནསསདང། །མངན་པར་ཤེས་དང་དབངམསདང། །ཡེ་ཤེསྦཛམལཱ་བུ་དང་། དབཞིཀག་ཤིགས་ རརོོ་་ 


བླ ད་་ཛ ར་ར 1 །སནིརབཏུ་དགའབདང། །གངུསྦ་ཧུསསདང་སྐར ཕསྲ་ངོབ། །གནན་ནིརབཏྱུང རབ འཛུར། ཀུ་པ ཅུ ཤིན རེ ཅན ་ 
'དང་གལ། །ཉནཐོག་ར་གལ་འདུས་གུར། གུ །སྭདདན་པནནིའྱསུརབ་ཡིན།ད།ས་སོརཔཆོས་ནོདབསུ་ནི། །ཡདདགཔ་ཡི་སྭ རུ 
ས་ཡང ཆུ བོ་བཞིན སྩེའེས། །གོལ་བརྣམས་ལཚུལ་ཡངབཤདུ། དཱ།འདྙིལུ་འཅིགལ་ཚོག་གནས་པ། །གལ 


ྣ།།ི ྣྣ༈༣ྣྨྤྣྨ`ྐ༔ྐྣྐ!ྱདྱྱ༔ེཉེྲེ 











རུ 


ཟུ 


1] 





|. 


2 
རཾ 
རྔ 


ྦ 
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ཅདྭ་ཏི 


༨ 








།ངྱནཅྱུཾཔ་ཞེསྱབ་ཐགཔཆན་ ཡད 


ཡའ 





` 


སལ 


ག་ཤ་རི པོ་ཚ ངེ ུ རྦ བླ རེའོ > == :2ཉེ་ཧ- = ངཆཔ་བྲེམདང་ལ། 
དཔའ་ཆེནཔོནམཔརའཕལཔའྱི་རུལ་བོདང། བི ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་འཇུམ་དཔལ་གནནནུརྱས་རབ་དང་། བུངྡ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོདརའི་ཉིངཔོདང་། ཧུངརུབསེམས་དཔའསམས་ང་ 
གྲོལ་བའིླ་པདང་། ཕྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤུགས་འཛིནདང་། ངེདག་ལསོགས་བསངསྦྱ སྭ་ཙི་དིངབཅུའིནུལ་ཤིནཿྲཔ་བྱབེ་བཉྟེདྱྱི་བང་ཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་ཁམས་གསུམཔའི་ཡུལ་ལས་ཡོ 





ང། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་ ནརས་གཟིགསྱི་དབང་པོཿ 


= 


ལོང 


༨ 





དང། ཐུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔུའུཆེནཔོམཐུཆེནཔོ་བརྟེས་པ་དང་། བུང 











དབཅུགསས། ༄༅། །རྒྱགར་སྐད་དུ། ཡིཿུགྷཱནབྷུ་ཧནཱམམ་ཱ་པཱནསུ་ཏྔ། བོད་སྐདདུ། འཕགས་པརྒྱན་ྩུགཔོ་བཀོད་པཞེསུབྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་མདོ། བམ་པོདངཔོ། གངྭ་ཆུས་ | 
དངྱ་བངྱརུ་བསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདྷི་མད་བདག་གིས་ཐོན་པ་དུས་གཅིགན། བཅམ་ལྡན་འདས་ཆས་ཐམེས་ཅདལམཔའསུརབ་འདོད་པདང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་མེདཔདད། འདུ་ཤིས་མདཔའསམས་ཅན་ཡས་ ། 

ལས་འདས་ཏེ། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞི་ུག་པོན་སོབས་མངའ་བརྣམས་དང་། ཛ་འབྲལ་ཕྱ་རྐངཔ་རྣམས་ཕྱསརྣམ་པལའྲུལ་ཞང་རྫས་སུ་ཀྱ་ད་པ། བསམ ༨ འཇམས ཞའ་འདལ་པའིརལུར་ བྱང་། 
ཆླུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེན་ཕྲི་རམ་འདྲག་བེདཔཐམས་ཅདྱའི་གཞུངརམ་པར་འཇོམས་པདུང་། བུངྒརུབསེམེས་དཔའསེམསདབའཆེནཕློར་གོསཆེནཔོ་དང་། བུངྡརུབ་སེམསདཔའས་མསདཔའཚནཔོསངས་ཆུསཿི། 
ཉིརྣམ་པརདགོད་པ་ཡང་དག་པཇིལྟབབཞིནདུ་སོན་པད་ 


£ ¬ 
སེམད་ང 
== 


༥ ༢༧ 





| 


ཀར 


བཟུགསམེདཔདང། འདྲུ་ཤེས་མེདཔའིསེམས་ཅན་མས་ 


ས་ཐམས་་། 
པའངསེམས་། 
ཤཔྒོནམཔའ་ ད 


























= ༄༅། །སེམསདུད། ཡིདདང། རྣམཔར་ཤེས་བདང། གནགཤིའི་ཨོདསལ་ལས་འོངསསའདས་པཡེ་ཤེས་དང། ཡིད་ཀྱིལསམུགནས་རྱུརཔ། སྙུམ་ལྟབུ་དགུ རཔའབརའགགོ་བདང། ཆོས་ཅི་ཝིནགིས་དང། ཏིངཔེའཛིན་དད་ 
ལྡནངསངསྤྱརྦསདུམའི་ཕུག་གི་དབངབྒུརབས་དབངབསུརབཁམསགསུམཔའི་ཕྱལ་ལས་ཤིནཏུ་འདས་པའིགཞལ་ ཞལ་མེདབངགི་པདནོནཔོལ་འཁེ་རྣམས་ད་ཐབས། ཞུགས་ཏེ། དེནམྲུརའདུག་དང་ ¿ ཀུ བསག་ 
རྱསཐམས་ཧདཧངྱུབ་མེདད། དནས་བ་འུའཛུང འབིན ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངངས་པརརོགས་པའིསངསྤྱརས་མཐངབའི་ཆོས་ལབདེབ་རྱ དཔ་བདག་གིསོ་སོརངགི་འཕབ་ས་ པའིཡེཤེསྦ་ཧིས་མྤའི བེན་པའི་ སྩོདཕུལ་བཅུན་པྲརདབྱངས, 
ཤའ འདཱུནཔ་སྣཚོགས གཟུགས་དུཨ སྙནཔའི ་ །བཞེངན་ནས་ཀྱང་ཕོ་བྲ་པའཝའདང་། གློག་གི་འོད་ཅན་རྒྱནདང་། ལྷབ་ལྱུབདུ་སྭབརྒྱཿ ནཔནས་མདོན་པའབུང་ ཙི ཟླབདྲིམམེདཔའི་ཉིངཔོ་ཞེསྱ་བབའི་ཁངྷསདས་སཱ་ རཿ 
ི ལེའི  གུཨ་་ བུད བསེམསད། ཡཱ ཅིགཏུྲའགསུའ། ཐ ས་རི ཨག འ བཟིགས་ཏེ། བ་ཙུག་གེ་རྦི་ཆེནའོདྱཀིརནཅེསྱ་བ་ 
8༤» ཀིིཿ 7 བ་ ¥ །མཆོགཏུ་ཕྲབའཇྡུལ ཅྲི་པ་༽ 
ག་པོནི་འོད་དང་། ༨ གཏར 
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་ 


༄༅། །། ཧབ ་ཐོབའི་བད་ཅག་གྲ། གསོ དའམ་དབའནོསསིོམད་པགོ་མགཔབག ཱནཔ་ | .) 
_ སྭ་ནལས་ལུངས་ཏེ། བླགས་ཕག་པགཅིག་ཐུག འཏ། དྲ་མོགཡསི་ལང་ལ ཛག བདེལོགསུཐལ ལྟཏེ། བཅོམ་ལནའདས་ལ་འདིསད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། ་ | 

| ཨ་ལས གབ་སྲ་དཔ་ གཡུང་བ ས་ཕ འགད སུ་པ་ཕང་བྷཔའིམུདདབསདབེབརགནུ་བདག་གིསའུ་ ལོ ཁཅོལ་་ ་ཡད ཀའསུལ་པ། 
| 4 ༡ རུམ་རདགོང་པ་ཡངདག་པངི་ལྟབབཞིནདྲཞཔྱརོོས་དེབའིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ལདདག་པརྔ་ོགས་པའིན་ངསྱརས་འདི ཡ་བ དས དང འདདཔ་ དའ བས་པྲའམབ་།ནཔཔ། ི་ 
༡ རྔ་བ འ 















དྭལརྨསཾས་ཤིག དན འས རོམ་བརསའད བད དཔབ འགམས ནཔོ། བཅོམལནའདྱ་ཅིསྣམབསྱ་པེབདུང། 
ངྒེ ཏུ རུའི ཅུག་པོའབའ་ཤིག་འདོན་མདཔ། གཟུགསདང། གཟུགས་མདཔ་འིདང་།  འད་ཤེས་མེདཔའི་སེམས་ཅན་ལས་འདས་ཏེ། གནསསམ། སྩུར 
བས ངི གོས་དར བཀྲགས གྲབ་ཡེང་འ པའ ཨྐེ་ཡའི་ 









འིམགཅནལས་འདས་ཏིགནས་པམ་ཡྱསི། གངསྦ་རས་ཅིའིགཞན་དགྲ་ 
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༡5༣ 
: ཏུད་ཀྱིས་འདིའིཕ་ཕོལ་ནའཇིག་རྟེན་གཞ ངསྐ་ནུས་དྲག་ཡེདད ཞེས་པ ཨ་འདེའི སུ་ིཨསོ། 
།ད་གེབར་འོ་འིཞིགོགནོགས་པའི། སེ 


འང་ཕ་ོལདངརྦ་རུདྱ་ཀྱི་ཞང་ཧྱབ་ ཧོངྦཕགྱརའདས་པའིསེངགྱི་ཡོགསུར་ནཚོངས་པའིདབུངས་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པདྲུག བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡཇོགས་པའིསཔསྦྱརསྦསིཤོདདང་། དེབཤིནདལའིདབབཔོའྱིརལཔོདེབ་ཞིནག ཤེགས། ས་བ { དོ | ། - 
ི་ོ དབཅོསདསྦྱརས་བཅོལ་ལནེའདས་དེབཤི ནག་ཤིགས་པདྲག་བཅོནཔཡངདགཔརཇོགས་པའིའ་བསྒྱརསམསྦྱའ་རོལ་ཤི དྒོ | 
ཨུབ དག སངྦྦཆས་ཙིཤིངཡག་བྱ ཕག་བརྒྱམངཔོ་བྱང་ཆུབ བསེམསདཔའི° འཁ གས་རིསབྱརནཔ་འྱབ་མངས་ཤིང་ཆབག་ཡོདདེསབས བཅསལ ཝྤན་འདས་དེདག་ཀྱང་། འཁོརྱ་སིཚོགས་དེདང་། དེདགཏྭ་བདྲ་རུབ་ 


ཡས ཡམས ལེ་ བ་བའབགས་པརིང་ཤེས་ ཞོགས་པ དོད་པུརབིག་འདང། དྲ མཐོང་བའིཆོས་ལ་བདེབར་གནས་པའིཆོསཚིགདང་རྣུམ་པར་ ག་པའི་སྱོད་ཡུལ་དང་། ཡག་དང་། བྲལ་བདྲེ་བཤིན་ཿ 
ཉིདདང་། ཡངདག་པའི་མཐའདི། མྱངནལས་འདུས་པཐོབ་པརྩ་འདཔའྱིཕིམའིམཐའིམཿཱ།གེསུ་པརྟོནཏ། ( སཔ དཔ་ཡང་ ག་པཇི་ལྟུ་བ་བཞིཿ དཱསྟཾན་ཏེ། དེ དཾ དོ ་མངགངཇ་ཧ་བཔ་ 
རྒན །པ་ཡངདགུང ངཏུབ་བཞིནད དཔའ ཌབའ་ཤཾགསཔསྤྱརསྦཀྱི་ཞིངྱི་དྲུན་དང། བུ ནེམས་དཔའུལ་་ 

པ༩།པིབཿ་ཊཿ ` ། ཁམ ན། ཉིན་པྲོ་བུགའ ངནཡད་ཡངང་ ངསྦྱརས །ཧྲི་རྭ། ཏ།ཀྲི་ཤམགྲ་དྲ་རརང་། ད 













ངོ ཉཾདལམཁས་པྲ་ ཕ་བ་དབ། དམིག སུ་ཕེབ 

ས་ས རཾབ་སྔ་པག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ཝན འདས ཊཱ སོ་ལོ 

མཱ བདག་ལྭ་འུ་བཞུས་བ་ལུངབསྟནཔའིསྲངདུསཱབས་དབེ་བརགནངནབདག་གིསཞུའྲོ། །བཅོམ ཿལྤན་འདསྱེ 
= རཾ ཾཾཾཾཀཾཀ ༽¶༽{ོར་འ༥་འ 





། "~` ༤༡༤༤༤༡༥། ༢༠༡༡༤༤ལ༠༧༢༡༡”༡༡༡༩༠༥༢༨༨༨༨ཕ༨-- 


| 
| 





ཀ་རག རིས ས་ས དྲ རླས 
རེིསིངཔོ་ཀྱོདཀྱིས་དེབཞི ནགཤེགས་པ་དྲག་པམ་པ་ཡངདྲག་པརྡོགས་པའསངསྦྱཉས་ལྔ་དས་ཤགདང་། དསཅིདང་ཅིའདད་པདེདང་དེའི་དེབྲངས་པ་ལུང་བསུནཔསསཡསམགུ་བརྩབས། ཁྱོད་ས་ཇིལྟུརབཟོདཔདེ་ལྟརསློས་ཤེ དྲ 
ག་ ཧརུབསེམས་ ་དཔའསེམསད་ རཔ་འཆེན་བཛིའིསིའབོལ་བཛོམ་ལཱནའདསཅིསྭ་སབས་ཁུནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ལའདིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ལྷུག ལོ ཁོང་ངི འོ 
„ རྐྱཐཁབཅི་བཞིས་པའིདོན་ཅི་ལགས། བཅོམ་ལན་༢་ ༢དས་དྒོརདྲཝ་པ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཆོས་ཏིདསཔ སྦྱ་རསྦྱ་ཟིརཱགསསོན་པ་འདས་པ་དག། མའོངས་བདང། དྭྟ་བྱུངབའིསྩོད་པསྲས་ལ་སྤྱོདཔདང་། གཟུགས་དང་། མཚན་ཉིད་དང། ༥ 
།རྔཆགས་པའྱི་ཟོས་སོད་མུལ་ལྱཧོདཔྣ་མས་དང་། ཛུལ་དང། གཅེས་པ་དང་། དཔངཔོ་དང། ཕྱོགས་དང་། དྷུས་དྲང་། ནམམཁའདང། བདག་དང་། ཡེད། 


ཤཾ པརབསྔ་བའི་ལཱ་བར་ལྐུཏབརྣལས་དང། མུ འདྲག་གཞའྱའི་སབ་ལ་མངོན་པརཿ 
དང་། དབད དོནཉབར་འདུ་བའི་ལཱ་བརལུ སརཾློ།མ་པྦབློག་པའྲིསདདབ ཤདདགསོལ། བདེབ་པགཤཱེགས་པྲདྭ་ནདྲུགསོལ། ཊ མིག་པ་དང་། སྲེདཔ་དང་། ལས་དཔ། མིགདང་། གཟུགས་དང། སུངབ་དང་། ། 
ཕེལྱསེབའི་ཡིདལ་ཧེད་པ་དང། གྲམས འི པ་གང་གསཔས རྒུདངདེམ་ཐག་པ་དང་། དབང་དང་། དམིགས་པའྱི་ཧནལསྱ་བུང་བའྲིརམཔ་ཤེསཔལ་ཆགས་པར་ོད་བདུང་། ཐབ མེདཔར་ ྭ་བའིཏོག་པ་ཅན 

ཊི བུ་བསས་འལས། རྫ་རནས་པརབཟོགཔའྲིམདུད། བཅོམ་ལྷནའངས་བསནད སོལ། ཆོས་ཅི་དབངབོབབར་ུརྩས། བདེབརག་ཤེགས་པབ ནདུཔ་སོལ། ན 


དཾ ོས་འདིཔའི་ཕུར་པོདག། གངཟག་ཧཱིང་པཏེ་ 


༨---༡༠༧༤༤༧༤༤༧༩༩༤༠༤༠༥༠༤ 





བབ །ཤེསྭ་ལཱའྱིརལ་སོགས། །མཔའབདགདམཔམ་གཏོགས་པན། །སངསྦྱ་རསྨ་བོདང་ཤེསྱ་བདུབ། །ཇི་ལཱར་གང་གིས་འཚོངྱ་རཞིང་། །ཤེསྦངྷ་རམ པྲཔ་ལཱ་པོནམས། །སྦདཔསངསྙང། ་ 
ཐུཡས་ཅད་ཨཱའིནཔསན། །རུ་ངནའདས་དང་མཉམ་གཤེགས་པ། །བཅོསྟ་ལཏདས་ཙིསབ་ཀའཱུལ་བ། །དགེའོ་དགེའོ། རྡ ཧིངཕོས་བྱས་དབང་བརྡ་རམ་བུ་ཏོག་པའྱི་ཡོདལལས་འདས་པ་མཁས་བཅོས་ཏིདྱ་ ག་་ 
༢གསྲུ་གགས་པར་བེད་པ་དགེའུ། །ཚལའབྱོརདམ་པ་ལདབང་བ། །མཇུས་རྒུས་དབ རར ˆ” སྙུམ་བྱེདཔ་བཟྲངཾབོ་དྲང། རྒྱལ་བའི་ཐུ་གཞུནདགུ་ཁྱངདན་འདི་མ །ལྟདཿབྱུཕཞེང 





@ སཱཿསྦྱ་རས་པནངོས་པ་འཇི་འདྲཾས། དོ་བཞིན་གཤེགས་པཞེསྱ་བ་ འི འེ ཅེ པའ མ། རེབ ཤུ འཕྲོ དང། ཁམས་ད ། 
བུའང དོབྲུད་འཤེག ། གཟུགས་དེད། ན་གཤེགས ། འིག ལས་གཞན ཐུ་ བཞནགགུགས་པའུམ། བཞིནདུ་བུང་པོད་ ༥ 
༧ ཅཾམཆེད་ཅི་འདུབིད་ལས་གང་སེ། རྩ ཉིར ཨེདདེ། རྡུལ་ྲ་མ་མེདབ་ཐུགས་སུ་རུ དཔའིིར། ཤེས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང་། ཏིངང་ ྲ 
¦ ÷>”  ཁྱི་ཨག་སུས་ཏེ། མཉམ་པ་བབྲཞུག་བའྭཐུགས་ཀིས་ཡངདག་པརྔས་སུམ་གཟིགས་ཤིང། ཕུང་བོ་རྣམས་སྙེ །པའྱི་པིར། དེབག་ཤེགས་ཞཞིཆོས་ིསྣུ་འབསྐ་ཞུཁརུ ཉིདདོསམམོ། ། །ཀྱིརྒྱལ་བའི་བུ་ཆོས་ཀྱི་དྱིངསཀྱཿ ི་ཤི་ཡེབས་ 
, ་ཀདབེ་འོ ཀྱ་རྒྱལ་བཿ འབུདབསན་དག་བར ཚོ ཏེད ཏྱ སད ལྱགིས་ཤིགདག། ངས་ཁྱོད ཕྱོད་ལབ་ཤ དདོ། ། །བཅོམ་ལྔནའརྱས་དགའོཞེས་ནས། བྱང་ཆུབ །མས་དཔའ་སམསད དཔའཆེན་པོ་རྡརིའི་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཕྱིརཏན ན་ཀ | 











= རོ ལོ་ལོ པོའ་ོ 
ཌཱ ་ །གུ་ བླ ཟ་བ ཤེས་པརྩཔཐ་ཡངནུ། དན་པ ' དབང་བློརམསྱ་ཀངམ་ཡེནནོ། །དེཅིའི་པཱཾལ ཤེན། ཤུང་པེ་དང་། _ ཁམས་དང་། སྱིམཆདདང། ཕྱུ མབ ཡད 
༦ པུ ཧབདཔའགཔའབག་ནས་ ོ ཧྲ ཅིངསམས་མེདཔསྭེ། འབྱུང་བརབྱེང་པའི་ཚོས་ཅནམཐར་འཇིག་ །པ། པཿ དང་། ¬ཤིངདང་། ཕོང་རྡོ དང་འདྲ ཤིནཏཱཔྲབའི་ཛུབྱི་ཚོགས་དཔུ་ 


སོ རོནལདཔཔཔྫོདའི་པོཕཿབོནམསནི། དེབཞིནགཤེགས་པལ་ཡིནུ། ཟུང་པོལས་གཞནནཡང་མེད། པུངཔོལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན། བུང་པོའངགནསལ ༣ 


ཤེགས་པན་འདྷིརམས་ལསནངངམ་ཕིརལངསི་བྭ་ཐའོ། ། །གཟུགསནི་ སྱེད་པམེད་ཅིངར མས་མེད 


ཚོར་བཤིགཉིསཚོགས་པལ་སྔརའི་རུབ་རདཔའང་བརླསེའོ། ༡༩དྲུ་ཤེས་ནེ་བུམ་པ་དང་། སམདུ་དང། ཅོདཔན་ལ་སོགན སེཔའྱིམུལསྦྱབང་བཅེ། དེའང་གཉིས་ལས་ཉེས་པ་ྙིག་རྒྱུ་དཔའདྲབ་སྟེ། དཔེར པཔ ་ 

[པ་ིགམཆོག་ གང་བ བྱནཾམགྱིསཏེནཿངཆུ་ཛལ་བརྣམས་ལརུཌརྲོངས་པརྱུདདེ། (ངེ དེ་བཞིནདུ་འདུ་ ཤེསྱ་ཀངདེའི་བདག་ཉིད་མ་ཡིན་པ། དེའི་བཾདག་ཉིདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་སུ་འཛུག་ང ཡོ | 

ལོ བ་བཆིནཔམངསྲས་བཏུགས་པལས ས་འཛ པ་ དབྷ་ནམསཀིས་བྫཛདཔལས་ལོགས་ཤིགྱངམིདམིགསུ་པ་བོང་བུ་རུདད། ཐོག་ཤུསྱ་བིད་བ་ རོདཔ་ལྟརམིང་ཙམ་དུ་ཟད་པ། རྲིཾལ་མགྱི་གཟུགས་བརྗོད་པ་ལཱར་བལྟའོ། །དཔེའན་སླ་་ 

„ གྲཟགས་ཀྱི་འདྲུ་ཤེསམ ཐོངབས་སང་ པའི གཟུགྲན །ལ་སོགས་པ་དང་། བུད་མེདབཟངསོ་ཡང་དམགས་སུ་མིདདོ། དདེ་བཞིན་དུ་མི་ཤེས་པས་ལོག་པན་ བཔུང་མདད ད་། སྩིས་པ་ལསཾག གས་པ་མའོངབ་ཡངམངོནཔརས་སྱྱ་ཧསནམ་དམེག ྦྱ 

ˆ ནག ༢: ་ཱ 
¬ = ˆ 








= སས བོང་བ ངོང 





1 འདྱུ་བེདྷ་ནམསནྲིརུ་ཤིངགིསྟིངཔོལྟ་བུ་སྟེ་བཙལན། ལུས་དང་། བགདཔ། ཡིདལས་བྱུངབ་ག །བགས་མེད པླནམསྦ་ལ་འབྱོརཿ ིོཔ་པནསིསསིརད། །ྣམ་པར་ཤེས་པདྡ ་དཱ་དེའ་བདགཉིད་ 
འ་འ རད སའ འོང་མ རྟེནཏེག་ ཏ་་སྲ་ན་པགདུམསུམ་ནཔ་ བླ་མས བས་པའྱི་སཱམའི་གྲཟགསྦ་གངཔོ་ཆེདང། རྟདད། ཤྟ་དྲ་། མིདང། པོ 


མཚརདབསུནཔ་འུདུ་དབ། གཞན་ཡངམཁས་པྲ་ནམས་ལམ་ཡིནྱི། བུས་པ འིའྭགོ་བརམས་ལ་འདྲིདཔ་དེབ མཔརཞིལ་ཤོ་པགཞནད་གའ་ནམབགན ག་བཏགས པ། ་ 


རོམཚེརདང་འདྲ་བརྱིམི་ལཱོཿ གྲཤྲེགས ང་ ་པ་བྟནཔ་ཐེརཐུ་ གམིའཇིག་པ་ཧྭ། སྤ་སྦྱར་ 
འཛིད་པ་གཏིས་བྲུ་ཤེསནས། སྤུམས་མཱངོནཔར་གྲབ་པའི་གཟུགས་གཅིག་ རོམཚརདཔའད་བརྩིརམ་ཝག་གོ། །དེ་བཞིན་ ཞརྟག བ་ལི 
ལའ  པར་ དེབཞིནགཤེཔས་པའྱིསིངཕོ སུ་བྲསཾགྭསཱ་བྱཾམ་ཏུནཝས་འདུས་ང ད། ཏ་པ རུཾ ངནལན་ པའི བེ ཆས་ད ཚིག་གིས་འདས 
ལོ ཅོམ ནས་ང བཏ འཾ དྷིལརོད་བཞིན་གཤེགས ངོ ང། ཆོསྣ་ནུམསྱ་ཤིཆོས པཉིད་ཆོསྤ་ཀྱི་ག | གཿ 


ྡའིཉིང་པྱ་སོན་མེདཔ་ཞསྱ་བ་བནེ་ཡངལྱངུང་བ ང་བའ་ ཊཱ ཏྱ སཿ 





༨ 


འཿ བངཆུབསེམས་དཔས་སངབརྦྱ་ཧེ། དེ་ཅིའི རེ ¥ གྱེ དྲ དྲདྱོུས་ཏེ། སེམསུ་ཅནལ་ལྟ་བམེདཔརྱགར་ཅིང་ ཡུངདག་པའི་མཐའམངོནདུ་ དྲུ་བསནས། ལྕགས་བསྲེགསཔཿ འིམིདང་འདུ་ 
མ་ངན ལས་འདའ་བརྡ་ཁུར། སུརྟཏཾ། དེསྲེམས་ཅནྱི་དགོས་པ་ལ་བརོན་འྭགས་བཏང་ཞིང་། རྫ ཕ་ཕོལྭིནང པྲ་ནམསདངྲལ་བསམངས་རྒས་ྱི་གདུང་རུན་ཆདཔའབུད་ཅང། ༡དབོན་དད། ༢ངསུངས་ཅུ རྦ ཟོ་ ‹ 


བྱད །འིལམདུ་འགོད།། ཏིངབཛནྱསི་ལམད་པཔོ་ཆེ་ཆེའ་ྲདཔའྲ་རོམཔ འབོགས ། རྣམཔཧཱཤེས་པའྲི་ཡུལརབྱ།  ཞུམ་བསསངསྦྱརུས་ཀིཚོད་ཁྱིཉིམཆེདཔས་ཅདྱ་ུནནས་ཡི་གནས་ཤིང་། སྫོགས་པརམ དཔུར་ 


༢་བི་ཕིཿམངོནདུཡིབང་། མའིགབ་དང་། ཉེ་བཾརཡི་གླུབ་པར་གནས་པའབུའོ། །དལ་རསངསྤྱ་ཆས་ཉིཆོས་ཀྱིསའིརེས་སྲུའུབས་ཏེ། ཤསྭཧསྦྱརསྭཙིཆེ་བཉིད་ཤེསཔསཆོསཀྱཿ ཀི་འཁོརཡོ་བསྐོརབའིསཱངས་རྱསརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ ཅིུལ་ 
ཉེའརྱསདཔ་ཡུལ་པའི་ུལ་ཅནདེ་བཞིན་གུཤིགས་པྲ་ མསྦཅིས་ ཏིངཔེའ་ཛན་ལས་བྲམངབའྱི་པོ་ རབས་བྱཅུད་པལས་འདས་པ་ཆོས་ཅི་སིན ཁྱིས་ལྭཤིས་པའརབྱཏྱ་བས་པ། དྲ་ངདྲ་ རྒྱས་ཆེ་བཉིད་མྱོཿ རཱ ཊཱ 
པ་ག སརངགསལི་ ིག་པ་འཕགས་པལ་ཡེ་ཤེསྱཅས་ཏོགས་པའྲ་ཧཱ༔ རེས ཙལ ཡྱིསརཞུགསཏེ། ཐམས་ཅད་འ བཡགཡོས་པ་ིཏིངཔའཛན་ དཔ་ ལྒུནངས་ཐུང་པ། རྟག །པྲ་ཐེརྡ་བུག་པ། བརྟན་པ། སངསྦྱར་ 
རྡོ་རྗེའི ལེ ཉམས་ལའྲཝུལཔའི་འཛུག།པ་ཧེཿ ལའགུརཏ། གནས་གྱུརཔ་ཡེདབཞིནགྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། དུ། ཏིངཔེའ་ཇིན་ཅན།  སཱོབསདང། མངེན་པར་ཤེས་པདང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པད་ རྐ་པདང་ །། 


ངད 





རྣམས་བསྙནནཔ། 


ལ་བས 
ཆམ 





ཕར ༥༢ 
བདཔོ་བམས་ཅདདང ༨། དབང ཟབ 
སྲ ཕྱིམའི་མཐརྲཐུགཔབས་བགྲབ་པའིཿ 
ཞ་་ སྲ ག་འ སས་ལ 








རྒྱུདངའབྲསབུམེདཔཧྟེ། །ཡོདདངམེདིས་རྣམཔརསུངསུ། །རྡོབ་ྱེ་མཁབཏགས་པ་ལ། །གསེརནི་ཡད་པརམི་སྣངསཱ། །སྱྱངབའི་ལསུྱི་ཁྱདཔའགྱིས། །གསེརའི་སྣངབ་འའབུརབ་ཡིན། །གཟུགསརྣམས་རྡུལདུ་རྣརྨཔ།ཞིགསཏེ། 


| 
བརས་བསྲ་བ་བཔྲོལ་ ལད །ཁམས་དཔ་ནྩ་མཆེདཚོགསྐ་ནམས་དང། །རུམ་པར་ཤེས་དབདབང་པོདག: །གེཅིག་དངཔདདདངོས་པོ་ཡང་། །ཇུལ་པཱནནམ་པཱརརབ་སྩུངསན། །དངོས་པོརསངསྦྱ་ཧས་ཡོད་པ་ཡིན། ཁི ༡ 


སྲིན །རྣལ་འབྱོར་ཿན་ནམཔ་སངས་རྒྱས་མཐོང་། །མཚནངབསུམཧུཿགཾིས་ཧཱན། །གངན་སྡུགཔབསྔལ་དེན་བདེ།  །དེ་ཉིད་ལནི་སྣང་བ་ཡིན། །སངསངུམ་མེད་ཅེས་མི་བྱ་ཧཱེ། སངས་རྒྱག་མཉཆ 


༡ འེ ཇལ ༡༡༨་ར རཾང་ ད༽ རྫེ [£ 35 ། རྦ '2¡ ¡ཿ སཿ ¬ ¬ 

།གཞག་པ་ཡོད། །རྒྱཡེསངཔསྤྱ་ཧྲས་དགེ་བཅན། །རྩ་བམཁས་པ་ཉདྱ་ཧུངཧ། །འཇིགརྟེན་ཀུནི་རྒྱལ་བ་དང་། །ཡངད་གཛུགས་པའསུངསྐྱ་ཧས་དང་། །འདདག་སངས་ཅྲས་སར་གསུངས་ས། ! 
རཱ །དེབ་ནི གས་འ པོ་ཡོད། །མཚན་རབསུམཅུ༔རྩགཉཾས་ཅན། །དེབས ་དངསྦྱརས་ཡོདཔ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ཅནྱ་རྲི་ཐུབ་པས་མཐོང་། །བམསྣ་ནམས་གསུམ་པོ་འདས་པ་དང་། །རྣམ་པ་དུམའ 
དྲ་འྲིཊག་ཤེགས་ཀྱི་ལྔ་ཝས་ཞིང་། །རྒལ་དཱ་ས་བཟངཔོ་ཀུནདུག། །དེན་ཐུཊཆེནསངསརྒྱ་མབུགས། །མཆན་ཙིས་གུནནས་ཡོངསསྲུ་རྒྱས། །རྣལ་འབྱོར་རྣལ་ལ་མཉམ་པེརབཞག །ཆོས་དངབཅས་སུ་རྣམ 


| 


དྷི ༢ི༨རརཡ་པར་།མཐའ། །ཅིག་གི་ལོད་ལ་འདས་པནི། །པངས་ ཕོ་མསྭངྲསཾ། རྒྱང ཉངནའདས། །ཆྱ་དན་འདསྱ་ཡངསངས། དི བཱ དྡེ ུ 
རིགཔ། །ཡངདགཉིདདང་ཡངདགུམཐའ། །ཚིཾགཧི་ཧྩོད་ཡུལ་འདས་པནི། །སངསརྒྱས་དངས་པོ་མིསྣདྡནཾ། །སུ་ཨངྱང ནམསནྱི་ངན་འདས། །རྱྱངྣནའདསྱ་ཅངས་སྤྱུ་རས་ཏེ། །རྣམཏོགཏཾག་དངྲ་བལ་བསན། །དེ་ནབ ཿནདུ་མིནུས་པའོ།། 


སྟ 
ཅུ 





མ་གོཏནམཛད། །ཤེས་འབམ་ཤས་ཤེས་བྱེདལ། །སྱུག་པོ་དེནརྣམ་པར་ཡོུད། །སྩུག་པོདཡེ་སེམས་ཅནསུ། །སུཿསྦྱངས་གཟུགས་ཅན་དེདག་གུན 
| ་ །ྟག་བཅནརྣམསྲ་གུན་ིས་མཐོང་ ། །སྙུགཔོནས་གཤེགས་བླངཔོ་སྟེ། །སུངྦརས་གཅུགསནྭ་ུཀནང སྭཱཆོག 
ཤྲི ཡུང་། །སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིནོརབུ་ན། །ཚོགས་ཀྱི་འུ ངོ 


ྡོ ༦ 
།དང་ཐད་ སམས་བ དགོས་པ ཀུན་ལ་འཇུག་བནི། །སྱིས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཡ ནདྷུས་ལསུམིན། །དབངཔ་ 
།རྒུཡི་ཚུ་ ་ཚུལ་དུསངས་རྒྱསནེ། །འབས་བརྣུམས་ལྷ་པའུམཛས། འིགནལ་བཁ་ བག །རྒྱམཆལའ་དང་།ང་དག་དང་། 
དུ །གཟུའྱ་ཐཱལ་སཾགས་མཛེས་བྷ་མས། །ཕིལ་ཡང་ འྱ་ལུག་གི་མྔའིལ་བཀོདདེ། །ཡུངས་འྲབུསའ་བཀྲུན་འཇུགཔ། 0 
སངསྦྱརས་ལཕུལ་ཅིགགལཔ་སྟེ། །འབྱུངཔ་གསུཌ དེད་གཀུན། །སངསྦྱ་རུས་འོད་ དྱི་སྣནམ མཔརྤལ། །རབའེབི་ཤེས་སྱོས 























=| ༄༅། ཟ །འགྱུརཏེ། ཏ། དེའདིལརཅོས་ཅྱིསིནོ་བད། ཟངབིངའི་ རླིབ་ལ་གླུའི་ ཅནཐམསཅདལ་ལ ནབཏགས་པཟའྱགུར་གོ། ཟབ 
“ླ །ཡྱིན་པའོ། ཆོས་ཀྱིས ར་པས ཁྲ་རེའོ ཁང་བ དྷ ༢ 
| པ་དང སྐལ་པ པོངས ཅསྱིནཔསྦིས ་་ དར ༨ 
! ཿ ནཔ་ཐམས་ཅདའདུས་པརལ ཙྱརའོ། །འཇྲ་ ཡགཞེན་ཡང་པྱིདཔ་ཝཱས་པྱིནྐཔ་དང། བ་འ འུང ོི་། བཞོནཔ་རྤཾཧྲཔ་དང་། གདུགས པ་ 


ནོཔདང། རོང གོས་དང བསོདཉཡས་དང། ར་ཚད ཧང ནད ཉན་སནད 
ཌེ ཡེ པ་ དག་གམ། འཕགས་པ་སཱོུང་བདག་གམ། མནརམིད་པའ 
 འདྲུནཿ ལ་གནོད་པརྱ་པེད་པའམ། ཆོགསྱིནརལ་འཕྲོག།པ་དག། ཆུ 
འདཔས་པདང་། འ འདབ ཡདང་། འདྲིཔའབྱུག་པདག། འདིདོཔ་དང 


ངེ། ྲད  ིྣིྣིྣི་ པྱོ །འཇམ་དཔ་ལ། འུ 
ནོལ་བདག་གམ། ཨར གག་ སེམས་ཅན་གངལ་ལ་ བོ 


ལྗག སྲེ ཿ 
† ཡི 











--.14&4&ཚ.--«--. 











མསྭཅུནདིདགུབམས་ཅདའཇཔདཔལསེམསཿདམུལ་བདུང་ འི ཕྱོམ ༽ ངཔ། 


ཏཔདང། ལགཔསརེག་པའྱ་ེདཔའི་ 
ད་ཅིང བབ་པ ང་་ དེའདུར་རམ། རོའམ། རོདམཔ་ཞིག་ཡོདལ། དེའིངོམཐངན་ཡང། ལུཚོམས་ , 


།འཆོདཅིངརིམྲལོ། ལངས་ སནས་དྲོཔདཔའ་བེད་ 
ཞིན ི་ོ ` གབསལ་ འི ཚོར་བ ། །འཇམདཔལ་དེབི ནིནདུ་སེམས ] 
ངདུ་མྲ་སཾསཔ ས་དེདག་གི་ལསཀྱིསྡ་ ་ ༦ རབཞིནདྲུ་སེམས་ཅནོས་། 
འཛུར་ །དོསརྦཱཿ སཔ །དགུ། ཀཡལས་ རྨ་མེ་དང། སོས་ད ། ཕངབ་དང་། ཧུག དའུ། ༼ དད 


པོ། བ།ཤིནའི 
ལཱྣམས པལྱ་རསཚོཿ 'ཉཱོདཔག་ཚདབརུུ་ 
སིབ འ་ ག་བ དང་། བདུགསོས་དང། མར བུ 
།བ་དེམཚམས་མདཔ་ཝྱ་ ༡རྐན་ཡ་ར་འོན་། ངདེའིསེ་མས་འྲགགས་པརཌི བི དུང ོོ 
བ་པའྱི་བྲངྲ་རུ་བྱ་བདཐོབ་པརའྱུའ་ 


ོརིན་པཆེའ འདྲ་སོངབ་དེདགྲ་ཀུང་ སའ 
༥༽ཿ ད་ཡོད ཆོས་སྣ་བདེ་ཡངམཆོད་པར་བྱ་སྟེ། 32 
ལས མི་ལོག་པརའྱཧུབཏེ། རང་ས པཿ ཨས ང་ 


རུ དུགས་དང་། 
རང སདཔ མའ ཨབད་ཤིའའི་ཐོབམརབོདན་འདུགཔའི་འབསྱ་གངད གྲུམས ཅད་འིར་ 
།ཅ །པོ་འདིཉིདྲདོཔ འའགུ་ཏེ། དེལཾནེམཐུརད་ ང། ཐེཿོམདབ། ཡིདགཏི ཡ་མྲི་བཱའོ། །སེམས་ཅནགངལ་ལས་སྔོནདགེབའི་རབབྱསད་ ར་རུབས 


གསདངྱང་གཤརཔོདེད་དཐམསཅད་རས་དིོསགསོ། 





#= 


༡ འར 
མེ །ཐོས་ནས་གངམཆོད་པཆེནཔོས་མཆོདཔར་ ཧྲ 


$ ླ༢༨གྲགྲག2ག2པྨས༨ས། ལོ ར་ར 

།བཟུང་ ཆོ འེས འིསབོན་པས འ་བྲབ་སཏུམས་ བོུགཔསས་ཅད་ འགོར ཕྱིམའིདུསན། ༠ བོལ ད་པ རོ། ྭ 
།མངོཧཱ་ཐམས་ཧད་འདྲས་པའྱ་ཧྨནཾསུགཿ པོརཿཔོ་ཆེལསྤ་སྱིནཔའིལྦེའསེགཉིས་པའོ། །མཐའ་ཡས་ཡུལ་ཅན་ཤིནཏུ་ཐ། ཅག ལུ་བ རེ དས་བ །རཆགས་དང་ 
ང་པྨོནུ་པར་ཡུངས། བླའ ཏུན་བས་པ་པ པ་ཐས་ཡ་གཏུཔའི། །དེནིད་གོས་པའྲིུལ་ཡིནཏེ། །ཐུབ་པྲརལ་འྱཾརམཁཱས་པརམས། །གུན་གྱི་ཧཱིངན་གནས་ ཀེ 


།བློདང་ཤེསཏྱ་བྲལབསྙེ། །ཚདད་ ཡཱ་པས་པ་ཡིན །སེམས་ཤེསྨ་མསིཕུལམ་ཡིན། །དེནྲི་བོལ་བམསྲ་ཀྱི་ཡུ ལ། །མཚནརམས་འུ ས་ཆ ༥ ཀེ སྒ 


གམེད་མཛུད། ཉུགས དྲ། །གཡོབམ་ཡིནུགཔོ་དའིན། །ཆགས་མེདལམ་ལ་གནས་བདྭེ། ཛ་བ མའ ལེ་ལོ 
ཅྲིར། ང་འ 


ུརཔ། །དེལདེ༧ལུཿ 


¬ 


རལ རསེདབ། །འཕྲཾབ་གང འཇགཡོབཡད། བདུག་པ ཏ་ལ འོམ ཡས དནིཕརོ་ སལ 
དཨར། མྱབ ནས་བནི། །དྲེགས་པ་མེད་མཛོདའྲགོ་བསཿ ། 





འགོ ཁོ༤༤ངའའའབ ༡༡༤༨ 
།ཕྱཾག །རབའངརཆོས་ཅནནམསྦ་ཧཱཾདང །རྱལ་པོའིཚུལ་དང་གསུམ་བོདག །རྒྱལ་པོའ་སྱརལཔོའིའཁོརྦ་རམས་དང། །རྒུལ་པོའི་ཡུལ་ཕྱིབྱབདང་། །དཀ །འྭབཚལདང་ིང་ནམསཧུས། །ཡུནསཱུམགསཔ་དེལས་བུང་། 
[སྣ་མས་དངནམམཁའ་དང། །རིན་ཆེན་འཇུང་བུངསྣ་ནམ་དག་པ། ལྷཱ་ཡྭི་ཝཱལི་མྤཡིསན། །ཕྱོགས་དང་ཡུལ་ནའབརབ་ཡན། །འབྱུངབགསུམ་གྱིཐབསརྣམ མས་གད། ཆྣམང 


གཟུ་བདུག །སུངསྦྱརས་ལྷནུས་བུབའྲབས་དུ། ༥ བཡཾ། ། གསད ཞག ཤུལ གྲུང་། །གད་མོཆེ་བའྱི་སོོར་བ་དང་། །གརམཁནརམས་ལྟ། གཏུའ། །དགའ་ལནགནས་བབས་འཇིག་ཏེན 


གོདངབཅས། །འབོགཅད་པྱུ ཅུདེལ་པདང། 4 ་ནང་ལང་།དགུང། །དམ་པྲ་ར ཅིཾནྲ་ཀུནཏ་མཐོང་ སྱུག་པོ་ནསནིདེམ་བྲལ། །ཡུལ་འདྲིབ་པ་དའ སཏེ། །ཐམས་ཅདན་ཡང་ཤིན་ 
ཤུ ཆུའུདཱ། །འཇིག་ཏེནནམས་ཊྱིས་སྒྱམ་ལ། །ངི་ལྟར་གཞནདུ དུམ་དབད་། །རྨིལམན་ཡང་གཞན་ད་བའི། །ནལམ་བཞིནདུགས་པསུནབོང། །བྱནཔའ་རབཏུ་མཛོང་བ 
ཡིཔ་ཡི་ཡུལ་ཡིནཏེ། ། འེས ཀུནདུ། །མི་ཧིན་གུ་ལངཚངས་པ་དང་། < གཤཧཏོ་དདས་ཤན་འདའ། །སནན་གཞོན་ནུ་གེ (ལ་ད །ནེཙོལྦ་སོག་སྨ་ 
།མཿཔག །བའ་ཐངདག་འཇུང་རག ུར་ཉད་ཝེ་གཔན་ཁོད་ཏུ། །དེདག་ཡུལ་ནཾ་གང་ཡང་མིན། །ལྟ་བའི་བག་ཅགད། 'གཡོགས་པཞྱི་ཕིར། 


$® 





བྷས་ཾགས།ཁམསྣ་རམས་ཀུ ཁེས། །གདྨ་མསྭ་པད་་། 











གྲིབས་པ་ཡྲི། ། སྩུག་པོའིན ཤངན་ཡོདཔ་ཡིས། །འའི་དགྡརའི་སཱིངཔོདེ། །ཡཱ ཧཡ་པར་གཞག་ལུ་ཤིན་ 








ཁ་ཁ པ་ཡིན ཀྐ །ཉྱེན་རྣམས་གང་གིརྱེནདུའགྱུར། 
སྩ 





ཀྭ །སརསདགས་ཕསལ་ 
བུདམེདལན་ཅིགྱར་དགའརི། བཱ 





གྱག་གདངབཅདག་དཔཅས། །འབྱག་བསུམ་བྱར་འིས། 





ན། ,།རྣལ་འབྱོམ་ཅན་གྱིརྣལ་འབྱོར་ཡུལ། ཏར 
` ་ འ གི རར ་ །སེ་བདགནེ་ བོས །ཝྲཾག་པརའཁུ་ གུར་བའང་ངོས་ཅམམོ། 
༽ི„ 


།འཇྲིག་དངབྲ°  པི་གས་པའོ། །འདས་པ་འདས་པའི་ འིདངོས་པརཔད། ཁཿ ཡ་ཡིན་འབུ་ 


།ཡོདདངམེདཔའིདངོསམི་ལང་། །མེད་ 





པཱི ཊད་ངབིན། ། 





ོ་ིི 









་ས་ འི་པད 








ནི་བདག་སདདེ། །འདི་ཛུན་པས་ྭ་བུབ་ཡིན། །དེབཞིནབདག་གིས་གཉེན་པ་གུན 
།དཀལ་བརལདཔརྣ་མས་དེད། །དིངཔིའསནག་ཤོང་དང། །འ་ང་ 

༨། །གདངུག་བདུདུ་ ཟབ་དད། །ཕནདུཀམ་བལ་བརསྲུད། །ཀེབདཔ་ནདཔའུངའ 
འའ བ་ ཁྱི „ བ་གནས 


ངིབཞེན་དུ། །སེམཔ 


ཁྱུད རག ལེད 
ྣལ་འཙཾ་རྤོའ་གས་བས་འབྱ་མཛང་། །འདིདག་ཐམན 


༈ 


ཧྱ རྐད ཏྲུ སྐ ཤང །ལེས། 
དྲོང་ 





ཤོ 
ཡིདྟས་ྱུདེབིདཧོ། །དམག་པྱོས་བོདུདགདང་། ་་ དྭ 


བ་པ ཏའ ཧྭ བ་འི་འ 


པཿ རྣམས་ 
བ་ང་སྟ་ལ་༡༥ 


རྒྱས་བྱེབརྣམས་ཀྱང་མཐོང་། ར །ཞིངདང་ཞིངནམ ཿམ་གཞག་པ། །དེདབ།ཕྱཾག་གི དབང་བསྣར་བད། །དེ་ཡི་སྱིཔོར་ ངབླས་ ཏེ། །མངྱྱ་ཅས་སལ་བཞུགས་བདང། །སྣཚོགས། 
གུཀམྱའ་ཐམས་ཅད་རག་པརྡར། །གབསམངོད་ཤེས་དབ་ཕང་འ ངའཐབ། ། གྲག་ས་ད་ཐམ་མཅདཉིངེ | །ཐམས་ཅདྷ་ཅིཿ 
་ཱི ེ །མཆོགྡ དུལ་ཡུནཆདཉིད་དངེན་ཕཱར། །ཡོདལསམེདཔར་འྱམ་རབསུ། །བོངཔུའིཔ་ལ ངརམཐོཔཞིང། །ཇྡ་སམངཅང་ 
གྲསཛུ་རྲཔ། ། རུ སྤ་ྲས་བིན། །འདིནལས་མེདའྲོབས་བམེད། །ལྭསྱ་ཀླི་ཀུབ་པའང་ཡོདཔ་ཡི ན། །འཇིག ནྱ་བེདཔས་མྱ་བསཏེ། །བྱེད་པངྱེདཔ མི འན ་ །བྱེདལ་ 


ཀྲི ིིྣ༽ཀ༽༨༽༨ྣ༨ྣ 
བས་འ བོལ སའདཡར་ཡུལའང་ཏེ། འདནིནམཏོགྲནམ་འྱགརབ། །ཞོམཿཇིལྟངའོམ་ལས། །དེབཞིན་ཧཱ་རྲབགཞས་དང་འཇིག །ལསྭཀྱི་བུས་པརྱ་ཧཱརཾསཾ་མས་ན། །པི 
གཆདང་ ག་འདྭབ། །ཧྭིགྱརུརིདགསྤྲ་དེདཔ་ལྟར། །དངོན་པ་རལ་འྱོརྣརལ་འབྱོར་ཅན། །བོགམམེདནས་བསགས་པ་ཡེ། །མི་ཡིརྣམཧཱཱཾས་བགཆགསཿིས། །སུཚོགས་གནས་ངནལེནཔདཔ། སྣཱ་ཚོགས་ཏེག་པ་ 
རྫར གྷགགོོོ་ ༠; ཟླ 





དའུབ་གང་ཡངམེད། སུ་སྫངོས་བསསུཧ ལ་བརབཀོདཔ་ཡངདགཔ་ངི་ཁབཤིནད་ོད ། སྐས་དཔེ་ཡད་པ་ 
གས ིཆསཔཏུན་ལསསཏུ ཤེ ། _ བུཨ་མོག 8 བི་ས་ ཐིག་པགསུཿ བ་དུམདཔ། ཟའུ ཙུ 


།བ་ཤུམ་ལུབ་ཡིན།  ཨམསམིལས་སདོགདང། །ུ་ 
འགལ་བརྟ་ བ་ལ 


པཧྱནདང་། ཅོདཔནདང་། གཙུགགིརིནཔཆེདང་། སཾམོ་ 


འི་འ དེབལ་གནས་པ། རྡོ བ་གང ལའབོརཅན། 
ཏུ དེའྱི ཡིརརྱལ་བའྲིསས། ནོ ཚ་ དོམ རབ 


།སསསོ། རོའི ཅིའིདབངཔའོད་ཅཱེབོ་ཐམས་ཅད་དང་། ` 
ཤིཌའཕགས་པ་ པ་ཧྭ་བའི་ཆོས་ལ་བདེབརགནས་པག ཉེ ཁིདིཔམིའཇོག་པརྩ་སུདཔའིགནས ཅིག དི གགིས་དདགམདོསམ་དྲ་བརཔའི་དོད་ཕུལ། ས་རས འད 
སྣ་མང མཔཅུལ་དབང་སྱུཔཿ ཞིང། ཉུབས་དང་། མངོནཔར་ཤིས་པདང། རྫུའཕུལ་ཙུ་རྐངཔ་དང་། དབངགེ་གཞལ་མེ དབངགིགན་ གུརཏེ། ཡངདག་པའིམཐའལ་གནསཔ་སངཊ སྭ སྣཆོགས་ཡྲིད། 
དུ་གུར་ཏེ། རྒྱལཔོའི་ཚོགས་ྱིའ བོརཐམས་ཅད་དང་སག་པོརསག་པོ་ནཧོད་པྨ་ནམས་ལ་ཆོས་སྣ་ཚོགས་སྟོནཔར་འགྱུར་ངོ། རྡོརྗའིསྙེང་པོས་སས་པ། རྒྱ་པོ་ཅྤོས་ཤིག་དགའོ་དགེའེ། ཡབ 





ཅོས ། བདགས ཅ་ །སུགཔོ: །པོའརྱིརནནིརབ་སྟོན་པ། རབསྟོན་པ། །སེམསའི་རབབཞིནམཚནཉིདདུག །རྣམ་ །རྣམཏྟོགབྱུཏ ཡུད་ཕུལ་ཡིན་ཤེསན། མརོགདོན་ལས་ ཕིབ །འགྲོ་བརྣམཏྟོ 

། །ཚཾསཀྱི་རོབཉཾདབརྟནྱིས། དཿ ནིག །དངུདྱཱསྱིིགྱརུ་ངིབཤིནཔ། །དེ་ཡི གས ོ་ོད་འ 8 

།ུདང་རོགས་བྱས་བསྙེདཔསུཏེ། རཀ ་ །གཉནཔ་བཨུར་པག ཅག་ལ གམེདཔ། །ཉིམདངནྲིགབལརགནོས། །སེམས་ཡེདཿམ་པོའབཡོདམ་ཡིན། ༈ཚུདད་ ་ྐ 

མསྭེ། །རྣམཉོགཏོགཔ ཁལ །ཤེསདང་ཤསྦབྷ་རམར ཡཔ། །སེམསཙམདལ ལ་ཡིནནེ། །ཤེསྱ་བསེམཙམ་ཡིའ་པའི། | །རྟགཏུཙམ་ལ་ཤེས་ཡོད་མིན། དྲ ལ་ཕ རྦ 
ཀཾ མས་ལ་བྷ་གུསའུ། ། གདབ་ཏགཔན་བཅན་པའིན། །བྱསདབ་རུདུནས་དག་པར་འཇུར། །དའབསལ་གཏནད་ལའ སསངསྦརསྦཀཱི། །དབངགླུསུརྦ་ཧཱ 
བསྣནམས་བདྱ། -།ཡེ་བད་ཆོད། སྤུརའཁྱུརངོ། ནམ མཁའི: 

བརམཛེས། །རྣམ་ཤེས་འབྱུང་གསུམའདཔ་པཅེ། །སྣཚོགས་གཟུནསཅིའིནཆེནབཞིན། །དེ་ །དབཞིནསཔསྱསས་བསམ་ཐེད། །ཅུག་བཞི་ 


༩ 
| 
¦ 
,‹ཾ 
| 
| 


| 








སྒལ ` ་་ ལ་ 2, རེ == ནེ རྒ ཆོར: ® $ 
ཡྱིསྟེ། །རྡུལ་ཀྱངམཆོགཔྲྤའིདེབཞིནད། །དངོས་པོརྣམསཀྱིརྐྱེནམསལ། །རུུ་རྣམས་ངེ །བདཔ་མེདཔའི་ཆོསྣནམསྱཏི། །རྒུནི་དེབཤིན་ཐག་བཅས་པའོ། །ཇིགཱར་ཤངལས་སེའབྱུང་བ། །ཕྱིས་ཀྱ་གཞན་དུ་”་] 
སེ ཏ་བའིམེ། །པིས་ཡངགཞནདུའབརབརླབ། སལྡ།སའའ་ཅིད། ས་དང་མ ས་པ། །ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསརོ། །ཅུག་པོའིདབུསན་རྣུམ་པརམཛེས། ་ 


།གཟུགས། །སལ་གཞུས་པཝ་ཡིནཔ། །ལཱ་བཟུམསཿདཝད་བེད་པའི། །བདག་མེདཏིདལྭ་གུབསས་སོང། །ཆུདྱྤྱཧནམས་ཆདཔའྱི་རིར། །འཇིགཔ་པད་ཅངའབུང་ལེདཔས། །ལུང་ཐམས་ཅདབུདྱངདབ། །བདག་མེད་ཏདལ་མུབསས་ 


༧ ༤༢ ོ 5 > །འེ་། ཙཿ #ཿ ཿ །བ 
།ཡ་། ,།ཞིརགྱུར་ཞིབ་ཞེརས་བྱས། །ཞིབསདེ་བབདེན་ཉདདུ། །ལྟ་བཟམས་ཅདྲ་ནམ་དགྱངད། །བདགམེད་ཉིདལ་སྱབས་སུ་སང་། །སྣནམསས་ཚོགསྱ་བས་པནི། ¬ ཤ 2 

ནཔའིའདསྱ་ཀང། །བསྲཾགཔ་ཚིག་པའིམ་བཞིནད། །བདག་ཉིད་ཞི་གྱུར་དེ་ིད་དུ། །དེབཤིནཏྟ་བསྣ་རམ་བརགས་ཏེ། །བདགམེདབསམགཏན་བགནས་པ། །རུབའིཆོས་ལ་བདེརཿ གནས་ཀྱི། །སོསལ་ཚིག་སོང་ཕུལ་ལ། །ཕོགས་མེད་ 
༈། །“ཕགས་བྱ་དཔས་ཅུསལ་གནས། །འཐགས་གནས་འཇིགརྟེནཔསྲངས།ཏྲེ། སྤྱིད་ར་འའ་ འ་ འུ་ །སེམས་ཙིཾས་ལས་རབ་གྱུརཏེ། །སུག་པོའི་དིལནནམ་པར་མཛེས། །མེབདག།ལི་ཐ ནཱ 


ཇིསིང་ཇི་སྲབ ཀོ ' གྱི སོདཡིན་ ང་ཡའི་གླེ་ཤིང་རྣམ་བསྲེ དཔང་དང་བཅས་པའི་བདུད་བཅོརའ དུ 
ཡཡངྦཉྨཔཔ། །རྡོརའིསིངཔོའི་སུབས་དངམགོན། །གངལ་ཕྱུབས་སུཌའཾ་བརབྱྱི། །སངཨུརྒྱས་ཡོདའིནམེདཔ་མིན། །ཕུངཔོའིསྐྱེ་ཤིང་རྣམ་བསྲེགསཏེ། །དབུ་དངབཅས་པའིབདུད་ཊཅོཡནས། མུ 


དགམེདཔ་ལ་བདབ་མེདབས། །མི་རྟག་ཐོབས་བཅོམ་པ་དང་། །རྣམ་པར་་”་ 


~~~ ༤༡ ༡བམམགས༡༢༡༡༤ གསང 








~~ ༤༧༧༩༤༤བངང་འཛེལལ་འཛོང 446༧ 


0 །གནས། །ཤེས་བུདིཡདཞི་བལ། །ཆུབསསོང་ཤིགྲ་གོགས་བོདག ཏུག 
| སུས །རྣལ་འྱོརཿནནཔས་ཀུནྱི་ཤིད། །ཧ་མཆ་ བདགསུག་པའ། སྱ ོི་ 


འད 
ང། ་། ས་མ་བ ཟེབ ཡག གུད ཅུ 
གགོདལ་སྒྱཐསསུསཾ ངཱ རེ 
@ རལམམ་ཤམ་སབ་་། །ནྲིལམ་བུདམེང །ཐུཿཔརྣུཡསཁྱི པུ བཞིན །སྨྲཔུངམག །ཧཱི ལི ི་ ས་ །ཧ མ་ཐཀོག་ཆུལཡཿ ཞོ 
ྣ།ཀ།ཁ༽ྣ ༩༥༩༥ ལཿ ཡ། །བ བ་འགྲ དེ ད་པ རྱ བ་པ འད་གས 
ཧཾ པསྣ་འཕའ དམ་བམཇང་། གཔ རླ གབ ི་ དཔ་ འི ཤཱསཚུདཔའ་ སན། །དཔའརསྔ་དཔེས་ལ་ 


ས་ཡ ཡཿ ༣ ལཱ ་ 
¡4 རྦ །བགཅུགས་ཐོཿ ཨ་མེད་པ་ཡི། སི གྲུ ཀྲོག ཡག ཛཿ » ་ ། བྲ །ད་བྱ་ཅིབོ་ཁུཡ་བདེདག་འ 


ཡོ རེ་བ་འོ་ ཇོ 
རོ ཞུགསྣ་ནལའབོརཿན། །དེལཔྲ་ འས གོན་ 


བཤགས་པཡེད། །འོད་པའཔེདཔརིའབྱུ་ར། །སྔ་མེདབག་ཚིགས་གནས་ཅནནམས། །རྱག་པ ཅི་ག. ཿ་ 





ཡས ཡོོད ལོ ཐོ ས། །ཡང་གམ་ཡིིནྱ་སཱ་་་ 
མ སུན འས འབག པའིཡཅིས་ུང། །སོག་ལྟདཅིངངབ་ཡིན། ཇང £ དི རཆ. 


ཏུགུར། ཚི དིག 
ཁབཔ བུད སས་ །གཞནདུ་ཐུ ནདྱུགུ་ས་ཚུམ་པར་འཛེས། བ་ག 
པར་གྱིས །ཁྱདཔརདུའོཁྱདཔརབདག་ །ངརསྲ་པད་ས་ཅིའཕས་ནམས་ད། དུ ཐར 


ཅོ ༤༤༦ ༤ ་སསདགོང 1 
ཉང་པོས་ཡང་སཱས་པ། །མཐེང་ཞྲི་ཡྲོས་ཏེཤཾ ང་པས ༦ 
།སལ་འཁོརལོ་འི མས་དག _།ཏུརགཞིརྣམ་པ་རེདག་གྱུརན། ག་ཚ པུ བའ 

















ཐོ ཟོ་ར ི་ོ ངད རོང ས་ཧོར ད་ིཝ་་ྒལ་འཛོ 
།ཡ་ལ་འདུང་མཐྱ་སྲ། །ནངདངྱི་ལི་སྣ་མཿ བདདནམ་པྲ་༢བམཐོང་ཞི་ $ ང་ཀ ཿཔྲོརསུག་པོ་པའདོང་བཤི། །ལོ་ཤིས་མཁསཱ་པྷཿལཱའྱོ་ཅཿ ཅན { 
རི ་ བསུན བ་བ སོ ལོ རའ ི་ོ ཅབ ངོས་སུ རས །རྒྱལེ་པོ་ཅུག་པོར་འདབབནི། །སུཔ་ 


ཕྲདཔ་གསུཝ་དངྱན་སཱངས་ཏེ། ཕེཿ འཛུགསྒཨརན །པོད །ཕྱོགས་ལས། གྲོ །མྲ་གུབ་པ་དཔལངདཔེ་ཡི། ལག་པར འབུར། རྣམ་་ 
༡ བང དཔ འས ག་པ བིད ར་ འི ་འ་ ད་ཉི ཀག འ་ །གཅན་ 


ཏུ །ད མོ་ཡི ཁག ་་་་ གོ ས་ལསག འནིའཇིག་བྲད་པའོ། །ས མསྭ་ོན་ 














-¡ ཐུ ་བརོ་ ན་ 
༔ ྱམྡ རྒྱལ་པོ་ལ ་ བབ ། སྲ འད་ ལྷ་རྫསཀྱིསྲ། རླབ ཤུ 
༩ མཆིལ ས་དང ལ་མཐུནབར། །ཕཿ ཅུ བ་ང དྷན་སལ།། 1 ་ ་ ནའདར་འཇིགན། །རྒྱལ་བེ་ཡོན་ཏནཿ་ཞིའ གབརྟཾས། །དཏྦ་སུར་ ༄༽་༨ 


















ནཔམི་གཞགོངིད།  ཕ་དགཤིསབཞ་དང། ག་ཤས་བཞིདང་།  ཧི་སུནབམས་དད །དཔིགས་བདག་ནིདཊ་ཐག གདག སངམ བཞི གྲ 
་ །སུགབསཿ  ཆོས་ ཏིད་ཤེས་བདང། །ཱ་ སོ་ག ིོ་ ་ རོ ཨ་བ 
པཤད་ ༢ རླ ས་བྷ་མྦའི་ཆོ ཤིར འཐག་ངཿ 
འངོས་ཤེས་ད་། །འགོའ བདག་ལྷ་ོག་པདང། ` ཁུ ཤག ལམ ལསསོརཏོགཔདང། ། འི་མ 

`: ་སགཡི་ བ་སོ ་་གྲུག་།ཏར། དུ 

ཡྤྱོད་པུ་ཡིནཔ་རགསུང ཿརམའོ། །བྱང་རུ འའ རཆོག་དངཔས་བར་ལ་ རེ 
སཔ། །ཝ །ཛ།སའ་ཅོདགྱད།་ ཅས་ྱ་སིང་ག །རྣལ་འབྱོར་ཅན་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བྱེད། £ །སེཡཨནིང 








































།ཟགཔ་གངཡིནདེསེཡསི མི སེམ ས་པའདམེད། ཡའོངས་བཞིམ་ཕྱིནཏེ། ང་ལཱརྨཱ་བྲང་བྲ བགནས་པ་ཡེད། ། 
ཡེདདེ། །འབྱུངབའྱུ་ རུལ་གནོདཔ་མེད། [སསདཔ་གགདུས་པའ་ རས་མ ཟད ཟ་ གཡི་ཤིས་པ སུཅུས། ཌི 
; དདུ་མདལས་ལ་ཚསས། །གཞུནའྱུ་རའརགཔ་མ་ཡིནཞིད། རི ེ་ཁལ་ཅི་ །བ་པབར། ཡངས དདདིམིའཇིག་བདུབ་གནཔ། །གཔའིྱིལན་ 
ཏདའྱགུར། །བསབ་ཡསྒ་ནལའྱརྲསཅནཏེ ཤ་བ  ་ ་ ན་པས ངོ ཁྱ འི བོ 

བཅུག སདང། །གཟུགས་མེད་ཤེས་ཡེདསེམས་ ཡི་ི ། །ཨུགཔོརའདོདཔའཐོབ་བསེ། །བཟངཔོའི་སུགཔརསོན་པའྱིིཔ། ངུལཔོཡ 













བོཿ 


བུ ི་ོ ༤ གོག་དལ་བམསྱས་པདད། །བུཿབའི་ཤེས་དངའི་སྒྱེ་དྲང། །ཁོངབཟོ་ ལེ ༢ ལིགས་དང། ཟུ 
།ཡངགདོནཏོལཔོའཡཆ ་ སླ ྣཤྣྫྣྗྣནྣ་ 


བྒྲ།མས་པདཔ པཿ 


2 
0 




















ཙར ར ཅོོ རར་རོ རོ་རོའརོ་རོ་ ར་རོ ཚོར་རོ་ཟོ་རོ་ངོ་ཁོ ར་རོ 7 འའ རཱོ 
; {ཏུ ནད །འགཱོ་ཆུ དཔ ཟླ །ཇའྲག་བཞིནདུལུས་ཕྱེདཅིས། འབུ ཊཱ ཐམ་པ གགས སྒྱུའི ཁྲོ ནུ 
ན་བན སྒྱོའི གི དུ་སིཡས་བསུབཏ། དད ངས་པ་ལ ། ཏ‡ བགག 
ཨཱུ པ། །སྣ་ཚོགསཾ་གཟུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་དང་། །རད་་དསསདི་ཡོ་ས་ །ལུཧ ཁྱོ ༨༦༨ བཅིན །  ོ་ཆུ་ སྐུང དི དྲ དང་པའི དཿ གུ བི 
རྒྱས་སུལ་པ་གཞནདུ་གནས། ལུ ་མ་ ` རྣམས་ཉྱིས་ཀྱདརྣུམ་པ་བག གི །མཚེནམའི་ ལེ་ འས་ད་ 


བརྟོག་པབྱསེདཔ་ལ། རྣམཕག༡སསུགསུཿ པཡིདཀུཿ སེམས་དང རར ་ །བབབ་ལ་ནིཀནཱས་པའཾ ཅོན བཿ 
ྭ ཧུ ཀ་ཁ ལག ལས ་ ་ དད ་ བུ དཿ ཁབ་ཅིས་འྲུབ ཧེ རྣོལ 






















ཆོསྣནམས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་པ། ཧིང དེ །ཡིདདཔ་མད་ དཔང གན ༦2 














།དཔ་འདུ། རྭལྭབཱཧཱ། །སླ་ཚོགསྒ་ནམས་དབྱིག་ྒུབཞིན། །དུབ་སྤིན་ཐུག་ལྟདུནི། །མཚནམ་ཚུལ་དང་དབྱིབས་རྣམས་ཨྱིས 
ཤིན་ཡིན། །གཞུཧྱཾ་དཔཔནིདི་ལས་གཞན། །དོན་པོད་བངཔ་འདྲུས་པེལས། །སུང ཞུནུཿཤཱཊཾཾ དད ་ །ཡད་ལུང་ 
།ཕན་ཚུནཉིབསུྱི་རྱལས་སོ། །སོ་སོ་རངའིག་ཤིནཏུཔྲ། ཀའཇོས་ཡག ༈ །རུངབཞིནལོངས་སྲུ་ངོགས་པ་འདུ། །འཛགསུ་པྒར ི་ོ འཕག བགསུཔའི 
ཤསྤས།  ་ འགས  ་ ༢གསུང། །ཚངས་པའིལམ་ཡངནོརཆེསསོ། །བྱསྱི་གཟོདཀྱངབྱབམེད། ྤྱིནཆདའྲུ བཤ ས། 
„[གཡོ་བཟམསཅ་ ཅད་ཤིནཏུ་བུང་། པ་ལི །བདག་མེད་ཤིན་ཏུམཐོང་བཞེ། །ཆཾས་དང་གདཐག་བསླགས་པ་ཧྟེ། ལ་ཡ རྒ 
༡ གུ །ཐོགཔའེདཔ་འབུག་གས འོ ཡིད་ག པ་ག ཏོག་བ པ་པ །ཕྱངན་དས་པ་ལུགས་བསུགས་བཞིན། །ཇི་ལྟརཿབུབསཱུགས་པའི་ཕྱགས། །བསཾལ་བ 
ནྲ འལ གམ ད་ཧ །ཟག་པ་མདབ མ་ས ལོ །རྒྱལ་བརྣམས་དང་རྒྱལ་སྲས་བཅས། །ཏིང་པེ ྱིཟས་གནས་པ། །མཐོངཔཿབའ བཞག:ཿ 




























༡༤ ༢༠༤༠༠་ 


$ ཇོ ངཔའི་ཆོས་ལ་བདེ 


རེ 
ཏུ 


ཏས 
3 
 པོ་ཐུརདཱ 


ཡུ 





ཕོའོ། །དེཔིརྩརུལ་པོངགི 


ཡུལ 


༄༅། 

















ཧྷིུལྲསསདགེབའིགནས། །སྒུག་པ་བགོབའདདན་སེ། །གངསྦྱརས་ཐམས་ཅདབྱཤུགས་བའིགནས། ། 
མཚན༧་ལསཀྱངཏོག་བྱབ། བབྷ་རབསུནིམུགཏོགས་པར། ། 
རྱ ར་ཡ །འགོ་དངི་འཕོ་འགྲོབ་ཡི། །གཏིཡུགན་པསྱ་ཧར་ཤིནད་པཾ། འིད 
བུས་ཆོས་དཔའདུས་ཡྱ་པས། ཡི / 
བུཿ་ཤིན་ཏུ་འོར། །ཁ་གིྭ་སུལི་ཇབཞིནཔ། ། ' 
ཟོ གསི ༈ །བདགགྱི་བ་བའཔ་འཐེལ་བུར ཤྲ །ལུས་། 


ཧེ 
།དང། །མཿཾ་་།དང་ ཁར་ཡང་ རྔ །ཿ ཡིི་ལུསཿ ཞི་བིནཔ་ཡེན། །གརདང་ག 


དེབརགནས། ལོ་ཅན 0 ་ 
ངགེ་པར་ཙོམས། " ± ཏའ 
།ཤུངཔོ་ཡོནཏན་ཝཱནཔའི་རྣམས། །རྣམ་པརརྟོག་པ ཁ་ལ ༨ 
ཅུབད།དད། །ུ་བུདོགཀཏང་འོརཔ་ད། ཤཱ སོགས་པའི རུམ ཀླ 
སྤུ་ལུལ། །ཤྐུད་ཅགསྐད༦གརབཏུ་ྭ 
ནཏེ། །གུནགཞི་མ་ ཛིན །གཅིག་ཏུ་ 
སྣཚཆོགསྣར རྣམ་པད་པབ་ཏུ་སྤྱོད། 1 རར 


× སྱ 
དྲའི ཧོད་པ་དེབ ལྒབ བད །ཡ་ད་ 
ལ་དོད་ཏུ། ཀངཕྱེས་བ་ས ། 


-, 


རཾ 


ཞིགི་མཆོག་ཧི མ་ཀ ་ 
།རྫས་ལསོགཾས བདུཔཔི་ 


| ཡིད 



















ལཿ སྤྲ་ཚོགས་མགལ་བཟསྐོརདང་། ོད སྙིག 


རེ །ཉམ་ཆུད་སྙིང་པཱ་མེདཔ་སྟེ། །རྣམཔརཏོགཔ 





བཾ 


པོའིཞིཔགཤེགསནས། །མངྱྱངས་སུལ་པ བལྲིལ། 


བལ་བ ཞོར པར་འ །བབ་པ་ཀུནཏུ་འཁོརབའིཿ 


ལ་བསྟང་། 





རྟོགས་པའིདོན་ 


།འཕགས་ལམ་ཡིནས་ཡིབ །རུཔལ་ཤིག་གསུབ་ོ། །འ གུའོ །འདི 
པའོ།ཡདབཅུང། ཕས་མ དེད་ལགནི་འོད་།་ 

ཞ་ན །དེདབདེན་གངབཞུགས་པའི། །སངས་རྒྱས་དེ 

ཉབན་ཡད། བོ །ཐེརཐུག་མཆོག་ཏུ༔ 


དེག པའུ 


འཐགས། 


།མཐོང་ནས་གནས་ང སཔ གཅགསུབཏནབཞིན། ། །རྒྱལབོ་རྣཱཕ་ ཤེས་ས་བནན 






ིམས་དྲ་ ཌ 


།ཐམསུཅདཞིང་ མཛེས་པ 





འིསེམས། །བདག་སེས་ལོདི ས། །ལུསྱིསྒོད་ 


:་  ་་ ལོ 


སྱུག་པོ་ཡིཾནས་ཡཾ་བདག 
བཱ། ཅེསྱ་པ་ཡདཡོནཿ ཞམཐའམེད། །རངའྱབཞུཌ་དའི་། 
།བཏཔྭ་ཡུག་པའཛུས་མྱ་ཏུམ། །ཡང་དགས་པསྱརབངེརུག། 

།རྟགྣལའབྱོརམཉམ་པརབཞག །སྦུལ་བདགདོངཐབསག་ིགརོལ། །ཐེམས་ཅདའི་དདུཟླ་བ་ལྭར། །ག 








།ཀཱཱལད་གལོ་ 


ཕགཞིངཇི་སེདརྣཡས། 
གདཔེའམངཔཡི་རུང་ 
བ་ལ 
ར་ས །ག 






ཧཱ 

























ལའ རརལ་་་སས་་པའམ་་ ་འ་འ་་ འཔོ་་ལོ་ར་འརའ་ོ་ར་རརོར་རོའོ་ོ། །ོས་་་བོཀ་རོག་ག་ག་གག་ག་ ས་མ་ས་མ ཀངལཔ་འ་་འའའལོ་ 
༢ ལ་བའི ལགྱིའཕྲེཔབ་ལ་བཤདདང་། །རྣམ་པརསྣུ་པབའི་མདོ་སཱ་དང་།_ །མྱུ་མ་དཔལ་ཡསའཤྲོ 
དཔུ །་པབིསགསཅང། ཁོའི ༢ ང་ ` ་ 

བསོག ཅུ །ལྱ་རྫས་རྨ་དཀྱ་ཡཤཾས་ཏ། །དཔ་ 
ས་ག །གནུས་ལས་འདས་ཏེས་པསྱ་རྲས་དབང། ། །བུགསསོ་མགང་ད པ་འབོ་རོན་ ། རིག་མ ས་དེ རལ ཉིད 
ཿགོལྷ་ནལའྱབྲོརཿནམཾས་དང། །དེནབཅོམ་ལུནཿབས་གིགཔའུགས། །སྷུག་པོའི་དཀྱི་ལུབཞུགསབསམགཏནཤུགས། ཧའ 3 ` ས་ཤིབ། །མཡས་ཅདྡ་ནལ་འབྱོརཿྱིས་བསྟན། །བྲབ་གསེ་བདངླབ་་ 
ཡུ འིག ཡབ ཡ་ོེ་ གི་ག སྲག ལོཿཨྱ་དུརཔའོདཔ་ཤིནདུ། །ལ་ལས་བལྲ་རུངྱསཱ་དངནབའ་པོལ་ཙུལ་སོགས་པའམལབའུག་ 
: །ར་མ་བ་ཀ་བ་་ 2 པ་པདལ་འ། (ཕྲཔ་ + ཤུ ཐེ ཆི སྨོ ༠༢༨ 
| པཿ ཐར ་ 2 ལའ བའ གསའ བཡཿ་ཐཿ། རཿ 1 །སཚོགས་ནིལག་གིས འགྲོ་བའིམགོ་པོ ཐོདཔངཞིནདུ་ཧྭེ། ཡར 













རྡིས ཕྲ་གིག་སྦག་པའི་ཉོད་པནངྱརནཔ་རརོ། ༨ོ། །ལ་ལས་ལ་ལ་དབུབ་པདེལ་འཁོལཔོ་ིམོཉདུངབཅས་པརྡམཐོང་། ། །ལུལངི་ཉུརནམ་གཡུའརུའིལ 


ཊ ློ་ཀྲ་བ། 


།ཨུལ་ཅནཔཊ་པུད་ཏུརབགཞིག་ཅིང། །བཡསགསུམནནགུན་དཔྲརགནས་དབཞིན་བལངྡནིགཔ་བཤོང་བརམདོད། །ཅྱུན་པའི་བུགསིས་མིི་བདགཔའིགྲ གགིཅོདབནྷདམས་ཅིསབབར་ཆོའཅིང། ལ་གཞི | 
4 ཛཱུ རལ་པ འིའཁོརནང་ ཱ ་ །ཅདཔས་གཅོདཔ ང་སུགཔ‹ པའདང་སན་གཞནདུནམ་ །ཐུབཕརྣལའདྱེཌྤམཁཕཱ་ཕའི་ཕྲ་ཤེ ཤེསྣརལ་རཤཾ ནཏྭཔེདཔྲནམས། ལྭསཾ །ཤ ཤིཡུལྦ༣ ནྲེ 


སྲག གནག་དང་ད གོཊ་ ཞནདྱུ་ཙུརཔ་ཿ བོལ གང སྲིས ༥ །ཡུཡ་ལཆགས་ཡེདྭཧཱ བུ 

མེདགུར་པས་ཛོགྱ་བམེད་ཕིཿརཀ་པནའདུས་པར་། །སྣུམ མདཔས་ཇིཉརརཇིག བཞིན་ཤིན་ཏྱམངནའདས། །ཡལས་པ་རོལ་ཕིནཔའིམཆོདྷ་ཕི་ནམཆོག་བ 
བྲ ད་ལ་ད ཨིད མཆོགདདླལེ སིའི ཆ་ཁ བེབ པི ཅི གྲུ ྲ 
རརྣ་ལ་པྱཾངཅན་ཧྱཾབདག {ལྔ་རྫས་འོདཔཟ་ངདེད་ག་བཔང་་འ་རལ་༅ྱ་མཅན་ཙི་བའཔ་ོའི་ལུལ། དེད ཅེ་ རུཆ་རམི་ཕིདྲལ་འྱྱོ་རཿནྱ་གི་དབང་པོདགགིབདདེལ། །° །གཤནངུཉདང་ང 











: སངོ། 
་ ཟ་འ སོད གསིགས སུ ཁོ པོས་བ །འདི་ཡང་ ཡང 
རབསམ་གཏཱནཱམཁས་ཕསས་བྱསྱངས་ཅིདལ་ཕྲཀུམོས། །བདག་གིསནཔུ་ལ་ནིབདགབས ཤམ །དཿཧ་ཧྱས་ཞིང་བི་མཇོག་ཞགནས་པའིཨིནིབཟབའའི་མཚནྱ སའ 
་ ་བའདའཅན། །འདདཔཔིད ནམཏོགཏོགཔདཔསྲ་པམེདྲབཔདཀ་ག། །དཿ པའ དུ འི་ས ་ 


གག་གགཔ དག གགཔ་ེ་བསུ པང ཤཾནའདྲིབགཟུགས ་ ར་ས སྦ་བཛདལིདགཟུགས་ཅི 
གྱུམལྟབུཿ པཡུ་དོདད། 


བོ གལ ག་ད་ས ང་ད ས་འོད ཤིས་པདོང། དའ ཧྲུ ཞིན་ཕུས་བངྟེ། །གཟུགྲས་དང་རྔ་འཕུརྐདཏ 
བཟེད་ད། །ཕྱ་བོའམསྦ་ཐས་ཟདམེ་དབ། །འདིདགགཞནདུ་ཀུརཊ དས་ལོག་ །རགཔའི་ བྱས་པ ྔྡཾ '། །རོད་སྲལ་ཡིམ་བཞིན་དག །མབརཤེས་པངྱ་ད་ ཡསད གི 





༤༩ 


།པིདབཞིན་ཡུསནིབྲར་ཡོདག །སྔམདབའབརའཕོབསཔདོང། །ལི ༦ རོལ 
ོྦ །རུྱལ་བཕུདྒོའགདན་བཞུགསུཔ། ཛིས གྱ ། ོད 
སས ཙཅང། :& 

ཆི མ་ཿབངལ་གནས་པའྨ་མས། །པློ 


ཀྲ་མཆོདའ 
ངཱ དྲ་བའདབདཏེ། །ཏིམཧྭ བུམྱཧདམེདབ། །སྣཱཱཿ སྤ དླཱ་པདཱ། པུ ཡད ༢ ཡྲེ གཔྲད། ། 
ཐིལ རི་བ ༈ཏྲུ གསྦངས་ཏོན མཔས་དམའ་བའྲཕུས། ཨུང ལྔལ་ཅནགཟིགང 

ྲ ཤད བུ 











ཇང །ཀ ༼ྣ^|མའཛ༽ཛྣྣསྣའ༽ཛིངཛཅིེརཤཤཤིུུདྟ། ྣ ༽ ˆྕགྣནྣྣྣ།།།། {1 
། ¡ཊཱ །ཡངདཔཔངཤོངྱཞ་བཞོད། །བཅགས་མེདམཚོ་ཡིགཏེརགུར་ལ། །གཅིག་ལ་གཅིག་འཛུའི་སྤེའུལྐརཡང་། །བྱེདཔུགྲ་ལགནཿྱིས་མཐོང་། །འཇུཐའིགནས་དངཏྟེནཔེདཔར། །དེབཞིན་རྐྱལ་བརྒྱལ་སྲས་རྣམས། །ཡུདཔ། ] 
གམ ། དུང་ཡང་ཞངྱའེ་བསན། །བཅགས་མེདམ་ཇོ་ཡི་གཏེརྱ་སུརལ། །གཅིག་ལ་གཅིག་འདུའི་སེངལར་ཡང་། །བྱེདཔུ་གུལ་གནས་ཀས་མཐོང་། །བཅུབའིགནས་དུངཏནབེདཔར། །དེབཞིནརྱལ་བྱརལ་སྲས་རྣམས། །སྤེད་ག། 
དི ླླླ།། ྣཔྣནྣན༽༽༽༽ནདནད༽དདངདངདངདངདངདངང་ང་་ 
(# །། །།ཏག་བམ་བོགཏས་པ། །ཀྐུན་བཟང་བོ་མི་ལི་བདག །གཟི་བཅིདཆེ་དཔོས་ཚོགས་གཟུགས། །བངྒྷརཱཊསེམསདབའམེཡསུདཔའེས། །དོང་ུདལ་སྦྱམ་པ། །འཁྱེུ་བདག་ལ་དབངབྱིརདང། [ལྷགརྐའ 
¡ ༧པགཞནདག་དང་། །རིནཆེན་བདཔསྣ་ཆོགསན། །གངཡཡུག་པོའིདཀྱིལ་འཁོར་བའི། །རྒྱལསྲསརྣལ་འཕྱོལ་ལྡན་པདག །གངཤཾསསུག་ཅེས་བཐོས་ཏེ། །ཐོསནསནྱབེད་པའྲརམེས། །གཞན་དྲུ་གུརལ་གཞོལ་བདག །གཞནདུཿངུར། . 


ཁྲ །ཏིངའོནདེཡེུལསོརབ། །སུགཔོའ་རིཔཕོརམི་ཐོགས་འྭཐོ། །སངྦ་རས་ཡཱངདགའགོལ་མོས། །འཐོ་བའནདང་ཐུགས་འཛིནདང། །འཛམ་དཔལམཔརཔལ་པ་དང། །མྤ ངིན་འཕགས་པའང་།ཏེད་དབང། །ཟ 
རཱ 









་གསགྲབགསདབངྱརུ། ཁེའས་ཤིད།ཞིཔདང། །ཉིབརྡོདོལ་འོརརིཡ། །མཞུར་བཁའི་བདགཔོ་དང། །ཕྱནོིོརདདདུ། །རལ་དོརཔན་དཔྱར་ལ་མསནམས། །གང་ཡདྱ་ེབའིཤང་དགདས། །ཇོས་པ 
།གས་གཅུགས་དབང་རུལ། [པས ཧོ །དུནམ་མ་ཁའིབདག་པོ་དང་། །ཕུགདདོརྲོ་རེནདད། །རྣལ་འངོར་ཅནདངྱ་རལྲ་སསརྣམས། །གང་ཡདྱུ་པལངདགནས། ། 
ཅེམ པོའྱཿནལགཞེལཔདག རར བོསཅང། [ཁོདནས་ཉྟཾངརྗེཉངཔཅེསྟེ །རྣལཤྱོམྡཤཿན བ་པོངིགཏོ། །ལྣཆཾགསགསུགས་ལ་རབྭ་ཡཱས། །རྣལའྱོརཿནྱིགཙོ་འདྲིས། ད 





( 


སུ” ༤---༨༤༡༨པ༡༤༤༠མས་ཏ ༩ 


འོ ཡཿ  ངསླའཚོགསནད། །དཔླ་བབངཔ་ ༣ སྭྣ་ཚོགསཧྱས། „ གཚོགས་གཅུག །ཿན་ལྷོདྱིསྭསྤོས། ཕོ ིདཚོགས་ཉིད། ག་གིས ཁབ །རྫལའོ་ ]6”" 


ཐྲ སཔདག། །་ < འཇ་ད་བཏན། & ` ད ཏཁ པིབངྱཔ་ལ་སོགས། །ལས་གུ་བཀྩོཿ ར།འྲང་ དྱབ་སའདདནི། །དིབཏིན་འ ནིག ཤི །བླཅདཔའ་ ས་ལས་ནྐུན་་་ 


ཧཾ ལུང །ར་བཞིའ གསུམཔཇིབཱི། དཔོསཕོགཅིགལཀུ་ར་གནས། །བ་དམས་འདི་ཉུརའམས་དྲད། །དམདཔ་འལ་བ་ཤུཞས། ། ཁདདག་ཞཁ །དངེངབོ་གཅིགལ་བགནས་སུམ། །ད་པ བི་ྟརྦན་བ། 


£ ཁམསགསུམགཡོད་ཡིགཡབཅས། དགལ ཁི བུ དབང ༩ ཱ ར་དང །བྱརོམཔཱང་ས་བྱག་སལ་ཧི། །ལོག་ིནཐོརརུགས་ཅནྲ་ཡིསསམ། །འོནཏམགྱཟུགསལེདྲརཕབ་ཅིས་ 
ཐཱ ནསབདག་པཟམས་དྱཅིས། ། ནས་མ དཔའི །ཡ། །རྒྱལབ་ཁྲུམཆོག་གིས་ཡུང་དདམ། །འོནཏམཐྱལ་བཅུལ་ཕྲས་རྣམསྲ།, །ཞིགའཱནརྣམབར་ཌུགས་པསྲསམ། །རུཔའཧྱོར་ 


རྱ | ༽སྣ་རཕསྲ་འམས་ཅདྱབསའ ཡྭའི། །གང་ལ་ཞོརཔརབ་ཏུ་གནཾཔ། །ག་པའདིནོངཔ་སྣ་བབ་དག །ིགནནལསལ་ཞནཏེ། རར ཡྱི གས་ལ་འོན་ ྲ 
གིསྱོགས་ལགནས། །རྐོདཔི་འལིནཅནོ། ཧི གས་བ །མའིན་བཞརུནའདྲེལ་བསན། །ཡོནཏཌཚོགས་དུ་རྣམཔབགནས། །རེངེཧཱཚོགས་དེབདིནུ། །གབཡའ་འེ 














༈ ཟས རོ་མ་པ །ཟོམ་ཤོས་ྱར་དད་བལ་བ། = ༧ 
༽ོ།༄། །ལབོའ་ཞེས་བཡོད། །དམ་པ་དམབརོབ་བང་གྲྭས། །ཇོལ་བའིོསོར་གབ ཐལ་ལོ ར་ལ ཀདང་དལ་བྲ་ལ། །དཔ། 
ཚ །པའི་ཤེས་བཟེད། །ནམ་ཡུང ནྣམ་བརམ་བཏུག་ཧེ། ། །ཐོལ་བའེསོསོ་རངདག་པ། ཟབ ་ །ཐཱསདསེཡས་དབསེམཱསྦུཔབ། །རྣམཤིསབརྒྱདདངྲལ་བཧཾ།(་ 
ཡཔནམཔརབརཅག་པའོ། དེལ་གནས་པྱར་དུབས་བཞིན། །བ ནུན ཚནཏིདཔེ་མིདཔ། དགིས ཌི ཧིར་ལང་ལོཿ བཟོག །དི་ལཱ༔ ཕནཔིག་བཡིནཱ གུ ང་ རླ འབྲུལ་བཞིན། | 
ཊ ་ - ་ མན། །དེ་བཞིནའཇུག་པའྱིནུམ་ཤེསྣར་མས། གཞྷི་ཡཱནཅཾག རབ ཁང་ བ། | ། 
ཙང བ་ཀ - ཡེ རྣམ་ཤ | 
ཏོར | 
] 

















,° རྣས །སདལ་བཅུས་དབ་ ཁར་བ །ལལྤ་ྲིར་ིས་སོརྱདཔ། ཛྙི་རྫར་མཁན་པཔ ཡོད །ལག་དབའལ ཅུལ ། 
༨༥ ཁ་ར འའ ི་ོ མའ ་ །གནས་ཤིངརྣམཔརསྣཚཾགསགནག། །རླུང་གིརྟ་ཡཾསཔ། པཾ 
བཀགས །ཨྲིག་ཐུམཡིན་ ཡཱ་ ནད །བརོམསྦྱརཔའྱི་བདབལིད། །དེ་ བཔ་ཤེས་བྲ། བཤ ཨིལ ་གལ་སའ རླེ 6 

ང་ །ིི་གསང་ངོབབབི། །པྨོལ་ནིུ་མེདམིན། །རུ་ཕཟླ་གཟུགསམེདབ་ཡང་། །རུ་དདྦ་བ་ཡོ་དབ་སྟེ། ] ོད་དག 


ཀྐ 








དེབས ལི { གླ 
སྦ ྱལ སུཆོགསང གསོའ ུ་ སྲུམ་འིིག་ ཡེད བྭ་ཏོགཔན། །ཡོདཔ་ལི་ ༽་ 
་ ར་ཐ" །ཤཾནཏཱཔྲ་བའཾཛྡུལ་བ ཤི དཔདདགལའའ་འྲོ། མེདཔ་ཡོདཔའླིརཱལ་ དྲས ཐར འང 


་ འོ་ག བ་ར་བ་ར 
ཤརྒྱུལས་སོ། དློ ཁོའ ༽ ཿ བཞི་ ང བགཆུག་གྱི རཿ ཙུ །མསུན་ཞཅུའུང། ་ དོན 8 པའི་ས ལཱུ | 
[ཧེ ཧྲ 


».„ 
ོག་གས་པ ཤོག་པས་ྱད། 
པི པབས་པས། ར་རྒྱ ཅཌ་ཁི་ཡུ ཡ་ལས་བྱུང་། སོས སི 


གཱབྲལི་ཡིསམས། ག་ག །སཱངབ 


] མས་ལས །རྨཐཔ་ 
། ༩ ༢ིོགཔོརད། །བཀག་འིད་འཛུལདུཀ་བ་རྟི དྱིས་པརཌར་འོ་ཁའ ཡི་ལིག་པ། །པགཆགསརྣམས་ཁྱིསས་མསཌྱོས་རྣམས། རྣ ྭ 
| .-~¬|7-།༽ྲ༅ ¬ ཀ༽ རེ ར་ ད | 


= 


ནའ ཡོམ་ཡིན་ཉེ། ¡ །“ 























] ༢༧༨ 'གཅིགཏུ་ཡབའབྱུངབ་རའཇུ ར། ་ཀར། །ཀུན་གཞིད་ ལོནཐམཔ་ ཅན ཐུམ བའླ་དབས་ཇིབཞིནད། ས་རང བོདཔ | ( 
| གདན་ས དདུང། པ༽ གོ དེ སྤིང - རཤེག་ཀྱིས། ཧི ཧྱ །ིཊརལྷན་ ཉོག་ཡིད། ། །འྱུཾརདྣཡ 
སོ འོ་ག མ་ཤེ་ལའོ། ག་ལུ གསས་ ཏུགསྱི་གངབོབདག་ཕུཡལ། དག་དིསའགྲ་པ། ཤང  ྱསྣ་དམསཅིར་ 

རླུར , ཅཅ ཤཿ ལོ: [ཀཱ གཟཱུསྨ་རལ་པ ཨ། རར །ིདདནང་གྲི་བུཔལཡང་། །རྣ༣་འབྱོནམ་ཁས ༥༨ རྟ ༠ 
® ལཾ་ཡུམཔ། །དེབདིནྡཔོནཏགདོན་ལ། །དོདགས་རུ་དུའ་ཡུགཔའོ ་ £ སགྲན་མརལ་ ཡམ ༢༣ ཉིཔོ་ཚིགས་མོལ། །ཡསྤུའདངོས་འདབའྦཁུརཏེ། །བསམ་ྱིས་མིཁྱབཆོས་དབྱིས་ཉི། 
(དུག - » 9 [ཐུཐཔདེ་ཡི་ལྟཛྫས་ཡཱཡཾ།, །རྣལ་འབྱོམབཏཔི་ཡོངགདྷབ་སོ། ག་གོ 

ཅུ ཇེ གང།ི་ཡམཔ་་ལི། །གང་ཆག་གར་ 

ོེ ཟས །ཝཔའིཚགསནསཕྱིངསྟེ། །གྱུ་དེགས་འིཔེབསསོ། །སབྦྱརས་རམས་ཙི་བའུགཔང་འིགནས། །མངསྦརསཞི་ངམཆོག་རབགནས། །དབཤས་ཡིནཔའདྲཔལི། །སཔའཅུབ་གྤུ་པངྣཊཿ 


༤ =--༨༡༡-༩༡༡༩༩༠༠༤༨ ༨ 
ˆ ~-༨~~-~~~-༨༠༩༠༩༤༤--~ ----. 





ནའ 


ཕྲུལ། །མུཧླཾཿའོདོ དོད་ནཔཿཚོ། །སྣུགཔོ་ཡི ནིཡིདཕུང་ནས། །རལཔོའིགྲསུ་པོཐམག་ཅདཀུང་། །ཕནཚརུཾནགཅིཾག་ལ་གྲིུག་བལྟས་ཏེ། གཅིག འེ་བླ་ལས་པ། །སྱུག་བྲོདིམེདཔསོདནཔས་ཏེ། །ཝིག་པྲ་ཐཿ ཤྲ" { ། 
55༦8 ཧོ ྱྱརམའབགིདོམ་བཕུལ། །ཡུབུཐ་དེཡི་རྤ་ཐོས་ཏེ། ལ་ལུ བ་པ རཿ གུ ཞས གོ ར་གོ ་ ། ' 

སྱཡས་རྣམ་ཕངས་པ། །ཞང་གི་ངོམཚཾརལུདམོདང་། །ས་པ མབ སེ ཀྱི་ཡ །ཚངས་ཐུས་དེཅགསོལ་ནསསུ། །གཙཾངམའིག །ནས་ཀྱིར ས་འཇིགས་མེདརམས། །དེདག་ ཁམས་ཅདཔར་བཞི། །ཚ་ཨུ་བསུབ་ ཡུ , 
| 


` ༼ད་ཤས་བིད་འདིའདཏི། །ཕུརུ་བགན་ལ་གགས་པ་ཡི། །ལའབོརཿནུནམས་ད་ཡི་ལྭགོ། །བདག་གིསྱ་བྱབསསུམཅི། །བསམས་ཏེའདཔ་པ 


3 


། ཡོ ཤཾ། །ཟནཔས་དེདགབླསདཔའྱུའ། བཔ་་ ཤུས་ཐུབ་ཐིག་གི། །ཇི་ཉཱརགནསནིཇོབ་པུརའགྱུར། ཚརསཔདནགདར་ད། ློཡིསངས་བཟིག་པར་ཆིག །འདོདདཔས་ཟས་ལིབདག 
ྨ 


།གལཏེ་ཡདནཐུབ་པརེ། །རྣལ་འོརམངའབ་ རིལ ལཱའླི། །མཡུ་ཡིསྣ་ ན པཱ པད ། རའ 

༨ རད རྣ ༄༥༢༨༨༤༨་ མྱ སན་པ ཕྱོར་མཁྱེན་ །རོབྲྲ པོ་དེར་འགྲོའམ། །བླུཐ་པད། 

འབབ་ལི། བི ས་ས་ལ་བ །གསུངས་ཤི་ ངི རྐམས། ཁེ རླུས ཐབ །བབོྱས་འབང་ ཀའ ལུལེགསོལ། །ཏཱགཊོ་ 
སསསསསསསསསསས པས ་ཙཙ"ཨཔཀཔཀཔྣྲྫྣ`ས༤། ཀྒཀ༥༽༨,ྒ༥ ༤༤༨༨ 


༧ 





ཌེ 
€ 





ཤོར་བ 


ཤུད ངིས རྨར་འདུག་གཞཤ ནགགས་བསྒབང་། གྲི 
ཡཱ རན་དའྲགོབ། ་ །གཟུགསམདའ་ དི 


:མཆརཐེབ་པར་གྱར། །སྱུམའིཏིངངེངཛིནགྱི་ཡུལ། ་ །རྣལ་འཇིཿཿན་གནས་ཅྩུག་པོདེ། 


„ རྒུལབའྱིསསྣ་མས་ཏའ་པའའདོད། །དབངྱུ་བཅལ་བོདབེ་ཅིས། བེབ དིར 


ཙཱ, གཤུནཧཱབྱོད་དངསུ་པསྤ་རུསྣར་མས། [བབཅན་བིབཔབྱསམས་པ་དག །སངསྤྱ་རྲསའལདབས བི ' [མཆོ ལ་། ཏྲེ 
དབང་ཕྱུཿ་རྒྱལ་བའིསུས་བོདག །གཅེགཔའིདབུཿས་ཡཔྱཐ་པ་ཏེ། །གསུལས་རིགགསུངས གམ་པ སོ །མཇརལཆུ་གང ངཿ 


༣ རེ ] 
སོལ་བ ༥འིནལེ། ནིདནསྦིར་ ལེ སྨེ 
་ རར རྩཐོངབ་ལང། །རྣལརྱོརཿནཿ ཞའ 
བལ དོ རིི་ རྒྱ དྲད སྭ 
ངང །ཐྱུབ་པའིབཀའནིམ །རྭ 

















།ཀྱིསྱ་ཀྲཔ། དྲེན །ཤིནཙཱཿབྡཛུངས་པ། །གསུངས་ཤིག་ག་ སུངས་ཤིགྱརལབའྲིགས། སེད །དྭགང་སཱས་པན། ན །བོར་ཚག །གཅན་ཧིཿ ཚངས་པ་འོངོས། །སཱ་ལབོདཀུན་ལས" 


༢ 
།ཐྱབ་བ་རྣམསྱཚོགས་འཁོདདེ། །རྣལ་འབྱོཿདབངཔོཾ ཅདང་། །རབམམཁས་པདདཀྱང། 1 ་ ཙལརུ དྲེརདབང་པོལ། །སྒབར་ 
ིའུདངད་ཡིབ། །ལཁོ་པཔོ་ འཇོ། ཟན ། རྩལ སྲུབ་ལཾ་བ གཏིབུ་ཨིག་ཤཱ་ཀུ་ཡའཿ ཀདོབ་པ་འ 


ལྔ རའ £ པོའམ ཁཾརབག །༧ཤདཔ།ངག་སཾ་ད 
ལོ སྡ ངོ ཛོ བ་ ཞུགས་པཡེ། ཤོ 
༣ ཀྲ ིགནྲི ཧཿ ཀྱད ཧྱ ལ༨་ དང ཟོ ཊྲ 


གཅང གནས་བདག་པོཧོྱཁུ་་ཡིན །ཐ དད་པ །ནམམཁཿ 































ཕྲོ། །ལགན་རིནཆེ་ནུརྲོཆནདང། །འདིདགྱཧུལྲསས་གཞནདག་ཡང། །བེ་པའིའི གྲ 
ཆེནཿབྱཏུ་བཤདཔརྱིས། །རྒྱལ་བའིསྲས་རྣམས་ཉན་པརའདེད། ། འགད ° འརུལ། 
ལ་བདེཞལ་ནས། །ཐམས་ཅདམལས་པསཔེ། །ཆོནཔེདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིམྦེན། །ཏིཔི་ 
།རྒྱལ་བ གསུངཡམ་རྲུས་པར། །ཧབརསུས སྤུས་ཀདུནུས་པ་མེད། །དྱི་བཾནྨ་རབས །གཏགས་པ། །སུའཱརསྣནམཿ ¡ 












སྲ ལ་ང པུཧ་ཀྱི། 


- 






















| ¡དཱགཚགས་ཁབ། །དབངཇུ། བར རར ཡི ཤིས་དངཔུས་།བརུ། ། །སྒུརསརགསྭབེདཛུལ་ཡི པན གིསཿ ་; 
| མིབདགམརོག་རྣམས་འདག་པ་ལའང། །དདིནིསངསྤྱརས་ནམས་ སུག་དཀིལ་པྲནསཱམཛོགསརྲལས་བྱེ། །རྣལ་འབུརྔཿནནལ་འབྱོལ་ཕུལ། ཡལ 


རྟོག་པ་ཕཱཿས་པྟ། །ས་སོའངརིབ། མཁས་པའི་ལུལ། 


་ །དེན 




















།ཧ །གཔའིིལ་དྲུ་བཏམ་བཞུགཔས། །ཐཿ རཾ  ་ དང། ། ོདཔའིདབའི་ཤོགས་སྣ་ས་པ། །ཡོདདང་མིད་པའི་ཧོ་ རགས་ད དངགལ། །ད ཁུཛལལུནིདགེཔ་སྟ། །གཞནདུ་འགུ་རབའིལྷརྫསཝུ ལོ །སུངསྦྱ་རམསལ་ ་ 
འཛུགཱ་པཾབྱད། །དངུ་པའི་ལམ་པོདེ་ཉིདྱ་ཧང། 2; ` ་ །རྣམ་བརརྟོག་མེ མེདདམིགས་ལདཔ། །སུགན་གནས་བས་ ཤིན་ཏུ ཐོང །བུཐཅནདེཏིདལམ་ཤེ ཤསཔ། །པདགིམེདཡེ་ཤེསམཁ ཧགའླྱིན 
འདྲིབ་བདང། །རྣུལའཧོར་ཧནརྣ་མས་ཐམས་ཅདཀྱཔ། །རྟདབ་གཉིསལ་ཱ༡མ་བཏུདནཾ རྭ ཁ་ས པཔ །རྣལ་འྱོར་ཅན་རྣམསཏ ཉན་པརབརོན། ། །རྒོཝ་བཌྣམཉྲ ཆོལ་བཞིད། །ཀྱོདཀྱི་ཟལ་ནས་བཏུང་ཿ 


བབཞིན། །ལབོངའཔོཔ་དདག་གསཉས། རྒྱལ་བའྲིསས་ཡས་ཤིན།ཏན། །ནལ་ཡཅནནརབནལ་འབོརྦད། །ཡེ་ཤེས་དབང་པ་འཕལ་རེནནུཔ། །དདགང་བྱོངལ་ཆེདཔ། 5 ་ 
གཤེགཡ་བཀའ་ནིཏནཔརརོ། །འདྱིཤལ་ནས་ནམྱ་བབ། །ནཱབ་པ་སཚོགས་དཀའ་བའྲིར། །ངདོད དབེ དདཡརནབཟང་དངུ། །ཆུངས་བའི་ཕུངདགག་ཤེགས་པ་དང། །དབདཔའིདོན་གགསུདཔརདའོ། །སྣ་ོགས་ཐ་པདཡེ་གསུད། ། 
ཡམབསབུ་པེ། དྲེ་རུ་ །ཞྲིཿ ལོས བཅག །པབ་གས། ང་འཛིན ཁྲ བབ པས དེཡུདན་རདུ་ཧཱ་། །དེབཤནག་ཤེགས་པྲ་ བཔའི་གུང། །མཁའ་བཅུ་ , 


རིབཞིན་ུ། །བསབར་ཤིྱཊདནཔ་དནིན། །དེབིན་གཡིགས་བྱ་བབའི་བཀའ། དེའི སད་པར །། སེ་བ སྟནགྱིས། །དཔེ་དངབྲལ་བའིདེ་བཞིནཉིད། །ཐུབཔའིཞལ་ 








།ནསཱརྣམ་ཕར་ཕྱུང་། །དེ་ཡིཆོག་ལདཔེམེདདེ། །རྱིལམ་ལྟུར་བདག་ལྭ ཡཱང་། །༢བའིབསགལ་པངྨ་ནོརབདང། ཊ། །སྨ་ཡིཚོག ས་དཔདེ་བཞིན་འདྲ། ། །ཇིལཱརྱུ་མའི་གོངའཱུརདང་། ར་་ །ཕྱུམ་ 
ངི ཡའ །མཏགས།ཉིས་པོརབ།་པངས། །འོནཏམ་ནཱལ་འངུརྭསཚོགས་པ། །བུབབའིགསུངནི་དེབིནཏེ། །བདུགགསྣན་ལ་འབོརཿནདབསྲས། །བཤདབ་དྱིའི་རདངབ་རད། །འདིདདཔམསཿ་ སཅདོམཁས་བྷསཾ། །དབའིནིདྲང་ ་ 

¡ @ ¬།ཨཱཔའརྣམས། །སུངསརྒྱས་ཅྩོུད་ཡུལ་བསམ་ཡུས་པ། །དེ་ཤཱཾྱ་དཱ་བརདད་པ་མེད། །འོནྭ་ཀུངབ་དོདདོ་དུ་འཔའི་ནཱལའྱབོརྱགས། དེའི འདབདག་ལསུཏོན་ཅིག་ཆལ་ །ལྭ་སསྒརམས། །སྣ་ ཚོགསཆགཔ་དོནལ་ ་ ཐུབ་པའིབཀར། །འ ཡས་ 

@ དུདུ་ཡིདལསྣ་ནམ་པཱརའདས། །ངོ་ཏྭརབངབས་མེ་ཏོགརོའཐབུཔས་ཤིང། ། ཀྲསུགཞནདག་འབུར་བུརབེད་པ་བཤིན། །ཧིདབུ་ བྲ བབ་པའིམཆོགནསསྭའུ་སུ་འབངསཏེ། །དེཡི་འཐུངས་ལྷག་བདག་གིསདང་བཤད། །དེའི་ཡིད་དངཚག་གིས་ཀ། 


པས་མ 
' | 
བྷྟདབླུས་བྲམ་ཡིནལ། །ལ་ཡཱི་ཡི་ཡུལ་ཡིནཏེ། །མཁསྐ་མས་དགེབཿ ༢ །མི་ཡི་གཟུགས་སྱུ་བྲས སྐའསྭསུ། །སངསྤྱ་རུན །ཅདཔན་ཅན་ དད་གཱཧན་ལ་སྣཱང། །ག ཞལ་མེད་ང་གནསགཞན་ ལཡངད་ ། 
རཱ འཁརལོ་དང་། ༼ཀསུ་རོགས། སྐུལ ཡག །སྭཔྣང་པན། །མུརའ དུབ།འདུས་པའི་དེགས་པ་སལ། །ནུསྐ་ནམས་བད་ རེ ། ༽།སདསྤྱཧས་ནམས དུསཊས་ལ། སྩུག: རྨ 
།རྣམ་བ་བཕྱེ་བརབངུ་མཛད། མ་པ་དང །གཏིས་ཀྱི་ ཕརལ་དུས་དན་དང་། །དདབ་ གྱང་ཡངཿཾདགོས་པ། །སལ༨ཿ ཧེ །ི སྤུ དམཛད། །སྩུག།པོའིདྱིཔནའཤུགས་ཤིངཔྟེ། །རུད་། 
ཏ] །བཟད་སབཞན་གསུམ་པ་དད། །གཏིས་ཙྱི་པརཔཾདུས་དནདང་། །དདགྱར་ཡང་ཅིདགོས་པ། །སཡ་དཱཨ་ཅནནམསཱ 


༢༤:༢༠ 1 ིི 





སྲ སྲ འདེབའྲིགཞི། །ངནད་ཤུཉིསཅི་པའོལ་མཚལས། །ཐཿ་པདླདཱ་དིུ་བྲབདནས། །དིདམུགནནལ་འབོ་བལན། ཟབ་ཞི 
གཔ དགགས ཁོ །དེདག་དེལ་ཐམས་ཅདདུ། །དེ་ངཱི རྔཆ་ཡིས་མིག་ལ་གནས། [ཤེས་ཅན་ཡུལ་ཧ ཅན་ཞི 
་ེབན་གཞན། བབུལ་ལུརས་ཁའབཞུགས་བ། །ཤེས་བེང་ཤྲིས་ལ་ཡངུདག། སུབ །སནོུས་དཀོནཔ 


ྲ དཨ་ཕྱི་རུལ་པོ་ལ། ཨ་ ཡང རི་ལུ རྒུ སྲུསཅིའདོད་བཞིན། ི་་། །སྙུནཔ་འགྲོ་བརྣམསུས་མཐོ 
ཤཞ སིག་དྲ 


¦ པ། རྩ ཅིས 

།བངུས་དང་ལུག ག་ཅ །པདྨ་པ།དབསནད་རིལ། ། རང་ཤཾལ་དགདང་། །ཨཱསཱགརདཱཔུ་སར། །ཆུལ་དངབརྟག་པཐྲམ བྲམ་སཿདྲ་པ རྨ 

བདབ བཟུ + །ད དེལ་དེབདྲེཐུམས་ཅདད་། ± ཊསྭ་བུང། །ལྷཡི་དུ་མོསཡཛུཾང དེ། །དེབཞིཿ དདིབའི་དུད་ལེདྱཅིས། འདད་བམས་དབང་པོའི་དུདམེདདང། 
པ་ན །ིའི་དོང་སིམ་བ་ཅུམ། །གཡགས་ཆནམས་ཅིདབཞི་ །ཆལཔ་ད་ཤེབ་འབའ་པས་ད༽ །རུ་བདའ་པལ་དེབཞིགཏེ། ། །དྲ་ཤེས་ཡདམིནམ་འའ། 








བིབ རིགསསས སྲིས ི་ྲོོཔཔཔ སས །ཤུནནགནས་ལ་སུགནམདུ། །ཞི་དྲང་པེདབསོདནབས་་ 


ཟང 2 
¡ ཉེ །རྙུགཔོ་སྙིའབོ་ཤིནཏུམཛེས། །དེབཤིནཐརཔཐར་ཤིས་ལ། །ཞིང་གིནངནཞིངགི་མཆོག  ངྦྱ་ཆས་ནམས་ེནི བྷེ། །དུག་པོདནི་ཕནད་ཐཱག །མདའ་ནམས་བླར་པོད་དག་དངུ། །ཧུངས་དངམ་དམྱའ། བིན ཡིདི་ུལས་ 
\ „ ཁྱུངབའི སསྦྱཆས་དདནམ་པརམ་བས། །སྭཱནམས་བྱཅུ་པོགུན་བྲགམས་ཏེ། ་ །མཚ ད་སེ་འང་། ། ཡོལ ཡཤིནཏེ། །དགྤོམ་དང་རཱཿ དངརུལ་འིམས་དང། ། ཤེས་ྤ་དཔསུས་དྷད་ རླ 


ཤྱ ཤོག །ཡན་ལུག་གྲནགས་ཀུཔཉོག་གིས། །འདུས་མབུས་པས་པྱརས་སྒའོ །ཏོགལེདྟཏོགདལ་བླ། །བདག་མེདདདད་དབངོ་ནུམས། །ཤེས་རབ་དངངཔོའྲི པྲ་ནཤིང། །མནིིསྐུདདནས་ ཤིནཏུབཡགས། །ཅཱུཾནདཔརུལ་ 


| ཁྲིམས་ལསོགས་ིས། །དཀརཔོའི་ལསྣ་ནམསྭ་བུས་པསན། །སངསྦྱརསྣ་སུཡིགནས་ཅིམཆོག །སྡུག་པོའ་རིས་སུ་འབང ར་ས །དེ་བཞིནགཤེ །ས་བའི་ལྷུརུས་ག ནས། །ཏླཾཟྷ་ནམ་པརྭསཱངས་པ་ཧཾ། །ཅུསྐུར་ སུསྐར་ཀི་ི་ི་གའོ། རཚ་ 
3 རླ དཔ་ཝདལོ་མེདུ། ཆཱཨབོརཿནྱི་བོ་འཆདབ། །སངསྦ་ཆུས་ཀུནྱ་འོདཡིས་ཧུང། །གུནནས་བཟངཔོའི་བུག་པོ་དེ། །ཧིམ་བཞིནདྲ་ཀླནནས་སྣང་། རུས་ཙུསི་འྲི་བདེནམེད། །ནདརམས་གདུཡ་པཡོད་པཡིན། 
¦ 'ནཏེ། པ་དེནི་ཞིདགི་མཆོག། །ཐྲམས་ཅདགཟུགས་ལྔན་དིབའིགནས། ྲིམིདམཐོ་ཁའི་རོསཅནཕྱི། ་ རྨ (ཞིདདུག་པ་ོད་ན སྟཏི། །ལཱནསྐཀུནྱིས་སོར་པརྦབ། ལེ ༡ སདཔ་པལ 





ས་བདག འི་བ ད་ས བ་པ ` ་ །རངབཞིནགྲ་མལོདབཞིནཏེ། །ཆོ་སལ་བདག་མེདརདབཞིན་ད། །གནས་ནི་གཞནུའབུརབེ། །ལས་། 
སད ཏྱ ཤུས ཡས  ཡསྩང་འཅ གྲག་ཡང་ལོ། །ལསྲིཚས་དགའརཔ་ཞིན་ན། །འདབ་ ༈ 
 རུྡ་ནརགསའི ཏི ད་ བི ་།ྲ་ ཏེ །བཟ་ལས་ ཅུ །ཇོདཔེ་ནོ་ པའབ་ཤུས། །། འོག ཁུགས་འོག་ཅུལོབ་ཡིན། །ཕུགབསལའབུལ་འུཁར་ 


དཱ ཕྲགས་མེད། ལ་པ བྱས་ཁྱང་གཡགས འརི གྱོ པྩེ། །ལམུདུདདོག་པར་དའུའྱ་ུན། །དསྤྱ་མིས་བྷསལཞིངརབཏཱསེ། །ཡོནཏན་ལསྦ་ཧཱཾས་འདའ་ 
བི བས དང མངལ་མྱིས་པས། ཀྲུ བ་ུསན་མང། ས་ལ ངྔ་ ར་ལ །འན་ཏལྣ་མལ་འྱོ་ཅནདས་སུ། །བསུམ་གཏནཞིགཅིང་མངོན་སི་བ། ། 
འབིརྡ་ཡིགས་དམ་པར་ང་། །བརབ་རད་ ི་ོ གའ 9 དཆཾལས། །ལྷནཧིག་སྱིས་པརབ་འབྲུངཞིང། ལྷནཱཅིགཆུ་པ་འིལསཛུལ་བྱས། །ཡམ་དངལ་མདྷུ་ 
།བརྟགལེདཏོ་ །དབྲལ་ ཡི པོ། །བྱུ་བཟམས་ཅ་ བ་ས། །དེནི་འོད་སྣང་མཆོག་ཡིནཏེ། །ཡདདགདྨན༥བླའཡྱུངས་པ། གཔོའི་ 








|°\༽ འུ བླམས་དཔའབུད་གནཡ་གད། ཡཿ ལདང་དབང་པོའཇིག རྟེན་དང། །སྤྲདཅིག' འཇིགཔའྱིར་ཡིའནོ། །བྲུཐ་པཿྭ ཆེོ་ཆོརོ 


¦ ^. ༢ ཁ་འ ནཱ ཅི །ཚངས་པའིའ འི བུག 2 
_ ང༽{ །འཇགཏེནབ ལ་བསམ་བསིདད། ༈བདག་ཉིད་ཛྔ ཛྲམ་བཞིནའཇིག་པ། །ནང་དངྱཾདག་རག་པརཏེ། བབགནས་དདངཔོབདག །ཉཔྱིལ་ཡི ེ། །སལྦཨུས འ་ མམ རཀ རའ མོ 
ྷ  -; རེ རེ ༦༥ ད །ཆུཿཱ ༨དཔ།གགས་པགཞན་དགྲད་ ཐྲུཔ་གྲྭ་ྲ རཝ ] 
རན་པ །བ་ཅསབས་བཅསཔ༽ི། བདཔ་གགསནམཔསཏ། ནབ སའོ་བསན། །སས་ཆི་འཔར་ཉག་པས།།ལོ་ངཐ་དྲ་ལ། །མཆིད། ཁ་་་ དྲ 
རྨ ` །སམ་ཡྲ་ར་གས་སམསཔ། །འདདྱ་ ཀགསོགའྲབ སྭསུདང། །གང་ཡངཐཐུ་བའའྲབས་བུ་དང་། །མེདགཞུག་པ་ཡེའབྲས་བྲུདང་། །གདུ་གཞན་མཚ་ གྲུད །ཕྱུགསབཿངབ་ཡིའ ཊུ 


ཝོག་གོ། །ཆོས་གྲུམ་ཅནྱཾ་འྲ་བདག །ཅིཉེས་ལ་རིགཐོརཅུགས་ཅན། །ཡོནཏནགསུམ་འཐུའབལབ། །ཆུ་ཤིངབཞིནན་ཉིངཔོམེད། །འདིའིཔ་ཐར་པི་ཉིདཔ། སུག་པོའབེབཞིནགཿ གིའི ཆེ 


རྣལའདུཚཁྱསའཐོབཧྭེ། ྒྱགབལ་འཇུ་ རིག་པའི་གནས། །དེབས་ཚུལ་གཅཾགཚངས་པའིབདག །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ ཡུ མཧཱ ནུལ །འདུལ་ དལ་བདག་གཉེ ཉིན་གདད་ ངོ ཡྱང་།༽ ཿ ཅི་བ པྲ 
ཧན ས། །འ བྲ རཀ པདམདདེ། །རི་ཆོདགཞིགཏྭུ་མཱིད་ 
ནུཿརྣརབཆ་ཤད། །སླ་།ཀླགསཙྱ་སྤན གོས་པ། གུནམེདདུ༔་ནས་བྱུངབས་སོ། སོ། །ཡིདྱའི་ ུས་ད་ད་དའ་སུགས་ཐའ། །དས་བས་ཀྱང ང་ངོཙའིམི་འཛུག ག་ཡང ཀྱ (“ ཁྱུ ཡར་ ཧཱ 





ྲ །དེབཞིནམིགོསནལ་འབོརཅན། ། །མབ ཤོལ་རཔཏུབརྩོནཔརྱིས། །ཐམས་ཅདས་དགྱྱརསའིནྱཾསབླརབྲས། །རྣལའྱོར་བདེག་ཤེགས་ལྷ་ཡེརྫས། རྣལའྱོམཿནཕྱིཚུལ་སྩེདཔ། ལལ 

ང། །མཆགགི་ཡེ་ཤེསའཐུངསནས་༡ང། །འཁོརབ་ལསནའདའབ་གྱིས། །འདེལ་ཁམསྨ་ནམསུ་གངཡངམེད། །ཐུདཔྲ་ད་ནཱམ་ཤུསྱཡད། །མེདདང་གཟུགས་དགྱུརརྦབས ཤིང  ོས་ ི་ 

གིཡ། །འབརཏེའབརབརཉོག་པམེད། །དེབཞིན་ཕུང་པོ་ཤིངྟསོང་། །ཅིཔིར་ནལ་འབོརའཇུགསིབ། །རིདགས་སེདདངདྲི་ཟི། །གནསདངྱས་ ཅ་ལ སོགས་པ ཡོ 
།དེལ་ཤིན་ུལ་ལས་ཁུང་བའིསེབས། །བབ་ལོང་ལྟབྲརའཁོརྲབུ་སྟེ། ། །གཔཡཔཱ་འདིལ་དངོས་མེདཔ། །འབྱུང་བརྣམསདངའབྱུངབ་ཡིན། །གཡོ་བདྲོབ་གཤེརསྲ་བར། །བུས་པྷ་ སིག །ཏ 


ཌོ 


ངཿ 


བྲ ༨ཇིཿམམཱཞིག་ལུས་ཡོདདང། ' །དིཿམདུནཱིབློ་འབྱུངབ། །དེབརྣ་༡ལ་འཧོར་ཡེ་ཤས་ལ། །མབཤེལ་བསུལ་གཏན་བཅུས། མགཅད་©གམྲསལསང། 
¡པིལ རའུདུགཡི་བུ། །ངི ིདིནདབའིབོང་བུན། ། རེེི་་ གིལུསལ་ུངཔའི་མུད། །ིཡིརྨནལ་འཧོརའཇུགམྱིབ། །ྤྲིལམ་དགན་འབྲོབའི་ཚོགས། | 


གསཡིག། །ཇིཤྱིརརྣལ་འྱམའཛུགཡེབྱ། །སའདིས་ལསོགསཔ 


ཚོ ལ་བའི 70 
།འདས་བཛུལ་ཆྱི་ཐུངབ་ཡིག་ །འདིསེམསའ །ས་ཡིནཔཔ །རྒྱལ་བའིསསྣ་ནམཿ །ཀུནལྟོས་ཤིག 
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= ˆ 


དོ གསྭུལནཔཡིཿ ནྣ ར ཅྱི ཤྲ འདྲགམི་བྱ། འདིན དཿ མྔའིས་པསོས། །རོཔསུབ་ཧཱ་བུཿ ༨གུནས་པ་ཧྟ། །ཕྱུདཔ་གབཔང་ཡོད་པ་མིན། །ིཕྱི་ཱ་ལའཧོཾཿ མའཇུགམྱི་བ། ། །དབུ་བའི་གོང་བ ངུ 
འཛམས། །ཞིསླ་བ་བའ དགིས །ཛལ་གས །པ་ཤཱནྦ་ཏོགས། །རབྱརཿཧཱུ །བདུངསིབད་ོག་བཡིན། ། ཤཔད་བའི་དྲ་བདནམས། །ཞིགཔ་གགསཔ།ངཔོ་ཡིད། །རྣམ་པར་ཤེས 
།གཤས་པེད། །ཇྫཱ་ཤིངགནས་པའིབཞིནན། ཊིབུརནལའོལག་ཡིབ། །འདིནྲིམལ་ མས་འདི །འདྱནྱཐུམ་བུག་པའདིད། །འདིར་གཟམས་ཅདྲ་ གྱ།།དེབཞིན་བའིགོངརརོ། །གངྱ་ནའ་དདགས 


རླཾདངའི་འཕོ བ། །འདིཀུནླཔོ་ཡིས་རོགས་བུབ། འཇི ས་མེདསལ་བའྲིསསྣ་རམསྦཀིས། །ཉས་ྱ་ཆུནྱརདཔབཅས། །ཡེ་ཤེསམེ་ཡིས་བབབྲས གསན། །ལྷརྫས་བདཾབ་ཡོད་པུརའགྲོ འགྲོ །རྣལའྱོརཔུརྣམས་ཕྱུག་པོརཡང་། 
ཐུཚནམ་མེད། །མཆེནམ་བཅུངས་པའིངབོཅན། །མཚནམམེདཔརགཏུ་པད། །མཚནམ་སེམས་ཀི་སོད་ཡུལ་ལོ། །སེམསཙི་སྣོད་ཡུལ་བདེནཔ་མིན། །བདེནཔྱཔོ་གོས་ཨཱོབསུལཏེ། །སེམསུནི་ཤསརས་ཧོད་ཕུལ་ 
མེདཔའོ། །ྱེམ་མཚནམ་འདི་ཀུན་ཡིན། །གནས་གསུམཚངས་པརབླསགས་པ་སྟེ། །མཚནམུམི་ངདུབ་མུཁརམས་དང་། །སྦལ་སོགས་པགུནབོདཔའོ། །དབངཔོཀྲུྱི་ཡུལ་ནམསདི། །ལུས་ནྲུ་ 
_ བརབྱདཔཅིདདགཧུ། །གངའགྲོལ་གང་གིས་འགྲོལ་བ་དང། །ཐརདངཐར་བའབདེཔ་དང་། །མཐོངབའིཆོས་ལ་གནས་པ་དང། །བདག་མདཔ་རུཤིས་ཉིདདང་། །འདོདཆགས་བཅོམ་པའབྱུརཔནའོ། །དེནས 





།ཡསཔསས 

ཡིག །ལུས་ཅནུཆེར་ རྟ་ར ཟེ དཔྱང 
ཡི་ང ཆོབ ཤད དབག 

སད  ་ 

གྱི་གནས། །དེནི་” 


བྱང་རྡུབ་ ་སེམསདཔའཡིས། །རྣལའདྱོཾ པོར་ཅནཀུན་དབངལ་སྨས། 
ཞོམ་པརྱིས། །ཡུངཔོའིརཱརཱཿས་པསལབརམཛོད། །ཡངདཱཤྭུ་ཡེད་ པངང་། །དཀབ་ཡིས་ཀངས 
།གྲེདབ་ཡིསནརྟགཏུ་བཅིངས། ། རཨ་ སལ 
།མིདྲའ་བོསནམསཏེ། །ལུས་ཅན་ཞུནཅི་དབའི་ནོ། །ལེདལྲསོ་ཡདདགཅེས་པ་དག། །བད 
།ཚོནདཔའྱོརནརྣཿ རྣུམཔརམངས། །རྣལ་འུ རའ ཅན་དཔུས་ཁོདདབཞིན། །དེབཞིནག 
།སྱུག་པོ་མཐེརམཆོག་ཡེ་ཤེསྟེ། །ཆོས་ཙཾངཏྱིངས་དངཛྲུའཕྲུལ་ཡང། །སྙུག་དེརྣལ་འབྱོརཿནཾཕྱིགནས། །དེ་ 


།རྡཾརྗི་སྱིང་པའཇིགས་མེད་ལ། བེབས མས་ཐམས རུལ 
།ཚུལནཏྨ 


།དཔེ་རམསྭ་ཐུབ་པརྱ་་བའྱི་ར། །རུགྱབ་ཡནལགཐམས་ཅདདག །ལུས་ཅནནུམསྱ་ ་ལུས་མུས་པ། 
མི་ཤེས 


རྣལ་འབྱོམཐེཚོམ་གཅོདཔ་སྟེ། །' 

ཡིར །བགབགཟུངས་ཞོརྱྱིས་གཞོ 

ཅནཚེའབུུང་སྟེ། །འདིདངགཉན་དུའཔའའོབ་པརའགྱུར། །ཤེས་པ༣ ཕུག་བཿལྷ་ནལས་ལསྭ་གོལ། 
། + ་ 
སྤུག་པོའའྭ་གབལ་ལི། །༣ཡདོས་བྱསརཔ། 'སཱ་ཚོགས་གཟུགས་ི་ནོརབུ་བཞིན། །ཇིཏྟར ཆོརྭབ་ས་ཚོགས་གཟུགས། 
།ཐམས་ཅདདགནོསངབི། །རྒྱལ་བའཾསྲསཉི་མདུནདུ་ཊྱས། །ྱ་ངན་འདའ་དངཀུ་ངན་འདས། 


ཙཾ དབངཔྱུརཔོབྲ་བདགེ་བར 
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|; ག་ག །དནྲིམས་ཁངམཚིག་པ། །མིཆོདཔ་དངཡི་ཕྱེདཔྲ། །དེནིཿ །དནིལུལ་ག སྣག་འོ། ། །དེནིརུསྱ་ཀངཡིགཤེརཏེ། །རླུང་གིས་ཀངྒའིསྟིསལ མགོ །དེནི་ཛྲལྭ ཛཿ འཇིག་པ་དང། །ནན་ཏནྱ་བསྔ་རེས་བུངབ་ རེ ཏཱཀལ་བཏནཔ། ཧཿ 
སྲིལ འཇྲིག་པ། །ཨུཅནཀུན་ཕྱི་རྣུམ་པར་ཤེས། རྒྱུཡིས་སུནདབྱུངམ་ཡཾན་པ། །འདདངཿིའདྲ་ནམསྱི་སྣེ། „དམ་བཅསུ་ཡན་ལགརྣམསྱ་ཡུད། །མཐ་ འམུ་ཟུག་པམདཔ་བའྱུར། །དམ་བཅས་པ་ཡི་དམབཅའདང། །ྒྱུལི་ ཁྱད་པར་ཚུ 

_¿ དྭག་སྟ། །དྲས་དལ་དལ་དུའེད། །རྟུག་བཅནྱསོདྲ་སལཡིན། ད་ཤསཔ་གུཞན་ རུར དདི་སྣུག་པོསལས་སུཔས་པའོ། །རྟོགཅན་རུམས་ཅི་ཕུཁམ་ཡིན། །དབཞིནུགཤེགས་པའི་ཕྲོབངསུག །གྱ་ཉེས་ ཞོ་དངམཐའ་ཐ་ 
, རམ 
| 


རྨ་ དཱུ །ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རབས་ལས་ཐུང་། །རྒྱམདཔ་དཔས་སྩེས་མིན། །དབངཔོཆནཔོསུཏྭས་པའང་མནི། །གཟུགས་མེད་གཟུ་ ཐུན འདོདཔ་འུང་ །ཡང་དག་འདས་ ཏགནས་པ་ཡིན། འེང་ །སུ་ལས་འདས་ནས་་ 

།གཟུགས་དངགཟུགས་མེདའད་ཤིས་མད། །མུནཱཔའྱིརྱྱ་ལས་འབའདསནས། །སུག་པོའཞིངནྡིརམ་པུའ་མཛོས། ཅྩཾགསུའདོས་ཁལས་དུབ་བཏུ། ནན མསིཙུདྲཕུལ་མིན། །ཡོདདངམེདཔའི འཤོགས་དངྲབལ 
དཅགདང་གཞནཔ་སངས་པའོ། །གཅེས་པད་ ནིརང་བཤེན་ནཱན། །འདོདྱརལ་དངངདའ པོ་མིན། །ཧུམཆོག་གིཡངོགསམ་ཤྲིན། །དེབཞིན་རིག་ཅན་སུམ ཡུང་། །་ཙྱཅིནལསཐུངཡ་ཡིན། །ཟཊརསྦིསྱ་ཀུཔ 
 དུ་མྨེད། །ངོངཾ་ཉཾདཁྱིསབསྩདཔ་མིན། །འདོདརྒྱལ་ྱིས་རྱཔཡི་ལྟདོ། །མ་རིག་ལས་དབྲེདཔས་ཡོ། །སི་ཤེས་ལས་ཀུང་སོས་པ་ཡིན། + །འདེྣཾསངས་རྒྱསརྣམསྱི་ཕུལ། ]ལྷརྫས་དེབཞིན་"” 















༡ ་ ོས་མ་ས་ོགག ༢ ་ ཐོས་ འོ་སོ མ་ ཀག ཱ 
༄༅། །གཤེགས་ཀྱིས་མཁྱེན། །ས་བཅུདག་ཏུརྣམ་པར་སྱངས། །རྣལའྱམཅན་བྱཾཿ (ལ། །དེནྱི་དམ་པ་སོནཔའོ། །ལས་ཅལསམནགངཤེས་ཏུ། བོ ཧུས་པའྦ་གུར། གཡྭསྭ་དངུལས་་ 
=, ིེ 
ཡཱན་ བྲ ཤུད་པནི། །རྣལ་འྱྱོར་ཅནརྣཡས་བདེརགྱརཔ། ཚོས སས རས བ་ཀ གཉིག  ་ གཟུང པུརགནས། ཙོ བ་ག་ས་ 
།བོ རུ སིདདབུས་བནམས། །བ་གཏིས་སེམས་དཔུས་ཅན་པཾ། །ཡི ར་ཤེས་པརམ་གྱུརཔ། །བདག་གྱེདཔུཝ བིད །ཡུལྟཏ་བུཿ་མང་ཅཱ་སང། །ཛས་བསགས་གྲམ་ སབགནས། །རྫལ་སོགསུ་པའཔཔྲོད་པརིག། | | 
ཁོ་ལག ཤརྣལ་འངཉམ་ཆུང་ནམ་པརཡོས། །ཆཱལ་འྱྱརད་ཡངཡི་ཏགསཔ། །བདག་གྷིཿམཏོག་ལམ་གནསཔ་ །བཐས་འདིག སྭ་ཀའི་བདགིདདེ། །མེ་འདྨརབབའིནོད་གནས། །བྷཱི་ བུཡེ། ྦ 
ྲ གསཱཚོགསཏཱས་ཤཱིཾག 'ཉེཾས་ཤགཀྱེ། ར་ །བདག་ཉེས་དབངཔོ་གཞན་ ནཱ་བྱུང་གི །འདིན་གང་ཡང་ གས ད། རྒྱུན དཔནོརུ་དགྲ་ཁངང། །ཡོདད་ཤེདཔའིདངོས་པོ རྭ \དབང་པའ་ཉས་པས 
དཱ པ་བཞི དིག དཔང སཱ་འདི། །བདག་གླི་དནྲིང་ལཱརགནས། །སུལ་སོགསཔའིགནས་ཐུག་པར། རྟོག་མིདཔས་རབྱད་རན། །གཡའ་ཤཱཔ་པོས་བབ་དག །སྣཚོགསཚངསཡ་སོགས་པའིམཚན། །སཱ་ 
ཐམས་ཅད་བདག་ ་ལ་སོགས་པའི་ལནཏ ནདདྲུ་མུརཔའི་གཟགསྣ་རམས་དང་། །མཐོ་རིས་གནས་པའི་གནསྣ་རལས་དང་། །གཡདྱིིཿ ཏཔྱ་བམས། །ཐམས་ཅདསེམས་ལས་ཅུངབའོ། ང་ 




















ཟླུས །དེནིགདན་པོདཔམིན། །ནྣལ་འཛུཊཅན་ི་བསོདནམས་ཅིས། །ཤུགས་པའདིལ་བླསབ་བ ༅ྱས། །ད །དབང་སྤུརལྟ་རྫས་གནས་དགདདུ། །ཡངནྲགཟུགསཅནགནསྣནམས་དང། །འདུ་ཤེསམེདཔའི 
གནས་སུའམ། །འོག་མ་ཡཾནཔའི གནསཔ །ཆུང་ཟདམེདདང་རྣམ་ཤཱེས་དང། ;།་ཤེས་ཡོདཔུས་ཡིནདང། །སྣཚོགས་ྱིནིགནསུ་ སཱདཏཱ། ུཆགས་ཉཱཾནིཡུགྲས་བཤགཤ གནུ། སསདད། །འདུ་ཤས ཨིད 
འབྱོམཅན་གནསསུ། །རྒུལ་བའི་སུས་ྱིས་མདུན་བྱས་ཏེ། །སྙུག་པོདེལ་ འགོ་བརྱགྱིས། །རྣལ་འབྲོརཱདྲེལ་པུདཔརྩས། ཐུག ས་ཅིག གྱ་བ། །བདྲག་གི་གཏེན་ནྟཏག་ཏུའཆིད། །འཁོར་བའི་ལམུད་དུ་མངུ་ 
གའོ འི  ྷ ངང ོོ། སས 
དྲ །བུདང་ཧཱངམ་ 


” རྣམསཀྱིས་ཀུན་ཡག་པ། །སྲིན་བུ་གཾཕོ་བ་རྡཾབཞ རིམ་པ་དེཡྲིརུལྱ་གིསསླ །དདས་མསུ་ཅན་གནས་བརདའོ། །ལུས་ཅནཱརྣམསྱ་སྱིལ་ཧྭོས། །ཚེཚཾ དེདག་བྱུང་བ་སྟེ། །ཕ་དང་མནཾསང་དྭག་དུད་། 
བྱརུ་དགྲ་ཀང་། །ཐམས་ཅདྲགནས་སྤུ་དད་པྲའི། ་་ ཞྭ་སིལ་གནས་པའ། །རྨི་ལམ་དག་ནབུ་མདཔའི། [ཨོཤམ་བུ་བྱུངཇི་བཤིན་དུ། །བཱུཉྟྭདབཡ གའབདང། །རཡམརྨི་ཚིདཉིད་ལཱན། 
ལམ་ཤསནས་སད་པ་དང་ །ཁྲིལམྱའེ་བུ་ཤིཡིད། །གངཡང་ཕྱེ་བ་ཡོད་པཡིན། །རུབོརབཚལ་བུ་དང་། |གྲོང་ཏྱེརདགདངརརྣམས་དང་། །གྲོདདངཙོང་འདུས་ཕྱུགས་ལྷས་དང་། །དཀའ་བུབའ 





ས་ར ོ་ིིིཾི་་ ་ཾྨི་་ྨ` ིོ ` ` ོིྨིའ] འམྣ ྣ ྣ ྣ ྣ །།ྣ༣༽༨རླ།ྷྕྟཀཀ^++ྐ ཆཇི་®་ 











ཟེ ༄༅། །དདགགསྐྱརསཔའེ (ལ། །ཞིངདངབ་ལཔ་ག་གིས་གང། །འཇིགྱཉེནྱ་སིནི་ཕོས་ཆོང དཀང། །དེདཔའདིདང་གཞ དུའས། །རྭུ་པའཇིགཏེནའདིརྱ་ཆུག་པ། གརྲི་ཡམུ་ཆྱུག་པདེ་བཞིནཏེ། །གདེག་དང་་[[ | 

ལཿ ༩ བ་བླ །ུབཟེདཅིཔ་འར་ར། །སྨུརསདནས་སུསཡ པི ངས་ག །ཇི་ལཱར་རིདདུ་ནམསཀིཾ། །གྲིབམ་ཀུནཏུ། 
‡ ཌུ །དེ་ལརའཇིགཏེནམིལ་མ་ཡང་། །མཁས་པརམགནིདབཞིན་བསམ། །ཧིལ རིསྲུབཉུལ་བཞིག །ཐུད་ཡིད་ལྷན་ཅགྲ དྭགའྲནི། །སཱཿགས་ཡིདགུའངབདང་ །ཟུརཔ་བྱཅ་ད། མ་པདང་ གཞན་་ 
ཡདངགསདངོས་ དོ།ཏི། །སདུནས་རུམ་པརསེམས་བནི། །ཅིནིག་བདེནནམརིལམ་ཡིན། །ིའ་མགདུཡེདཝནཅིགྱཏཱ། །ཅིསས་པིརའབདགས་དདེ། །བདིབདན་བུས་བླམཔ་ཡིན། །དབའིནབདག་གིགཉེན་པ་ཀུན། ། 
རྒྱལ ༣ - 








སིདསཾབསཀྱངའེ་བཞིནན། །མགཔྱ་ཧོས་པོ་བུདག་དང་། །མ་དང་ པོ་དགྲ་ཀང་། །རཱིལམ་ལྭ་བརྡ་རིག་བྲས རྣལའཔཾརསུལབ་རངིང་མི་བྱ། །དཀའ་བབཚལ་དྲང་ཞིངྣར་མས་དང་། །རིདང་ཇིཡི་སཱནག་ཤེང་དང། „ །འོམའབུང་་། ངཱ 
དཔམ་ལ། །ལུནབ་བནའདའབངཆེནདང དགི །ཆ་པའབབ་དགལཁ བགན འའཐབུའབསྐད་འབང་རང། །གདག་དདུང་ཅབ་ཞག ནསཀའབལ་བའ ག་བ 


འཁདདདག ༈རརབནངན་གང་གནས་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིངལ་གངགོནས་དང་། །རངྱ་ཧུལྱ་ཧྔུལ་བའྲསཾསྣ་རམས་དང་། །ཉན་ཐོས་རྫའཕྲུལ་ཆེན་པོ་དང་། །ཐམས་ཅདྱའིནྡཾརལ་འབྱོམའདེ། །གངའུངའབུང་བརྣམ་ས་ཀྱི་ལྟེ། |; 




















ཙཱ 
& ==». ༤༩༤ 


0: ཀཀ ཀྣཀ༧ྲེྣྨ།ྣཨ༥༩ཨ རྔ 1] སྣ ྣླཾྣ།ྣླ།ླིོ 
པཱོནིགནས་སུ་བཏེན་བཅས་ཏེ །སྒྱེལ་མོཀྲ་འདུམཉམབཞགྲིང་། རུགཏུནྣལའབྱོརསྦྱརབརྱིས། །འདོདདང་འདེལསྣ་རམ་བརདབེན། །དབངཔོ་དབང་པོའིདོདྱས་ནམག ། །ཐྲམས་ཅདལསྦ་ཁང་ཡི་རབླནོག་ཅིད་། །ལུགས་་¦ 
| ལྷུགས ཞིད ཀྱལ་ོྲ་དན། །གཤའཇིབ་ཏེབའདསབས་མགཏན། །གངཡཔདཔཞནག ཤེགས་བའི་ འིདགེ ། འདོདད་དགའབ་དབྲེན་ལསོགས། །ཡ ཧོབ་ས་ཧ ས་ལུ 
| ཁུདཔ་རངུ་ཡང་གཟུགས་མེདདང་། ། །འདྲུ་ཤེས་མེད་པའིབསམ་གཏན་རམས། །ནམ་མཁའམ་ཤེས་མཐུལ་ཡཱས་དང། ཨི་ཞམས། | ་་་བའི་དགིབས། །བདམོདང་ནིའོདའྲདཞིང་། །ཞོཊ མཁེ 
' ཤལ སའ + མཐོང། ཡུག ཐམས་ཅདསཱསྭཱ་དྭསྲས། །ཨུངབང་། བ་རརབཅུ་གནས། །གང་ཚན་མདྨ་རཱལ་འབོར་ཅན། །རཱམ་བརམི་ཏགཆགས་མདན། །སཱཡསྤྱརསྤྱ་ བ་དམ ཀུང 
| དགྲག་གིས་དབངབསརབར། དེཡི་སྤཱི་པོབདབངབསྐུརཏེ། །སངསྦྱ་རུས་ས་ལཞུགས་པདད། །སྣཚགཾས་གཟུཌ་སད་རབ་ཏུ་འཇུང་། བ་བ །སཱཆྫོགསཛུལྱསིདང་༥འཇོབནས། ! 
















་ 
ལི ས་ དང་མངོན་ཤེས་དབབ་ཡངའབོབ། །གཟྲུངས་དངཐམས་ ཏིངཔའཛིན། །ཐམས་ཅདྱ་བིའ་ླབང་གསས་འཛུར། །ཐུབ ི་ོ །གཟུགསན་རུལ་དུ་རྣར 


ནི བཱ 
ཅོ བགའ ན་པ །ཡོདལས་མེདཔཔའྱགརབས། །པིཔྱའའི་བལངྦ མཐོང་བཞིན། །ཇ་ཤས་ཡེད་ ༢༤་ཤེས་ཅན། །ང ཨའིཕུང་ཉནམེད། །དབང་ལས་འྱབགྱ་ཚརཔ། 


། ༣ །སྒུམའིབུསབྱསུ་བཞིན།, །འདེནལསམེདའབྲས་ཐུམེད། །ལས་སྦྲབཔ་འདུ་ཡོད་བམན། །འཇིགརྟེན་བྱེད་པས་མངྱསཏྟེ། བོ ད་ །བྱེད་ལེ 
ཐུག་པཆཱེད་པརའགྱུར།_ །ཐགི་མེད་བྱསཔའི་ཉེས་པཡེས། །ཐུབ་པདྲཾམཅན་དུའགྱར། དེ རྒྱུན ཚོགསརྣམས། །རཱུ་དངནམམཁའས་གནས་པའེ། །ལསཿཞྲམས་ལྲགུན་གནས་ 
ཧཱ །རིས་རུའྲ་བ་ཡོད་པསན། །ཇི་ཏརའདོད་པརྭལཱཿནའྭསོ། །དབདཔི ས་སྱོབབ་ཡང། ། ཏྟརའདོདཔར་ཡུལ་འཛིན་ཏྲེ། །འདིདནམ་ཏོགནམ་འགུརབ། །ཞོམར་པི་ཉརའོམལས། འབི 


€@ ཟས ཅས་པར་ཚུལ་ སེམསུན། །ིལམདྲེབ་བྱུ་མེ་དཱེའ། །པྲག་ཆདང་ནི་གློག་འདྲོབ། ཧཿ རྒྱ་ཛེགས༥ྲེདཔལྟར། , སཕྲོརམ་བྲགཾམསྣ་རལ་འཕྱོརཅན། །ཐོག་མམེདནས་བས 


ཅཱཾས། །དཱ་ཚོགས་གནསངན་ལེན་པ་དང། །སྣ་ཚོགསཾ་རྟོགཔས་ལསསུ་རྟགས། །དབང་པོས་པ་ཏུ། པན །ཡུལརྣམསརྨིལམ་འདྲབ་སྟེ། །བྱེདདངལསཾདད་བུབ་ཡང། །རྣལ་འབྩོཌསྦྲབ་པས་མི་བརྟག་གོ། 
£ རྟོག་པ་ཤཱན། །མརྱོས་ཤེ དོ „ །པྱདཔརརབཏུརྟོག་པར། །ྱབསྲ་འཕྲབཧུསཔ་རཱཏ། །འཇིགཏུནགཅིས་པས བས་མ་ཡིན། །རྣུལགྱི་རྒྱེན་ལས་བྱུངབའང་ཡིན། །རྒྱུ་མེད་པེས་བྱདཱཧུཿ ས་མཡེན། ལོ ༠ བུང་ཿ 
| £ ཕའང་ཡིན། །རྡྔ་ལྕེགས་དང་ཁབ་ལོང་དང་ །རིན་ཆོན་བྲེངབརྒྱནརྣམས་གྱིས། །ཇིྟཐུ་ཡེལས་ཤིག་བྱས། །ནརབུགསིརདུ་མེངབཏགས་པས། །བྱདངརིདགསེཁྲ་བོདང། །ཚེརཕ་རྣམས་བྱིརྣདངོས་དང། །འགྲོབཔཱུ 

རྟུ - -  ཡ་བསངིི་ 








= 2 བ་ག་ྐསས་མཐས་།མ5མ༧༤༤༨༨༤༤- ༡ག༡༨༨༨༨༤ྣ༨༡ྣ༤ཧྣྟ ྕྟ༡ྣྟ༤ྟ ༤ ༤ པྨལཨ ལ་ལ ོ་ སེརོ་སོ་་ོ་འ་ངོགཔ་ རརོ་ རོ་་་ོ་ྲཔལྣྨྲལོལྣ་རི་ བ་འོ ས་ཟོ ངོ 
| ཐོ །སྒཔ་རོགལས་ལསམྦས་སོ། །ལས་ཅིགངལས་མ་ལིནཞེས། །རྟོག་ཅན་བདེན་ལྱ་མོས་པནུ། །བདེནཔ་འིདུངོས་པོརམི་ཤེསཔ། ཤསཔ། །འདིརམསྟཏོག་ལསྦྱ་བུངམིནད། །འོམའིནངནཡོདཔའིདྲུག ས་ཡི 
[ཅུག །རྣམངའརྟོག་པའང་ཐམས་ཧདཱདུ། །དེབཞིནདངོས་བོརུམས་ལ་འཇུཤ །དངོས་པྱོའིབམ་ཡིནཏེ། །དངོས་པ་ནམཔར་འཇིག་པའདམདྲ། ཊུ ཏོགས གསད་དགའི། རོག་ཙནྱས གསོ །འ 


| 
/ .ཕོངདག །རྣལལཾ འཧྱོརྭདཔསྣ་ནམ་པྲགཞེག །སྦྱཔཞིང་རྣལ་འཧྱཾརཱདེལ་ཞུགས། །ལས་དུང་ལསམིནམསུམས་པར། །རིས་སུའྲལོ་བའི་དངོས་པཡེས། །རུབཉྲིསཱནཱཔམཛཱས་པ། ༢ 


ཌཱ ལརྟེན་པམེདཔརུའགྲོ་ །ཤིནཏྲཱཔ་ཞིང་ཤེསདཀའལས། །སྩུགཔོརགནས་པརརབཏུ་མཐོང། ཤལས་དེཅིཞིག་ཡོདཔརའབུར། །ཞུགསབཅོནརྣལ་འབྱོར༦ཤདག་ལ། ཡཿ " ་ 

་རྣལ་འབྱཾམཧཧཱྱཾཐམས་ཅདལས། །ཡེ་ཤེསམས་འཚིག་སྒདཅིགཏུ།- །ལསདངབག༧ུགྲས་ལན་ིག་ཏུ། །མངབོའི་པསནས་འསུགས་བདེག །རྣལ་འགོརཡེ་ཤེས་བགཆགསྱ་ིས། །ཐམས་ཅད་ཞིགྲ་བེད་དཿགཏུ། 
སའི ོགས། །སྤུདཅིག་ཏུནིབསལྱེདྲཔ། །ལ་ཤེསུསྨནམས་ཐུབ་པད། །མི་ཤེས་རྣམ་པརསལ་བརུ། །རྒྱན་ཅྩུགཔོཐཾག་པཆེནཔོའི་ ཨདོ་ལས་བདག་གིཡུསཅིགྱདཞེས་བིུ་ལེའྲ་བབའོ། 

། གོསུམ་པ། འཇིམ་པྱ་པ་མེགཐག་པལས། །ཇིལྟརགནས་པའིའྱིམབྱི་རྣམས། །ཕཞཚུན་གུནནས་འདུང འབྱཾརཅོང། །ས་ཡདང་ སན་པ མངཊཿ མམེདདེ། ` ཆད་པས གསན །རྫསཀྱི་རྣམ་པ་་ ' 
3  - ----------------- -བང་ཁངང་འངང༤ -- -=------ === 





× ༨ 2གག༨<4ན4༨4ན༨༦<4&ས4༨ན༨ན༨,ན,ན,༢,ར,རནརྔྨྔྨ༽<༽]ྕྭ།ྭ།ྣ་ྣ།།|༼ིི 
¬ ༄༅། །འདས་པལ། །ཅྱིམ་ཞེས་གདགས་ཤིངབཇོདབནེ། །སོ་ོོ་ཕནཱོུན་འདུས་ན། །དི་ཉུཔལག་པཕུགདབྡད། །ལ གབ ༥ བསྡུས་ལས་འཛུར། །ཐདདཔལས་མེ་འབུངངོ། 

བསེམས་བལཁང། །སྤོདཏེརནགས་ཚལདེབཞིནཏེ། །རིདཔཱ་དཱཾནདདདབ འནབས་ཀང་། །བགུརླག་གདང་འདུབའོ། 5 གྱུང དབ ། རྩི རྨ་ །མཁས་ལ་དངོས་པོབ ཡསད 
4 བརཀུནད་སྣང། །དེབཞིནའུ་ས་ཁྱིམ་སྣ་ཚོགས་པ། །བུས་པའིལམྱརདདོག དདག་པན། །ཁུམསིརིབཞིན་གུརཔདཱ། །བྱིམ་ལྟརཏགུམེ བརྟཧཱལ། །འྱབངབམེདིངའཇིག་པམད། སུ ཡས་ ། 


པདལ་སྔ་ནམ་པ་རྲགོལ། གད ལོ་བ འགུར །དིཉདབའལོང་ཁེརགི། །མདོགུཐདཀྱངགྲཾདྭཉྟར་སཱད། །དེ་བཞིན་དང་ཏོགུམ་བརྟགསཔའ། „།དངཾས་པོརྣཿ མསྱ་ཏངརབྭཏཱ་ 
མྱ དར མད་པ རེ མཿ སང ི ིག་དའིསོའ བུག། ་བུའོ། །ཞབོལོཿ ངབ་འདྲ་བན། །དངས་གུན་གཅིག་གིསགཅིགནག། བ་ཡི 
རེ དབུན = སཔ ཡ་  ༼རངུ་བཞིན་གུཙ ཀུན མཆག་ཡེནཔས། །རྡུལ་པྲནམཆོག་ཅེས་དེ་ཕྱི་མཁརྫོད། དཔུར རི 
ཅལ །ཧཱངཿ །དེཚེ་པལ །ངལ་བསོའིཡིངཝནརྣལ་འཕྱོམཿ‹ ཟཅན། །བཅངས་པ་ བཾ ངས་པ་ཀླུནལས་ཕོལ་བསན། ད་དང་འ ཕཔེརམི་སྨེཧཾ 








=: རྦ པས ལེ 
ཡི། དབུད ཆེནདེདག་རེ། །ཡོན་ ཊཁྱཨང་པད། །རག་འཛིན་བུདམེདམདཔོ་དང་། །ཐུཐ་པརྣམྲས་ཀྱིས:ཐཐམཆོད་ཅིང་། །རྨཾལམ་བཞི ཞིན་དུཿ བ་ཡིན །འདིན་གནས་ཀྱང་ཚདྲས་པདང། །ཐུབ་དང་ཐུཿཔྲའི་, ། 
བླུརམས་ །རིགའདནཚོགས་ཅིས་ ། །ཧིགཙུག་བལབརལྡིནུསསོ། །འདིནི་ཐུབ་པའྲི་རལ་འབྱོར་པཱལ། །དེབས་བསམ་གཏནདཙོན་པྱསས། །འདིནིཀུནྱ་བྲ་ཡུལམ་ཡིན། །དྱིརགྲོག པོ་བཏྣཌ་པརཾས། ¿ 
གི ཚོགས་དང་། དྡ ཅིགནའོ་ད་ཡང། །འདོདཚགས་ཕོགས་དངབཅས་པདང་། །གཏྲིམཱགཞེསྭདདེབཞིནདུ། འོལེསུགཔོ་བལངསཔ །ཡེདབཞིནཞབའག ( 


ཌི གྲཕུལམ་ཡིན། །རྣམ་ཤེས་སྤོད་ཡུལདེབཞིནཡིན། །ཨུཿནམམཱདཔ་གནས། བཏ །རྟོག་བསདེབསྦྲབམ་ཡཾནནོ། །འདིན་ལ་རྫས་གནས་ཡིནཏེ། ¡བབ་བརལ་འྱོཌྦཝནཔ་ཡི། །དབས་ཞིང་སང 
2 །འདོད་གསཞེསངྡ་རམབཅོམཧ། །ངམེད་ངཡིའགྲོམེདད། བགད བསམ་གཏན ྲིས། བནུ ནཡྲུལ་ལ་འཛིན་པའི 

འབུང་། །ཡོདམེདྷརོག་པསདེབཞིཧད། །རྣེམ་ཤེསརྣམས་ལགུནགཞིའོ། །དུད ཡད་གླུནས་ཤིང། །སྨ་བཟངམིགུ་ཀྱངམཛེས་པ་དང་། | སཱལེགས་དཔཔལ་པའི་ ཧཱནམསུག་ིར་ 
¦ [ འ མའོས མཛམས། །ལྟིངརྣམ་པརརྟོག་པའིཚེ། །མཁས་མིནདེལ་ཤིནདུ་བྱོས། །འགྲོ་འདུགྲ་འབྲེབ་ཡང་དབཞིན7 





| ལོ ོ་ོར་རིང རོ་རོར་འཁོར་རོས་ ཟོར་ར་འཁིམ་ཚམ་་ོ་་ ལོ་མ ༣ གསང ལག་ ཀུ་ '* ཐ་*་ཆ་ཐ་»་ རོ 
དྲ ༄༅ །ཅནམོ་ཡེདལ་བྱེད། _ །དེ་བཞིནཏྱོདབླ་རྟོག་པཅན། །རྣམ་པ་ཀུནཏུཡིདལ་གནས། །རྫབ་ཡུལ་རྙཾགདཔལྡནཔ་ཡི། །བཅིངུས་པའི་དབང་དམ་འགྲོ་ཤིག །དཱི་ཉརལ བཱཉུལ་ལཱ་རྟོག་པཅན། _། །བློཡི་ཧཱུདཡུམཱརྣམ་་ : ཏོ 
།འཁྲལབ། །མཉེདག་དངབླ་གངདང་། །གྱུངཔོ་དག་དངབས་རྣམ' ས་ད །ངགཀྫིང་ས་པ་དང། །ཤརབ་དང་སུ་འདང། ”ཾསྤུན་དང་གཡགཀྱངདེབཞིནཏེ། །མགོདཀརྣ་ ཆོའི །རུཆེནརྣམཿ རོ་བ དབད དླ་ -- 











།གཞནདུ་ཡེ་འགྱུཿཞེས། །སེདསུགཔོདབུ་སུགས་པ་ཡི། །རླ་མས་ལནཡདྱངསཏ། „།ཡདདང་མེདཔའི་ལྟབ་ཡུང། །མི་མཁས་ རྣམསཝུ་རབ་ཏུའབྱུཏ། །དེལུར་གཞནགྱིརྲ་མཐོངཞིང་། །བངབུའིམེད་ཅེསྣ་རམ་ཏོག་འ 
ཚུ (།གཞན་ྱིཡ་མངངན། །བོངརྨམེདསམ་དམེ། ང། །ལོག་པརདམིགས་ པའྱིརཱཡི་ཕྱིར། །འདོགམདྱསྟ་ོབ་པ་འབ། ང། །དལ་དམིགས་པམེ པས་ཀྱང། །གདུནམི་ མིཟ་བརམད་ལྟ་ཏྲུན། ོགཅནངམྱའཏགཌ 
གྲོས་སུད་ཡུལམ་ཧཱན་ཅིག །བལངབམེནམ་ཧེརྣམསྲ། །རག་པས་བརྟག་བཇིཞིནཏེ། ]དེལྟར་ཁོདཀྱིས་སེམས་རུདདང་།, ། །ཕུངཔཾ་སྩེམཆེད་སུད་ཕུམ་ངག །མངོན་སྨམཚདམ་དགགིས་སམ། །ཤེས་འབྱཙས 
འད ཌཱ ལྕོསར །རྣམ་གྲོལམཐ་རཾས་འགྲོ་བའམ། །ཇྫིཀཱ་བའདོདཔ་བཞིནདུའཔའུགྱུར། །ཚངས་པའིགནས་སྲུ་ཚངས་པརརམ། །མཚོམ་རབ་དང་གནས་དབོནངབ། །རིན་ཆེན་སྣུཚཾ་གས་གནས་སུ་ཡང། །དབུང་སྱུར་རྣམ་པྲམ 
ཟུ ¡*ཾ འེད་ཚུང་རྒྱས་པ་དག་ཏུའམ། །འདོད་ཁམས་བདཊ བདན །ཉིཟློ་ཐདག་བདག° གནས་སུའམ། །གཞན་ཡཔའོདའབརགཟརཡངརུང་། །སུམ་ཅུར་གསུམ་རུལ་ཆེནདང་། །འཕྲ །འཕྲུལ་ལ་དང གའབའིགནཿ 


22] 































གནས་བཅུདབྲལན་པ་ཡི། །རལའྭཧོར་ཅནནིནམ་པརམཛོས། །ུ་ནོམ་ ` །འདོད་ རི་འ འགིན་གནས་ཊི་ལུརསན། ཡུན། །འོག་མིན་ཤིན་ཧཱཧམ་པརམཛྡེས། །རུངཔདམདམ།ཁའ 
ས་ཆད དད །དེབཞིནའཕུལ་ཅི་བདེ་ཅན་དབ། ། །ཞིང་བཟང་གཞན་དུད་བཞིན་ཏེ། །མཁའལའྲྲོ་དངྲ་།བས་པ་བཞིན། །འཁོརཡོཊ ས་སུ་གནས། ཛཱ ལ་བརྣམས་ྱི་གྲོལ་ཡུལ་ལ། །སུ་གྒ 
།འདོ་ཆགསན ཤོབས་ལསམངོནྱརལ་བ། །དངག་བཟངཔོའིས་ལ་གནས། །འདྲིལའནལ་འབཱརྔལནཔཔསུ་ན། །རྣ་ལ་འབྱོཁིདུབ་པར་ེ །རྔམ་འཇིག་པ 1 ༽ ཇིལྙར་རྒྱལཡ་པའགུར་བདང་། རྒ 
། 





རླིག རགཉིདྱྱངཏག་པཡི། །ས་བོན་ང་བཤཞཡྱུ་གུ་ལ། །རྒྱམསདདག་འདུང་ ཡན ཆུ ག་གཞན་མིན་ས་བོན་ལས། །སཔོཤཉིད་ཀྱངུ་གུཾེན། །སྭ་སརྨརཾམ །ས་ལསྡརས་སྣ་པའབུང། །རོཾསཿ དཿ 
འབྱུད „།གནག་དང་སྣུ་རདང་འདྲེས་པ་དང། །གོ་བོདམར་པ་དགྱ་བངདེ། །འདམ་བུ་ལསདྷཾ་སཾག་པར་འགྱུར། །རཱལས་ལནར་རདེབཞིནཏེ། །མིགཿངྲསདགུ་དག་ལྭས་ སུ་ཧུངྱ། །སྲིན་བ་ བཞན་དུ 


]  ྲགས་བཱནི། ། །སནཱལས་གངནའ་ ང་ཡོདཔ་ཡི་ནཱ། གྒུརཔའི་རྒྱལས་འ སབུའབུང། །རྡུལ་པྲནགངདག་རྒྱར་འགུརནི། །དཔོས་པོའཇག་པ་མེད་པརྟཏི། །རྣམ་པརྭརྟཾགལཡིརྟོག ཅད། 


¡ །ཆོག་ཀྱིངམེདཔ་སེ། །བདག་དང་དབང་པོ་ཡིདདང་དོན། །འདུས་པའྱི་རུ་ནར མ་ཡཾནཏཾ། །ཕྲདལས་འབྱུངདང་རྣམ་ཤེས་དང་། །རེན་མས་ཡོད་པ་མ་ཡནན། །ཤེད་ཅན་ལྕེས་པས་ཡུཿ 











གྲརོ་འོ་བ་འོ་ོ་་་འོང་བོས་འའ 
།བསནཾ། །སྡིདཔུང་སྙོབས་དང་བཞོན ཞྲོན་བཅས་པའི། །ཉནམོངས་བདུད་རྣམས་གདུལ ༢བ། །ན་དཔའངཔ།ཏནྭ་པབ 
ཟླ ལསྐནམ་པརགོལ། །པདྲཔསྣ་ ནཱྨཔརདཀྲགས་པན། །འཁོརལས་ རྣམ་པརཡིའབྲེ་ལཏ། ལི བྒྲ་བའག ཏྲ 


ཨས ་ བཀ ཡུ་ །འཁིརབའིལམྦརྒུདདུག་པུརརོ། །འཕགས་པྱ་ཧནསཱགཔོ་ལསྣ༣ལ་འཕར༔ དནམཔའཡུ འིོར་ཤས པའ ཞུ 


ཞི མཆོག་དང། !སུདསྐྱ་ཧུས་པྨད་འིད 


ཐག བབབལིཞིདནབཞུགས་པདང་། སུབ ཤན དད །སགནསརྣལའ༥ 
ངཱ གས་པ། །རྡུལ་པྡནབེན་བཞུཿ རྣལ་འགྱོརཿ །ལ༨སྷ་ནས། །སལྱ་རལ་བདེདགཞི། །ཊ 
ཤླཾ རོན བཞུགས་པདག: །མཉཏོག་ཏསིའ འྭ །མཁའལྭབླཱ་ ཐཱའྲདབཞིནབཞུག གས་མ པའ ། བསད། ལྒ ་ འའ འགི 


དཏེརསེམས་ཆུརཏེ། །ཐུབཔ་འདེནཅིགཅིག་སམ། །དཾིསུརུཞུགས་པརགྱུར། - 


|༽༦ ཡེ ཅོ །གངསྦྱ་སསྒྲ ཤྭ 





མྦར་ཆེའ ཆེསུ་བསྲམས་པདང་། །ཧེཚེ་ཐུབ་པ་ལྷ་ཡེ་ལྟསུ། །ཌྣལའྱོམཡུལརབབཛྣུས་ ཏཾ ། །བུབ་བས་ ཤ༡ཤུའུ། ན་ 
ཅྱིས་མཱིཁྱབབདགདྲིས་མའོང་། | ༽ ་སི་གཡོར་ཞིནཏེ། །པཾཿ ཡཾ 

འོག་མིན པཐབསལསྱུ། ཅུང་བའོ། ཀག 

།ཐོབནས་རུ་ པི རྣམ 

།ཐའསགཅི གབཞུགས་པརགུནདཱ 

ཧྲས་པས་ཡུག་པོའི རིགཞི། །ཤིས་པས་བཅདྱུངམཁས་པའྲི་རཡས། ། །ཅུབབདགུགསདུགུ་པོམཛོང་ '! །གཞུལ་མད 

1 དཐམས་ཅད་ལན། །ཝ་བའིལུཨ་ཅནརང་གི་འོད། །དདག་ བུསསྭ༔ ས་ཐུབཔའི་དབང། ཤཱ 


གངཙེ་མཐོད་ ༨བྲདདུས་ན། །ཀྱེམམ ༡༥ 
དྲ རྒྱས་ལྷ་ཡི་ཕུ་ཡིནཏེ། །བསམཐུ ཡུ 
ཟལ ཡང་མལསཔར། །ཐ། ཟགས རྣམཨཱྱི་ལང་ཡུལ་ཡིནཏེ 


་ 
།བདག་པདཔང་ ཅན་པ བདད། །ངཾ་ཉུརའདོདཔརཿཱུ་པའི ཊཡཱ། 
སྦྱི །འཕུལ་པརམས་ནིརབྱཏུའྱཧེད། །ར ༡ལ་བླ་༡ཡས་ད་པཱཿ རྒྱལསསྲམ། 





༄༅། །བཞིནདུརབ་ཏུའབར། །ཐུཐ་པརྣམས©ང ངྱལ་བའྲིསས། །དགའ་ལནལ་སོགས་ལྷ་ཡིམཆོག །སཏསིཡི ཡིམེཏོག་འདྲ། །ཤིས་བབཟངཞིངམཆམངབ། བཅད་བ ལི ཤུ ་  ར་ ་ེ 

མངཔོས་གནས་པ་གྟེ། །ལུསནི་ འབྲ་ཏུའབའྲ་བདང། །ཀྱུནམཁྱེནཐམས་ཧད་མངོན་གུརཔ། །ཐཾགས་པ་མེདཔའི་སོབས་པ་དང། །གུ་ནད་ཐ ཟངཔོ་སྭབསེན་ ཏེ། །བླ་བྭའདྲ་ པའི་ག ཤལ ཁྱིས 

ནཿ པས་ད ཐྲུབ་པྱ་ནམསྦཅིས་བསྟོདཔ་སྟེ། །ཆགས་མདཚུངས་པའིབུ་མཚགདང་། །གྲུབ་དངདྲ དྲི་ཐཚོགསྒྲུན །དང་། །མཁསདང་དེས་པར་ལནཔ་ཡི། ལེ 
འའ 


ཀྭ མདུནད་བྱས། _ །རྣལའཕྱོརགྩོཾདཔས་ཁྱད་པརངུ་། །གཟིཡས་པ བུམ མཐོང་བ །དེདག་ལེ་ལྲོབལ་བ། །གཉེདདང་སཾམསོགས་བསྲབས་པ་ཡ། །སུངསྦྱརས་ལ་ ཇེས 
ལྷདཔཚངས་ལསོགས། བའི་འ ནདང་། ཇུ སྲགཱ་ཡང་ པསྡ་བབམཐོངབ། །འགློབསསཱཚོགསཀུ(གཟུགས་སུ། །སལཀུནནས་བཞུག སུཔ་རཏེ། ། 
མཇེས། །ལལ༡ལཞིདརབ་ུའབྲར། །དེཔ་ཞིན་གཞནདག་པནཛུནའཆག །ལལགཡན་གཱའབྲེལ་ཅིང་སྒོམ། །དབཞིནགཞན་ལྱ ཡུ་ངན་འདྲ་ །ལལྡམ ཨཱ 


` ༠༽ 


ཧྱས་བུལ། །སངསྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེསླབནམེད། །རྒྱལ་བའསྲྲ ས་པ་འ 


ཆུབ་རྣམ་པརའཚང་རྱྱཞེང། །ཆོསྱ་ཀི་འཁོརལོ་བསརབརརོ། །སདསྤྱ་རཱས་ཉིད་ང 











ཡེདཤིཡིས། །ཇིལྟརབཆཾས་བཞྲིནགྲོགས་པོརམས། །རྒྱལསུས་འཇྲིགས་པམེདཔ་ཡིས། །འདིདག་ཀུནལ་ཡིདཆེས་ཁྱིས། དི རསང 


༢འཐུར། །ཡཱོབས་ཅནཁམསཅྱེ་ ༡་བདག་པོ་དང་། །ཚངས་ལསོགས་པའཾགནས་སུ་ཡང་། །གནས་འ.ུརརའཁོརྒཿ་བདག་པོར་འགུར། 
བྱ་ཙོན་འྱ་གུས 'ཝཱན་པའི་སཱསྱཀཏས་འཐོབ། །བརྩོན་པསུ་བདུད་ལསི་རྱྱལ་བརའགྱུར། ༨ །བགཆགས་འདོད་པའྱི་ཧུལསྱ་ཀང་། །འདོད༔ 












ལེགས་པ པརབྱཧཱ་སཱན། །སུས་པོ་ཡངས་པའི་ཤསྐྱགརཅོང་། ། །ཞིདདང་ཞིདདུ་བདག་པོར་འགྱུར། ! །སངསྤྱ་རས༔ འོ 
ལུད །རྱུརད་སདྲསརྒྱས་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་བཞིནཐུབ་པ་འཚངྱ་ཧུའོ། །རྣམསངསྐྱརསནསརའཚོབ། །ཚངཡལ་ 
ཡཱཿཅྱིླལ་འཕྲོར རོན །ཇིཀུར་གོངདངྱཀུངགྲནས་པ། མལ འ་ །འབཏུམཁས་པདྲེ་དཔ། །ྣ 


དུ་མཡངཔཱོད། །བདག་དང་བདགའི་མེདཔ་སྭེ། །ནོརཔརམཐོཔཞིངཡི་གཡོའོ། །ཡིངགྱི་རྣམ་ཤེས་ཡུཌ་ཧྱི། 





| 


རེ །ཀུནགྱི་ཀུན་གཞིནི། །ལསྭའྱི་བགཆགསམསྱ་ཅིས་ཡོག །བར་བནོརབུཉི་མ་དག ལྔཱནལུས་མའུབུང་ངི 


ིདརྣམ] སངང། །དྭབངཔོ་དནདྲཔ་པདདཔལས། ༨ མསྦུ་མཱ ༥རབྱཏཱ་ཕཱས་གུརཔ། །རྒྱ །རྒྱ་མཚོའིདབའརྨྲབསཅ་ 

ཝཾ ཀོས་པ་དཅིས། །མུནིཤིཔལས་སྩེ་བརའགུར། ཐཱ ལ་པ སད ་ 

@ ཀུན །སེམས་དངསམས་བྱུངལྷན་ཅཾགགནས། །སམས 

, ཏཱ གསུསནམ་བརངས་པ་ཅེ། །འོདཿནཏུགུ་དག་པའ། སས །དངཔ། །འྱཟུར་ 
2 བབོཞནདསམསྦརམ་པར་ཤྲིས། ན་་ །དེལ་འཔལ་འཔའྲའི་མེདྱི། ཀྲ 


[ླད་གིདཏུང་འབསྣང་། །དབཞིནཀུནགཉིནལ་གིསལ། །ངུས་ཤེས་འབྲོནམས་ཅང། །རཏགྱཏྱཱསེ་འད་ནཏ 


`---~< 


བཞིནཏེ། །གཙུབམགླཐབ་སུན་འདུས་ལས་ཡྲི། །ལི 


།ཁའྭ་སྦྱམ་དང་། །རྨི་ལམམ་ཡིནནོཿབའ འུང 
© 
བསྟར་རྩ་དང་ཤིངདགཝ། །བརྟེན 
ཛེ ཟལ 


༣ 


སྱཀྱཀྲས་པམ་ཡིནནོ། 
ལ་བའྲུསཱལ་སྲུད དི 


།དེ་བཞི ཡ་ |, 





ྲ [ །རཱཾཀརདསི ཤིངཱ་ཐུར། །དུབོའི་གང་དངའགོགས་ཡོདི། །ཐ །ཐདདམཚནདུའང་ 
སྦའིསྐནླིབ་བ་བཞྲི །རུ་ཀླུང་དབུཿ ཡྱི ཤིངཀྟ་བུར། རྲུབའཤྲུངད་ ཀྲ དག་པའི་འ 
ཏ¡ 220 ཁིའི ག་ལ དཔྲ །གནསཏུནའོསནས་བུདདང། རྣམཔ་རདགུཔ་ 
རྟུག། ཟྟ་ཏའུ་ཡདགས་དྲང། །ཅམནྦདབ་འདར་ ཅེ ལ་ར ཐམས་ཅད ༡ཀྱང་འབ་ཏུ 
(༡ མ་བཞུགཔ། ཐལ་ཁ ༡བས་ཿདྭམས་ཏག་ གདས །སུདའོས་ཡོདལ་ར་པར་འདུག ས་འ བི 
། ཕལ མོབ བདོགཔ་ཐམས་ཅདན། །དིུ་ནཿཾགནས་པ་སུ། །ུས་ཅནནཡསཧྲ པར་ཤིས་པ་བདུན་པོ་ཏེ། །ཡིདིརྟགཏུ་བླུ་དངམཉམ། 
ཁམས་ཀྱ་བབལ་གནས་པའོ། །ལསཉུ་ནླུངཤིས་བསྱདཔནི། །དབངཔོརྣམས་ལཁྱབཔརགནས། །རྣམ་ཤོས་བཊུན་དཔ་ལྷན་ཅིག་དུ། །དབའ 


ཡུས་ལྟ་དོན། །འྲབསྤ་བུའི་བདག་ དྱ་རུཡབ 
མམད། གནུས་དན་ལན་དཔལས ས་བཅུད། །བགཆགས་ཐོག་མམདཔས་བསུགས། 
།ནྡོནསསྲོལས་གནས་ཤང། 





༡ ག་འ 2 རོ བོ་གོས" མོ་འ མ་པོ པ་སོ" ལར 
༄༅། ཙྩ་ལོ་དཔ། །དེ་བཞིནླཾགསགདབངབཅསས། །ཀུན་གཞིགཅིགཔ་དགེབ་ས། །རྩོག་པ་ཅནྱའིཐེར་ཟུག་བཏུག །རུགས་ཚོགསྒ་ནམ་པའི་གཟུགས། །གཡོཞིྱརའདུདབེདཔ་སེ། །སུནགཞི་ 
སརྣམས:མསཅད་དུ། །ཕྱི་ནངབཅས་པར་གྲནས་པ་ཡན། །དེནིས་ཕྱི་ཆུ་པིན་པར། །རྒྱུ་ཅན་རྣམསཉྱིསབ རྟག་པ་སྟེ། དེཡེ་འགོ་བ་ཤིནཏྲུལ། །རྟག་པཅནརྣམསམོས་པའུཀྱེད། མདག ྲུ ཏེ 
/ དགུར བོང་བ ར། །ཡཱོན་གྱི་ལསཀྱིས་བསྩོདཔ་ཡེ། །རམཔར་ ཙཤེས་པྲསདཔའིརུ། །སུ་ཚོགས་གཟུགསཅན་འགྲོ་བདང་། །མྲི་རམསྦའི་ཡངྱ་སཱཡེནནོ། །འཇིགས་མེདྱ་རླལ་བའྲསསྣ་མས་ལ། རྡརའིསིངཔོས་ཡང་ 


སཱས་པ། །གྲུན་གཞར་དང་ལཿ གས་དགེ་བཞི། རྒྱལ་སྲཾ རྣམསཀྱིསམཐོང་ཐོས་ཏེ། །ཀུན་གཞི་མཆོག་ཏུང གི་བན། །ཐམས་ཅད་ལུས་ལཞེན་པ་སྟེ། །སུམ་དྲུ་ཙགཉིས་མཚན་ཝན་ ནཞིང། །རྣམ པཧོུགས་ །་ དིང་ 
བའུཁོརཔོ་ལའ། པར་བར་ཡང། །སྣ་མུས་ལལ༔ རཾ དགཞིནུ་ལུན་ཅིག་ལུས་ལ་གྲ ཞུག །ངཏུ་ ་ 
ཀསད པདཿ་ཅངཾ། རིཿ་ཆེན་དབསན་ ([མཛེས་པ། །དེབཞིནཀྲུན་གཞི་སྣན་མས་ལ། ྒ 


 །ཇི་ལྟརགཞལ་མེདགནས་པའིཏེ། " ཡོབ་ །སཱན་རྣཿ ཛེས། །ལྷརྣམས 


ཚོ 
། །ཇཱིརབླ བྲ ཟླ་བ་སྤརཿ ༦ གས་དང་། །ལཱཿ ན་ཅིགམུཁའལ་གནས་ཕྲ་སྟེ། །རྣམ་ཤིས་རྣམས་དང་ཀུན་གཞི་ཡང་། ཅེ 
།དིཉུརཱ་རུ་དབངམུ་ཡ་ཧ། །ཆུ་ཀླུང་རྒྱ་མཚོ་མཆང་རྣ མསྲ་ལ། ཛུ 


།ས་བརུ་དག གལ་2ྭ ཡྱན་ཧིབ གཏུ། རཱ པྱ ཟིས ཐིགཔ སྲ ༥ 





རུལ་བ་དག་དང འི་བ བར་བྱ །ཉན་ཐོསྤ་ནམས་དང་རང་རུལ་དང་། །ཆྒྱལ་བའྲིསསྣནམས་བདུཔརྐད། །ས་དདས་ལྔ་རུམ་དགུ་པ། །རྒྱུལ་བའིསུསཞེས་༥ 
བྲ །དངམ། ཞ་ན། །དད་ ཞེ 


།ལུང༨ ན་ལུངབསྙན༢ རབ་ཡེ སསར ལ་བ་ངེབ ན་གཞ་ད་མ་ ་གསོཿ ནམསཀྱིསླ ཐཞ གཤེགས་པརའགྱུར་བ་ཡཾན། 

། བྲེ ན་གནས་པའྲིལ་འབྱོམཅན། བསཾ ཧུ ། ཛྲ ཤཿ དྭ ཞིན་ཏེ། ཞུ རེ ཐུ ། དེ ཉན 

སམཐང་བ་ ༢ 
་ །རྣམཔར་ཤཾས་པགྱུརཔ་སྟེ། །རྫལ་སོགསལསམ་ཡཾན། །ཇིལྟརནཿབགང་སཱབ། །སུ་ངག་སྡར 


སྤྱ་འདུམ་ཡིནཏེ། །ལྦ་ཡཾའོཿ ཏེ། །ལྣངབ་དོར་བའི་མནཉེདདོ། །ཀུནཾ་གཤིཆུ་ཀླུངདེ་བཞིན་དུ། །སྣ་ཆོགས་སྣད་མངོནའགྲོབས་མཐྲོང་། །བག་ཆགསརྣམསཁྱིས་བསྒོས་པའི་སེམས། །གཟུང་དུང་འཛིན་པ་རབཏུ་འཁར། །དངོས་ 

༢ ར་འ སྤིའོགཿ དུ ཡིན། །སྩིས་དང་མ་མྩེས་མ་ཡིན་ཏེ། །སྣདདང་མི་སྭོང་རྣམ་པརསུངས། །དངོས་སུགཅིགམདམིའགྱུརཏེ། །རིང་དངྲ་ཐུང་ལ་སོགས་པ་བཞིན། །སྐྱ་མའིརང་བཞིན་ ཕྱེས་པཞི།ཿཿ །གངནའང་ཅི་ཡེང་ 

ཉ། །དན་རག་སཱགས་སྦུ་མ་ཧྭཾ། སྭབུནམས་ལ་འབྱཏྭ་སང་། །སཱིག་རྒྱུ་སྐ་ལསཾགས་པའིཚོགས། །གཉིས་ལསཉེ་བརམངོན་པ་སེ། །གཅིག་མེདཔརནཾ་གཉིས་པོ་ཡང་། །མུ་ མྱ་ུང་འབགྱུངབར རམའུརཏེ། །སུཝས་བསགས་པ་” 
རར དྲ 7 ཀཀ"2༽ྣ༽༨ྣྣ འེ | རྨ 


/ླ 


] །རའབཏུ་མཐོང་གིསརྣལ་འཕྱོར་གྱིས ངསྩྱ་རས་དག་དངའང་སངསྐ་ཅ །ཉནྲ མསུདང་མུཿམའདུཐ།གཞན། །དེ་ཏིད་རྟོགས་”” 
་ མེད་རྣལ་འགུརའོ། །རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཧོད་ཕྲུལ་གང་། འདི་ལྟར རྭསང་བཅི་ཡདརུང་། ། །མངས་རྒྱས་དགད་ (རྒྱས།ངུ ཤོས 


རོ 


༦ 
.2, 


བི 
2 





རུམབཅུགསབ། །འདིནནམ་ཤེསྱསུར་པའོ། །རུ་མདསླུ་ཤེས་བྱབ་ཡཾ། །པས་པོ་གཔདཔགད་ཡང་མེད། །ཇོ་མངྦརུང་སེགང་ཡེནཔ། སྒུམས་བས་པའཔ་ཡོདཔ་ཡིན། ༈ 


ཟེ 
།རྩོས་པརབྱེད། རྔང 
ྲ 


ཊངམེདནམས་ལ་ཡོད། ཡུམ་དགགམྱཧ་མོདག །སཱ་ གསྦུ་མམས་ཕྱུབས། །གཡོབ་གུངདགཅི་ཡུངུང་། །དེནྲསུང་མིནསས་སི་མཐོར། །འདིལྔརལ། གགའ་བཅི། །བཡོངདགལ་ལུགས་བཞིནཏེ། །སེལསང 


།ཤེལ་སྤོདནོར་བུ་རེ་བཤིནནོ། །ཀུན་གཞི་ཀུནནས་སཱཚོགས་པེ། །བྱེདྲ་པ་བཞིནདྭ་སྣངབ་སྭེ། །སྩེ་ཞིདཆེ་བརའགྱུར་མོདཀྱི། _ །འཁོརབ་པནིགང་ཡང་ཡདྲ། །རྨིལམའདབར་སེ་དུག །། ཐངན 
ཅར ་ ། གས་དངགཞུང་གིས་བསྟན་པན། །སཿསྦྱརསུམཆོག་དེནནོ། །ཐམས་ཅད་ དུཆོས་ལ་མེ་ལོང་བཞེན། ¬ 2 འ ཀུན་ལ་སྒྲོནམ་བ 
/ལ་འབུར། པར འེ -།འཇིགས་པརྣམས་ཀྱངརྣམ་པར་བཟླཾག གཏན སསག ག་ རྣམ མ་པར་བུངབ ་ 

ཧུཾལཱཏྱེ། །འགྱུར་བ་འབཏུ ཏཱསཱོན་པའོ། །འཕགས་པརྒྱནསྙུག་པོལས་ལཱའུབདུནཱ་ ང་འ ཏྲ 


གྱཾསའཇ ཇིག་རྟེན་གྱི་བམས་ཐམས་ཅདདང་། དབངབེདྱཧིགནས་དང་། ནོར བུ་རིནཔོ་ཆེའི་སིང་པའི་ཕོ་བཔན་གནས་པ་ པའྱི་རུལ་པོའྲས 








ར་ར 5 ཛས ང་ཚ རོ་ར.,9ོིོིོོོོ་ ཚོ ` 
( རྱ དཱིཉུ་བབཞིནདུ་འགོདཔ་སྟོནཔ་ལུསྨུས་པ། ཡངདག་པར་ལཱ་བ་བཞིནདཱ་འགོད་པ་སྙོན་པ། ཁབ་ཕོད་པའི་ངོས་ལའིདགས་ཐམས་ཅད་གསོད་པཤེས་བྱ་བའི་རེདཿ གསྱ་ཀི་རིག །ས་ཤིག་ཡོདདེ། དེནིགཅམ་སྒྱུ་བརུ་སྭོད་གིསུའདགས 
།ང་པོ་ཉེབར་བྲིད་ཅང་། _ ཐབསལ་འབཔའིརདགས་རྣམས་བསུད་ཅིང་པའོ། །རདུགས་དུས་མ་ཕུ་གུ་དངབཅས་པ་མཐོང་ནའངྲཔ་གུའི་སྐདདུའབོདདོ། །རེདགས་རཧུན་མཐོང་ནའང་། ལཱདེདག་དངའདྲ་བའབསྱུར་ཏྟེ། བཞ དུའཤའོ། { དི 
དྲུ ུ 
། 
༈་ 
ཡས 


ཌཱ དེནས་དདགདེལ་བགཉོནཔ་དང། དེས་དེདགལ་བགཏོན་པར་རིགནས། བསད་ཅིངབསད་ཅིང་ཟའ། །རུམཐོངན་ཡང་ཛི་གཟུགས་སུབསྟདཏེ། །དེབཱག་བག་བབནས་ཇིལཱཔའདོདཔརབསདིངབསཔཅིང་ཟཧེ། ཤཔི་ྟརིདགསཞེགཏུམ་པོ་ པའི་ང་ 


པབ ` ཡའིདགས་གསོདཔ་དབཞིན་དུ། ཤུནགཞི་ནམ་པར་ཤེས་པའངཕས་ཀྱི་ཚོལ་བྲ་བའདྲག་པདགཏྭས་བལ་མངོན་པརཞིཞཔ། བདག་གིཆོས་ཉིདི་ན་པ་གནས་པ་འཛིན་པདངངདདག་གིས་བཅིང་་བད་མའགངསའ་ 

།བྲའི་མངབཞིནྱི་བདག་ཉེདྱ་ཁིས་བདགཏྭ་སབ་ཡོངས་སུ་ཏོག་ཅིངཛུལ་ཝམོ་ཡན་ཆདྡད་རབྭཏཱ་ཤེས་པརྦབེདཔདེདག་ལ་དེའི་འདག། །ཙ་འཛིན་པཉིདྭད་གནས་པནི། གཞུནདུ་ནནམ་པར་ཤེས་པ་ཙམདཱམི་གནས་པའི་བརད་སེ། བདག་ཡོཿསསྟུ་ཏོགས་པདྲབེད་པྷ་ 
, །ནེཿ ཡིདདཔ་དབངཔོདང་དོནདྲུལན་པ་ལས། ཤེས་པ་སྦྱེ་བཟམཐོང་གི། བདགདང་ཡིདདང། དབངཔོདཛདོནའདུས་པའྱི་པུལསནིམ་ཡིནནོ། །དཔེརན་མེ་ཏོག་དང། གས་སྲུ་པདནབསུང་གྲི་ཁད་པརྐད་འགུརསི། མྭ་པདཔར ཞི་མདམིགས་པར་པ 
] ལུར རོ། །དེབཞིན་དུ་སེམས་དངསེམས་ལས་བུངབ་དང་། ཨིཏ་ན་པབ་ཤེས་ཁཔ་ལ་གཏོགས་པ་འའ་ནི། ཁ་ལུ ཁོ་བ ཡེ་མརདང་རྫ་ལྟ་བུའམ། སཱིག་ལོ་དང་ཨ་ཤིཀ་ལཱ ལྱ་ཨུ་གཞནནིགང་ཡང་མེདདེ།.. ཚུད 


ཏ ལཿ 32༦༦ 











སྡེཔས་དཔསེ་མཐཱལསྦུབའི་ཚོགསརབྱབ་བབབཞིང་བདག་ལེདལྦ་པབདུང། ཌབསྱི་དུ་ཡ་རུང་བདང་། ཆམེདབ་དང་། དུགཅིངཕོག་མནས་འོད་སྣངཔདང་། རམཔའདི་འྲིལའོནལས། 
ས་ཞི ་ ས་ར ་ མིདམིགསསོ། „ །འདིཉིད་ནི་རྲིདགསེ ཁྱིགཅན་གཟནཞེགཏུམ་པྷོལ་བྲུ་འའཛིག་ ྐ་སལསོར་ དང། མེདཔ་དང གཅཱགཔ་དང། མང་པོ མཾ 
ཐམས་ཅདམཡི ཞོ བླསེདུཔ་རབེད་པ་སེ། རཾ ལུས་ཅནྷ་མ་པྲ་རིག་པ་ པཅམ་དཔོརདྱུ་སྔརུདཔའ་ མུས་བདགདང་བདག་གིར་ཡུབའ་མངནཔ་རུ ནཔརཡུདལཱུང་བ རུདྲད། གི་འ དབའ བློས། 
ཉྱིའོར་ཕོལ་ཞོནཞིང་ འདིད་ཕ་པནས་རབྱི་ཆུ། གསྭེ། „དགེབའིབཤེས་གཉེན་སངས་ » འདང་པྲལ་བརང་ ཙཿ སྣས་དབ་ཀ།། ཅར་ ཧེ 


ཙུ 

འུ བ་ག ལལ ག་འ་ འང ཁྱན རམ་སྤྱིས་ཀྱི་བརུདའཕུགས 
ཟཔ སོཾ ངི དུའགོདཔ་ཧོནབ་འདིནྲིརལའ ལྟབ་ཡོངསཿ  འདིལྱོདདདྱ་ 
ˆ ༠༩༦༦ མའ དངནནམ༥ ^ཅཧག །རང་གྲི་ནམ་པ ༽ི། 


༽ 


དོརད 





དྲི་ཟ བའུཁོར། །ཛ་ ཆུ དྲ་ྲའ ཨསདཆོགས་ལས། །ཅཱཾད་པིཉུརསྱགུརཔ། །དེབཞིནཕངཔོ་འིགཟུགསའདིའོ། །ལུགསདདཁབ་ལོངརོལངསལ། །ཕས་ 
སང དཀང་། ཆོགས ནཕུང་པོབདགམེདཔ  ་ ུ་ ཀཱ །མཉ༡༢ /འཔཾ་ལ། །ུལ་པྱརོད། དྲ 
།ཡསའཛགས་མེདསཁྲས་པའིརམས། 7 །བརཱགྲལ་བརགཔ རམིནུས་པ། །བརོདཔསྣ་ནམ་པརྭསངས་པ་སྟེ། །ཞིདདང་ཡངི་ཅན་ནམ བུལབ། །འོཊ རའདུབ དེ་བཞེནཏྟེ། ེ 
ཞིད །དེནས་གཟུགས་མུངྱ་ཧུལ་པོ་ཡཾས། །དྡུརིསིད་པོ་འབིགསརདལ། །ཨ་བའི་ནབས་འས །དངོས་པོདོན་གཞནབརྟག་ དངས་པོ་ 


སསོགས་པའི་ཕུལ། །ཡོདདམདྡོརའིཿ དཔོསསོས། །ཡིངནཔསུསུསབུསངི་སུབུ། །དངའིཔི་པརབྱཿགནས། །མིམ་དོནངགནིངོས་པདང 
གད ངབ ི་ོ འི ས་རི ག་འ 
ཨས ས་འ ནཿ ག་འདཔརམངྱའ། །དགྲནས་པརྟདརྲི་ ། །རསམ་ཚནསཉནྱ་་པེར། །མི་ྲ་འནས་བཏདཔ 











༣ ༦ བར་བདེ་ཡང་ཡོདབྲམིན། །མཚོནམམེདབའི་ཅི་ལངརུང་། །ཧྱིས་པས་དེལ་ནམ་ཡི་བརུག །དེ་བཞིནས་འདྲིབམས་ཅདྱ་ཏང། །མཚནམ་ཡེད་བར་ཡོདཔ་ཡིན། །ཅི་སངུམཚནམརམིཏོག་པ། ངཱ རོ ྦ 
མཚནམ་ཡོད: བུར་བཏགས། ཇ་ །རྫདངསྣམ་བུ་ཤིང་ཏདག །གཟུགས་ཡདབ་ལྷ་རམ་པྲ་འབརྗོད། །འཇག་ནའདི འདིས་། གཟུཿ ཟུགས་ཙམྨ་རུམཔ་གཞནམིའགུར། །ཅམ་ལམིངདུ་བཏགས་བསཾ། །དིལ་ཡདདགམིང་ ། 
: །ཡོད་མིན། ། དམིདྷར་མ་བའྲ་བལ་བརཡང། །སྔརམསྲ་བབ་བའམཐང་བན། རརྣམ་བརཏོག་ཐུརབཏུ་འདུག ལའ །ཚེརསྩེ་མེད་པགྲ གཞུན་གྱུརཔ།_ །མི་ཟྭདདེལ བར །རྒྱམེའིར་ན་མྲིང་མདདེ། ། ། | 

འ 
| 
| 


[ འདུ་ཤེས་ཙམལཿམ་བརཏྟོག །དྲེ་བྲས་རྒྱལ་པོས་བརྟག་པར་ཡད། །འདུ་ཤེསམ་ཡིན་འདྲུ་ཤེས་སྐམས། ཟླ སཅད་འི་་དི། རུ གཞནམདད། །ཅམན་གྲཟུགསྲས བརྲ། །དེགི ན་བྲུས་དང་ ་། 
གྲཟུགས་དང་དགིབས། །ཆལ་གསརིངདངསུ་ཡངས་ཏེ། །མཚནམ་དངའིརབྲ་གངས་གཅིག །འདུ་ཤེས་མིངད དྲནཱཱ་ཏོག་དང་། །བྲཇོདདངྲ་བུད་བར་ལུན མར །ཨྱནབ་ འའབྱགདགས་པཧ། ། 

ཟླ འི་འ ཡིདརྣཱྨགཀྱད། །གུན་རྔབདོནདུརྣམབརབརྟག །བརྔོདཔ་མེདབརདངོས་པོནི། །མེཧུཏུའཐྱུད་བར་ཡིའཛུརཏེ། ༈ ་ །རྟོགས་བུ་ཡེདབར་ཡེད་པ་ཡུན། །རོགས་བཡིངདང་ཙམ་པན 

རྣམས་ཐམས་ཅད་དེཉིདདེ། ། །དངཾས་པ་གངལ་གངཡིང་གིས། །རྟད་པརབྱཿ གབདེབཞིན་མེ ད། །འདའིཆེསྣ་ནམསཚོསཉིདོད། །བརྟགསན་གནས་པམེདཔའེ། བས འཁེལ་གེ། །འདུ་ཤཾས་ཅན་བྱི ཕྱིདངེས་པོམེད། ། 


--- _ --------~-----~----------===- 











རྣུམཔརམིཏྟོགཞིརྭའ བ། །བསྒྲེག་པཛིགཔའིམེ་བཞི ར་འ །བུམཿམུང་ མ་ཐུབ ཡབ། །དེདང་ཐདདམཚན་ཅནཏེ། དེབ ྲ རེ རོ 
་ ཁན ངབ བྲུ སདཾཾེརྭྱྭྱྲུྲ ཨ་ལེ 
བམ ཡི་ལ་ཡོན་ཏནུ་ལུར། །ཅ ི་དདམཔར་གནས། གབམ་བབུམ་པའིདཔས་པོ་ཡིབ། །རྣམཔར་དབེནཞིངམངདང་བལ། །བལཡ་ ་ འྲོས་བཔརམ། 


བ་ཀ ང་ཁ ལུ ཨ་པ 


རི་ལུ ག་ར ཕིམ གེས། །མི་པཙམ་གཡོབམེད་བདང། །རྣམ་རྟོག་གཏེས་དཔའདྲལ་པཡི། །མིངཙམ་ཡོད་ཡིནམཐོང་བཿ དྭ ( ཡུརཡི་ཝཱན་ 
# ༣ སཔར་་་ཅ་ང་ ། ཡོནཏནཱམེདྲ། །དེབཞིནཀུན་གཞི་རཱམ་ཤེས་བ། །རྣམ་ཤེས་བདུནདང་ལྷནིག་ཏུ། །ཉུགཏུལས་སུ་འྲབ་བརྡ་འེདུ། ཱ་རདི་་ མ་ཨ 
:ཿ འཕ །དེདག་གཉིས་ཀྱརདབཡེད། །སེ་མས་ཅནགསོནཔ་བཞིནདུགཔོ། །སེམནི་བདུན་ཞེས་བྲ་གདབ་ །ན། །གུནགདིབྱདད་པོ་དེབ་ཤིདོ། 
བེཐས་ཅན་རེད། །ལུསནི་ཀུན་ཏུརྒྱས་པར་འདུག །་བའབོར་བྷ། ( །བླ༦་།ཏ་་ །གཅིགལ་སགཅིག་གིས་མི་ཤེས་པ། །ཧྱེད་མེདླ་གས་དད་ཁབ་ཡངབཿ ཞིན། ངཿ 





༄༅། །བསྒྱུརཏྱིད། ། །དེབཞིནག་ཤེགས་ལམཆོདཔ་འབྱེད། ། ཤིནཊམངབའིཞིང་གྲིརམས། ཆོད་མེདྷོདའཤོ་ཤུས་ཤིང། ༥ ༈ དདེདགུཀུན་ལྟབགམ་རོད་བིད། །རིང 
༼ཉམ་པ་ཡི། ཨི་གུ པོ ཁྲུ་ག་། །དེདག་མཆོདཔ་རབ་ཅུ་བྱེད། །བྲེངབ་བྲེདྱེདཅིདཔའདང་། །རཆེནབྱརནཔ་པཱཿ གཆོགས་ཉིས། ཡུས་ཅདམན་ ན་ཤ པུ རྟ 


ཤཱ རཛཏཱཧྱིདུ། །སྤིན་ཀཱབྲུ་མཾགཞལ་མེདའུང་།, །སཱོག་ཡངཔོའི་གཟུགས་འགྱུརུ་བ། །མཐྭའམནམམཁའེཾསུ་དྲངམཉེམ། །གཞན་ཡང 


@ཾ །སྐུན་མེདུག་ལ་ན ཞསནས། །དེབཞིནག ཤེག །སལ་མཆོདཔརྱེད། །སྙོབ པས་དང་མངྩོན་ཤེས་དབངཐོབ་ཅིང། །དཾག་པའེསནང 
མངཔའབརའགྲོ་ལསོགས། །ཏིང བདུ ་ལས།མབཤུགི། །གཟུངཿ ཕམཁྲསཔརྦྱཧཱརཔའྷ་ པྱ །དེབཞིན་གཤེགས་ལྔ་པདཔྱ་ང 


ཧཿ འཐབས་ག གཅིག་ཏུ། །རཿ 


་ཡོན་ཏུན་ཝཱནཔ་དག །སུངསྤྱ་རས་ཡུན་ཏུན་ བཅོད །དཔྱ་དདངྱ་དཅས་པའི་བདུད་བཅོ 
པའིདོནལྷརམསོམ་པ། །ཆོསལྷཿ 


རཔའི་ཡོནཏནཅན། །ཆོས་ལ་བདག་མེད དཔཡིས། །སཾས་པའིཐམས་ཅད་རྒྱུན་བཅད་ཡང་། །དམཔ 











པྱས་པརཏགྱཧ་ཅིང་། །མཉམ་པརབཞགནམས་མཆོདཔབེད། །ཤིནཏཔ་བའིདུལ་འདདང་། །དེབཞིན་ཆེན་པོགྲིསསཅིསྱདུ། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་གླཟགསྤཅུར་པའི། །དེའའིནགོ ཤོགསོལོ ཆོད མདཀུཏ་[ 
ཀབདག་ཕུས་དང། །ཕུངསཀརའཐུརལངརབ་འཛུཿབེད། །ྱནཚོབལངརེསསའེདུ། །བལུང་ཇེསྦ་ཡངག་དཆེནམཚོལ། །སྲ་ གས་པས འབ གཤག དཔྱིད ར་ད ཡུ་ 

„ བདགནུརྣམ་པའཧཱཏཱ། །ལོངསུཧཱུདཅནིཉུད་ལོངས་ཡུལ། །ཏླིགསདྲ་པུམ་པེ། གསེདགའ་འབུབ་སབུའ། །རེཔ་ཀུན་ིས་ཕུན་འདོགས་ཤིང་། །མེདུངདགའདུབ། །ཏུགུ་རུདན་འདུབ། །རིནརེན། 

-ཁམསྱ་འབུ་བབུངས་ལྟར། ཤ།སིམཾསུ་ཅནཱཀུནཀྱང་ཏེབརའཚོ། །སྱིསུ་པ་མེད་ཅིང་འགགས་པམྲེད། རོ བསུ། དདདོན་མིནདོན་གཅིག་མིན། ། རར སམརབཏགསཔའི ཁིམིང་ 

ནད ་ྱུལམ་པའརབ་བཞིནྱས། །ྲིམསུཅནཱནཱམསྦ་ི་དོན་བེདཔ། །ཡིད་དངམིངམེདྡ་ན། 3 ཊཏུ་བྲམིལམ་འདུ། །དྲཟའ་གྲོཿ ལཿ ཤབ །རང་བཞི ± 

` སནདདད་བདང། །མགལ་པའི་འཁོར་ལྲོནགཆུའྲད 2: གསུ་པའི ཡསྐནི བརྟགས་པ་སྟེ། །ཧཾངདང་གངགྲི་ ༣ 


ཡིན། །ཀུནདུ་བརྟགས་པའིརང་བཞིནནོ། །འདིདག་ཐལ 


.&721:4:2---༩༧.༤--༤- ༨༤ 


རྤ 
4 


. །དེན་བོདཔ: 








༦ ¡ ོུ :: རག ༠༩༧༠༢༩༢༧༤༠༢༢༥༦༧༤༢༨༧༤༢༠༩༧༠༤༢རལསསང་འཆ རར སྐ ར༩ཿ ༽༤ ར་ལ་འ ར༡ར་འང་ས་ 
།གཤིཉིད། །ལྟབ་ཞིདོག་པོ་པོ་ཡན། ཤྱནནམསྭཀནགཤིསམྱཧསཏོ། །རནྫིས་ག་ ་བཞིན། །འདིདག་ལིགྲམའདུ་ཡད། ་ཤེག་འོན་བའོའབ་སེ། །ཤེལུ་འདཟབ་། 
༥ །བགཆགས། གྱ པདབའནམ་ ཤས་དད། ཀྲན ིཏགྱཏ་སྲོགསཔས། །ཟླབ་ཧུུཿ རཀིས་ཟིན་བ་བཞིན། རྣམཤསཱརྣམས་དྲང་ལྷནཅརུ། །བགཆྲགྲསདེལས་ལངས་པ་ཡིས། ་ 

དོན །ྒྱས་བབ ཧེདདེ། འེ འང་གཞ ནྱིས་ཡང་དང་ཡུད། །དེལྟརནྣབཏུ་འཛུག་པའིསེམས སིི །མྲེངཿ དསྲ་སྭི བས་དེ ཅུམ་བརླལ ཁྲུག ༡ཡ་བཏིན་སྲུལལ ལྭ་ཀུནནས་འདྲེལ། །བབལོ་དོ་ལྭལ་གས་། 
་ ཨཅིགནལགཟ་གཡོདཔ། འདབ་བ །བགཆགསདག་གིསདྲགའ་སྲུལ་ འཇུག དང བ་འ ཤབེདཔ་ཡིན། ། ཁུ །གཞནདུ་ཐལ་དརས།འདུད། པཔ 
ཏེ གཞནདདབཅིནབུད། དཔུད ངད་བ་བཤུན། །དེ་ལར།ནགཤིནུམ་ཤེསདད། །གཞུན་ཡངདེལས་བུངབ༡མས། །ཆོས་ལ་རབྱཏྱརུབདི། །ཏཱོགྲས་དངཔ།བ་ཡེད་བདབ གེར 
།འཕགས་པ་མཐོང དབའཆོག་ཅདྱ། ༣ སྒྲ་སྱལ་ དག་ཡཾན། །འཕགས་ བདདགདེ་ལནཞིང། །བསྒོམ་དང་མཐོངབ ཐྲུ ཆོས 


' གཉིན། །གསེར་གྱི་དབིངས་ནམི་སྣངསྟཾ། །བརྩལབས་ཤིན་ཏུ་ཤིབ་བཏགསནས། །ཡོངས་སུ་མྩྱངས་ནསྣངབརའཁུར། 
~£ ÷ _ །བཅུཡས་ཤནཏཤབ་ཐཏགསནས། །ཡོངས་སུསངསན་སྣངབཔའཕུར། ` །དེ 


རྣ 
| 
| 
¦ 
| 
| 








ོོཅནསྟཏོགྱམཐོང། །དི་ར་མབྱམབསཤོལ་ཡད། ཡད བོས །  །བླསཔའྲིལཅིསམཐོདབསན། །མཁས་བནམས་ཅིསདྦརབྲམཔ། །དེབཞིཊ དྭུན་གཞིནམབར་ཤེས། །ནམུ་ཤཾསཔ 
་ཿ ཡད། །རྣམ་བརབསྲབསང་ གསོུདཔའ། ཧས ན །མངའེག་བནི་ གཅིསྭཧ། དཀིལ་འབོརཡེ་ཤིག་ནམྲག ཐངསཱཏ། རར ཉར །ཅྣལ་འྱོ ར་ར 
ཚིར་འདོང། །གཟུགས་ནེད་གཟུགས། ནམ་མཁའ་དང གཤེས་འདུཤེསམ་ཡོདདག །རྣལ་འ དཅནཅིས་ཕུལ་བྲམོམསུན། །དདག་ཧུག་པོའི་ཤདདུའདོད། །ཉི་སླཟབའིའདབུཞི་ནདུ། །ངདགས་པར 
།རྣལ་འབྱོམཿནཱྱྱིཐུའ ཤུན་ཅང་། ། རྨལའྱརཔྱུད་པའ ་ །སངསྦ་ཆུས་ཀུན་ཉིས་དབང་བསར་བས། །དེན་དབངབ ཨུརྦ་སུཔ། ཡུང། སྱ ཆ་པ ཱུ 
ནས་ཤིད་སཱལ་པ །པྦུལ་པའི་ཱལ་བདེ་དག་གིས། ངཆོསན་འདེདབ།  ་ ༣ དདུཅིགནས་ངདལེན 


| (དུན 
རྣམཱཏགྱཿས་བཡས། །འཅིརས་བག་ནཅུརཔ འབུད དི་ིུད་འན་བསྟན་ མས། 


འཆད་པརརབཅུ་འྱང་ ཧུང་། 
པའི །བགཆགསྣ་རམས་ཅྱིས་རུས་པརའུར། ། ལོའོ །ཆ སྭ གིང་དྲུ་ཅོད་ །རངཡིམསབདུམདུད་བས། ཡཿ ཡུལ་ལ་གཞོའ 





`+ ༡ 


¦ ༡32 རོ ཞེཛ་ ་མཇད་ཁཏ་༡ ལ་ལ་་ ----- = སཱུ 
༅། ༈ །འགོབརབསམསམཐོང་བའིཆེ། །དེ་བཞིན་གཞནདྲུ་གུར་པའིསེམས། །མེདང་བྲགཔཅི་བཞིནཏེ། ལ་ལཱརྷསདབ་ཡང། །གཞན་དུ་གླུར་ནས་ཟུགཔ་མེད། །ཟག་ཡེད་་ 

།འགོས་སུསོངབདུད། །འཕགས་པའི་རིགསདབའུ།  ་ ་ །སརྣམས་ཏུ  དབགིགཔཅིབཤི། གཞི་ལས །དརཨེམས་རབུའདྡུགཔ་ཡིན། །རྣམ་ཤེས་ཁདོག་ཁུད་ 

- = ལེ རཾ །རུབ་རྦ། ཡཱན་བརྱོས་པ་ཡཾས། །དི་ལཱར་སཱ་ 


ཤ པར་དང སྐེམསདིལསྭ་ པྲག ཡྲེ། །ཿ པར་ཤིས་བྲས་ པོསྭས་དྲབམཐང་བརའགྱུ་ 
བྲ (2 མཉ འུ ཀཀ ་ ཡ་རུ །ིབ་ཟཟའཡིས་ཕོགདདང་། །དེདག་རངའི་ཡེདཏན་ 


 ཚོགས་མཐོངབ་བཞད། །གྲཟགས་ལསོགས་ལགཟུགསར ༽། ཉིླགབའིནར་བུདག །ཡོངསྲ་སུདག་པའི་མུཚན་ཉིད་ཅན། ་ཱ 
འཕྱིན། །དེ་བཤིན་ཀུན་གཞིནམ་ཤེས་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགཿ སཔ ཡི་དགེ་ཧཱིང ང་པོ། ཀཀ ྟེ། ་ །འདྷིལཱ ཨསྣངབགང་ཡང་རུང་། །གཆན་གྲཟགཏུ། ངབ པ་འ 
ཆགས་ལོག་བའི་།ན་གཞིཧཱ། །ཟྣ་ནམས་ཀནན་གྲགགས་ཏརགནས། །དྷི་རའོམྱ་གུར་བདང་། །ཡནཏ ཞོདདདངབར་སྣང་། །དེཞིན་ཀུནགཞི་ནམ་ཤེས་ཀང། །རྣམ་བརྒྱགརནས་གཟུགས་ཉུར་གནས། ༢ བི ཾྲ 
བས་ས། །མིག་གཉེས་བསྡརས་མཐོངབ། །དེབཤན་བགཆགས་ཉེས་ལཱན་པའི །ཀྲུན་གཞི་ལུ༔ སཅནནམསཀྟསྭ། ལོ །གཟུགས་ཉྱིས་སྣང་བརརབཏུ་འཇུག །འདིདག་སྣང་བཅལ ཡངརང། འབ ་ཆྱ 





ལེ 
ཊེ་བནི ཐུ པ། སུམ ངཱ 
དཿ ཞིན་ཏེ། །གཟུཔ། །ཧྱིས་པས་ཇིལྟརབརྟག་བབཞིན། ས་བབས སིགས ལྐུ་བའིཁུང་པོབཞདུབ་ནད།། མེ གར་པ 


ལཱནུབཝགཟུགས། །གཞི་གྲས་གུར་གནས་ བསུ ར་ 
དགྡ་རམ་བརྒ་ཧྲུག་པཡི། ` ་ །ཇི་ལུརྦགདུང་བས་བསརས་ལུས། །ཐེནད་ཝངུབའི་སིགནུནཱུགས། ། ཡུ 
ཁུ ནི སམིནཏབའི་ ཡྱོད་ཡཱལདུ། །གྭཐུགས་སྣངཾང་ཉྟརཏ གཙན་ཅཾཿ པཾ ནི་གི ི་ོ ཏི 


8 1༽1།ད།ྱྲ།ཀ། རར ུ 
རྒའིཡོད་དདམེདིས་ཐུངས། །གུན་ གནིངེས་སླུ་མཛོངབའོ། །ས་ །དངགཟུགསལསཱཏེནབས་ཤིད། །དེ་ །ནདུ་མཐོང་། །རྟགངུ་མིག་གིནངསོང་བ། _ །ཅཱུཾགྱུབཞིནདྭ་༣བ་ཏྷུགཡོ། བུག 


ཤང ནཾ མ་ཤྲསྱ་ཧཏང་། །གྲསགང་ 
ིའལགགས་་ས་ི་འང་་བབ་་སསགས་་ ་་བ་་ 
རར གུལཏེ། །དེ་བཤིན་གུནོ། ཤཞྲིཿམ་ཤེས་པ། །ལསལ་གནས་ཤངགལ་བརའཛུར། །གླུང་པརླ་ བླདཔའགཟུགས་བརྙན་དང། ཇྲི བྷཾ བཅངཆོ་མསནས་མིན། །དེབཞིན་ 
ཀྭ །དམིདཔ། །འདམྱཧི་ནངནས་བུ་ངབནི། །ཡེ་དཔལྷ་དང་བཙུ ལ་འཾས། །ལྷ་ཕུལ་གནས་པ་ཀུནྱཔ་འདོད། །དེབིན་ བཤིན་ཀུན་གཞི་ནམ་པར་ཤེས། །བགཅགས 


= ---༨༨༨༢༧༩༩༣༩༣༣༦༣༡༢༢༤༤༠༤༤༨༩༤༡༤༤༡༡༩༡༩༤༤༤༨༠༢༥༤༠༠༠༠༤༠མརཇོས་འོོོོ་ོ ÷=---~ 





སི རོར རམས པསོ་སསྣ་ རོ = ༡” ཀོ བོ་པ ཟོ ་ངེ་། 

གནས་ལ །བདུགཉིདཆྡེནམས་འདོད་པ་ཡིན། །ཇི་ལཱརརིནཆེན་ནམ་བདྲག །རྲིབགས་མི་ཡིས་བཅུགཔ༔ ཁ་ དོ འདབ་པ ཡོས ཅོདཿྷནས་ཡང་གཏགས་པ་ཡིན། 3 

འབྲབ བཅ་ས་པ། །རྣམདགསངས་རྒྱས་རགས་ཡནཏ། །སངསརས་ ཉིདདུདེགསུ། ཟུངེངོ། ངི །ཉྭ་ལྕིབསདག་གིས་ཡོངས་དྲགས་པ། ༥ །དེབ་ཤན་ཡུན་ ༣ ཊྭ 
།བུཔའཇིའབུ་ཡི་གཟུགསྲས་ཡང་། །དངོས་པོ་གཉིས་རིས་འབྱཏུ་འཇུག | ¡ ཀླ 


༥ ཤེབ = 





ནྱལ་་་ཡོ་་ །ྣརམས་ཏའུངགནས་པའ། 








ཁོས ཁོའོ་ོ་ཁ-ོཁ་ འལ ཁོ་ལས ཚེ་ར་་ལ་ ཅ༽ཾིཾསསས་ོ་ྣ་ རོོ་་ར་་་ོོ་ོ་ ོོ་་་་ོ། ོ་ཁཀྲཀྲ2 ངར་་ ཤཿ 

།དམནདང་། པན་དང་། །ནམ་པྲག་ཚོགསྤ་ཝིན་གིགླདུགས། །འཇའདངརདྭགས་སྲེད་བེདདང་། །པཱ སླ་འབྲུགྱངདིབཞིནཏེ། །རབརིབཅནྱའཐེངབདང་། རཾ །བཟང་ོའའིགདོང་ཕངདེབཞི ཞིན་དུ། །སྨིལམདག ཱོོགས། ཟོ 

ཁངུཔ་གུནསྐ་ཏེན་དང། ངང ག་པ །ཟགཆ་སྦྲིན་དབདུ་བ་དང་། །མེ་ གེགས ཏད །ཆུལ་ཆུ་ཡོཟླབདང། མཉའ དདངམའཔོར་ཡང། །བྱྲོ་བ མས་ལས སི 
„ གཞིའདེའདྤཔར། །རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཁུནམཐོང་སྣ། །འགྲོབརྲངསེམསམུ ངབ་དང་། །དེཚེ་སེམསྐནྭིི ༢ ཡཱོག་པོ། །ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ངད་ཀུནྱགི་གཞི། །བགཆགས་སྙམས་ལ་སོགས་པདང། །རྟོགཔ 
_ དྭ་གུར་ནས་ཐག་པ་མེད། །ཟག་མེད་རངལུགས་རབ་ བ་ན །དེདག་རྟག་ཅིང་བཏན་པརའགྱུར། །ུམ་མཁའྱསུ་ངན་འདས་དངམཉམ། །འགོགདཔའདུབདེ་བཞིན་ཏེ། །ཡཉམག སམས་དངངལ་ནཔ་ལ། 


འཛུར །ཇྡུ་འཕྲུལ་བསམགཏནརྣམ་ཐརདྲང་། །ཏིང་ངེའཛ ནདངསྭབསྣ་རམས་དང་ །མཁས་དུང་སོབས་དང་མངོན་ཤེས་དག །འབྲི་མེད་མི་ཐད་དེབཤེན་ཏེ། ! ཞསམ།ཁའཿ 
མཐར་ཡཱུནཔྱརི་ལི་གནས་ཝནཞིང། །ཡྲིད་བཤེན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ སུ མའ རམཁས་པའི་རལ་འབོར་ཅན། །གཞནདུ་གུར་ནས་རབཏུའཐོབ། །འཇིག་པྱམ་ངནུ་འདའ 
[གངབམེདཔར་ཡང། །རྒྱལབརྣམས་ཆྱིས་འབྲོབ་བཤད། །ཞེཔགཞནརྣམས་དངཞཾདའདེཡི། །ཚོསཏོདགཅིགརུཟགཔརེ། །ཅུས་པརཇུརཉརམ 


། 
ཧྒས་ཀྱ ང། 
ཅྩྱ༽༦ 





་༄་ 


ལད དཆདབ་མེདཔ་སྙེ། །སེམས་ཅན་བམསྦ་མས མས་ཞིགུ་རཱན། ཤ།ཐམས་ཅད་མའཧེན དདོ། །མཐོན་བ་ཡྱི་ཧལ་བད་ དཨདང་ ། །མཉམ་པམ་ཡེནའཐུན་པཡིན། ། རཾ 
ནས་དེདག་འབུང་། དྲྲི །བརྗོད་དངྲ་བཅས་དངབརྫོ དྲ་བང་། ཨི མ་བ ་ བསགས་པ་ལས། ་ ། 





།ལུགསུན གསུནིཏུག་ པར དུག་ ར་ལ རལ ཿ་ བུང་ཐྲའིཏུ 
མྱ ། „བའ ཡུའདྷུཉཡ་པཾགོ། དཤསནས་ར་ཝགསྟེ། །ག རབི་བདབ། པའྡརམས། །མགོནཔོདགན་སཱག་པ །ཧུ།དགནས་བླ་བུ་བ་བཤན། 
གས་ག སུ ་ག་ གིས་བ ལའ བོ ནུམ དྲ ནཾ 
འཇིནཔརེད། ཀ་བ །ཚནགུན་གཞི ཊག །ཡིདནི་དོདདུརབུ་གནས། །ཡིད་›ིནམ་པ འདེན །ལྷ་ ། ཡའནས། སྲེ དང་ཡང 





ཱ འབྲེལ་བ | །སཱོནཱདབྱས་པྒ་མསྱས་འབྱུང་། ཿའདོདཆགས་སྲེད་ལས་ཐུང་བ་ཡེ། ལས་ཀྱིས་བྱབབྱེད་པ་སྟེ། 
དད ནག་གི །སེམས་དངསེམས་བུང་བཅས་པའི་རུམས། །ཡཔཾནིའཕུངཔོའཚོགསྣ་ནམས་དང། །རྣམ་ཤེས་སིདབདོག་པརཡང་།།རྡོ་ 
དྲ ་ །ལསྐ་ནམས་ཤིནཅའབུང་བའི་ཡིར། ། །ཆོ་དཔྲདོང་དངྒ་རམ་ཤེས་འདིས། །གངཚ་ལཱསནིབརྦ་བུར་པ། །དེཆྲལུས་ནིདོརབཿ། །ཤིང་བཞིན་ཆ་རབ་མེདཔའ། །སེམས་ནི་ཀུན་གཞྲིནམ་བརཤས། ་ །ང་རསྐེ་ལད་་ བཾ 
ཧཿ ཧཱ །གངཞིག་ཡུལ་ལ་འཛིནྱེདཔ། །དེནནཱམ་པརྡ་ཤེས་ཤེསབ། གསེམསནལསྐ་མས་སོགས་པ་སྟེ། །ཡད་ཁོང་དྲུ་རུདང ༢ ཧེད། རརྣམ་པར་ ཤེསཔསྣུརམ་པརརཾག་ 
༣ བུམ གཞི་བ །ལཱསནིསླེམས་ཀྱིས་བཟུངབ་ཡིན། །ཡེདནི་ལམ་རྒུདའདོད་པ་སྭ། །རཱམ་པར་ཤེས་པསྡ་ནཾམཔརི་ 
རྗིར །སྐྱེ་སྩེགཞནནདེ་རྗེས་འབྲང་། ' །རིདདའིགས་པངག་གནད་ དག་ཀང་། །མཐརུགསྒན་ནི་ བུ་ག རཝ 
ཏྲ ་་ ། །འདྲ་བེདྱརུདང་ལྟནཅིགཏུ། །རལངས་འགྲོ་དང་འདྲབ་སྟ། 


།ལྔ་པཾས་ བུང ཏོགས་པ་ པར་ ༈ 
།སྣུང་བ་གཅོད་པ 'ལཱ་པོའྭཾ། །རྒྱུལ་དམ གསཤིང་རྣམ་ཤྲེས་” 

དྷཏེད་ནས་ཀུང་གཞནདགྲནི། །དབང་གི་ཡོན་ཏན་རྩཡེས་ཁྲིས་བྲས། །དབརནི་ ཝུདང་ལུན་ཅིག་ 
¦པཱགརྒྱུད་ག་ི། གཟུགས་ དང་མཉ ལམ། །ལག་ པབ ཤི ནབ དེན་པམེན། །འཾདནབད་ དགམེད པ ངཔ པ་སྟེ། ° ། * །སྲ་དཔྲས་ཀུནདུ 


༥ 


།སཱན་ ནཆདདེདག་ལས་བས་པས། ། བཿ རླ 
| 
| 

























¦ ༄༅། །འདྲབ་ཡེན། །འབུདནམ་སྭལན་ཅིག་འབུངབདག །ཐམསཿདས་ཡོད་ཅགི། །སམས་བུང་ཡཾད་ེས་བབ་དང། །ལྷནཾགརྣམ་པརཤེསྲཔ་འབུང་། །རྣམ་ཤེས་ཝཱ་པོདདག་དང། །ཡིད་ 

མ་ཤེས་ལཱནཔནི། །གནས་དན་ལེནདཔྲའདབྲ་གོས་པ། །རྒུནལི་འཆདཔར་རབཅུ་འབུང་། །ལས་ཅནགུན་སི་ཀུན་གཞི་ཡང། །སེམས་དངམསྱའངྡ་ནཔ་འུད། །ཀུན་གཞི་རྟདནས་དདག་རྒུན། །རྒྱསནས་རྒྱས་པའ་བྱེད་པ་སྟེ།། 

མས།སུས་ལམྱརུ་དབམས་ཅདདུ། „ །རྟུག་པར་གཅེག་ལ་གཅིག།རྒྱུས་འགྱུར། །ས་འཾདརྣམ་པ་སཱཚོགས་པ། །རྣཡཔུར་ ས་པམས་ལས་འབུང། །གུན་གཞིསྭཿ ཚོགས་གཟུ ཟུགས་ཅནནཾ། །རྣམ ཤེས རྣམསུ་ྱི་གནས་ཡིནནོ། །ཕན་ 

¿ ཆུནརྫུསྙོབས་ལྡནཔ། ནམཤེདའའོ་ བདཁེར་ྟེ། །ཡུན་གཞེམཚོ་ལ་དབའརྲབས་བཞིན། །ས་པནདཀངྱར་གུའྱིཧུ། །ཅུཔོའྱི་རཱུན་ཀ་དེཚམས མེདཅིང། ཅུ ནམིའཆདཔན་འབུང་མོདྱའ། །།དྲྱེབགྲགྱསང། ། 

བརར = ཤེས་སྩོད་པསྟེ། །མཚམས་སེདཔ་ཡེ་རྒྱུ་ནདུ་ཡང་། །རྒྱུན་མི་ལཆད་པརྭརབཏུ་འབུང་། ། །གསུམ་དང་ལྡནོང་ སུམ་ལསྱཀང། །ཨཱམས་དང་ཡིད་དང་ན  ཀ ཤཾསྣནམས། །བབ་ངགས་བདེབསབ ཀེད་པདང། ཧའ 

ཟླ རྣམཔརའཁྲལ་པཡེས། །དཔའྱ་དབུས་བཞིནནདུ་དབེ་ུ་འབུང། །ཅོསྨརམས་ཀུན་གྱིའྱུབད་བདག །ྱིདང་ནད་ཡཾདཟཱས་བ༔ མས་ཏེ། །ཐུབ་པའི་རམསྭ་ཀདྨ་རམ་བྲཨཾམསཾ་ནས། མུ མཔ་རབཞཿ །ཕོར་འགྲོ། རྡོར ༢ ༤ དྲམ 
:  ཁྱཾདདངཡད། །རྒྱལསྲས་འཇིགསམ དགཞན་དག་ཀང། །སུག་པོར་འཛུག་པྱེདཔའིཚེས། །ཐམས ཡེ རཏ །རྒྱལ་དརྣམསད དངྱ་ཧུལསསྣརྲ མས། སྲ། །ཐབས་གཅེག° ས་གཅཾགརབངུུ་རམ་དགོདས་ ཏེ། ་ །ཆོསཀྱི་མཚནཏཾད་ད 


23 









།འ།བོ། 


› ༤༨ ༡༠༩༤༡༩༨༨༩༨ གགས པགཏམ། `//=(༠/༩༧)ཙ་ཟམཿཿ 





ཅཀ་ 





€ 


༨༡༧ ང་༡༤༢༩༨༤༧ ༦༡༤༧ལ ར་༢༤༡༡-༨༤༤༤ ༠༢ ༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤་ 





མེད་པ། 


ཅནྱིས་སྭོདཱ པའམཆོག །རུལ་བཟ་ཆེལ་འ 


གཅིགལ་གང 
གཏན་བསམ། 


ཅིགནིབནརུནྭལ། །རལ་འབུར དང 


ང། །བསུམ་གཏནམས་ཅདུགསུ་པར་ ཤ། །རྒྱལ་སྲས་འཇགས་པམད་བའཚྲམས། །ཀུནགྱང་སམསུ་ཤ རབ ཏན 
ཁང །མཚན་རབསུམ་ཧྲུ་ཉས་ཡུས། །ཡརྒལགདྲིས་པ་དེད་གཀུན། [ཧྲི་བཿེ ཞཞིཔནས་འོངས་པཧྭེ། 
དཔ ་ཁངབཅེ་ིཀ|ི་ིཾྣཾཨཾྨི༽།ཀྭྷར།ྷྲ | ྭ|ྣྭ༅ེ ˆ -༄-་༤༄ིཤེཤཚ༤ˆཚ༤ཆཏྩ 


ཅོད པནཐོགས་བདྲག 





\ 
མ་པརབསམསནས་ཏག་པརནི། 1 [བླདབང་རྒྱལ་བདས་བསྙན་ལ། ལྲུ་ 
ོད གགས་ཅུ་ུས་ྱི་གནསད ཡད། །རྒྱལསྲསརྣམས་ཅིཕུ་ཀུན་ བསོས ལྷརྣམས་ཁྱིས་ཀྱང་མདུན དུན་བདར་ད། 

ཿ །སོསོརངརིག་ཤིསུ་པ་ཡེས། །ཏིང་བའཛིན་དང་བདེ་ཁྲིརཔས། ། །ཡངདགཿའལ་པི་རེཤ་པཿ 


ཡུ བར་ག །གཔགེསུ་ཤིན་ཏུམཐོང་བརུཝཕྱར། །རྣམཔསཱཚཾགསའྲཾས་པ་ཡི། 





¡ི ]རྨདདུ་བླུང་བ་འདིངསྙནཏོ། །རྡྫཾྙིང་པ་འཇྲིགས་མད་པ། །ིནཆེནྭསཚོགསྨཟ་སཱིདགི། སིི ཾི ཟི ཤིས་རུབཆེནཔོ 


རྣམཔརའསྤོམས། 


པོས 
བའིདཔལྱསིབོམ་ཝ་ནྭའདས 
ཿ ཁྲིང རོ ཤནའདུས། 










ཁོདཔ་ ། །ཀུན་ཁང་ 








༨༨ 
„༨ རྒྱལབ འྲིསས་ཉྱི 





ཿ 
བརྩ་སནསྱ་ཀུང། 






























` །སོབས་ཆེནཏེ། །ལཱའདྡོརཧིདཔོལ། །རྣམ་པརཏོག་དྲ་ 
འཇ མཞིང་སཱནཔའི དབཿ རྤ ཱ རྤ རོག་དད་རྣམ་དཔྱད་ལ། །ཅྙོས་ལམོས་པ་ལངང་ མཐོདསེ་དེནསྐདེཀུནདང། །བྱོབ ོ 
ཏམ ^ ÷~ : །རྒྱལསྲསམཉྭམ་པརྲ་བཞག་པའཾརམཱས།  ་ སིས ཡྱོགསྣམསབཤེ་པོར་བལྟ་བྱས་ཏེ། _ །འཇུམ་པ་སཱོནདུརབ་་་ ། 
ཏོ དྲ་མ 'ལཱཾག་པརྣམས་ཁྱིས་དབེན། ' འེ ་ / ་ ར་དུ་ གའྲ་བ། ༨ །དདག་བདག་ལས་མཉ ནཔར་ ཅུས །གངབསཿ ཀྐ།་༢ 
བའ །དགའཿ །དེདབེནལས་མྱེས་པར་ཡང། བྲ 












༡༤ 


།བཿ ཞ་དང་བྱ་ཧ། 

པེ [རས །དུང་དསདུགཔ། 

ལྔ་བུལ་འཕོརོལངས་འད་ བསྭེ། ་ དཔྲ་ནམསྭ་ཏིསྣྲར ཤཱ 
པརྩསངས 

རྣཔ་བདབ། །མེད་མཁས་པའྡི རྣམས: །བསཾམ་གཏནའ -་ བེད། །དེབ་ཤིནགཤེགས། 















རོ དིདག་ཟམས་ཅདསེམས་ཙྲམསྟེ། །ཿ 


གཏག་པརབསམ་གཏན་ཟིཀ །འུད ནཅམཚཧཉིད་ཡོད་པ་ཡིན། །ཕུང་པློརསཱ་མེད་འམས་ལོདཡིན། །ཐཟས་ཅད་ཆོས་ལསམཚོ་ནཏོད་ཡེད། །ུ་པནནམ་པང་གཞི བཞིགས་པ་ 


།ཁཱ་དཐ ལོ ཁུ 
སྙེ 


གཞ 
དྲ །དེདགདེལ་རམགནས་སོ། །རོག་པ་བསྐྱེདཔས་བརྟག །དངོས་པོསདང་ཆུ་ལསོོགས། །དངོས་པོའི་འང་བཞིན་མི་ཤེས་པས། ། །མཚནིདདུཡ དཾམ་པར་ཏོག །ཁ་དོག་པཱ་གདང མིག་དང 


(བེ ཞེན་ཏེ། །འཇའདང་ཨིན་ད་ །པཤཱར། །བདེབ།སུམང། ནུ ན་ལུ །ས་ཨྤྱ་རྔས་སུ་དང་འདྲབ་ཡེས། །ཐམ །ཨཱཅདའགྲོཿ གོབ་ཀུན་བཀང་ཧྟེ། །རྱས་པའི་ ཡྱེ་མཆིདཅེས སྭ་བདཔ། 
] ༩ རཱ པ་གཟུགས་ཅན་གྱས། །ལུས་ལྟ་ཏཱག་ཏུ་གཟུ སྩ་ཡང་མཇུད། །གངཡལདམཾགས་ཏེམཉམབཞགཔ། །མདུས ས་ཤ འའུ །གངདངགང་ལརྣམརྟོག་པ 
བོ ' འཧོརམེད། །དེལཱར་རྣམ་པརཏྟོག་པདི། །རྣལ་འུརཏནཧུ་རྣལ་འབྱམ་ཉད། །ཀུནགཞཾསྣ་ནམས་ཐམསཅ་དདང། „།ཐྱུབ་པའིརྭ་ལ་འཔྱཾར་བདེལ་གནས། །ཅཱཾས་དང 

| པརབཞག་པའྱི་བུདལརདང། །གཧྲུསགཞགྲ་ནཱ་པ་རངཾཏ་ ཉྱིལངབཞིནརྣམ་པྱེབུས། །རྣལ་འ ཤོར་ཅནྱི་བོའྭ་ཐུག་པ། བློག སཞྭནུཔས་འབྱཏུ་སྐྱི། [ཊྲ 
པཔ ཆོསྣ་དཡས་སྟོན་པརབྱེདང་དི །མཆན་ཉིདརྣམ་པར །ཡིས། །བདགྱཧངརུད་ཟོས་གཞན་རུད་གཟིན། །མཚནིད་ཅན་མ ཟལ ད། །འདེས་པའིསི 








འར །བདཀརུཆཾུརལན། „།མཐུ་ཆུབའིནམཔ་དང་། །ལནཚཱལསོགས་ནམ་པརསེལ། །མའིསཔབདཀནའའཁུགས་པལས། །ཅིམསྦ་མས 
5 ཧཱས་པརྡཔལསབུངབདང། །བ་དགནའ་པརགཞིགར་བར། །ཐབཔའིབ་་འབསཔའི །ཁ་ ། ུས་ཡུ་ལ་ དུག །ཤ་དང་སྐལ་མ་ཁུ་བདྡག །ཐ་དདམཚ 
ཀུནཏ། དུཿ ནཀུན་གཞི་ལ། །ཕན་ཚུནཐ་དད་མེ་གནས་ཏ། །གལུཏེཆས་ི་རངབཞིན ཐོ །མཚན་ཉད་གཅིག་ནི་ཡེད་གུ་རན།, ། ཁ རོསད་མཆོདཉིདལ་ ། 
།སབཡཡུས། ; སྭ་པརཔི་བྱཆ་འོ། །སོས་དང་ནུམ་པར་གསལ་བའདི། །མཁས་པྲམས་ ཀྱས་མཐོངབ་སྭེ། །གུཞནདུ་ཏུདགོཾནམ་ཤེས་པ། 7 


༈འབྱོར་བརྩོནཔས་བརྟ གསལ་མི ད མཿ ཡེད་མཚན་ཅམ ། །བུང་ང༔ པྩོརམས་ལསཕུང་པོ་ཅ ཞནམེད དན་ལགུཉིང་ལགལསྨ། ལན ལག་ཅན་མེདཡནལག་ལ། 
ན། ཕུང་པོ གའཞུའེད་ །ལཾས། །ཡན་ལགཅནནེང་ཡུན་ལག་ལ། 
དོ 


2 གི ཌནལ་བནབསུག་ས་པའིན། ཕཱ །ཕུགས་དང་གནས་སུའགྲོའ། །དེདགསོརྭགཉིས་ དགདུ་མདུ། དུ དྲ་ཡོམ་པ་རམི་ དྔ ཐུཡོདཔ་པདའའྱིཡ། །རྡུལཕྲ སཅན་འྡ་བརའད། 


༩ །ཡོན་ཏན་བད་ཕོདང། །ཕིནཏནྨ་མས་ཅིས་ལནཏནད། ྱ`ྣ` | དེབ་ཤིན་ཡིན། །ཆིས་གསུ་མ་པས་ཀུའ་མབུས་ཏེ། །བགཆགསྒ་རམཿ 


༤༦༣༥ 





ཧི ཤ་ཕོགསནགནས་པ་ཡི། །ལུཨྭཅན་ཀུནི་ཀུནགཞི་དང་། _ །སེམས་དང་ཡེ་དདང་ སས 


གས་པའིསེ མ་པརྟ་ངོག་པམང་པོས གུནས། 
དག གོ ཤསཿམད །འཇུག་པལས། །གཞུནདཡོངས་སུ་གནས་འཕོ་། །ས་ལསོ་ཤས་བྲོདཔ་རབ། །སེམས་ནདངས་པ་རིཚུལདགནས། 
ཡོདཔ་དང། །ལྷ་ཕུལ་གནས་པའྱི་ཁྱིལྷནམསྱ་བང། །རྣུམ་པ་དཱ ཚགས་གང་སྣང་བ།, །དེདྲག་འུན་གཞི་སངབ་ཡིན། །ཀུན་གཞི་ཀུན་དུའ 
བུས་པརྣམ་པཿམྱོཾསཏུ ་ཧེད་དེ། །གང་གིཧཾངལ བགནས་པ། ེནདེའ་གང ཡུལ་དུ །ལུས་ཀླུན་བཀང་སྟེ་ར 


་ །སྒྱུཿ 

„འདིཛཡ་ལྟ་ཐུཾ། །པགགྱགས་མས་ 
དད་པས ལྐུ །སྣརམུས་ཡག་པར་རབ་འུ་ཀུནས། 

།དངོས་པོ་གཔལ་གཞོ ཞོམ་བུབའི། །དངོས་པོདངསསུ་ཡདཔ་མའུ། །དེསེ་ྭོད་པའ་དངོས་ཡོདན། །འཇིགེདམ་ཡིན་གཞིབ གཔའགྱུར། །ག།ཞིག 

བའི །ཤུང ་ སུབ ད་ལུབ་གནོད་བྲི། །དྱ་ཧལ་མབདེན་བཏགས་པཱའོ། ྣ༢འཐུར་ོདཔས་ཏུདཔ ཅིད །གནས 

།ལྟབི་ ལས་ཅནརམས་ལ་ཡོདཔ་ཡ། །ཏྟབ་རམཔར་ཝངཔའི་ འཕིར། །སྟོང་བཉིདྱེ་ཚུལ་བསྟནཏོ། །སྟཾངཔ་ 


།འགྲོ་བ་དག་གིས་སྙ 


ོགས་བཏུགས། 


།འྤ་ པར་ལུསྲ་བ་་ 


| 


པུ ལུམེདདེ། ལླ་ 





།རུངབའི་ལཱ་ཅནཏེ། །སྣཊུཔསབཏཔབའི་ནད་པ་བཞིན། །ཇིལྟ་དབསྲེག་བྲཚཾག་པའཾམེ། _ །བསེག་པམེད་པས་མིགནས་སོ། །དེབཞིཤ་བསེགབྭཧུཚུགན། ༈ ཧུ 
ལྟ་བར (འགོག་པའྭདས་སུཡང། - །ཡེཤེས་ཡང་དགམ་འབྱུང་སྱེ། །ཉེནམོངསྔ་འམསཅུད་འསུག་པར་བེད། །ཏཧཱམངས་སྲེགས་ནསརྣམ་པརྲ་མཛེས། །ཐྲུབ་པྲ༡ལ་འྱྱོརྭལན་པ་འད་ཡས། 
དོ གཤེགས་ ་པའི་གནས་ཀྱི་མཆོག  །སུག་པོདེ་རནིརབཏུའདོང། །རི་བོངཡེས་རབྩོན་མྲས། (མངོན་པཱར་གྲཞིག་བམམཐོར་སྟེ། འུ བུལ །སགཆགགཔཔངབྲགང་པ ད། 


བུང ཐབ་ཡོམབཱུདདེ། །མོ་ཤལཾ་ཐཱལ་སཱ་མངའངུ། །ཁྱིམཅི་ལས་སུམེ་ནུའོ། །སོང་བཉིདདངམི་རུགཏད། །ཉུག་ཏུདངས་དངགཅག་གྱུརཏེ། །ཡདདངཡདཔའིརང་བཞིན་ཡད། །དེབཞིད་གཅིག་པཉིདྲདུགུར། །ཁུཔལ་ 


ནགནྭསྐདསཱཧཱནརད་ཿང། །གྲགསྣནམས་གཞིགཔརབཅིན་པྭས། །གདནའདདམེདགཟུགས་ཡོད་མིན། །གཙུ་ཀས་མེདཔར་ཡངངམདདེ། །ཅུདཔར་མདུཔའའྱུངབ་ནི། །མྱགིབསྦ་གདངའོའབེརབཞིན། ཁ་སྟོང 
མས དདང། ཉནགྲག་གྱ་འྱུབགེ། །།གརནམ་བྲབདདད། །དེད་བགོས་པརི་མབཔོ། ཟླདང་ྟཔསཚོགས་བྲལས། རྒྱུལ་འཛུར་ན ་ལས་བསབ་པློ། 'ལུས་འདེབདག་ཡོདམ་ཕིནཏེ། ཁངས་ 
འཁེ་རཟབཏུའད། །ཕད་པའྲསདས་བཅིངཔྱབས་ཤིང། །ཡུམྱྱི་རམསལས་དངབ་ཡིན། །ཏྡེཛས་སྟོངཔ་ཌིད་པ་ཤད་པ། །ལྟབཟྲམས་ཅད་ཕྱོངབཧྭཾ། །མཐའརྒལ་བོངཔཉིད་ལྟབ། །རུལ་བླ་རས་ཀྱིསལུམིདཔ་ཤད། 





དཉིད་མེ་ཡངའགགངམའབྱུར། ། 
ཤུས དདབ་ ཀཾ རེ 
།བཛོར་ཡེགའུཡིས་ 


་¥་  ་ 
༡༡༡༡༠༩༡༥༡ ༢ོ་་༡་ཀ༡༡༡-༡༡༡༠-༡-༨ 


པསྦྱོང་བནི། ༈ཡོདདང་མེདཔ་གཞིག་པའི་ཕྱིར། 
ཏུབྱད།  ཐདྲུགསུཧྲྲ༨ ཡེདབེདདང་། 


།བློལནམཉམ་པརགཞགཔ་ཡེ། རཿ །རྩུ ཤུ་བ །སྒུ་མའམཁན་པོས་རྒྱུ 
།ལིགགིརམ་ཤེསུ་སྒྱུམ་བཤིན། །ཕཱིགརྒྱབ་ཞིནདུདུག་ཡོའོ། | ཁགཱཡུལ་མུའཔའོང་བལེད། 
དྲ་འབུ ཡུ །མོཾ་ཤམ་བ་དངྱིག་རུདང་། །དྲབའྲགོང་ཁུརྨར་ལམ་ངང། 


ཁྱལཔ 
།ཨཾངདགག་གི་ཡོདཔ་མིན། ཟ་ལ །ངྲ་དང་་ 
།ཐུབབ་ དཔར་བརྩོན་པ་ཡཾས། །དེདགཅིིརམི་བགཅིང། །པོད་བུའི་རུལ་བརྟག་པ །པའྱ། 
རྟོ རྟོགཔ་ཅན་རྣམས་འཁོར་དྲནི། བླུན་པོ་ལོངབ་འོན་པ་འདྲ། །སྒྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ད འེལ་མེད། 
།སྩུག་པོརགནས་པར་རྣམ་པརྟོགསུ། 


ར་ །ཇིགདེདག་བསྦྲཿ ཛེམསས་ །ཤིས་རབ་ཅནྱ་ཐེས་ ོ 
།སསོ་རཔརག་ཡུལ་ཡངམེད། གའ ཁུསཔ་རྲིར་མདགལ། །རྣམ་པརརྟོག་ངས་ 
།དེལ་བརྟགས་ཤང་དགའ་འབབ། །རྣལ་འཧྱཾརམཉམ་བཞག་རྣལ་འདྱིར་ཅན། དན་གནས་པ་བཞིན། སང་ ༨ ྲ ཟླ་བ གཟུའ་ལསོགས་ 

ཡར རླུལ སརསྦརབྱོད་བའི་ནམས། །རེསབཏན་ཅྒུབཡིན། །དེཌ་ཞིནྷ་རམ་པར་ཤིས་པ་བདུན། །བགཆགསནམས་དཔལན་ ། །དེལ་བརྟེནཿ 


།སེདདངམིགྲུ་ནམསྦྱརཱར་བུས་ཤིང་། 
གྲ པ། །ཡོདདངམེད་པརབ རྟག་མ མབ། 


།སྐ །ཡེ་ཆོགས་དངཔ པེངབུའེརཱ། 
།གཡི་དཔགསའ་དངརླསལ་ལ། ར་ཡོད དཔམ་ཡིནན། 
ཨར ནཔ། །དདུག་ཏིཚ་ཏུག་བརབ། 

ཧ། 





༈བལ་དང། 
རྒུ གྲ །ེཌས་གན་བཏེན་ 


༄༅།། ཅིང ཁྱ་ངའབྱུང་བ་བཞིན། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བནས་ཡིན་ཏེ ! དྭ་ཁུངས་ཀུནྩི་ཁུ པརདུ། དེ་བཞིན་ཀུནགཞྱིརམུཤེས་ཀྱང་། །རྣམ་ཤིསརྣ་ མསྦསི་གནས་ཡིཊཏེ།། 
༈ །སྭའྩེ་ཀུན་ཀྱཿ བྱུ ཤཝ ནྟ།། །འ བྱད ཏ་ ཁ་ཁ ུས་ ་ཡེས་ འུ ! 
ཡམ ཏྟ | 


སམས་དང་སེམསལས་བྱུངབརལཱན། །དབའ་རླབས་བ བཞིན དུ་རབ་ཏུ ཏུའབྱུང་། །ཇྲི་ལཱརཱ རྨུབུའི་འདབ་སྨོརྣམས། འདད དང་ཁ་དོགནྣམམངསྭཾ། །གཡུག་ཕུད་ཧན་རྣམསའདུབ་སྨ 
གཞྐིནམ་ཤེསྐཀུ ཀྱུང སབོནཔཅ་ནམ་ངགའགནང་། །ཐྲམས་ཅདཆོས་ཀྱི་གཞི་ཡིནཏེ། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་སརྟག་ཏུ་མཐཱོང་།¬ ནུ 


།ཇི་ལུའ་ཧུ་ $ ་ །ཉེན 


(|འཆད། །རྒྱ་མཚོཌྟཾ ཉག་པརུསོང་མིབེད། །དེཔ་ཞིན་ཀུནགཞིནམ་ཤེས་ཀྱང ༈ །ཟབཅིངམཆོལྟ་རགནས་པཧྭཾ། ཤརྣམཤེསརྣམས་ཀྱིསཏི 
ཚོགས་ཀུནདུ་ཕན་འདོགསཏི། ། །སེམས་ཅནྣ་རམསྭཱ་ཀུངཉེ་བརའཚོ། །ཡན་ཏནད་ སྭཱ ནུ །དེབཤིན་ཀུནགཞིརྣམ་ཤེདྭ་ཀྱང་ 
± བཞིནགཤིགས་པ་ཡིན། །དེབྲཞིན་གཤྲེགསཔ་སྭོབསབ། བཅུ་ཅན། ྣ །སབྱཧུཔལསུར མདུན་བྱང 
། །སམས་ཅནརྣམ་སྲུལ་པར། །འཇཾགསཔ་མདལརའའུ་ ༨༦ །རྣམ་པརོོབ།མེདས་ཐོ  །སོས་ཀམཏོགམངཔོའི་གཙུགས། 
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¦ ༢འངང་བབ༡༤༤སག་ཀགསསེ་ཏཀས-ནགས་སསསའཁའང༦༨༡༡༡༡༡::35༨:༧ལ་ཇའ་ཁག་གག་ཁགམས༡༩ག༡༠༨༧༡༩༧༡༡༠-:༩༡༩༢༤:.༨-..<. 


དེ་བཞིནཏེ། །ལོག་པར་སལ་བཙཧུཔ་དག །ཆོས་དང་མི་མཐུན་ཕྲས་ཅན། །ལྕེ་གཉིས་ལོག་པར་ལྟ་བ་དག 


ྭ 


] །རཱོས་པརྱེད། །ཇིལརདོནམཁསརལ་བའི་སྲས། །འབུངལས་བུངབམ་ཡིནཔ། །མེདཔའྲི་པོཅནདེ་བཞིནཏེ། 


གཞནདུགནས་པའིདངས། །རྣམ་པ་གྲཞནདུ་སྭན་པར་ཧྱེད། །ངལྟ་སྦུམའསྱས་བུཞག །འབྲསདུ་སཱ་ཚོགས་སཱན་བེདཔ། །འདེས་བུམི་ཉོགདེན་མེད། །སཱགས་དང་པོང་བཟོས་ཐོམདག་བདེ། །འཇིག་རྟེན་ ་ 
„ གྲནསཔ། །རྣམ་པགཏུནྣདཱ་སྟོནཔརཧྱེད། །རྒྱལ་བརྣམས་དང་རྒྱལ་བུའསྲས། །ཏུནཀྱང་ཐབས་ཁྱིདམེགསུཡ་ཁུསོ། སབསུནཔ་གཞུན་ལཛཇོཉུདྲུ། །བྟུནཔཡུས་པ་དེདག་ཀུན། །བདེག་ཤིགསྣ་ནལའ 
༨ ' | ཁཾ 442 
ད 


ལཱཾ། ཡིས། །བུནནུ་པསྙུགཔོའིརྱན་ལ་བསྟེན། །མཁསུརཱམསདུུ་།དངབཅོ་བཅུདའསྟུན། །བྷྱེ་མཆེད་བཅུ་དུང་གཏིས་ཀྱི་མེ། །ཡིདཾཀྱ་སྲད་ཱས་བཏགས་པ་དེག །སཾ་མསོ་ཅན་ཀུནདུ་པ་ རཱ 
ཁམས་དངྱྦྷེཆེད་པངཔོ་སྟེ། །ཡིདའི་སྭདབྲུས་བཅང་བུས་ཤིང་། །ལུས་དང་ལུས་ལུ་རབཏྱཧཱུ། །འདིནའགོ་བའི་ །འགོ་བེརྣམས་ཀྱདནདུ་བསྟུན། །ལུསུཅནཱ་ཊུན་ 

རྣམས་དྲུག་པོ་ཅྱེས་ཐུ་ཡེན།_ །པྷུམཆེད་བཅུ་གཏིས་དྲེ་བཤིནཏེ། །བཅོབཙུདུ་རྣམས་ལ་ཡིད་རྒྱུངེ། །དབང་སྱྱུརཞྲེསནབྱ་བདྲེ། །དབང་རྱུ་རཕོ་བྲང་སྣ་ཚོགས་པ། །རྡཾརགུ་རན་ངེན 

{ །བསྟམསཾདལ་དང། }མཆེམའགནས་སུའངདབཞེན་བཤད། (རྡེ་ཧྱིངཔདབངཅནལེ། །རྒྱལ་སྲས་འཇིགསཔ་མེདབརྣམས། །དགེའོདགིཞེསདགའའབོད་ཅིང་། ` །ཐམ 





ངོ 










3} ༄༅། ལཱ ལ་འབྱོར་སྱྱད་པ་དང་། །རྒྱལ་བ་དག་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས། །གདདཔཞིངན་བཟག་སབརང། །ལྷ་ཡུ །ལྷ་ཡུལགྲནས་པའི་རྒྱལ་གྲསདང་། _ །རྣལ་འདྱོརབདག་པོརྣལ་འབྱོར་ཅན། །ཨེ་ཤེས་གངཔོ་༥ ་ ¦ 
འཕུལ་ཆན་དངུ་། སང །བལམེ་སུརཏགནས་པརགུར། །སནཚུནག་ཅིག་ལ །ཧུལ་བའིསུ ཱས་པྭ་ཀི །འགོབ་ལེ་ཐྔཛས་སྐེས་བུ དང་། །མུམའདུག་བདག་སླུ་སུངས་པ་སེ། ¦ | 
ཐུབ་ཅནཀུན་ཙྱཾཧིས་བུནི། །ཐཐཔའི་ཟུ་མཆོགའོདྱ་ཅིས་བསུན། །འདས་དང་དྭསརླཐུངབུ་ཡིས། །པྱ་བསུམ་བསྲ་པ རྨ གོན རབཟྲིསསཊཡསྦས། །ཌམསྦཱཾ་སཱེ། བུདགཔའོ། །་ མཁའ ཇེསདུལ་། 
ནཾམཔརགུཞག་པདེབཞེནདུ། །སེམསཚོབ་སྔ་ལན་པའིཁམས་ཁྲི་རམས། །གཏནཆགས་བཅས་པ་རབྱཏུ་བསུན། (ཇི་ལཱར་ བལས་མཾ་དགུགི །མྲ་ལེ་གནལདུ་གཞས་པརྱཧུར། དི བྲསག་པ་གཞན་པམ་ ཅིང། 
ཞུག [ཇང ཧཾ ་་གཞུག་བཞི་ །མ་པའལ་གནས་པམི་སྣང་ཧེ། །ལྭབོརབཔིལཁོར་པོར་འཁོརཔ་ཡི། །འགྲོབའི་སྱེས གཱངབ་ཡིན། ཏ§ ཏུངང་ ཡྲྲ 
མ་རས་དྭད་འདྲ་བཞ། །སྒུཿ བཿ །ལ་ཀྱི་ཧྱེ་ས་བུ་བསྙནཔནེ། །འཁོར་ནརྟ ཁོར བ་ལུ །ཧཱས་ཁང་ 

ལར 


` ༡ །འུཨ་ཅན་ རཿ 


རདའརཔི་འྱབར།། །བནདཔཝའ་འདདོ །གཞན་ཡབཔོ་ཤཤེས་ཆོབ་མེད། །ལྷརྫས་ཁའགྲོ་བབསྩེས་བུནི། །རྣལ་འྱམཙེནལརྣལའྱེ།ཀ 








- 







ཏྲ 
-2 
༤ 
| ¡ 


ཕྱིམའི་བྲདེཊ་དང་། །ལྷ་ཕུལ་གནས་པའིགནསམཐོང་ཞིང་། །འཁོརལསསངསྦྱ་རྭསྦྱརུརའྱགུརབའི། །བསོད་ནམསྣརམསྐ་དིངགཾཏཱ་བེད། །ཐར་དངཕ་ཕོལ་ཕྱིན་རལ་ས་དང་། །ངསྤྱ་ཧས་བསམ་གཏ 
སྩོས་བུ་མེདནནི།, །གནུཨ་བཁྲབས་དུ་མེདཔརུའགུར། །ལྷ་ཡེ་བདེ་བཐམས་ཧུ་དདང། །དཔང་རྒྱུརརྣམས་རྱི་འབྲས་བུ་དང་། (།དེབཤྲིནཉིདམཐོདཛུབ་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར པྣམསྱཀུ དྲམེདཔརའྱུར། 
ལཾསྐ་ས་དོནམེདམ་ཡེནཏེ། ཏེ། „ །ཁོདོདའཐོད་ལསགས་པྲ་དང་། །མནཿམེདམཐའདངལྷ་རྣམེས་གྱི །ཡམ་ཁྱི་ཆུད་གྱང་ཡོད་པ་ཡིན། །འགགོ་བའི་ཆུས་ ཌཱ རི ཤྭོ 


 ཌླཾཐུཿཔསྟེ། བབློཞན་རྣམསུ༧ཨཨིཤེསསོ། །འཇུག་པའིསྙེས་བུ་མེད་ནནི། །མོ་ཤམཐཱ་ཡངའཐོ་བམཁྱགུར། །བངྲབའིའུ་ཡངྡ་ཊཱའཆུའ་ཏེ། །ངྱཿ 
གྱིསདྱོང་བ་སྟེ། །གངང་དངགངདུའགྲོ་བ་དག །དེདངདདག་འགྲོགས་པ་ཡིན། ལྷདདཱཧྩཡ་བྲུ་མའཚགས། །བབུང་ རམ འྲསསྣརམས་དང 
ཐུབ་ལ་མཆོད་པརའོས་པ་ཡི། །རྡོ་ཇྗེ་སྙིད་པོ་སྲས་བཅསལ། །མཆོདདེ་གསོལ་བའད་ ར་ད །བུ་སྤུར་དད། རྨ །ཉམུས་པ་མེ 


།པ་ལྟེ། །དཔའ་གོཆེན་པོ་ཏྱོད་ཁྱིས་བསུན། །འགབཐུངས་ལྟག་ཆོདཚ་རག་ཅོདཔ། 


















ྦ ༥ ། ཏོན ིསྐམལའབའི་བསམ་ལསྦྱུག། །བཏུག་འདས་ཚུགདང་བལ་བ་ཕི། །ྱུདདདཔེ་ཡིལ་ཏོགྟེ། ཟཛརྒགི་དགཔ། རུས་པོ་འི་དུའི་གདངང་ ¡༧ 




















་ དླིལརལའབོརནོ། ར་ར ་ ཚོགསསྟེ། །སུགན་སྱོད་པའི་ཐབཔལཱ། །སྲུ་སྦྱརསྣྲ་པསཙ་གནས་ཀྱི་མཚོུག །ཐུབ་པཀྲུན་ི་དམཔའོ། །སྭ་ཙངསྲ་འབུཔའི་དུཡལ། །དྲོ་ཧང་བོས་ཡར་སྦས་ད།། ྐ 
4 ཏཔཱརྦདཱཱཧོད་ཊཱསཧུང་། ཆསྱི་དངསྟཏྣིང་ རཝ ལ་འ ལཾ ངངོས་པརྣམསྱྱིརངདའྒིན་རཱི། །དངོས་སྭ་སོངང ངམྟརགཔཞྭསྭ། །འདེ་འདོའེ་ལྟདངའ ཡནཔ་ཡི། ནྲ ་ པོམབགཅིག་ཆུཉདསཔ་ / ད 
‹@|ཡས། ཅོས་པརྟ་དོན་དྲ་ཤིསཔ་། །དངོས་པྭགུ་་ མང་ང་ཞེན་ཡང། །དངོས་པོགཅིག་གིས་ཤེས་པརའྱ,ུ ར། །ངེ་ཧཱརདིབཞིན་བྲསེབས་པའི་ཞོ། །སོརམོའྱིརམོས་མ མངོན ཊས་པྲ། །དེང་ཞིནདངོསཔོ་ཐམསཱ་ཧདྱ་བཱ། ། , ། 
¿ རབབཤན་དངོས་པོས་ཤེསཔ་རའྱགུར། དངོམ་པོ་ཇིམདགོང་པཉིད། །དངོས་པོ་དངས་པོར་ཡོད་པ་འངམད། །འདེག་ཀུན་གི་མེདཔ་པ། །ཧཱང་ཉིདཀུནགཞིརྣམ་པའོ། གརྒྱལ་སྲས་དྲུམའཇིགད །དཔས། རྡོའི བིལ ྣ དུ | 
༧ སྨྲས །ཞུསཅན་མསྭ་ཁམས་འི་སི། ཤི །ཛིལྟ་བུརན་སེམསཅམའགུར !  །འབྱུངབཆ° ་ྱོརྱབས་ཤིང། །འབྱུཿ བྱུཔཾལས་བྱུང་བདི་མཱ་ཐུར། _ །གཡེ་གཤེར ཙདངྲསབཡི། །ཁམསྐ་ཡསྭི་ / 
| དྲ ཧང ར་པོ་ཡིས། །པཱཡའི་བདག་པོའི་ཚི་གཟོས་ན། །ཡིལམཅི་བདག་ཏོདེ་ དགེ །ཁོདནདགེ །འཡང་དགེ འོ །ྣཡའབྱཾངཿན་བྱཧྭད་པའེ ཆོག །ཡིདའོངྱེདཔ་གངྲངས་པ། །སེམས་ „ | 

















ཌྷ 


།མསྭ་་བྱུགརདིེས། །དྱེིརདབང་ སྦྱར་རྱལ་སྤསལ། །དེའིདགེ་བའབ་ཤདཔ་དབུ། །དེབསྭ་མིའམ་ཅི་ཡི་བདབ། །པྲིལདྨ་ཡཱབདཔོན་བདག་ལཧོ རྩོམ །དིལཱརཾམའམཅིཿ ཡི་བདག  །འྱོདདདམི་ཅི་མངང་ཅས་པ། 


མངཔོ་པཚོགསཧཾ། རི །རྱལ་བཏན་ཐོསཚོགས འིད །པྲཾ་ལངྱ་མ་དངས་སྙུན་བུངས་པས། །ཐུབ་པྱདུམཚོས་ཤིག་ཅེས། ། ཕན་ཛུན་གཅགུལ་གཅིགྲུ་ཁངགསུང་ 
་ འཕབ གས་ཅིང། །པི་བངབྲེུཧུ སྭ་སཱས་པ། །ལེནཅིངམཁལལ་འབྲོ་བའིརྲ། ་ ཤེནཧཱ་སཱན། །དྲབདས་ཅིས་ཡོངསྲས་སུངས་པད། །མིའམ་ཅི་ཡི་བད འི 


ཚཾ།བའིཚེ། །ཏཱན་ བོམཨཿ་གྲ་བོདད། །ཏནབཾསདེདགམ །མུརཔད། །རྒྱལསསྣ་མས་ཅེས་མཐོངབདང་། །འོད་སུདསྣ་ནལ་འབྱརབཟང་ཅནདང་། །ལྷ་ཡིཅོད་ 


ནིབསྒྲགསཔ་ཡཾས། །འདོདཆགས་བྲལ་བཅི་ཕྱཾརཧར། །བླསསཨུང་ས་ད་སྟོའ། །རྒྱལ་སྲུས་སྟབསཆེནདཔྲུ་རླུར་བཞེན། , །རྲི །སྣར་མས་དང་འདབའུ། ། 
དིམ་ཅན། །ཉོནམོངསྣ་མཱཏོགྱབུངབསམནར། །ཡངདགསངསྤྱ་ཧུས་སྙད་ནས། བགུག དལ དཱས་བསུལ།ཏེ། །བདག་ལེདབཏཾས ཀྱིས་ཡོདས་དགཅད་། 


གཞན་ཚུརཔའི། །དེབཞིན་གཤགསཔརརབཏུ་འགུར། །ཁྱོད་ནདཔ་ཅན་པ་ཡུལ་ལྡན། །ཤིསྦྱས་རི་དིད་གཙུག་ལག་མཁས། །དབང་ དཔ་འཇགཉེནྱཡུའ་བཡི། 











མྔ སྦྱརས་ཡུལྷརསརཐབསཱན། །རྫལཔོལཱམོབཅས་པ་ཡིས། །དེནུས་ཡུངྦཆད་ཱསཏེ། །རྣལ་འབོརཚ་ཅནདགའོདགེ །དྡོངའི 
 །ཆོས་དེབ་དག་ལབསུནཔསན། །ནཾརབྲའིནརེནྭསྣཛོགསགནས། །བཀྲ་ཤིས་གཙང་བུརརབྱཅུབུས། །ཐུབ་ཝནའཕྲགས་པ་རནརུས་གཟིགས། 
འཇམ་དཔ་ལྷ་རམ་པརའྲཕའ་པ་དང་། | ི་ །ཤུགས་འཛིན་དུམབྲགས་དད། །གཟུངས་ཀྱི་དབང་པོའ་གྱལ་པོ་དང་། 
༨༩ མཐོངབ་དད་། །མཚམའརུབདཔའོའཛནདང། རྣ ལུརླམབདཔནོལ་འྱོར། །རྣལ་འགྱོར་ཅན་ལ་སེམས་སྙནཔ། ÷ ྷ དྲྲ་གུཔ་པ། 
རྱིའི་སྱིང་ཕོ་དལ།ྭ ུ། །ཆོང 
བརབས། །ྱ་ལསསྣ་མསཅེས་བབུམཆོད། །ས་ཡིམཚནལ་མཁསཔ་ལད། །ཁྱཾད་ 2: །ུས། །ཁྱོདལ་གསོལ་པའདེབས་པེནེ། །ཅུལྲསས་སོབསཆེནཐམས་ 
དྨ་ར་པ་འྱོར་བདབ། །སཱགས་འཆང་བུང་མེདཐམས་ཅདདོ། །རྒྱལ་བརྣམས་དང་རྒྱལསྲས་དང། །འདྲ་གཏན་ནམསཅུ་འམཆར་གཞི། །མདོ་སཱ་ཀུན་གྱི དཅིང་། །བསྙུནདང་བཀླག་པ་རྣ 


༥༨ ཡེ | །རྒལ་བའི་སྣྲས་པོ་འཕུལ་ཆེནྣནམས། །སོསའིསཱན་ལས་ཀུན་ལུངས་ནས། །དདགག་ཅིག་ལ་གཅིག་བྲལ སའེ 
གུ ྦ ཉལ 


༢༢༤༤༡༠༡༣༠༠༠༡༡མ།༡༩༠༢།༩༠།༢༠༠༤ 





རཾ ༈རྣལ་འབྱོརབདག་ཁྱོད་སྲབས་པར་བྱས། །གྲུལ་བསབ ཤདབ་སུངས་པ་ཧེ། ཀདེ་བཤིན་གཏམ་དང་དུལ་བསུངྭ། །གཔམིདཔ་འཆོསྱ་བིད ངས། །སོས་རང་རིག་ དི དོ 
„ །ལྷ་རྫས་མཐོ་དབ དེ། །འཐགས་བླ་ནམསལ་དྭོནིག །ུང་པོ་ལ་གམམལུསཔ། །གཏུགས་པའིཚསྦི་དཔངས་སོ །ན་ཧྱིཔ། །ཏིང་པེའཛིན་དང་གཟུ་ ཙརྣམས། །རྣམ་པརུཐྦརཔ་དབང་་ 


་ ཛིདབཞི་རབ་ལ། ལེ གསན ་ སྲ ངསྦྱར་སྤམསྭཱཧི་བསམ་ཡུས་དང་། །མགོན་པ་རམས་ཏི་ཤིང་གྱི་ན། །རྒྱལ་པརྣམསད སྭ ཕན་བཞིནྱིསྦུ་ པ་དང ། 
རུ ཧཿ 


༤པ༽༥ 
༠ ད་གས གྱུལསས་ཁོདྱ་རིས་བཤདཔར་ཡིས། །བསྙནདང་བཀླགདངྣམ་བྲལ་ཞིང་། ༈ སུ སཔ །སུག་པཞིང་གིདམ་པདེར། འི འདངབའ་ཤ། །རྣལའ 
ོ་ བུ དདབགགུན་བུསཏེ། ཤཱ ཀབ ཤང་ །བརྟགས་པརཿ མིནུས་བརྟགྲ་བལ་བའི། །ཆོསྔ་རུལ་རབ་ཏུ་བསྟན་བུ་བྲ་། ཿཱ 
པ་ པ་འ སྲ ངས་པའྱེས་དང་དབྲུངས་སྲུ་སྲ། །ཀལ་པེད་ཀའྱིས་སྐད་དུ། །ཅུ་ཆེན་ལེ་ཡིས་རབ་སན་པར། ཤརྡཇའི་སྙིང་ཕྲོས་ཤན་ཧུ་ 
མཚ ཅན་རབ་སུམཅུ་ར་གཉིས་དང། ། །དཿ །དཔེ་བདབཟང་པོས་བཅུན་པའེ་ལུས། །ྡདཔཉིབེས་ཤིནཅ་རྟས སུན། །ཡི་དཀའི་ཱལ་མཁས་པསན། །ཧྒཱཡཾ མཚན་དྲ་གུགཿ ས་པ་ཡཾས། 








པར་འ འ་འ 

ངེ །སྤ་ སངདག་པད་བངས་ལསོགས། །མཐནིང་རིང་བའླིས་སྣདདད། །གནད་རདདརན་ལྡནཔར། །རྱམ་བའྲིསྲས་པོས་ཕབུཏུ་བསྟན། །རེཤ་བདངདྱིབཏྟ། །ཤཔྫཾིཿཤིལཱ་པོ་འཾ། །བྤ་སྐད་མཚོན༡༨ { | 
ཧཱདཧོ། །དྲབངས་ཡིས་ཐུབཔརཱམ་པརགསུང། བས་བ ཧུ ཅིང་སྙན་པའི་སྒྲ་ད དཿ ངས་ཏེ། །མཚུནཏིདམཁསདངདྲེ་ཟ་ལ། རག ་་ ཟབ གགི་ཡོནཏནལདཔའེ ཱོ / ངོ { 
 རཱོའཉིང་ཕོས་བརྡོད་བནི། །ལྕེན་བཾས་གྲུབ་པརབྱས་པ་སྟེ། །སུལ་པའིབཞིནདུ་འབྲུང་བ་ཡིན། སི པན །ཅིཡང་བརྗོད་པ་རཡི་ཕྱེད་པར། དྲ གུང་ ནོི་སཱ། ངི ༢ ཅུན་ 
ཚཱ པརའབུང། །སནམདྦ་ལ་བདཱི་བོདད། །བཱག་པྱཾཿྩིན་པེལས། །ཆུསྦོ་ུལནུམས་རབ་སྙོན་ཅིང་། །དགེབའྱིསྨནམས་བུང་བརྒྱགར། །ཇྡོིིང་བོ་བུབ་པ་། ་་ 


༤༨༠༦ 


སྒརམདེ། །གཟརལིཔསནམཛས་པ་བཞིན། རྡོར སིད་པ་ནལ་འྱབརཅུན། །དུམཔའུསྭན་ལྷ་ནར །དི་ལྟར་སྦྲར རམའིདཔང༔ དཱ 


བརྣམས་སུྱདཔརམེད། །ཡང་དགངི་བཤིན་དོནམཔོང་བའི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཕོཊ པོསཾབས་ 'ཕོའི། །རྣལའདུ ༦ནདངྲགུཔའིམཆོག །རྣལའབོཿ ; 
` རལ ས་ས  ་ སསསསསསསས་ས་་་ 


པའྱེ ལ་པོ་བཞིན། ཤ།རྒྱལ་བའིསུསརྣམས་ཀུན ནྲསྭ་འདུ་ས། །དབང་ དྭསུར་ཕྲོ་བང་བཟང་པྲོན། །ཐམསུཿདཱགྲུགཱསའི ནུཆེནུ་བཤིན། དའ 











མི ༤༤ གྲལ པཔ ཞིར 
བཏོན། གའ དབ ་ལམ་ །རྣམ་ བརུ་ཤྭེམ་པབྱཧུདྲ ཡུལ། ༥༢ འའ །བདག་ལེད་ ་ ཁྱག བའ ཅཱ 
དུ། 


།ཡུརརིངགནྣས་ངན་ཡེན་པ་དང་། །ཨེམས་དུང་སེམས་ལས་བུཔ་ ལྡནཏྲིང་། །རྣམ་ཤེསརྣམས་ཡས་རབཏུའབྱུང་། །ལྔརྫར སྔ་ཙཱ་ལ་འདིམཐོའབང་ །གསེརབཞིནྷ་མཔ་རྩ་ང་བར་འྱུང 
་ ཡུ །དེབིནག་ཤེབ ཤེགས་པལྷ་ཕས་འགུས། །མུཿའ་ འྩ།ནུཔོས་ནམན་ངས་པ། །ཐོབནས་སངསྦརས་ཞིངི་ རྭ 
རོ ངོས་ག ཐེབྱིར། །ཚུལ་དགེ་འདིནི་སྟོན་པལའགུར། རྗེའ ང་པོའ འིནྐངགཉིསལ། །ཐུབཔ་ 
།ཏཔའཛིན་འདི་ཡིམིང་མངཅེ། _།གངལདནང ས་ཤིང་ཚུལའདཡང་། །རྒྱལ་སུས།ཏྱོང 





རཉིངཔོ་འིགས་མེད་ཅིས། །འཁོར་གུའདུས་བྲ་བམསྤ་ཅད་དང་། །ཚུལ་འདིབསམྱཅིསསྱི་ཁབ་དང་། །ྒྱལ་བའིསྲས་ཏཱིམཐུ་ཉོབས་དང་། །བློལ་འཾཛོནབའི་ཐཐུ་ཀུན་དང་། 
སྲུལ ནུམཐོངབ་དང་། །ུལྲསསཐམསྟ་དམྦབྲལནུ་ཅིས། །ཐམས་ཅདམའ ¬ །བཤནདྲུ་ཧུར་པའིཚུལ་དགེདང་། །པླ་མསཡལ་ཤན་བརད། 
ཆེན་པོའདཅ་ནི། །ཏེངའདིནཡུའ་ཞིའདི་ཡིནཏ། །དལ་གནུས་ཤིདྱ་ཧཱལ་སསྐརམས། །ཚུལདགོ་འབུ་ཏཱོནཔརྱའེད། །ྱེ་ཐའི་ཤིངྒ་རཱསྭ་འབུ་ཏཱ་མཁོང་། 

༧ དངུག་མཞུལསོན། །དགེའོདགེེས་རཏུགསུང་། །འདིའལ་འབུརབཐཔ་ཝཱནལམ། ཀལམ་འདིས་པདྨ་མསྦ་བནས་ཅོད་ཀང་། །ཏིངད་ འཛིན་ལ་དབང་རུ་ འབ། ¦ 

ཡཱ །དལ་གནས་ཤིངྱ་ཧཱལྦ་སྭས་པ། །ཆུལ་བབསམ་ཡས་སྤོདཝུ ུལ་ཅ ན། །དུ།་པཧེ་བ་སྦང 


༦ 


རྔ༤༤ །ཐུག་པནན་པོ་སྭང་ཡི། ་ 


མཐོངབནི། ། ཤིནཏྭ་པ་བའི་ཛུལ་སེདདོ། །སསོ་རང་གིསའགཚུལནི། །གངཁ་སདསྦྱ་ཧུས་བནུས་པ་ཡིན། 
༈མཚནམཿེན་ལསབུངབ་སྭེ། རར 


།ཅོ ཆོས་འདོརྤ་ཚ། ་ནར་སེད་པཧྭ ི་ 
།ཆོས་རམས་ཅིང་བཞིརཉིད། 


།དེནི་ཡ་འདག་སུས་མཐོཿ (དབ། 





ནམ་གཞན་གྱིདབང་ལས་བྱུང་། „།མིངདངུམཆནམ་མྲད་པན། །རང་བྲ ཤིནདོནྱིདམཔ་ཡིན། །བྭ་མས་ཅདྲལས་ལ་ཀུན་ནས་གནས། །ཀུན་གཞི་ 
།ཡིད་ཧིབ།ཏང་ངན་ལེནཡིས་གཡོགས། །ཡིཀྱི་རསྲ་ཤེས་ཡོད་པ་ཡེས། །ཡིདནི་ཕིན་ གསྦྱརས་པརྩབས། །རྣམ་ཤེས་ལ་པོ་ཡུལ་ཅནངག །འཐུ་འིངྱ,ཙི་ 
མ་ཅནབཞིནགཞས་ལུས་ཅན་ལ། །ཀུན་གཞེར་གྲགས་པའརུ་ཀླངལསུ། །དབའྲབས་བཞིན་དུ་རབཏུའབྱུང་། །རྣམ་ཤེས་ཀུནགཞིམཚོརུགནས་པ། པ་འ 


གས་དཔག །རྣམ་པར་ཆུནཆངམེདཔར་རྒྱུ། །ཆོས་ལབདག་སེད་མཁས་པ་ཡི། །སཿསྦྱརསྣ་རམས་དངསངསྱ་ཧས་སྲས། །བདདརགཤགས་པའིགནས་ཐོབ་སྭ། །མདྒོནང 
„ གཱ བགཞང་ག་མེངབར། ༣ ཇུན ནམཱཐོངྱ་གུར་ཅིང་། །ཆོསཀིདངོས་ཡངམ་བྲ་ཤིག་པར། །ཉཆསདེདག་མངོན་ཏོགསའྱར། རང ཛོར རྒྱལ་བའི་སྲས: 
: སྒོམས་ཤིང་སྲང་བརྲི། །ུལ་ཤུད་བཤིནད ངདག་མཐའ། ]ས་དགམཐབའ་བདྲ་ཡོངཞིང། །སཱིངྫརཾ་མེདཔའྲིསསྣ་རམས་ནྲི། །སྤེམ ཛཾ །དེའགསུངསྱ 
མཡེ་ཤེས་འདི། །སེ་མང དྲན ནྣམསྭི་བདབ་བྱསེད། མཁྱེ རྒྱལ་བརྒྱལ་སུ་སརྣམས། །པྲོ་རུ་ང་རྣ མས་འཚུལས་ ལཧུན་ཏ ཞཏཾ། །ཛི རར ངབ ཇི ནལྡན་པདྨོདག 


ཨས \ 








།རྣམ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་ཡུ 





'སྭེ། །བག་རགསླརཱམཱསྭ་་ རུ 


ཟི 
















ཉེ་བའིལོ བངསྭ་སྩོད་རྒུཡིནརོ། །དེབཞིན་འཁོར་བའའདམ་མཚོལས། །རྒྱལ་བའིསྲས་རྣམས་འབྱུང་བཞྲི། །སཱངསྱ་ཧྒས།ཿ འབྱད ཅད། །ལྷ་ལ་ཨིདདུའོདབ་ཡེག་ བུདྦརབསེ་ུསངབ་འི་ང་པྲགདང། །ལྷ་ཡི་གྲོད་དུ་ 
ཁར ༧།ཉིབདའཡུ་མཆག་འཆུརབྷས། །འཁོརལ་ཅནདྱ་ཏདཔ་འདུའོ། །ལྷ་ཡུལ་གདིས་པའི་བདག་པོ་དང། །དེཟླར ིདབཞནཏེ། །ཐེག་ཆན་ཡོན་ཏནཝནཔ་སི། །འྭ་མ་ཅནནམས སུཏུུ་ོབ། 
། | ྱལ་བའྲིསསྣམསྤཀིས།  ་ མཐ སབདགྲ་ཤིགས་གནསརབ་དང་། ྱལ་དདགྱངལ་སས ད་ར ཀུ ནངས དམསདང། །ནམ་འབུམ འུ ། 
ྱ་ོལ་ ལ་ །ས་ལྭཀ གཞི་འབུངབ་ཡིན། །ཕྱིདང་རྱུ་རྣམསྭ་ལྷན་ཅིགགམ། །འོནཏམསྦིདཔདབངཔོས་ཀང། །གཙོ་བྱོནདངྱ་རུ་མས་ཏི སུ། ། ་བཏའ་བ 
དྲིནསའབུང་བརའ༅ུརབ་སྟེ། དཔད ། ཨནད་བདདའང་མེདཔལའྱགར། །ནྣམ་པནྱ་བང་དཔབམི་དད། །ཀུནགཞིབངོདའྱུགརབནན། ༈་ 
མེདའཇིག་མེདཏག་པསེ། སྲ དའ ཇི །དེབཞིན་གྲ་ཤེགས་བའྱིསིངཔོདག །སཱལབུ་ི་ཤེསྦྲུས སྭ་སྒར་ཡདཱགུགཱ་ །ཕན་ཚུན་སིང་བོཐམི་དད། །འནིསོར་གྲང ནདུགནས། 
ཀུན་གཞི་ཧེ། །བཛ།ཤེགསྐ་སིང་དགེ་བའངདེ། །སྙིངཡོ་དེལ་ཀུན་གཞི་སྒས། །དབཞིནགཤེགས་པ་སྟོན་པ་མཛད། །སྙིངཔོ་ཀུན་གཞིར་བདྲ་གས་པར་ཡང་། བློ་ཞན་རྣམསཾསམེཕ་སཾསོ། 














རོ །གསིརལསཡོང་གདུབ་སརྦའི 


།སོརམྨོརམསལྷ་དམ་པརམངོས། །བནརུནཱ་བདུད་མཚུན་ཡིན་ཏ། །སོརགདུབ་ཅེསཀྱངབརྗོད་མོད་ཀྱི། །ལསྱི་གྲཁན 


༢ 
གུ་དཤིནབུ་གནས། ,།ོན་ནཐོད་ དྭ་བ །སྤེམས་དྲ་ནམཔར་ཤེག་པའི་ལུལ། །བདུན་པའི་སྐན་རྭདཔ་དང་། །འབུངབ་ལསྱ་ཀདྨ་རམ་པ ལྡོག །འཕབ། 
༣ །ནོ་སོའངརིག་མཐད་བར་ ཀ་ 


ཅོ ། །སིདངབདགཔལགསའཕྲ མང་། །ཐམསུ་ཅདབོད་པརམནུད།སོ། །ཇིསེད་ཡུལ་ཡོད་རྱིཡང་རུད། བཱ 
རུ ཟླ བླ ལ་འ །སེནསནྡི་རཱམཔ་གྭས་དངོས། །གཟུང་དངའཛིན་པརྣས་དབསེ། །རྫ་འཕྲུལ་སམ་བུདགསུ་པཡ། བདེ ཡང ༤ 
ཡཱ བམེདཔར་ཏགྱང་དཁོར། །དེབ་ཞིནྷ་རར་ཤཱཾསཀུན་གཞི་ལ། ། །རྣམདག་འཕུགས་དའི་ཡུད་བུལཞི། །ཏབཾ། འ་པ། ༽ེ མ་ལ ཀ་ར ཊི 
ི ཧྟུཏགཱསྭཱ་ས་ཛཾཾ། །བརྟག་པརྡ་དུན་པམའིནདང་། །ཡདས་སུ། གུབ་པའིརུང་བཞིན་ཡང་། ༨ །རྡལ་འུྱོར་ཐུཿ ཐུབ་ཅན་ ན་ཏ ཏུམཐོང་། 


ཙཾ 
$ ཆ་གས་བུང་བསྟེ། །འཕགས་པྷ་རམསྦྱ་ཉིསབི་མེདགཟིགས། 22; ཕྲག ་བྱཅ་གཉིས་པའྱི་ཅུན་སུགཔོལས་ཅི་ཧ སྟེདཔའི་མདོ་ 
ཟས སསསསསསསསསས་ 








